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အာတွိ�ရေးကာက်ရေးဝါဟာာရိမှုးား

ACDEG African Charter on Democracy, Elections and Governance/ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ၊ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�နှှင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုဆိုု�င့်�ော 

အာဖွဲ့ေုကရေပွဲဋိုညီာဉ်�

ANC African National Congress/ အာဖွဲ့ေုကရေအမို��ု��ာ�ကရေဲန�ဂ္ဂိုေကရေ�ပွဲါတီ

AU African Union/ အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု

AYP African Youth Parliament/ အာဖွဲ့ေုကရေလိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ�

CEDAW Convention on the Elimination of all forms of Discrimination Against Women/ အမို��ု��မီို�မို�ာ�ကုရေ� �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆံိုမုို 

ပွဲ�ံစီံအာ�လို�ံ� ပွဲ�ပွဲ�ာကရေ��စီ�ေ� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�

CRPD Convention on the Rights of Persons with Disabilities/ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ��ဘဲာတူ

စီာ���ပွဲ�

CSO Civil society organization/ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��

DRC Democratic Republic of the Congo/ ကရေဲန�ဂ္ဂိုု�ဒီီမိုု�ကရေေကရေ�တစီ� �မိုမတနှု�င့်�င့်ံ

EMBs Electoral management bodies/ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�စီီမိုံ�န�်�ဲ�မိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�

ICCPR International Covenant on Civil and Political Rights/ ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�အ�ဲင့််�အ�ေ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော 

နှု�င့်�င့်ံတကရောပွဲဋိုညီာဉ်�

IDP Internally displaced persons/ ခြားပွဲညီ�တဲင့်��တဲင့်� �နေပွဲ�စီဲန�်�ဲာေ�ူမို�ာ�

IPU Inter-Parliamentary Union/ နှု�င့်�င့်ံတကရောပွဲါလိုီမိုန�မို�ာ�အဖွဲ့ဲ��

LGBTI Lesbian, gay, bisexual, transgender and intersex/ အမို��ု��မိုီ���င့်��လိုုင့်�တူစီ�ံမိုကရေ��ူ၊ အမို��ု��ာ���င့်��လိုုင့်�တူစီ�ံမိုကရေ�တူ၊ 

လိုုင့်�နှှစီ�မို��ု�လို�ံ�စီ�ံမိုကရေ��ူ၊ လိုုင့်��ခြားပွဲာင့်��နှှင့််� လိုုင့်�နှှစီ�မို��ု�စီ�ံ

NDP National development plan/ နှု�င့်�င့်ံ�တာ�အဆိုင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�စီီမိုံကရေုန��

MDGs Millennium Development Goals/ �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ�ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ�

NEPAD New Partnership for Africa’s Development/ အာဖွဲ့ေုကရေ ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� မိုုတ�ဖွဲ့ကရေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုအ�စီ�

NGO Non-governmental organization/ အစီု��ေမိုဟု�တ���ာအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��

PLWD People living with disabilities/ မို�န�စီဲမို���ူ

SADC Southern African Development Community/ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ��တာင့်�ပွဲု�င့်���ဒီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�အ�ု�ကရေ�အ�န��

SAP Structural Adjustment Programme/ စီ�ဖွဲ့ဲ��ပွဲ�ံညီှုနှုင့်��ခြားပွဲင့်�ဆိုင့်��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�

SDGs Sustainable Development Goals/ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ�
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 ဤအစီီေင့်��ံစီာမှိုာ အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�၌ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

နုှ�င့်��ေ�နှှင့််� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို ေေုှ�ေ� အတဲကရေ� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံ လူိုအ�ပွဲ�စီ�အ�ီ��ီ�၏ �တာင့်��ဆုို���ကရေ�မို�ာ�ကုရေ� 

ပုွဲ�မုို��ကရောင့်��မဲိုန�စဲီာ �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�နုှ�င့်��ေ� လိုစီ�ဟုင့်����ကရေ�မို�ာ�နှှင့််� အ�ဲင့််�အလိုမို��မို�ာ�ကုရေ� မီို��မိုာင့်��ထုု�� 

�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်အဆိုင့််�မို�ာ�၌ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်�မုို အ�ခြား�အ�န

မို�ာ�ကုရေ�လိုညီ�� ဤအစီီေင့်��ံစီာ၌ �လ်ိုလိုာ�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ပွဲါတီစီ�နှံှင့််� တစီ�ပွဲါတီ အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို စီနစီ�

မို�ာ�အကြကရော� အ�ပွဲ����ပွဲ�မုိုစီ�ဖဲွဲ့��ပွဲ� ံ ကဲရောခြား�ာ���ကရေ�မို�ာ�နှှင့််� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ၏ အဆိုင့််�ဆိုင့််� 

�ခြားပွဲာင့်��လို�လို�ကရေ�ေုှ��ာ ��ဘဲာ�ဘဲာ၀ကုရေ� �လ်ိုလိုာ���ံ�ပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု�� �လ်ိုလိုာ

���ံ�ပွဲ�ောတဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မုို ေုှ��ာ ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ (inclu-

sive and participatory democracy) ကုရေ� �ကရောင့်��မဲိုန���ာအ�ပွဲ����ပွဲ�မုိုအတဲကရေ� အ�ခြား��ံအ�တ�ခြားမိုစီ� စီ�ဖဲွဲ့��

တညီ��ဆိုာကရေ�ခြား�င့်��အခြားဖွဲ့စီ� ပုွဲ�မုို�နကရေ�ရုှုင့်��စဲီာ နာ�လိုညီ���ဘဲာ�ပွဲါကရေ�ေန� လုို�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၏ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ တတုယလုိုင့်��ဟု� ��်ကြကရေ��ာ ခြားဖွဲ့စီ�စီဉ်�၏ ဤ�ု����ာ         

�ဲင့်�ခြားပွဲင့်�လိုကရေခဏ်ာမို�ာ�ကုရေ� �လို်လိုာလို�ကရေ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�ခြားဖွဲ့င့််��ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်��ညီ်� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီစီနစီ�ထုကရေ� 

�ကရေ�ာ�လိုဲန�မြို့ပွဲီ� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု၊ ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ��ေ�၊ ဗီဟုု����ပွဲ�ကရေု�င့်�မိုု �လို့ာ်���ေ� စီ�ညီ�တု��ကရေု� အာ��ကရောင့်��

�စီ��ာ အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ�ေှင့်��လိုင့်��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုေှု��ာ ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒ

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီဆိုု��ညီ�မိုှာ မို��ပွဲ�ရှု�ံမို့ထုကရေ� �ကရေ�ာ�လိုဲန�မြို့ပွဲီ� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� 

��မိုှတ�ခြား�င့်��အထုု ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ေမိုညီ� ခြားဖွဲ့စီ��ကြကရောင့်�� �ုေှုနာ�လိုညီ�ေန� လိုု�အပွဲ���ကရေ�ကရေု� 

အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� ထုင့်�ေှာ�စီဲာ �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ဤအ��ကရေ�ကရေု�  အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ၏ 

အဓာုကရေ�ဲင့်�ခြားပွဲင့်�လိုကရေခဏ်ာ ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ေ�အတဲကရေ� �မိုု�င့်��တစီ��လို့ာကရေ� ကြီးကရေု��ပွဲမို��အာ�ထု�တ�မိုုမို�ာ�ကရေု�

လိုညီ�� �လို်လိုာမိုှတ��ာ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ကရေုန��ဂ္ဂိုဏ်န��အ�ခြား�ခြားပွဲ���ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံနှှင့််� အ��ကရေ�အလိုကရေ�

ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ� အ�ခြား�ခြားပွဲ� ��ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံ နှှစီ�မို��ု�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� �မိုု�င့်��အခြားမိုင့်�ခြားဖွဲ့င့််� ဆိုန��စီစီ�ခြား�င့်��၊ 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ��ဘဲာဂ္ဂို�ဗီဒီရှုု�ထုာင့််�မိုှ �လို်လိုာခြား�င့်��တု��ခြားဖွဲ့င့််� အာ�ခြားဖွဲ့ညီ်�လို�ကရေ� ၁၉၈၀ ခြားပွဲညီ်�နှှစီ�မို�ာ�တဲင့်�  

လိုစီ�ဘဲေယ�လိုကရေ��စီ� (�စီ��ကဲရေကရေ�လဲိုတ�လိုပွဲ�မုို၊ စီညီ��မို�ဉ်��မို�ာ��လို့ာ်��မုို၊ အစုီ��ေအ���ံစီေုတ��လို့ာ်��

မုို) အင့်�စီတီကရေ���ေှင့်��မို�ာ�ကရေ အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်��ည်ီ� စီ�ဖဲွဲ့��ပွဲ� ံ ညုှီနုှင့်��ခြားပွဲင့်�ဆိုင့်��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်� 

(Structural Adjustment Programmes) (SAP) မို�ာ�ကုရေ� တ�ံ�ခြားပွဲန��ည်ီ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� အတညီ�ခြားပွဲ�ကရေ�င့််����ံ

���်�ာ �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့��တု��တကရေ��ေ�ေညီ�မှိုန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ� Millennium Development 

အာနိုှစား်�းုပါ်ရေးဖာ်ပြုပါ�းက်

8 အနှှစီ����ပွဲ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ� အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��



Goals (MDGs) ကရေ��ု်����ာ နုှ�င့်�ငံ့်တကရောအဖဲွဲ့��အစီညီ��မို�ာ�၏ ကြီးကုရေ��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုမို�ာ�ကုရေ�လိုညီ�� ဤ

အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� အ�ုအမှိုတ�ခြားပွဲ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� ေညီ�ေးယ���ကရေ�ထုာ�ေုှ�ဆိုာင့်�ေးကရေ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��

အစီီအစီဉ်�မို�ာ�အတဲကရေ� ေန�ပွဲ�ံ�င့်ဲမိုေှုခြား�င့်���ကြကရောင့််� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� တစီ��န��လို�ံ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုု

ေှု��ာဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ တု��တကရေ�မိုု ေေှု�ေ� အဟုန�်အတာ� ခြားဖွဲ့စီ���်�ကြကရောင့်�� ဤအစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� �မိုု�င့်��

အခြားမိုင့်�ခြားဖွဲ့င့််� ဆိုန��စီစီ�လို�ကရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�

ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ� (Sustainable Development Goals) (SDGs) ကရေု� အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု (African Union) 

(AU) ၏  ၂၀၆၃ ��နှှစီ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� (Agenda 2063) ကရေ�်�ု�� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� 

ပွဲါ�င့်�မိုု ခြားပွဲန�လိုညီ�ေှင့်��န�လိုာ�စီ�ေ� အဓာုကရေ အစီီအမိုံတစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ� အ�ုအမိုှတ�ခြားပွဲ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။  

ထုု��အခြားပွဲင့်�  အာဖွဲ့ရုှု�ဘဲာရုှု�မီိုတာ အာဖွဲ့ေုကရေခြားပွဲဒီါ�တု�င့်�စီစီ�တမို�� (Afrobarometer Survey) နှှင့််� အာဖွဲ့ေုကရေ

အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို မုို�အီဘဲောဟုင့်� အညွှာန��ကုရေန�� (Mo Ibrahim Index of African Governance) မိုှ ေေှု

��ာ အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�အေ နှု�င့်�င့်�ံေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တငဲ့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မို ုတု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ေ� နှု�င့်�င့်ံ

အဆိုင့််�တဲင့်� ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု အ�ီ��ီ�ေှု�ကြကရောင့်�� �တဲ�ေှုေပွဲါ�ညီ�။

 လူိုင့်ယ�မို�ာ�၊ အမို��ု��မီို�မို�ာ�၊ မို�န�စဲီမို���ူ (PLWD) မို�ာ�နှှင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� ကရေ��ု်����ာ 

လိုူ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��အတဲင့်�� �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံအ�ပွဲ�စီ� အ�ီ��ီ�အ�ပွဲ် နှု�င့်�င့်ံတကရော ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�

မို�ာ�၏ �ကရေ��ောကရေ�မိုုကရေု�လိုညီ�� ဤအစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� �လို်လိုာ�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို��ု��မိုီ�

မို�ာ�ကရေု� �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု ပွဲ�ံစီံအာ�လို�ံ� ပွဲ�ပွဲ�ာကရေ��စီ�ေ� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (Convention on the 

Elimination of all Forms of Discrimination against Women)၊ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေှု အမို��ု��မိုီ�

မို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်���ညီ်� လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�

ဆိုု�င့်�ော အာဖွဲ့ေုကရေ ပွဲဋိုညီာဉ်�၏ �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ���ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (Protocol to the African 

Charter on Human and Peoples’ Rights on the Rights of Women in Africa)နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�

နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံတကရောပွဲဋိုညီာဉ်� (International Covenant on 

Political and Civil Rights) ကရေ�်�ု����ာ မိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ��ကြကရောင့််� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

မိုုနှှင့််� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ကရေု� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ�လိုာ�ကြကရောင့်�� �လို်လိုာ��ကရေ�အေ �တဲ�ေှုေ

ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��စီာ���ပွဲ�မို�ာ��ညီ� အမို��ု��မိုီ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုု တု��တကရေ�

ခြားမိုင့််�မိုာ��ေ� ကြီးကရေု��ပွဲမို��အာ�ထု�တ�မိုုမို�ာ�ကရေု� �ု�ာထုင့်�ေှာ�စီဲာ အ�ထုာကရေ�အကရေူခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� အ�နာကရေ�ပုွဲ�င့်��နှှင့််� အလိုယ�ပုွဲ�င့်�� နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� လိုာတ��တာ�မို�ာ�၌ အမို��ု��မီို�

မို�ာ� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မုို �နာကရေ�ကရေ� ကရေ�န�ေစီ���ာ�လိုညီ�� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� တစီ��န��လို��ံတဲင့်� 

အမို��ု��မီို�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုနှှင့််� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို အနညီ��င့်ယ� တု��တကရေ��ကရောင့်��မဲိုန�လိုာပွဲါ�ညီ�။ 

အာဖွဲ့ေုကရေဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့���ေ� မုိုတ�ဖွဲ့ကရေ�လို�ပွဲ�င့်န���စီ� (New Partnership for Africa’s Development) ကရေ��ု်��

��ာ လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ခြား�င့်��၊ လူိုင့်ယ�မို�ာ� စဲီမို���ဆိုာင့်�နုှ�င့်��ေ�နှှင့််� ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့���ေ� ၂၀၀၉ 

��နှှစီ�မှို ၂၀၁၈ ��နှှစီ�အထုု ၁၀ နှှစီ� လို�ပွဲ�င့်န��စီီမံို��ကရေ� ��မှိုတ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်�� ကရေ��ု်����ာ အာဖွဲ့ေုကရေ

�မိုဂု္ဂို၏ ကြီးကုရေ��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို�ကြကရောင့််�လိုညီ�� လူိုင့်ယ�မို�ာ� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုိုနှှင့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို 

တု��တကရေ��ကရောင့်��မဲိုန�လိုာပွဲါ�ညီ�။ �ု��ောတဲင့်� ယင့်��ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုမို�ာ� ေှုလိုင့််�ကရေစီာ� နမိုူ

နာ�ကရောကရေ�ယူ�လို်လိုာ��်�ညီ်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�မိုှ နှု�င့်�င့်ံ ၃၆ နှု�င့်�င့်ံအနကရေ� ��ံ�ပွဲ�ံတစီ�ပွဲ�ံတဲင့်� အ�ကရေ� 
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၃၀ �အာကရေ� လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ� တစီ�ဦး�မို့ မိုေုှ�ကြကရောင့်�� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောပွဲါလီိုမိုန�မို�ာ�အဖဲွဲ့�� (Inter- 

Parliamentary Union) ၏ ၂၀၁၈ ��နှှစီ�ထု�တ� အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ� (Krook 2018)။ 

ဤအ��ကရေ�ကရေု� ကြကရေညီ်�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ခြား�င့်��နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ လိုူင့်ယ�မို�ာ� 

စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်��ေ� တု��တကရေ��ကရောင့်��မိုဲန�မိုု နညီ��ပွဲါ��ညီ�ဟု� ဆိုု�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၊ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�

ဆိုု�င့်�ော ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (Convention on the Rights of Persons with Disabilities) နှှင့််� 

၂၀၁၄ ��နှှစီ�တဲင့်� ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ� �ကရောင့်�စီီ (UN Human Rights Council) ကရေ �ေ�ဆိုဲ�

��်��ာ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ��ညီမိုူကြကရေမို�� (Zero Draft on Refugees) ကရေ�်�ု����ာ ေှုေင့်��မိုူ�ဘဲာင့်�

မို�ာ��ညီ� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကရေု� ကရေ�င့််���ံ�နှု�င့်�ေန� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� အဓာုကရေထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 ယင့်����ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�မို�ာ�ကုရေ� �လ်ိုလိုာောတဲင့်� အ�ထုာကရေ�အပ်ံွဲခြားဖွဲ့စီ��စီေန� ဂ္ဂိုါနာ၊ ေ�မို�ဒီါ၊ 

�တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှှင့််� ယူဂ္ဂိုန�ဒီါ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လ်ိုလိုာ��ကရေ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့င့််� တစီ�နုှ�င့်�ငံ့်နှှင့််� တစီ�နုှ�င့်�ငံ့် မိုတူညီီဘဲ� ကဲရေ�ခြားပွဲာ�

ခြား�ာ�နာ�လို�ကရေ�ေုှ�ည်ီ� နုှ�င့်�ငံ့်အဆိုင့််� ဥပွဲ�ဒီ မူို�ဘဲာင့်�မို�ာ�ကုရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�စီ�ဖဲွဲ့��ပွဲ�မံို�ာ�၊ 

ပွဲါတီစီ� ံ �ု��မိုဟု�တ� တစီ�ပွဲါတီ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� ဩဇိုာ�ကရေ��ောကရေ�မုို အ�ီ��ီ�ေုှ��ာ နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�ကုရေ� �ေး���ယ�

ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ ေ�မို�ဒီါနုှ�င့်�ငံ့်�ညီ� အမို��ု��မီို�မို�ာ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� စဲီမို���ဆိုာင့်�နုှ�င့်��စီ�ေ� ကြီးကုရေ��ပွဲမို��

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုအတဲကရေ� ���ီမဲိုမို���ထုာမိုနာခြားပွဲ�မုို ေေုှမြို့ပီွဲ� ဂ္ဂိုါနာနုှ�င့်�ငံ့်�ညီ� �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့��တု��တကရေ�

�ေ� ေညီ�မှိုန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (MDG) မို�ာ�၊ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မှိုန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� 

(SDG) မို�ာ�နှှင့််� ��တု�ဆိုကရေ�လို�ကရေ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မုို တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ည်ီ� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ� 

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�မုိုအတဲကရေ� အ�လို�ဂ္ဂိုရှု�ခြားပွဲ�မုိုကုရေ� �ံယူေေုှပွဲါ�ညီ�။ အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� မို�န�စဲီမို��

�ူမို�ာ� ကရေ��ု်����ာ အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အတဲကရေ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နုှ�င့်��ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ေန� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ� မို�ာ�ခြားပွဲာ�

ခြား�င့်��မှို အစီခြားပွဲ�၍ နုှ�င့်�ငံ့်တကရော��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�မို�ာ�ကုရေ� လိုကရေ�မှိုတ��ေ�ထုု�� အတညီ�ခြားပွဲ�ထုာ���ာ နုှ�င့်�ငံ့်

မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ယင့်����ဘဲာတူ စီာ���ပွဲ�မို�ာ�အတု�င့်�� လုို�ကရေ�နာ�ဆိုာင့်�ေးကရေ��စီ�ေ� တာ�န�ယူတာ�န��ံ

မုို အစီီအမံိုမို�ာ� အလို�အံ�လိုာကရေ� မိုေုှခြား�င့်��အထုု အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တစီ��န�� �တဲ�ကြံကရေ�ံေ��ာ စုီန���်မုို

အ�ကရေ�အ��မို�ာ�ကုရေ�လိုညီ�� ထုင့်�ေှာ�စဲီာ �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 တန��တူ�ေ� အထုူ�စီီမိုံ�ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ� (affirmative action) မိုူ�ါဒီမို�ာ�၊ တစီ�နှု�င့်�င့်ံ

လို�ံ�အတု�င့်��အတာခြားဖွဲ့င့််� ဥပွဲ�ဒီ ခြားပွဲ�ခြားပွဲင့်��ခြားပွဲာင့်��လို��ေ� ��မိုှတ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�

တစီ��န�� ပွဲု�မိုု�၍ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုေှု��ာ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီကရေု� �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�နုှ�င့်�မိုညီ်� အလိုာ�အလိုာမို�ာ�ကရေု�

လိုညီ�� စီူ�စီမို���လို်လိုာ �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ေ�မို�ဒီါနှု�င့်�င့်ံကရေု� ဥပွဲမိုာအ�နခြားဖွဲ့င့််� ထု�တ�ခြားပွဲထုာ�မြို့ပွဲီ� 

၂၀၀၃ ��နှှစီ� ေ�မို�ဒီါ ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီ ပွဲ�ဒီ�မို ၉ တဲင့်� အစီု��ေဌာာနအ�ီ��ီ�၌ အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� 

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု အနညီ��ဆို�ံ� ၃၀% ေှုေမိုညီ�ဟု� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အောေှု 

အောထုမို�� အမိုု�ဆိုာင့်� (executive) ောထုူ�အဆိုင့််�မို�ာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုု�ညီ� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံ

အ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီတဲင့်� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ��ညီ်� အထုကရေ�ပွဲါ �တ�မိုှတ���ကရေ�မို�ာ�ထုကရေ� ၂၀၁၀ ��နှှစီ�မိုှစီ၍ �ကရေ�ာ�

လိုဲန���်မြို့ပွဲီ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အခြား�ာ� အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ေ�မို�ဒီါ ခြားဖွဲ့စီ�စီဉ်�မိုှ �ကရောင့်��မိုဲန���ာ 

လို�ပွဲ�နညီ��လို�ပွဲ�ဟုန�မို�ာ�၊ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တစီ��န�� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုု တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ေ� 

အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� ေေှုနှု�င့်�မိုညီ်� အကရေ��ု��ကရေ��ဇိုူ�မို�ာ�ကရေု� �လို်လိုာနှု�င့်�

ပွဲါ�ညီ�။ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုကရေု� အ�ထုာကရေ�အကရေူခြားဖွဲ့စီ��စီေန� စီာတတ��ခြားမိုာကရေ��ေ�

10 အနှှစီ����ပွဲ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ� အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��



နှှင့််� အ�ခြား��ံ ဂ္ဂိုဏ်န����ာ�ာ အ�ပွဲါင့်��အနှ�တ� အ�ခြားမိုှာကရေ�အစီာ� တတ��ခြားမိုာကရေ��ေ�၊ ဘဲာ�ာ�ေ�

စီာ�ပွဲမို�ာ�ကရေု� စီနစီ�တကရေ� နာ�လိုညီ���ဘဲာ�ပွဲါကရေ�မြို့ပွဲီ� အဓာုပွဲာာယ��ကရောကရေ�ယူနှု�င့်�စီဲမို��ေှု�ေ�တု��ကရေု� 

အ�လို�အနကရေ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� ပွဲညီာ�င့်�ကြကရော�နှု�င့်��ေ� တု��ခြားမိုှင့််��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� �ဆိုာ�ဩပွဲါ�ညီ�။ ဂ္ဂို�န�ဒီါ 

�ု��မိုဟု�တ� မို�န�စီဲမို��မိုု အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံ�ညီ်� နာမိုညီ�ဆိုု���တ�မိုှတ�မုိုကရေု� အဓာုကရေထုာ� တု�ကရေ�ဖွဲ့�ကရေ�

ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တစီ��န�� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုု တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ေ� အလိုာ�အလိုာမို�ာ� 

ပွဲု�မိုု��ကရောင့်��မိုဲန�လိုာနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ စီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ��ညီ်� စီနစီ�ကရေု�လိုညီ���ကရောင့်��၊ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��

အစီညီ��မို�ာ�၏ �မို့ာ�မိုှန����ကရေ�မို�ာ�ကရေု�လိုညီ���ကရောင့်�� �ခြားပွဲာင့်��လို�ေန� လိုု�အပွဲ�မြို့ပွဲီ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ကရေု� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ပွဲု�မိုု�၍ �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�နှု�င့်�စီဲမို��ေှု

�ကြကရောင့်�� လိုကရေ��တဲ�ခြားပွဲ�ေန� လိုု�အပွဲ�လို�ကရေ�ေှုပွဲါ�ညီ�။

 နုဂ္ဂို�ံ����ပွဲ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ဤအစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�ခြား�င့်��မိုေှု

ဘဲ� ဖွဲ့ယ�ထု�တ��ံေခြား�င့်��ကရေု� တု�ကရေ�ဖွဲ့�ကရေ�ေန� လိုူအ�ပွဲ�စီ�အ�ီ��ီ�၏ ကြီးကရေု��ပွဲမို��မိုုကရေု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

�ု��ောတဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တစီ���လို�ံ�ေှု �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံ လိုူအ�ပွဲ�စီ�အာ�လို�ံ�ကရေု� ထုညီ်��ဲင့်�� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲနှု�င့်�ခြား�င့်��

မိုေှုပွဲါ။ LGBTI (အမို��ု��မိုီ�လိုုင့်�တူစီ�ံမိုကရေ��ူ၊ အမို��ု��ာ�လိုုင့်�တူစီ�ံမိုကရေ��ူ၊ လိုုင့်�နှှစီ�မို��ု�စီ�ံမိုကရေ��ူ၊ လိုုင့်�

�ခြားပွဲာင့်��နှှင့််� ဒီဲုလိုုင့်�) အ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�၊ �ကရေ�ကြီးကရေီ�ေးယ�အု�မို�ာ�၊ ယ�င့်� လိုကရေ�နကရေ�ကရေု�င့်�တပွဲ�ဖွဲ့ဲ��မို�ာ�

တဲင့်� ပွဲါ�င့်�တု�ကရေ��ု�ကရေ���်�ူမို�ာ�၊ ခြားပွဲညီ�တဲင့်���နေပွဲ�စီဲန�်�ဲာ�ူမို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံမို�်�ူမို�ာ� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ေ�ကရေု� 

�နာင့်�အ�ါ ဆိုကရေ�လိုကရေ��ဆိုဲ��နှဲ�နှု�င့်�ေန� အကြံကရေံခြားပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ခြုံ��ံင့်�ံ��ံ��ပွဲ�ေေှု��ာ အလိုာ�အလိုာ

မို�ာ�၊ စီုန���်မိုုအ�ကရေ�အ��မို�ာ�နှှင့််� ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်��ခြား�မို�ာ�ကရေု� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တစီ��န�� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုစီနစီ�

မို�ာ�အလိုု�ကရေ� ဥပွဲမိုာအ�ီ��ီ� �ပွဲ�လို�ကရေ� ထုင့်�ေှာ��ု�ာစီဲာ �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုမိုှာ စီစီ�စီစီ� ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်��ကြကရောင့်�� �ု��မိုဟု�တ� လိုကရေ��တဲ� �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�မြို့ပွဲီ�

ခြားဖွဲ့စီ��ကြကရောင့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့င့််� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

11အနှှစီ����ပွဲ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ�INTERNATIONAL IDEA



 ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ၏ အယူအဆိုကုရေ� အမို��ု�မို��ု� အဓုာပွဲာာယ�ဖဲွဲ့င့််�ဆုို�ကြကရေမြို့ပီွဲ� အာ�လို��ံ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

မုိုနှှင့််� အေးယ��ောကရေ�မြို့ပီွဲ��ူအာ�လို��ံ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီနညီ��ကရေ� စီနစီ�မို�ာ�အတဲင့်�� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�နုှ�င့်�စဲီမို��

ေုှ�ေ�အ�ပွဲ် မူိုတညီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��စီနစီ�မို�ာ�တဲင့်� လူိုအ�ပွဲ�စီ�အ�ီ��ီ�၏ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ နညီ��ကရေ� ကုရေ�ယ�ပုွဲ�င့်�

ခြားပွဲဋ္ဌာာန���ဲင့််�အတဲကရေ� မိုေုှမိုခြားဖွဲ့စီ� လုို�အပွဲ��ည်ီ� အင့်�စီတီကရေ���ေှင့်�� (အဖဲွဲ့��အစီညီ��စီနစီ�) မို�ာ�၊ လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�

မို�ာ� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ� စီီမံို�န�်�ဲ�မုို အဖဲွဲ့��အစီညီ��မို�ာ� (electoral management bodies) 

(EMBs)၊ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီစီနစီ�ကုရေ� ပ်ံွဲပုွဲ��ေန� တညီ��ထုာင့်�ထုာ���ာ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီခြားဖွဲ့င့််� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��

ထုာ��ည်ီ� အဖဲွဲ့��အစီညီ��မို�ာ�၊ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီ �ေ�ဆဲို�ခြားပွဲဋ္ဌာာန���ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�၊ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�

ပွဲါတီမို�ာ�၊ လိုာတ��တာ�မို�ာ�နှှင့််� �ာမိုန� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� စီ�ညီ�တု�� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�နုှ�င့်�

ခြား�င့်���ညီ� အာ�လို��ံ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�နှှင့််� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုိုေေုှ�ေ�ကုရေ� အာမို�ံ��ကရေ� �ပွဲ�နုှ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ 

အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နုှ�င့်�ပွဲါကရေ လူိုတု�င့်�� မိုညီ��ူမိုဆုို� မုိုမုိုတု��၏ ဇိုစီ�ခြားမိုစီ�၊ လူိုတန��စီာ�၊ အ�ကရေ�အေးယ�၊ ကရေ�ာ�-မို၊ 

လုိုင့်�တူလုိုင့်�ကဲရေ� စီ�မံိုကရေ��ူခြားဖွဲ့စီ�ခြား�င့်��၊ စဲီမို���ဆိုာင့်�ေညီ�၊ အ�ပွဲ�စီ�၊ ယဉ်��ကရေ��မုို၊ တု�င့်��ေင့်���ာ� �ု��မိုဟု�တ� 

ဘဲာ�ာ�ေ� �နာကရေ��ံအ��ကရေ� မိုညီ��ု��ပွဲင့်� ေုှ�စီကရောမူို ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီလို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� 

�ု��မိုဟု�တ� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီလို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�ကုရေ� ပ်ံွဲပုွဲ��ေန� တူညီီ��ာ အ�ဲင့််�အလိုမို�� ေေုှကြကရေမိုညီ��ာ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� ကုရေ�ယ�ပုွဲ�င့်�ခြားပွဲဋ္ဌာာန���ဲင့််� ရုှု�ထုာင့််�မှို စီဉ်��စီာ�လို့င့်� ခြားပွဲညီ��ူလူိုထု�အတဲင့်��ေုှ လူိုအ�ပွဲ�စီ� �ု��မိုဟု�တ� 

အ�ု�ကရေ�အ�န�� အ�ီ��ီ��ညီ� အထူု��ခြားဖွဲ့င့််� ၎င့်��တု��၏ စီ��ပွဲါင့်�� အကရေ��ု�စီီ�ပဲွဲာ�ကုရေ� အ�ုအမှိုတ�ခြားပွဲ�မုို 

�ု��မိုဟု�တ� ကရောကဲရေယ��စီာင့််��ေှာကရေ�မုို ေေုှ�ေ�အတဲကရေ� စီ��ပွဲါင့်��လို�ကရေ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� �ု��မိုဟု�တ� 

ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုိုေေုှေန� �တာင့်��ဆုို�နုှ�င့်�ေပွဲါမိုညီ�။ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုနှှင့််� ထုု�ောကရေ�စဲီာ ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို      

မူိုမို�ာ�ကုရေ� လုို�ကရေ�နာ�ေ� အ�ေ�ယူ�ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ေန� �တာင့်��ဆုို�လုို��ည်ီ� မိုညီ��ည်ီ� လူိုအ�ပွဲ�စီ�အတဲကရေ� 

မိုဆုို� အကရေ��ံ��င့်�မြို့ပီွဲ� အမို��ု��မီို�မို�ာ�၊ လူိုင့်ယ�မို�ာ�၊ မို�န�စဲီမို���ူမို�ာ�နှှင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 ၁၉၈၀ ခြားပွဲညီ်� အလိုယ�ပွဲု�င့်��နှှစီ�မို�ာ�အထုု အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�၏ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�မိုှာ 

အာဏ်ာေှင့်� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုစီနစီ�မို�ာ��ာ အမို�ာ�စီ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဤကရောလိုအတဲင့်�� လိုဲတ�လိုပွဲ��ေ�

တု�ကရေ�ပွဲဲ��င့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ပွဲါတီမို�ာ� ထုင့်�ေှာ�မြို့ပွဲီ� ၎င့်��တု���ညီ� အင့်�အာ�အလိုဲန�ကြီးကရေီ�မိုာ��ခြားဖွဲ့င့််� ဗီဟု�

အစီီအမိုံ၊ ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု တု��ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုုကရေု� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ခြား�င့်�� အလို�ဉ်��မိုေှုကြကရေ

ဘဲ� တစီ�ပွဲါတီ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� စီနစီ�ဟု� အမိုညီ�မိုတပွဲ���ာ�လိုညီ�� လိုကရေ��တဲ�တဲင့်� တစီ�ပွဲါတီစီနစီ� ကရေ�င့််���ံ�

��်�ညီ်� နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� �ု��မိုဟု�တ� အတုအလိုင့်�� ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲဋ္ဌာာန��၍ တစီ�ပွဲါတီစီနစီ� ကရေ�င့််���ံ���်�ညီ်� နှု�င့်�င့်ံ

အ�န�� ၁

န်းိဒါါန်း်း

12 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၁။ နုဒီါန��



မို�ာ��ာ မို�ာ�ခြားပွဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ောတဲင့်� ၁၉၈၉ ��နှှစီ� �နာကရေ�ပွဲု�င့်��၌ လိုဲတ�လိုပွဲ�ပွဲဲင့််�လိုင့်��မိုု အမို�ာ�

အခြားပွဲာ� ေှုလိုာမြို့ပွဲီ� ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံ�ညီ်� ပွဲါတီစီ�ံ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ ကရေ�င့််���ံ�နှု�င့်��ေ� �ေှ�ရှုု

�ညီ်� တု��တကရေ�မိုု အ�ခြားမိုာကရေ�အမို�ာ� ေေှုလိုာပွဲါ�ညီ�။ စီစီ�အစီု��ေ �ု��မိုဟု�တ� အာဏ်ာေှင့်�စီနစီ�မိုှ 

�ခြားပွဲာင့်��လို�လို�ကရေ� ပွဲါတီစီ�ံ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�ကရေု� လိုကရေ��ံကရေ�င့််���ံ���ာ နှု�င့်�င့်ံအ�ေအတဲကရေ� 

ပွဲု�မိုု�မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ ထုဲန��ကရော�မိုုကရေု� ၁၉၇၅ ��နှှစီ�မိုှ စီတင့်�၍ 

မိုှတ�တမို��တင့်���်ော ထုု�စီဉ်�ကရေ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ မိုဟု�တ���ာ နှု�င့်�င့်ံ ၄၁ နှု�င့်�င့်ံေှု��်မြို့ပွဲီ� ၃ နှု�င့်�င့်ံ�ာလို့င့်�     

ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီနှု�င့်�င့်ံအခြားဖွဲ့စီ� အမို��ု�အစီာ� �တ�မိုှတ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ� (International IDEA 2019)။ 

၁၉၉၀ ခြားပွဲညီ်�နှှစီ� �ု�� �ောကရေ���ာအ�ါ နှှစီ��ထုာင့်��အာ�ေ ကြီးကရေု�ဆိုု�ကြကရေ�ညီ်� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ အ�ဲင့်�

ကရေူ��ခြားပွဲာင့်��မိုု စီတင့်���်မြို့ပွဲီ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ မိုဟု�တ���ာ နှု�င့်�င့်ံ ၃၉ နှု�င့်�င့်ံ ေှုပွဲါ�ညီ�။ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ

နှု�င့်�င့်ံမိုှ လိုဲတ�လိုပွဲ��ေ� ေယူ��်�ည်ီ� နမိုီ�ဘဲီ�ယာ�နှု�င့်�င့်ံ�ာလို့င့်� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ နှု�င့်�င့်ံအခြားဖွဲ့စီ� တစီ�နှု�င့်�င့်ံ 

တု����်ပွဲါ�ညီ�။ ‘စီပွဲ��ပွဲါင့်�� အစီု��ေ’ (‘hybrid regime’) ပွဲ�ံစီံ�စီ�တစီ�မို��ု�လိုညီ�� �ပွဲ်ထုဲကရေ���်မြို့ပွဲီ� ယင့်��

အမို��ု�အစီာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� အ�ေအတဲကရေ�မိုှာ ��ံ�နှု�င့်�င့်ံ ေှုပွဲါ�ညီ� (International IDEA 

2019)။

 ၁၉၉၀ ခြားပွဲည်ီ� အ�စီာပုွဲ�င့်��နှှစီ�မို�ာ�တဲင့်� �ပွဲ်�ပွဲါကရေ����်�ာ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ ကရေ�ယ�ခြားပွဲန�်စဲီာ ထဲုန��ကရော�

လိုာ�ည်ီ� ခြားဖွဲ့စီ�စီဉ်�တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်အ���ု��ညီ� မုိုမုိုတု��၏ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီတဲင့်� အ�ဲင့််�အ�ေ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��

��ကရေ�မို�ာ� (bill of rights) ကုရေ� ထုည်ီ��ဲင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန��လိုာကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ခြားပွဲညီ��ူလူိုထု�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� 

နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆုို�င့်�ော နုှ�င့်�ငံ့်တကရောနှှင့််� �ဒီ�အဆိုင့််� စီာ���ပွဲ�မို�ာ�ကုရေ� ခြားပွဲညီ�တဲင့်�� ဥပွဲ�ဒီ

အခြားဖွဲ့စီ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��လိုာကြကရေခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ� (Hatchard, Ndulo and Slinn 2004)။ ဤဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံ

ဥပွဲ�ဒီ လုိုင့်���စီ�တဲင့်� တော�ဥပွဲ�ဒီစုီ��မုို���ေ� ၊ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� တာ�န�ယူတာ�န��ံမုို၊ �ကရောင့်��မဲိုန���ာ 

အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို၊ ပွဲါတီစီ�ဒီံီမုို�ကရေ�ေစီီ ကရေ��ု်����ာ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ စံီတန�ဖုွဲ့��မို�ာ� ပွဲါ�င့်�လိုာမြို့ပီွဲ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�

�ဲင့််�မို�ပွဲ��ည်ီ� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်�မုိုကုရေ� အဆို��ံ�တ��ေ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန���ပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့င့််� အာဖွဲ့ေုကရေ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�

နယ�ပွဲယ�တဲင့်� တညီ�မြို့ငု့်မို�မုို၊ တော�နညီ��လိုမို��ကရေ��ညီ�ဟု� ရုှုခြားမိုင့်��ံေမုို၊ တာ�န�ယူတာ�န��ံမုိုနှှင့််� လူိုထု�

လိုကရေ��ံမုိုတု��ကုရေ� မို�ာ�စဲီာ ခြားမှိုင့််�တင့်�နုှ�င့်���ပ်ွဲါ�ညီ�။ ဤ�ု�� တု��တကရေ�မုို ေေုှ���်�ာ�လိုညီ�� �ဘဲာ်ဆဲိုာနာ၊    

အီ�ီယု�ပီွဲ�ယာ�၊ နမီို�ဘီဲ�ယာ�၊ ေ�မို�ဒီါ၊ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှှင့််� တန�ဇိုန��နီ�ယာ� ကရေ��ု်����ာ နုှ�င့်�ငံ့်အ���ု�

တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� ပွဲါတီ တစီ�ပွဲါတီတညီ��ကရေ�ာ လိုာမို��မုို��လို�ကရေ� ေုှပွဲါ�ညီ�။ �ု����ာ� �ဘဲာ်ဆိုဲာနာ၊ အီ�ီ

ယု�ပွဲီ�ယာ�၊ နမိုီ�ဘဲီ�ယာ�၊ ေ�မို�ဒီါနှှင့််� တန�ဇိုန��နီ�ယာ� ကရေ�်�ု����ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာ တစီ�ပွဲါတီ ကြီးကရေီ�စီု��

��ာ�လိုညီ�� လိုစီ�ဘဲေယ�အယူအဆို (အ�ဲင့််�အ�ေ�အ�ခြား�ခြားပွဲ� တစီ�ဦး���င့်��လိုဲတ�လိုပွဲ��ဲင့််�နှှင့််� တန��တူ

အ�ဲင့််�အလိုမို��ေှု�ဲင့််� ပွဲဓာာန အယူအဆို) ပွဲု�မိုု�ထုဲန��ကရော�လိုာပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ပွဲါတီစီ�ံ         

ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီစီနစီ�ကရေု� အလို�ံ�အေင့်��ခြားဖွဲ့င့််� ကရေ�င့််���ံ�လိုာကြကရေ��ာ�လိုညီ�� အမို�ာ�လိုု�လိုာ��တာင့််�တလို�ကရေ�ေှု

�ညီ်� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ အကရေ��ု�ထုူ� (democratic dividend) ကရေု�မိုူ မို�ံစီာ�ကြကရေေ���ပွဲါ။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီစီနစီ� စီ�ဖွဲ့ဲ��ပွဲ�ံ ဆိုင့််�ကရေ��ခြားပွဲာင့်��လို�လိုာခြား�င့်��ကရေု� ကြကရေညီ်�ပွဲါ

ကရေ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုု၏ ��ဘဲာ�ဘဲာ၀နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေ

စီီ၏ ��ဘဲာ�ဘဲာ၀ကရေု� �ုေှုနာ�လိုညီ�ေန� အ�ေ�ကြီးကရေီ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုခြားဖွဲ့င့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒ

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� (Inclusive participation) မိုှာ စီတင့်�တညီ��ထုာင့်�ဆို� အ�နအထုာ�

�ာ ေှု���မြို့ပွဲီ� နှု�င့်�င့်ံအမို�ာ�စီ�တဲင့်� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� �ေး���ယ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�နှှင့််� 

အစီု��ေအတဲင့်�� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�မိုှာ အ���စီုတ�ညီှုနှုင့်���ဆိုာင့်�ေးကရေ�ဆို� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

13၁။ နုဒီါန��INTERNATIONAL IDEA

အာမှုးားပါါဝင််မှုုပြုဖင််် ပြုပါည််သုး�
�နိုဒအာရေးကာင််အာထည််ရေးဖာ်
ရေးရိး (Inclusive 
participation) မှုှာ စားတွင််
တွည််ရေးထာင််�ဲ အာရေးန်းအာထား
သုာ ရိှိရေးသုးပြီးပါီး နိုိ�င််င်ံ
အာမှုးားစား�တွွင်် လုံးာတွ်ရေးတွာ်
ကိ�ယ််စားားလုံးှယ်် ရေးရိွး�းယ််
သုည််် လုံး�ပါ်င်န်း်းစားဉ်း်မှုးားနိုှင််် 
အာစားိ�းရိအာတွွင််း ကိ�ယ််စားား
ပြုပါုမှုု လုံး�ပါ်င်န်း်းစားဉ်း်မှုးား
မှုှာ အာရေးသုးစားိတွ်ည်ှိနိုုင််း
ရေး�ာင််ရိွက်�ဲ ပြုဖစား်ပါါသုည််။



အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုခြားဖွဲ့င့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ��ညီ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ���ာ မို�ဆိုနှဒေှင့်�

အ�ေအတဲကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ�မြို့ပွဲီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ� �အာင့်�ခြားမိုင့်�စီဲာကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ�နှု�င့်�ရှု�ံမို့ခြားဖွဲ့င့််� မြို့ပွဲီ�ခြားပွဲညီ်�စီ�ံ

မိုု မိုေှု���ပွဲါ။ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�အလဲိုန� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ေမိုညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�နှှင့််� �နာကရေ��ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�

ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ�ေန� ဦး�တညီ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ��ညီ�လိုညီ�� အ�ေ�ကြီးကရေီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�

မိုှ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု�ု�� ကရေူ��ခြားပွဲာင့်��ခြား�င့်��၊ ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ�ခြား�င့်��၊ ဗီဟုု����ပွဲ�ကရေု�င့်�မိုု �လို့ာ်��ခြား�င့်��နှှင့််� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� 

�ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တစီ�ကြီးကရေုမို�နှှင့််� တစီ�ကြီးကရေုမို� အကြကရော� ကရောလိုတဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််�  အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုု 

စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ��စီေန� ဆိုန���စီ�တီထုဲင့်��ညီ်� အစီီအမိုံမို�ာ� ကရေ�င့််���ံ�ခြား�င့်��တု�� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုု (Political inclusion) နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�

�ေ�ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ (participatory democracy) တု���ညီ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ တတုယ

လိုုင့်��၏ �ဲင့်�ခြားပွဲင့်�လိုကရေခဏ်ာမို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဘဲေကရေ�တန���ဒီ� (Bretton Woods) အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�

အ�ပွဲ် အာ�ကရေု��အာ�ထုာ�ခြားပွဲ�မိုု ခြားမိုင့််�မိုာ��ညီ်� ��တ�ကရောလိုမို�ာ�အတဲင့်��  ယင့်��အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��စီနစီ�

မို�ာ��ညီ� �ကရောင့်��မိုဲန���ာ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ� လိုူအမို�ာ� ပွဲု�မိုု�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�ေန� 

လိုု�အပွဲ��ကြကရောင့်�� �ေှ�တန��တင့်���်ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့င့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုေှု�စီ�ေ� ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု

မို�ာ�ကရေု� နှု�င့်�င့်ံတကရော အလိုှ�ေှင့်�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�ကရေ တဲန��အာ��ပွဲ���်ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� နှု�င့်�င့်ံ

အ���ု�ကရေု� ကြကရေညီ်�လို့င့်� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််�မိုှာထုကရေ� နှု�င့်�င့်ံတကရော အဆိုင့််�တဲင့်� ပွဲု�မိုု�၍ တဲန��အာ��ပွဲ��ညီ�ဟု�

ဆိုု�ဖွဲ့ဲယ�ောေှုပွဲါ�ညီ�။ ၁၉၉၀ ခြားပွဲညီ်�နှှစီ�မို�ာ�ကရေ ကရေ�င့််���ံ���်�ညီ်� စီ�ဖွဲ့ဲ��ပွဲ�ံ ခြားပွဲင့်�ဆိုင့်��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�

မို�ာ� (Structural Adjustment Programmes) (SAPs) မိုှာ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုမိုေှုဘဲ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ 

နညီ��မိုကရေ�ဟု� ��ဖွဲ့န�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံအမို�ာ�စီ��ညီ� �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ�

ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ� (Millennium Development Goals) (MDGs) �အာင့်�ခြားမိုင့်�ေန� ကြီးကရေု��ပွဲမို��

လို�ကရေ� ဆိုင့်��ေ�နှဲမို��ပွဲါ�မိုု �လို�ာ်နညီ��ကရေ�ဆိုင့်���ေ� မိုဟုာဗီ��ဟုာမို�ာ�ကရေု� ��မိုှတ�ကရေ�င့််���ံ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ 

နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုမှိုာ တစီ�ကရေမိုာာလို��ံဆုို�င့်�ော လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ��ကြကရေညီာ��ကရေ� (Universal 

Declaration of Human Rights) အပုွဲ�ဒီ� ၂၁(၁) နှှင့််� တု�ကရေ�ရုှု�ကရေ���တု�ဆိုကရေ��န��ာ�ကြကရောင့််� ���ီမဲိုမို��

ဖဲွဲ့ယ�ော ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အပုွဲ�ဒီ� ၂၁(၁) တဲင့်� ‘လူိုတု�င့်�� မုိုမုိုနုှ�င့်�ငံ့်၏ အစုီ��ေတဲင့်� တု�ကရေ�ရုှု�ကရေ�ခြားဖွဲ့စီ��စီ၊ လဲိုတ�လိုပွဲ�

စဲီာ �ေး���ယ���ာ ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ�မှို တဆိုင့််� ခြားဖွဲ့စီ��စီ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� အ�ဲင့််�အ�ေ�ေုှ�ညီ�။’ 

ဟု� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�မြို့ပီွဲ� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီကုရေ� အ�လို�အနကရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�

တဲင့်�ပွဲင့်� �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�ခြားဖွဲ့င့််� �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်��ည်ီ� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီကုရေ� တန��တူညီီမို့မုိုနှှင့််� အာ�လို��ံပွဲါ�င့်�မုို (အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်�မုို) အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံ��ာ အ�ဲင့််�အ�ေ�တစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ�လိုညီ�� အ�လို�အနကရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုေုှခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� မြို့ငု့်မို����မို���ေ�နှှင့််� အာ�လို��ံ��ဘဲာတူညီီမုို တညီ��ဆိုာကရေ��ေ�ကုရေ� 

အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်�မြို့ပီွဲ� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီစီနစီ�ကုရေ� ပုွဲ�မုို�၍ �ံနုှ�င့်�ေညီ�ေုှ�စီပွဲါ�ညီ�။

 ၂၀၀၇��နှှစီ� ဇိုန�န�ါေီလိုတဲင့်� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ၊ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�နှှင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုဆိုု�င့်�ော          

အာဖွဲ့ေုကရေ ပွဲဋိုညီာဉ်� (African Charter on Democracy, Elections and Governance -                  

ACDEG) ကရေု� အတညီ�ခြားပွဲ���်ော �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�နှှင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုတု�� အဓာုကရေ အပွဲု�င့်��အခြားဖွဲ့စီ� ပွဲါ�င့်���ာ 

ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ၏ အ�ခြား��ံ စီံတန�ဖွဲ့ု��မို�ာ�ကရေု� �ဒီ�အဆိုင့််� ကရေတုကရေ�တ�ခြားပွဲ�ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဒီီမိုု�ကရေ�ေ

စီီ စီံတန�ဖွဲ့ု��မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ညီ်� အ�ကြကရောင့်��အောနှှင့််� �တ�မိုှတ���ကရေ�မို�ာ�၊ ယင့်��တု��တဲင့်� ဘဲ�ံတူညီီမြို့ပွဲီ� 

ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�အခြားဖွဲ့စီ� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ေန� ထုု�ကရေ�တန��ညီ�ဟု� အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံမို�ာ�ကရေ ��ဘဲာတူ

ညီီ��ာ အ��ကရေ�မို�ာ�ကရေု�  ACDEG တဲင့်� �တ�မိုှတ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ လို�ပွဲ�ပွဲု�င့်��ဲင့််�ေှု�ညီ်� �ီ�ခြား�ာ�

14 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၁။ နုဒီါန��

 ၂၀၀၇��နှိုစ်ား 
ဇူးန််းန်းဝါရီိလုံးတွွင်် ဒီါမိှု�ကရေးရိစီား၊ 

ရေးရွိးရေးကာက်ပဲွါမှုးားနှိုင််် အာ�ပ်ါ�းုပ်ါ
မုှု�ိ�င််ရိာ အာာဖရိိက ပါဋိိည်ာဉ််း 

(African Charter on 
Democracy, Elections and 
Governance - ACDEG) ကိ� 

အာတွည််ပြုပါု�်ဲရိာ ရေးရွိးရေးကာက်ပဲွါ
မှုးားနှိုင််် အာ�ပ်ါ�းုပ်ါမုှုတိွ�� အာဓိိက 

အာပိါ�င််းအာပြုဖစ်ား ပါါဝင််ရေးသုာ 
ဒီါမိှု�ကရေးရိစီား၏ အာရေးပြု��ံ

စံားတွန််းဖိ�းမှုးားကိ� ရေးဒါသုအာ�င််် 
ကတိွကဝတ်ွပြုပါုပြု�င််း 

ပြုဖစ်ားပါါသုည််။



လိုဲတ�လိုပွဲ�မြို့ပွဲီ� ဘဲကရေ�မိုလိုု�ကရေ���ာ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�ကရေ လိုဲတ�လိုပွဲ�၍ တော�မို့တမြို့ပွဲီ� 

ပွဲဲင့််�လိုင့်��ခြားမိုင့်��ာ��ာ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�ကရေု� ပွဲ�ံမိုှန� ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ�လို�ကရေ� ယင့်��တု��အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံ၍ 

အာဏ်ာ လိုာ��ခြားပွဲာင့်���ပွဲ��ညီ်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ယဉ်��ကရေ��မိုုကရေု� အ�ု�င့်�အမိုာတညီ��ဆိုာကရေ�လို�ကရေ� ပွဲဲင့််�လိုင့်��

ခြားမိုင့်��ာမိုု၊ တာ�န�ယူတာ�န��ံမိုုနှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီတု��ကရေု� အဖွဲ့ဲ��

အစီညီ��စီနစီ���မိုှတ�၍ �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� �ကရောင့်��မိုဲန���ာ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ေန�နှှင့််� 

အာ�ခြားဖွဲ့ညီ်�ေန� ဘဲ�ံတူညီီ��ာ �နှိုဋ္ဌာာန�ခြားဖွဲ့င့််� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုညီ�ဟု� အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံမို�ာ�ကရေ နုဒီါန��တဲင့်� 

�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 ဤပွဲဋုိညီာဉ်�ကုရေ� ��မှိုတ�ကရေ�င့််����ံခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ��ညီ� မုိုမုိုတု��၏ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ

စံီနုှန��မို�ာ�ကုရေ� မုိုမုိုတု��ကုရေ�ယ�တု�င့်� �တ�မှိုတ�လုို�ကရေ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မုို (inclusion)နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒ

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�မုို (participation) တု��ကုရေ� အဓုာကရေအပုွဲ�င့်��မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� ထုည်ီ��ဲင့်��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုေှု��ာ ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ��ညီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�အတဲကရေ��ာ မိုဟု�တ�ပွဲါ။ ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ောတဲင့်� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု��ညီ� တု�ကရေ�ရှုု�ကရေ�

ခြားဖွဲ့စီ��စီ၊ �ဲယ��ု�ကရေ�၍ ခြားဖွဲ့စီ��စီ ပွဲါ�င့်�ေမြို့ပွဲီ� လိုူ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��အတဲင့်�� ခြားပွဲဿနာမို�ာ�အတဲကရေ� �ခြားဖွဲ့ေှင့်����ကရေ�

မို�ာ� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ�ောတဲင့်� ကရေ�ယ�ကရေ�ယ�ခြားပွဲန�် ခြားပွဲန�် အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူထုံမိုှ ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�ေယူနှု�င့်�ေန� (တု�င့်�ပွဲင့်�

�ဆိုဲ��နှဲ��ေ�) အစီု��ေကရေ အ�န��ကရေဏ္ဍ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�တာ�အဆိုင့််� စီ�ဖွဲ့ဲ��မိုုမို�ာ�

တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�မို�ာ�နှှင့််� ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� �တ�မိုှတ�ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ာ စီနစီ�

မို�ာ�နှှင့််� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ��ကြကရောင့််� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်�ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု (marginalization) ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲဲာ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�အတဲကရေ� ေန�ပွဲ�ံ�င့်ဲခြားဖွဲ့ညီ်�ဆိုညီ���ပွဲ�မိုုမိုှာ 

လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ� နှှစီ�စီ�အတဲင့်�� အ�ခြားပွဲာင့်��အလို� ေှု��်ပွဲါ�ညီ�။ တရှု�တ�နှု�င့်�င့်ံ၊ အုနှဒုယနှု�င့်�င့်ံ

နှှင့််� အ�မိုေုကရေန�ခြားပွဲညီ��ထုာင့်�စီ�တု�� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�လိုာကြကရေမြို့ပွဲီ� အကရေူအညီီ�ပွဲ�ောတဲင့်� ထုု�ောကရေ�

မိုုေှု�စီ�ေ�ထုကရေ� ပွဲ�ဂ္ဂိုုလိုုကရေကရေဏ္ဍ မိုုတ�ဖွဲ့ကရေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုမို�ာ�ကရေု� ပွဲု�မိုု�၍ အ�လို�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

�ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ� မြို့ပွဲီ�ဆို�ံ���နု�၊ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��

တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ� စီတင့်�ကရေ�င့််���ံ���နု�တဲင့်� အ�ခြားပွဲာင့်��အလို�

မို�ာ� စီတင့်�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲဲာ�မြို့ပွဲီ� အလိုှ�ေှင့်�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ� တု�ကရေ�ရှုု�ကရေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု �နှှ��ကရေဲ�လိုာ

ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုုလို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၆၃��နှှစီ� (AU Agenda 2063) မိုှာ ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�

အတဲင့်�� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်���ာ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီခြားဖွဲ့စီ��စီ�ေ� အ�လို�အနကရေ�ခြားပွဲ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ခြားပွဲညီ��ူ�

ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီကရေု� �တာင့်��ဆိုု�မိုု မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာပွဲါ�ညီ�။ ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒ

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�နှု�င့်�ေန� စီ�ဖွဲ့ဲ��ပွဲ�ံမို�ာ�၊ အစီီအမိုံမို�ာ�နှှင့််� အေင့်��အခြားမိုစီ�မို�ာ� လိုု�အပွဲ�မြို့ပွဲီ� ယင့်��

လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� �နာကရေ�ပွဲု�င့်��တဲင့်� ဆိုကရေ�လိုကရေ�၍ �ဆိုဲ��နှဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ဆိုန��စီစီ��လို်လိုာ

ောတဲင့်� လိုဲယ�ကရေူ�စီေန� အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� ၂၀၀၀ ��နှှစီ�မိုှ ၂၀၁၂ ��နှှစီ�အထုု၊ ၂၀၁၃ ��နှှစီ�မိုှ ၂၀၁၈  

��နှှစီ� အထုုနှှင့််� ၂၀၁၈ ��နှှစီ�မိုှ ၂၀၃၀ ��နှှစီ�အထုု အ��နု�ကရောလို ��ံ�ပွဲု�င့်�� �ဲ�ခြား�ာ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေှု နှု�င့်�င့်ံမို�ာ��ညီ� လိုူအ�ပွဲ�စီ� အ�ီ��ီ�ဆိုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံတကရောနှှင့််� �ဒီ�

အဆိုင့််� စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�ကရေု� စီညီ���နှှာင့်�မိုုေှု�ညီ�ဟု� အတညီ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� လိုကရေ��ံထုာ���ာ�လိုညီ�� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�နှှင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�

ောတဲင့်� မိုပွဲါ�င့်�ခြား�င့်��နှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုု နညီ��ပွဲါ�ခြား�င့်�� ခြားပွဲဿနာကရေု� ေင့်�ဆိုု�င့်��နေဆို�ပွဲင့်� ခြားဖွဲ့စီ�
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အာမှုးားပါါဝင််မုှုရိှိရေးသုာ ပြုပါည််သုး�
�နိုဒအာရေးကာင််အာထည််ရေးဖာ်
ရေးရိးသုည်် ရေးရွိးရေးကာက်ပဲွါ 
လုံး�ပ်ါင်န််းးစားဉ််းအာတွွက်သုာ 
မှုဟာ�တ်ွပါါ။ ��းံပြုဖတ်ွ�းက် 
�းမှှုတ်ွရိာတွွင်် ပြုပါည််သုးလုံးးထ�
သုည်် တိွ�က်ရိို�က်ပြုဖစ်ားရေးစား၊ 
သွုယ််ဝိ�က်၍ ပြုဖစ်ားရေးစား ပါါဝင််
ရိပြီးပီါး လုံးး�အာဖဲွ�အာစားည််း
အာတွွင််း ပြုပါဿန်းာမှုးား
အာတွွက် ရေးပြုဖရှိင််း�းက်မှုးား 
ရေးဖာ်ထ�တ်ွရိာတွွင်် ကးယ််
ကးယ််ပြုပါန်း််ပြုပါန်း်် အာမှုးားပြုပါည််
သုးထံမှှု ထင််ပြုမှုင််�းက်ရိယ်းနိို�င််
ရိန််း (တိွ�င််ပါင််ရေး�ွးရေးနွိုးရေးရိး) 
အာစိား�းရိက အာ�န််းးကဏ္ဍ ပါါဝင််
ရေး�ာင််ရွိက်ရိပါါသုည််။



ပွဲါ�ညီ�။    မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (United 

Nations Convention on the Rights of Persons with Disabilities)၊ အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ကရေု� �ဲ�ခြား�ာ�

ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု ပွဲ�ံစီံအာ�လို�ံ� ပွဲ�ပွဲ�ာကရေ��စီ�ေ� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (Convention on the Elimination 

of all forms of Discrimination Against Women) (CEDAW) နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု� အ�ဲင့််�အ�ေ�

မို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံတကရော ပွဲဋိုညီာဉ်� (International Covenant on 

Civil and Political Rights) (ICCPR) အပွဲု�ဒီ� ၂၅ ကရေ�်�ု����ာ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံမို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ��ဘဲာတူ

စီာ���ပွဲ�အ�ီ��ီ�၌ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု�ညီ� အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ�အမို��ု�မို��ု�နှှင့််� ဆိုကရေ�စီပွဲ�

�န�ကြကရောင့်�� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�မြို့ပွဲီ� မို��ပွဲ��ဲင့််�မိုှာ ယင့်��အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ�မို�ာ�အနကရေ�မိုှ တစီ���မို့�ာ 

ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု ေှု�စီေန� �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်��ညီ်� အခြား�ာ�နညီ��လိုမို��မို�ာ�မိုှာ 

�ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� �င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံခြား�င့်��၊ အစီု��ေ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု အဆိုင့််�အာ�လို�ံ� 

(�ဒီ�နှတေ၊ �ရှုု�င့်�၊ ခြားပွဲညီ�နယ� �ု��မိုဟု�တ� ခြားပွဲညီ��ထုာင့်�စီ� အဆိုင့််�) တဲင့်� ောထုူ��နောမို�ာ� ေေှုခြား�င့်��၊ 

နှု�င့်�င့်ံ၏ ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ��ေ�၊ မိုူ�ါဒီ�ေ�ဆိုဲ��ေ�နှှင့််� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ�၊ �စီာင့််�ကြကရေညီ်�

စီစီ��ဆို��ေ�နှှင့််� အကရေ�ခြားဖွဲ့တ���ံ��ပွဲ��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်�ခြား�င့်��၊ �မိုဂ္ဂိုုမို�ာ� 

ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ခြား�င့်�� �ု��မိုဟု�တ� �မိုဂ္ဂိုုတဲင့်� အဖွဲ့ဲ���င့်�အခြားဖွဲ့စီ� ပွဲါ�င့်�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ၏ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��မိုုကရေု� 

အ�ထုာကရေ�အကရေူခြားပွဲ�ခြား�င့်��တု�� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 ထုု��အခြားပွဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေှု နှု�င့်�င့်ံအမို�ာ�အခြားပွဲာ��ညီ� စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� 

ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ�၊ အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၆၃ ��နှှစီ� (African Union 

(AU) Agenda 2063)နှှင့််�  စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော 

ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၃၀ ��နှှစီ� (UN Agenda 2030 on the SDGs) ကရေ�်�ု����ာ မိုူ�ါဒီမိုူ�ဘဲာင့်�

မို�ာ�ကရေု� လိုကရေ��ံကရေ�င့််���ံ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။

 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််�စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုုလို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၆၃ ��နှှစီ�

(AU Agenda 2063) �မို့ာ�မိုှန����ကရေ� အမိုှတ� ၃ တဲင့်� �ကရောင့်��မိုဲန���ာ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုနှှင့််�ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ

ထဲုန��ကရော�မြို့ပီွဲ� လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ�၊ တော�မို့တမုိုနှှင့််� တော�ဥပွဲ�ဒီ စုီ��မုို���ေ�ကုရေ� �လို�စီာ���ာ အာဖွဲ့ေုကရေ 

တု�ကရေ� ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ေ� ေညီ�မှိုန���ကြကရောင့်�� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ� (စီာပုွဲ�ဒီ� ၂၇)။  အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� အာ�လို��ံ

အတဲကရေ� �ကရောင့်��မဲိုန���ာ အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို ပွဲတ��န��ကရေ�င့်�၊ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ စံီတန�ဖုွဲ့��မို�ာ�၊ ဂ္ဂို�န�ဒီါတန��တူညီီမို့မုို၊ 

လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�၊ တော�မို့တမုိုနှှင့််� တော�ဥပွဲ�ဒီစုီ��မုို��မုိုကုရေ� �လို�စီာ�မုိုတု��ထဲုန��ကရော�ေန� �မို့ာ�မှိုန��

ပွဲါ�ညီ�။ ‘နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ��ညီ� လိုူမိုု�ေ�၊ စီီ�ပွဲဲာ��ေ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ�မိုုနှှင့််� စီီမိုံ�န�်�ဲ�မိုု

တု�� တဲင့်� တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေေန� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�’ (အပွဲု�ဒီ� ၃၀)။ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုကရေု� အ�လို�

အနကရေ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� အမိုှတ� ၆ တဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�

ကရေု� �မိုာင့်��နှှင့်��ပွဲ�မိုညီ်��ူမို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�နှှင့််� လိုူင့်ယ�မို�ာ�ကရေု� �တ�မိုှတ�ပွဲါ�ညီ�။ 

�ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၆၃ ��နှှစီ� တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�အာ�လို�ံ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု

ကရေု� အ�ုအမိုှတ�ခြားပွဲ�မြို့ပွဲီ� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�နှှင့််� လိုူင့်ယ�မို�ာ�ကရေု� အဓာုကရေ စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်��ူမို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� 

�တ�မိုှတ�ပွဲါ�ညီ�။

 အထုကရေ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ မိုူ�ါဒီ မိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုု အ�ေ�ကြီးကရေီ�ပွဲ�ံကရေု�လိုညီ���ကရောင့်��၊  

မိုညီီမို့မိုုမို�ာ�ကရေု� ပွဲ�ပွဲ�ာကရေ��စီေန� လိုူမိုု�ေ�၊ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�တဲင့်� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်�

16 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၁။ နုဒီါန��



�ံ လိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�ကရေု� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု အာ��ကရောင့်���စီ�ေ�ကရေု�လိုညီ���ကရောင့်�� အ�လို�အနကရေ�ခြားပွဲ�ထုာ�

ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု�ညီ� ��ဘဲာ�ဘဲာ၀ အာ�ခြားဖွဲ့င့််�လိုညီ���ကရောင့်��၊ ခြားပွဲင့်�ပွဲ

အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ�တစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ�လိုညီ���ကရောင့်�� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ�နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�ကရေု� အလို�ပွဲ�အ�ကရေ�� 

ခြားပွဲ�ေန� �ေး��ကရောကရေ�တင့်��ခြားမိုှာကရေ�ထုာ���ာ အစီု��ေမို�ာ�အတဲကရေ� တန�ဖွဲ့ု��ေှုပွဲါ�ညီ�။ ဤ�ု����ာ 

လိုဲတ�လိုပွဲ�မိုုမို��ု��ညီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ� �အာင့်�ခြားမိုင့်�ေန� အ�ေ�ပွဲါ��ာ အပွဲု�င့်��မိုှ ပွဲါ�င့်�မြို့ပွဲီ� 

နှု�င့်�င့်ံတကရော လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ� �ဆိုဲ��နှဲ���ကရေ�မို�ာ�တဲင့်�လိုညီ�� အလိုဲန�အ�ေ�ပွဲါ�ညီ�ဟု� ရှုုခြားမိုင့်�ကြကရေ

ပွဲါ�ညီ�။ အခြား�ာ� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�-နှု�င့်�င့်ံ�ေ� လိုဲတ�လိုပွဲ�မိုုမို�ာ�၊ လိုူမိုု-စီီ�ပွဲဲာ� လိုဲတ�လိုပွဲ�မိုုမို�ာ� ဆိုု�င့်�ော 

အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� အတူ ထုညီ်��ဲင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန���လို်ေှုပွဲါ�ညီ�။ 

 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု�ညီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ��ညီ်�အ�ါ 

မို��ပွဲ��ဲင့််� ေေှုရှု�ံမို့ မိုဟု�တ�ပွဲါ။ ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ောတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မြို့ပွဲီ� အစီု��ေကရေ 

နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�၏ လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�အတဲကရေ� �ခြားဖွဲ့ေှင့်����ကရေ�မို�ာ� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ�ောတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�စီဲမို�� ေှု�စီေန� အ�ေ�ကြီးကရေီ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု�ညီ� 

�ဒီ�နှတေအဆိုင့််�မိုှ ခြားပွဲညီ��ထုာင့်�စီ�အဆိုင့််�၊ �ဒီ�အဆိုင့််�၊ ကရေမိုာာ်အဆိုင့််�အထုု အဆိုင့််�အ�ီ��ီ�တဲင့်� 

ေှုေပွဲါမိုညီ�။ ��ါင့်���ဆိုာင့်�မို�ာ� �ေး���ယ�ေန� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� မို��ပွဲ�ခြား�င့်��အခြားပွဲင့်� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်��၊ နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� ခြားပွဲဿနာမို�ာ�ကရေု� �ခြားဖွဲ့ေှင့်��ေန� �ဒီ�နှတေနှှင့််� တစီ�နှု�င့်�င့်ံ

လို�ံ�အဆိုင့််� ဦး�စီာ��ပွဲ�မို�ာ� �တ�မိုှတ�ောတဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်�� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� 

လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု���ကြကရောင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုေှု�စီေန� ကြီးကရေု��ပွဲမို��ောတဲင့်� အဓာုကရေအ�ေ�ကြီးကရေီ�

��ာ �မို��ဲန��မိုှာ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တဲင့်� လိုာ�ောကရေ� မို��ပွဲ��ူ အ�ေအတဲကရေ� အ���ု�အစီာ� မို�ာ�ခြားပွဲာ�

ပွဲါကရေ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မြို့ပွဲီ��ညီ်�အ�ါတဲင့်�လိုညီ�� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� မိုူ�ါဒီမို�ာ�နှှင့််� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ�

တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ကရောလိုေှညီ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု ပွဲု�မိုု�တု��တကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ�ခြား�င့်�� ေှုမိုေှု ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

�ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ ဤအစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၌ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��စီ�ေ� 

ကြီးကရေု��ပွဲမို��မိုုကရေု� �လို်လိုာ�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုအတဲကရေ� အဓာုကရေ 

အညွှာန��ကရေုန��မို�ာ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ�တင့်�ခြားပွဲထုာ�ော အဓာုကရေအာ�ခြားဖွဲ့င့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တဲင့်� လိုာ�ောကရေ�    

မို��ပွဲ��ူ အ�ေအတဲကရေ� အ���ု�အစီာ�၊ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� အစီု��ေအတဲင့်�� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု

အ���ု�အစီာ�နှှင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မိုှတ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� ၎င့်��တု�� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုုတု�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� ဟုူ��ာ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� 

ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ောတဲင့်� ပွဲါ�င့်�မိုုကရေု� ဤအစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� ဆိုန��စီစီ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 
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 ဤအစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်���ာ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ ဆိုု�င့်�ော �ဆိုဲ��နှဲ�မိုုမို�ာ�ကရေု� အ���စီုတ� 

�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� �အာကရေ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ ေညီ�ေးယ���ကရေ�မို�ာ� ထုာ�ေှုပွဲါ�ညီ�။

• အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� နှှင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� ကရေ�်�ု����ာ  ထုု�ု�ကရေ�

လိုဲယ��ညီ်� အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�ကရေု� အဓာုကရေထုာ�လို�ကရေ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု အ�ခြား�အ�နကရေု� ��ံ��ပွဲ�ေန�

• ဤစီာတမို��တဲင့်� �ေး���ယ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ���ာ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေှု နှု�င့်�င့်ံအ���ု�မိုှ ခြားပွဲညီ��ထုာင့်�စီ�

အဆိုင့််� ဥပွဲ�ဒီမိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုဆိုု�င့်�ော ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�မို�ာ�

ကရေု� နှုင့်��ယှဉ်�လို�ကရေ� ဆိုန��စီစီ��လို်လိုာ �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲေန�

• အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု တု��တကရေ��စီ�ေ� ဆိုု�င့်�ော �ဒီ�

အဆိုင့််�မိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ�၏ အာ��ာ��ကရေ�မို�ာ�နှှင့််� အာ�နညီ����ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ဆိုန��စီစီ��လို်လိုာေန�

• အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု ေှု�စီ�ေ� စီုန���်မိုုအ�ကရေ�အ��မို�ာ�

ကရေု� ��ံ��ပွဲ�ေန�

• အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ေ� မိုဟုာ 

ဗီ��ဟုာမို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ မိုူ�ါဒီအကြံကရေံခြားပွဲ���ကရေ�မို�ာ� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ�တင့်�ခြားပွဲေန�

အ�န�� ၂

ရိည််ရိွယ််�းက်မှုးား

18 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၂။ ေညီ�ေးယ���ကရေ�မို�ာ�



 ဤအစီီေင့်��ံစီာမှိုာ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုေုှ�ေ� ကြီးကုရေ��ပွဲမို��

မုိုမို�ာ�ကုရေ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ��ဘဲာဂ္ဂို�ဗီဒီရုှု�ထုာင့််�မှို �လ်ိုလိုာတင့်�ခြားပွဲထုာ�ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ နုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�ေုှ 

နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� အလိုာ�အလိုာမို�ာ�နှှင့််� ယင့်��အလိုာ�အလိုာမို�ာ��ကြကရောင့််� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�လုိုပွဲ�ေှာ�မုိုမို�ာ�တဲင့်� လူိုအ�ပွဲ�စီ�

အာ�လို��ံ ပွဲါ�င့်�နုှ�င့်��ေ�အ�ပွဲ် �ကရေ��ောကရေ�မုိုေုှပွဲ�ကုံရေ� �ုေုှ နာ�လိုညီ�ေန� �မုို�င့်��ဆုို�င့်�ော ဆိုန��စီစီ���ကရေ�ကုရေ�

လိုညီ�� အ���ံခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �လ်ိုလိုာ��ကရေ�ကုရေ� ဆိုဟုာေ��ကရေနှတာေအနီ�ေုှ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�နယ��ခြားမို�ဒီ�

မို�ာ�တဲင့်� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်���မ်ြို့ပီွဲ� အေညီ�အ��ဲ�အ�ခြား�ခြားပွဲ� နညီ��လိုမို��မို�ာ�နှှင့််� အ�ေအတဲကရေ� (ကုရေန��ဂ္ဂိုဏ်န��) 

အ�ခြား�ခြားပွဲ� နညီ��လိုမို��မို�ာ� နှှစီ�မို��ု�လို��ံကုရေ� အ���ံခြားပွဲ�လို�ကရေ� အာဖွဲ့ရုှု� ဘဲာရုှု�မီိုတာ (Afrobarometer        

အာဖွဲ့ေုကရေခြားပွဲဒီါ�တု�င့်�) နှှင့််� အာဖွဲ့ေုကရေ အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို မုို�အီဘဲောဟုင့်�အညွှာန��ကုရေန�� (Mo Ibrahim Index of 

African Governance) ကရေ��ု်����ာ အာဖွဲ့ေုကရေ တစီ�တု�ကရေ�လို��ံအတဲကရေ� အ��ကရေ�အလိုကရေ�စီ� (data set) 

မို�ာ�ကုရေ� အာ�ထုာ� အ���ံခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု��အခြားပွဲင့်� �လ်ိုလိုာ��ကရေ�၌ နုှ�င့်�ငံ့်အ���ု�ကုရေ� �ေး���ယ�လို�ကရေ� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုဆုို�င့်�ောနှှင့််� ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ��ေ�ဆုို�င့်�ော �ဒီ��ဲ�အဆိုင့််�နှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောအဆိုင့််� မူို�ဘဲာင့်�

မို�ာ�ကုရေ� ခြားပွဲန�လိုညီ����ံ�ပွဲ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု��အခြားပွဲင့်� ဆိုဟုာေ ��ကရေနှတာေအနီ�ေုှ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�

နယ��ခြားမို�ဒီ�မို�ာ�အနကရေ�မှို အ���ု�ကုရေ� ပွဲထု�ီနယ��ခြားမိုတညီ��နော၊ အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို၊ စီီ�ပဲွဲာ��ေ��အာင့်�ခြားမိုင့်�မုို

နှှင့််� အခြား�ာ��ကရေ�ဆုို�င့်���ာ စံီနုှန��မို�ာ�ခြားဖွဲ့င့််� �ေး���ယ�လို�ကရေ� ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လ်ိုလိုာ��ကရေ�အ���ု�ကုရေ� မီို��မိုာင့်��ထုု�� 

�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အ���ံခြားပွဲ�ေန� အဆုို�ခြားပွဲ���ာ အညွှာန��ကုရေန��မို�ာ�၊ အ��ကရေ�အလိုကရေ� စီ��ဆိုာင့်��ပွဲ�နှံှင့််� 

ဆိုန��စီစီ��လ်ိုလိုာပွဲ�နံညီ��လိုမို��မို�ာ�၊ အ��ကရေ�အလိုကရေ� အေင့်��အခြားမိုစီ�မို�ာ�ကုရေ� �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� (ကရေ) တဲင့်� 

�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

အ�န�� ၃

သု�ရေးတွသုန်းန်းည််းလုံးမှု်း

19၃။ ���တ�နနညီ��လိုမို��INTERNATIONAL IDEA



၄-၁ ခြုံ�ုံင်�ံရေးဖာ်ပြုပါ�းက်

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�မိုှာ အခြား�ာ�ကရေ�န���ခြားမိုတု�ကရေ�ကြီးကရေီ�မို�ာ�နှှင့််� နှုင့်��ယှဉ်�လို့င့်� လိုဲန���်��ာ           

ဆိုယ�စီ�နှှစီ� ��ံ�စီ�အတဲင့်��ကရေ နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု� ပွဲါ�င့်�မို��ပွဲ�မိုု 

မို�ာ�ခြားပွဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ မို��ပွဲ��ူအ�ေအတဲကရေ�အ���ု�အစီာ� (voter turnout) လိုညီ�� �ု�ာစီဲာ ခြားမိုင့််�

တကရေ���်ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အနကရေ� ၇၀% �န�်မိုှာ လိုာတ��တာ��ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�

မို�ာ�တဲင့်� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ူ အ���ု�အစီာ��ညီ� မိုှတ�တမို��မို�ာ�အေ ၅၀% အထုကရေ�တဲင့်� ေှု

ပွဲါ�ညီ� (International IDEA n.d.b)။ အာဖွဲ့ရှုု�ဘဲာရှုု�မိုီတာ အာဖွဲ့ေုကရေခြားပွဲဒီါ�တု�င့်� စီစီ�တမို��မို�ာ� 

(Afrobarometer Surveys)  အေ ၁၉၉၉ ��နှှစီ�နှှင့််� ၂၀၁၈ ��နှှစီ�အကြကရော� အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်�မို��ပွဲ��ူ

အ�ေအတဲကရေ�အ���ု�အစီာ� (voter turnout) မိုှာ ၇၀% အထုကရေ�တဲင့်� ေှုပွဲါ�ညီ�။ ဤကရေုန��ဂ္ဂိုဏ်န��

အေ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ��ညီ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ညီ်� 

��ဘဲာ�ဘဲာ၀ ေှု�ကြကရောင့်�� ထုင့်�ဟုပွဲ� �ပွဲ်လိုဲင့်�ပွဲါ�ညီ�။ စီင့်�စီစီ� ၂၀၀၅-၂၀၀၆��နှှစီ� မို�ဆိုနှဒေှင့်�

မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်�အ�ေအတဲကရေ�အ���ု�အစီာ�မိုှာ ပွဲ�မို��မို့အာ�ခြားဖွဲ့င့််� ၇၅% နီ�ပွဲါ� ေှုမြို့ပွဲီ�   

ထုု�နှှစီ�ကရေ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ပွဲါတီစီ�ံဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီစီနစီ�နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�ကရေု� လိုကရေ��ံကြကရေ

�ညီ�ဟု� အဓာုပွဲာာယ��ကရောကရေ�ယူနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� အေးယ��ောကရေ�မြို့ပွဲီ��ူမို�ာ�အနကရေ� အမို�ာ�စီ��ညီ� လိုူင့်ယ�မို�ာ�နှှင့််� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ��လိုော မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်�အ�ေအတဲကရေ�အ���ု�အစီာ� ခြားမိုင့််�

မိုာ�ခြား�င့်���ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု ေှုလိုာခြား�င့်��ကရေု� ညွှာန�ခြားပွဲ

�နပွဲါ�ညီ�။ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� ကရောလိုမို�ာ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီမို�ာ�နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ��ံ ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�

�လိုာင့်��မို�ာ��ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�လိုာကြကရေ�စီေန� 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�ကရေု� တဲန��အာ��ပွဲ��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ကြကရောင့်��လိုညီ�� ထုင့်�ဟုပွဲ�

�ပွဲ်လိုဲင့်�ပွဲါ�ညီ�။ �ဘဲနင့်�၊ ဂ္ဂိုါနာ၊ ဂ္ဂိုီနီ၊ လိုု�ကရေ��ဘဲ�ေီ�ယာ�၊ မိုာလိုာ�ီ၊ ဆိုီယယ�ောလိုီယဲန�နှှင့််� တန�ဇိုန��

နီ�ယာ� ကရေ�်�ု����ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်�အ�ေအတဲကရေ�အ���ု�အစီာ� 

ခြားမိုင့််�မိုာ�မြို့ပွဲီ� ကရေင့်�မိုေးန��၊ အု�င့်�ဗီေီကရေု��စီ�၊ ဂ္ဂိုါဘဲဲန�၊ �မိုာ�ရှုု�ကရေု�၊ ဆိုူဒီန�နှှင့််� တူနီ�ေှာ� ကရေ�်�ု����ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်�

မိုူ မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်�အ�ေအတဲကရေ�အ���ု�အစီာ� ပွဲု�မိုု�နညီ��ပွဲါ�ပွဲါ�ညီ�။ အထုကရေ�

အ�န�� ၄

အာလုံးားအာလုံးာမှုးား

20 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ ပွဲါတီစီ�ံ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီစီနစီ� ကရေ�င့််���ံ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်� အာဏ်ာေှင့်�စီနစီ�ခြားဖွဲ့င့််� အ�ပွဲ����ပွဲ���ာ 

နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာထုကရေ� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်�အ�ေအတဲကရေ�အ���ု�အစီာ� ပွဲု�မိုု�ခြားမိုင့််�မိုာ�ေန� 

အလိုာ�အလိုာပွဲု�မိုု� မို�ာ�ခြားပွဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ အလိုာ�အလိုာကရေု� ဆိုန��စီစီ�ောတဲင့်� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�

မို��ပွဲ��ညီ်� အ�ေအတဲကရေ� အ���ု�အစီာ� (voter turnout) မိုှာ လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ� နှှစီ�စီ�အတဲင့်�� 

ပွဲ�မို��မို့အာ�ခြားဖွဲ့င့််� အနညီ��င့်ယ�မို့ �လို�ာ်နညီ��ကရေ�ဆိုင့်��ပွဲါ�ညီ�။  ၁၉၉၀ ခြားပွဲညီ်� �နှှာင့်��ပွဲု�င့်�� နှှစီ�မို�ာ�

တဲင့်�  ၇၂% ေှု��်ောမိုှ ၂၀၁၈ ��နှှစီ�တဲင့်� ၆၈% �ု�� ကရေ�ဆိုင့်��ပွဲါ�ညီ�။ မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ�

�ညီ်� အ�ေအတဲကရေ� အ���ု�အစီာ� နုမို်�ကရေ�ခြား�င့်���ညီ� �ာမိုန�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� စီုတ�မို�င့်�စီာ�ခြား�င့်��နှှင့််� ယ�ံကြကရေညီ�စီုတ���မိုု မိုေှုခြား�င့်��တု���ကြကရောင့််� ခြားဖွဲ့စီ�တတ�ပွဲါ�ညီ�။ 

အထုကရေ�ပွဲါအတု�င့်�� အနညီ��င့်ယ�မို့ �လို�ာ်နညီ��ကရေ�ဆိုင့်��ခြား�င့်���ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�

နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�မိုှ ကရေင့်��ကရေဲာမိုု အနညီ��င့်ယ� ခြားဖွဲ့စီ��ပွဲ်လိုာ�ညီ�ဟု� ညွှာန�ခြားပွဲ�န

ပွဲါ�ညီ�။ 

 �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�အခြားပွဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ�ညီ်� 

အဓာုကရေ အညွှာန��ကရေုန��မို�ာ�မိုှာ ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ောတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မိုုနှှင့််� ေပွဲ�ေးာ

အ�ု�ကရေ�အ�န�� အစီညီ��အ���မို�ာ�တဲင့်� ၎င့်��တု�� ပွဲါ�င့်�တကရေ��ောကရေ�မိုုတု�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ေပွဲ�ေးာ

အ�ု�ကရေ�အ�န�� အစီညီ��အ���မို�ာ��ညီ� တစီ�နှု�င့်�င့်ံလို�ံ�အတု�င့်��အတာခြားဖွဲ့င့််� ဦး�စီာ��ပွဲ�လို�ပွဲ�င့်န��

မို�ာ�အတဲကရေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်���မိုှတ�ခြား�င့်��၊ �ု��မိုဟု�တ� �ဒီ�နှတေ ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� ခြားပွဲဿနာမို�ာ�ကရေု� �ဆိုဲ��နှဲ�

�ခြားဖွဲ့ေှင့်��ခြား�င့်��မို�ာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်��ညီ်� �နောဌာာနမို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ ယင့်��အစီညီ��အ���

မို�ာ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�တကရေ��ောကရေ�ကြကရေပွဲါကရေ  အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်��ညီ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ��ညီ်� ��ဘဲာ�ဘဲာ၀ေှု�ကြကရောင့်�� �ုနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� မိုုမိုုတု�� ေပွဲ�ေးာ

အ�ု�ကရေ�အ�န��အ�ပွဲ် �ကရေ��ောကရေ�မိုုေှု�ညီ်� ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ထု�တ��ဖွဲ့ာ��ဆိုဲ��နှဲ�နှု�င့်�ခြား�င့်���ညီ�

လိုညီ�� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုမိုညီ�မို့ေှု�ကြကရောင့်�� ထုင့်�ဟုပွဲ��ပွဲ်လိုဲင့်� �စီပွဲါ�ညီ�။ 

လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ� နှှစီ�စီ�အတဲင့်�� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န�� အစီညီ��အ���

မို�ာ�၌ ပွဲ�မို��မို့ တကရေ��ောကရေ��ူ အ���ု�အစီာ�မိုှာ ၅၉% ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ� (�နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ�ပွဲါ ဇိုယာ� �-၂ 

ကရေု� ကြကရေည်ီ�ပွဲါ)။ မိုုမိုုတု�� နယ��ခြားမို�ဒီ�အ�ပွဲ် �ကရေ��ောကရေ�မိုု ေှု�ညီ်� ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ကရေု�ယ�တု�င့်� 

�ဖွဲ့ာ�ထု�တ��ဆိုဲ��နှဲ�ကြကရေ�ူမို�ာ� �ု��မိုဟု�တ� အခြား�ာ��ူမို�ာ� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ��ဆိုဲ��နှဲ��ညီ်�အ�ါ ပွဲါ�င့်�

�ဆိုဲ��နှဲ�ကြကရေ�ူမို�ာ�မိုှာ ၅၁% ေှုပွဲါ�ညီ� (�နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� (�) ပွဲါ ဇိုယာ� �-၃ ကရေု� ကြကရေညီ်�ပွဲါ)။ ပွဲ�မို��မို့

အာ�ခြားဖွဲ့င့််� တစီ�နှု�င့်�င့်ံလို�ံ�အဆိုင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ူ မို�ဆိုနှဒေှင့်� အ�ေအတဲကရေ�

ထုကရေ� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န�� အစီညီ��အ���မို�ာ�ကရေု� တကရေ��ောကရေ��ူ အ�ေအတဲကရေ�မိုှာ နှုင့်��ယှဉ်�

ကြကရေညီ်�လို့င့်� နညီ��ပွဲါ��ညီ�ဟု� ညွှာန�ခြားပွဲ�နပွဲါ�ညီ�။ စီု��ေုမို�ပွဲူပွဲန�ဖွဲ့ဲယ�ော ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်��ခြား�မိုှာ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�

မို�ာ��ညီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�အလိုဲန� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�ကရေု� စီုတ�မို�င့်�စီာ�ခြား�င့်�� �ု��မိုဟု�တ� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ� စီ�ဖွဲ့ဲ��စီီစီဉ်�ထုာ�မိုု မိုေှုခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

 လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ� ၂ စီ� အတဲင့်�� အလိုာ�အလိုာမို�ာ�ကရေု� ဆိုန��စီစီ���ကရေ�အေ ၁၉၉၀ 

ခြားပွဲညီ်� �နှှာင့်��ပွဲု�င့်�� နှှစီ�မို�ာ�တဲင့်� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န�� အစီညီ��အ���မို�ာ�၌ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�

တကရေ��ောကရေ�မိုု နညီ��ပွဲါ���်မြို့ပွဲီ� ၂၀၀၂ ��နှှစီ� ပွဲတ��န��ကရေ�င့်�မိုှ အစီခြားပွဲ�၍ ၂၀၀၉ ��နှှစီ��န�်အထုု တကရေ�

�ောကရေ�မိုု လို�င့်�ခြားမိုန�စီဲာ တု��တကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာပွဲါ�ညီ�။  ၁၉၉၀ ခြားပွဲညီ်�နှှစီ�မို�ာ�အတဲင့်�� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�

တဲင့်� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ���်�ည်ီ� စီ�ဖွဲ့ဲ��ပွဲ�ံညီှုနှုင့်��ခြားပွဲင့်�ဆိုင့်��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်� (Structural   
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Adjustment Programme) (SAP) မို�ာ�မိုှာ အမို�ာ�မိုပွဲါ�င့်�နှု�င့်��စီေန� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်�မိုု မို�ာ�ခြားပွဲာ��ညီ�ဟု� 

ယူဆိုဖွဲ့ဲယ�ော ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဆိုန�်ကရေ�င့်�ဘဲကရေ�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖုွဲ့��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�

ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ�ကရေု� လိုကရေ��ံကရေ�င့််���ံ� အ�ကရောင့်�အထုညီ� �ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��၊ အကရေူအညီီ�ပွဲ��ေ� ထုု�ောကရေ�မိုုနှှင့််� 

ဆိုင့်��ေ�မိုု �လို့ာ်���ေ� မိုဟုာဗီ��ဟုာမို�ာ� ကရေ�်�ု����ာ အခြား�ာ� နှု�င့်�င့်ံတကရော လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ� 

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��တု���ကြကရောင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�နှှင့််� အစီု��ေတု�� အကြကရော� ပွဲု�မိုု�၍ ထုု�တဲ�မိုု မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာမြို့ပွဲီ� 

ယင့်��လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ�နှှင့််� မိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ပွဲါ�ညီ�။ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

မိုုနှှင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုတု��ကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�လို�ကရေ� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုနှှင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��မိုု လို�ပွဲ�င့်န��အဆိုင့််�တဲင့်� 

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ူ အ�ေအတဲကရေ� တု��တကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ�ေန� နှု�င့်�င့်ံတကရောမိုှ ပွဲံ်ပွဲု��မိုုခြားဖွဲ့င့််� အ�လို�အနကရေ� 

ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�လိုာပွဲါ�ညီ�။ ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု၊ ကရေမိုာာ်ဘဲဏ်�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတကရော�င့်ဲ�ကြကရေ�ေန�ပွဲ�ံ�င့်ဲအဖွဲ့ဲ�� 

(International Monetary Fund) (IMF) ကရေ�်�ု����ာ အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�ကရေ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�လိုဲန� 

ကရောလိုမို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုနှှင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုု ဆိုကရေ�လိုကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��န�စီ�ေ� ထုုန���ုမို��ထုာ�

နှု�င့်�မိုညီ်� အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု� ဆိုန���စီ�တီထုဲင့်� ကရေ�င့််���ံ�လိုာကြကရေပွဲါ�ညီ�။ 

 �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ�ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� မိုူ�ဘဲာင့်�မိုှာ ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု 

အ�ထုဲ�ထုဲညီီလိုာ�ံကရေ ၂၀၀၀ ��နှှစီ� စီကရေ�တင့်�ဘဲာလိုတဲင့်� အတညီ�ခြားပွဲ���်မြို့ပွဲီ� အလိုှ�ေှင့်�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��

မို�ာ�၊ ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��ဆို�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�၊ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�နှှင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��ကြီးကရေီ�မို�ာ� 

အာ�လို�ံ�ကရေ လိုကရေ��ံကရေ�င့််���ံ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� စီီမိုံ��ကရေ� (UN Millennium Proj-

ect) အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� မိုီ��မိုာင့်��ထုု�� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ���ာ အဓာုကရေ အ�ကြကရောင့်��အော နယ�ပွဲယ�တစီ�ေပွဲ�မိုှာ 

ခြားပွဲညီ�တဲင့်�� ခြားပွဲညီ�ပွဲ ဆိုု�င့်�ော မိုဟုာဗီ��ဟုာ �ေ�ဆိုဲ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� အဓာုကရေ အကရေ��ု��ကရေ�ဆိုု�င့်�ပွဲါ�င့်�

�ူအာ�လို�ံ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��စီ�ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေှု အစီု��ေမို�ာ��ညီ� 

အစီု��ေအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��တဲင့်�� MDG စီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ�ခြား�င့်��နှှင့််� MDG ဆိုု�င့်�ော လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�

ောတဲင့်� ပွဲ�ဂ္ဂိုုလိုုကရေကရေဏ္ဍ၊ အစီု��ေမိုဟု�တ���ာအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (NGO) မို�ာ�၊ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��

မို�ာ�၊ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�နှှင့််� မိုုတ�ဘဲကရေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ� အ�ခြား��ံ လိုု�အပွဲ���ကရေ�ခြားဖွဲ့စီ���ာ MDG အ�ခြား�ခြားပွဲ� 

ေင့်��နှှီ�ခြားမိုှ�ပွဲ�နှှံမိုုမို�ာ�နှှင့််� �န��ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ� ေေှုေန� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေပွဲါမိုညီ� (Sachs 

2005)။ �ု��ခြားဖွဲ့င့််� အာဖွဲ့ေုကရေ အစီု��ေ အမို�ာ�စီ��ညီ� မိုူ�ါဒီမို�ာ� �ေ�ဆိုဲ�ခြား�င့်��နှှင့််� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�

ခြား�င့်�� တု��တဲင့်��ာမိုကရေ တာ�န�ယူတာ�န��ံမိုု ေှု�စီေန� �စီာင့််�ကြကရေည်ီ�စီစီ��ဆို�ခြား�င့်��နှှင့််� အကရေ�ခြားဖွဲ့တ�

��ံ��ပွဲ�ခြား�င့်��တု��တဲင့်�လိုညီ��  ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုေှု�ေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�လိုာကြကရေပွဲါ�ညီ�။

 ထုု��အခြားပွဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု� ပွဲ�ံစီံအမို��ု�မို��ု�ခြားဖွဲ့င့််� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ကြကရေမြို့ပွဲီ� အစီု��ေ 

အစီီအစီဉ်�ခြားဖွဲ့င့််� တော��င့်� ပွဲ�ံစီံကရေ� �ဆိုဲ��နှဲ�စီဉ်��စီာ� ��ံ��ပွဲ���ာ လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�မိုှ အစီခြားပွဲ�၍ မိုူ�ါဒီ 

စီီမိုံ�န�်�ဲ�မိုုနှှင့််� ကြီးကရေီ�ကြကရေပွဲ�မိုုကရေု� �ဒီ��ံ အ��ံ�ခြားပွဲ��ူမို�ာ�ခြားဖွဲ့င့််� ဖွဲ့ဲ��စီညီ���ညီ်� �ကရော�မိုတီမို�ာ�၊ အစီု��ေနှှင့််� 

�ဒီ��ံ ရှုု��ောအစီဉ်�အလိုာ အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�အကြကရော� မိုုတ�ဖွဲ့ကရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ညီ်� အဖွဲ့ဲ��မို�ာ�၊ ေပွဲ�ေးာ

အ�ု�ကရေ�အ�န��ကရေု� �န��ဆိုာင့်�မိုု�ပွဲ��ညီ်� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�ထုံ လို�ပွဲ�ပွဲု�င့်��ဲင့််��ပွဲ�အပွဲ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��စီ

ခြား�င့်��၊ �ဒီ�နှတေအ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုတဲင့်� တာ�န�ယူတာ�န��ံမိုု ေှု�စီ�ေ� နညီ��လိုမို��တစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ� အစီု��ေနှှင့််� 

�ဒီ�နှတေ ရှုု��ောအစီဉ်�အလိုာ အင့်�စီတီကရေ���ေှင့်�� (အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��စီနစီ�) မို�ာ� ��တု�ဆိုကရေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

ခြား�င့်��မို�ာ�အထုု �တဲ�ေှုေပွဲါ�ညီ�။ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� 

အကရေူအညီီ�ပွဲ�ေန� နယ��ံလိုူထု�နှှင့််��တဲ�ဆို�ံပွဲဲ� (town hall meeting) မို�ာ�၊ နှှစီ�ပွဲတ�လိုညီ� ညီီလိုာ�ံ

မို�ာ�နှှင့််� စီဉ်��စီာ���ံ��ပွဲ��ေ� အစီညီ��အ���မို�ာ�ကရေု� အစီု��ေမို�ာ�ကရေ ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ 

22 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



MDG ေညီ�မိုှန����ကရေ�မို�ာ�မိုှာ ခြားမိုင့််�မိုာ�မြို့ပွဲီ� ‘အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�

မို�ာ� အပွဲါအ�င့်� လိုူအ�ပွဲ�စီ�အာ�လို�ံ� အင့်�တု�ကရေ�အာ�တု�ကရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�မှို�ာ’ �အာင့်�ခြားမိုင့်�နှု�င့်�မိုညီ�ဟု� 

ယ�ံကြကရေညီ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေေန� ကြီးကရေု��ပွဲမို��ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��

လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ� အာ�လို�ံ��ညီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို့မိုကရေ ထုု��ထုကရေ� �ကရေ�ာ�လိုဲန�၍ 

နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေ�စီ�ေ� အစီီအမိုံမို�ာ�နှှင့််� စီ�ဖွဲ့ဲ��စီီစီဉ်�မိုုမို�ာ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ�။ 

 �ု����ာ� MDG လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� မြို့ပီွဲ�ဆို��ံမြို့ပီွဲ��နာကရေ� နုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�၏ အစုီ��ေမို�ာ��ညီ� နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�

မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို တု��တကရေ��ကရောင့်��မဲိုန��စီ�ေ� �အာင့်�ခြားမိုင့်�မုိုမို�ာ�ကုရေ� ဆိုကရေ�လိုကရေ�ထုုန���ုမို�� 

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်�� မိုေုှပွဲါ။ နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုေုှ�စီ�ေ� အစီီအမံိုမို�ာ�နှှင့််� စီ�ဖဲွဲ့��ပွဲ�မံို�ာ�

ကုရေ� ဆိုကရေ�လိုကရေ�ထုုန���ုမို�� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်�ေန� ေန�ပွဲ��ံငဲ့်ကုရေ� အလှို�ေှင့်�အဖဲွဲ့��အစီညီ��မို�ာ�ကရေ ပ်ံွဲပုွဲ���ပွဲ���်

ပွဲါ�ညီ�။ အလိုှ�ေှင့်� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�ထုံမိုှ ေန�ပွဲ�ံ�င့်ဲ ပွဲံ်ပွဲု��မိုု မြို့ပွဲီ�ဆို�ံ��ဲာ���ာအ�ါ နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�၏ 

အစီု��ေမို�ာ��ညီ� ယင့်��အစီီအမိုံ အမို�ာ�အခြားပွဲာ�ကရေု� ဆိုကရေ�လိုကရေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��မိုေှုဘဲ� ဖွဲ့ယ�ထု�တ�

လိုု�ကရေ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ဤ�နောတဲင့်� အ�ေ�ပွဲါ��ာ အ��ကရေ�မိုှာ အေပွဲ�ဘဲကရေ� လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�

အ�နခြားဖွဲ့င့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုေှု�ေ� စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�ခြား�င့်�� (advocate လို�ပွဲ�ခြား�င့်��)၊ စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�

�ည်ီ� အ�န��ကရေဏ္ဍမှို မူို�ါဒီ လို�ပွဲ�င့်န��တာ�န�မို�ာ�ကုရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��၊ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�မူိုကုရေ� 

ကရေ�င့််���ံ�ေန� အစီု��ေကရေု� ဖွဲ့ုအာ��ပွဲ�နှု�င့်��ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��မို�ာ�ကရေု� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�နှု�င့်���ာ�လိုညီ�� 

တော��င့်� မိုူ�ါဒီ ဆိုု�င့်�ော လို�ပွဲ�င့်န��တာ�န�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်��ေ�ကရေု� တော��င့်�မိုုခြားပွဲ��ပွဲ�

နှု�င့်��ညီ�မိုှာ အဆို�ံ�စီဲန�တဲင့်� အစီု��ေ�ာခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။  

 ၂၀၁၅ ��နှှစီ�တဲင့်� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�မိုှ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု ခြားပွဲန�လိုညီ�ခြားမိုင့််�တကရေ�

လိုာပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��မိုှာ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ� 

�ေ�ဆိုဲ� ��မိုှတ� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််�  တစီ�စီုတ�တစီ�ပွဲု�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ SDG မို�ာ�

အတဲကရေ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�အတဲင့်�� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� အစီီအမိုံမို�ာ�နှှင့််� စီ�ဖွဲ့ဲ��

မိုုမို�ာ�လိုညီ�� စီတင့်�လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�လိုာပွဲါ�ညီ�။  SDG မို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ညီ်� ကရောလိုမိုှာပွဲင့်� 

အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၆၃ ��နှှစီ� (AU Agenda 2063) ကရေု�လိုညီ�� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�

ပွဲါ�ညီ�။ �ု����ာ� AU Agenda 2063 တဲင့်� SDG မို�ာ�မိုှာကရေ�်�ု�� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််�တဲင့်� AU Agenda 2063 

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� စီ�စီညီ���ညီ်� စီ�ဖွဲ့ဲ��မိုုမို�ာ� မိုပွဲါေှုပွဲါ။ 

SDG မို�ာ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�ောတဲင့်� အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ��ညီ� (�စီာင့််�ကြကရေညီ်��ေ�

အဖွဲ့ဲ��မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ�) တု��တကရေ�မိုုကရေု� �စီာင့််�ကြကရေညီ်��လို်လိုာလို�ကရေ� �န��ဆိုာင့်�မိုု�ပွဲ�ောတဲင့်� စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� 

ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ�မိုု ေလိုဒီ�မို�ာ� ထုဲကရေ��ပွဲ်လိုာ�ေ� (ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�၏ အ�ံ အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� �နာကရေ�ကရေ�

ကရေ�န��ူမို�ာ�အတဲကရေ�) ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ��ပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ ဂ္ဂိုါနာနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� SDG မို�ာ� �အာင့်�ခြားမိုင့်�

�ေ� အေပွဲ�ဘဲကရေ� လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ� ပွဲု�မိုု�၍ ညီှုနှုင့်���ပွဲါင့်��စီပွဲ�လို�ကရေ� ကြီးကရေု��ပွဲမို�� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ေန� 

စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော အေပွဲ�ဘဲကရေ� လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��

အစီညီ��မို�ာ� ပွဲလိုကရေ��ဖွဲ့ာင့်�� (Civil Society Platform on Sustainable Development Goals) 

ကရေု� ၂၀၁၅ ��နှှစီ� �အာကရေ�တု�ဘဲာလိုတဲင့်� တညီ��ထုာင့်���်ပွဲါ�ညီ�။ 

 ယင့်��ပွဲလိုကရေ��ဖွဲ့ာင့်�� �ညီ� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််�၊ �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��အဆိုင့််�
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တု��တဲင့်� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ထုာ�မြို့ပွဲီ� လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၊  ထုု�ု�ကရေ�လိုဲယ��ူမို�ာ� နှှင့််� 

�ဘဲ�ဖွဲ့ယ�ထုာ��ံေ��ာ အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� အပွဲါအ�င့်� ကရေဏ္ဍအ�ီ��ီ�နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု� အ�ီ��ီ�၏ ဆိုနှဒ

မို�ာ�ကရေု� ထု�တ��ဖွဲ့ာ�တင့်�ခြားပွဲပွဲါ�ညီ�။ SDG မို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ောတဲင့်� ထုု�ု�ကရေ�လိုဲယ��ူမို�ာ�၊ 

ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�နှှင့််� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��စီေန�အတဲကရေ� ယင့်��

အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� အစီု��ေ လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ��ု�� ပွဲု�မိုု�၍ လိုဲယ�လိုင့််�တကရေူ �ဲာ��ောကရေ� ေယူ 

အ��ံ�ခြားပွဲ�နှု�င့်��ေ� စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�မုိုမို�ာ�လိုညီ�� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ပွဲါ�ညီ�။ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� 

ပွဲလိုကရေ��ဖွဲ့ာင့်���ညီ� �အာကရေ��ခြား�အဆိုင့််� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�၊ လိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�

မို�ာ�ထုံမိုှ စီ��ဆိုာင့်��ေေှု��ာ အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံ၍ အစီု��ေ၏ မိုှတ�တမို��မို�ာ�နှှင့််� 

တု�ကရေ�ဆိုု�င့်�ဆိုန��စီစီ���ကရေ�မို�ာ� ခြားပွဲ�လို�ပွဲ�မြို့ပွဲီ� လို�ပွဲ�င့်န���ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုအစီီေင့်��ံစီာမို�ာ� ခြားပွဲ�စီ�ထု�တ���ခြား�င့်��

ခြားဖွဲ့င့််� SDG မို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ �စီာင့််�ကြကရေညီ်�စီစီ��ဆို��ေ� နှှင့််� တာ�န�ယူတာ�န��ံမိုုဆိုု�င့်�ော အစီီအမိုံ

မို�ာ�ကရေု�လိုညီ�� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ပွဲါ�ညီ�။ ပွဲလိုကရေ��ဖွဲ့ာင့်���ညီ� SDG မို�ာ�အ�ပွဲ် အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ အာရှု�ံစီု�ကရေ�

မိုုေှု�န�စီ�ေ�အတဲကရေ� ထုု�ောကရေ�စဲီာ �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�

မို�ာ�ကရေု�ယ�စီာ� အစီု��ေကရေု� တာ�န�ယူတာ�န��ံ�စီခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�

တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� တဲန��အာ��ပွဲ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�မိုှာ နှု�င့်�င့်ံတကရော၏ 

ကြီးကရေု��ပွဲမို��မိုု ေန�ပွဲ�ံ�င့်ဲပွဲံ်ပွဲု��မိုုတု��ခြားဖွဲ့င့််� အထု�ခြားမိုာကရေ���်ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။

၄-၂ အာမှုး ို းသုမှုီးမှုးား ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်မှုုနိုှင််် ကိ�ယ််စားားပြုပါုမှုု

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီကုရေ� အခြားမိုင့််�ဆို��ံထုာ�၍ အ�ပွဲ����ပွဲ���ာ စီနစီ�

နှှင့််� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီတု�� ထဲုန��ကရော�လိုာမြို့ပီွဲ� အ���ု�နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�၌ ပွဲါ�င့်�လိုာကြကရေ

ပွဲါ�ညီ�။ အ���ု� အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ�၏ ပွဲါ�င့်�နုှ�င့်�မုိုနှှင့််� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို ဆုို�င့်�ော 

အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကုရေ� ���ီမဲိုမို��ဖဲွဲ့ယ�ော လို�င့်�ခြားမိုန�စဲီာ လိုကရေ��ံကရေ�င့််����ံလိုာကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ဤ�အာင့်�ခြားမိုင့်�မုို

�ကြကရောင့််� နုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�၏ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီမို�ာ�တဲင့်� ထုည်ီ��ဲင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ခြား�င့်��၊ ယင့်��မူိုမို�ာ�ကုရေ� 

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ေန� �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်တကရော လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ� စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ� ���ပွဲ�ဆုို�

လိုာကြကရေခြား�င့်��တု��ကုရေ� အတု�င့်��အတာတစီ�အ��အထုု �တဲ�ေပွဲါ�ညီ�။  နုှ�င့်�ငံ့်တကရောနှှင့််� �ဒီ� အဆိုင့််�မို�ာ�

တဲင့်� CEDAW၊ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေုှ အမို��ု��မီို�မို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်���ည်ီ� လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ�

နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလူိုထု�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ� အာဖွဲ့ေုကရေပွဲဋုိညီာဉ်�၏ �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ���ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (အာဖွဲ့ေု

ကရေအမို��ု��မီို�မို�ာ�ဆုို�င့်�ော �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�) (Protocol to the African Charter 

on Human and Peoples’ Rights on the Rights of Women in Africa) (African Women’s 

Protocol) နှှင့််� ICCPR ကရေ��ု်����ာ စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�ကုရေ� အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�ကရေ လိုကရေ�မှိုတ��ေ�ထုု�� 

အတညီ�ခြားပွဲ�လိုာကြကရေခြား�င့်��မှိုာ အ�ေ�ပွဲါ��ာ ကုရေစီစေပွဲ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။

 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�အပွဲါအ�င့်� ဘဲ၀�နထုု�င့်�မိုု နယ�ပွဲယ�အာ�လို�ံ�တဲင့်� �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု�ညီ� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ� အတဲကရေ� ကြီးကရေီ�မိုာ���ာ အဟုန�်အတာ� ခြားဖွဲ့စီ��န�ကြကရောင့်��၊ 

စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��မိုုအတဲကရေ� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� အခြားပွဲညီ်�အ၀ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� လိုု�အပွဲ��ကြကရောင့်�� 

CEDAW နုဒီါန��တဲင့်� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�မိုှ ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�အဖွဲ့ဲ���င့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� 

24 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



အပွဲါအ�င့်� အဖွဲ့ဲ���င့်� နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ‘နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူဆိုု�င့်�ော လို�ပွဲ�င့်န��တာ�န�မို�ာ� 

ထုမို���ဆိုာင့်��ညီ်� နယ�ပွဲယ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ကရေု� �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု ပွဲ�ပွဲ�ာကရေ��စီ�ေ�’ အစီီအမိုံ

မို�ာ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� တာ�န�ေှု�ညီ�ဟု� အပွဲု�ဒီ� ၇ တဲင့်� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု��အခြားပွဲင့်� အမို��ု��မိုီ�

မို�ာ�ကရေု� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ�လိုညီ���ကရောင့်��၊ ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��လိုာင့်��မို�ာ�

အခြားဖွဲ့စီ�လိုညီ���ကရောင့်�� ပွဲါ�င့်�ကြကရေ�စီေန�နှှင့််� မိုူ�ါဒီမို�ာ� �ေ�ဆိုဲ�အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ောတဲင့်�လိုညီ�� 

ပွဲါ�င့်�ကြကရေ�စီေန� နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေေန�လိုညီ�� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂု္ဂို (AU) ကရေလိုညီ�� အာဖွဲ့ေုကရေအမို��ု��မီို�မို�ာ� �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� ��ဘဲာတူ

စီာ���ပွဲ� (African Women’s Protocol) ကုရေ� ၂၀၀၃ ��နှှစီ�တဲင့်� အတညီ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� အမို��ု��မီို�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုနှှင့််� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို ေုှ�စီေန� ကရေတုကရေ�တ� ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။  �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� ��ဘဲာတူ

စီာ���ပွဲ� အပုွဲ�ဒီ� ၉ တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�နှှင့််� ဆို��ံခြားဖွဲ့တ���ကရေ�  ��မှိုတ���ာ လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�

အတဲင့်�� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်��ေ�ဆုို�င့်�ော အာဖွဲ့ေုကရေ အမို��ု��မီို�မို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကုရေ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��

ထုာ�မြို့ပီွဲ� နုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ‘တန��တူ�ေ� အထူု�စီီမံို�ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ� ��မှိုတ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ� 

မုိုမုိုတု��နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�၏ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�မုိုမို�ာ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ည်ီ� အ�ပွဲ����ပွဲ�မုိုနှှင့််� အမို��ု��မီို�

မို�ာ� တန��တူညီီမို့ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�ကုရေ� အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်��ည်ီ� အခြားပွဲ���ဘဲာ လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ� 

�တ��တ�မှိုတ�မှိုတ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေေန�’ တု�ကရေ�တဲန��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ဤခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�မှိုာ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�

နှှင့််� ဆို��ံခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မှိုတ��ေ�တု��တဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ဲင့််� ေထုု�ကရေ��ကြကရောင့်�� 

အ�ုအမှိုတ�ခြားပွဲ��ည်ီ� �ကရေ���အ�ထုာကရေ�အထုာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�တဲင့်�ပွဲင့်� အဆိုင့််�

အာ�လို��ံေုှ �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�အာ�လို��ံတဲင့်� အမို��ု��ာ�မို�ာ�နှှင့််� နုှင့်��ယှဉ်�ပွဲါကရေ အမို��ု��မီို�

မို�ာ�ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို တန��တူညီီမို့ ေုှ�စီ�ေ�မူိုကုရေ� အ�လို�အနကရေ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�မြို့ပီွဲ� ‘အဆိုင့််�အာ�လို��ံ 

တဲင့်� ဆို��ံခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မှိုတ�ော၌ အမို��ု��မီို�မို�ာ� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုိုနှှင့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို တု��ခြားမိုင့််�ေန�

နှှင့််� ထုု�ောကရေ�မုိုေုှ�စီေန� အစုီ��ေမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ကူရေညီီပ်ံွဲပုွဲ���ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေမိုညီ�’ ဟု� �တ�မှိုတ�ပွဲါ�ညီ�။ 

ယင့်��စီာ���ပွဲ�မို�ာ�တဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ��ညီ� အမို��ု��ာ�မို�ာ�နှှင့််� တန��တူညီီမို့ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီလို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�

မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်�ေန�နှှင့််� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုိုေေုှေန� ထုု�ကရေ�တန��ကြကရောင့်�� တစီ�ညီီတစီ�ညီာ

တညီ�� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ မိုညီ��ည်ီ�အမို��ု��မီို�ကုရေ�မို့ မို့တမုိုမိုေုှဘဲ� အထူု��ခြားဖွဲ့င့််� �ဲ�ခြား�ာ�

ဆိုကရေ�ဆံိုမုိုနှှင့််� နီှှ�နဲှယ���ာ အ�ကြကရောင့်��ခြားပွဲ��ကရေ�ခြားဖွဲ့င့််� �နာကရေ���န�မိုထုာ�ေန� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို��ု��မီို�

မို�ာ� ကုရေ�ယ�တု�င့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်�ခြား�င့်�� မိုေုှပွဲါကရေ ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီမူိုကုရေ� ကရေ�င့််����ံမြို့ပီွဲ� လုို�ကရေ�နာ   

�စီ�ေ� အ�ေ�ယူ�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေပွဲါမိုညီ�။

 မိုူ�ါဒီ မိုူ�ဘဲာင့်�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ လိုူဦး��ေနှှင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��မိုု ဆိုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံတကရောညီီလိုာ�ံ လို�ပွဲ�င့်န��

အစီီအစီဉ်� (Programme of Action of the International Conference on Population and 

Development)၊ �ဘဲဂ္ဂို�င့်��လို�ပွဲ�င့်န��စီင့်�ခြားမိုင့််� (Beijing Platform for Action)၊ �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��

တု��တကရေ��ေ�ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ� နှှင့််� စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�

ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ� အာ�လို�ံ��ညီ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�အတဲင့်�� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��ေ� အ�ထုာကရေ�အကရေူခြားပွဲ���်ပွဲါ�ညီ�။ မိုကြကရော

���မိုီကရေ အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၆၃ ��နှှစီ� (AU’s Agenda 2063) တဲင့်�လိုညီ�� ဘဲ၀�နထုု�င့်�

မိုု နယ�ပွဲယ�အာ�လို�ံ�တဲင့်� ဂ္ဂို�န�ဒီါ  တန��တူညီီမို့မိုုေှုေန�နှှင့််� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ကရေု� �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု ပွဲ�ံစီံ

အာ�လို�ံ� အဆို�ံ��တ�ေန� လိုု�အပွဲ��ကြကရောင့်�� အ�လို�အနကရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

25INTERNATIONAL IDEA ၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



 အစီု��ေ အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� ၂၀၀၆ ��နှှစီ�ကရေ လိုု�ကရေ��ဘဲ�ေီ�ယာ� �မိုမတအခြားဖွဲ့စီ�           

အယ�လိုင့်� ဂ္ဂို�န�ဆိုင့်� ဆိုာလုိုဖွဲ့� (Ellen Johnson Sirleaf) �ေး��ကရောကရေ�တင့်��ခြားမှိုာကရေ��ံေမြို့ပီွဲ��နာကရေ� အာ

ဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� နုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�တဲင့်� �နာကရေ�ထုပွဲ� အမို��ု��မီို� �မိုမတ င့်ါ�ဦး� ေုှ��မ်ြို့ပီွဲ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အ�ပွဲ����ပွဲ�

မုိုတဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို အညွှာန��ကုရေန��နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ��ညီ� အခြား�ာ�

ကရေ�န���ခြားမိုတု�ကရေ�ကြီးကီရေ�မို�ာ�နှှင့််� ယှဉ်�နုှ�င့်���ာ အ�ေအတဲကရေ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဤ�ု�� ထူု�ခြား�ာ���ာ �အာင့်�ခြားမိုင့်�

မုိုမို�ာ� ေုှလိုင့််�ကရေစီာ� အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂု္ဂို အဖဲွဲ့���င့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ပွဲါင့်�� ၅၅ နုှ�င့်�ငံ့်အနကရေ� ၉% တဲင့်��ာ အမို��ု��မီို� 

�မိုမတ ေုှ��ဖူ်ွဲ့�ပွဲါ�ညီ�။  �ု����ာ� အ���ု�နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� �မိုမတမိုဟု�တ���ာ အခြား�ာ� ��ါင့်���ဆိုာင့်�မုို

�နောမို�ာ�၌ အမို��ု��မီို�မို�ာ� တာ�န�ထုမို���ဆိုာင့်�နုှ�င့်�မုို �ု�ာထုင့်�ေှာ�စဲီာ တု��တကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာ��်

ပွဲါ�ညီ�။

 ေ�မို�ဒီါနှှင့််� �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေတု��မှိုာ ထုင့်�ေှာ���ာ ဥပွဲမိုာမို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� လဲိုန����်�ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ�

အတဲင့်�� အာဖွဲ့ေုကရေ အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို အီဘဲောဟုင့်�အညွှာန��ကုရေန�� (Ibrahim Index of African Governance) 

တဲင့်� အမြို့မို�တ�စီ ပွဲထုမိုနှှင့််� ဒီ�တုယအဆိုင့််� အ�ီ��ီ� ေေုှ��ာ နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။  အီ�ီယု�ပီွဲ�ယာ� 

(Ethiopia)၊ ဂီ္ဂိုနီဘီဲ�ဆိုာ (Guinea-Bissau)၊ ဆိုာအု�တု��မိုနှှင့််� ပွဲေန�ဆုို (São Tomé and Príncipe)၊ 

�ဆိုေှ� (Seychelles) ကရေ��ု်����ာ အခြား�ာ�နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ��ညီ�လိုညီ�� လဲိုန����်�ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ�အတဲင့်�� အစုီ��ေ

အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ� အပုွဲ�င့်��တဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ�ကုရေ� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို အမို�ာ�အခြားပွဲာ� တု��တကရေ�လိုာ��ပ်ွဲါ�ညီ�။ 

�ု����ာ� လိုစီ�ဗီ�ာ� (Libya) နှှင့််� အီ�ကရေဲတာဂ္ဂိုီနီ (Equatorial Guinea) ကရေ�်�ု����ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာ 

အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်�တု��တကရေ�မုိုအနညီ��ဆို��ံ �နာကရေ�ဆို��ံပုွဲတ� ၅ နုှ�င့်�ငံ့်အခြားဖွဲ့စီ� အမြို့မို�တ�စီ ကရေ�န�ေုှ�နဆို�ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ�။ ကရောဘုဲ�ဗီာ်ဒီ� (Cabo Verde)၊ လီိုဆုို��ု� (Lesotho)၊ နမီို�ဘီဲ�ယာ� (Namibia) နှှင့််� နုှ�ကရေ�ဂ္ဂို�ာ (Ni-

ger) တု��မှိုာမူို တု��တကရေ�မုို �ကရောင့်��စဲီာ ေေုှ�နောမှို ဆို�တ�ယ�တ�လိုာ�ညီ�ကုရေ� �တဲ�ေပွဲါ�ညီ�။ ကရောဘုဲ�ဗီာ်ဒီ� 

(Cabo Verde)�ညီ� ၂၀၁၅ ��နှှစီ�မိုတု�င့်�မီိုအထုု ပွဲထုမို�နောတဲင့်� ေုှ��မ်ြို့ပီွဲ� ၂၀၁၅ ��နှှစီ�တဲင့်� အညွှာန��ကုရေန�� 

ေမှိုတ� -၁.၉ မှိုတ� ကရေ�ဆိုင့်���ခြားဖွဲ့င့််� ဒီ�တုယ�နော�ု�� �ောကရေ�ေုှ�ဲာ�မြို့ပီွဲ�  ယ��အထုု ဒီ�တုယ�နောတဲင့်�ပွဲင့်� 

ဆိုကရေ�လိုကရေ�ေုှ�နပွဲါ�ညီ�။ 

 ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ�အဆိုင့််�တဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� အမို��ု��မီို�မို�ာ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�အာဏ်ာ ေေုှနုှ�င့်�မုိုနှှင့််� 

ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မုို နယ�ပွဲယ�၌ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၏ အ�ခြား�အ�နမှိုာ လဲိုန����်�ာ ဆိုယ�နှှစီ�နှှင့််� နုှင့်��ယှဉ်�ပွဲါကရေ 

တု��တကရေ��ကရောင့်��မဲိုန�လိုာမြို့ပီွဲ� ၂၀၁၅ ��နှှစီ�နှှင့််� ၂၀၁၉ ��နှှစီ� အကြကရော�တဲင့်� တု��တကရေ�မုို နုှန��မှိုာ နှှစီ�ဆိုနီ�ပွဲါ� 

ခြားမိုင့််�တကရေ�လိုာပွဲါ�ညီ�။  ၁၉၆၀ ��နှှစီ�တဲင့်� လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ�အနကရေ� အမို��ု��မီို�မို�ာ� ၁% 

�ာ ေုှ��ေ်ာမှို ယ��အ�ါ ၂၀% �ကရေ�ာ� ေုှလိုာပွဲါ�ညီ�။

 နုှ�င့်�ငံ့်အဆိုင့််�တဲင့်� ေ�မို�ဒီါနုှ�င့်�ငံ့် (Rwanda) �ညီ� လိုာတ��တာ�၌ အမို��ု��မီို� လိုာတ��တာ�

ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ� ပွဲါ�င့်�မုို အမို�ာ�ဆို��ံ ၆၁.၂၅% ခြားဖွဲ့င့််� �ေှ��ဆိုာင့်�လိုမို��ခြားပွဲ�နောတဲင့်� ေုှ�နမြို့ပီွဲ� အာဖွဲ့ေုကရေ 

တု�ကရေ�တဲင့်��ာမိုကရေ တစီ�ကရေမိုာာလို��ံတဲင့်� လဲိုန����်�ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ�အတဲင့်�� ပွဲထုမိုအဆိုင့််� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

�တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ (South Africa) နှှင့််� ဆီိုနီ�ဂ္ဂိုါ (Senegal) နုှ�င့်�ငံ့်တု��တဲင့်�လိုညီ�� တု��တကရေ�မုိုမို�ာ� ေုှ��်

မြို့ပီွဲ� လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ� အ�ေအတဲကရေ� အ���ု�အစီာ�မိုှာ 

၄၆.၃၅% နှှင့််� ၄၃.၀၃% အ�ီ��ီ� ေှုပွဲါ�ညီ� (IPU n.d.)။  အယ�ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� (Algeria)၊ ကရေင့်�ညီာ 

(Kenya) နှှင့််� ဆုို�မိုာလီိုယာ (Somalia) နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� လဲိုန����်�ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ�အတဲင့်�� လိုာတ��တာ�

တဲင့်� အမို��ု��မီို�လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ� ကုရေ�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မုို �ု�ာစဲီာ တု��တကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာ

26 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�

ဥပါရေးဒါပြုပါုအာ�င်််တွွင်် 
အာာဖရိိကတိွ�က် 
အာမှုး ို းသုမီှုးမှုးား 

နိို�င််ငံ်ရေးရိးအာာဏာာ 
ရိရိှိနိို�င််မုှုနှိုင််် ကိ�ယ််စားားပြုပါုမုှု 

န်းယ််ပါယ််၌ အာာဖရိိကတိွ�က်၏ 
အာရေးပြု�အာရေးန်းမှှုာ လွုံးန််း�်ဲရေးသုာ 
�ယ််နှိုစ်ားနှိုင််် နုိုင််းယှ်ဉ််းပါါက 

တိွ�းတွက်ရေးကာင််းမွှုန််းလုံးာပြီးပီါး 
၂၀၁၅ ��နှိုစ်ားနှိုင််် ၂၀၁၉ ��နှိုစ်ား 

အာကြားကားတွွင်် တိွ�းတွက်မုှု 
နုိုန််းးမှှုာ နှိုစ်ား�နီ်းးပါါး 

ပြုမှုင်််တွက်လုံးာပါါသုည််။



��ာ�လိုညီ�� ကုရေ�မုို�ရုှု��စီ� (Comoros) နှှင့််� နုှ�ကရေ�ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� (Nigeria) နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�မှိုာမူို  အမို��ု��မီို�ကုရေ�ယ�စီာ�

ခြားပွဲ�မုို အနညီ��ဆို��ံခြားဖွဲ့စီ��ည်ီ� �နာကရေ�ဆို��ံ ၄ နုှ�င့်�ငံ့်တဲင့်� အမြို့မို�တ�စီ ပွဲါ�င့်�လို�ကရေ� ေုှပွဲါ�ညီ�။ စီင့်�စီစီ� ၂၀၁၆ 

��နှှစီ�အထုု ကရေု�မိုု�ရှုု��စီ� (Comoros) လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� တစီ�ဦး�မို့ 

မိုေှုပွဲါ။  �ဆိုေှ� (Seychelles) နှှင့််� ဘဲာကရေီနာဖွဲ့ာဆိုု� (Burkina Faso) တု��မိုှာ အမို��ု��မိုီ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�

မိုု �ကရောင့်��မိုဲန���်��ာ�လိုညီ�� ယ��အ�ါ ကရေ�ဆိုင့်���ဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

 �ယဘဲ�ယ�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံမို�ာ�၏ တော�စီီေင့်��ေ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� 

လို�ံ�လိုာကရေ�စီဲာ ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်��ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ�မိုှာ အခြား�ာ���ာ အစီု��ေ ကရေဏ္ဍမို�ာ�နှှင့််� 

နှုင့်��ယှဉ်�လို့င့်� အာ�တကရေ�ဖွဲ့ဲယ�ော ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ တော�စီီေင့်��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်�လိုညီ�� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�

�တာင့်�ပွဲု�င့်��မိုှ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�ကရေပွဲင့်� ဦး��ဆိုာင့်�လို�ကရေ�ေှုမြို့ပွဲီ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ��ခြားမိုာကရေ�ပွဲု�င့်��မိုှ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာ 

�နာကရေ�ကရေ�ကရေ�န�ေစီ�လို�ကရေ�ေှုပွဲါ�ညီ�။ ဆိုယ�စီ�နှှစီ�ကရောလိုအတဲင့်�� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�အ�ေှ�ပွဲု�င့်�� နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�

လိုညီ�� တု��တကရေ�မုိုမို�ာ� ေှုလိုာပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၁၀-၂၀၁၃ ��နှှစီ�မို�ာ�ကရေ �ေှ��ဆိုာင့်�လိုမို��ခြားပွဲ ခြားဖွဲ့စီ���်��ာ 

အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� အ�နာကရေ�ပွဲု�င့်��မိုှ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာမိုူ ၂၀၁၄ ��နှှစီ�မိုှ စီ၍ ခြားပွဲန�လိုညီ� ကရေ�ဆိုင့်���ဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

တု��တကရေ�မိုုခြားမိုင့််�မိုာ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်�  အင့်�ဂ္ဂိုု�လိုာ (Angola)၊ ဂ္ဂိုါဘဲဲန� (Gabon)၊ လိုု�ကရေ��ဘဲ�ေီ�ယာ� 

(Liberia)၊ �မိုာေစီ�ေှပွဲ�စီ� (Mauritius)၊ ေ�မို�ဒီါ (Rwanda)၊ တူနီ�ေှာ� (Tunisia)၊ ဇိုမို�ဘဲီယာ (Zam-

bia) နှှင့််� ဇိုင့်�ဘဲာ�ဘဲဲ (Zimbabwe) တု�� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အာ�လို�ံ��ညီ� တော�စီီေင့်��ေ�

ကရေဏ္ဍ အခြားမိုင့််�ဆို�ံ� အပွဲု�င့်��တဲင့်� အမို��ု��မိုီ� ၃၃% ပွဲါ�င့်��စီ�ေ� လို�ာထုာ���ကရေ�ကရေု� လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�

နှှစီ�အတဲင့်�� ခြားပွဲညီ်�မီို�အာင့်� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်���်ပွဲါ�ညီ�။ �ု����ာ�  ကရေု�မိုု�ရှုု��စီ� (Comoros)၊ အီ�ကရေဲတာဂ္ဂိုီနီ 

(Equatorial Guinea)နှှင့််� ဂ္ဂိုီနီဘဲီ�ဆိုာ (Guinea-Bissau) ကရေ�်�ု����ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ��ညီ� တော�စီီေင့်�

�ေ�ကရေဏ္ဍ အခြားမိုင့််�ဆို�ံ� အပွဲု�င့်��တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်��စီ�ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ောတဲင့်� 

အာ�နညီ����်ပွဲါ�ညီ�။

၄-၃ လုံးးင်ယ််မှုးား ကိ�ယ််စားားပြုပါုမှုုနိုှင််် လုံးးင်ယ််မှုးား ပါါဝင််
ရေး�ာင််ရိွက်မှုု 

 ကရေမိုာာတစီ��န��တဲင့်� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�အနကရေ� ၃၀.၂% �ာလို့င့်� အ�ကရေ� ၄၅ 

နှှစီ��အာကရေ� ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� အ�ကရေ� ၃၀ �အာကရေ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� အ�ေအတဲကရေ�မိုှာ ၂.၆% �ာ 

ေှုပွဲါ�ညီ�။ ယင့်�� ၂.၆% မိုှာ ၂၀၁၈ ��နှှစီ�ကရေထုကရေ� ၀.၄% ခြားမိုင့််�တကရေ�လိုာခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ���ာ�လိုညီ�� ကရေမိုာာ်

လိုူဦး��ေ ၅၀% မိုှာ အ�ကရေ� ၃၀ �အာကရေ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေ လိုူင့်ယ� ပွဲဋိုညီာဉ်� (African Youth 

Charter) တဲင့်� လိုူင့်ယ�ကရေု� အ�ကရေ� ၃၅ နှှစီ� မိုခြားပွဲညီ်�����ူ အာ�လို�ံ� ဟု� အဓာုပွဲာာယ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ�ညီ�။ 

၂၀၂၀ ��နှှစီ�တဲင့်� ‘အာဖွဲ့ေုကရေလိုူဦး��ေ တစီ�ဘဲီလိုီယံ နီ�ပွဲါ�မိုှာ အ�ကရေ� ၃၅နှှစီ� �အာကရေ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ� 

(�မိုဲ�စီမိုှ ၁၄ နှှစီ� အထုု ၅၄၀.၈ �န��၊ ၁၅ နှှစီ�မိုှ ၃၄ နှှစီ� အထုု ၄၅၄.၅ �န�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�)။ ကရေမိုာာ

�ပွဲ်ေှု လိုူင့်ယ�အာ�လို�ံ�အနကရေ� ၂၂.၇% မိုှာ အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� ေှုမြို့ပွဲီ� (လိုူင့်ယ�အာ�လို�ံ�အနကရေ� ၅၈.၀% 

ေှု��ာ) အာေှတု�ကရေ�မြို့ပွဲီ�လို့င့်� လိုူင့်ယ�အ���ု�အစီာ� ဒီ�တုယအမို�ာ�ဆို�ံ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�’ (Rocca and 

Schultes 2020: 1)။ �ု����ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ောထုူ�တာ�န�မို�ာ� ထုမို���ဆိုာင့်�လို�ကရေ�ေှု�ူမို�ာ�အကြကရော�တဲင့်� 

27INTERNATIONAL IDEA ၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



လိုူင့်ယ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု နညီ��ပွဲါ��နပွဲါ�ညီ�။ ကရေမိုာာ�ပွဲ်ေှု အ�ကရေ� ၃၀ �အာကရေ� လိုာတ��တာ�

ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�အနကရေ� ၁.၈၂% နှှင့််� အ�ကရေ� ၄၅ နှှစီ��အာကရေ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�

အနကရေ� ၂၉.၉၂% မိုှာ ဆိုဟုာေ ��ကရေနှတာေအနီ� အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို��ု��ာ�

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ခြား�င့်��တု��တဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� �ဘဲ�ဖွဲ့ယ�ထုာ��ံေခြား�င့်��နှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� 

ပွဲါ�င့်�မိုုနညီ��ပွဲါ�ခြား�င့်�� စီု��ေုမို�ပွဲူပွဲန�ဖွဲ့ဲယ�ော ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််�၊ �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတကရော

အဆိုင့််�မို�ာ�တဲင့်� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� စီီမိုံကရေုန��မို�ာ�၌ လိုူင့်ယ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ထုညီ်��ဲင့်��ေန� 

လိုု�အပွဲ���ကရေ�ကရေု� အ�လို�အနကရေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� ကြီးကရေု��ပွဲမို��မိုုမို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ MDG မို�ာ�နှှင့််� SDG မို�ာ�

တဲင့်� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုနှှင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ော၌ လိုူင့်ယ�မို�ာ� စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်��ေ�နှှင့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

�ေ� လိုု�အပွဲ���ကရေ�ကရေု� အ�လို�အနကရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� တစီ�တု�ကရေ�လို�ံ�အဆိုင့််�တဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု (AU) �ညီ� အာဖွဲ့ေုကရေဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��

�ေ� မိုုတ�ဘဲကရေ�လို�ပွဲ�င့်န���စီ� (New Partnership for Africa’s Development) (NEPAD) လို�ပွဲ�င့်န��

အစီီအစီဉ်� (Programme of Action) တဲင့်� လိုူင့်ယ�ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ပွဲါ�ညီ�။ မိုူ�ါဒီ ��မိုှတ�

ခြား�င့်��နှှင့််� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��ဆိုု�င့်�ော ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�မို�ာ� ��မိုှတ�ောတဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�

နှု�င့်�ေန� အ�ဲင့််�အလိုမို��မို�ာ� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ��ပွဲ�ေန� လိုု�အပွဲ���ကရေ�ကရေု� အ�လို�အနကရေ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ AU �ညီ�  

အာဖွဲ့ေုကရေ လိုူင့်ယ�ပွဲဋိုညီာဉ်� (African Youth Charter) ��မိုှတ�ကရေ�င့််���ံ�ခြား�င့်��ကရေု�လိုညီ�� အကရေ��ု�ေှုစီဲာ 

အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ�လိုူင့်ယ�မို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�လိုာကြကရေ�စီ�ေ� စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ��ညီ်� 

ဥပွဲ�ဒီပွဲု�င့်�� လို�ပွဲ�င့်န��တစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ပွဲါ�ညီ�။ လိုူင့်ယ�ပွဲဋိုညီာဉ်� အပွဲု�ဒီ� ၁၁ တဲင့်� လိုူင့်ယ�

မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�ဆိုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံ�တာ�၏ တာ�န�မို�ာ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ လိုာတ��တာ�

�ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်��၊ လိုူ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� နယ�ပွဲယ�အာ�လို�ံ�တဲင့်� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မိုှတ�

ော၌လိုညီ���ကရောင့်��၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုေှု�စီ�ေ� အစီု��ေမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� အာမို�ံ��ကရေ�

�ပွဲ�ေမိုညီ�ဟု� ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�တဲင့်� တာ�န��ပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အပွဲု�ဒီ� ၂၃ တဲင့်� လိုူ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� အဆိုင့််�

အာ�လို�ံ�၌ မိုုန��ကရေ�လို�မို�ာ�နှှင့််� အမို��ု��မိုီ�င့်ယ�မို�ာ� အာ�လို�ံ� တန��တူညီီမို့ တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ� အစီီအမိုံမို�ာ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ေန� အစီု��ေမို�ာ�ကရေု� အတုအလိုင့်�� တာ�န��ပွဲ�အပွဲ�

ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ မိုုန��ကရေ�လို�မို�ာ�နှှင့််� အမို��ု��မိုီ�င့်ယ�မို�ာ��ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� 

အခြားပွဲညီ်�အ၀ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�မြို့ပီွဲ� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူနှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�ဆိုု�င့်�ော လို�ပွဲ�င့်န��တာ�န�မို�ာ�

တဲင့်� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�မိုုအာ�လို�ံ�၌ ပွဲါ�င့်��ဲင့််�ေေှုေန� အစီု��ေမို�ာ�ကရေ �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ေပွဲါမိုညီ�။ 

လိုူင့်ယ�မို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��စီေန�နှှင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မိုှတ�ောတဲင့်� ထုညီ်��ဲင့်��ေန� 

အတုအလိုင့်�� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�မြို့ပွဲီ� အဓာုပွဲာာယ��ကရေ��ောကရေ�ရှု�ံမို့ မိုဟု�တ�ပွဲါ။

 အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂု္ဂို (AU) �ညီ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� �ဆဲို��နဲှ�မုိုမို�ာ�တဲင့်� လူိုင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�ေန� နုှ��ဆိုာ�

�ည်ီ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ၂၀၀၉ ��နှှစီ�မှို ၂၀၁၈ ��နှှစီ� အထုု လူိုင့်ယ� စဲီမို���ဆိုာင့်�နုှ�င့်��ေ�နှှင့််� ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့���ေ� ဆိုယ�နှှစီ� 

လို�ပွဲ�င့်န��စီီမံိုကုရေန��ကုရေ� ��မှိုတ��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ည်ီ�အခြားပွဲင့်� AU လူိုင့်ယ� �စီတနာ်�န�ထုမို�� တပွဲ�ဖဲွဲ့�� အစီီအစီဉ်�

ကုရေ� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�လို�ကရေ� အာဖွဲ့ေုကရေလူိုင့်ယ��န် အ�မို��အနာ�မို�ာ�လိုညီ�� ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ�

ပွဲါ�ညီ�။ အထူု��ခြားဖွဲ့င့််� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� အ�နာကရေ�ပုွဲ�င့်���ဒီ�တဲင့်� အမို��ု��ာ�နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�နှှင့််� �ဒီ�နှတေ

နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တု��တဲင့်� လူိုင့်ယ�မို�ာ� တကရေ�ကြွကရေစဲီာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေ�စီ�ေ� အာ��ပွဲ��ည်ီ� ကြီးကုရေ��ပွဲမို��မုိုမို�ာ�

ကုရေ� အထူု��ခြားဖွဲ့င့််� �တဲ�ေုှေပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ မိုာနှု�ခြားမိုစီ� �မိုဂ္ဂိုု (Mano River Union) ကရေ�်�ု�� လို�ပွဲ�င့်န��

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုမို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� အ�နာကရေ�ပွဲု�င့်���ဒီ� တစီ��န��တဲင့်� လိုူင့်ယ�

28 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



လိုာတ��တာ� အဖွဲ့ဲ���ဲ�မို�ာ�လိုညီ�� အနှှံ�အခြားပွဲာ� တညီ�ေှုမြို့ပွဲီ� မြို့င့်ုမို����မို���ေ�ဆုို�င့်�ောနှှင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�ဆိုု�င့်�ော 

လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ေန� တညီ��ထုာင့်�ထုာ�ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�တဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� 

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေ�စီ�ေ� နှု��ဆိုာ�ေန� �ေဒီီယု�အစီီအစီဉ်�မို�ာ� ထု�တ�လိုာင့််�ခြား�င့်��၊ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�

ကရောလို နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ဆိုူပွဲူမိုု ကရေ�်�ု����ာ မိုုမိုုတု�� နယ��ခြားမို�ဒီ�အတဲင့်�� စီု��ေုမို�ပွဲူပွဲန�ဖွဲ့ဲယ�ော ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�

နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ �ကြကရေညီာ��ကရေ� ထု�တ�ခြားပွဲန�ခြား�င့်�� မို�ာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။

 နှု�င့်�င့်ံ�ေ� �ဆိုဲ��နှဲ��ခြားပွဲာဆုို�မိုုမို�ာ�တဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�

တင့်�ေန� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၌ ကြီးကရေု��ပွဲမို��အာ�ထု�တ�မိုုမို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ အာဖွဲ့ေုကရေလိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ� 

(African Youth Parliament) (AYP) ကရေု�လိုညီ�� ထုညီ်��ဲင့်�� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲေမိုညီ��ာ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ AYP 

�ညီ� ‘အာဖွဲ့ေုကရေ တစီ�တု�ကရေ�လို�ံ�တဲင့်� ကရေဲန�ေကရေ�ခြားဖွဲ့န�်ကရေ�ကရေ� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ထုာ�မြို့ပွဲီ� အာဖွဲ့ေုကရေ နှု�င့်�င့်ံ�ပွဲါင့်�� ၅၉ 

နှု�င့်�င့်ံမိုှ လိုူင့်ယ�လိုူေးယ� ��ါင့်���ဆိုာင့်�မို�ာ�၊ မြို့င့်ုမို����မို���ေ� တညီ��ဆိုာကရေ��ူမို�ာ�နှှင့််� လိုူမိုု�ေ� တကရေ�ကြွကရေ

လိုုပွဲ�ေှာ��ူမို�ာ� ပွဲါ�င့်�ကြကရေလို�ကရေ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၏ ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�ဆိုု�င့်�ော စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ��မို�ာ�ကရေု� 

လိုူင့်ယ�မို�ာ�ကရေ အ�ခြားဖွဲ့ေှာ�ပွဲ�နှု�င့်��ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၊ စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�ခြား�င့်��မို�ာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�

ပွဲါ�ညီ�’ (The Communication Initiative Network 2011)။  AYP ၏ လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�တဲင့်� ‘နှု�င့်�င့်ံ

အ�ီ��ီ�၏ စီီ�ပွဲဲာ��ေ�၊ လိုူ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�နှှင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုတဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု 

တု��တကရေ��စီ�ေ� စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်��ညီ်� ပွဲတ��န��ကရေ�င့်� ဖွဲ့န�တီ��ပွဲ�နှု�င့်�မိုညီ်� မိုူ�ါဒီမို�ာ� ��မိုှတ�ကရေ�င့််���ံ�

ေန� မို�ဆိုဲယ�စီညီ��ရှု�ံ�ခြား�င့်��’ စီ�ညီ�တု�� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု�� ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုမို�ာ� ေှုလိုင့််�ကရေစီာ� 

နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�၏ အစီု��ေမို�ာ�နှှင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ��ေ�တု��တဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုု

မိုှာ �ု�ာစီဲာ တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ�လိုာခြား�င့်�� မိုေှုပွဲါ။

 နှု�င့်�င့်ံတကရောပွဲါလိုီမိုန�မို�ာ�အဖွဲ့ဲ�� (IPU) အေ (IPU 2018) နမိုူနာ�ကရောကရေ�ယူ��်��ာ အာဖွဲ့ေု

ကရေတု�ကရေ�ေှု နှု�င့်�င့်ံ ၃၆ နှု�င့်�င့်ံအနကရေ� ၁၃ နှု�င့်�င့်ံ (�ဘဲနင့်� (Benin)၊ ကရောဘဲု�ဗီာ်ဒီ� (Cabo Verde)၊ ကရေင့်�

မိုေးန�� (Cameroon)၊ ��ဒီ� (Chad)၊ အု�င့်�ဗီေီကရေု��စီ� (Côte d’Ivoire)၊ ဂ္ဂိုါဘဲဲန� (Gabon)၊ ဂ္ဂိုါနာ (Gha-

na)၊ မိုု�ဇိုမို�ဘဲစီ� (Mozambique)၊ နမိုီ�ဘဲီ�ယာ� (Namibia)၊ နှု�ကရေ�ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� (Nigeria)၊ ဆိုာအု�တု�

�မိုနှှင့််� ပွဲေန�ဆိုု (São Tomé and Príncipe)၊ ဆိုီနီ�ဂ္ဂိုါ (Senegal) နှှင့််� �ဆိုေှ� (Seychelles)) တဲင့်� 

အ�ကရေ� ၃၀ �အာကရေ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ� မိုေှုပွဲါ။ ဂ္ဂိုမို�ဘဲီယာ (Gambia) နှု�င့်�င့်ံတဲင့်��ာ 

အ�ကရေ� ၃၀ �အာကရေ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� ၁၀% �ကရေ�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ ကရေ�န�ေှု��ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�

အနကရေ� အမို�ာ�စီ�တဲင့်� အ�ကရေ� ၃၀ �အာကရေ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� ၁% �ု��မိုဟု�တ� ၂% မို့�ာ 

ေှုပွဲါ�ညီ�။ ဤ�တဲ�ေှု��ကရေ�မို�ာ�အေ လိုူင့်ယ�မို�ာ��ညီ� မိုုမိုုတု�� နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�၏ လိုာတ��တာ�အ�ီ��ီ�တဲင့်� 

လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�အခြားဖွဲ့စီ� ပွဲါ�င့်�မိုု နညီ��ပွဲါ��န�ညီ�ဟု� �ုနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။  ကရောဘဲု�ဗီာ်ဒီ� (Cabo 

Verde)၊ အီ�ီယု�ပွဲီ�ယာ� (Ethiopia)၊ ဂ္ဂိုမို�ဘဲီယာ (Gambia) နှှင့််� �ဆိုေှ� (Seychelles) နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်� 

လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� ၃၀% �ကရေ�ာ�မိုှာ အ�ကရေ� ၄၀ �အာကရေ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဘဲူေးန�ဒီီ (Burundi)၊ 

ေ�မို�ဒီါ (Rwanda)၊ တူနီ�ေှာ� (Tunisia) နှှင့််� ယူဂ္ဂိုန�ဒီါ (Uganda) နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်� လိုာတ��တာ�

ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� ၂၀% �ကရေ�ာ�မိုှာ အ�ကရေ� ၄၀ �အာကရေ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ� (IPU 2018)။ 

 လိုာတ��တာ�တဲင့်� လိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ညီ်�နှုန�� တစီ�နှု�င့်�င့်ံနှှင့််� 

တစီ�နှု�င့်�င့်ံ မိုတူညီီေခြား�င့်��မိုှာ အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ�အမို��ု�မို��ု��ကြကရောင့််� ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ အ���ု�ကရေ�ကရေု�ယ�စီာ�

ခြားပွဲ� (PR) �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�စီနစီ�ကရေု� ကရေ�င့််���ံ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်� လိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�
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မို�ာ� ပွဲု�မိုု�၍ ေှုတတ�ပွဲါ�ညီ� (Stockemer and Sundström 2018)။ နှု�င့်�င့်ံတကရောပွဲါလိုီမိုန�မို�ာ�အဖွဲ့ဲ�� 

(IPU) ၏ ၂၀၁၈ ��နှှစီ� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုဆိုု�င့်�ော အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�

တဲင့်� �ော�နှှာစီနစီ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာထုကရေ� PR စီနစီ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာ 

လိုူင့်ယ�မို�ာ� �ေး��ကရောကရေ�တင့်��ခြားမိုှာကရေ��ံေမိုညီ်� အလိုာ�အလိုာ နှှစီ�ဆိုပွဲု�မိုု�မို�ာ�ခြားပွဲာ�မြို့ပွဲီ� မို�အမို�ာ�ဆို�ံ�

ေေှု�ူ အ�ေး��ံေ�ညီ်� first-past-the-post (FPTP) စီနစီ� အ��ံ�ခြားပွဲ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�နှှင့််� နှုင့်��ယှဉ်�

လို့င့်� ၁၅ ဆို မိုှ အဆို ၂၀ အထုု ပွဲု�မိုု�မို�ာ�ခြားပွဲာ��ညီ�ဟု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� 

�င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပုွဲ�င့်� အ�ေး��ံနုှ�င့်��ည်ီ� အနုမ်ို�ဆို��ံ အ�ကရေ�ကရေန�်�တ���ကရေ�ကုရေ� ဥပွဲ�ဒီတဲင့်� ပုွဲ�မုို�နုမ်ို�ကရေ�စဲီာ 

�တ�မှိုတ���ာ နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� အ�ကရေ� ၄၅ နှှစီ��အာကရေ� လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�အ�ေအတဲကရေ� ပုွဲ�မုို�

မို�ာ�ခြားပွဲာ�တတ��ကြကရောင့်�� �လ်ိုလိုာ��ကရေ�တဲင့်� �ကရောကရေ���ကရေ���ထုာ�ပွဲါ�ညီ� (Krook 2018)။

 �ု��ောတဲင့်� အ���ု�ကရေ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� (PR) စီနစီ�မို�ာ�မိုှာ လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မိုု ေလိုဒီ�ပွဲု�မိုု� 

�ကရောင့်��မိုဲန���ာ�လိုညီ�� နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�၏ လိုာတ��တာ�မို�ာ�တဲင့်� လိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�

မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မိုုဆိုု�င့်�ော IPU ၏ �နာကရေ�ဆို�ံ�ထု�တ�အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� အ���ု�ကရေ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� (PR) စီနစီ�

မို�ာ�နှှင့််� မို�အမို�ာ�ဆို�ံ�ေေှု�ူ အ�ေး��ံေ�ညီ်� first-past-the-post (FPTP) စီနစီ� နှှစီ�မို��ု�လို�ံ��ညီ� 

�ူ�နညီ���ူ�ဟုန�ခြားဖွဲ့င့််� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မိုုကရေု� ကရေန�်�တ��ညီ��ာ ခြားဖွဲ့စီ��ညီ�ဟု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

PR စီနစီ�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါတီစီာေင့်��၏ ထုုပွဲ�ဆို�ံ��နောမို�ာ�၌ လိုူကြီးကရေု�ကရေ�မို�ာ���ာ �ု��မိုဟု�တ� ပွဲါတီအ�ပွဲ် 

�စီစာေှု��ာ ပွဲါတီ�င့်�မို�ာ� �နောေေှုတတ�မြို့ပွဲီ� FPTP စီနစီ�တဲင့်�မိုူ မို�ရှုုံ�ေန� အလိုာ�အလိုာမို�ာ��ညီ်� 

မို�ဆိုနှဒနယ�မို�ာ�၌ လိုူင့်ယ�မို�ာ� �င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံေန� ပွဲါတီမို�ာ�ကရေ �တ�မိုှတ��ပွဲ��လို်ေှု

ပွဲါ�ညီ�။

 လိုူင့်ယ�မို�ာ� ဖွဲ့ယ�ထု�တ��ံေခြား�င့်�� ခြားပွဲဿနာကရေု� လိုူင့်ယ��ဲ�တမို��မို�ာ� �တ�မိုှတ��ပွဲ�ခြား�င့်��

ခြားဖွဲ့င့််� ထုု�ောကရေ�စဲီာ ကရေ�စီာ�နှု�င့်��ကြကရောင့်�� အစီီေင့်��ံစီာတဲင့်� အကြံကရေံခြားပွဲ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ� (IPU 

2020)။ �ယဘဲ�ယ�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� �ဲ�တမို�� ��ံ�မို��ု� ေှုပွဲါ�ညီ�။ ပွဲထုမို အမို��ု�အစီာ�မိုှာ လိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ�

ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�အတဲကရေ� �ီ��န�် လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��နောမို�ာ� �တ�မိုှတ��ပွဲ�ခြား�င့်��

ခြားဖွဲ့င့််� လိုူင့်ယ�မို�ာ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�ခြားဖွဲ့စီ�ေန� အာမို�ံ��ကရေ��ပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �ာမိုန�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� 

ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲဋ္ဌာာန��၍ �ီ��န�် လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��နော �တ�မိုှတ��လို်ေှုမြို့ပွဲီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�၏ အစီုတ�အပွဲု�င့်��အခြားဖွဲ့စီ� �တ�မိုှတ�ပွဲါ�ညီ�။ ဒီ�တုယအမို��ု�အစီာ�မိုှာ လိုာတ��တာ�

ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��လိုာင့်�� �ဲ�တမို��မို�ာ�ကရေု� ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲဋ္ဌာာန��၍ �တ�မိုှတ��ပွဲ�ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ာမိုန�

အာ�ခြားဖွဲ့င့််� ပွဲါတီ၏ ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��လိုာင့်�� စီာေင့်��တဲင့်� အနညီ��ဆို�ံ� လိုူင့်ယ�အ�ေအတဲကရေ� မိုညီ�မို့ ပွဲါ�င့်�

ေမိုညီ�ဟု� �တ�မိုှတ�ပွဲါ�ညီ�။ �နာကရေ�ဆို�ံ�အမို��ု�အစီာ�မိုှာ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီမို�ာ�ကရေ �ဲ�တမို��မို�ာ� �တ�မိုှတ�

ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲ�ဒီအေ �တ�မိုှတ���ကရေ�မိုဟု�တ�ဘဲ� ပွဲါတီတစီ�����င့်��အလိုု�ကရေ� �ဲ�တမို���တ�မိုှတ�

ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲ�ဒီအေ �ဲ�တမို��မို�ာ� �တ�မိုှတ��ပွဲ�ထုာ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� လိုာတ��တာ�ဖွဲ့ဲ��စီညီ��တု�င့်�� အထုကရေ�ပွဲါ 

�ဲ�တမို��စီနစီ� အမို��ု�အစီာ�မို�ာ�အေ လိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�အ�စီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�လိုာမိုညီ�ခြားဖွဲ့စီ�

ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ဥပွဲ�ဒီအေ �ဲ�တမို��မို�ာ� �တ�မိုှတ��ပွဲ��ေ�ကရေု� စီနစီ�တကရေ� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��

�ညီ� နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�၏ လိုာတ��တာ�မို�ာ�တဲင့်� လိုူင့်ယ�လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ� ပွဲု�မိုု�ပွဲါ�င့်�လိုာ

�စီ�ေ� ထုု�ောကရေ��ညီ်� နညီ��လိုမို��တစီ�ေပွဲ�ခြားဖွဲ့စီ��ညီ�ဟု� ယူဆိုေပွဲါ�ညီ�။

 �ေး��ကရောကရေ��ံ ောထုူ�တာ�န�မို�ာ�အတဲကရေ� �င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံ�ဲင့််� ေေှုေန� 

30 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�

လုံးာတ်ွရေးတွာ်တွွင်် လုံးးင်ယ််
လုံးာတ်ွရေးတွာ်ကိ�ယ််စားားလှုံးယ််မှုးား 

ပါါဝင််သုည်််နုိုန််းး 
တွစ်ားနိို�င််ငံ်နှိုင််် တွစ်ားနိို�င််ငံ် မှုတွးညီ်

ရိပြု�င််းမှှုာ အာရေးကြားကာင််းအာ�းက်
အာမှုး ို းမှုး ို းရေးကြားကာင််် 

ပြုဖစ်ားနိို�င််ပါါသုည််။ အာ�း ို းကး
ကိ�ယ််စားားပြုပါု (PR) 

ရေးရွိးရေးကာက်ပဲွါစားန်းစ်ားကိ� 
ကးင်််သု�းံရေးသုာ နိို�င််ငံ်မှုးားတွွင်် 

လုံးးင်ယ််လုံးာတ်ွရေးတွာ်
ကိ�ယ််စားားလှုံးယ််မှုးား 

ပိါ�မိှု�၍ ရိှိတွတ်ွပါါသုည််။



အ�ကရေ��တ�မိုှတ���ကရေ� ထုညီ်��ဲင့်��ထုာ�ခြား�င့်���ညီ� လိုူင့်ယ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��လိုာင့်��မို�ာ�အတဲကရေ� 

အဟုန�်အတာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်အမို�ာ�စီ�တဲင့်� လိုာတ��တာ��ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�မို�ာ�တဲင့်� 

�င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပုွဲ�င့်� အ�ေး��ံ�ဲင့််�အတဲကရေ� အ�ကရေ��တ�မှိုတ���ကရေ��ညီ� မို��ပွဲ�နုှ�င့်��ည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ�၊ 

လုိုင့်�ဆိုကရေ�ဆံိုေန� ��ဘဲာတူညီီနုှ�င့်��ည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ�၊ ခြားပွဲစီ�မုိုကရေ���လဲိုန�ခြား�င့်��အတဲကရေ� အခြားပွဲစီ��ပွဲ��ံေ

မိုည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ� �ု��မိုဟု�တ� အခြား�ာ� လူိုမုို�ေ� �ု��မိုဟု�တ� ခြားပွဲညီ��ူလူိုထု� တာ�န�မို�ာ� ထုမို���ဆိုာင့်�

ေမိုည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ� �တ�မှိုတ���ကရေ�မို�ာ�ထုကရေ� �ာမိုန�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� ပုွဲ�မုို�ခြားမိုင့််�မိုာ�ပွဲါ�ညီ� (Van Gyampo 

and Anyidoho 2019)။ ဆီိုယယ�ောလီိုယဲန�� (Sierra Leone) နှှင့််� ဂ္ဂိုါနာ (Ghana) တဲင့်� ၂၁ နှှစီ�၊ နုှ�ကရေ�

ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� (Nigeria)တဲင့်� အ�ကရေ� ၃၀၊ ကရေင့်�ညီာ (Kenya) နှှင့််� မုို�ဇိုမို�ဘဲစီ� (Mozambique) တဲင့်� ၁၈ 

နှှစီ� �တ�မှိုတ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ မို��ပွဲ�နုှ�င့်��ည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ�ထုကရေ� လိုာတ��တာ� �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�တဲင့်� �င့်�

�ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပုွဲ�င့်�အ�ေး��ံနုှ�င့်��ည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ�ကုရေ� ခြားမှိုင့််�၍ �တ�မှိုတ�ထုာ�ခြား�င့်���ညီ� �ကရေ��ောကရေ�မုို

အာ�ခြားဖွဲ့င့််� လူိုင့်ယ�အမို�ာ�အခြားပွဲာ� �ေး��ကရောကရေ��ံ ောထူု�တာ�န�မို�ာ� မိုထုမို���ဆိုာင့်�နုှ�င့်�ေန� အဟုန�်အတာ�

ခြားဖွဲ့စီ��စီပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�၌ �ယဘဲ�ယ�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မိုု နညီ��ပွဲါ�

�ညီ�ဟု� �လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�မိုှ �တဲ�ေှုေ��ာ�လိုညီ�� (Resnick and Casale 2011 ကရေု� ကြကရေညီ်�ပွဲါ) 

ပွဲု�င့်��ခြား�ာ�၍ ကြကရေည်ီ�ပွဲါကရေ မိုတူညီီမိုုမို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� အ�ကရေ� ၂၆ နှှစီ�မိုှ ၃၅ နှှစီ�

အထုု လိုူင့်ယ�မို�ာ��ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်��လို်ေှုမြို့ပွဲီ� အ�ကရေ� ၁၈ နှှစီ�မိုှ 

၂၅ နှှစီ�အထုု လိုူင့်ယ�မို�ာ�မိုှာမိုူ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�မိုုအနညီ��ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အ�ကရေ� ၁၈ နှှစီ�မိုှ ၂၅ 

နှှစီ�အထုု လိုူင့်ယ�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်� အ���ု�အစီာ�မိုှာ ၄၆% ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပွဲီ� အ�ကရေ� ၂၆ နှှစီ�မိုှ ၃၅ 

နှှစီ�အထုု လိုူင့်ယ�မို�ာ� လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်� အ���ု�အစီာ�မိုှာ ၇၄% ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု�မို့မိုကရေ အ�ကရေ� 

၂၆ နှှစီ�မိုှ ၃၅ နှှစီ�အထုု လိုူင့်ယ�မို�ာ��ညီ� အ�ကရေ� ၁၈နှှစီ�မိုှ ၂၅ နှှစီ�အထုု လိုူင့်ယ�မို�ာ�ထုကရေ� ပွဲု�မိုု�၍ 

ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န�� အစီညီ��အ���မို�ာ� တကရေ��ောကရေ��လို်ေှုမြို့ပွဲီ� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��အတဲင့်�� ကရေုစီစ

ေပွဲ�မို�ာ�ကရေု�လိုညီ�� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ��ဆိုဲ��နှဲ��လို်ေှုပွဲါ�ညီ�။

 အစီု��ေတဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုု အာ�နညီ��ခြား�င့်��မိုှာ ဤ�တဲ�ေှု��ကရေ�

အေ လိုူင့်ယ�မို�ာ��ညီ� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံနှု�င့်��ညီ်� 

အ�ကရေ�အေးယ� မို�ောကရေ����ပွဲါကရေ စီုတ�ပွဲါ�င့်�စီာ�မိုု မိုေှုကြကရေဘဲ� ပွဲါ�င့်�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံနှု�င့်�

�ညီ်� အ�ကရေ�အေးယ��ောကရေ���ာအ�ါ မို�ာ�စီဲာ ပွဲု�မိုု�၍ တကရေ�တကရေ�ကြွကရေကြွကရေ ပွဲါ�င့်�လိုာကြကရေ�ညီ�

ဟု� ယူဆိုေပွဲါ�ညီ�။ ထုု��အခြားပွဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� အလို�ပွဲ�လိုကရေ�မို�်ခြားဖွဲ့စီ��ညီ်� 

အ�ေအတဲကရေ� မို�ာ�ခြားပွဲာ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ပွဲု�မိုု�၍ အ�ကရေ�ကြီးကရေီ���ာ လိုူင့်ယ�မို�ာ��ညီ� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု

ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု မို�ာ�ခြားပွဲာ�ခြား�င့်���ညီ� စီီ�ပွဲဲာ��ေ�

အ�ခြား�အ�နမို�ာ��ကြကရောင့််�လိုညီ���ကရောင့်��၊ စီီ�ပွဲဲာ��ေ�ခြားပွဲဿနာမို�ာ�ကရေု� အ�ခြားဖွဲ့ေှာေန� လိုု�အပွဲ���ကရေ�

�ကြကရောင့််� လိုညီ���ကရောင့်�� ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ အ�ကရေ� ၁၈ နှှစီ�မိုှ ၂၆ နှှစီ� အထုု အ�ကရေ�အေးယ�မိုှာ                          

အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေှု လိုူင့်ယ�အမို�ာ�စီ� တကရေက�ု�လို�ပွဲညီာ �င့်�ကြကရော��ညီ်� အ��နု�ကရောလို ခြားဖွဲ့စီ�ခြား�င့်��

�ကြကရောင့််�လိုညီ�� အထုကရေ�ပွဲါအတု�င့်�� မိုတူညီီမိုုမို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ��ပွဲ်နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။
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၄-၄ မှုသုန်း်စားွမှု်းသုးမှုးား နိုိ�င််င်ံရေးရိးတွွင်် ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်မှုုနိုှင််် 
ကိ�ယ််စားားပြုပါုမှုု

 မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ��ညီ�လိုညီ�� ၎င့်��တု��၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကုရေ� အ�ုအမိုှတ�ခြားပွဲ��ညီ်� ��တ�

�ု�� မို�ောကရေ�မိုီကရေ �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံေခြား�င့်��နှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု မိုေှုခြား�င့်��တု��ကုရေ� ကရောလိုကြကရောေှညီ� ကြံကရေ�ံ�တဲ�

�ံစီာ���်ေ�ူမို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ��ညီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� မိုတု�င့်�မိုီ၊ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�ကရောလို

အတဲင့်��နှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� မြို့ပွဲီ��နာကရေ� ၎င့်��တု��၏ လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ခြားဖွဲ့ညီ်�ဆိုညီ���ပွဲ�ေန�  အထုူ�

အစီီအမိုံမို�ာ� လိုု�အပွဲ�မြို့ပွဲီ� မို�န�စီဲမို��မိုု အမို��ု�အစီာ��ပွဲ် မိုူတညီ�၍ တစီ�ဦး�နှှင့််�တစီ�ဦး� လိုု�အပွဲ���ကရေ�      

မိုတူညီီဟု� ဆိုု��လို်ေှုပွဲါ�ညီ�။ လိုဲန�စီဲာ မိုှာ�ယဲင့်����ာ အဆိုု�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ မို�န�စီဲမို��အ�ေ�လိုုပွဲ�ေှာ�မိုု

�ညီ� �ယဘဲ�ယ�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� အထုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� လိုဲတ�လိုပွဲ��ဲင့််�မို�ာ�ကရေု� �တာင့်��ဆိုု�ခြား�င့်�� 

မိုဟု�တ�ဘဲ� အာ�လို�ံ�နှှင့််� တန��တူညီီမို့ ထုပွဲ�တူညီီ��ာ အ�ခြား��ံအ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� လိုဲတ�လိုပွဲ��ဲင့််�

မို�ာ�ကရေု� ကရေ�င့််���ံ�နှု�င့်�ေန��ာ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ မို�န�စီဲမို��မိုု ပွဲ�ံစီံအမို��ု�မို��ု�ေှု�ညီ်� မို�န�စီဲမို��

�ူမို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��ဆိုု��ညီ�မိုှာ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�တဲင့်�             

�င့်��ောကရေ�ခြား�င့်��၊ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီတဲင့်� �င့်��ောကရေ�ခြား�င့်��၊ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံခြား�င့်�� 

စီ�ညီ�တု�� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�အဆိုင့််�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််�တဲင့်� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�မို�ာ�နှှင့််� �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ�

��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�မို�ာ� ���ပွဲ�ဆိုု�လို�ကရေ� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကရေု� ထုုန���ုမို��

�စီာင့််��ေှာကရေ�ေန� ကြီးကရေု��ပွဲမို��မိုုမို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၂၁ ��နှှစီ�   �အာကရေ�တု�ဘဲာလိုအထုု အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� 

နှု�င့်�င့်ံ�ပွဲါင့်�� ၄၂ နှု�င့်�င့်ံ�ညီ� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု ��ဘဲာတူ

စီာ���ပွဲ� (UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities) (CRPD) ကရေု� လိုကရေ�မိုှတ�

�ေ�ထုု�� အတညီ�ခြားပွဲ�မြို့ပွဲီ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� နှု�င့်�င့်ံအမို�ာ�စီ�ကရေ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််�  

စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ��မို�ာ�ကရေု� ေင့်�ဆိုု�င့်�ေ�ကြကရောင့်�� �န��ံ�ညီ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ�နခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။  CRPD 

တဲင့်� ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�အမို�ာ�အခြားပွဲာ�ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��ဆိုု�င့်�ော အ�ဲင့််�အ�ေ�ကရေု� 

အ�လို�အနကရေ�ခြားပွဲ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန���ပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။  CRPD အပွဲု�ဒီ� ၂၉ တဲင့်� မို�န�စီဲမို��မိုု အမို��ု�မို��ု�ေှု�ညီ်� 

မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ� အ�ဲင့််�အ�ေ�ကရေု� 

အကရောအကရေဲယ��ပွဲ�ေန� ေညီ�ေးယ���ာ အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ မို��ပွဲ��ဲင့််�နှှင့််� �င့်��ောကရေ�

ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံ�ဲင့််�တု��ကရေု� ကရောကရေဲယ��ပွဲ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။  CRPD ၏ အ�ခြား��ံခြားဖွဲ့စီ���ာ အယူအဆို 

��ဘဲာတော� မိုူ�ဘဲာင့်�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ညီ်� အ�ထုဲ�ထုဲမိုူ နှှစီ�ေပွဲ�မိုှာ �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု မိုခြားပွဲ��ေ�နှှင့််� 

အ�ဲင့််�အလိုမို�� တန��တူညီီမို့ ေေှု�ေ� တု�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

 လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆုို�င့်�ော အာဖွဲ့ေုကရေ�ကရော�မိုေှင့်�    

(African Commission on Human and Peoples’ Rights) �ညီ� မို�န�စီဲမို��မိုု အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�

ဆိုု�င့်�ော ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ပွဲု�မိုု�၍ အ�လို�အနကရေ�ခြားပွဲ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ေန� �ကရေ�ကြီးကရေီ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို��

�ူမို�ာ�ဆိုု�င့်�ော လို�ပွဲ�င့်န��အဖွဲ့ဲ�� (Working Group on Older Persons and People with Disabil-

ities) ကရေု� ၂၀၀၇ ��နှှစီ� နှု��င့်�ဘဲာလိုတဲင့်� ဖွဲ့ဲ��စီညီ����်ပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၁၄ ��နှှစီ� မိုတ�လိုတဲင့်� လို�ပွဲ�င့်န��အဖွဲ့ဲ��

�ညီ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�ေှု မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� ��ဘဲာတူ

32 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



စီာ���ပွဲ� မိုူကြကရေမို�� ၂ (Draft II Protocol on the Rights of Persons with Disabilities in Africa) 

ကရေု� ထု�တ�ခြားပွဲန���်ပွဲါ�ညီ�။ �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� အပွဲု�ဒီ� ၁၆ တဲင့်� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�

�ညီ� အခြား�ာ�နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�နညီ��တူ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� နယ�ပွဲယ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ� တူညီီ

�ညီ်� အ�ဲင့််�အလိုမို�� ေေှု�စီ�ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ေန� အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု (AU) အဖွဲ့ဲ���င့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�

အာ� လို�ပွဲ�ပွဲု�င့်��ဲင့််� အပွဲ�နှှင့်��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အဖွဲ့ဲ���င့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� လိုာတ��တာ�

အတဲင့်�� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ေ�အတဲကရေ� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််�နှှင့််� �ဒီ�နှတေအဆိုင့််�တု��တဲင့်� လိုာတ��တာ� 

ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��နော ၅% �ီ��န�် �တ�မိုှတ��ပွဲ�ေန� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� 

တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�လိုာကြကရေ�စီ�ေ� အာ��ပွဲ�ေန� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ ပွဲညီာ�ပွဲ� အစီီအစီဉ်�မို�ာ� 

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ�ကရေု�လိုညီ�� အဖွဲ့ဲ���င့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အာ� တာ�န��ပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ���ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�ေှု နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� 

မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�လိုာ�စီ�ေ� အာ��ပွဲ�ေန�အလိုု��င့်ှာ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီအဆိုင့််�

တဲင့်� �ီ��န�် �နောမို�ာ� �တ�မိုှတ��ပွဲ�ေန�နှှင့််� ၎င့်��တု��လိုု�အပွဲ���ာ အကရေူအညီီမို�ာ�ကရေု� �ပွဲ�အပွဲ�

ေန� လို�ပွဲ�ပွဲု�င့်��ဲင့််� အပွဲ�နှှင့်��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ မို��ပွဲ�ောတဲင့်� လို့�ု��ှကရေ�မို�စီနစီ� စီီစီဉ်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ေန�

လိုညီ�� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီမို�ာ�ကရေု� တာ�န��ပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ောတဲင့်� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံေ

မိုု အဆို�ံ��တ��စီ�ေ� ယင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�မို�ာ�ကရေု� �အာင့်�ခြားမိုင့်�စီဲာ အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�လို�ကရေ�        

အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု (AU) အ�နခြားဖွဲ့င့််� �စီာင့််�ကြကရေညီ်�စီစီ��ဆို�ေန� အ�ကရေ�အ��မို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။

၄-၅ ဒါ�ကခသုည််မှုးား နိုိ�င််င်ံရေးရိးတွွင်် ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်မှုု

 ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ောမိုဟုာမိုင့်��ကြီးကရေီ�ရှု�ံ� (UN High Commission for Ref-

ugees) အစီီေင့်��ံစီာအေ (UNHCR 2021) ၂၀၂၀ ��နှှစီ� နှှစီ�ကရေ�န�တဲင့်� ဖွဲ့ုနှှုပွဲ�မိုု၊ ပွဲဋိုပွဲကရေခခြားဖွဲ့စီ�မိုု၊ 

အကြကရေမို��ဖွဲ့ကရေ�မိုု၊ လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ����ု��ဖွဲ့ာကရေ�မိုုမို�ာ� �ု��မိုဟု�တ� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ မြို့င့်ုမို��ပွဲ�ပွဲုခြားပွဲာ�မိုုကရေု� 

ပွဲ�ကရေ�ခြားပွဲာ��စီ��ာ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ�မို�ာ��ကြကရောင့််� ကရေမိုာာတစီ��န��တဲင့်� �နေပွဲ�စီဲန�်�ဲာေ�ူ ၈၂.၄�န�� ေှုပွဲါ�ညီ�။ 

၄၈.၀ �န��မိုှာ ခြားပွဲညီ�တဲင့်��တဲင့်� �နေပွဲ�စီဲန�်�ဲာေ�ူ (IDP) မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပွဲီ� ၂၆.၄ �န��မိုှာ ဒီ�ကရေခ�ညီ�

မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �နာကရေ�ထုပွဲ� ၄.၁ �န��မိုှာ �ု�လိုုံ�ဲင့််� �တာင့်���ံထုာ��ူမို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်�� 

ခြားပွဲညီ�တဲင့်���နေပွဲ�စီဲန�်�ဲာေ�ူမို�ာ�အနကရေ� ၁၁.၁ �န��မိုှာ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� ဆိုဟုာေ��ကရေနှတာေအနီ� 

�ဒီ�မို�ာ�မိုှ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ကရေမိုာာတစီ��န�� �နောအနှှံ� ဒီ�ကရေခ�ညီ� ၂၆.၄ �န�� ေှုော အမို�ာ�အခြားပွဲာ�မိုှာ 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု မိုေေှုကြကရေဘဲ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ၎င့်��တု��အ�ပွဲ်�ကရေ��ောကရေ�မိုုေှု

မိုညီ်� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�မို�ာ� အပွဲါအ�င့်� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�အ�ီ��ီ� ��မိုှတ�ောတဲင့်�ပွဲင့်� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�ခြား�င့်��လိုညီ�� 

မိုေှုပွဲါ။

 ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ကရေု� �စီာင့််��ေှာကရေ�ခြား�င့်��နှှင့််� အကရောအကရေဲယ��ပွဲ�ခြား�င့်��ဆိုု�င့်�ော မိုူ�ါဒီပွဲု�င့်�� အ�ခြား�

အတင့်� �ဆိုဲ��နှဲ�မုိုမို�ာ� ဆိုကရေ�လိုကရေ�ခြားပွဲ�လို�ပွဲ��နဆို�ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပွဲီ� လိုူအမို�ာ�အခြားပွဲာ� အဓာမိုမ �ေ့��ခြားပွဲာင့်���ဲာ�လိုာ

ေခြား�င့်���ကြကရောင့််� ခြားဖွဲ့စီ��ပွဲ်လိုာ�ညီ်� လိုူ�ာ���င့်��စီာနာ�ေ�၊ လိုူမိုု�ေ�နှှင့််� စီီ�ပွဲဲာ��ေ� �ကရေ��ောကရေ�မိုုမို�ာ�

ကရေု� အဓာုကရေ �ဆိုဲ��နှဲ�ကြကရေ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ အုမို�ေှင့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�နှှင့််� မိုူေင့်��နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�

��မိုှတ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�အတဲင့်�� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�နှှင့််� �ု�လိုုံ�ဲင့််��တာင့်���ံ�ူမို�ာ� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�
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အ�နခြားဖွဲ့င့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�မိုုနှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်�မိုုဆိုု�င့်�ော ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� 

�လို်လိုာ�ဆိုဲ��နှဲ�မိုု နညီ��ပွဲါ�လို�ကရေ�ေှုပွဲါ�ညီ� (International IDEA n.d.a)။ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�

�စီ�ေ� ကရေူညီီပွဲံ်ပုွဲ��မိုုေှု�ညီ်� �နောမို�ာ�တဲင့်� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� အုမို�ေှင့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�နှှင့််� မိုူေင့်��နှု�င့်�င့်ံ

မို�ာ�၏ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ခြားဖွဲ့စီ�စီဉ်�မို�ာ�အ�ပွဲ် �ကရေ��ောကရေ�မိုုေှု�စီေန� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�နှု�င့်��ညီ်� အလိုာ�အလိုာ ေှု

ပွဲါ�ညီ�။ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� အုမို�ေှင့်� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�တဲင့်� �ပွဲါင့်��စီညီ��ပွဲါ�င့်� �နထုု�င့်�

နှု�င့်�ေန� �ခြားပွဲာင့်��လို�ေ�ညီ်�တစီ���နု�တညီ��မိုှာပွဲင့်� မိုူေင့်��နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�နှှင့််�လိုညီ�� အဆိုကရေ�အ�ဲယ�မိုခြားပွဲတ�

�နကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�နှှင့််� �ု�လိုုံ�ဲင့််��တာင့်���ံ�ူမို�ာ��ညီ� အုမို�ေှင့်�နှု�င့်�င့်ံနှှင့််� မိုူေင့်��နှု�င့်�င့်ံ

တဲင့်�ပွဲါ နှု�င့်�င့်ံ�ေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ူမို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� အ�န��ကရေဏ္ဍ နှှစီ�ေပွဲ� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ကြကရောင့်�� အ�ုအမိုှတ�ခြားပွဲ�

လို�ကရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုုနှှင့််� အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂ္ဂိုု (AU) တု��၏ ဒီ�ကရေခ�ညီ� 

အကရောအကရေဲယ��ပွဲ��ေ� အဓာုကရေ စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�တဲင့်� လိုစီ�ဘဲေယ� (လိုဲတ�လိုပွဲ�မိုုနှှင့််� အ�ဲင့််�အ�ေ� 

ပွဲဓာာန) ��ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံကရေု� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�လိုင့််�ကရေစီာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ�တဲင့်� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ အုမို�ေှင့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�၏ ��ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံနညီ��လိုမို��မိုှာ အမို��ု�မို��ု� ေှုပွဲါ�ညီ�။

 အုမို�ေှင့်�နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� ဆို��ံခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မှိုတ��ည်ီ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�အတဲင့်�� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�၏ 

နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုဆုို�င့်�ော အ�ဲင့််�အ�ေ�ကုရေ� တစီ�စုီတ�တစီ��ဒီ� �တ�မှိုတ��ပွဲ��ည်ီ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� 

ထုင့်�ေှာ���ာ အဓုာကရေ စီာ���ပွဲ�စီာတမို�� နှှစီ�ေပွဲ� ေုှပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��တု��မှိုာ ၁၉၅၁ ��နှှစီ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�၏ 

အဆိုင့််�အတန��ဆုို�င့်�ော ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (1951 Convention relating to the Status of Refu-

gees)နှှင့််� ယင့်��၏ ၁၉၆၇ ��နှှစီ� �နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (1967 Protocol) နှှင့််� အာဖွဲ့ေုကရေ 

တု�ကရေ�ေုှ ဒီ�ကရေခ�ညီ�ခြားပွဲဿနာ အပုွဲ�င့်��ကရေဏ္ဍအ�ီ��ီ�အတဲကရေ� လုို�ကရေ�နာေမိုည်ီ� အာဖွဲ့ေုကရေ ညီီညဲွှတ��ေ�

အဖဲွဲ့�� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� ၁၉၆၉ ��နှှစီ� (1969 Organization of African Unity Convention Govern-

ing the Specific Aspects of Refugee Problems in Africa) တု�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� 

အုမို�ေှင့်�နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်�မုို အတု�င့်��အတာ မိုညီ�မို့ ေုှ�င့််��ကြကရောင့်�� အခြားင့်င့်��ပဲွဲာ�

မုိုမို�ာ� ေုှပွဲါ�ညီ�။ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�ေုှခြား�င့်��နှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�ကုရေ� ထု�တ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��ဆုို�င့်�ော 

အ�ဲင့််�အ�ေ�မှိုာ အ�ခြား��ံအ�ဲင့််�အ�ေ�တစီ�ေပွဲ�ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� ယင့်��အ�ဲင့််�အ�ေ�အပွဲါအ�င့်� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�

ကုရေ� ဖုွဲ့နုှှပွဲ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ဖုွဲ့နုှှပွဲ�မုိုနှှင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�အ�ခြား�အ�နတု�� �ပွဲ်�ပွဲါကရေ�ေခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ��လိုော ယင့်���ု����ာ 

အခြားင့်င့်��ပဲွဲာ�မုိုမို�ာ�မှိုာ ခြားပွဲဿနာအစီ မူိုလိုအေင့်��အခြားမိုစီ�နှှင့််� ဆိုင့်�တူရုှု��မှိုာ�ပွဲင့်� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အဓုာကရေအ�ေ�

ပွဲါ��ာ စီာ���ပွဲ�စီာတမို�� နှှစီ�ေပွဲ�မှိုာ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ 

ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�တစီ�စီ�တံစီ�ော မိုပွဲါေုှပွဲါ။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�ေကရော� နုှ�င့်�ငံ့်တကရော လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ� ဥပွဲ�ဒီနှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်၏ 

တာ�န�ဆုို�င့်�ော ဓာ�လ်ိုထု��ံတမို�� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောဥပွဲ�ဒီတု��ကုရေ��ာ ကုရေစီစအ၀၀ အတဲကရေ� အာ�ကုရေ��အာ�ထုာ�ခြားပွဲ�

ေပွဲါ�ညီ�။ ထုု�အေင့်��အခြားမိုစီ� နှှစီ�ေပွဲ�လို��ံတဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�မို�ာ�နှှင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� အပွဲါအ�င့်� နုှ�င့်�ငံ့်ခြား�ာ��ာ�

မို�ာ�ကုရေ� �ဲ�ခြား�ာ��တ�မှိုတ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

 တဖွဲ့န� အ�ေ�ပွဲါ�ညီ်� ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�တစီ�ေပွဲ�မိုှာ ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�အ�ဲင့််�အ�ေ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�

အ�ဲင့််�အ�ေ�ဆိုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံတကရောပွဲဋုိညီာဉ်� (ICCPR) အပွဲု�ဒီ� ၂၅ (�) ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�

အေ မိုညီ��ူမိုဆိုု� တန��တူညီီမို့ မို��ပွဲ��ဲင့််�ေှုမြို့ပွဲီ� ဥပွဲ�ဒီနှှင့််�အညီီ ပွဲ�ံမိုှန�ကရေ�င့်��ပွဲ�ညီ်� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�

မို�ာ�တဲင့်� မို��ပွဲ�ေန�နှှင့််� �င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံေန� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကရေု� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အတဲကရေ� 

�တ�မိုှတ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အာ�လို�ံ� မိုညီ��ူမိုဆိုု� မို��ပွဲ��ဲင့််�ေှု��ာ�လိုညီ�� အပွဲု�ဒီ� ၂၅ (�) အေ ‘�ကြကရောင့်��

ကရေ��ု�ဆိုီ�လို�ာ���ာ ကရေန�်�တ���ကရေ�မို�ာ�’ကရေု� �ဲင့််�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ မို��ပွဲ��ဲင့််�ကရေု� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အတဲကရေ��ာ 

34 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�

 ပါါဝင််ရေး�ာင််ရွိက်နိို�င််ရေးစားရေးရိး 
ကးညီ်ပ်ံါပိါ�းမုှုရိှိသုည််် 

ရေးန်းရိာမှုးားတွွင်် ဒါ�ကခသုည််
မှုးားသုည်် အိာမ်ှုရှိင််နိို�င််ငံ်မှုးားနှိုင််် 

မှုးရိင််းနိို�င််ငံ်မှုးား၏ နိို�င််ငံ်ရေးရိး
ပြုဖစ်ားစားဉ််းမှုးားအာရေးပါ် 

သုက်ရေးရိာက်မုှုရိှိရေးစားရိန််း 
လုံး�ပ်ါရေး�ာင််နိို�င််သုည််် 

အာလုံးားအာလုံးာ ရိှိပါါသုည််။



ကရေန�်�တ�ခြား�င့်���ညီ� ၁၉၅၁ ��နှှစီ� ဒီ�ကရေခ�ညီ� ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� အတညီ�ခြားပွဲ�စီဉ်�ကရေ အမို�ာ�လိုကရေ��ံ

ထုာ��ညီ်� လိုူတစီ�ဦး�နှှင့််� ၎င့်���နထုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံတု��အကြကရော� လိုူမိုုဆိုကရေ�စီပွဲ�မိုုကရေု� အ�လို�အနကရေ�ခြားပွဲ�

ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု����ာ ကရေန�်�တ���ကရေ�၏ �ကြကရောင့်��ကရေ��ု�ဆိုီ�လို�ာ�မိုု အတု�င့်��အတာနှှင့််� 

ယင့်��အတု�င့်��အတာကရေု� �တ�မိုှတ�ေန� အ�ဲင့််�အ�ေ�ကရေု� နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�အာ� �ပွဲ�အပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ 

ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�ေေှု�ေ�အတဲကရေ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�ခြားပွဲ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�ခြားပွဲ��ဲင့််�ေေှု

ေန� အေညီ�အ��င့်���တ�မိုှတ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု�လိုညီ�� �ကရေ�ဆိုု�င့်�ော နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�ကရေု� ��မိုှတ��ဲင့််�ခြားပွဲ�ထုာ�

ပွဲါ�ညီ�။ ပွဲညီာေှင့်� စီာအ�ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်��၊ အာ�လို�ံ� မို��ပွဲ��ဲင့််� ေှု�ေ�မိုူ �ပွဲ်�ပွဲါကရေ�

လိုာ�ညီ်� ခြားဖွဲ့စီ�စီဉ်�တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်�� �တုမိုူဖွဲ့ဲယ�ော အ��ကရေ�မိုှာ မို��ပွဲ��ဲင့််� ကရေန�်�တ���ကရေ�မို�ာ�

ထုကရေ� �ေး��ကရောကရေ��ံ ောထုူ�တာ�န� ေယူ�ဲင့််� ကရေန�်�တ���ကရေ�မို�ာ�ကရေ မို�ာ�စီဲာ ပွဲု�မိုု� ကရေ�ယ�ခြားပွဲန�်မို�ာ�ခြားပွဲာ�

ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ� (Novak 2005: p. 578)။ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� �ဒီ�နှတေအဆိုင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�မို�ာ� 

��မိုှတ�ောတဲင့်� တော�နညီ��လိုမို��ကရေ� အကရေ��ု�စီီ�ပွဲဲာ� ပွဲါ�င့်�ပွဲတ��ကရေ��နခြား�င့်���ကြကရောင့််� ဥပွဲမိုာအာ�ခြားဖွဲ့င့််� 

�ဒီ�နှတေ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� နယ��ခြားမို�ဒီ�တဲင့်�� �နထုု�င့်�လို�ကရေ�ေှု�ညီ်� နှု�င့်�င့်ံခြား�ာ��ာ�မို�ာ�ကရေု�  

မို��ပွဲ��ဲင့််�ခြားပွဲ��ေ� နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�ကရေု� အာ��ပွဲ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ အခြား�ာ���ာ အလိုာ�တူ လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�ကရေု�လိုညီ�� 

�လို်လိုာ�ဖွဲ့ာ�ထု�တ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� �ု��မိုဟု�တ� �ု�လံုို�ဲင့််��တာင့်���ံ�ူမို�ာ��ညီ� မို��ပွဲ��ဲင့််� �ု��မိုဟု�တ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�

ောထူု�တာ�န�အတဲကရေ� အ�ေး��ံ�ဲင့််� ေေုှ�ည်ီ�တု�င့်� ယင့်��အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကုရေ� မိုကရေ�င့််����ံခြား�င့်��မို�ာ� ေုှနုှ�င့်�

ပွဲါ�ညီ�။ နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�ခြားပွဲ�ထုာ��ူမို�ာ��ညီ� �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�အတဲင့်�� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�

မုိုမှိုာ �မဲို�ဖဲွဲ့ာ�စီဉ်�ကရေပွဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�ခြားဖွဲ့စီ��ူမို�ာ�နှှင့််� နုှင့်��ယှဉ်�ပွဲါကရေ နညီ��ပွဲါ��ကြကရောင့်�� Ruedin (2017) 

ကရေ ဆုို�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု�မို့မိုကရေ �ေး��ကရောကရေ��ံ လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ�အကြကရော�တဲင့်�လိုညီ�� ဇိုာတု 

နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�မို�ာ��ာ မို�ာ�ခြားပွဲာ�မြို့ပီွဲ� �ေ့��ခြားပွဲာင့်��လိုာ�ည်ီ��ူမှို �ေး��ကရောကရေ��ံ လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ� 

ခြားဖွဲ့စီ�လိုာ�ူမို�ာ� အ���ု�အစီာ�မှိုာ �ု�ာစဲီာ နညီ��ပွဲါ�ပွဲါ�ညီ� (Bloemraad 2013; Morales-diez De 

ulzu, Morales and Giugni 2016)။ �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�ဆုို�င့်�ော အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ� ေေုှ��ာ�လိုညီ�� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�

တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို အဆိုင့််� မိုတူညီီေခြား�င့်�� အ�ကြကရောင့်��မို�ာ�ကုရေ� �မို��ဲန��ထု�တ�ဖဲွဲ့ယ�ော ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။

 ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ခြား�င့်�� မိုခြားဖွဲ့စီ�ခြား�င့်�� �ု��မိုဟု�တ� ဥပွဲ�ဒီအဆိုင့််�အတန�� 

မိုညီ��ု��ပွဲင့်� ေှု�စီကရောမိုူ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� တော��င့်� ပွဲါ�င့်��ဲင့််�ေှုခြား�င့်��ထုကရေ� 

�ကရေ�ာ�လိုဲန�၍ အုမို�ေှင့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�၏ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၊ စီီ�ပွဲဲာ��ေ�နှှင့််� လိုူမိုု�ေ� ကရေုစီစမို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ခြားပွဲာဆိုု�

နှု�င့်��ညီ်� အ�ဲင့််�အလိုမို��မို�ာ� ေှု�င့််��ညီ�ဟု�လိုညီ�� �မို့ာ�မိုှန��ပွဲါ�ညီ�။ ကရေ�လို�မိုဂ္ဂိုု လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ� 

�ကရောင့်�စီီ (UN Human Rights Council) �ညီ� ၂၀၁၄ ��နှှစီ�တဲင့်� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ��ညီ

မိုူကြကရေမို�� (Zero Draft on Refugees)ကရေု� ခြားပွဲ�စီ���်မြို့ပွဲီ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�၊ အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� အမို��ု��မိုီ�

မို�ာ�နှှင့််� လိုူင့်ယ�မို�ာ�ကရေု� အဓာုကရေ အ�ေ�ပွဲါ��ာ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� �ဆိုဲ��နှဲ��ခြားပွဲာဆိုု�မိုုမို�ာ�၊ ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� 

��မိုှတ�မိုုမို�ာ�နှှင့််� အင့်�စီတီကရေ���ေှင့်��(အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��စီနစီ�) မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��စီ�ေ� နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�နှှင့််� 

အကရေ��ု��ကရေ�ဆိုု�င့်�ပွဲါ�င့်��ူ အ�ီ��ီ�ကရေု� တု�ကရေ�တဲန����်ပွဲါ�ညီ�။ အနှတောယ�ကရေင့်��စီဲာ စီနစီ�တကရေ� 

စီညီ��မို�ဉ်��နှှင့််�အညီီ �ေ့��ခြားပွဲာင့်���ဲာ�လိုာ�နထုု�င့်�မိုု ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ေ� တစီ�ကရေမိုာာလို�ံ� ��ဘဲာတူညီီ

��ကရေ� (Global Compact for Safe, Orderly and Regular Migration) ��ညီမိုူကြကရေမို�� (Zero 

Draft) ပွဲါ ဦး�တညီ���ကရေ� ၁၆ တဲင့်�လိုညီ�� �ေ့��ခြားပွဲာင့်���ဲာ�လိုာ�နထုု�င့်��ူမို�ာ�ကရေု� အုမို�ေှင့်�နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�

နှှင့််� လိုူ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�အတဲင့်�� လိုကရေ��ံမိုုေှု�ေ� အထုူ�လိုု�အပွဲ���ာ အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ�တစီ�ေပွဲ�

35INTERNATIONAL IDEA ၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



အခြားဖွဲ့စီ� ၎င့်��တု�� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ေန� ပွဲံ်ပွဲု��ေမိုညီ�ဟု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု�� 

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်���ာ �ေ့��ခြားပွဲာင့်���ဲာ�လိုာ �နထုု�င့်��ူမို�ာ��ညီ� ထုု�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ� မိုေေှု��ာ 

�ေ့��ခြားပွဲာင့်���ဲာ�လိုာ�နထုု�င့်��ူမို�ာ�နှှင့််� နှုင့်��ယှဉ်�လို့င့်� စီီ�ပွဲဲာ��ေ� ကြွကရေယ�၀��မို���ာမိုုခြားဖွဲ့စီ��စီ�ေ� ပွဲု�မိုု�၍ 

အ�ထုာကရေ�အကရေူခြားပွဲ�နှု�င့်��ကြကရောင့်��လိုညီ�� မိုှတ���ကရေ�ခြားပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 ဥပွဲ�ဒီအေ ကရေန�်�တ�ထုာ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� တော��င့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� မိုခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်�ပွဲါကရေ ၎င့်��တု��၏ အ�ံမို�ာ�ကရေု� ကြကရော��ုနှု�င့်�ေန� အလိုဲတ���ဘဲာ ��ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံ

မို�ာ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ တော��င့်� ပွဲ�ံစီံကရေ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု မိုဟု�တ���ာ ��ဉ်��ကရေပွဲ�

ပွဲ�ံမို�ာ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�မိုညီ�ဆိုု�ပွဲါကရေ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ�၊ အတု�င့်�ပွဲင့်��ံအဖွဲ့ဲ��မို�ာ� 

�ု��မိုဟု�တ� ဆိုနှဒထု�တ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��မို�ာ�နှှင့််� �အာကရေ��ခြား�အဆိုင့််� လိုုပွဲ�ေှာ�မိုုမို�ာ�ကရေု� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� 

အ��ံ�ခြားပွဲ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်����ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံ အ�ီ��ီ�ခြားဖွဲ့င့််�လိုညီ�� အုမို�ေှင့်�နှု�င့်�င့်ံ၏ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ခြားဖွဲ့စီ�စီဉ်�အ�ပွဲ် 

�ကရေ�ဆိုု�င့်�မိုုေှု�ညီ်� အ�ပွဲါင့်��လိုကရေခဏ်ာ ��ဘဲာ�ဆိုာင့်���ာ �ကရေ��ောကရေ�မိုုမို�ာ� ေှုနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

36 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၄။ အလိုာ�အလိုာမို�ာ�



၅-၁ ရိဝမှု်ဒါါနိုိ�င််င်ံ

 ေ�မို�ဒီါနှု�င့်�င့်ံ�ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�နှှင့််� လိုူင့်ယ�မို�ာ�အတဲကရေ� 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��စီ�ေ�ဆိုု�င့်�ော �ကရောင့်��မိုဲန���ာ လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ� 

ကရေ�င့််���ံ�ောတဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� စီံနမိုူနာအခြားဖွဲ့စီ� ဆိုကရေ�လိုကရေ�တညီ�ေှု�နပွဲါ�ညီ�။ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု ေှု�စီ�ေ� အစီီအမိုံမို�ာ�နှှင့််� စီ�ဖွဲ့ဲ��မိုုမို�ာ�

ကရေု� နှှစီ��ပွဲါင့်��မို�ာ�စီဲာ အစီု��ေအဆိုကရေ�ဆိုကရေ�ကရေ ��မိုှတ��ဆိုာင့်�ေးကရေ���်ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ေ�မို�ဒီါအစီု��ေ

�ညီ� နှု�င့်�င့်ံ၏ ေ��ံ��န�်မိုှန���ခြား��င့်ဲစီာေင့်�� (ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�) ကရေု� စီီစီဉ်�ခြားပွဲ�စီ�ောတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�အတဲကရေ� အစီီအမိုံအ�ီ��ီ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �ရှုု�င့်�တစီ���စီီတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�

ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� �ကရောင့်�စီီေှုမြို့ပွဲီ� �ရှုု�င့်�၏ ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ� အဆိုု�ခြားပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ခြားပွဲညီ�နယ��ကရောင့်�စီီထုံ မို�ပွဲ�

ပွဲု��မိုီ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� မိုုမိုုတု��၏ အ�ံနှှင့််� ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ထုု��ကရောင့်�စီီတဲင့်� ထု�တ��ဖွဲ့ာ�

ခြားပွဲ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ �ရှုု�င့်�မို�ာ�မိုှ ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�အဆိုု�ခြားပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ခြားပွဲညီ�နယ��ကရောင့်�စီီ�ု�� �ပွဲ�ပွဲု��မြို့ပွဲီ� 

ခြားပွဲညီ�နယ�အဆိုင့််�တဲင့်�လိုညီ�� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုု �ကရောင့်��မိုဲန�ပွဲါ�ညီ�။

 ဤလို�ပွဲ�င့်န��ကရေဲင့်��ဆိုကရေ�အဆိုင့််�ဆိုင့််�တဲင့်� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�လိုညီ�� အ�န��

ကရေဏ္ဍ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေမြို့ပွဲီ� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�၏ ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ဘဲဏ္ဍာ�ေ��န�ကြီးကရေီ�ဌာာန�ု�� 

�ပွဲ�ပွဲု��ပွဲါ�ညီ�။ ဘဲဏ္ဍာ�ေ�ဌာာနတဲင့်� ယင့်��ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� စီ�စီညီ��ခြားပွဲ�စီ�လို�ကရေ� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�

မို�ာ� ��မိုှတ�ောတဲင့်� အ��ံ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ Umuganda (အူမိုူဂ္ဂိုန�ဒီါ) ဟု���်��ာ လိုစီဉ်� မိုလို�ပွဲ�မို�နေ 

ေှင့်��လိုင့်���ဆိုဲ��နှဲ��ေ�လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�ကရေု�လိုညီ�� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ေပွဲါ�ညီ�။ ေပွဲ�ေးာ

��ါင့်���ဆိုာင့်�မို�ာ�ကရေ အစီညီ��အ���တဲင့်� နယ��ံမို�ာ� တင့်�ခြားပွဲ�ဆိုဲ��နှဲ���ာ ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� 

မိုှတ�တမို��တင့်�မြို့ပွဲီ� အထုကရေ� အဆိုင့််� �ကရေ�ဆိုု�င့်�ော�ု�� တင့်��ဲင့်��ပွဲါ�ညီ�။ �ဒီ��ံလိုူထု�နှှင့််��တဲ�ဆို�ံပွဲဲ� 

(Town hall meeting) မို�ာ�လိုညီ�� ခြားပွဲ�လို�ပွဲ�မြို့ပွဲီ� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�နှှင့််� အခြား�ာ� မိုူ�ါဒီ�ေ�ောမို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��

�ညီ်� မိုဟုာဗီ��ဟုာမို�ာ�ကရေု� �ဆိုဲ��နှဲ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။

 အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ကရေု� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုနှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ အထုကရေ�တဲင့်� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��်�ညီ်�အတု�င့်�� 

၂၀၀၃ ��နှှစီ� ေ�မို�ဒီါ ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီ ပွဲ�ဒီ�မို ၉ တဲင့်� အစီု��ေကရေဏ္ဍ ��ံ�ေပွဲ�လို�ံ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�

အ�န�� ၅

ပြုဖစား်ရိပါ်ရေးလုံး်လုံးာ�းက်မှုးား

37၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�INTERNATIONAL IDEA

ရိဝမ်ှုဒါါနိို�င််ငံ်သုည်် 
နိို�င််ငံ်သုားမှုးား အာထးးသုပြုဖင််် 
အာမှုး ို းသုမီှုးမှုးားနှိုင််် လုံးးင်ယ််
မှုးားအာတွွက် နိို�င််ငံ်ရေးရိးတွွင်် 
အာမှုးားပါါဝင််ရေး�ာင််ရွိက်
နိို�င််ရေးစားရေးရိး�ိ�င််ရိာ 
ရေးကာင််းမွှုန််းရေးသုာ 
လုံး�ပ်ါင်န််းးစားဉ််းမှုးား ကးင်််သု�းံ
ရိာတွွင်် အာာဖရိိကတိွ�က် 
စံားန်းမှုးန်းာအာပြုဖစ်ား �က်လုံးက်
တွည််ရိှိရေးန်းပါါသုည််။



မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု အနညီ��ဆို�ံ� ၃၀% ေှုေမိုညီ�ဟု� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ေ�မို�ဒီါအစီု��ေ

�ညီ� ဤ ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီပွဲါ �တ�မိုှတ���ကရေ�အတု�င့်�� ကရေ�င့််���ံ�ပွဲါ�ညီ� (Cole 2011 ကရေု� 

ကြကရေညီ်�ပွဲါ)။ အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� ၂၀၁၀ ��နှှစီ�မိုှစီ၍ ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီပွဲါ �တ�မိုှတ���ကရေ�

ထုကရေ� အစီဉ်�တစီု�ကရေ� �ကရေ�ာ�လိုဲန���်မြို့ပီွဲ� အ���ု� ဌာာနမို�ာ�တဲင့်� အမို��ု��ာ� အမို��ု��မိုီ� အ�ေအတဲကရေ� 

တူညီီပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၁၇ ��နှှစီ�တဲင့်� အစီု��ေအဖွဲ့ဲ���စီ� ဖွဲ့ဲ��စီညီ����်ော �န�ကြီးကရေီ�မို�ာ�အနကရေ� အမို��ု��ာ�

နှှင့််� အမို��ု��မိုီ� အ�ေအတဲကရေ� တူညီီပွဲါ�ညီ�။ �မိုမတ ကရောဂ္ဂိုါ�မို (Kagame) ၏ �န�ကြီးကရေီ�အဖွဲ့ဲ��တဲင့်� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�ရှု�ံမို့ မိုဟု�တ�ဘဲ� အ�ေ�ပွဲါ��ာ �န�ကြီးကရေီ�ဌာာနမို�ာ�ကရေု� ဦး��ဆိုာင့်�လို�ကရေ�ေှုပွဲါ�ညီ�။ 

အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုုအတဲကရေ� အ�ေ�ပွဲါ��ာ တု��တကရေ�မိုု ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ�။ ဂ္ဂို�န�ဒီါ  တန��တူညီီမို့�စီ�ေ� လိုု�ကရေ�နာ�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� ဂ္ဂို�န�ဒီါ�စီာင့််�ကြကရေညီ်�စီစီ��ဆို��ေ�ရှု�ံ� 

(Gender Monitoring Office) ကရေု� တညီ��ထုာင့်�ထုာ�မြို့ပွဲီ� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူကရေဏ္ဍ၊ ပွဲ�ဂ္ဂိုုလိုုကရေကရေဏ္ဍ၊ 

အင့်�ဂ္ဂို�အီု�နှှင့််� ဘဲာ�ာ�ေ� အင့်�စီတီကရေ���ေှင့်�� (အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��စီနစီ�)မို�ာ�တဲင့်� ဂ္ဂို�န�ဒီါ တန��တူညီီမို့�ေ� 

လိုု�ကရေ�နာ�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� �စီာင့််�ကြကရေညီ်�စီစီ��ဆို�ေန� တာ�န��ပွဲ�အပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 ေ�မို�ဒီါနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� လိုာတ��တာ�နှှစီ�ေပွဲ�ထုာ�ေှုပွဲါ�ညီ�။ လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ�အတဲင့်��

တဲင့်� ေ�မို�ဒီါလိုာတ��တာ��ညီ� ကရေမိုာာ�ပွဲ်တဲင့်� အမို��ု��မိုီ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� အမို�ာ�

ဆို�ံ� အ���ု�အစီာ� ပွဲါ�င့်��ညီ်� လိုာတ��တာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၁၃ ��နှှစီ� လိုာတ��တာ��ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တဲင့်� 

အမို��ု��မိုီ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ� ၆၄% အထုု �ု�ာထုင့်�ေှာ�စီဲာ တု��တကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ� လိုာ

မြို့ပွဲီ� ၂၀၁၈ ��နှှစီ�တဲင့်�မိုူ ၆၁% �ု�� အနညီ��င့်ယ� �လို�ာ်ကရေ���်ပွဲါ�ညီ�။ ခြားပွဲညီ��ူ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�

လိုာတ��တာ� (Chamber of Deputies) တဲင့်� အမို��ု��မိုီ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ� အမြို့မို�တ�စီ 

၅၀% �ကရေ�ာ�မြို့ပွဲီ� အထုကရေ�လိုာတ��တာ� (Senate) တဲင့်� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီပွဲါ �တ�မိုှတ���ကရေ� ခြားဖွဲ့စီ�

�ညီ်� ၃၀% ခြားပွဲည်ီ�မိုီပွဲါ�ညီ�။ ဤ�ု�� �အာင့်�ခြားမိုင့်�မိုုေေှုခြား�င့်��မိုှာ လိုာတ��တာ�အတဲင့်�� ဂ္ဂို�န�ဒီါနှှင့််� လိုူင့်ယ� 

ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု ေှု�စီ�ေ� အစီု��ေကရေ ေညီ�ေးယ���ကရေ�ေှုစီဲာ ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

ဥပွဲမိုာ ၂၀၀၁ ��နှှစီ�နှှင့််� ၂၀၀၆ ��နှှစီ� �ဒီ�နှတေ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� အစီု��ေကရေ မို�ဆိုနှဒေှင့်�တစီ�ဦး�

လို့င့်� မို���ံ�မို� �ပွဲ�ေ�ညီ်� စီနစီ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ မို�ရှု�ံတဲင့်� အ�ထုဲ�ထုဲမို�ခြားပွဲာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ခြားပွဲာ�နှှင့််� 

အမို��ု��မိုီ� မို�ခြားပွဲာ� ဟုူ၍ မို���ံ�မို� ထုညီ်�၍ ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��လိုာင့်��တစီ�ဦး�စီီ �ေး���ယ��ပွဲ�ေပွဲါ�ညီ�။

 တော�စီီေင့်��ေ�ကရေဏ္ဍ အခြားမိုင့််�ဆို�ံ�အဆိုင့််�မို�ာ�တဲင့်�လိုညီ�� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� 

ပွဲါ�င့်�မိုု မို�ာ�ခြားပွဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ တော�စီီေင့်��ေ�ကရေဏ္ဍ အဆိုင့််�အာ�လို�ံ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� 

ပွဲါ�င့်�မိုု �ကရောင့်��မဲိုန��စီ�ေ� မိုူ�ါဒီကရေု� ေညီ�ေးယ���ကရေ�ေှုစီဲာ ကရေ�င့််���ံ�ပွဲါ�ညီ�။ ေ�မို�ဒီါနှု�င့်�င့်ံ၏ အခြားမိုင့််�ဆို�ံ�

တော�ရှု�ံ�ခြားဖွဲ့စီ���ာ တော�လိုာတ��တာ����ပွဲ� (Supreme Court) တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� 

ပွဲါ�င့်�မိုု ၅၀% ထုကရေ� မိုနညီ�� ေှုပွဲါ�ညီ�။ အ���ု� တော�ရှု�ံ�မို�ာ�၏ တော��ူကြီးကရေီ�အဖွဲ့ဲ��တဲင့်� ၅၇% အထုု 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ဤတု��တကရေ�မိုုမို�ာ�မိုှာ ေ�မို�ဒီါနှု�င့်�င့်ံ�ညီ� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မိုှတ�ောတဲင့်� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ော၌ �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတကရောအဆိုင့််� 

အ�ပွဲါင့်��လိုကရေခဏ်ာ��ဘဲာ�ဆိုာင့်���ာ �ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ�မို�ာ�နှှင့််�လိုညီ�� ကရေု�ကရေ�ညီီပွဲါ�ညီ�။

38 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�



၅-၂ ဂုံးါန်းာနိုိ�င််င်ံ

 ဂ္ဂိုါနာနှု�င့်�င့်ံ�ညီ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ပွဲါတီစီ�ံဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ မိုီ�ေှ��တန��ဆိုာင့်�ဟု� ေညီ�ညွှာန���ံေ

��ာ နှု�င့်�င့်ံခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ၁၉၉၂ ��နှှစီ�တဲင့်� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီကုရေ� အခြားမိုင့််�ဆို�ံ�ထုာ�၍ အ�ပွဲ����ပွဲ�

��ာ စီနစီ� ခြားပွဲန�လိုညီ�ကရေ�င့််���ံ���နု�မိုှ အစီခြားပွဲ�၍ ဂ္ဂိုါနာနှု�င့်�င့်ံ�ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ေန� ေညီ�ေးယ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ�နှှင့််� အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု� 

ဆိုန���စီ�တီထုဲင့်� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ���်ပွဲါ�ညီ�။

 ယင့်��အစီီအစီဉ်� အမို�ာ�စီ�မိုှာ နှု�င့်�င့်ံတကရော လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်� စီ�ဖွဲ့ဲ��မိုုမို�ာ�၏ တဲန��အာ��ပွဲ�

�မိုာင့်��နှှင့်�မိုုကရေု� ေယူလို�ကရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ���်ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ� နှှစီ�စီ�အတဲင့်��တဲင့်� 

ဂ္ဂိုါနာနှု�င့်�င့်ံ�ညီ� �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ�ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ�၊ ဂ္ဂိုါနာ ဆိုင့်��ေ�နှဲမို��ပွဲါ�

မိုု �လို့ာ်���ေ� မိုဟုာဗီ��ဟုာ အမိုှတ� ၁ ၊ အမိုှတ� ၂ နှှင့််� စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� 

ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ� �ဖွဲ့ာ���်

ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��တု�� အာ�လို�ံ�မိုှာ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ေန� စီ�ဖွဲ့ဲ��မိုုမို�ာ� ခြားပွဲ�လို�ပွဲ��ပွဲ�ခြား�င့်�� 

ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယ��အ�ါ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ�ကရေု� 

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�လို�ကရေ�ေှုမြို့ပွဲီ� အကရေ��ု��ကရေ�ဆိုု�င့်�ပွဲါ�င့်��ူအမို�ာ� မိုုတ�ဘဲကရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��၊ 

အစီု��ေ၊ ပွဲ�ဂ္ဂိုုလိုုကရေကရေဏ္ဍ အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�၊ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုု အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�၊ ရှုု��ောအစီဉ်�အလိုာ 

အာဏ်ာပွဲု�င့်�မို�ာ�၊ SDG မို�ာ�နှှင့််� အ��ကရေ�အလိုကရေ�ဆိုု�င့်�ော �ုခြားမိုင့်�နာ�လိုညီ��ေ�၊ အေင့်��အခြားမိုစီ� နှု��ဆိုာ�

�ေ�၊ စီဲမို���ဆိုာင့်�ေညီ� တညီ��ဆိုာကရေ��ေ�စီ�ညီ်� SDG မို�ာ�နှှင့််� ဆိုကရေ�စီပွဲ��ညီ်� ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ� ဆိုု�င့်�ော 

လို�ပွဲ�င့်န���ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ�ေှု�ညီ်� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��မိုု မိုုတ�ဘဲကရေ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�ကြကရေ�ညီ်� ပွဲူ��ပွဲါင့်���ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်�� 

အစီီအစီဉ်�မို�ာ�အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံပွဲါ�ညီ�။

 SDG မို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ညီ်� အဓာုကရေ စီ�ဖွဲ့ဲ��မိုုမှိုာ ဗီဟုု����ပွဲ�ကရေု�င့်�မိုု �လို့ာ်��

ထုာ���ာ စီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ��ညီ်� စီနစီ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��စီနစီ�အေ ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� စီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ�မိုု

ကရေု� �န�ကြီးကရေီ�ဌာာနမို�ာ�၊ ဦး�စီီ�ဌာာနမို�ာ�နှှင့််� အစီု��ေအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ��ု�� �ဲ����တ�မိုှတ��ပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ 

�ဒီ�ညီှုနှုင့်���ေ��ကရောင့်�စီီ (Regional Coordinating Council) (RCC) မို�ာ��ညီ� �ကရေ�ဆိုု�င့်�ော 

�ရှုု�င့်�အလိုု�ကရေ� ညီှုနှုင့်���ပွဲါင့်��စီပွဲ��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�၊ �စီာင့််�ကြကရေညီ်�စီစီ��ဆို��ေ�၊ အကရေ�ခြားဖွဲ့တ���ံ��ပွဲ�

�ေ�၊ နညီ��ပွဲညီာပွဲု�င့်�� ပွဲံ်ပွဲု��မိုု�ပွဲ��ေ�တု��ကရေု� တာ�န�ယူပွဲါ�ညီ�။ အမို��ု��ာ�ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� စီီမိုံကရေုန��

�ကရော�မိုေှင့်� (National Development Planning Commission) �ညီ� တစီ�နှု�င့်�င့်ံလို�ံ�အဆိုင့််�

တဲင့်� ယင့်��အ�န��ကရေဏ္ဍမို�ာ�ကရေု� ညီှုနှုင့်���ပွဲါင့်��စီပွဲ��ပွဲ��ေ� တာ�န�ယူပွဲါ�ညီ�။ ဤစီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ�

�ညီ်�စီနစီ�ခြားဖွဲ့င့််� အကရေ��ု��ကရေ�ဆိုု�င့်�ပွဲါ�င့်��ူအာ�လို�ံ� (အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ�၊ 

လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၊ ပွဲ�ဂ္ဂိုုလိုုကရေကရေဏ္ဍနှှင့််� ရှုု��ောအစီဉ်�အလိုာ အာဏ်ာပွဲု�င့်�မို�ာ�) စီီမိုံကရေုန��

�ေ�ဆိုဲ��ညီ်� အဆိုင့််�အာ�လို�ံ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�မြို့ပွဲီ� တု�င့်�ပွဲင့်��ဆိုဲ��နှဲ�ပွဲါ�ညီ�။ အဆိုင့််�ခြားမိုင့််� 

�န�ကြီးကရေီ�မို�ာ��ကရော�မိုတီ (High-Level Ministerial Committee) (HLMC)၊ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��

တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်�မို�ာ� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ညီှုနှုင့်���ပွဲါင့်��စီပွဲ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�

�ေ� �ကရော�မိုတီ (SDG Implementation Coordinating Committee)နှှင့််� ကရေဏ္ဍအမို�ာ�ညီှုနှုင့်��

�ပွဲါင့်��စီပွဲ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�နှှင့််� အကရေ��ု��ကရေ�ဆိုု�င့်�ပွဲါ�င့်��ူအမို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��စီ�ေ�၊ အဆိုင့််�
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အာ�လို�ံ�တဲင့်� ပွဲူ��ပွဲါင့်���ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� အစီီအမိုံအခြားဖွဲ့စီ� အ��ံ�ခြားပွဲ��ညီ်� အမို��ု��ာ�နညီ��ပွဲညီာ

�ကရော�မိုတီ (National Technical Committee) တု��ကရေု�လိုညီ�� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��အဖွဲ့ဲ��

မို�ာ�နှှင့််� �ကရော�မိုတီမို�ာ� အာ�လို�ံ�တဲင့်�  SDG မို�ာ�အတဲကရေ� CSO  platform ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�

ပွဲါ�ညီ�။

 အစီု��ေကရေ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အာ� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�အတဲကရေ� အ��ကရေ�အလိုကရေ�နှှင့််� 

အကြံကရေံခြားပွဲ���ကရေ� (input) �ပွဲ�ပွဲု��လို�ကရေ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� �ဲင့််�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံတဲင့်�� ထု�တ���

��ာ အထုင့်�ကရေေ �တင့်��စီာမို�ာ�တဲင့်� �ကြကရေညီာထုညီ်��ဲင့်��လို�ကရေ� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ� ေှင့်��တမို�� ခြားပွဲ�စီ��ေ� 

အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူထုံမိုှ ထုင့်�ခြားမိုင့်���ကရေ�မို�ာ� တင့်��ဲင့်��ကြကရေပွဲါေန� ��်ယူပွဲါ�ညီ�။ �ကြကရေညီာတဲင့်� အီ��မို�လို� 

လိုုပွဲ�စီာနှှင့််� စီာတု�ကရေ�လိုုပွဲ�စီာတု��ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ဘဲဏ္ဍာ�ေ��န�ကြီးကရေီ�ဌာာနတဲင့်�လိုညီ�� �တင့်��

အ��ကရေ�အလိုကရေ� ဌာာနင့်ယ�ဖွဲ့ဲင့််�လိုှစီ�၍ ကရေု�ယ�တု�င့်� လိုာ�ောကရေ� တင့်��ဲင့်����ကရေ�မို�ာ�ကရေု� လိုကရေ��ံပွဲါ�ညီ�။ 

ထုု��အခြားပွဲင့်� ခြားပွဲညီ�နယ�မြို့မိုု���တာ�မို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ၏ မြို့မိုု���တာ�တု��တဲင့်� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ အစီညီ��အ���ပွဲဲ�မို�ာ�

ကရေု� အစီု��ေကရေ ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု����ာ� ယင့်���ု����ာ အ�မို��အနာ�မို�ာ�တဲင့်� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ

အနကရေ�မိုှ တကရေ��ောကရေ��ူ အ�ေအတဲကရေ�ကရေု� အနညီ��င့်ယ��ာ ကရေန�်�တ�ထုာ��လို်ေှုပွဲါ�ညီ�။

 ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�ောတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ေန� 

ယင့်���ု�� ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ���ာ�လိုညီ�� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�နှှင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� စီီမိုံကရေုန�� �ေ�ဆိုဲ�ခြား�င့်��တု��တဲင့်� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုအပွဲု�င့်�� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ောတဲင့်� အခြား�ာ�နှု�င့်�င့်ံ အမို�ာ�အခြားပွဲာ�ထုကရေ� �နာကရေ�ကရေ�လို�ကရေ� ေှု

ပွဲါ�ညီ�။ လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ� လိုာတ��တာ�ဥကရေကဌာတစီ�ဦး� ေှု��်မြို့ပွဲီ� တော��ူကြီးကရေီ����ပွဲ�မို�ာ�အနကရေ� 

နှှစီ�ဦး�မိုှာ အမို��ု��မိုီ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု��အခြားပွဲင့်� အဓာုကရေနှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီ နှှစီ�ပွဲါတီေှု�ညီ်�အနကရေ� အမို��ု��ာ�

ဒီီမိုု�ကရေေကရေ�တစီ�ကရေဲန�ဂ္ဂိုေကရေ� ပွဲါတီ (the National Democratic Congress) �ညီ� (၂၀၂၀ ��နှှစီ� 

ဒီီဇိုင့်�ဘဲာလို အ�ထုဲ�ထုဲ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တဲင့်�) �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ��င့်��ညီ်� ဒီ�တုယ��ါင့်���ဆိုာင့်��နော

တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�တစီ�ဦး�ကရေု� ပွဲထုမိုဆို�ံ� �န�်အပွဲ���်ပွဲါ�ညီ�။ �ု���စီကရောမူို ဂ္ဂို�န�ဒီါ ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု 

တူညီီ�စီေန� ဆိုကရေ�လိုကရေ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေမိုညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ� မို�ာ�စီဲာ ကရေ�န�ေှု�နပွဲါ�ညီ�။ ၁၉၉၂ ��နှှစီ�မိုှ 

စီ၍ လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ� ၁၂% �အာကရေ�တဲင့်��ာ ေှုပွဲါ�ညီ�။

 ၂၀၂၀ ��နှှစီ� ဒီီဇိုင့်�ဘဲာလို အ�ထဲု�ထဲု �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�တဲင့်� အမို��ု��မီို�လိုာတ��တာ�

ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ� ၃၆ ဦး�မှို ၄၀ �ု�� ခြားမိုင့််�တကရေ�လိုာ��ပ်ွဲါ�ညီ�။ ော�ု�င့်�နုှန��အာ�ခြားဖွဲ့င့််� ၁၅% �ာ ေုှ�ခြားဖွဲ့င့််� 

ကရေမိုာာ်စံီနုှန��ခြားဖွဲ့စီ���ာ ၃၀% �အာကရေ� မို�ာ�စဲီာ �လို�ာ်နညီ��ပွဲါ�ညီ�။ �န�ကြီးကီရေ�မို�ာ�နှှင့််� �ရုှု�င့်�အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�

အောေုှ���ပွဲ� (district chief executive) (DCE) မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� �န�်အပွဲ��ံေ��ာ အမို��ု��မီို�အ���ု�အစီာ�

မှိုာ လဲိုတ�လိုပွဲ��ေ�ေေုှ��နု�မှို အစီခြားပွဲ�၍ အမြို့မို�တ�စီ ၂၀% �အာကရေ�တဲင့်��ာ ေုှပွဲါ�ညီ�။ စီတ�တထ�မိုမတ 

နုှ�င့်�ငံ့်တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�နယ�ပွဲယ�မှို �န�်အပွဲ���ာ �ံအမိုတ�ကြီးကီရေ�မို�ာ�နှှင့််� မိုဟုာမိုင့်��ကြီးကီရေ�မို�ာ�အနကရေ� ၁၂.၃ % 

�ာလို့င့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ� (Dzradosi, Agyekum and Ocloo 2018; Dzradosi et al. 

2018 ကုရေ� ကြကရေည်ီ�ပွဲါ)။

 �ဒီ�နှတေအ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုနှှင့််� �ဒီ�နှတေ စီီ�ပွဲဲာ��ေ�ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��မိုုတဲင့်�လိုညီ�� လိုူင့်ယ�မို�ာ�၏ အ�ံ 

ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုု မို�ကရောင့်��မိုဲန�ပွဲါ။ မြို့မိုု���တာ�၊ စီညီ�ပွဲင့်�နယ��ခြားမိုနှှင့််� �ရှုု�င့်�နယ��ခြားမို�ဒီ� အ�ီ��ီ�

တဲင့်� ပွဲညီာအေညီ�အ��င့်��နှှင့််� အလို�ပွဲ�အကရေု�င့်� မိုေှု��ာ လိုူင့်ယ�အမို�ာ�အခြားပွဲာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ ေပွဲ�ေးာ

40 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�

��းံပြုဖတ်ွ�းက် �းမှှုတ်ွရိာတွွင်် 
နိို�င််ငံ်သုားမှုးား ပါါဝင််

ရေး�ာင််ရွိက်ရေးရိး 
အာားရေးပါးပြုမှှုင်််တွင််ရိန််း 

ယ်င််းသို�� ကြိုးကိုးပါမ်ှုးရေး�ာင််ရွိက်
ရေးသုာ်လုံးည််း နိို�င််ငံ်ရေးရိးနှိုင််် 

ဖံွ�ပြီးဖိုးရေးရိး စီားမံှုကိန််းး ရေးရိး�ဲွ
ပြု�င််းတိွ��တွွင်် အာမှုး ို းသုမီှုးမှုးား၊ 

လုံးးင်ယ််မှုးားနှိုင််် မှုသုန််းစွားမ်ှုး
သုးမှုးား တွက်ကြွကစွားာ 

ပါါဝင််ရေး�ာင််ရွိက်မုှုအာပိါ�င််း 
အာမှုးားပါါဝင်် ကိ�ယ််စားားပြုပါုမုှု 

ရေး�ာင််ရွိက်ရိာတွွင်် 
အာပြု�ားနိို�င််ငံ် အာမှုးားအာပြုပါား

ထက် ရေးန်းာက်ကးလုံးးက် 
ရိှိပါါသုည််။



အ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�တဲင့်� လိုု�အပွဲ��ညီ်� ကရေ�န��မိုာ�ေ� ခြားပွဲ�စီ��စီာင့််��ေှာကရေ�မိုု ဌာာနမို�ာ�နှှင့််� လိုူမိုု ဘဲ၀ 

အဆိုင့်��ခြားပွဲ���ာ�မိုဲ��ေ� အစီီအမိုံမို�ာ�လိုညီ�� မိုေှုပွဲါ။ ယင့်��ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�

အတဲကရေ� �ေှ�တန��မိုှ �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေမိုညီ်� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��ခြားဖွဲ့စီ���ာ �ဒီ�နှတေအစီု��ေမိုှာ �ပွဲ်�ပွဲါကရေ�

လိုာ��ာ စီုန���်မိုုအ�ကရေ�အ��မို�ာ�ကရေု� �ခြားဖွဲ့ေှင့်��ေန� လိုု�အပွဲ��ညီ်� အေင့်��အခြားမိုစီ�မို�ာ�နှှင့််� လို�ပွဲ�င့်န��

ကရေ�မို��ကရေ�င့်�မိုု /လို�ပွဲ�ပွဲု�င့်��ဲင့််�မို�ာ� မိုေှုပွဲါ။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ညီ်� ဂ္ဂို�န�ဒီါ အ�ေအတဲကရေ� 

တူညီီ�စီခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုုကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်�နှု�င့်�မိုညီ�ဟု� �မို့ာ�မိုှန��

ထုာ���ာ တန��တူ�ေ� အထုူ�စီီမိုံ�ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ�ဥပွဲ�ဒီကြကရေမို�� (Affirmative Action Bill) မိုှာ

လိုညီ�� ဥပွဲ�ဒီအခြားဖွဲ့စီ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��နှု�င့်�ခြား�င့်�� မိုေှု���ပွဲါ။ အစီု��ေအဆိုကရေ�ဆိုကရေ��ညီ� ဥပွဲ�ဒီကြကရေမို��ကရေု� 

အတညီ�ခြားပွဲ�ခြားပွဲဋ္ဌာာန���ေ� အ�ခြားပွဲာမို့�ာ ေှုမြို့ပွဲီ� လိုကရေ��တဲ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�မိုု မိုေှု���ပွဲါ။

၅-၃ ရေးတွာင််အာာဖရိိကနိုိ�င််င်ံ

 �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့် ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီအ�ပွဲ����ပွဲ�မုိုစီနစီ�မှိုာ အမို�ာ�ယ�ကံြကရေညီ�မုိုေေုှ��ာ 

�ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�မို�ာ� ပွဲ�မှံိုန�ခြားပွဲ�လို�ပွဲ�မြို့ပီွဲ� တော�ဥပွဲ�ဒီစုီ��မုို��မုို အာ��ကရောင့်��ပွဲါ�ညီ�။ စီာနယ�ဇိုင့်��နှှင့််� အခြား�ာ�

မီိုဒီီယာမို�ာ� လဲိုတ�လိုပွဲ��ဲင့််�လိုညီ�� ေုှပွဲါ�ညီ�။ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီ ပွဲ�ဒီ�မို ၁ တဲင့်� 

အာ�လို��ံ မို��ပွဲ��ဲင့််�၊ တန��တူညီီမို့မုိုနှှင့််� ဂ္ဂို�န�ဒီါမို�ဲ�ခြား�ာ�မုိုတု���ညီ� နုှ�င့်�ငံ့်၏ ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီစီနစီ� အ�ခြား��ံ         

စံီတန�ဖုွဲ့��မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ကြကရောင့်�� အ�ု�င့်�အမိုာ ေှင့်��လိုင့်��စဲီာ ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ပွဲါ�ညီ�။ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်�        

ဂ္ဂို�န�ဒီါ  တန��တူညီီမို့မုိုကုရေ� အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်���ာ ဥပွဲ�ဒီမူို�ဘဲာင့်� ��မှိုတ�ထုာ�မြို့ပီွဲ� ၂၀၀၀ ��နှှစီ� တန��တူ

ညီီမို့မုို အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်��ေ�နှှင့််� မိုမို့တ��ာ �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆံိုမုို တာ�ဆီို��ေ� အကရေ�ဥပွဲ�ဒီ (တန��တူ

ညီီမို့မုိုအကရေ�ဥပွဲ�ဒီ) (Promotion of Equality and Prevention of Unfair Discrimination Act) 

(Equality Act)၊ ောဇို�တ�ခြားပွဲစီ�မုိုဥပွဲ�ဒီ (လုိုင့်�ခြားပွဲစီ�မုိုမို�ာ�နှှင့််� ဆိုကရေ�စီပွဲ�ကုရေစီစေပွဲ�မို�ာ�) ကုရေ� ခြားပွဲင့်�ဆိုင့်��ည်ီ� 

အကရေ�ဥပွဲ�ဒီ ၂၀၀၇ ��နှှစီ� (Criminal Law (Sexual Offences and Related Matters) Amendment 

Act) နှှင့််� ဥပွဲ�ဒီနှှင့််� မြို့ငု့်စဲီန����ာ မုိုန��ကရေ�လို�မို�ာ�အတဲကရေ� ဂ္ဂို�န�ဒီါတ�ံ�ခြားပွဲန�မုိုေုှစဲီာ အ�ေ�ယူ ဆိုကရေ�ဆံို 

�ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်�ေန� ေညီ�ေးယ��ည်ီ� ကရေ�လို��ူင့်ယ� အကရေ�ဥပွဲ�ဒီ ၂၀၀၅ ��နှှစီ� (Children’s Act) 

စီ�ညီ�တု�� ပွဲါ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီတဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ေ� 

�ဲ�တမို��မို�ာ� ေှင့်��လိုင့်��စဲီာ �တ�မှိုတ�ခြားပွဲဋ္ဌာာန���ပွဲ�ခြား�င့်�� မိုေုှ��ာ�လိုညီ�� နုှ�င့်�ငံ့်�တာ�၏အ�ေ�အောကုရေစီစမို�ာ�

တဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ� တန��တူညီီမို့ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�ကုရေ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ပွဲါတီမို�ာ�ကရေ ဦး�စီီ�ဦး��ဆိုာင့်�ခြားပွဲ�

လို�ကရေ� အာ��ပွဲ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ အာဖွဲ့ေုကရေအမို��ု��ာ�ကဲရေန�ဂ္ဂိုေကရေ� (African National Congress) 

(ANC) ပွဲါတီ၏ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�တဲံင့်� �ေး��ကရောကရေ��ံ အဖဲွဲ့��အစီညီ��အာ�လို��ံ၌ အမို��ု��မီို�မို�ာ� ၅၀% ထုကရေ� 

မိုနညီ�� ပွဲါ�င့်��စီေန� �ဲ�တမို���တ�မှိုတ��ပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ အ�ာ�အ�ောင့်��ဲ�ခြား�ာ��ည်ီ� စီနစီ� အဆို��ံ�တ�

မြို့ပီွဲ��နာကရေ� ၁၉၉၄ ��နှှစီ�တဲင့်� ပွဲထုမိုအကြီးကုရေမို� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�မို�ာ� ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ����်�နု�မှိုစီ၍ 

�တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်၏ အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို ောထူု��နောမို�ာ�တဲင့်� အမို��ု��မီို�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မုို အာ�တကရေ�ဖဲွဲ့ယ�ော 

မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာ��ေ်ာ ယ��တု�င့်� ယင့်��အလိုာ�အလိုာအတု�င့်�� ေုှ�နဆို�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

 

41INTERNATIONAL IDEA ၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�

အာသုားအာရေးရိာင််�ဲွပြု�ား
သုည််် စားန်းစ်ား အာ��းံသုတ်ွပြီးပီါး
ရေးန်းာက် ၁၉၉၄ ��နှိုစ်ားတွွင်် 
ပါထမှုအာကြိုးကိမ်ှု ဒီါမိှု�ကရေးရိစီား 
ရေးရွိးရေးကာက်ပဲွါမှုးား ကးင််းပါ
ပြုပါုလုံး�ပ်ါ�်ဲ�းန်ိ်းမှှုစား၍ 
ရေးတွာင််အာာဖရိိကနိို�င််ငံ်၏ 
အာ�ပ်ါ�းုပ်ါမုှု ရိာထးးရေးန်းရိာမှုးား
တွွင်် အာမှုး ို းသုမီှုးမှုးား ပါါဝင််မုှု 
အာားတွက်ဖွယ််ရိာ မှုးားပြုပါား
လုံးာ�်ဲရိာ ယ်��တိွ�င်် ယ်င််း
အာလုံးားအာလုံးာအာတိွ�င််း 
ရိှိရေးန်း�ဲပြုဖစ်ားပါါသုည််။



 ၁၉၉၄ ��နှှစီ�မှိုစီ၍ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်�ညီ� အစုီ��ေ အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မီို�

မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု� �ကရောင့်��စီဲာ �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်���်ပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၁၃ ��နှှစီ�တဲင့်� �န�ကြီးကရေီ�မို�ာ�

အနကရေ� ၃၉% နှှင့််� ဒီ�တုယ�န�ကြီးကရေီ�မို�ာ�အနကရေ� ၄၆% �ညီ� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေု

ကရေတု�ကရေ��တာင့်�ပွဲု�င့်���ဒီ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� အ�ု�ကရေ�အ�န�� (Southern African Development Com-

munity (SADC) ဂ္ဂို�န�ဒီါနှှင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��မိုု အညွှာန��ကရေုန�� (Gender and Development Index) တဲင့်� ၂၀၁၂ 

��နှှစီ�အတဲကရေ� �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံကရေု� �ဒီ�တဲင့်�� အဆိုင့််� ၂ �တ�မိုှတ�ပွဲါ�ညီ�။ ၁၉၉၄ ��နှှစီ�မိုှစီ၍ 

�တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံ�ညီ� တု��တကရေ�မိုုမို�ာ�စီဲာ ေေှု��်ပွဲါ�ညီ�။ ၁၉၉၄ ��နှှစီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မိုတု�င့်�မိုီကရေ 

လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�အနကရေ� ၂.၇% �ာလို့င့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု����ာ� ၁၉၉၄ 

��နှှစီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တဲင့်� ၂၇% �ု�� �ု�ာစီဲာ တု��ခြားမိုင့််�လိုာမြို့ပွဲီ� ၁၉၉၅ ��နှှစီ�တဲင့်� ၂၅% �ု�� ခြားပွဲန�လိုညီ�ကရေ�

ဆိုင့်���ဲာ�ပွဲါ�ညီ� (IPU 2015)။ ၁၉၉၉ ��နှှစီ�တဲင့်� ၃၀% �ု�� တု��ခြားမိုင့််�လိုာမြို့ပွဲီ� ၂၀၀၄ ��နှှစီ�တဲင့်� ၃၂.၇% 

အထုု ေှုလိုာပွဲါ�ညီ�။

 ၂၀၀၉ ��နှှစီ� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�မြို့ပွဲီ���ာအ�ါ အမို��ု��မိုီ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ� 

အ���ု�အစီာ�မိုှာ ၄၂% ေှုလိုာပွဲါ�ညီ� (SA Government 2018)။ ၂၀၁၅ ��နှှစီ�မိုှစီ၍ �န�ကြီးကရေီ�အဖွဲ့ဲ��

အတဲင့်��တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်��၊ ဒီ�တုယ�န�ကြီးကရေီ�မို�ာ�အနကရေ� လိုညီ���ကရောင့်�� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မိုု 

အ���ု�အစီာ�မိုှာ အမြို့မို�တ�စီ ၄၀% အထုကရေ�တဲင့်� ေှုပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၁၉ ��နှှစီ�တဲင့်� �န�ကြီးကရေီ��နော ၄၄%၊ 

ဒီ�တုယ�န�ကြီးကရေီ��နော ၄၂% ကရေု� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ေေှုပွဲါ�ညီ�။ အာဏ်ာေ ANC ပွဲါတီ�ညီ� ကရောလို

ကြကရောခြားမိုင့််�စီဲာ ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ��ေ�နှှင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ� အဆိုင့််�မို�ာ�တဲင့်� ဂ္ဂို�န�ဒီါ ပွဲါ�င့်�မိုုေှု�ေ�နှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု

ေှု�ေ� မိုူ�ါဒီကရေု� ကရေ�င့််���ံ�လို�ကရေ�ေှုခြား�င့်���ကြကရောင့််� ဤ�ု�� တု��တကရေ�မိုု ေေှုခြား�င့်��မိုှာ အံ်ဩဖွဲ့ဲယ�ော မိုဟု�တ�ပွဲါ 

(Mo Ibrahim Foundation 2020)။

 မိုကြကရော���မိုီနှှစီ�မို�ာ�အတဲင့်�� လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ� 

မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� ပွဲါ�င့်�မိုု မို�ာ�ခြားပွဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ လိုဲန���်��ာ ဆိုယ�စီ�နှှစီ�အတဲင့်��ကရေ ၃၀% ထုကရေ�မိုနညီ�� ေှု

��်မြို့ပွဲီ� ၂၀၁၄ ��နှှစီ�တဲင့်� ၄၄% ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ၂၀၁၈ ��နှှစီ� တဲင့်� �န�ကြီးကရေီ�မို�ာ�အနကရေ� ၄၂%၊ ဒီ�တုယ

�န�ကြီးကရေီ�မို�ာ�အနကရေ� ၅၂% မိုှာ အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ခြားပွဲညီ�နယ�မို�ာ�အမို��ု��ာ��ကရောင့်�စီီ                

(National Council of Provinces) ဟု���်��ာ အထုကရေ�လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ၃၆%  

ေှုပွဲါ�ညီ�။ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု အဆိုင့််� ခြားမိုင့််�မိုာ�ခြား�င့်��မိုှာ 

အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ� အမို��ု�မို��ု��ကြကရောင့််� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ပွဲါတီစီာေင့်��ခြားဖွဲ့င့််� အ���ု�ကရေ�ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� (list 

proportional representation) (list PR) စီနစီ�အေ မို�ဆိုနှဒနယ��ခြားမို တစီ���လို့င့်� ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�

�လိုာင့်�� အမို�ာ� �ေး��ကရောကရေ�တင့်��ခြားမိုှာကရေ�မြို့ပွဲီ� ပွဲါတီ �ု��မိုဟု�တ� အ�ပွဲ�စီ� တစီ���စီီကရေ မိုုမိုုတု��၏ 

ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��လိုာင့်��မို�ာ� စီာေင့်��ကရေု� တင့်��ဲင့်��ေပွဲါ�ညီ�။ မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ�ကရေ ပွဲါတီကရေု� မို��ပွဲ�ေမြို့ပွဲီ� 

ပွဲါတီ�ညီ� မို�ဆိုနှဒနယ�အာ�လို�ံ�တဲင့်� ေေှု�ညီ်� စီ�စီ��ပွဲါင့်�� မို� အ���ု�အစီာ�အတု�င့်�� လိုာတ��တာ�တဲင့်� 

လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��နောမို�ာ� ေေှုပွဲါ�ညီ�။  �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီမို�ာ��ညီ� အမို��ု��မိုီ�

မို�ာ�ကရေု� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� ပွဲါ�င့်�လိုာ�စီေန� ပွဲါတီစီာေင့်��တဲင့်� ထုညီ်��ဲင့်��နှု�င့်�

ပွဲါ�ညီ�။ အမို��ု��ာ� အမို��ု��မိုီ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုု တန��တူညီီမို့ ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ေ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီ

မို�ာ� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� အာဏ်ာေ ANC ပွဲါတီ၏ မိုူ�ါဒီမို�ာ�နှှင့််� အ�လို�အနကရေ� ကရေတုခြားပွဲ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု

တု���ညီ�လိုညီ�� ဤ�ု�� �အာင့်�ခြားမိုင့်�မိုု ေေှုေန� တစီ�တပွဲ�တစီ�အာ� ခြားဖွဲ့စီ���်ပွဲါ�ညီ�။

42 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�



 �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံ၏ တော�စီီေင့်��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� ၁၉၉၄ ��နှှစီ�ကရေ အမို��ု��မိုီ� 

တော��ူကြီးကရေီ� တစီ�ဦး��ာ ေှု��်ောမိုှ ၂၀၁၂ ��နှှစီ�တဲင့်� ၆၉ ဦး� အထုု တု��တကရေ�မို�ာ�ခြားပွဲာ�လိုာ��ာ�လိုညီ�� 

နှု�င့်�င့်ံအ�နခြားဖွဲ့င့််� တော�စီီေင့်��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ� ပွဲါ�င့်�မိုု တု��ခြားမိုင့််��စီ�ေ� 

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ောတဲင့်� စီံနမိုူနာ�ကရောင့်�� ခြားပွဲ�နှု�င့်�ခြား�င့်�� မိုေှုပွဲါ။ ယ��အ�ါ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� 

အယူ�ံတော�ရှု�ံ� တော��ူကြီးကရေီ�မို�ာ�အနကရေ� ၂၆%၊ ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီတော�ရှု�ံ� တော��ူကြီးကရေီ�

မို�ာ�အနကရေ� ၃၀% �ာလို့င့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ� (Mo Ibrahim Foundation 2020)။ 

 �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ အစီု��ေ�ညီ� ၂၀၁၄ ��နှှစီ�တဲင့်� ဖွဲ့ာကရေီဆိုာစီစီ�ဆိုင့်��ေ� (Operation 

Phakisa) ဆိုင့်�နှာ�လို�ကရေ� အမို��ု��ာ�ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� စီီမိုံကရေုန�� (NDP) မို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�

ပွဲါ�ညီ� (SA-VNR Report 2019: 18)။ �ဂ္ဂိုဟုစီနစီ�မို�ာ�အတဲကရေ� လို�ပွဲ�င့်န���ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� (Work-

ing for Ecosystems)၊  လိုူင့်ယ� �ဘဲာ၀ပွဲတ��န��ကရေ�င့်� �န��ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ� (Youth Environmen-

tal Services) (YES) လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်� နှှင့််� တု������ ခြားပွဲညီ��ူ��ဆိုာကရေ�လို�ပွဲ��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်� 

(Expanded Public Works Programme) (EPWP) စီ�ညီ်� စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� 

ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ�နှှင့််� NDP ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ောတဲင့်� တု��တကရေ�မိုု ေေှု

�စီေန� ေညီ�ေးယ��ညီ်� အခြား�ာ� အစီု��ေ လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ�လိုညီ�� ေှုပွဲါ�ညီ� (SA-VNR Re-

port 2019: 18–19)။ စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မိုှန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ� 

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��နှှင့််� ခြားပွဲညီ�တဲင့်��အ�ခြား�အ�နနှှင့််� ကရေု�ကရေ�ညီီ�အာင့်� ခြားပွဲ�ခြားပွဲင့်�ခြား�င့်��ဆိုု�င့်�ော 

�ဆိုဲ��နှဲ�ပွဲဲ�မို�ာ�နှှင့််� �တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ� မို့��ခြား�င့်��မို�ာ�အတဲကရေ� အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုာ�နီတာ (African 

Monitor) ကရေ ဦး��ဆိုာင့်���ာ  အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ� ပွဲလိုကရေ��ဖွဲ့ာင့်�� (CSO platform) 

ကရေု�လိုညီ�� �တုမိုူ�င့််�ပွဲါ�ညီ� (SA-VNR Report 2019:.20)။ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ SDG ဗီဟုု�အဖွဲ့ဲ�� 

(South Africa SDG Hub) ��် အင့်�တာနကရေ�မိုှ ��တု�ဆိုကရေ��ညီ်� ဗီဟုု�အဖွဲ့ဲ���ညီ�လိုညီ�� စီဉ်�ဆိုကရေ�

မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ��ေ� ေညီ�မှိုန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� (SDG) မို�ာ� အ�ကြကရောင့်�� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� �ုေှု

နာ�လိုညီ��စီေန�နှှင့််� SDG မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော မိုုတ�ဘဲကရေ�လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��တညီ��ထုာင့်�နှု�င့်�ေန� လို�ပွဲ�င့်န��

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ပွဲါ�ညီ�။

 �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံ�ညီ� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ��ေ�ဆိုဲ��ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� 

ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ေ�ကရေု�မိုူ အကရေန�်အ�တ�ခြားဖွဲ့င့််��ာ �ဲင့််�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ��ညီ� စီု��ေုမို�ပွဲူပွဲန�မိုုမို�ာ�ေှု

ပွဲါကရေ အီ��မို�လို�ခြားဖွဲ့င့််� �ပွဲ�ပွဲု��နှု�င့်���ာ�လိုညီ�� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မိုှာ ထုု�ောကရေ�မိုု မိုေှုဟု� ယူဆိုကြကရေပွဲါ�ညီ�။ 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်�မိုုလိုညီ�� အလိုဲန�အာ�နညီ��ပွဲါ�ညီ�။ လိုကရေ��ံေေှု��ာအီ��မို�လို� 

မို�ာ�ကရေု� နှု��င့်�ဘဲာလိုတဲင့်� ဖွဲ့ဲင့််�လိုှစီ�ဖွဲ့တ�ရှုုော ထုု�အ��နု�တဲင့်� အဓာုကရေဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�မို�ာ� ��မိုှတ�မြို့ပွဲီ�ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ�။ ဆိုု�လိုု��ညီ�မိုှာ ယင့်�� အီ��မို�လို�မို�ာ��ညီ� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�အတဲကရေ� အောမို�ောကရေ�

ခြား�င့်�� (�ု��မိုဟု�တ�) ထုူ�ခြား�ာ�မိုုမိုေှုပွဲါ။ �ု����ာ� ဒီောကရေင့်�စီတု�င့်� (Drakenstein) စီညီ�ပွဲင့်�နယ��ခြားမို၊ ကရေုပွဲ�

�တာင့်�� (Cape Town)၊ အ�နာကရေ�ကရေုပွဲ� (Western Cape)နှှင့််� �ဂ္ဂို်တင့်� (Gauteng) ခြားပွဲညီ�နယ� ကရေ�်�ု��

��ာ စီညီ�ပွဲင့်�နယ��ခြားမို အ���ု�တဲင့်� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ��ေ�ဆိုဲ��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�၌ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ� 

လိုဲယ�ကရေူ���ာ�မိုဲ��စီေန� အလို�ပွဲ�ရှု�ံ�ဆိုဲ��နှဲ�ပွဲဲ�မို�ာ� ကရေ�င့်��ပွဲခြားပွဲ�လို�ပွဲ��ပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။

43INTERNATIONAL IDEA ၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�



၅-၄ ရေးတွာင််အာာဖရိိကရိှိ ဒါ�ကခသုည််မှုးား ကိစားစ

 �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေေှု ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�အနကရေ� လိုူဦး��ေ အမို�ာ�ဆို�ံ� အ�ပွဲ�စီ�မိုှာ ကရေဲန�ဂ္ဂိုု�မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ�။ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံ အ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီအေ လိုူတု�င့်��အတဲကရေ� တန��တူညီီမို့ခြားဖွဲ့စီ���ာ 

ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ� ေေှု�စီေန� အာမို�ံ��ကရေ� �ပွဲ�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ၁၉၉၆ ��နှှစီ� အ�ဲင့််�အ�ေ�

မို�ာ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ� (Bill of Rights) �ညီ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� အပွဲါအ�င့်� �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� ေှု�န

�ူ အာ�လို�ံ� အတဲကရေ� အကရေ��ံ��င့်�မြို့ပွဲီ� လိုဲတ�လိုပွဲ�စီဲာ ထု�တ��ဖွဲ့ာ��ခြားပွဲာဆိုု��ဲင့််�၊ လိုဲတ�လိုပွဲ�စီဲာ အ�င့်��အဖွဲ့ဲ�� 

ဖွဲ့ဲ��စီညီ���ဲင့််�၊ လိုဲတ�လိုပွဲ�စီဲာ ဆိုနှဒထု�တ��ဖွဲ့ာ��ဲင့််�၊ ပွဲုတ�ဆိုု��ဆိုနှဒခြားပွဲ�ဲင့််�နှှင့််� စီာ�ေ��ာ��ပွဲ�ပွဲု�� �တာင့်��ဆိုု�

ခြား�င့်��၊ လိုဲတ�လိုပွဲ�စီဲာ ထုင့်�ခြားမိုင့်�ယူဆို�ဲင့််� နှှင့််� တန��တူညီီမို့�ေ� ကရေ�်�ု����ာ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ကရေု� အ�လို�

အနကရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ��ာလို့င့်� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�ဆိုု�င့်�ော အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ� ေေှုမိုညီ�

ခြားဖွဲ့စီ���ာ�လိုညီ�� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မိုဟု�တ��ူမို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်�� မိုခြားပွဲ�ေန�ဟု� တာ�ခြားမိုစီ�

ထုာ�ခြား�င့်�� မိုေှုပွဲါ။

 ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီအေ လိုူတစီ�ဦး���င့်���ညီ� မိုုမိုုတု�� နှှစီ��ကရေ�ော နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီတဲင့်� 

ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ောထုူ��နောမို�ာ�အတဲကရေ� �င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံေန� အ�ဲင့််�အ�ေ�

ကရေု� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီတဲင့်� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�အာ� �ပွဲ�အပွဲ�ထုာ�ခြား�င့်�� မိုေှုပွဲါ။ �ု����ာ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�

မို�ာ��ညီ� ပွဲါတီ �င့်��ဲင့််�ေှု�ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� အယူအဆိုမို�ာ�နှှင့််� �ဆိုဲ��နှဲ�မိုုမို�ာ�၊ မိုူ�ါဒီ ေပွဲ�တညီ���ကရေ�

မို�ာ�အ�ပွဲ် ဩဇိုာ�ကရေ��ောကရေ� နှု�င့်��ညီ်� အ�ဲင့််�အလိုမို��ကရေု�မိုူ  ေေှုပွဲါ�ညီ�။ ထုု��အခြားပွဲင့်� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံ 

အ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီ�ညီ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�အာ� ဥပွဲ�ဒီနှှင့််�အညီီ ဆိုနှဒထု�တ��ဖွဲ့ာ��ဲင့််�ခြားပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ဒီ�ကရေခ�ညီ�

မို�ာ��ညီ� မိုုမိုုတု��၏ စီု��ေုမို�ပွဲူပွဲန�မိုုမို�ာ�ကရေု� ထု�တ��ဖွဲ့ာ��ဲင့််� ေှုမိုညီ�ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပွဲီ� အခြားင့်င့်��ပွဲဲာ�လို�ကရေ�ေှု��ာ အ���ု� 

ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�အတဲကရေ� လိုူထု��ထုာကရေ��ံမိုုေေှုေန� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 �ု��ောတဲင့်� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ပွဲါကရေ 

ဒီ�ကရေခ�ညီ�အခြားဖွဲ့စီ��နထုု�င့်��ဲင့််�ေေှုထုာ�မိုုကရေု� ဆို�ံ�ရှုုံ�ေနှု�င့်��ကြကရောင့်�� �ု��မိုဟု�တ� �နထုု�င့်��ဲင့််� ပွဲါမိုစီ�မို�ာ�ကရေု� 

�ကရေ�တမို��တု���ဲင့််�ခြားပွဲ��ညီ်� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ထုု�ု�ကရေ�နှု�င့်��ကြကရောင့်�� စီု��ေုမို�ပွဲူပွဲန�မိုုမို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ 

ဤအ��ကရေ��ကြကရောင့််� �အာကရေ��ခြား�အဆိုင့််�တဲင့်� အလိုဲတ���ဘဲာ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�၌ ဒီ�ကရေခ�ညီ�

မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ�အ�ပွဲ် အကရေန�်အ�တ�ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ညီ�ဟု� အ���ု� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ကရေ ရှုု

ခြားမိုင့်�ပွဲါ�ညီ�။ ဒီ�ကရေခ�ညီ� အ�င့်��အဖွဲ့ဲ��မို�ာ� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ခြား�င့်�� �ု��မိုဟု�တ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ကရေုစီစေပွဲ�

မို�ာ�ကရေု� အဓာုကရေထုာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်��ညီ်� အေပွဲ�ဘဲကရေ� လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ခြား�င့်��ကရေု� 

ကရေန�်�တ�မိုု မိုေှုပွဲါ။ ယင့်���ု����ာ အ�င့်��အဖွဲ့ဲ��မို�ာ�ကရေု� ပွဲံ်ပွဲု��မိုု�ပွဲ�ေန�  ယ�ံကြကရေညီ�ကရေု��ကရေဲယ�မိုုအ�ခြား�ခြားပွဲ� 

အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ� �ု��မိုဟု�တ� ေပွဲ�ေးာခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�အ�ခြား�ခြားပွဲ� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�မိုှ အစီခြားပွဲ�၍ လိုူမိုု�ေ�

နှှင့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�အထုု အ�င့်��အဖွဲ့ဲ��အမို��ု�မို��ု� တညီ��ထုာင့်�ထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု���ကြကရောင့််� 

�တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ကရေ �ု��မိုဟု�တ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ကရေု� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ���ာ အေပွဲ�

ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ�၊ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ��ာမိုကရေ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မိုဟု�တ��ူမို�ာ�လိုညီ�� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ� အ�င့်���င့်�နှု�င့်���ာ အ�င့်��အဖွဲ့ဲ��မို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ ဒီ�ကရေခ�ညီ� အမို�ာ�စီ��ညီ� 

ဒီ�ကရေခ�ညီ� အ�င့်��မို�ာ�၊ �အာကရေ��ခြား�အဆိုင့််� လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�နှှင့််� CSO မို�ာ�၏ လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�တဲင့်� တကရေ�

ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်�လို�ပွဲ�ကရေု�င့်�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။

44 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�

ဖဲွ�စားည််းပါ�အံာရေးပြု��ံဥပါရေးဒါအာရိ 
လုံးးတွစ်ားဦးး�းင််းသုည်် 

မိှုမိှုတိွ�� နှိုစ်ားသုက်ရိာ နိို�င််ငံ်ရေးရိး
ပါါတီွတွွင်် ပါါဝင််နိို�င််ပါါသုည််။ 
နိို�င််ငံ်ရေးရိး ရိာထးးရေးန်းရိာမှုးား

အာတွွက် ဝင််ရေးရိာက်ယှ်ဉ််းပြီးပိါုင််
အာရေးရွိး�ံရိန််း အာ�ွင်််အာရေးရိးကိ� 
ဖဲွ�စားည််းပါ�အံာရေးပြု��ံဥပါရေးဒါတွွင်် 
ဒါ�ကခသုည််မှုးားအာား ရေးပါးအာပ်ါ

ထားပြု�င််း မှုရိှိပါါ။ သို��ရေးသုာ် 
ဒါ�ကခသုည််မှုးားသုည်် ပါါတီွ 
ဝင််�ွင်််ရိှိသုပြုဖင််် နိို�င််ငံ်ရေးရိး 

အာယ်းအာ�မှုးားနှိုင််် 
ရေး�ွးရေးနွိုးမုှုမှုးား၊ မှုးဝါဒါ 

ရိပ်ါတွည််�းက်မှုးားအာရေးပါ် 
ဩဇူးာသုက်ရေးရိာက် နိို�င််သုည််် 

အာ�ွင်််အာလုံးမ်ှုးကိ�မှုး 
ရိရိှိပါါသုည််။



၅-၅ ယ်းဂုံးန်း်ဒါါနိုိ�င််င်ံရိှိ ဒါ�ကခသုည််မှုးားကိစားစ

 ကဲရေန�ဂု္ဂို�ဒီီမုို�ကရေေကရေ�တစီ��မိုမတနုှ�င့်�ငံ့် (Democratic Republic of the Congo) (DRC) နှှင့််� 

�တာင့်�ဆူိုဒီန� (South Sudan) မှို ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�နှှင့််� �ု�လံုို�ဲင့််��တာင့်���ံ�ူမို�ာ��ညီ� ယူဂ္ဂိုန�ဒီါတဲင့်� 

�ောကရေ�ေုှ�န��ာ ဒီ�ကရေခ�ညီ�အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အနကရေ� လူိုဦး��ေ အမို�ာ�ဆို��ံ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ယူဂ္ဂိုန�ဒီါ ဥပွဲ�ဒီ

အေ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� တစီ�နုှ�င့်�ငံ့်လို��ံအဆိုင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�မို�ာ�နှှင့််� �ဒီ�နှတေ �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�မို�ာ�

တဲင့်� ပွဲါ�င့်�ခြား�င့်��၊ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ပွဲါတီမို�ာ��ု�� �င့်��ောကရေ�ခြား�င့်�� ကရေ��ု်����ာ တော��င့်�နုှ�င့်�ငံ့်�ေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�

မုိုမို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ဲင့််�မိုေုှပွဲါ။  ယူဂ္ဂိုန�ဒီါ ဖဲွဲ့��စီညီ��ပွဲ�အံ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီပွဲါ အဓုာပွဲာာယ�မိုေှင့်����ာ 

ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ��ကြကရောင့််� ကရောလိုေှညီ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�ကုရေ� နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�ခြားပွဲ�ေန� �ဲင့််�ခြားပွဲ���ာ�လိုညီ�� အလဲိုန�

တင့်��ကြကရေပွဲ��ည်ီ� ကရေန�်�တ���ကရေ�မို�ာ� ေုှပွဲါ�ညီ�။ �ု���စီကရောမူို ဒီ�ကရေခ�ညီ� လူိုမုိုဖူွဲ့လို��ံေ��ကရော�မိုတီမို�ာ�           

(Refugee Welfare Committees) �ညီ� ပုွဲ�မုို�ကရေ�ယ�ခြားပွဲန�်��ာ ဒီ�ကရေခ�ညီ� အ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�အတဲကရေ� 

အတု�င့်�ပွဲင့်��ံ အဖဲွဲ့��အစီညီ��မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ� အ�န��ကရေဏ္ဍအာ�ခြားဖွဲ့င့််� အကရေန�်အ�တ�ေုှ

��ာ�လိုညီ�� တကရေ�ကြွကရေစဲီာ လို�ပွဲ�င့်န���ဆိုာင့်�ေးကရေ�ပွဲါ�ညီ�။

 ၂၀၀၆ ��နှှစီ� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� အကရေ�ဥပွဲ�ဒီ (Refugees Act) ပွဲ�ဒီ�မို ၂၉ (ဆို)တဲင့်� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��

ထုာ��ညီ်�အတု�င့်�� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ��ညီ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�အတဲကရေ� �ု��မိုဟု�တ� အခြားမိုတ�အစီဲန��ေလိုု�မိုုအတဲကရေ� 

မိုဟု�တ�ပွဲါကရေ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ�နှှင့််� အခြား�ာ�လိုူမိုု�ေ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�အတဲင့်��

တဲင့်� စီ�ဖွဲ့ဲ��နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��ကရေန�်�တ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ပွဲ�ဒီ�မို ၃၅ (ဃ) တဲင့်� ထုပွဲ�မိုံ၍ ေှင့်��လိုင့်���ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�

ော ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� အ�ုအမိုှတ�ခြားပွဲ��ံထုာ�ေ�ူမို�ာ��ညီ� ယူဂ္ဂိုန�ဒီါတဲင့်� �ဒီ�နှတေအဆိုင့််�ခြားဖွဲ့စီ�

�စီ၊ တစီ�နှု�င့်�င့်ံလို�ံ�အဆိုင့််�ခြားဖွဲ့စီ��စီ နှု�င့်�င့်ံ�ေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� အ�ဲင့််�အ�ေ�       

မိုေှုဘဲ� ဘဲာ�ာ�ေ�၊ ယဉ်��ကရေ��မိုုနှှင့််� အခြား�ာ� လိုူမိုု�ေ� လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� အ�ခြား��ံ၍လိုညီ���ကရောင့်��၊ 

လိုူ�ာ���င့်��စီာနာ�ေ� �န��ဆိုာင့်�မိုု�ပွဲ�ခြား�င့်��ဆိုု�င့်�ော အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�ကရေု� ခြားမိုှင့််�တင့်�ေန� 

အတု�င့်��အတာတစီ���အထုု လိုညီ���ကရောင့်�� အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� စီ�စီညီ���ဲင့််��ာလို့င့်� ေှု�ကြကရောင့်�� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��

ပွဲါ�ညီ�။ ပွဲ�ဒီ�မို ၃၅ (င့်) တဲင့်� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ယူဂ္ဂိုန�ဒီါနှု�င့်�င့်ံတဲင့်�ခြားဖွဲ့စီ��စီ၊ မိုုမိုုတု�� မိုူေင့်��နှု�င့်�င့်ံ

တဲင့်� ခြားဖွဲ့စီ��စီ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ�အတဲင့်�� ပွဲါ�င့်�ခြား�င့်�� မိုခြားပွဲ�ေန� ထုပွဲ�မိုံ၍ ကရေန�်�တ�ထုာ�

ပွဲါ�ညီ�။

45INTERNATIONAL IDEA ၅။ ခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ��လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�

ယ်းဂုံးန််းဒါါ ဥပါရေးဒါအာရိ 
ဒါ�ကခသုည််မှုးားသုည်် 
တွစ်ားနိို�င််ငံ်လုံး�းံအာ�င််် 
ရေးရွိးရေးကာက်ပဲွါမှုးားနှိုင််် 
ရေးဒါသုနိုတရိ ရေးရွိးရေးကာက်ပဲွါမှုးား
တွွင်် ပါါဝင််ပြု�င််း၊ နိို�င််ငံ်ရေးရိး
ပါါတီွမှုးားသို�� ဝင််ရေးရိာက်ပြု�င််း
က်ဲသို��ရေးသုာ တွရိားဝင််
နိို�င််ငံ်ရေးရိး လုံး�ပ်ါရေး�ာင််မုှုမှုးား
တွွင်် ပါါဝင််ရေး�ာင််ရွိက်�ွင်််
မှုရိှိပါါ။



 အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နုှ�င့်��ေ� ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�

ောတဲင့်� စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ�� အမို��ု�မို��ု�နှှင့််� ကြံကရေ�ံ�တဲ�ေပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��တု��ကရေု� အ�ကြကရောင့်��အော

အစီီအစီဉ်�ခြားဖွဲ့င့််� မိုဟု�တ�ဘဲ� အလို�ဉ်���င့််��လိုု� �အာကရေ�တဲင့်� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ�ပွဲါ�ညီ�။

 မို��ပွဲ�ရှု�မံို့ထုကရေ��ကရေ�ာ�လဲိုန���ာ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုခြားဖွဲ့စီ��စီေန� တု�������ဆိုာင့်�ေးကရေ�

ခြား�င့်�� - မူို�ါဒီ�ေ�ဆဲို���မှိုတ�ခြား�င့်��နှှင့််� �ကြကရေညီာစီာတမို��ခြားပွဲ�စီ�ခြား�င့်��တု��တဲင့်�လိုညီ�� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို 

ေုှ�င့််�ပွဲါ�ညီ�။ �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�တစီ�ကြီးကုရေမို�နှှင့််� တစီ�ကြီးကုရေမို�အကြကရော� ကရောလိုတဲင့်� မူို�ါဒီ အ�ခြားပွဲာင့်��အလို�မို�ာ� 

ေုှပွဲါကရေ မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ယင့်��တု��အ�ပွဲ် ဩဇိုာ�ကရေ��ောကရေ�မုို ေုှနုှ�င့်��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ အေပွဲ�ဘဲကရေ�

လူိုမုိုအဖဲွဲ့��အစီညီ�� (CSO) မို�ာ�နှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောအဖဲွဲ့��အစီညီ��မို�ာ��ညီ� အစုီ��ေမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� မို�ဆိုနှဒေှင့်�

မို�ာ�အတဲကရေ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နုှ�င့်�မုိုေုှ�စီ�ေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်��ပွဲ�ေန� တာ�န�ေုှ�ကြကရောင့်�� မိုခြားပွဲတ� �တု�ပွဲ�နုှ�င့်�

�ေ�အတဲကရေ� �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�မြို့ပီွဲ��ညီ�နှှင့််� တစီ�မြို့ပုွဲ�င့်�နကရေ� စီညီ��ရှု��ံလံုို်�ဆိုာ��ေ� (advocacy) လို�ပွဲ�င့်န��ကုရေ� 

စီတင့်� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်��င့််�ပွဲါ�ညီ�။

 အပုွဲ�င့်��လုို�ကရေ� �ဲ�ခြား�ာ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ�ည်ီ� အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� မိုေုှခြား�င့်�� - အဆိုင့််�အ�ီ��ီ�

တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုို နညီ��ပွဲါ��နခြား�င့်��ကုရေ� ထုင့်�ဟုပွဲ��ပွဲ်လဲိုင့်��စီေန� အပုွဲ�င့်��လုို�ကရေ� �ဲ�ခြား�ာ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ

�ည်ီ� အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� လုို�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်အမို�ာ�စီ��ညီ� ယ��အ�ါ 

အ��ကရေ�အလိုကရေ��ကရောကရေ�ယူောတဲင့်� မို�န�စဲီမို��မုိုအ�ခြား�အ�န၊ အမို��ု��ာ� အမို��ု��မီို�၊ ဒီ�ကရေခ�ညီ�

အ�ခြား�အ�န �ု��မိုဟု�တ� အ�ကရေ�အေးယ�အလုို�ကရေ� ပုွဲ�င့်��ခြား�ာ�၍ �ကရောကရေ�ယူခြား�င့်�� မိုေုှပွဲါ။ အ���ု�နုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�

တဲင့်�  အပုွဲ�င့်��မို�ာ�လုို�ကရေ� �ဲ�ခြား�ာ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ�ည်ီ� အ��ကရေ�အလိုကရေ�အ���ု� ေုှ��ာ�လိုညီ�� ပွဲ�မှံိုန� �ကရောကရေ�ယူထုာ�

ခြား�င့်��မိုဟု�တ��ခြားဖွဲ့င့််� (update မိုခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ) လိုကရေ�ေုှအ�ခြား�အ�နမှိုန�ကုရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲနုှ�င့်�ခြား�င့်��မိုေုှပွဲါ။ ဥပွဲမိုာ  ဂ္ဂိုါနာ

နုှ�င့်�ငံ့်တဲင့်� ကရေ�ာ�-မို �ဲ�ခြား�ာ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ�ည်ီ� အ��ကရေ�အလိုကရေ�အ���ု� ေုှ��ာ�လိုညီ�� ပွဲ�မှံိုန� �ကရောကရေ�ယူခြား�င့်��        

မိုေုှပွဲါ။ အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�အနကရေ� ကရေင့်�ညီာ (Kenya) နှှင့််� လီိုဆုို��ု� (Lesotho) တု��တဲင့်� ဂ္ဂို�န�ဒီါ အညွှာန��

ကုရေန��မို�ာ� အနညီ��ဆို��ံ ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� ဂ္ဂိုါနာ (Ghana) နုှ�င့်�ငံ့်တဲင့်� အမို�ာ�ဆို��ံ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ 

(South Africa) တဲင့်� ဂ္ဂို�န�ဒီါ အညွှာန��ကုရေန�� အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� �ကရောကရေ�ယူ�ည်ီ� ကြီးကုရေမို�နုှန�� အမို�ာ�ဆို��ံ

ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� အီ�ီယု�ပီွဲ�ယာ� (Ethiopia)တဲင့်�မူို အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� �ကြကရေညီာ��နု� �နာကရေ�ကရေ�လဲိုန���ခြားဖွဲ့င့််� 

အ���ံမို�င့်��တာ်ဘဲ� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� အ�နှှ��ကဲရေ�ဆို��ံ ဂ္ဂို�န�ဒီါအညွှာန��ကုရေန�� အေင့်��အခြားမိုစီ� ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ� (Open Data Watch 2019)။

အ�န�� ၆

စားိန်း်ရေး�်မှုု အာ�က်အာ�ဲမှုးား

46 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၆။ စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ��မို�ာ�



 ထုု�ု�ကရေ�လိုဲယ�မိုု ��ံ��ပွဲ���ကရေ� (vulnerability assessment) မို�ာ� ပွဲ�ံမိုှန� မိုခြားပွဲ�လို�ပွဲ�ခြား�င့်��နှှင့််� 

အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု��ံ��ပွဲ���ကရေ� (governance assessment) မို�ာ�ကရေု� နယ��ံမို�ာ�ကရေ မိုုမိုုတု��၏ ��ံ��ပွဲ���ကရေ�

အခြားဖွဲ့စီ� �ံယူေန� လိုု�အပွဲ�ခြား�င့်�� - ��ံ��ပွဲ���ကရေ� အမို�ာ�စီ�မိုှာ စီီမိုံ��ကရေ�မို�ာ�အတဲကရေ� ေန�ပွဲ�ံ�င့်ဲခြားဖွဲ့ညီ်�ဆိုညီ��

�ပွဲ���ာ နှု�င့်�င့်ံတကရော အလိုှ�ေှင့်�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�၏ လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံ၍ �ဆိုာင့်�ေးကရေ�

ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ မိုညီ��ညီ်�အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�ကရေု� �ကရောကရေ�ယူ�င့််��ကြကရောင့်��၊ မိုညီ�

�ညီ်�ဆိုန��စီစီ���ကရေ�မို�ာ�မိုှာ အ�ေ�ပွဲါဆို�ံ� လိုု�အပွဲ��ကြကရောင့်�� ယင့်��အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�ကရေပွဲင့်� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ�

�တ�မိုှတ�ပွဲါ�ညီ�။ ခြားပွဲညီ�တဲင့်�� ကရေ�မို��ကရေ�င့်��ူမို�ာ�ကရေု� င့်ှာ�ေမို����်ယူလို�ကရေ� အလိုှ�ေှင့်� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��

မို�ာ��တာင့်���ံ��ာ အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�ကရေု� �ပွဲ�နှု�င့်�ေန� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ပွဲါ�ညီ�။ ထုု��ု����ာ ��ံ��ပွဲ�

��ကရေ�မို�ာ�ကရေု� နယ��ံမို�ာ�ကရေ မိုုမိုုတု��၏ ��ံ��ပွဲ���ကရေ�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� မို�ံယူကြကရေဘဲ� စီီမိုံအ�ပွဲ����ပွဲ���ာ 

ပွဲညီာေှင့်�မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� အကြံကရေံခြားပွဲ���ကရေ�မို�ာ� အတု�င့်�� လိုု�ကရေ�နာ၍ အ�လို�အနကရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��

မို�ာ�လိုညီ�� နညီ��ပွဲါ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� နှု�င့်�င့်ံ အမို�ာ�စီ�တဲင့်� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််�ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံ လိုူအ�ပွဲ�စီ�

မို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ ခြားပွဲညီ�တဲင့်�� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�ဆိုု�င့်�ော လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�ကရေု� �စီာင့််�ကြကရေညီ်��လို်လိုာခြား�င့်��မိုှာ 

ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ� ကြီးကရေီ�ခြားမိုင့််�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� ခြားပွဲညီ�တဲင့်�� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�အတဲကရေ� စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ�� ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ�။ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်�ခြား�င့်���ံေ��ာ လိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� လိုု�အပွဲ��န�ညီ်�အခြားပွဲင့်� 

အခြား�ာ� ဆိုကရေ�စီပွဲ�လိုု�အပွဲ���ကရေ�တစီ�ေပွဲ�မိုှာ ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န�� အ�ီ��ီ�၏ လိုကရေ�င့်င့်��အလိုု�အပွဲ�ဆို�ံ� 

လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ�ထု�တ�၍ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��စီ�ေ�ဆိုု�င့်�ော အစီု��ေမိုူ�ါဒီမို�ာ�ကရေု� 

အံ�င့်��ဲင့်�ကရေ� ကရေ�င့််���ံ�နှု�င့်�ေန� ထုု�ု�ကရေ�လိုဲယ�မိုု ��ံ��ပွဲ���ကရေ� (vulnerability assessment) မို�ာ�ကရေု� ပွဲ�ံ

မိုှန�ခြားပွဲ�လို�ပွဲ��ေ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။

 �တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ� ခြားဖွဲ့ညီ်�ဆိုညီ���ပွဲ�ခြား�င့်�� -  ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံလိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော 

�တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�မိုှာ ကရေ�ဉ်���ခြားမိုာင့်��မြို့ပွဲီ� တစီ�ဘဲကရေ��စီာင့်��နင့်�� ခြားဖွဲ့စီ��နတတ�ပွဲါ�ညီ�။ 

အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� မိုူလိုတန��အဆိုင့််�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်���ာ ပွဲညီာ�ေ�ကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� 

ဖွဲ့ယ�ကြကရေဥ�်ံလိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� လိုူမိုုလို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�တဲင့်� �ပွဲါင့်��စီညီ��ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မြို့ပီွဲ� �နာကရေ�ပွဲု�င့်�� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� 

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�လိုာနှု�င့်�ေန� မို�ာ�စီဲာ အ�ထုာကရေ�အကရေူခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ �တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ�နှှင့််� 

ဆိုကရေ��ဲယ��ေ�နညီ��ပွဲညီာ (ICT) ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ�  ဖွဲ့ယ�ကြကရေဥ�်ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အ�ကြကရောင့်�� �တင့်��

အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� ေေှုနှု�င့်�ေန�နှှင့််� ၎င့်��တု��အ�နခြားဖွဲ့င့််�လိုညီ�� �တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� ပွဲု�မိုု�၍ ေယူ

နှု�င့်�ေန� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ�ပွဲါကရေ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု ခြားမိုင့််�မိုာ�လိုာနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ကရေင့်�ညီာနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� 

လိုူင့်ယ�အမို�ာ�အခြားပွဲာ��ညီ� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�ဆိုု�င့်�ောအ�ုပွဲညီာ (civic awareness) မိုေှုဘဲ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� နာ�မိုလိုညီ��ကြကရောင့်�� �လို်လိုာ�တဲ�ေှုေပွဲါ�ညီ� (Mzalendo Trust 

2019)။ 

 ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�ကရေု� ယဉ်��ကရေ��မိုုပွဲု�င့်�� နှှုမို်���ခြား�င့်��နှှင့််� ကရေ�ဉ်���ခြားမိုာင့်��စီဲာ အ�ပွဲ�စီ��တ�မိုှတ�

ခြား�င့်�� - အထုကရေ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ��ညီ� ယဉ်��ကရေ��မိုုအ�ကြကရောင့်��မို�ာ��ကြကရောင့််� �ဒီ�နှတေ

နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ�တဲင့်� မို�င့်�ဆိုံ်ပွဲါ။ ၎င့်��တု��ကရေု� ေညီ�ညွှာန����ာ စီကရော��ခြားပွဲာ 

��ါဟုာေမို�ာ�မိုှာ နှှုမို်�����်��်ခြား�င့်��မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ��လို်ေှုမြို့ပွဲီ� ၎င့်��တု��ကရေု�ယ�တု�င့်�မိုှာ ပွဲင့်�မိုနှု�င့်�င့်ံ�ေ�လို�ပွဲ�င့်န��

မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� မို�ံ်ဘဲ� မိုုမိုုကရေု�ယ�ကရေု� ယ�ံကြကရေညီ�မိုု မိုေှုကြကရေပွဲါ။ �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံ လိုူအ�ပွဲ�စီ�

မို�ာ�ကရေု� အဓာုပွဲာာယ� �တ�မိုှတ�ပွဲ�ံ ပွဲု�မိုု�ကရေ�ယ�ခြားပွဲန�်ေန� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ လိုကရေ�ေှု အလိုာ�အလိုာမို�ာ�ကရေု� 

��ံ��ပွဲ�ပွဲါကရေ အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�ကရေု� အဓာုကရေထုာ�
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ရှု�ံမို့ခြားဖွဲ့င့််� မိုလို�ံ�လိုာကရေ�ပွဲါ။ ယင့်���ု�� အဓာုပွဲာာယ��တ�မိုှတ�မိုညီ�ဆိုု�ပွဲါကရေ လိုုင့်�လိုူနညီ��စီ�မို�ာ� (LGBTI) 

(အမို��ု��မိုီ� လိုုင့်�တူစီ�ံမိုကရေ��ူ၊ အမို��ု��ာ�လိုုင့်�တူစီ�ံမိုကရေ��ူ၊ လိုုင့်�နှှစီ�မို��ု�လို�ံ�စီ�ံမိုကရေ��ူ၊ လိုုင့်��ခြားပွဲာင့်��၊ 

ဒီဲုလိုုင့်�)၊ �ကရေ�ကြီးကရေီ�မို�ာ�၊ စီုတ�ကရေ�န��မိုာ�ေ� ခြားပွဲဿနာ ေှု�ူမို�ာ�၊ ယ�င့်�ကရေ လိုကရေ�နကရေ�ကရေု�င့်�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� 

တု�ကရေ��ု�ကရေ���်�ူမို�ာ� ကရေ�်�ု�� လိုူနညီ��စီ�မို�ာ� မိုပွဲါ�င့်�ဘဲ� ကရေ�န��နပွဲါမိုညီ�။ ယင့်���ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံ လိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�

အာ�လို�ံ� �ဒီ�နှတေနှှင့််� တစီ�နှု�င့်�င့်ံလို�ံ�အဆိုင့််�မို�ာ�တဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�၌ တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�

ေန� ေညီ�ေးယ���ကရေ�ေှုစီဲာ ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ�ဖွဲ့ု�� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ဂ္ဂိုါနာ (Ghana) နှု�င့်�င့်ံတဲင့်� မို�န�စီဲမို��

�ူ ၉၅% �ကရေ�ာ�ကရေ လိုကရေ�ေှု ယဉ်��ကရေ��မိုုအေ နှှုမို်����ံေခြား�င့်���ကြကရောင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� မို�င့်�ဆိုံ်မိုု (po-

litical marginalization) မို�ာ�စီဲာ ပွဲု�မိုု�ဆိုု���ါ��ညီ�ဟု� ဆိုု�ပွဲါ�ညီ� (Virendrakumar et al 2017)။ 

ကရေင့်�ညီာနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� အမို��ု��မိုီ� ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��လိုာင့်��မို�ာ�ကရေ မြို့�ုမို���ခြား�ာကရေ�စီာမို�ာ� ပွဲု��ခြား�င့်���ံေ�ညီ�

ဟု� တု�င့်�ကြကရော�မိုုမို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ� (Mzalendo Trust 2019)။

 စီီမိုံအ�ပွဲ����ပွဲ� �ေ�နှှင့််� မိုူ�ါဒီ��မိုှတ��ေ� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� ဗီဟုု����ပွဲ�ကရေု�င့်�မိုု�လို့ာ်���ေ�အစီီအမိုံ

မို�ာ� မိုလို�ံ�လိုာကရေ�ခြား�င့်�� - နှု�င့်�င့်ံအမို�ာ�စီ�တဲင့်� ဗီဟုု����ပွဲ�ကရေု�င့်��ညီ်� စီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ��ေ� ပွဲ�ံစီံကရေု� ကရေ�င့််���ံ�

ော အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� အ�ဲင့််�မို�ာဘဲ� ခြားဖွဲ့စီ�တတ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို��ု��ာ�ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�မိုူ�ါဒီမို�ာ�ကရေု� 

တစီ�နှု�င့်�င့်ံလို�ံ�အဆိုင့််�တဲင့်� မိုူကြကရေမို���ေ�ဆိုဲ�ော၌ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံလိုူအ�ပွဲ�စီ�အ�ီ��ီ�၏ လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� 

ထုညီ်��ဲင့်��စီဉ်��စီာ�ခြား�င့်�� မိုေှုပွဲါ။ ယင့်���ု����ာ စီီမိုံကရေုန��မို�ာ��ညီ� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၊ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�၊ 

လိုူင့်ယ�မို�ာ�နှှင့််� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၏ လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ �ပွဲါ��ပွဲါ�တန�တန� အလိုဲယ�လိုမို��

လိုု�ကရေ�၍ စီီစီဉ်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�တတ�ပွဲါ�ညီ�။ အင့်�စီတီကရေ���ေှင့်�� (အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��စီနစီ�)မို�ာ�ကရေု� အာ��ကရောင့်��

�စီခြား�င့်��၊ စီဲမို���ဆိုာင့်�ေညီ�တညီ��ဆိုာကရေ��ပွဲ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ�အာ� စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်��ဲင့််�ခြားမိုှင့််�တင့်�

�ပွဲ�ပွဲါကရေ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��စီ�ေ�ဆိုု�င့်�ော ေညီ�မိုှန����ကရေ�မို�ာ�ကရေု� �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�နှု�င့်��ေ�အတဲကရေ� မို�ာ�စီဲာ 

အ�ထုာကရေ�အကရေူခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ ဂ္ဂိုါနာ (Ghana) နှု�င့်�င့်ံတဲင့်� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီ၌ ဗီဟုု�

���ပွဲ�ကရေု�င့်�မိုု �လို့ာ်���ေ� ပွဲါ�င့်���ာ�လိုညီ�� �ဒီ�နှတေအစီု��ေအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��အမို�ာ�စီ�မိုှာ �အာကရေ��ခြား�

အဆိုင့််�တဲင့်� တာ�န�ယူတာ�န��ံမိုုေှု�စီ�ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��လိုာကရေ��ညီ်� အင့်�အာ�မိုေှုပွဲါ။

 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ�ကြီးကရေီ�ခြားမိုင့််�ခြား�င့်�� - �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံေ�ူမို�ာ��ညီ� 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုမို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�ေန� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ�မိုတတ�နှု�င့်�ဘဲ� ေှုတတ�ပွဲါ�ညီ�။ အစီု��ေမို�ာ�

အ�နခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� စီုတ�ပွဲါ�င့်�စီာ��ူမို�ာ�အတဲကရေ� �ထုာကရေ�ပွဲံ်�င့်ဲ�ပွဲ�

ခြား�င့်�� �ု��မိုဟု�တ� အ�ဲန��င့်ဲ ခြားပွဲန�အမို��ခြား�င့်��မို�ာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ �တာင့်�ဆိုူဒီန�တဲင့်� မို�န�စီဲမို��

�ူမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ေ�မိုူ�ါဒီ ��မိုှတ�ထုာ���ာ�လိုညီ�� မို�န�စီဲမို�� အမို�ာ�အခြားပွဲာ�မိုှာ အခြား�ာ� စီုန���်မိုု

အ�ကရေ�အ��မို�ာ��ကြကရောင့််� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�ေ�ညီ်� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ�ကရေု� မိုတတ�နှု�င့်�ခြား�င့်��

�ကြကရောင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံေန� အ�ကရေ�အ��ေှုပွဲါ�ညီ�။ ဂ္ဂိုါနာနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� 

ယ��အ�ါ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ောထုူ��နောအတဲကရေ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�တဲင့်� �င့်��ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပွဲု�င့်�အ�ေး��ံေ�ညီ်� 

ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ�မိုှာ အ�မိုေုကရေန��ဒီ်လိုာ ၈၅၀၀၀ �န�်ေှုမြို့ပွဲီ� ၂၀၁၂ ��နှှစီ�မိုှ ၂၀၁၆ ��နှှစီ� အထုု ၅၉% 

တု��ခြားမိုင့််�လိုာပွဲါ�ညီ� (Westminster Foundation for Democracy 2020)။ ကရေင့်�ညီာနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�လို�ပွဲ�ေ�ညီ်� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ� ကြီးကရေီ�ခြားမိုင့််�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ေ� အဟုန�်အတာ�

ကြီးကရေီ�တစီ�ေပွဲ� ခြားဖွဲ့စီ��နပွဲါ�ညီ�  (Mzalendo Trust 2019)။

 လိုူ�စီဲမို��အာ�အေင့်��အခြားမိုစီ� ခြားပွဲညီ်�စီ�ံလို�ံ�လိုာကရေ�မိုုမိုေှုခြား�င့်�� - ဥပွဲ�ဒီမိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ�အတု�င့်�� 

လိုု�ကရေ�နာ�စီ�ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ူမို�ာ�၊ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်��ညီ်� ဥပွဲ�ဒီမို�ာ�ကရေု� 

48 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၆။ စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ��မို�ာ�



အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ေန� စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�လို�ကရေ� အခြား�ာ��ူမို�ာ�ကရေု� �လို်ကရေ�င့််��င့်�တန���ပွဲ��ူမို�ာ� 

ကရေ�်�ု�� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ေန� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��န�ူမို�ာ�အတဲကရေ� စီဲမို���ဆိုာင့်�ေညီ� 

တညီ��ဆိုာကရေ��ပွဲ�ေန� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု����ာ �လို်ကရေ�င့််��င့်�တန���ပွဲ�မိုုမို�ာ�မိုှာ အ��နု�

ကရောလိုကြကရောခြားမိုင့််�မြို့ပွဲီ� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ�လိုညီ�� အလိုဲန�မို�ာ�ခြားပွဲာ�တတ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ �လို်ကရေ�င့််�

�င့်�တန���ပွဲ�မိုုေေှုထုာ�မြို့ပွဲီ���ာ ကရေ�မို��ကရေ�င့်��ူအနညီ��င့်ယ�မိုှာ လိုဲန�စီဲာ အလို�ပွဲ�မို�ာ�မြို့ပွဲီ� လို�ပွဲ�င့်န��

မို�ာ�ကရေု� စီီစီဉ်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေ�ညီ်� စီုန���်မိုုအ�ကရေ�အ��မို�ာ�ကရေု� အလို�ဉ်�မိုီ�အာင့်� မိုကရေု�င့်�တဲယ�နှု�င့်�ဘဲ� 

ေှုတတ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေ တစီ�တု�ကရေ�လို�ံ�တဲင့်� ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ��ူ လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�မို�ာ�အနကရေ� 

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� အနညီ��င့်ယ��ာ ေှု�ညီ�ကရေု� ကြကရေညီ်�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�

�ေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်��န�ူမို�ာ�၏ အ�နအထုာ� အာ�နညီ���န�ကြကရောင့်�� �ုေှုနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

 အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုုနှှင့််� တ�ံ�ခြားပွဲန��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�မိုု မိုေှု�ညီ်� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�မို�ာ� - အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�

တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုု အေှုဆို�ံ� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�မို�ာ�မိုှာ ဂ္ဂို�န�ဒီါ  ဆိုု�င့်�ော တ�ံ�ခြားပွဲန��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�မိုုေှု

��ာ ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုု ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�နှှင့််� ��တု�ဆိုကရေ�ထုာ���ာ ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�

အမို�ာ�စီ�မိုှာ ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�ကရေု� အတညီ�ခြားပွဲ�မြို့ပွဲီ�မိုှ ယင့်��ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ကရေု�င့်�တဲယ�ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�စီတင့်��ေ�ဆိုဲ���နု�တဲင့်� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�ကရေု� ပွဲါ�င့်�ေန� ဖွဲ့ုတ���်ခြား�င့်��မိုေှုပွဲါ။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ 

ထုု�အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�၏ လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�အတဲင့်�� ထုညီ်��ဲင့်��ထုာ��ညီ� ဆိုု�လို့င့်�လိုညီ�� စီု��ေုမို�

ပွဲူပွဲန�မိုုမို�ာ�ကရေု� �ုနာ�လိုညီ�ခြား�င့်�� မိုေှု�ူမို�ာ�ကရေ မိုုမိုုတု�� ထုင့်�ခြားမိုင့်�ယူဆို��ကရေ�မို�ာ�အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံလို�ကရေ� 

ထုညီ်��ဲင့်��ခြား�င့်���ာ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� 

ကရေ�်�ု����ာ အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�နှှင့််� �ကရေ�ဆိုု�င့်��ညီ်� ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�မိုှာ ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�တဲင့်� �နာကရေ�တု��အ�နခြားဖွဲ့င့််�

�ာ ထုညီ်��ဲင့်��ထုာ�ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�တတ�ပွဲါ�ညီ�။ �ဘဲ�ဖွဲ့ယ�ထုာ�ခြား�င့်��အ�ံေဆို�ံ��ူမို�ာ�၏ လိုူ�စီဲမို��အာ�

အေင့်��အခြားမိုစီ�နှှင့််� �င့်ဲ�ကြကရေ� လိုု�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ခြားဖွဲ့ညီ်�ဆိုညီ���ပွဲ�ေန�လိုညီ�� လိုု�အပွဲ�လို�ကရေ�ေှုပွဲါ�ညီ�။ 

အ�ပွဲ�စီ�အ�ီ��ီ�ဆိုု�င့်�ော ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ကရေု�င့်�တဲယ���ာ စီီမိုံအ�ပွဲ����ပွဲ��ေ� �န�ထုမို��မို�ာ�ကရေု� �လို်ကရေ�င့််�

�င့်�တန���ပွဲ�မြို့ပွဲီ� ယင့်��အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�လိုာနှု�င့်�ေန� ကရေူညီီ

ပွဲံ်ပွဲု���ပွဲ�မိုညီ်� �ထုာကရေ�ပွဲံ်ပွဲု���ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ� ေေှု�ေ�အတဲကရေ� �င့်ဲ�ကြကရေ�ေင့်��နှှီ�ခြားမိုှ�ပွဲ�နှှံေပွဲါမိုညီ�။ ဘဲတ�ဂ္ဂို�ကရေ�

�ေ�ဆိုဲ�ခြား�င့်��နှှင့််� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��တု��တဲင့်� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဥ�်ံလိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� 

လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ကရေင့်�ညီာနှု�င့်�င့်ံတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီမို�ာ�အာ� ထု�တ��ပွဲ���ာ အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူေန�ပွဲ�ံ�င့်ဲ

မို�ာ�အနကရေ� အမို��ု��မိုီ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� �မိုာ�မို�ာ� ေေှု��ာ �င့်ဲပွဲမိုာဏ်မိုှာ အလိုဲန�နညီ��ပွဲါ�ပွဲါ�ညီ� 

(Mzalendo Trust 2019)။

 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်���ာ ဥပွဲ�ဒီမို�ာ�နှှင့််� မိုူ�ါဒီ 

မို�ာ�ကရေု� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� အစီီအမိုံမို�ာ� မိုလို�ံ�လိုာကရေ�ခြား�င့်�� - ဤခြားဖွဲ့စီ�ေပွဲ�မို��ု� အ�တဲ�ေ

အမို�ာ�ဆို�ံ�မိုှာ အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူဆိုု�င့်�ော အ�ဆိုာကရေ�အဦးမို�ာ�ကရေု� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� �င့်�ထုဲကရေ��ဲာ�လိုာနှု�င့်�

ေန� စီီစီဉ်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ထုာ�ေှု�ေ� ဥပွဲ�ဒီမို�ာ�နှှင့််� �ကရေ�ဆိုု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�

မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ� (Convention on the Rights of Persons with Disabilities)

ကရေု� အတညီ�ခြားပွဲ�ထုာ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှာပွဲင့်� �ဲာ��ေ�လိုာ�ေ�ပွဲု�င့်�� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� လိုဲယ�လိုင့််�တကရေူ 

�င့်�ထုဲကရေ��ဲာ�လိုာနှု�င့်��ညီ်� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူဆိုု�င့်�ော အ�ဆိုာကရေ�အဦးမို�ာ� နညီ��ပွဲါ��နတတ�ပွဲါ�ညီ�။ 

�ဒီ�နှတေ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုတဲင့်� လိုူအမို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ေ�အတဲကရေ� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� �ရှုု�င့်�အဆိုင့််�

တဲင့်� ယင့်���ု����ာ အ�ဆိုာကရေ�အဦးမို�ာ�ကရေု� �င့်�ထုဲကရေ��ဲာ�လိုာနှု�င့်�ေန� စီီစီဉ်�ထုာ�ဖွဲ့ု�� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ 
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ဆိုု�ကရေ��ဆိုဗီာ (Sightsavers) အဖွဲ့ဲ��မှို ထု�တ�����ာ အစီီေင့်��ံစီာအေ လိုု�ကရေ��ဘဲ�ေီ�ယာ� (Liberia)၊ 

နှု�ကရေ�ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� (Nigeria) နှှင့််� ကရေဲန�ဂ္ဂိုု�ဒီီမိုု�ကရေေကရေ�တစီ��မိုမတနှု�င့်�င့်ံ (DRC) တု��တဲင့်� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� 

�ကရော�မိုေှင့်�မို�ာ��ညီ� �ဲာ��ေ�လိုာ�ေ�ပွဲု�င့်�� �ု��မိုဟု�တ� ကရေု�ယ�အဂ္ဂိုာါ မို�န�စီဲမို����ာ မို�ဆိုနှဒေှင့်�

မို�ာ� ကြံကရေ�ံ�တဲ�ေ�ညီ်� ကရေန�်�တ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု�လိုညီ���ကရောင့်��၊ မို�ရှု�ံ တစီ�ရှု�ံနှှင့််� တစီ�ရှု�ံအကြကရော� အကရေဲာ

အ���ကရေု�လိုညီ���ကရောင့်��၊ မို�ရှု�ံမို�ာ�၏ တညီ��နောမိုှာ �ဲာ��ောကရေ�ေန� �ကရေ���ခြား�င့်��ကရေု�လိုညီ���ကရောင့်�� 

ထုညီ်��ဲင့်��စီဉ်��စီာ�ခြား�င့်�� အလို�ဉ်��မိုေှု��ာ စီညီ��မို�ဉ်��မို�ာ� ထု�တ�ခြားပွဲန�ထုာ��ညီ�ကရေု� �တဲ�ေှုေပွဲါ�ညီ� 

(Virendrakumar et al 2017)။

 တာ�န�ယူတာ�န��ံမိုုယနှတော�မို�ာ� မိုလို�ံ�လိုာကရေ�ခြား�င့်�� -  အတညီ�ခြားပွဲ� လိုကရေ�မိုှတ��ေ�ထုု��ထုာ�

�ညီ်� နှု�င့်�င့်ံတကရော ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�မို�ာ�ကရေု� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�နှု�င့်�င့်ံအမို�ာ�စီ�တဲင့်� လိုု�ကရေ�နာ�ဆိုာင့်�ေးကရေ�

�ညီ်� ယနှတော�မို�ာ�မိုှာ မို�ု�င့်�မိုာခြား�င့်��၊ �ု��မိုဟု�တ� မိုေှုခြား�င့်��မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ��နပွဲါ�ညီ�။ လိုကရေ�ေှုအ�ခြား�အ�န

တဲင့်� ��ံ��ပွဲ���ကရေ�အ�ီ��ီ�ကရေု� အ�ပွဲ�စီ�အ�ီ��ီ�ကရေ ဦး�တညီ���ကရေ�အမို��ု�မို��ု�ခြားဖွဲ့င့််� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�လို�ကရေ�ေှု

ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ယူဆိုပွဲ�ံ (conceptualization)၊ ေယူကြကရေညီ်�ရှုုနှု�င့်��ေ� စီညီ��မို�ဉ်��

�တ�မိုှတ���ကရေ�မို�ာ� (terms of access)၊ စီ��ဆိုာင့်��ေေှု��ာ အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�ပွဲ�ံ၊ 

အ��ကရေ�အလိုကရေ�စီ��ဆိုာင့်��ောတဲင့်� ပွဲါ�င့်��ညီ်� ပွဲထု�ီနယ��ခြားမို�ဒီ� တု��နှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်���ညီ်� ခြားပွဲဿနာ

မို�ာ� ေှုနှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ အစီု��ေမို�ာ�၊ အေပွဲ�ဘဲကရေ�လိုူမိုုအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�၊ တကရေက�ု�လို�ပွဲညီာေှင့်�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��

မို�ာ�၊ အလိုှ�ေှင့်�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� အ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�ကရေ အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ���ံ��ပွဲ���ကရေ� (governance        

assessment) မို�ာ� ခြားပွဲ�လို�ပွဲ�ောတဲင့်� တစီ���နှှင့််�တစီ��� ခြားဖွဲ့ညီ်�ဘဲကရေ� ခြားဖွဲ့စီ��စီေန� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��မိုှ�ာ 

အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ���ံ��ပွဲ���ကရေ� (governance assessment) မို�ာ�ကရေု� မိုုမိုုတု�� နှု�င့်�င့်ံတဲင့်�� ��ံ��ပွဲ���ကရေ�မို�ာ�

အခြားဖွဲ့စီ� �ံယူကြကရေမြို့ပွဲီ� အ�ပွဲ�စီ�အ�ီ��ီ�ကရေ ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ�မို�ာ�ကရေု� မို့��ကရေ��ံနှု�င့်�မိုညီ�ခြားဖွဲ့စီ�၍ ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ�

အေလိုညီ�� ထုု�ောကရေ�မိုုေှုပွဲါမိုညီ�။ 

 အ�ခြား��ံအ�ဆိုာကရေ�အဦးနှှင့််� �ယ�ယူပွဲု���ဆိုာင့်��ေ� - အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုုေှု�စီ�ေ� စီညီ��ရှု�ံ�

လိုုံ်�ဆိုာ�ေန�အတဲကရေ� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုအဆိုင့််� အ�ီ��ီ�တဲင့်�  လိုူထု�လိုုပွဲ�ေှာ�မိုုနှှင့််� မို�ဆိုဲယ�စီညီ��ရှု�ံ�မိုုမို�ာ� 

အင့်�တု�ကရေ�အာ�တု�ကရေ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ေပွဲါ�ညီ�။ နယ��ခြားမို�ဒီ� အ�ီ��ီ�တဲင့်� ခြားပွဲ�လို�ပွဲ���ာ အမို�ာ�ခြားပွဲညီ�

�ူ ဖွဲ့ု�ေမို��ဆိုဲ��နှဲ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်�လိုညီ�� ပွဲါ�င့်�တကရေ��ောကရေ�ေပွဲါ�ညီ�။ ခြားပွဲညီ�တဲင့်�� ခြားပွဲညီ�ပွဲ �ေီ��ဲာ�ေခြား�င့်��

မို�ာ�လိုညီ�� မို�ာ�ခြားပွဲာ�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု����ာ လို�ပွဲ�င့်န��အစီီအစီဉ်�မို�ာ� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ေန� လိုု�အပွဲ��ညီ်� 

�ထုာကရေ�ပွဲံ်ပွဲု���ဆိုာင့်��ေ�မို�ာ�ကရေု� အ�ပွဲ�စီ�အမို�ာ�အခြားပွဲာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� မိုေေှုနှု�င့်�ပွဲါ၊ �ု��မိုဟု�တ� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ� 

မို�ာ�လိုဲန��ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�နှု�င့်��ူ အနညီ��င့်ယ�ကရေ�ာ ပွဲဲ�တု�င့်���ကရေ�ာ�မို�ာ�အခြားဖွဲ့စီ� ယင့်��

ခြားပွဲ�ခြားပွဲင့်��ခြားပွဲာင့်��လို��ေ� စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�မိုုမို�ာ�၏ ခြားပွဲယ�ဂ္ဂို�မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�လိုာကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု����ာ 

အမို�ာ��ု ထုင့်�ေှာ��ူမို�ာ� ရှု�တ�တေကရေ� ကရေဲယ�လိုဲန��ဲာ���ာအ�ါ �ု��မိုဟု�တ� လို�ပွဲ�င့်န���ဆိုာင့်�ေးကရေ�

ခြား�င့်�� မိုခြားပွဲ�နှု�င့်��တာ်��ာအ�ါ လိုူထု�လိုုပွဲ�ေှာ�မိုု ကြီးကရေု��ပွဲမို����ကရေ�မို�ာ�ကရေု� ထုု�ု�ကရေ�တတ�ပွဲါ�ညီ�။

 ကရေု�ဗီစီ�-၁၉ ၊ နှု�င့်�င့်ံ်အ�ေ�အောနှှင့််� လိုူမိုုအ�ေ�အောတဲင့်� ခြားပွဲညီ��ူလိုူထု�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်��ညီ်� 

အ�င့်��အကရေ�င့်�� (civic space) ၊ အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�

တင့်�မိုုတု�� ယု�ယဲင့်��ခြား�င့်�� - ကရေပွဲ��ောဂ္ဂိုါ ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲဲာ�စီဉ်� ကရောလိုအတဲင့်�� နှု�ကရေ�ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� (Nigeria) နှု�င့်�င့်ံ

တဲင့်� လိုူင့်ယ�မို�ာ� ဦး��ဆိုာင့်��ညီ်� ဆိုနှဒခြားပွဲပွဲဲ�မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲဲာ���်ော အာဏ်ာေ အစီု��ေအ�ပွဲ် မို�ဆိုနှဒေှင့်�

မို�ာ� ယ�ံကြကရေညီ�မိုု ကရေင့်��မို�်ပွဲါကရေ မိုညီ��ု�� ခြားပွဲ�မိုူလိုာနှု�င့်��ကြကရောင့်�� ထုင့်�ဟုပွဲ��ပွဲ်လိုဲင့်�လို�ကရေ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ 

50 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၆။ စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ��မို�ာ�



နှု�ကရေ�ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� လိုူင့်ယ�မို�ာ� အ��ံ�ခြားပွဲ���်�ညီ်� မိုဟုာဗီ��ဟုာ အ���ု�မိုှာ အကရေ��ု�ေှုပွဲါ�ညီ�။ နညီ��

ပွဲညီာကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�ခြား�င့်��၊ အဓာုကရေ ဦး�စီီ�ဦး��ဆိုာင့်�ခြားပွဲ��ူမို�ာ�ကရေ တကရေ�ကြွကရေလိုုပွဲ�ေှာ�ခြား�င့်��၊ နှု�င့်�င့်ံတကရော

ကရေ စီာနာမိုု ေှုေန� နှု��ဆိုာ�ခြား�င့်��တု���ကြကရောင့််� အ�ာစီီ� ေေှု��်ပွဲါ�ညီ�။ ၎င့်��တု���ု�စီလိုု��ညီ်� အ��ကရေ� 

(message) မိုှာလိုညီ�� ကရောလိုတု�အတဲင့်�� ကရေ�ယ�ခြားပွဲန�်စီဲာ ခြားပွဲန�်နှှံ���်မြို့ပွဲီ� ၎င့်��တု��၏ �တာင့်��ဆိုု���ကရေ�မို�ာ�

ကရေု� အစီု��ေကရေ ပွဲု�မိုု�၍ အ�လို�ဂ္ဂိုရှု� ခြားပွဲ���်ေပွဲါ�ညီ�။ လိုူင့်ယ�မို�ာ�၏ ကြီးကရေု��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ�မို�ာ�ကရေု� 

ေ�မို�ာ�ကရေ ���ံ��်��ာ�လိုညီ�� နှှစီ�ကရောလိုကြကရောေှညီ�စီဲာ လိုူင့်ယ�မို�ာ� �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံေမိုုကရေု� �တုမိုူမိုုလိုာ�စီ

ေန� လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ော၌ �အာင့်�ခြားမိုင့်�မိုုေေှုပွဲါ�ညီ�။ 

 

51INTERNATIONAL IDEA ၆။ စီုန���်မိုု အ�ကရေ�အ��မို�ာ�



 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုနှှင့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ေန� ကြီးကရေု��ပွဲမို��

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုမို�ာ�ကရေု� အ��နု�တု�အတဲင့်�� နယ��ခြားမို�ဒီ� အနှှံ�အခြားပွဲာ�တဲင့်� ေလိုဒီ�အမို�ာ�ဆို�ံ� ထုဲကရေ��ပွဲ်

�စီလိုု�ပွဲါကရေ ကရေ�င့််���ံ��င့််��ညီ်� ��ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံမိုှာ ကရေဏ္ဍအမို�ာ�ကရေု� တစီ�မြို့ပွဲု�င့်�တညီ�� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ညီ်� 

��ဉ်��ကရေပွဲ�ပွဲ�ံ ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� လိုူင့်ယ�လိုူကြီးကရေီ� မို��ု�ဆိုကရေ�အ�ီ��ီ�လိုညီ�� ပွဲါ�င့်�ေန� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �အာကရေ�

�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ �ဆိုဲ��နှဲ���ကရေ�မို�ာ�မိုှာ မိုတူညီီ��ာ �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံ အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�၊ အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� ဤအစီီေင့်��ံစီာ

တဲင့်� မိုီ��မိုာင့်��ထုု�� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲထုာ���ာ အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အတဲကရေ� အ��ံ�ခြားပွဲ�နှု�င့်�ပွဲါမိုညီ�။

၇-၁ အာစားိ�းရိမှုးားအာတွွက် မှုဟာာဗျူး�ဟာာမှုးား

ဥပါရေးဒါပြုပါုပြုပါင််ရေးပြုပါာင််းလုံးဲရေးရိး (Legal reform) နိုှင််် တွန်း်းတွး ရေးရိး အာထးးစားီမှုံရေး�ာင််ရိွက်�းက် 
(affirmative action) မှုးဝါဒါမှုးား
 တန��တူ �ေ� အထုူ�စီီမိုံ�ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ�(affirmative action) နှှင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုုကရေု� 

အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်��ညီ်� ဥပွဲ�ဒီမို�ာ� ထု�တ�ခြားပွဲန�/ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ေန� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ခြားပွဲညီ�တဲင့်��ဥပွဲ�ဒီမို�ာ��ညီ� 

�ကရေ�ဆိုု�င့်�ောနှု�င့်�င့်ံကရေ အတညီ�ခြားပွဲ�ထုာ���ာ နှု�င့်�င့်ံတကရော ��ဘဲာတူစီာ���ပွဲ�မို�ာ�နှှင့််� ညီီညွှဲတ�ေပွဲါ

မိုညီ�။ ဂ္ဂိုါနာ (Ghana)၊ �မိုာေစီ�ေှပွဲ� (Mauritius) နှှင့််� တန�ဇိုန�နီ�ယာ� (Tanzania) ကရေ�်�ု����ာ နှု�င့်�င့်ံ

အ���ု�တဲင့်� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�အတဲင့်�� မို�န�စီဲမို�� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ� တကရေ�ကြွကရေစီဲာ ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�

�ေ� ဥပွဲ�ဒီမို�ာ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန��ထုာ�မြို့ပွဲီ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ တန��တူ �ေ� အထုူ�စီီမိုံ�ဆိုာင့်�ေးကရေ���ကရေ� (affirmative 

action) ကရေု� တော�ရှု�ံ�မို�ာ�တဲင့်� တော�စီဲ�ဆိုု� �တာင့်���ံနှု�င့်�ေန�အတဲကရေ� ဥပွဲ�ဒီတဲင့်� ထုညီ်��ဲင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန��

�ပွဲ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။

စားစား်မှုှန်း်ရေးသုာ �ွဲတွမှု်းစားန်းစား်မှုးားကိ� အာရေးကာင််အာထည််ရေးဖာ်ပြု�င််း
 အစီု��ေမို�ာ��ညီ� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� ကရေ�်�ု�� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံ

အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အတဲကရေ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� �ဲ�တမို��မို�ာ� �တ�မိုှတ��ပွဲ�မြို့ပွဲီ� ၎င့်��တု��ကရေု� �ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆိုံမိုု မိုခြားပွဲ�

အ�န�� ၇

အာာဖရိိကတိွ�က်၌ နိို�င််ငံ်ရေးရိးတွွင်် အာမှုးားပါါဝင််ရေး�ာင််ရွိက်မုှု 

တိွ�းတွက်ပြုမှုင်််မှုားရေးစားရေးရိး မှုဟာာဗျူး�ဟာာမှုးား

52 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၇။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၌



�ေ� တာ�ဆိုီ�ေန� ဥပွဲ�ဒီမို�ာ� ခြားပွဲဋ္ဌာာန���င့််�ပွဲါ�ညီ�။ �ဆိုာင့်�ေးကရေ��င့််��ညီ်� �ဲ�တမို��စီနစီ�မိုှာ ဥပွဲ�ဒီ 

ခြားပွဲဋ္ဌာာန��၍ လိုူအ�ပွဲ�စီ� အ�ီ��ီ�အတဲကရေ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��နော အ�ေအတဲကရေ�ကရေု� �ီ��န�်

ထုာ�ေှု�ပွဲ�မြို့ပွဲီ� မိုလိုု�ကရေ�နာလို့င့်� မိုညီ��ု����ာ အကရေ��ု�ဆိုကရေ�မို�ာ� ေှုမိုညီ�ကုရေ� �တ�မိုှတ���ာ စီနစီ�ခြားဖွဲ့စီ�

ပွဲါ�ညီ�။ ဤစီနစီ�ေှုခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� CSO မို�ာ�၊ NGO မို�ာ�နှှင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုုအတဲကရေ� စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�

��ာ ညွှဲန�်�ပွဲါင့်�� အဖွဲ့ဲ��မို�ာ��ညီ� လိုကရေ��တဲ�ခြားဖွဲ့စီ�နှု�င့်���ာ ေညီ�မိုှန����ကရေ�မို�ာ� ထုာ�ေှုလို�ကရေ� ဥပွဲ�ဒီ

ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�မို�ာ�၏ ပွဲံ်ပွဲု��မိုုခြားဖွဲ့င့််� လိုု�ကရေ�နာ�စီ�ေ� အ�ေ�ယူ�ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ောတဲင့်� ကရောလို

ေှညီ� တညီ�တံ်နှု�င့်�ေန� �ဲ�တမို��အ�ခြား�ခြားပွဲ� ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��နောမို�ာ�/ောထုူ��နောမို�ာ� ေေှု�ူမို�ာ�ကရေု� 

ပွဲံ်ပွဲု��ေန� �ု�င့်�မိုာ�ညီ်� မိုူ�ါဒီ မိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ�ကရေု� ��မိုှတ�ကရေ�င့််���ံ�ေန� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ 

နိုိ�င််င်ံရေးရိးတွွင်် အာမှုးားပါါဝင််နိုိ�င််မှုုအာတွွက် အာားလုံး�ံးအာသု�ံးပြုပါုနိုိ�င််ရေးသုာ ဒါီဇူးိ�င််းပါ�ံစားံ
 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုတု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီေန� အစီု��ေမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� 

အ�ခြား��ံ အ�ဆိုာကရေ�အဦးမို�ာ� တညီ��ဆိုာကရေ�ောတဲင့်� �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတကရော စီာ���ပွဲ�စီာတမို��

မို�ာ�၊ အ�ကရောင့်��ဆို�ံ� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�ကရေု� လိုမို��ညွှာန�အခြားဖွဲ့စီ� �ံယူလို�ကရေ� အာ�လို�ံ�အ��ံ�ခြားပွဲ�နှု�င့်���ာ 

ဒီီဇိုု�င့်��ပွဲ�ံစီံမို�ာ�ကရေု� အဆိုင့််�ဆိုင့််� တု��တကရေ�၍ အ��ံ�ခြားပွဲ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ မို��ပွဲ�ခြား�င့်��နှှင့််� အမို�ာ�

ခြားပွဲညီ��ူ �န��ဆိုာင့်�မိုုမို�ာ�ဆိုု�င့်�ော အ�ခြား��ံအ�ဆိုာကရေ�အဦးမို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အာ�လို�ံ� မို��ပွဲ��ဲင့််�

ေှု�ေ� အခြားပွဲညီ်�အ၀ �ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�နှု�င့်�ေန� မို�န�စီဲမို��မိုု ပွဲ�ံစီံအမို��ု�မို��ု�ကရေု� ထုညီ်��ဲင့်��စီဉ်��စီာ�လို�ကရေ� 

ယင့်���ု����ာ အ�ဆိုာကရေ�အဦးမို�ာ�တဲင့်� မို�ဆိုနှဒေှင့်� စီာေင့်���ဲင့်��ခြား�င့်��၊ မို�ဆိုဲယ�ခြား�င့်��နှှင့််� မို��ပွဲ�ခြား�င့်��တု��

ကရေု� လိုဲယ�ကရေူ���ာ�မိုဲ��စီ�ညီ်� မို�န�စီဲမို���ူ အကရေူအညီီ�ပွဲ� ကရေုေုယာမို�ာ�နှှင့််� နညီ��ပွဲညီာမို�ာ�ကရေု� 

ထုညီ်��ဲင့်��တညီ��ဆိုာကရေ�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

ကိ�ဗျူစား်-၁၉ တွ�ံ�ပြုပါန်း်မှုု အာစားီအာစားဉ်း်ရေးရိး�ွဲပြု�င််း
 ကရေပွဲ��ောဂ္ဂိုါကရေု� အ�ကြကရောင့်��ခြားပွဲ၍ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� ပွဲုတ�ဆိုု��ခြား�င့်��မို�ာ�မိုခြားဖွဲ့စီ�

�စီေန� အစီု��ေမို�ာ�ကရေ �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေပွဲါမိုညီ�။ အစီု��ေမို�ာ��ညီ� အနညီ��ဆို�ံ�အာ�ခြားဖွဲ့င့််� အ���ု�အစီာ�မို့တ

��ာ အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု��ာ �ဆိုာင့်�ေးကရေ�မြို့ပွဲီ� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ ကရေ�န��မိုာ�ေ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုတု��အကြကရော� ဟုန���ကရေ�ညီီ�စီေန� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ကရေပွဲ��ောဂ္ဂိုါ�ကြကရောင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုအ�ပွဲ် 

ထုု�ု�ကရေ��ညီ်� အညွှာန��ကရေုန��တစီ���မိုှာ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� အစီု��ေမို�ာ� �ု��မိုဟု�တ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ� 

စီီမိုံ�န�်�ဲ�မိုုအဖွဲ့ဲ�� (EMB) မို�ာ�ကရေ �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�ကရေု� အနှတောယ�ကရေင့်��ေှင့်��စီဲာ ကရေ�င့်��ပွဲနှု�င့်�ခြား�င့်��မိုေှုဟု� 

ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ�လို�ကရေ� �ေ့�ဆိုု�င့်��ကြကရေခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အ�ဲာ�အလိုာ ပွဲုတ�ပွဲင့်��ညီ်� �လိုာ်�ဒီါင့်�� အစီီအမိုံ

မို�ာ�ကရေု� ကရေ�င့််���ံ�မြို့ပီွဲ� အ�ေ�ယူ�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်���ကြကရောင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ထု�တ��ဖွဲ့ာ��ခြားပွဲာဆိုု�နှု�င့်�ေန� အထုူ�

အ�ေ�ကြီးကရေီ���ာ လိုဲတ�လိုပွဲ�စီဲာ အ�င့်��အဖွဲ့ဲ�� ဖွဲ့ဲ��စီညီ���ဲင့််�နှှင့််� လိုဲတ�လိုပွဲ�စီဲာ စီ�����ဲင့််�တု�� �လို�ာ်ပွဲါ�

�ဲာ�ပွဲါ�ညီ�။

နိုိ�င််င်ံအာ�င်််တွွင်် ကဏ္ဍအာလုံးိ�က် အာ�းက်အာလုံးက်မှုးား ပါိ�င််းပြု�ား၍ ရေးကာက်ယ်းပြု�င််း
 အမို�ာ�ပွဲါ�င့်���ာ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီနှှင့််�စီပွဲ�လို�ဥ�်�ညီ်� ကရေဏ္ဍအလိုု�ကရေ� ပွဲု�င့်��ခြား�ာ�ထုာ���ာ 

အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� ေေှု�ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� လိုု�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ လိုာ�ောကရေ�မို��ပွဲ��ညီ်� 

မို�ဆိုနှဒေှင့်� အ�ေအတဲကရေ� အ���ု�အစီာ� ဆိုု�င့်�ော အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�ကုရေ� �ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲလို�ကရေ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�

53၇။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၌ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ေ� မိုဟုာဗီ��ဟုာမို�ာ�INTERNATIONAL IDEA



�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုအတဲကရေ� တဲန��အာ��ပွဲ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��မို��ု� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ အစီု��ေအဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�

ကရေ အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� �ကရောကရေ�ယူမြို့ပွဲီ� အမို�ာ�ခြားပွဲညီ��ူ�ု�� မို့��ခြား�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� လိုူတစီ�ဦး���င့်�� �ု��မိုဟု�တ� 

အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� စီုတ�ပွဲါ�င့်�စီာ�ပွဲါကရေ စီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ�ောတဲင့်� ယင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�ကရေု� 

လိုဲယ�လိုင့််�တကရေူ အ��ံ�ခြားပွဲ�နှု�င့်�ေန�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။

နိုိ�င််င်ံရေးရိးပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်မှုု လုံး�ပါ်င်န်း်းမှုးားတွွင်် န်းည််းပါည်ာကိ� ထည်််သုွင််းအာသု�ံးပြုပါုပြု�င််း
 နညီ��ပွဲညီာကုရေ� စီညီ��ရှု��ံလံုို်�ဆိုာ��ေ�နှှင့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� နညီ��လိုမို��ကုရေေုယာတစီ�ေပွဲ�

အခြားဖွဲ့စီ� အ���ံခြားပွဲ�လို�ကရေ� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဥမုိုကုရေ� �လို့ာ်��နုှ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။  စီညီ��ရှု��ံလံုို်�ဆိုာ��ေ� နညီ��လိုမို��ကုရေေုယာ

တစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ� နညီ��ပွဲညီာကုရေ� အ���ံခြားပွဲ�လို�ကရေ�ဖွဲ့ယ�ကြကရေဥ�ံ်အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အတဲင့်��တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်��၊ ယင့်��

အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�အကြကရော�တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်��၊ ယင့်��အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�နှှင့််� ပုွဲ�မုို�ကရေ�ယ�ခြားပွဲန�်��ာ လူို�အဖဲွဲ့��အစီညီ��အကြကရော�

တဲင့်�လိုညီ���ကရောင့်�� အခြားပွဲန�အလှိုန� ထုု�တဲ�ဆိုကရေ�ဆံိုမုို၊ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုတု�� လဲိုယ�ကူရေ���ာ�မဲို��စီနုှ�င့်�

ပွဲါ�ညီ�။ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� နညီ��လိုမို��ကုရေေုယာတစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ� နညီ��ပွဲညီာကုရေ�အ���ံခြားပွဲ�ခြား�င့်���ညီ� 

�ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံေ�ူမို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုကုရေ� အဆိုင့််�ခြားမှိုင့််�တင့်��ပွဲ�နုှ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ဥပွဲမိုာ  �မဲို�စီာေင့်��မို�ာ�

ကုရေ� တစီ�နုှ�င့်�ငံ့်လို��ံအတု�င့်��အတာခြားဖွဲ့င့််� ထုု�ောကရေ�စဲီာ မှိုတ�တမို��တင့်�ထုာ�ေုှမြို့ပီွဲ� မို��ပွဲ��ည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ�

�ု�� �ောကရေ�ေုှ�ညီ�နှှင့််� တစီ�မြို့ပုွဲ�င့်�နကရေ� လူိုင့်ယ�မို�ာ� မို��ပွဲ�နုှ�င့်�ေန� မို�စီာေင့်���ဲင့်��ခြား�င့်�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��

ခြားဖွဲ့င့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ေ� နညီ��လိုမို��ကုရေေုယာ

တစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ� နညီ��ပွဲညီာကုရေ� အ���ံခြားပွဲ�မြို့ပီွဲ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� စဲီမို���ဆိုာင့်�နုှ�င့်��စီ

�ည်ီ� ပွဲတ��န��ကရေ�င့်�ကုရေ� ဖွဲ့န�တီ��ပွဲ�နုှ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ နုှ�င့်�ငံ့်အမို�ာ�စီ�တဲင့်� နညီ��ပွဲညီာအ���ံခြားပွဲ�မုို လို�င့်�ခြားမိုန�စဲီာ 

ခြားပွဲန�်ပဲွဲာ�လိုာလို�ကရေ�ေုှခြား�င့်���ကြကရောင့််� အစုီ��ေမို�ာ��ညီ� နညီ��ပွဲညီာကုရေ� �တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ� ခြားဖွဲ့န�်���ုေ� 

နှှင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��စီ�ေ� နညီ��လိုမို��ကုရေေုယာတစီ�ေပွဲ�အခြားဖွဲ့စီ� ေင့်��နီှှ�ခြားမှို�ပွဲ�နံှှေန� လုို�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့င့််� 

နုှ�င့်�ငံ့်�ာ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ောတဲင့်� ကရေ�န�ကရေ�စီေုတ� �ကရေ��ာ�စီနုှ�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ နုှ�ကရေ�ဂ္ဂို��ီေီ�ယာ� (Ni-

geria) တဲင့်� အမို��ု��ာ� လူိုင့်ယ� �န��ဆိုာင့်�မုို တပွဲ�ဖဲွဲ့��(National Youth Service Corps)�ု�� �င့်��ောကရေ�

��ာ လူိုင့်ယ�မို�ာ�ကုရေ� �ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ��န် လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� �လ်ိုကရေ�င့််��င့်�တန���ပွဲ�ပွဲါ�ညီ� 

(International IDEA 2015)။ 

နိုိ�င််င်ံရေးရိးတွွင်် ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်ရေးရိး ဥပါရေးဒါသုတွ်မှုှတွ်�းက်မှုးား သုဟာဇူးာတွပြုဖစား်ရေးစားပြု�င််း
 အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂု္ဂို (AU) ကရေ အတညီ�ခြားပွဲ�ထုာ���ာ �ဒီ�အဆိုင့််� ဥပွဲ�ဒီ စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�

ကုရေ� လိုမို��ညွှာန�အခြားဖွဲ့စီ� �ံယူလို�ကရေ� အစုီ��ေမို�ာ��ညီ� မို��ပွဲ��ဲင့််�နှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�ောထူု�တာ�န�အတဲကရေ� �င့်�

�ောကရေ�ယှဉ်�မြို့ပုွဲ�င့်�အ�ေး��ံ�ဲင့််� အေညီ�အ��င့်���တ�မှိုတ���ကရေ�မို�ာ�ဆုို�င့်�ော ဥပွဲ�ဒီပွဲါ လုို�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ� 

အ��င့်����င့်�� �ဟုဇိုာတခြားဖွဲ့စီ��စီေန� ကြီးကုရေ��ပွဲမို���ဆိုာင့်�ေးကရေ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ ယင့်��လုို�အပွဲ���ကရေ�မို�ာ� တစီ�နုှ�င့်�ငံ့်

နှှင့််� တစီ�နုှ�င့်�ငံ့် မိုတူညီီဘဲ� ကဲရေ�လဲို��နပွဲါကရေ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုနှှင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မုို

ကုရေ� အာ��ပွဲ�ခြားမှိုင့််�တင့်��ည်ီ� လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��၊ ညုှီနုှင့်���ပွဲါင့်��စီပွဲ��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��

တု��မှိုာ အစီဉ်�တစုီ�ကရေ� ဟုန���ကရေ�မိုညီီဘဲ� ေုှ�နပွဲါမိုညီ�။ လိုကရေ�ထုပွဲ�ထုုမို��ခြားမိုာ�ေန�အတဲကရေ� အေးယ��ောကရေ�

�ူဟု� �တ�မှိုတ��ည်ီ� အ�ကရေ�အေးယ� (age of majority) ကုရေ� လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ� စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�

ခြားဖွဲ့င့််� �ဟုဇိုာတခြားဖွဲ့စီ��စီေန� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ကရေ��ု်�� အာဖွဲ့ေုကရေနုှ�င့်�ငံ့်မို�ာ�ကရေ ဘဲ�တူံညီီ��ာ စံီတန�ဖုွဲ့��မို�ာ�

54 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၇။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၌



အခြားဖွဲ့စီ� ��ဘဲာထုာ��ည်ီ� အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� လဲိုတ�လိုပွဲ��ဲင့််�မို�ာ�အတဲကရေ� အ�ကရေ�အေးယ� �တ�မှိုတ�

��ကရေ� စံီနုှန��မို�ာ�ကုရေ�လိုညီ�� �ဟုဇိုာတခြားဖွဲ့စီ��စီေန� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။

၇-၂ အာစားိ�းရိမှုဟာ�တွ်ရေးသုာ ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်သုးမှုးား (Non-
State Actors) အာတွွက် မှုဟာာဗျူး�ဟာာမှုးား

အာစားိ�းရိမှုဟာ�တွ်ရေးသုာ ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်သုးမှုးား (Non-State Actors)သုည်် နိုိ�င််င်ံရေးရိးတွွင်် 
ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်မှုုနိုှင််် အာမှုးားပါါဝင််နိုိ�င််မှုုကိ� ဗျူဟာိ�ပြုပါု၍ နိုိ�းကြားကားတွက်ကြွက ရေး�ာင််ရိွက်ကြားက
ပြု�င််း
 ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ူမို�ာ�အတဲကရေ� စီညီ��ရှု�ံ�လုိုံ်�ဆိုာ���ာ အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��

မို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� ယင့်��အ�ပွဲ�စီ��င့်�မို�ာ�ကရေု�ယ�တု�င့်� စီညီ��ရှု�ံ�လိုုံ်�ဆိုာ�ခြား�င့်��ကရေု� အာ��ပွဲ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ 

ပွဲု�၍အ�ေ�ကြီးကရေီ��ညီ�မိုှာ အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� ကရေ�်�ု�� 

ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံလိုူအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ��ညီ� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မိုှတ�ောတဲင့်� ပွဲါ�င့်�လိုာနှု�င့်��စီေန� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��နှှင့််� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�နှု�င့်�မိုုတု��ကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်���ာ ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲ��ေ�နှှင့််� အခြား�ာ� 

အစီီအမိုံမို�ာ�ကရေု� နှု�င့်�င့်ံအစီု��ေနှှင့််� ခြားပွဲညီ�နယ�အစီု��ေမို�ာ�ကရေ ကရေ�င့််���ံ�လိုာ�စီေန� မို�ဆိုဲယ��ေ� နှု��ကြကရော�

စီဲာ�ဆိုာင့်�ေးကရေ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ အစီု��ေမိုဟု�တ���ာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ူမို�ာ� (Non-State Actors)

ကရေ အကြီးကရေုမို�ကြီးကရေုမို� မို�ဆိုဲယ�ကြကရေခြား�င့်���ကြကရောင့််� �ဒီ�အဆိုင့််�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��မို�ာ��ညီ� အထုူ�အကရေ��ု�စီီ�ပွဲဲာ�

အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ�၏ အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�ကရေု� ��မိုှတ�အတညီ�ခြားပွဲ�ကြကရေ�ညီ်� �ာဓာကရေ

မို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။

ပြုပါည််သုးလုံးးထ� သုိပြုမှုင််န်းားလုံးည််မှုု ပြုမှုှင်််တွင််ပြု�င််း
 အစီု��ေမိုဟု�တ���ာ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ူမို�ာ� (Non-State Actors) �ညီ� အစီု��ေမို�ာ�နှှင့််� 

ပွဲူ��ပွဲါင့်���ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုဆိုု�င့်�ော �ုခြားမိုင့်�နာ�လိုညီ�မိုု ခြားမိုှင့််�တင့်��င့််�

ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့င့််� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ��ညီ�  ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� ေင့်�ဆိုု�င့်��နေ�ညီ်� စီုန���်မိုုအ�ကရေ�အ��

မို�ာ�ကရေု� �ုေှုနာ�လိုညီ�ပွဲါမိုညီ�။ �လို်ကရေ�င့််��င့်�တန�� �ပွဲ�ောတဲင့်� အ��ံ�ခြားပွဲ���ာ စီာအ�ပွဲ�စီာတမို��

မို�ာ��ညီ� ယဉ်��ကရေ��မိုု ပွဲကရေတုအ�ခြား�အ�နနှှင့််� ကရေု�ကရေ�ညီီမြို့ပွဲီ� ပွဲညီာ�ပွဲ��ေ�အတဲကရေ� �ေ��ာ�ခြားပွဲ�စီ�

ထုာ���ာ စီာအ�ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ အာ�လို�ံ��လို်လိုာနှု�င့်�ေန� �င့််��တာ���ာ ပွဲ�ံစီံမို�ာ�

ခြားဖွဲ့င့််� ထု�တ���ေပွဲါမိုညီ�။ အ�ံနှှင့််� ရှု�ပွဲ�ပွဲ�ံ၊ ပွဲ�ံနှှုပွဲ�စီာလို�ံ�ကြီးကရေီ�၊ မို�ကရေ�မိုခြားမိုင့်�စီာ ဘဲ�ေ�လို� ပွဲ�ံစီံမို�ာ� စီ�ညီ�တု��

ခြားဖွဲ့င့််� ထု�တ���နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်���ာ အခြားပွဲ�အမိုူ ပွဲ�ပွဲ�ာကရေ��စီ�ေ� �ေှ�ရှုု�ညီ်� စီာအ�ပွဲ�စီာတမို��

မို�ာ�၊ နှှုမို်����ံေမိုုအဓာဲန�်ေှညီ��စီ�ည်ီ� ယဉ်��ကရေ��မိုုပွဲု�င့်��ဆိုု�င့်�ော အတာ�အဆိုီ�မို�ာ�ကရေု� ဖွဲ့ယ�ေှာ��ေ� 

လိုုံ်�ဆိုာ���ာ စီာအ�ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ��င့််�ပွဲါ�ညီ�။

ပြုပါည််တွွင််းနိုှင််် ရေးဒါသုအာ�င််် အာ�ပါ်�းုပါ်မှုု အာင််စားတွီကး�းရိှင််း (အာဖွဲ�အာစားည််းစားန်းစား်) မှုးားအာကြားကား 
ပါးးရေးပါါင််းရေး�ာင််ရိွက်မှုု �ိ�င််မှုာရေးစားပြု�င််း
 ခြားပွဲညီ�တဲင့်��နှှင့််� �ဒီ�အဆိုင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို အင့်�စီတီကရေ���ေှင့်�� (အဖဲွဲ့��အစီညီ��စီနစီ�) မို�ာ�အကြကရော� 

ပူွဲ��ပွဲါင့်���ဆိုာင့်�ေးကရေ�ေန� အစီီအစီဉ်�မို�ာ�မှိုာ အထူု�လုို�အပွဲ�ပွဲါ�ညီ�။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ��တာင့်�ပုွဲ�င့်��

55၇။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၌ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု တု��တကရေ�ခြားမိုင့််�မိုာ��စီ�ေ� မိုဟုာဗီ��ဟုာမို�ာ�INTERNATIONAL IDEA



�ဒီ� ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့���ေ�အ�ု�ကရေ�အ�န�� လိုာတ��တာ� ဖုွဲ့�ေမို��ဆဲို��နဲှ�ပဲွဲ�အဖဲွဲ့�� (SADC Parliamentary Forum) 

ကရေ��ု်����ာ �ဒီ��ဲ�အဆိုင့််� လိုာတ��တာ�မို�ာ�နှှင့််� အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� တစီ�တု�ကရေ�လို��ံဆုို�င့်�ော လိုာတ��တာ� 

(Pan-African Parliament) ကရေ��ု်����ာ �ဒီ�အဆိုင့််� လိုာတ��တာ�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�ကြကရေ�ည်ီ� 

လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ�မှိုာ နုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�ေုှ လိုာတ��တာ�မို�ာ�မှို ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ 

နုှ�င့်�ငံ့်အ�ီ��ီ�မှို လိုာတ��တာ�ကုရေ�ယ�စီာ�လှိုယ�မို�ာ�ကုရေ� �ဒီ�အဆိုင့််�လိုာတ��တာ�မို�ာ��ု�� �ေး��ကရောကရေ�

တင့်��ခြားမှိုာကရေ��ည်ီ�အ�ါ �ု��မိုဟု�တ� �ေး���ယ��န�်အပွဲ��ည်ီ�အ�ါ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��စီ�ေ� 

အစီီအမံိုမို�ာ� ��မှိုတ�ထုာ�ေုှေပွဲါမိုညီ�။

နိုိ�င််င်ံရေးရိးတွွင်် ပါါဝင််ရေး�ာင််ရိွက်ရိာ၌ နိုိ�င််င်ံရေးရိးပါါတွီမှုးား၏ အာ�န်း်းကဏ္ဍကိ� သုတွ်မှုှတွ်ထား
ရိှိပြု�င််း
 နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီမို�ာ��ညီ� အ�ကရေ�အ�ပွဲ�စီ�အာ�လို�ံ�၊ လိုူအ�ပွဲ�စီ�အာ�လို�ံ�အတဲကရေ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ���မိုှတ�ခြား�င့်�� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� အဓာုကရေ စီီစီဉ်��ဆိုာင့်�ေးကရေ��ပွဲ��ူမို�ာ�

ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီ အမို�ာ�စီ��ညီ� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�နှှင့််� မို�အနှု�င့်�ေ�ေ�ကရေု� ပွဲု�မိုု�၍ အဓာုကရေ

ထုာ�မြို့ပွဲီ� �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံေမိုုဆိုု�င့်�ော ခြားပွဲဿနာမို�ာ�ကရေု�မိုူ လို�စီ�လို��ရှုုခြား�င့်�� �ု��မိုဟု�တ� �ပွဲါ��ပွဲါ�တန�တန� 

��ဘဲာထုာ�ခြား�င့်��မို�ာ� ခြားဖွဲ့စီ�တတ��ကြကရောင့်�� လိုကရေ��တဲ�အ�ထုာကရေ�အထုာ�မို�ာ� ေှုပွဲါ�ညီ�။ ပွဲါတီ

�ကြကရေညီာစီာတမို��မို�ာ� ခြားပွဲ�စီ�ခြား�င့်��၊ အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��တု��တဲင့်� �ဘဲ�ဖွဲ့ယ��ံအ�ပွဲ�စီ� 

အမို�ာ�စီ�မိုှ ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု မိုေှု�ခြားဖွဲ့င့််� ထုု��ု�� �ကြကရေညီာစီာတမို��မို�ာ� ခြားပွဲ�စီ�အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�

ောတဲင့်� ဖွဲ့ယ�ကြကရေဥမ်ိုုမို�ာ� ပွဲါ�နပွဲါ�ညီ�။ အစီု��ေမို�ာ��ညီ� လို�ပွဲ�ပွဲု�င့်��ဲင့််�အပွဲ�နှှင့်���ံေမိုုနှှင့််� ောထုူ�

�ကရေ�တမို��အာ�ခြားဖွဲ့င့််� အကရေန�်အ�တ�ေှုပွဲါ�ညီ�။ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်���ာ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီခြားဖွဲ့စီ��ေ� တဲန��အာ��ပွဲ�

�မိုာင့်��နှှင့်� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ောတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါတီအာ�လို�ံ� ပွဲါ�င့်�လိုာကြကရေ�စီ�ေ� အစီု��ေမို�ာ�အ�နခြားဖွဲ့င့််� 

လို�ပွဲ��ဆိုာင့်�ေပွဲါမိုညီ�။ �ု��မိုှ�ာ ထုုပွဲ�တန�� အတု�ကရေ�အ�ံပွဲါတီမို�ာ� အာဏ်ာေလိုာလို့င့်�လိုညီ�� လိုကရေ�ေှု

အာဏ်ာေပွဲါတီမို�ာ�၏ လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�ကရေု� ဆိုကရေ�လိုကရေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုညီ�ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပွဲီ� အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ေ�နှှင့််� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ� လို�ပွဲ�င့်န��မို�ာ�မိုှာ အ��နု�တု�အတဲင့်�� �အာင့်�ခြားမိုင့်�မိုု ေေှုပွဲါမိုညီ�။

 

56 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၇။ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၌



 အထုကရေ�တဲင့်��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��်��ာ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မုိုနှှင့််� ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�မိုု

တု��တဲင့်� မိုပွဲါ�င့်�နှု�င့်���ာ ဖွဲ့ယ�ကြကရေဉ်��ံအ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� စီာေင့်��မိုှာ ေှညီ�လို�ာ���ာ�လိုညီ�� အလို�ံ�စီ�ံ မိုပွဲါ�င့်�

���ပွဲါ။ ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ�၊ ဂ္ဂို�န�ဒီါ ၊ လိုူင့်ယ�မို�ာ�နှှင့််� မို�န�စီဲမို���ူမို�ာ� ဆိုု�င့်�ော ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� အထုူ�

ဂ္ဂိုရှု�ခြားပွဲ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ��ညီ်� တစီ���နု�တညီ��မိုှာပွဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေ တု�ကရေ�၌ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ေ�နှှင့််� ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ��ေ�ဆိုု�င့်�ော အနာဂ္ဂိုတ� �ဆိုဲ��နှဲ�မိုုမို�ာ�တဲင့်�  LGBTI အ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ�၊ �ကရေ�ကြီးကရေီ�

မို�ာ�၊ ဘဲာ�ာစီကရော� တု�င့်��ေင့်���ာ� နှှင့််� ဘဲာ�ာ�ေ� လိုူနညီ��စီ�မို�ာ� စီ�ညီ�တု�� ပွဲါ�င့်��င့််�ပွဲါ�ညီ�။ 

အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု �ဆိုဲ��နှဲ�ောတဲင့်� ယင့်���ီ�ခြား�ာ�အ�ပွဲ�စီ�မို�ာ� ပွဲါ�င့်��လို်မိုေှုဘဲ� ကရေ�န��နတတ�

ပွဲါ�ညီ�။ ကရေင့်�ညီာ (Kenya)၊ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ (South Africa)၊ �တာင့်�ဆိုူဒီန� (South Sudan) 

နှှင့််� ယူဂ္ဂိုန�ဒီါ (Uganda) ကရေ�်�ု����ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�တဲင့်� မိုကြကရော���မိုီကရေ လိုာတ��တာ� ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ�

မို�ာ�ကရေု� မို�ဆိုနှဒေှင့်�မို�ာ�ကရေ တာ�န�မိုှ ရှု�တ��ုမို��ခြား�င့်�� (parliamentary recall) မို�ာ� ေှု��ာ�လိုညီ�� 

အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� တစီ�တု�ကရေ�လို�ံ�အ�နခြားဖွဲ့င့််�  parliamentary recall ခြားပွဲ�လို�ပွဲ�နှု�င့်���ာ �နောမို�ာ�

မိုှာ နညီ��ပွဲါ�ပွဲါ�ညီ�။ �ု��ခြားဖွဲ့စီ�၍ နှု�င့်�င့်ံ�ာ�မို�ာ��ညီ� လိုာတ��တာ�ကရေု�ယ�စီာ�လိုှယ��ကရေ�တမို��ကရောလို

အတဲင့်�� ထုု�ောကရေ�တဲင့်�ကရေ�ယ�စီဲာ လို�ပွဲ�င့်န��တာ�န�မို�ာ�ကရေု� ထုမို���ဆိုာင့်�လိုုမို်�မိုညီ�ဟု� ယ�ံကြကရေညီ�စီုတ���

နှု�င့်��ူမို�ာ�ကရေု��ာ မို��ပွဲ��ေး��ကရောကရေ�တင့်��ခြားမိုှာကရေ�ေန� အလိုဲန� �တုထုာ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။

 ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒအ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီစီနစီ�တဲင့်� အထုူ��ခြားဖွဲ့င့််� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��ဆို�နှု�င့်�င့်ံ

မို�ာ�၌ စီီမိုံကရေုန���ေ�ဆိုဲ�မိုုမို�ာ� �ု�ာစီဲာ ပွဲု�မိုု�တု��တကရေ� �ကရောင့်��မိုဲန�လိုာပွဲါ�ညီ�။ ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု 

(participation)၊ စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်�မိုု (empowerment) နှှင့််� လိုူမိုုဆိုကရေ�ဆိုံ�ေ�အေင့်��အနှှီ� (social 

capital) တု��အကြကရော� အခြားပွဲန�အလိုှန� အကရေ��ု�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� အာ��ကရောင့်��လိုာပွဲါ�ညီ�။ ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�

ခြား�င့်��နှှင့််� အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုတဲင့်� လိုူအမို�ာ� ပွဲါ�င့်��ဲင့််�ေေှုပွဲါကရေ စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်��ညီ�ဟု� �ံစီာ�ေမြို့ပွဲီ� မိုုမိုုတု�� ေပွဲ�ေးာ

အ�ု�ကရေ�အ�န�� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ�အတဲကရေ� တာ�န�ေှု�ညီ�ဟု� �ံယူလိုာကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ဆို�ံ�ခြားဖွဲ့တ���ကရေ� ��မိုှတ�

�ညီ်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� ပွဲါ�င့်�မိုညီ်��ူမို�ာ�ကရေု� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��အတဲင့်�� လိုူမိုုဆိုကရေ�ဆိုံ�ေ�

အေင့်��အနှှီ� (social capital) အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံ၍ �ေး���ယ�လိုာကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ထုု��ူမို�ာ�၏ လို�ပွဲ�င့်န��

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�စီဲမို��မိုှာ လိုူအမို�ာ�ကရေ ၎င့်��တု��ကရေု� ယ�ံကြကရေညီ�မိုုအ�ပွဲ် မိုူတညီ��န�ခြားဖွဲ့င့််� ထုု�ယ�ံကြကရေညီ�မိုု  

မိုပွဲ�ကရေ�ခြားပွဲာ��စီေန�နှှင့််� မိုုမိုုတု��၏ လို�ပွဲ�ပွဲု�င့်��ဲင့််��ကရေ�တမို��ကရောလိုအတဲင့်�� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န��မို�ာ� ပွဲု�မိုု�

ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု��တု��တကရေ�ေန� အ�ကရောင့်��ဆို�ံ� ကြီးကရေု��စီာ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�ကြကရေပွဲါ�ညီ�။ ယင့်���ု����ာ ��ါင့်���ဆိုာင့်�

အ�န�� ၈

န်းိဂုံး�ံး

57၈။ နုဂ္ဂို�ံ�INTERNATIONAL IDEA



မို�ာ��ညီ� လိုူ�အဖွဲ့ဲ��အစီညီ�� အ�ခြားပွဲာင့်��အလို�မို�ာ�ကရေု� ဦး�စီီ�ဦး��ဆိုာင့်�ခြားပွဲ��ေ� စီဲမို���ဆိုာင့်�နှု�င့်�မြို့ပွဲီ� မိုူ�ါဒီ

မို�ာ� စီီစီဉ်��ေ�ဆိုဲ�ခြား�င့်��နှှင့််� အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်��၊ ��မိုှတ�ထုာ���ာ မိုူ�ါဒီမို�ာ�ကရေု� �စီာင့််�ကြကရေညီ်�

စီစီ��ဆို� အကရေ�ခြားဖွဲ့တ���ံ��ပွဲ��ညီ်� စီညီ��မို�ဉ်��မို�ာ��ေ�ဆိုဲ�ခြား�င့်�� အ�ပွဲ် ဩဇိုာ�ကရေ��ောကရေ�နှု�င့်��ညီ်�

အ�ါ အထုကရေ�တဲင့်� �ဆိုဲ��နှဲ���်��ာ �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတကရောအဆိုင့််� လိုူ�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�

နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ဆိုု�င့်�ော စီာ���ပွဲ�စီာတမို��မို�ာ�တဲင့်� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�ထုာ��ညီ်� ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န�� 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�မို�ာ�တဲင့်� စီစီ�မိုှန���ာ အမို�ာ�ပွဲါ�င့်�မိုုနှှင့််� ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုတု�� ေှု�စီ�ေ�ကရေု� အခြားပွဲညီ်�အ၀ 

�ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်�နှု�င့်�ပွဲါ�ညီ�။

58 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်��၈။ နုဂ္ဂို�ံ�
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ခြားဖွဲ့စီ�ခြား�င့်��နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတဲင့်�� �ေ့��ခြားပွဲာင့်���င့်��ောကရေ��နထုု�င့်��ူမို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ခြား�င့်��၊ စီာအ�ပွဲ�အမိုညီ� - မိုညီ��ူနှု�င့်�င့်ံ�ာ�ပွဲါနညီ��။ 
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.org/10.1017/CBO9780511494314> (ဓာန�ဟုာယအတဲင့်�� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံအ�ခြား��ံ ဥပွဲ�ဒီကရေု� အခြားမိုင့််�ဆို�ံ�ထုာ�၍ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုုနှှင့််� 

�ကရောင့်��မိုဲန���ာ အ�ပွဲ����ပွဲ�မိုု နှုင့်��ယှဉ်��လို်လိုာ��ကရေ� - အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ� အ�ေှ�ပွဲု�င့်��နှှင့််� �တာင့်�ပွဲု�င့်�� ရှုုခြားမိုင့်�ပွဲ�ံ)
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အ�ေအတဲကရေ� 

အ���ု�အစီာ� ကရေ�ာ�-မို 

နှှင့််� အ�ကရေ�အေးယ�

အလိုု�ကရေ� �ဲ�ခြား�ာ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ

��ကရေ�

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု၏ 

အဓာုပွဲာာယ�ဖွဲ့ဲင့််�ဆိုု���ကရေ�

ကရေု� ဤ�လို်လိုာ��ကရေ�

တဲင့်� စီဉ်��စီာ�ထုာ�

ပွဲါ�ညီ�။ ဤစီာတမို��

တဲင့်� �ေး���ယ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ

ထုာ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�

ကရေု� အထုူ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� 

အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၏ 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု 

ဆိုု�င့်�ော ကရေုန��ဂ္ဂိုဏ်န��

မို�ာ�၊ အလိုာ�အလိုာ

မို�ာ�၊ အေညီ�အ�ဲ�

နှှင့််� အဆိုင့််�၊ ဩဇိုာ

�ကရေ��ောကရေ�မိုုတု��ကရေု� 

ဆိုန��စီစီ��လို်လိုာပွဲါ

မိုညီ�။

ထုပွဲ�ဆိုင့််��လို်လိုာ��ကရေ� 

(Secondary data) 

အ��ကရေ�အလိုကရေ� 

အေင့်��အခြားမိုစီ�

၁။ အာဖွဲ့ေုကရေ 

ကရေ�င့််��တ��ု�င့်�မိုာမိုု

လို�ပွဲ�င့်န�� အညွှာန��ကရေုန��

မို�ာ�

၂။ အာဖွဲ့ရှုု�ဘဲာရှုု�မိုီတာ 

(အာဖွဲ့ေုကရေခြားပွဲဒီါ�တု�င့်�)

၃။ အခြား�ာ��ကရေ�ဆိုု�င့်�

��ာ အေင့်��အခြားမိုစီ�

မို�ာ�
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သု�ရေးတွသုန်းရေးမှုး�ွန်း်း အာညွှာန်း်းကိန်း်း(မှုးား)

အာ�းက်အာလုံးက် 

စား�ရေး�ာင််းပါ�ံ/ �န်း်းစားစား်

�းက် န်းည််းလုံးမှု်းမှုးား

အာ�းက်အာလုံးက်

အာဖွဲ့ေုကရေတစီ��န��၌ 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��

ဆိုု�င့်�ော �ဒီ�အဆိုင့််�

နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတကရော 

မိုူ�ဘဲာင့်�မို�ာ�နှှင့််� 

တု�ကရေ�ဆိုု�င့်�စီုစီစီ�ပွဲါကရေ 

မိုညီ��ညီ်�တု��တကရေ�မိုု 

ေှုပွဲါ�နညီ��။

အာဖွဲ့ေုကရေတစီ��န��၌ 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�ခြား�င့်��

ဆိုု�င့်�ော �ဒီ�အဆိုင့််�

နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံတကရော မိုူ

�ဘဲာင့်�မို�ာ�ပွဲါ စီံနှုန��

�တ�မိုှတ���ကရေ�မို�ာ�/ 

လို�ာထုာ���ကရေ�မို�ာ�

နှှင့််� တု�ကရေ�ဆိုု�င့်�စီုစီစီ�

ပွဲါကရေ �အာင့်�ခြားမိုင့်�မိုု 

အ�ခြား�အ�န

ထုပွဲ�ဆိုင့််��လို်လိုာ��ကရေ� 

(Secondary data) 

အ��ကရေ�အလိုကရေ�

မို�ာ� - အာဖွဲ့ေုကရေ

နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� အတဲင့်��

နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အကြကရော� 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

ခြား�င့်��နှှင့််� ခြားပွဲညီ��ူ�ဆိုနှဒ

အ�ကရောင့်�အထုညီ� 

�ဖွဲ့ာ��ေ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ

ကရေု� အာ��ပွဲ�ခြားမိုှင့််�တင့်�

��ာ �ဒီ�အဆိုင့််�နှှင့််� 

နှု�င့်�င့်ံတကရော မိုူ�ဘဲာင့်�

မို�ာ�ကရေု� ခြားပွဲန�လိုညီ�

��ံ��ပွဲ�ခြား�င့်��၊ ယင့်���ု��

��ာ မိုူ�ဘဲာင့်�

မို�ာ�၏ အာ��ာ

��ကရေ� အာ�နညီ����ကရေ�

မို�ာ�နှှင့််�နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� 

တု��တကရေ�မိုုအ�ပွဲ် 

�ကရေ��ောကရေ�ပွဲ�ံ

ကရေု� ဆိုန��စီစီ�ခြား�င့်��၊ 

တစီ�ကရေမိုာာလို�ံ� နှှင့််� 

နှုင့်��ယှဉ်�လို�ကရေ� အာ

ဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�၏ 

အ�နအထုာ�ကရေု� 

�တ�မိုှတ�ခြား�င့်��

၁။ အာဖွဲ့ေုကရေ�မိုဂု္ဂို 

လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� ၂၀၆၃ ��နှှစီ� 

(AU Agenda 2063)

၂။ �ထုာင့်�စီ�နှှစီ� ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့��

မုို ေညီ�မှိုန����ကရေ�ပွဲန��တု�င့်� 

(MDG) မို�ာ�

၃။ �ေေှညီ�တညီ�တ်ံ��ာ 

ဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့��မုို ေညီ�မှိုန����ကရေ�

ပွဲန��တု�င့်� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်� 

၂၀၃၀ ��နှှစီ� (SDG 

Agenda 2030)

၄။ မို�န�စဲီမို���ူမို�ာ�၏ 

အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�ဆုို�င့်�ော

ကရေ�လို�မိုဂု္ဂို ကဲရေန�ဗီင့်��ေှင့်�� 

စီာ���ပွဲ�

၅။ အမို��ု��မီို�မို�ာ�ကုရေ� 

�ဲ�ခြား�ာ�ဆိုကရေ�ဆံိုမုို ပွဲ�စံံီ

အာ�လို��ံ ပွဲ�ပွဲ�ာကရေ��စီ

�ေ� ကဲရေန�ဗီင့်��ေှင့်��စီာ���ပွဲ�
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အာ�းက်အာလုံးက် 

စား�ရေး�ာင််းပါ�ံ/ �န်း်းစားစား်

�းက် န်းည််းလုံးမှု်းမှုးား

အာ�းက်အာလုံးက်

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�

�ေ�ဆိုု�င့်�ော ဥပွဲ�ဒီ

ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�မို�ာ� 

တု��ခြားမိုှင့််�ခြားပွဲဋ္ဌာာန��နှု�င့်��ေ� 

နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�တဲင့်� 

ေေှု��်�ညီ်� �အာင့်�ခြားမိုင့်�

မိုုမို�ာ�ကရေု� နှုင့်��ယှဉ်�

�လို်လိုာ��ကရေ�မို�ာ�မိုှာ 

မိုညီ��ု�� �တဲ�ေှုေပွဲါ

�နညီ��။

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု

ဆိုု�င့်�ော ဥပွဲ�ဒီခြားပွဲဋ္ဌာာန��

��ကရေ�မို�ာ�နှှင့််� နှု�င့်�င့်ံ

အဆိုင့််� တု��တကရေ�မိုု

အကြကရော� ဆိုကရေ�စီပွဲ�ပွဲ�ံ

ထုပွဲ�ဆိုင့််��လို်လိုာ��ကရေ� 

(Secondary data) 

အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ� - 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု

ဆိုု�င့်�ော ခြားပွဲဋ္ဌာာန����ကရေ�

မို�ာ�ကရေု� နှုင့်��ယှဉ်�လို�ကရေ� 

ခြားပွဲန�လိုညီ���ံ��ပွဲ�

ခြား�င့်��နှှင့််� ဆိုန��စီစီ�

ခြား�င့်��၊ ယင့်��ခြားပွဲဋ္ဌာာန��

��ကရေ�မို�ာ�၏ အာ��ာ

��ကရေ� အာ�နညီ����ကရေ�

မို�ာ�နှှင့််�နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� 

တု��တကရေ�မိုုအ�ပွဲ် 

�ကရေ��ောကရေ�ပွဲ�ံကရေု� 

ထုင့်�ေှာ�စီဲာ�ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲခြား�င့်��

နှု�င့်�င့်ံအ�ီ��ီ�၏ 

နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� ဖွဲ့ဲ��စီညီ��ပွဲ�ံ

အ�ခြား��ံဥပွဲ�ဒီမို�ာ�နှှင့််� 

အခြား�ာ� ဥပွဲ�ဒီမို�ာ�
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အာ�းက်အာလုံးက် 

စား�ရေး�ာင််းပါ�ံ/ �န်း်းစားစား်

�းက် န်းည််းလုံးမှု်းမှုးား

အာ�းက်အာလုံးက်

အမို��ု��မိုီ�မို�ာ�၊ 

လိုူင့်ယ�မို�ာ�၊ မို

�န�စီဲမို���ူမို�ာ�

နှှင့််� ဒီ�ကရေခ�ညီ�မို�ာ� 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�

�ေ� အဟုန�်အတာ�

ခြားဖွဲ့စီ��န�ညီ်� ေှုေင့်��

အတာ�အဆိုီ�မို�ာ�မိုှာ 

မိုညီ��ညီ�တု�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ

�နညီ��။

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

မိုု အကရေန�်အ�တ� 

ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ညီ်� ဥပွဲ�ဒီ

နှှင့််� စီညီ��မို�ဉ်�� မိုူ

�ဘဲာင့်�မို�ာ�၊ အ�ပွဲ����ပွဲ�

မိုုစီနစီ�၊ �င့်ဲ�ကြကရေ�

ဆိုု�င့်�ော စီဲမို���ဆိုာင့်�

ေညီ�မို�ာ�၊ ယဉ်��ကရေ��မိုု 

စီံနှုန��မို�ာ�နှှင့််� အခြား�ာ�

အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ�မို�ာ�

၁။ နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� �တဲ�ဆို�ံ

�မို�ခြားမိုန����ကရေ�မို�ာ�၊ ဤ

အ�ကြကရောင့်��အောအတဲကရေ� 

အဓာုကရေ ကရေ�မို��ကရေ�င့်��ူမို�ာ� 

�တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ� 

�ပွဲ��ူမို�ာ�နှှင့််� အ�ပွဲ�စီ�င့်ယ� 

�ဆိုဲ��နှဲ�ပွဲဲ�မို�ာ�

၂။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� 

အဟုန�်အတာ�ခြားဖွဲ့စီ�

�န�ညီ်� လိုကရေ�ေှု 

အတာ�အဆိုီ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော 

ေှုေင့်�� ပွဲညီာေပွဲ� စီာအ�ပွဲ�

စီာတမို��မို�ာ�/ အယူအဆို 

�ီအု�ေီမို�ာ�ကရေု� ခြားပွဲန�လိုညီ�

��ံ��ပွဲ�ခြား�င့်��

၃။ အထုကရေ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ 

နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�မိုှ စီ��ဆိုာင့်��

ေေှု��ာ အ��ကရေ�အလိုကရေ�

မို�ာ�အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံ

လို�ကရေ� �လို်လိုာ��ကရေ�

တဲင့်� အာဖွဲ့ေုကရေနှု�င့်�င့်ံ

မို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� 

အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

မိုုနှှင့််� စီပွဲ�လို�ဉ်��၍ 

ေင့်�ဆိုု�င့်�ေ�ညီ်� စီုန���်

မိုု အ�ကရေ�အ��မို�ာ�ကရေု� 

��ံ��ပွဲ�ပွဲါမိုညီ�။

အဓာုကရေနှှင့််� 

ဒီ�တုယအဆိုင့််� 

အ��ကရေ�အလိုကရေ�

မို�ာ�
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သု�ရေးတွသုန်းရေးမှုး�ွန်း်း အာညွှာန်း်းကိန်း်း(မှုးား)

အာ�းက်အာလုံးက် စား�ရေး�ာင််း

ပါ�ံ/ �န်း်းစားစား်�းက် 

န်းည််းလုံးမှု်းမှုးား

အာ�းက်အာလုံးက်

ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ စီံနှုန��မို�ာ� 

တာ�န�မို�ာ�နှှင့််�အညီီ 

နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� အမို�ာ�

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု 

တု��တကရေ� �ကရောင့်��မိုဲန�

�စီေန� မိုညီ��ညီ�တု��

ကရေု� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်�ပွဲါ

�နညီ��။

ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�

မိုု အကရေန�်အ�တ� 

ခြားဖွဲ့စီ��စီ�ညီ်� ဥပွဲ�ဒီ

နှှင့််� စီညီ��မို�ဉ်�� မိုူ

�ဘဲာင့်�မို�ာ�၊ အ�ပွဲ����ပွဲ�

မိုုစီနစီ�၊ �င့်ဲ�ကြကရေ�

ဆိုု�င့်�ော စီဲမို���ဆိုာင့်�

ေညီ�မို�ာ�၊ ယဉ်��ကရေ��မိုု 

စီံနှုန��မို�ာ�နှှင့််� အခြား�ာ�

အ�ကြကရောင့်��အ��ကရေ�မို�ာ�

၁။ နှု�င့်�င့်ံအဆိုင့််� �တဲ�ဆို�ံ

�မို�ခြားမိုန����ကရေ�မို�ာ�၊ ဤ

အ�ကြကရောင့်��အောအတဲကရေ� 

အဓာုကရေ ကရေ�မို��ကရေ�င့်��ူမို�ာ� 

�တင့်��အ��ကရေ�အလိုကရေ� 

�ပွဲ��ူမို�ာ�နှှင့််� အ�ပွဲ�စီ�င့်ယ� 

�ဆိုဲ��နှဲ�ပွဲဲ�မို�ာ�

၂။ နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်�

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုကရေု� တု��တကရေ�

�ကရောင့်��မိုဲန��စီ�ေ� အဓာုကရေ 

အဆိုု�ခြားပွဲ���ကရေ�မို�ာ�ဆိုု�င့်�ော 

ေှုေင့်�� ပွဲညီာေပွဲ� စီာအ�ပွဲ�

စီာတမို��မို�ာ�/ အယူအဆို 

�ီအု�ေီမို�ာ�ကရေု� ခြားပွဲန�လိုညီ�

��ံ��ပွဲ�ခြား�င့်��

၃။ အထုကရေ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲပွဲါ နှု�င့်�င့်ံ

မို�ာ�မိုှ စီ��ဆိုာင့်��ေေှု

��ာ အ��ကရေ�အလိုကရေ�မို�ာ�

အ�ပွဲ် အ�ခြား��ံလို�ကရေ� 

�လို်လိုာ��ကရေ�တဲင့်� အာဖွဲ့ေု

ကရေနှု�င့်�င့်ံမို�ာ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�တဲင့်� 

အမို�ာ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုု 

တု��တကရေ��ကရောင့်��မိုဲန��စီ

�ေ� မိုူ�ါဒီ အကြံကရေံခြားပွဲ���ကရေ�

မို�ာ� ခြားပွဲ�လို�ပွဲ�ပွဲါမိုညီ�။

အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်���နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� (ကရေ)



ရေးန်းာက်�က်တွွဲ (�) အာာဖရိုိ�ဘာာရိုိ�မှုီတွာ 
(Afrobarometer အာာဖရိိကပြုပါဒါါးတွိ�င််) 
အာ�းက်အာလုံးက်မှုးား

�ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�မို�ာ�တဲင့်� မို��ပွဲ�ခြား�င့်��

ေပွဲ�ေးာအ�ု�ကရေ�အ�န�� အစီညီ��အ���တဲင့်� တကရေ��ောကရေ�ခြား�င့်��

�-၁ 

�-၂ 

R = အ�ကရေ�ာ်    

R = အ�ကရေ�ာ်    

စီ�စီ��ပွဲါင့်��   

စီ�စီ��ပွဲါင့်��   

အမို��ု��မီို�မို�ာ�   

အမို��ု��မီို�မို�ာ�   

လူိုင့်ယ�မို�ာ�(၁၈-၂၅နှှစီ�)  

လူိုင့်ယ�မို�ာ�(၁၈-၂၅နှှစီ�)  

လိုူင့်ယ�မို�ာ� (၂၆-၃၅နှှစီ�)

လိုူင့်ယ�မို�ာ� (၂၆-၃၅နှှစီ�)

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  Afrobarometer ၁၉၉၉-၂၀၁၈ ��နှှစီ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  Afrobarometer ၁၉၉၉-၂၀၁၈ ��နှှစီ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။
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အခြား�ာ��ူမို�ာ�နှှင့််�အတူ ကရေုစီစေပွဲ�မို�ာ�ကရေု� ထု�တ��ဖွဲ့ာ��ဆိုဲ��နှဲ�ခြား�င့်��

အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု - �ဒီ��ဲ�အဆိုင့််� အ�ခြား�အ�န

�-၃ 

�-၄ 

R = အ�ကရေ�ာ်    စီ�စီ��ပွဲါင့်��   

အာဖွဲ့ေုကရေ
တစီ�တု�ကရေ�လို��ံ

အမို��ု��မီို�မို�ာ�   

အာဖွဲ့ေုကရေ�တာင့်�ပုွဲ�င့်��      အာဖွဲ့ေုကရေ
�ခြားမိုာကရေ�ပုွဲ�င့်��          

အာဖွဲ့ေုကရေ
အ�ေှ�ပုွဲ�င့်��          

အာဖွဲ့ေုကရေ
အလိုယ�ပုွဲ�င့်��                 

အာဖွဲ့ေုကရေ
အ�နာကရေ�ပုွဲ�င့်��              

လူိုင့်ယ�မို�ာ�(၁၈-၂၅နှှစီ�)  လိုူင့်ယ�မို�ာ� (၂၆-၃၅နှှစီ�)

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  Afrobarometer ၁၉၉၉-၂၀၁၈ ��နှှစီ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။

68 အာဖွဲ့ေုကရေတဲင့်� နှု�င့်�င့်ံ�ေ�ပွဲါ�င့်��ဆိုာင့်�ေးကရေ�မိုုနှှင့််� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုတု��၌ အာ�လို�ံ�ပွဲါ�င့်��ေ�ကရေု�ခြားမိုှင့််�တင့်�ခြား�င့်���နာကရေ�ဆိုကရေ�တဲ� (�)



         အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု (ေမိုှတ�) - ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု ခြားမိုင့််�မိုာ���ာ 
နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� �ေး���ယ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ�

        အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု - ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု ခြားမိုင့််�မိုာ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� 
�ေး���ယ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ�

�-၅ 

�-၆ 

ဆိုာအု�တု��မို

ဆိုာအု�တု��မိုနှှင့််�ပွဲေန�ဆုို        

အီ�ီယု� 
ပီွဲ�ယာ�

အီ�ီယု�ပီွဲ�ယာ�

ဂီ္ဂိုနီဘီဲ�ဆိုာ

ဂီ္ဂိုနီဘီဲ�ဆိုာ

ေ�မို�ဒီါ 

ေ�မို�ဒီါ 

�ဆိုေှ�

�ဆိုေှ�

�တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ

�တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။
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        အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု - ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု နုမို်�ကရေ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� 
�ေး���ယ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ�

        အ�ပွဲ����ပွဲ��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု (ေမိုှတ�) - ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုု နုမို်�ကရေ���ာ 
နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� �ေး���ယ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ�

�-၇ 

�-၈ 

လီိုဆုို��ု� 

ကရောဘုဲ�ဗီာ်ဒီ�       

အီ�ကဲရေတာဂီ္ဂိုနီ                

နမီို�ဘီဲ�ယာ�

ကရောဘုဲ�ဗီာ်ဒီ�       

အီ�ကဲရေတာဂီ္ဂိုနီ

လိုစီ�ဗီ�ာ�

လိုစီ�ဗီ�ာ�

နမီို�ဘီဲ�ယာ� 

လီိုဆုို��ု�

နုှ�ကရေ�ဂ္ဂို�ာ

နုှ�ကရေ�ဂ္ဂို�ာ

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။
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လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု - �ဒီ��ဲ�အဆိုင့််� အ�ခြား�အ�န�-၉ 

အာဖွဲ့ေုကရေ
တစီ�တု�ကရေ�လို��ံ

အာဖွဲ့ေုကရေ�တာင့်�ပုွဲ�င့်��      အာဖွဲ့ေုကရေ
�ခြားမိုာကရေ�ပုွဲ�င့်��          

အာဖွဲ့ေုကရေ
အ�ေှ�ပုွဲ�င့်��          

အာဖွဲ့ေုကရေ
အလိုယ�ပုွဲ�င့်��                 

အာဖွဲ့ေုကရေ
အ�နာကရေ�ပုွဲ�င့်��              

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။

         လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု - ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုနညီ��ပွဲါ���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ�အနကရေ�
မိုှ �ေး���ယ�၍ အဆိုင့််��တ�မိုှတ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ�

�-၁၀ 

ဘဲာကီရေနာဖွဲ့ာဆုို� �ဘဲနင့်�  နုှ�ကရေ�ဂ္ဂို��ီေီ�
ယာ�

   �ဆိုေှ�အကရေ�စီ��ါတီနီကုရေ�မုို�ရုှု��စီ�

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။
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         လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု - ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုခြားမိုင့််���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ� အဆိုင့််�
�တ�မိုှတ��ဖွဲ့ာ�ခြားပွဲ��ကရေ�

�-၁၁ 

အယ�ဂ္ဂို��ီေီ�
ယာ�

ကရေင့်�ညီာ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေ ေ�မို�ဒီါ ဆီိုနီ�ဂ္ဂိုါ ဆုို�မိုာလီိုယာ

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။

လိုာတ��တာ�တဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု (ေမိုှတ�) - ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�မိုုခြားမိုင့််���ာ နှု�င့်�င့်ံမို�ာ��-၁၂ 

အယ�ဂ္ဂို��ီေီ�
ယာ�

ကရေင့်�ညီာ �တာင့်�အာဖွဲ့ေုကရေေ�မို�ဒီါ ဆီိုနီ�ဂ္ဂိုါ ဆုို�မိုာလီိုယာ

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။
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တော�စီီေင့်��ေ�ကရေဏ္ဍတဲင့်� အမို��ု��မိုီ�မို�ာ� ကရေု�ယ�စီာ�ခြားပွဲ�ပွဲါ�င့်�မိုု - �ဒီ��ဲ�အဆိုင့််� အ�ခြား�အ�န�-၁၃ 

အာဖွဲ့ေုကရေ
တစီ�တု�ကရေ�လို��ံ

အာဖွဲ့ေုကရေ�တာင့်�ပုွဲ�င့်��      
အာဖွဲ့ေုကရေ

�ခြားမိုာကရေ�ပုွဲ�င့်��          
အာဖွဲ့ေုကရေ
အ�ေှ�ပုွဲ�င့်��          

အာဖွဲ့ေုကရေ
အလိုယ�ပုွဲ�င့်��                 

အာဖွဲ့ေုကရေ
အ�နာကရေ�ပုွဲ�င့်��              

ေညီ�ညွှာန����ကရေ� -  ၂၀၂၀ ��နှှစီ� အညွှာန��ကရေုန��အာ�လို�ံ�ကရေု� အ��ံ�ခြားပွဲ�လို�ကရေ� စီာ�ေ��ူကရေ ခြားပွဲ�စီ�ပွဲါ�ညီ�။
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စားာရေးရိးသုးမှုးား

 Emmanuel O� Akwetey (PhD) (အာမ်ှုမှုန််းနိုးယ်ယ်် အိာ� အာာကွက်တီွ) (ပါါရိဂုံးးဘဲွာ�) �ညီ�           

ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီနညီ��ကရေ� အ�ပွဲ����ပွဲ�မုို �ုပွဲာ ံ (Institute for Democratic Governance) (IDEG) အဖဲွဲ့��ကုရေ� 

တညီ��ထုာင့်���မ်ြို့ပီွဲ� အမုို�ဆိုာင့်�ဒီါရုှု�ကရေ�တာအခြားဖွဲ့စီ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ�ေုှပွဲါ�ညီ�။ နုှ�င့်�ငံ့်�ေ��ုပွဲာပံွဲညီာေှင့်�

ခြားဖွဲ့စီ�မြို့ပီွဲ� ဆီဲိုဒီင့်�နုှ�င့်�ငံ့် စီ�တာ်ဟု�မို��တကရေက�ု�လို�မှို နုှင့်��ယှဉ်� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ�နှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောဖံဲွဲ့�မြို့ဖုွဲ့���ေ� (Compara-

tive Politics and International Development) ဘဲာ�ာေပွဲ�ခြားဖွဲ့င့််� ပွဲါေဂူ္ဂိုဘဲဲ�� ေေုှထုာ�ပွဲါ�ညီ�။ ၁၉၈၂ 

��နှှစီ�တဲင့်� ဂ္ဂိုါနာတကရေက�ု�လို� လီိုဂဲ္ဂိုန� မှို �ုဇိုာာဘဲဲ�� (Bachelor of Arts) ကုရေ� နုှ�င့်�ငံ့်�ေ��ုပွဲာ ံလူိုမုို�ဗီဒီ ဘဲာ�ာ

တဲ�ခြားဖွဲ့င့််� ဒီ�တုယတန�� အခြားမိုင့််�ပုွဲ�င့်�� (Second Class Upper) မှို �အာင့်�ခြားမိုင့်�၍ ေေုှ��ပ်ွဲါ�ညီ�။ �ဒီါကရေ�တာ 

အာကဲရေကရေ�တီ �ညီ� ဆီဲိုဒီင့်�နုှ�င့်�ငံ့် စီ�တာ်ဟု�မို��တကရေက�ု�လို�မှို မိုဟုာ�ုပွဲာဘဲံဲ��ကုရေ�လိုညီ�� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောနုှ�င့်�ငံ့်�ေ�

ဘဲာ�ာခြားဖွဲ့င့််� ေေုှ��ပ်ွဲါ�ညီ�။ ပွဲါေဂူ္ဂိုဘဲဲ��လဲိုန� ပွဲညီာေှင့်�အခြားဖွဲ့စီ� စီ�တာ်ဟု�မို��တကရေက�ု�လို�တဲင့်� �ဆိုာင့်�ေးကရေ���်

မြို့ပီွဲ� စီ�တာ်ဟု�မို��တကရေက�ု�လို� ���တ�န ပွဲညီာေှင့်�နှှင့််� ကရေထုုကရေတာ�န�မို�ာ� ထုမို���ဆိုာင့်���ပ်ွဲါ�ညီ�။

 Tarisai Mutangi (PhD) (တွာရီိ�ိ�င််းမှုးတွန််းဂီုံး) (ပါါရိဂုံးးဘဲွာ�) �ညီ� ထုင့်�ေှာ���ာ လူို�အ�ဲင့််� 

အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� တော�မို့တမုို/တော�စီီေင့်��ေ�ဆုို�င့်�ော ကရေ�မို��ကရေ�င့်��ူခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ �ဒီါကရေ�တာမူိုတန�ဂီ္ဂို

�ညီ� ပွဲညီာ�ေ�တဲင့်� ထူု���န�စဲီာ ေေုှ���်�ာ ဘဲဲ��မို�ာ�မှိုာ လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ�အထူု�ခြားပွဲ� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောဥပွဲ�ဒီ 

ပွဲါေဂူ္ဂိုဘဲဲ��၊ အာဖွဲ့ေုကရေတု�ကရေ�လူို�အ�ဲင့််�အ�ေ�မို�ာ�နှှင့််� ဒီီမုို�ကရေ�ေစီီ�ဖွဲ့ာ��ဆိုာင့်��ေ� ဘဲာ�ာေပွဲ�ခြားဖွဲ့င့််� ဥပွဲ�ဒီ

မိုဟုာဘဲဲ��နှှင့််� ဥပွဲ�ဒီ�ုဇိုာာဘဲဲ��တု�� ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ စုီတ�ပွဲါ�င့်�စီာ���ာ ���တ�န နယ�ပွဲယ�မို�ာ�မှိုာ 

�ေး��ကရောကရေ�ပဲွဲ�ဆုို�င့်�ော ဥပွဲ�ဒီနှှင့််� နုှ�င့်�ငံ့်အဆိုင့််�တဲင့်� နုှ�င့်�ငံ့်တကရောလူို�အ�ဲင့််�အ�ေ� စံီ��နု�စံီနုှန��မို�ာ�ကုရေ� 

အ�ကရောင့်�အထုညီ��ဖွဲ့ာ�ခြား�င့်�� နယ�ပွဲယ�မို�ာ�ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။
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International IDEA အာဖွဲ�
ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီနှှင့််� �ေး��ကရောကရေ�ပွဲဲ�အကရေူအညီီ�ပွဲ��ေ� နှု�င့်�င့်ံတကရောအဖွဲ့ဲ�� (International Institute for 

Democracy and Electoral Assistance) (International IDEA) �ညီ� အစီု��ေမို�ာ� အဖွဲ့ဲ���င့်�အခြားဖွဲ့စီ� 

ပွဲါ�င့်�ကြကရေ��ာ အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��ခြားဖွဲ့စီ�ပွဲါ�ညီ�။ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီကရေု� တစီ�ကရေမိုာာလို�ံ�ေှု လိုူ�ာ�အာ�လို�ံ� �မို့ာ�လိုင့််�

�တာင့််�တကြကရေမြို့ပွဲီ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီေှုလို့င့်� စီဉ်�ဆိုကရေ�မိုခြားပွဲတ� ဖွဲ့ဲံ�မြို့ဖွဲ့ု���ေ� �ဆိုာင့်�ေးကရေ�နှု�င့်��ခြားဖွဲ့င့််� ကရေမိုာာတစီ��န�� 

ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ တု��တကရေ�ထုဲန��ကရော��ေ�ကရေု� အဖွဲ့ဲ��၏ လို�ပွဲ�င့်န��တာ�န�အခြားဖွဲ့စီ� �ံယူလို�ကရေ� လို�ပွဲ�င့်န��

�ဆိုာင့်�ေးကရေ�လို�ကရေ�ေှုပွဲါ�ညီ�။ ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီနညီ��ကရေ� နှု�င့်�င့်ံ�ေ� အဖွဲ့ဲ��အစီညီ��စီနစီ�မို�ာ�နှှင့််� လို�ပွဲ�င့်န��စီဉ်�

မို�ာ�ကရေု� အဆိုင့််�အာ�လို�ံ�တဲင့်� တညီ��ဆိုာကရေ�ခြား�င့်��၊ အာ��ကရောင့်���စီခြား�င့်��၊ ထုုန���ုမို���စီာင့််��ေှာကရေ�ခြား�င့်��
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