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အတိုု�ကော�ာက််နှှင့််� အကျျဉ်းး�ချုံး�း��စကားး�လုံးး��များ��း

BSPP	 Burmese Socialist Programme Party/ ဗမာ့့�ဆိုု�ရှှယ််လစ််လမ်းး�စဉ််ပါါတီီ

CRPH	 Committee Representing Pyidaungsu Hluttaw/ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုလွှှတ််တော်�်� 		

	ကို ု�ယ််စား�းပြု�ုကော်�်�မတီီ

DOP	 Department of Population/ ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာန

ELF	 Ethno-linguistic fractionalization/ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�-ဘာာသာာစကားး�ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု

FCDCC	 Federal Constitution Drafting and Coordinating Committee/ ဖက််ဒရယ််

	 ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ(မူူကြ�မ်းး�) ရေး�းဆွဲဲ�ရေး�းနှှင့််� ညှိိ�နှိုုင်းး�မှုုကော်�်�မတီီ

FDC	 Federal Democratic Charter/ ဖက််ဒရယ််ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီပဋိိညာာဉ််

GAD	 General Administration Department/ အထွေထွေ��ေ���အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာန

HCI	 Herfindahl concentration index/ ဟာာဖင််ဒဲဲလ်် ပါါဝင််မှုုညွှှန်းး�ကိိန်းး�

KNU	 Karen National Union/ ကရင််အမျိုး� း��သားး�အစည်းး�အရုံးး��

MIMU	 Myanmar Information Management Unit/ မြ�န််မာာသတင်းး�အချျက််အလက််

	စီ ီမံံခန့်�်ခွဲဲ�မှုုယူူနစ််

MOHA	 Ministry Of Home Affairs/ ပြ�ည််ထဲဲရေး�းဝန််ကြီး�း�ဌာာန

NRAM	 National race affairs minister/ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာဝန််ကြီး�း�

NUG	 National Unity Government/ အမျိုး� း��သားး�ညီီညွွတ််ရေး�းအစိုးး��ရ

OCR	 Optical character recognition/ ပုံံ�ပါါ အက္ခခရာာစာာလုံးး��များ��းကိုု� ကွွန််ပျူူ�တာာ		

	နား�း လည််နိုု�င််သော�ာ ကုုဒ််ဘာာသာာစကားး�သို့့�� ပြော��ာင်းး�လဲဲသော�ာကိိရိိယာာ

SAC	 State Administration Council/ နိုု�င််ငံံတော်�်�စီီမံံအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းကော�ာင််စီီ

SAD	 Self-administered division/ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရတိုု�င်းး�

SAZ	 Self-administered zone/ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ

UNHCR	 United Nations High Commissioner for Refugees/ ကုုလသမဂ္ဂဂ ဒုုက္ခခသည််များ��း	

	 ဆိုု�င််ရာာ တာာဝန််ခံံရုံးး��

W/VT	 Ward/village tract/ ရပ််ကွွက််/ ကျေး�း�ရွာာ� အုုပ််စုု
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မြ�န်မာာနုို�င်ငံံသည် တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု များ��းပြား�း�စုံံ�လင််လှသော��ာ� နုို�င်ငံံတစ််နုို�င်ငံံဖြ�စ််သည်။ 

ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� မျိုး� း��နွွယ််စုု များ��းပြား�း�စုံံ�လင််မုှုက အမျိုး� း��သားး�ရေး�းလက္ခခဏာာ၊ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအစီီအမံံနှှင့််� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ� 

ဆိုု�င််ရာာဒီီဇိုု�င်းး�တို့့��နှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� မေး�းခွွန်းး�များ��းစွာာ�ကိုု� ပေါ်�်ထွွက််စေ�ပါါသည််။ တိုု�င်းး�ပြ�ည််၏ အဓိိက 

မျိုး� း��နွွယ််စုုနှှင့််� လူူနည်းး�စုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းဟူူသော�ာ အယူူအဆနှှင့််� ပတ််သက််၍ပင်် အပြ�န််အလှှန်် 

ထော�ာက််ပြ�ငြ�င်းး�ခုုန််မှုုများ��း မြ�င့််�မား�းလျျက််ရှိိ�သည််။ လူူဦးးရေ�အရ လူူများ��းစုုဖြ�စ််ပြီး�း� နိုု�င််ငံံရေး�းအရလည်းး� 

ဩဇာာလှွှမ်းး�မိုးး��မုှုကြီး�း�မား�းသော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််သည့်� ဗမာာနှှင့််� အခြား��းတို�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းကြား�း� ဆက်ဆံံရေး�း 

သာာမက ထိုု�အခြား��း မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းထဲဲမှှ အချို့့� ��သော�ာမျိုး� း��စုုနွွယ််များ��းကြား�း� ဆက််ဆံံရေး�းမှာာ�လည်းး� မြ�န််မာ့့� 

နုို�င်ငံံရေး�း၏ သံံမဏိိရှည််ကြာ�ာလှသော��ာ�ပဋိိပက္ခခများ��းတွွင် ရှေ့�့�ယခင်ကတည်းး�မှှလက််ရှိိ�အချိိ�န် ထိိ အဓိိက 

ကျသော��ာ� ပုုစ္ဆာာ�တစ််ပုုဒ််ဖြ�စ််လျျက််ရှိိ�သည််။ ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် စစ််အာာဏာာသိိမ်းး�မှုုအပေါ်�်� ယခုုလက််ရှိိ� နိုု�င််ငံံ 

တဝှှမ်းး� ခုုခံံတော်�်�လှှန််မှုုမှှတဆင့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုနှှင့််� လူူမျိုး� း��စုုနိုု�င််ငံံရေး�းဆိုု�င််ရာာ 

ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ� အဆင့််�အတန်းး�ခွဲဲ�ခြား��းသတ််မှှတ််မှုုများ��းနှှင့််� ယူူဆချျက််အချို့့� ��ကိုု� ပြ�န််လည််သုံးး��သပ််ရန််၊ အဓိိပ္ပါါ�ယ်် 

ပြ�န််လည််သတ််မှှတ််ရန်် အခွွင့််�အလမ်းး�အသစ််များ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပါါသည််။ 

မြ�န််မာ့့�သမိုု�င်းး�နှှင့််� နိုု�င််ငံံရေး�းတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းနှှင့််� ပတ််သက််သော�ာ အမေး�း�ပုုစ္ဆာာ�များ��းမှာာ� 

အရေး�း�ပါါလှသော်��်��လည်းး� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွွင်းး�ရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုနှှင့််� ပတ််သက််သော�ာ အခြေ�ေ�ခံံ 

လူူဦးးရေ�ဆိုု�င််ရာာ ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက််အလက််များ��းကိုု� စနစ််တကျျ လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််ခြ�င်းး�မျိုး� း��မှာာ�မူူ မရှိိ� 

ဖူးး�သေး�းပေ�။ သက်ဆုို�င်ရာာ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု၏အမည်ကုို� ရှေ့�့�မှှတပ််ကာာ ပြ�ည်နယ််ဟုုသတ်မှှတ်် 

ခေါ်�်ဝေါ်�်သည့််� ဒေ�သအဆင့့်�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��းတွွင်် ဒေ�သအလိုု�က််သက််ဆိုု�င််ရာာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းက လူူဦးးရေ�အရ အများ��းစုုဖြ�စ််သည််ဟုု ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ယူူဆထားး�ကြ�ပြီး�း� အဓိိက 

မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််သည့်� ဗမာာတို့့��က တုို�င်းး�ပြ�ည်၏ဒေ�သများ��းတွွင် လူူများ��းစုဖြ�စ််လျျက်ရှိိ�သည်။ ထုို�အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး� 

ယူူဆချျက််မျိုး� း��မှှလွဲဲ�၍ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွွင်းး�ရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း ဒေ�သအဆင့််�တွွင်် ပျံ့့� �နှံ့့�� 

နေ�ထိုု�င််မှုုနှှင့််� ပတ််သက််သော�ာ သတင်းး�၊ အချျက််အလက််မှာာ�မူူ နည်းး�ပါးး�လှှသည််။ 

တကယ််တမ်းး�တွွင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ လူူမျိုး� း��စုုနိုု�င််ငံံရေး�းပုုစ္ဆာာ�ကိုု� ဖြေ�ေရှှင်းး�ရာာတွွင်် ဒေ�သအဆင့််�၌ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��စုုဆိုု�င််ရာာ အသေး�း�စိိတ််ကျျန၊ ယုံံ�ကြ�ည််ထိုု�က််သော�ာ အချျက််အလက််များ��းရှိိ�ရန်် လိုု�အပ်် 
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နေ�ခဲ့့�သည််မှာာ� ကာာလကြာ�ာရှှည််ရှိနေ���ေပြီ�ီဖြ�စ််ပါါသည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာနှှင့််� 

လူူမျိုး� း��စုုနိုု�င််ငံံရေး�းနယ််ပယ််ကိုု� ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့်�် ပြ�န့်�် လေ့�့လာာမှုုများ��းရှိိ�ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ�    

တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းနှှင့််� ပတ်သက်သော�ာ ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက်အလက််များ��းမှာာ�မူ ကာာလရှှည််ကြာ�ာ 

လစ််ဟာာ၍နေ�ခဲ့့�ပြီး�း� ရှိိ�ခဲ့့�လျှှင််သော်�်�မှှ ပြ�ည့််�စုံံ�မှုုမရှိသော����ာ အချျက််အလက််များ��းဖြ�စ််နေ�ခဲ့့�သည််။ ထိုု�သို့့�� 

ဖြ�စ််ရခြ�င်းး�မှာာ� နိုု�င််ငံံရေး�းအရ အကဲဲဆတ််ခြ�င်းး�နှှင့််� ဝိိဝါါဒကွဲဲ�ပြား�း�စရာာအမြ�င််များ��း ရှိနေ���ေခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ်် 

သည််။ ထို့့��ပြ�င််  မြ�န််မာ့့�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ ပင််ကိုု�ယ််သဘော�ာ�သဘာာဝကိုု� ပိုု�မိုု�ပြ�ည့််�စုံံ�စွာာ� 

ပုံံ�ဖော်�်�မှုတစ််ရပ်သည် အချို့့� ��သော�ာဇာာတ််ကြော��ာင်းး�ပြော��ာဖော်�်�ပြ�ချျက်များ��းကို� တန််ပြ�န်မေး�းခွွန်းး�ထုုတ််စရာာ 

များ��းဖြ�စ််လာာနိုု�င််သလိုု� အချို့့� ��သော�ာအုုပ််စုု၊ အဖွဲ့့��များ��း၏အကျိုးး� ��စီးး�ပွား��းကို� ထိိခိုု�က််နိုု�င််ဖွွယ််ရာာရှိနေ���ေခြ�င်းး� 

ကြော��ာင့််�လည်းး� အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�မှှန်းး�ဆဖော်�်��ပြ�ချျက််များ��းသာာ ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့်�် ပြ�န့်�် ရှိနေ���ေခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ 

(တစ််နုို�င်ငံံလုံးး��အတုို�င်းး�အတာာနှှင့််� လူူဦးးရေ�ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထို�င်မုှုဆုို�င်ရာာ ခန့်�်မှန်းး�ဖော်�်�ပြ�ချျက်များ��းရှိသော်����်�လည်းး� 

ယင်းး�တို့့��မှာာ� ခေ�တ်နော�ာက််ကျနေ�ေ�ပြီ�ဖြ�စ််သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��းပေါ်�်တွွင်သာာ အခြေ�ေ�ခံထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ်် 

သည််။ ထိုု�သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��းကို� ဤအစီီရင််ခံံစာာ စ၊ လယ််၊ ဆုံးး�� တွွင််လည်းး� ကိုးး��ကားး�ဖော်�်�ပြ�ထားး� 

ပါါသည််။) 

မြ�န်မာာနုို�င်ငံံအတွွင်းး�ရှိိ� တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မုှုအပေါ်�်� ကျွွန်ုု�ပ်တို့့��၏ နား�းလည်် 

သဘော�ာ�ပေါ�ါက််မှုု၌ လစ််ဟာာလျျက််ရှိသော����ာ သတင်းး�အချျက််အလက််ဆိုု�င််ရာာကွွက််လပ််၏ တစ််စိိတ်် 

တစ််ပိုု�င်းး�ကိုု� ဖြ�ည့််�ဆည်းး�ရန််ရည််ရွွယ််လျျက်် ဤအစီီရင််ခံံစာာတွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ လေ့�့လာာစိိစစ််ချျက်် 

ကိုု� ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် အာာဏာာမသိိမ်းး�မီီ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၊ အထွေထွေ��ေ���အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာန (ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန/

GAD) က ကော�ာက််ယူူစုုဆော�ာင်းး�ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� အသုံးး��ပြု�ုကာာ သမိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််� 

အရည််အသွေး�း��အခြေ�ေ�ပြု�ု အချျက််အလက််များ��းကိုု�အခြေ�ေ�တည်် ဆက််စပ််စဉ်းး�စား�းသော�ာ စာာရင်းး�အင်းး� 

ဆိုု�င််ရာာ လေ့�့လာာမုှုတစ််ရပ််အဖြ�စ်် ပြု�ုလုုပ််ထားး�ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ဤအစီီရင််ခံံစာာတွွင်် (က) ဒေ�သ

အဆင့််�တို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မုှုအပေါ်�်� အရေ�ေအတွွက်အခြေ�ေ�ပြု�ုလေ့�့လာာသုံးး��သပ်ခြ�င်းး�၊ 

(ခ) အဓိိကတုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ တည််နေ�ရာာများ��းကို� လေ့�့လာာဖော်�်�ထုုတ််ခြ�င်းး�၊ (ဂ) တုို�င်းး�ပြ�ည် 

၏သမိုု�င်းး�တလျှော��ာ�က်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း၏ နယ််နိိမိိတ််များ��း အဆင့််�ဆင့််�ပြော��ာင်းး�လဲဲလာာမှုုကိုု� 

ဆွေး�း�နွေး�း�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ပထဝီဝင်အနေ�ေအထားး�အရ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း ပျံ့့� �နှံ့့��တည််ရှိိ�မှုကုို� ဆက်စပ် 

စဉ်းး�စား�းခြ�င်းး�တို့့��ကိုု� လုုပ််ဆော�ာင််ထားး�ပါါသည််။

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)၏ လုုပ််ဆော�ာင််ပုံံ�မှာာ� အငြ�င်းး�ပွား��းဖွွယ််ရာာ သဘော�ာ�သဘာာဝရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� 

အချျက််အလက််များ��း၏ အရည််အသွေး�း��နှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� ဂရုုပြု�ုလော�ာက််ဖွွယ််ရာာ စိိတ််မချျစရာာများ��း ရှိိ�ပါါ 

သည်် (အခန်းး� (၁) တွွင်် ကြ�ည့််�ပါါ)။ နော�ာက််ထပ််ကြို�ု�တင််၍ ဂရုုပြု�ုရမည့့်�အချျက််မှာာ� ဤအစီီရင််ခံံစာာ 

သည် အာာဏာာမသိိမ်းး�မီီ လူူဦးးရေ�ဆုို�င်ရာာအချျက်အလက််များ��း အထူးး�သဖြ�င့််� ၂၀၁၈ ခုုနှှစ််၊ အော�ာက််တုို�ဘာာ 

မှှ ၂၀၁၉ ခုုနှှစ််၊ စက််တင််ဘာာအတွွင်းး� ကော�ာက််ယူူခဲ့့�ပြီး�း� ၂၀၂၀ ခုုနှှစ််တွွင်် အများ��းပြ�ည််သူူသို့့�� ဖြ�န့်�်ဝေ� 

ခဲ့့�သော�ာ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) ၏ မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းပေါ်�်တွွင်် အခြေ�ေ�ခံံထားး�ခြ�င်းး�ပင််ဖြ�စ််သည််။ 

ထို့့��ကြော��ာင့််� ဤအစီီရင််ခံံစာာကိုု� အာာဏာာမသိိမ်းး�မီီကာာလ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ 

နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�အပေါ်�်� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုုတစ််ရပ််အဖြ�စ်် မှှတ််ယူူသင့််�ပါါသည််။ 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း ကော�ာက််ယူူပြု�ုစုုပြီး�း� ထုုတ််ဝေ�သည့််� ကာာလ 

အပုို�င်းး�အခြား��းမှာာ� အထွေထွေ��ေ���အုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာနသမုို�င်းး�တွွင် အရေး�း�ပါါလှသော��ာ� ကာာလအပုို�င်းး�အခြား��း 

ဖြ�စ််သည််။  ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD)ကိုု� ၁၉၈၈ အရေး�း�တော်�်�ပုံံ�ကာာလအပြီး�း�တွွင်် နိုု�င််ငံံတော်�်�ငြိ�ိမ််ဝပ််ပိိပြား�း�မှုု 
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တည််ဆော�ာက််ရေး�းအဖွဲ့့��လက််ထက််၌ စတင််ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�ပြီး�း� ယခင််ကစစ််တပ််အရာာရှိိ�များ��း ဦးးဆော�ာင််သည့််� 

ဝန်ကြီး�း�ဌာာနတစ််ခုုဖြ�စ််သော�ာ ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်ကြီး�း�ဌာာန (MOHA) အော�ာက််ရှိိ� ဦးးစီးး�ဌာာနတစ််ခုု ဖြ�စ််ခဲ့့�သည် 

(Saw and Arnold 2014; Arnold 2019)။ သို့့��ရာာတွွင်် ၂၀၁၈ ခုုနှှစ််၊ ဒီီဇင််ဘာာတွွင်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)

ကိုု� အမျိုး� း��သားး�ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီအဖွဲ့့��ချုု�ပ်် ဦးးဆော�ာင််သည့််� အရပ််သားး�အစိုးး��ရလက််အော�ာက််ရှိိ� ဝန််ကြီး�း�ဌာာန 

တစ််ခုုဖြ�စ််သော�ာ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုအစိုးး��ရအဖွဲ့့��ရုံးး��ဝန််ကြီး�း�ဌာာန၏ လက််အော�ာက််သို့့�� ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�ခဲ့့�သည််။ 

၂၀၂၁ ခုုနှှစ််၊ ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီလ၊ ၁ ရက််နေ့�့ အာာဏာာသိိမ်းး�မှုုနော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင််မူူ အကြ�မ်းး�မဖက််အာာဏာာ 

ဖီီဆန််ရေး�းလှုုပ််ရှား��းမှုုနှှင့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတဝှှမ်းး� ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့်�် ပြ�န့်�် ဖြ�စ််ပွား��းလာာသော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််မှုု 

များ��းကြော��ာင့််� ထွေ�ေအုပ််ဌာာန(GAD)၏ လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််ရွွက်မုှုတွွင် ထင်ရှား��းသော�ာအပြော�ာ��င်းး�အလဲဲများ��း၁နှှင့််� 

အကန့်�်အသတ််များ��း ရှိိ�လာာပါါသည်် (မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံဆိုု�င််ရာာ အထူးး�အကြံ�ံပေး�းကော�ာင််စီီ၊ ၂၀၂၂/ Special 

Advisory Council for Myanmar 2022)။ ထို့့��ပြ�င်် ပမာာဏကြီး�း�မား�းလှသော��ာ� နိုု�င််ငံံတွွင်းး� အိုးး��အိိမ််စွွန့်�်ခွာာ� 

ထွွက်ပြေး��းရမှုများ��းနှှင့််� လူူဦးးရေ�ဆုို�င်ရာာပြော��ာင်းး�လဲဲမှုများ��း၂ လည်းး�ရှိိ�သည်။ ဤအစီီရင်ခံံစာာထဲဲတွွင် လေ့�့လာာ 

ဆန်းး�စစ််ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��းတွွင်် ထိုု�အရေး�း�ကြီး�း�သော�ာ အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲများ��းကိုု� ထည့််�သွွင်းး� 

စဉ်းး�စား�းထားး�နိုု�င််ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။ 

လိုု�အပ််ချျက််နှှင့််� ကန့်�်သတ််ချျက််များ��းရှိိ�သည််မှာာ� မှှန််သော်�်�လည်းး� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)မှှ 

ထုုတ််ပြ�န််ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��းသည်် ဒေ�သအဆင့််�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက်် 

အလက််အနေ�ေဖြ�င့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် လက််ရှိိ�ရနိုု�င််သည့််� တစ််ခုုတည်းး�သော�ာ အရင်းး�အမြ�စ်် ဖြ�စ််ဖွွယ််ရာာ 

ရှိိ�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��သိိရသလော�ာ�က်် အများ��းပြ�ည််သူူ၊ သက််ဆိုု�င််ရာာအရေး�း�ပါါသော�ာပုုဂ္ဂိုု��လ််များ��း 

နှှင့််� မူူဝါါဒချျမှှတ််သူူများ��းကဲ့့�သို့့��သော�ာသူူများ��းသည်် ထိုု�အချျက််အလက််များ��းရှိကြော�����ာင်းး� သတိိမပြု�ုမိိကြ�ဘဲဲ 

ထုို�အချျက်အလက််များ��းကို� စနစ််တကျလေ့��့�လာာဆန်းး�စစ််ခြ�င်းး�မျိုး� း��လည်းး� မရှိသေး����းပေ�။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အချျက် 

အလက််များ��းသည် ဒေ�သအဆင့််�တို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�နှှင့််� ပတ်သက်၍ 

မည််မျှှအထိိ ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းနိုု�င််သနည်းး�၊ သို့့��မဟုုတ်် မှှန်းး�ဆချျက််နှှင့််� လမ်းး�လဲွဲ�သွားး��နိုု�င််သနည်းး� ဆိုု�သည််ကိုု� 

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��အနေ�ေဖြ�င့််� သိိရှိိ�နိုု�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�ပါါ။ ဤအစီီရင််ခံံစာာကိုု� ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ�အချျက််အလက််များ��းနှှင့််� သေ�ချာ�ာ 

ကျျနစွာာ� ချိိ�တ် ်ဆက််မိိကာာ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��း၏ 

အရည််အသွေး�း��တိုးး��တက််စေ�မည့််� နည်းး�လမ်းး�များ��းနှှင့််�ပတ််သက််၍ ပြော��ာဆိုု�ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက်် 

လာာစေ�ရန််အတွွက်် အထော��ာက််အကူူပြု�ု ခြေ�ေလှှမ်းး�တစ််ရပ််အနေ�ေနှှင့််� ရည််ရွွယ််ပြီး�း� ပြု�ုစုုထားး�ပါါသည််။ 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည်် လက််ရှိိ�အချိိ�န် ်တွွင်် လမ်းး�ဆုံံ�၊ လမ်းး�ခွွ၌ရော�ာက််နေ�ပြီး�း� အသွွင််ကူးး�ပြော��ာင်းး�ရေး�းကာာလ 

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေဆိုု�င််ရာာလုုပ််ငန်းး�စဉ််မှာာ�လည်းး� လမ်းး�ကြော��ာင်းး�ပေါ်�်တွွင်် ရော�ာက််ရှိနေ���ေချိိ�န် ်ဖြ�စ််ရာာ 

ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ပြော��ာဆိုု�ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာရေး�းမှာာ� အထူးး�တလည်် အရေး�း�ကြီး�း�လျျက််ရှိိ� 

ပါါသည််။ 

ထို့့��ပြ�င်် အစီီရင််ခံံစာာ၏ အနှှစ််သာာရဖြ�စ််သော�ာ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််

မြေ�ေများ��းနှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး� (အခန်းး�(၃) တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ) သည်် 

၁	 ၂၀၂၁ ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီ အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် စစ််တပ််ကအာာဏာာအပ််နှှင်းး�လိုု�က််သော�ာ နိုု�င််ငံံတော်�်�စီီမံံခန့်�်ခွဲဲ�ရေး�းကော�ာင််

စီီသည်် GAD ကိုု� MOHA လက််အော�ာက််သို့့�� တရား�းဝင််ပြ�န််လည််ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�လိုု�က််သည််။

၂	ကု ုလသမ္မမဂ ဒုုက္ခခသည််များ��းဆိုု�င််ရာာ အေ�ဂျျင််စီီ (UNHCR) ၏ ထုုတ််ပြ�န််ချျက််အရ ၂၀၂၁၊ ဖေ�ဖော်�်�ဝါါရီီ ၁ ရက််နေ့�့နော�ာက််ပိုု�င်းး� 

တွွင်် ပြ�ည််တွွင်းး�၌ အိုးး��အိိမ််စွွန့်�်ခွာာ� ထွွက််ပြေး��းရသူူပေါ�ါင်းး� ၉၈၆,၅၀၀ နီးး�ပါးး�အထိိ ရှိိ�ပြီ�ီဖြ�စ််သည််။ နော�ာက််ထပ်် လူူပေါ�ါင်းး� 

၄၇၂၀၀ (အများ��းစုုမှာာ� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််မှှ ဖြ�စ််သည််) မှာာ�လည်းး� အိိမ််နီးး�ချျင်းး�နိုု�င််ငံံတစ််ခုုသို့့�� အိုးး��အိိမ််စွွန့်�်ခွာာ�ထွွက််ပြေး��းခဲ့့�ရပြီး�း� 

ဖြ�စ််သည််။ UNHCR(2022) တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။
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မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသစ််ကိုု� ပုံံ�ဖော်�်�မည့််� အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း မှှန်းး�ဆပုံံ�ဖော်�်�ခြ�င်းး�၊ ပြ�င််ဆင််ခြ�င်းး�၊ ညှိိ�နှိုုင်းး�ခြ�င်းး� 

တို့့��အတွွက်် အရေး�း�ကြီး�း�သော�ာ သက််ရော�ာက််မှုုရှိိ�သည့််� အရေး�း�ပါါလှသော��ာ� သတင်းး�အချျက််အလက််ပင်် 

ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ဤအစီီရင််ခံံစာာကိုု� လက််ရှိိ�အသွွင််ကူးး�ပြော��ာင်းး�ရေး�းကာာလ ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�ဆိုု�င််ရာာ 

လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု� ဦးးဆော�ာင််ဦးးရွွက််ပြု�ု အကော��ာင််အထည််ဖော်�်�လျျက််ရှိိ�သည့််� အမျိုး� း��သားး�ညီီညွွတ််ရေး�း 

အစိုးး��ရ (NUG)၊ ပြ�ည်ထော�ာင််စုုလွှှတ််တော်�်� ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုကော်�်�မတီီ (CRPH) နှှင့််� အမျိုး� း��သားး�ညီီညွွတ််ရေး�း 

အတိုု�င််ပင််ခံံကော�ာင််စီီတို့့��အပါါအဝင်် မူူဝါါဒချျမှှတ််သူူများ��း၊ သက််ဆိုု�င််ရာာအရေး�း�ပါါသော�ာ လူူပုုဂ္ဂိုု��လ််နှှင့််� 

အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအားး� သတင်းး�အချျက််အလက််ပေး�းနိုု�င််ရန််လည်းး� ရည််ရွွယ််၍ပြု�ုစုုထားး�ပါါသည််။ 

အစီီရင်ခံံစာာကုို� အော�ာက််ပါါအစီီအစဉ််အတုို�င်းး� ပြု�ုစုထားး�ပါါသည်။ အခန်းး� (၁) တွွင် မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ 

တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််ရှား��းပါးး�မှုုကုို� မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�ပြီး�း� ထွေ�ေအုုပ်် 

ဌာာန(GAD) ၏ မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ နော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ��းနှှင့််� ထိုု�အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ 

ရရှိသော����ာ အချျက််အလက််များ��း၏ အကန့်�်အသတ််ရှိိ�မှုုတို့့��ကိုု� ဆွေး�း�နွေး�း�ထားး�ပါါသည််။ အခန်းး� (၂) တွွင်် 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ကွဲဲ�ပြား�း�စုံံ�လင််မှုုအပေါ်�်� ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ််ချျက််တစ််ရပ််ကိုု� ဖော်�်�ပြ� 

ကာာ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)၏ မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းနှှင့််�အတူူ ၁၉၃၁၊ ၁၉၇၃၊ ၁၉၈၃ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင်် 

စာာရင်းး�များ��းအပေါ်�်�အခြေ�ေ�ခံံကာာ မျျက်မှော�ာ�က််ကာာလ၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း နိုု�င််ငံံအတွွင်းး� ပျံ့့� �နှံ့့��တည််ရှိိ�မှုု 

ခန့်�်မှှန်းး�ချျက််များ��းအားး� တင််ပြ�ထားး�ပါါသည််။ အခန်းး� (၂) တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဘာာသာာစကားး� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု 

ညွှှန်းး�ကိိန်းး� (ethno-linguistic fractionalization(ELF) index) ကိုု�လည်းး� ထည့််�သွွင်းး�မိိတ််ဆက််ထားး� 

ပါါသည််။ ထိုု�ညွှှန်းး�ကိိန်းး�သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွွင်းး�ရှိိ� ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််မှုုနယ််မြေ�ေအဆင့််�အသီးး�သီးး�

တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ကွဲဲ�ပြား�း�စုံံ�လင််မုှုကိုု� နှိုုင်းး�ယှှဉ််ကြ�ည့််�နိုု�င််ရန််နှှင့််� ပုံံ�ဖော်�်�ကြ�ည့််�နိုု�င််ရန်် လူူမှုုရေး�းသိိပ္ပံံ� 

ပညာာရပ််တွွင်် အသုံးး��ချသော���ာနည်းး�လမ်းး�တစ််ရပ်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထို့့��နော�ာက်် အခန်းး�(၃) တွွင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� 

ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း၏ နယ််နိိမိိတ််များ��း ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာပုံံ� မူူလအကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�ခံံများ��း 

အားး�ရှှင်းး�ပြ�ပြီး�း� ပြ�ည်နယ််တစ််ခုုချျင်းး�စီီဖြ�စ််ပေါ်�်လာာပုံံ�နှှင့််�ပတ်သက်၍ ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ်ချျက်တစ််ရပ်ကုို� ဖော်�်�ပြ� 

ထားး�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် ပြ�ည််နယ််တစ််ခုုစီီတိုု�င်းး�တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ကွဲဲ�ပြား�း�စုံံ�လင််ပုံံ�နှှင့််� ပြ�ည််နယ််အမည်် 

တပ််ထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း မည််သည့််�နေ�ရာာများ��းတွွင်် စုုစည်းး�နေ�ထိုု�င််ကြ�သနည်းး�ဆိုု�သည််တို့့��

ကိုု�လည်းး� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််ထားး�ပါါသည််။

နော�ာက််ဆုံးး��တွွင်် အစီီရင််ခံံစာာကိုု� မူူဝါါဒ ၃ ရပ်် အကြံ�ံပြု�ုဆွေး�း�နွေး�း�ပြီး�း� နိိဂုံးး��ချုု�ပ််ထားး�ပါါသည််။ 

ပထမဆုံးး��အနေ�ေဖြ�င့််� - အာာဏာာသိိမ်းး�မှုုအလွွန််ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာသော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းအနေ�ေနှှင့််� 

နိုု�င််ငံံတကာာမှှ သက််ဆိုု�င််ရာာကျွွမ်းး�ကျျင််သူူများ��း၏ အကူူအညီီကိုု�ရယူူကာာ လူူဦးးရေ�နှှင့််� အခြား��း စီီမံံ 

အုုပ််ချုု�ပ််မှုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��း စုုဆော�ာင်းး�ခြ�င်းး�နှှင့််� ထုုတ််ဝေ�ခြ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�တို့့��၌ အရင်းး�အမြ�စ်် 

များ��း ရင်းး�နှီးး��မြု�ုပ််နှံံ�ရန်် တိုု�က််တွွန်းး�ထားး�သည််။ ထိုု�လုုပ််ငန်းး�စဉ််မှှတဆင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�အမျိုး� း��အစား�း 

ခွဲဲ�ခြား��းသတ််မှှတ််ခြ�င်းး�ကိုု� တစ််သမတ််တည်းး�ဖြ�စ််အော�ာင်် ကိုု�က််ညှိိ�ခြ�င်းး�နှှင့််� အချျက််အလက််များ��း အရည်် 

အသွေး�း�� ကော�ာင်းး�မွွန််မှှန််ကန််မှုုရှိစေ���ေရန််၊ လွွယ််လင့််�တကူူရယူူနိုု�င််စေ�ရန်် ဆော�ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�တို့့��ကိုု�ပါါ 

အရှိိ�န််မြှ�ှင့််� လုုပ််ဆော�ာင််သွားး��သင့််�ပါါသည််။ ဒုုတိိယအနေ�ေနှှင့််� ဖက််ဒရယ််နယ််မြေ�ေများ��းနှှင့််� အခြား��းဒေ�သ 

အဆင့််�နယ််မြေ�ေများ��း ပုံံ�ဖော်�်�သတ််မှှတ််ရာာတွွင်် မူူလရှိိ�နှှင့််�ပြီး�း�သားး� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအပြ�င်် ကျော်�်��လွွန််၍ 

စဉ်းး�စား�းရခြ�င်းး�မျိုး� း�� ရှိိ�လာာနိုု�င််ကြော��ာင်းး�နှှင့််�ပတ််သက််၍ မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး��ပြ�ထားး�ပါါသည််။ မြ�န််မာ့့�ဖက််ဒရယ််

စနစ််နှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� လက််ရှိိ�အကျျယ််တဝင့််� ရေး�းသားး�ဖော်�်�ပြ�ချျက််များ��းတွွင်် လက််ရှိိ� ဒေ�သအဆင့််� 

အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း၊ အထူးး�သဖြ�င့််� ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ� ပြ�ည််နယ်် (၇) ကိုု� အတိုု�င်းး�အတာာတစ််ခုုအထိိ ဆက်် 
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လက််ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�စေ�လိုု�သည့််� သဘော�ာ�ထားး�တစ််ရပ််ကိုု� တွေ့�့�ရသည််။ ဒေ�သအဆင့််�နယ််နိိမိိတ််များ��း 

ပြော��ာင်းး�လဲဲပုံံ�ကိုု� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုုအရ လက််ရှိိ�ပြ�ည််နယ််များ��း၏ နယ််နိိမိိတ််များ��းသည်် သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး� 

အရ ပုံံ�သေ�ကားး�ကျျတည််ရှိိ�လာာခဲ့့�ခြ�င်းး�မျိုး� း�� မဟုုတ််ဘဲဲ ၎င်းး�တို့့��၏ နယ််နိိမိိတ််များ��းမှာာ� နိုု�င််ငံံရေး�းညှိိ�နှိုုင်းး�မှုု 

များ��းမှ ထွွက်ပေါ်�်လာာသော�ာ သတ်မှှတ််ချျက်များ��းသာာဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ညှွှန််ပြ�နေ�ပါါသည်။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အနာာဂတ် 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဖက််ဒရယ််နယ််မြေ�ေများ��းကိုု�စုုပေါ�ါင်းး�၍ ပုံံ�ဖော်�်�ကြ�ည့််�ခြ�င်းး�၊ ပြ�န််လည််၍ ပုံံ�ဖော်�်�ကြ�ည့််�ခြ�င်းး� 

တို့့�� လုုပ််ဆော�ာင််ရဖွွယ််ရှိိ�ပြီး�း� ထိုု�သို့့��လုုပ််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကြား�း�တွွင်် သာာတူူ 

ညီီမျှှမုှုကုို�ဖော်�်�ဆော�ာင််နုို�င်မည်ဖြ�စ််သည်။ တတိိယနှှင့််� နော�ာက််ဆုံးး��အနေ�ေဖြ�င့််� မြ�န်မာာနုို�င်ငံံသည် ဒေ�သငယ်် 

လေး�းများ��းအဆင့််�ထိိ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�အမျိုး� း��မျိုး� း�� ကဲွဲ�ပြား�း�စုံံ�လင််လျျက်ရှိိ�သည့်�နို�င်ငံံ ဖြ�စ််သည့်�အားး�လျော်�်��စွာာ� 

ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီစနစ််တွွင််အပါါအဝင်် အသေး�း�ဆုံးး��အဆင့််� အုုပ််ချုု�ပ််မှုုနယ််မြေ�ေများ��းအထိိ အားး�လုံးး��ပါါဝင်် 

သော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းဖန််တီးး�ရန်် အရေး�း�ပါါပုံံ�ကိုု� အလေး�း�အနက််ထားး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ 
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ဤအစီီရင်ခံံစာာတွွင် တင််ပြ�ထားး�သော�ာ လေ့�့လာာစိိစစ််ချျက်ကုို� အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ရင်းး�မြ�စ်် ၂ ရပ် 

အပေါ်�်�အခြေ�ေ�ခံံ၍ လုုပ််ဆော�ာင််ထားး�ပါါသည််။ ထိုု�ရင်းး�မြ�စ်် ၂ ရပ််မှာာ� ဗြိ�ိတိိသျှှဘားး�မား�းခရိုု�င််ဂေ�ဇက််တီးး�

ယားး�နှှင့််� ၂၀၁၉ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းတို့့�� ဖြ�စ််သည််။ ပထမရင်းး�မြ�စ််ဖြ�စ််သော�ာ 

ဗြိ�ိတိိသျှှဘားး�မား�းဂေ�ဇက််တီးး�ယားး�ကိုု� အတွဲဲ�နှှစ််တွဲဲ� ထုုတ််ဝေ�ခဲ့့�ပြီး�း� ၁၉၁၂ အတွဲဲ�နှှင့််� ၁၉၂၄ အတွဲဲ�တို့့�� 

ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�ဂေ�ဇက််တီးး�ယားး�အတဲွဲ�များ��းတွွင်် ခရိုု�င််အဆင့််�အတွွက်် သမိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအသေး�း�စိိတ််အချျက်် 

အလက််များ��း (ဥပမာာ - သမိုု�င်းး�နော�ာက််ခံံ၊ နယ််နိိမိိတ််များ��း၊ ပြ�ည််နယ််အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

များ��းပေါ�ါင်းး�စပ်ဖ့ွဲ့��စည်းး�ပုံံ�) တို့့��ပါါဝင်သည်။ ကုို�လို�နီခေ�တ် ခရို�င်နယ််နိိမိိတ်သတ်မှှတ််ပုံံ�များ��းမှာာ� မျျက်မှော�ာ�က် 

ခေ�တ်် အုုပ််ချုု�ပ််မှုုနယ််နိိမိိတ််များ��းအပေါ်�်� လွှှမ်းး�မိုးး��မှုုကြီး�း�မား�းခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ခရိုု�င််ဂေ�ဇက််တီးး�ယားး�များ��း  

ကိုု� အရေး�း�ပါါသော�ာပင််မရင်းး�မြ�စ််တစ််ရပ််အနေ�ေဖြ�င့််� ကိုးး��ကားး�ထားး�ပါါသည်။ ဒုုတိိယရင်းး�မြ�စ််ဖြ�စ််သော�ာ 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှနေ��ေ၍ မြို့�့��နယ််အဆင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ 

အချျက််အလက််များ��းကိုု� ရယူူထားး�ပါါသည််။

ဤအခန်းး�တွွင်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းကိုု� ရည််ရွွယ််ချျက်် ၂ ရပ််ဖြ�င့််� 

အသေး�း�စိိတ်် ရှှင်းး�လင်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ထိုု�ရည််ရွွယ််ချျက်် ၂ ရပ််မှာာ� (၁) ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)မြို့�့��နယ်် 

အစီီရင််ခံံစာာများ��း၏ နော�ာက််ခံံအချျက််အလက််များ��းနှှင့််� ယင်းး�အချျက််အလက််များ��းကိုု� ဤအစီီရင််ခံံစာာ 

တွွင်် အသုံးး��ချျထားး�ပုံံ�တို့့��နှှင့််�ပတ််သက်၍ ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ််ချျက််တစ််ရပ််ဖော်�်�ပြ�ရန််၊ (၂) ထိုု�မူူလရင်းး�မြ�စ််၏ 

အကန့်�်အသတ််များ��းကိုု� ဖော်�်�ထုုတ််သတ််မှှတ််ပြီး�း� ယင်းး�အကန့်�်အသတ််များ��း၏ သက််ရော�ာက််နိုု�င််ချေ�ေကိုု� 

ဆွေး�း�နွေး�း�တင််ပြ�ရန််တို့့�� ဖြ�စ််သည််။

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််ခေါ�ါင်းး�ပါးး�မှုု 

"မြ�န််မာ့့�နိုု�င််ငံံရေး�းတွွင်် ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပါါဝင််မှုု ရှိိ�လာာစေ�ရေး�းဆော�ာင််ရွွက််ရာာတွွင်် ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�စိိတ််ဖြာ�ာထားး� 

သော�ာ၊ ယုံံ�ကြ�ည််ထိုု�က််သော�ာ အချျက််အလက််ကင်းး�မဲ့့�မှုုသည်် အခြေ�ေ�ခံံစိိန််ခေါ်�်မှုုတစ််ရပ််အဖြ�စ်် ရှိနေ���ေ 

သေး�းပြီး�း� ထိုု�ကဲ့့�သို့့��ကင်းး�မဲ့့�မှုုကြော��ာင့််�ပင်် အလေး�း�ထားး�ဂရုုပြု�ုမှုု မရရှိသော����ာ လူူမှုုအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၏ 

ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုမှုုနှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပါါဝင််မှုုအခြေ�ေ�အနေ�ေ၊ အဆင့််�အတန်းး�များ��းကိုု�  ခြေ�ေရာာခံံ၊ စော�ာင့််�ကြ�ည့််�မှှတ််သားး� 

ရန််လည်းး� ခက််ခဲဲလျျက််ရှိိ�သည််" (Ebead and Hirakawa 2022: 8)။  
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အထော��ာက််အထားး�အခြေ�ေ�ပြု�ု မူူဝါါဒချျမှတ််ခြ�င်းး�အတွွက် အချျက်အလက််သည် မရှိိ�မဖြ�စ်် အရေး�း� 

ပါါသည််။ ထို့့��အတူူ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ကွဲဲ�ပြား�း�စုံံ�လင််မှုုနှှင့််�ဆက််စပ််နေ�သော�ာ ပြ�ဿနာာများ��း၊ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််ပေါ်�်မူူတည််၍ ဘေး�းဖယ််ခံံရခြ�င်းး�၊ ခဲွဲ�ခြား��းဆက်ဆံံခံံရခြ�င်းး�တို့့��ကုို� လျှော့�့��ချျနို�င်ရေး�းအတွွက် ဖ့ွဲ့��စည်းး�ပုံံ� 

ဆိုု�င််ရာာအစီီအစဉ််များ��းချျမှှတ််ခြ�င်းး�အပါါအဝင်် မူူဝါါဒနှှင့််� မဟာာဗျူူ�ဟာာပုံံ�ဖော်�်�ချျမှှတ််ရာာ၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််သည်် အဓိိကကျျသည််။ ထို့့��ပြ�င်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ 

အချျက််အလက််များ��းက လူူနည်းး�စုုမျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းနှှင့််� အဓိိကမျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကြား�း�၊  လူူနည်းး�စုု မျိုး� း��နွွယ််စုု 

များ��း အချျင်းး�ချျင်းး�ကြား�း�တို့့��တွွင်လည်းး� မည်သည့်�အတုို�င်းး�အတာာထိိ ကွာာ�ခြား��းမှု၊ မညီီမျှှမုှုများ��း ရှိနေ���ေသနည်းး� 

ဆိုု�သည််ကိုု� ပိုု�မိုု�နား�းလည််သိိမြ�င််လာာအော�ာင်် ကူူညီီပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။

သို့့��ရာာတွွင်် ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အချျက််အလက််များ��းမှာာ� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် မရှိိ�သလော�ာ�က််နီးး�ပါးး�ပင်် 

ဖြ�စ််သည််။ ၂၀၁၄ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် ဆယ််စုုနှှစ်် ၃ ခုုအတွွင်းး� ပထမဆုံးး�� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

ဖြ�စ််ခဲ့့�ပြီး�း� ထိုု�ကွွက််လပ််ကိုု�ဖြ�ည့််�ဆည်းး�ရန်် အထော��ာက််အကူူဖြ�စ််ခဲ့့�သည််။ သို့့��သော်�်� ထိုု�သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��းမှာာ� မရေ�ေမရာာနှှင့််� ချျန််လှှပ််ထားး�ခံံခဲ့့�ရသည််။၃  

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� သိိရှိိ�ရသလော�ာ�က်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��း အသေး�း�စိိတ််ပါါဝင်် 

သည့််� တစ််ခုုတည်းး�သော�ာရင်းး�မြ�စ််မှာာ� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းသာာ ရှိိ�ပါါသည််။

တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆုို�င်ရာာအချျက်အလက််များ��း ကင်းး�မဲ့့�ရခြ�င်းး�အကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�တစ််ချျက် 

မှာာ� ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� မတိုု�င််မီီတွွင်် ဆယ််စုုနှှစ်် ၃ ခုုမျှှ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူမှုု မရှိိ�ခဲ့့�ခြ�င်းး� 

ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််သည််။ လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် ၁၉၇၃ ခုုနှှစ််တွွင်် တစ််ကြိ�ိမ််နှှင့််� ၁၉၈၃ ခုုနှှစ်် 

တွွင်် တစ််ကြိ�ိမ်် စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၂ ကြိ�ိမ််သာာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူခဲ့့�သည််။၄ ထို့့��ပြ�င်် ယင်းး�သန်းး�ခေါ�ါင်် 

စာာရင်းး�များ��း၌ နုို�င်ငံံအဆင့််�နှှင့််� တုို�င်းး�/ပြ�ည်နယ််အဆင့််�များ��းတွွင် တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆုို�င်ရာာ အချျက် 

အလက််များ��း ထည့််�သွွင်းး�ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ထုုတ််ပြ�န််ချျက််များ��းတွွင်် ပိုု�၍အသေး�း�စိိတ်် 

ကျသော��ာ� မြို့�့��နယ််အဆင့််� အချျက််အလက််များ��း ပါါဝင််ခဲ့့�ခြ�င်းး�မရှိပေ���ေ။ 

တစ််နိုု�င််ငံံလုံးး��အတိုု�င်းး�အတာာအရရော�ာ�၊ အထူးး�အားး�ဖြ�င့််� မြို့�့��နယ််အဆင့််�တွွင််ပါါ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုဆုို�င်ရာာ အချျက်အလက််များ��း ကင်းး�မဲ့့�ရခြ�င်းး�၏ အခြား��းသော�ာအကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�တစ််ရပ်မှာာ� မြ�န်မာာ 

နိုု�င််ငံံတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််နှှင့််�ပတ််သက်လာာလျှှင်် အကဲဲဆတ််တတ်် 

သည့််�သဘော�ာ�ရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််သည််။ အသေး�း�စိိတ််အချျက််အလက််များ��းကိုု� ပုံံ�နှိိ�ပ််ဖော်�်�ပြ�မည့််�အရေး�း� 

နှှင့််�ပတ််သက််၍ အာာဏာာပိုု�င််များ��းကသာာမက လူူနည်းး�စုုအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�မှှလူူများ��း၊ ပညာာရှှင််များ��းနှှင့််� လူ့့�

အခွွင့််�အရေး�း�တက််ကြွ�လှုုပ််ရှား��းသူူများ��းကပါါ မလိုု�လားး�သည့််�သဘော�ာ�ထားး�မျိုး� း��လည်းး� ရှိနေ���ေသေး�းသည််။ 

ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� မလိုု�လားး�မှုုဖြ�စ််ပေါ်�်ရသည့််� အကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�အတော်��်�များ��းများ��းရှိိ�ပါါသည််။ ယင်းး�တို့့��ထဲဲမှှ 

တစ််ချျက််မှာာ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ စာာရင်းး�အင်းး�များ��းမှာာ� ရှုုပ််ထွေး�း�နေ�ခြ�င်းး�၊ မမှှန််ကန််ခြ�င်းး�တို့့�� 

၃	မြ�န် ်မာ့့�အရေး�း� လေ့�့လာာသူူ၊ ဝေ�ဖန််သုံးး��သပ််သူူနှှင့််� ပညာာရှှင်် အများ��းအပြား�း�က သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အငြ�င်းး�ပွား��းမှုုအကြော��ာ�င်းး� 

ရေး�းသားး�ထားး�ကြ�သည််။ ဥပမာာအနေ�ေနှှင့််� Palatino (2014) ကိုု� ကြ�ည့််�ပါါ။

၄	ပါ ါလီီမန််ခေ�တ််(၁၉၄၈ - ၁၉၆၂) အတွွင်းး�တွွင်် ၁၉၅၃ ခုုနှှစ််၌ လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�နော�ာက််ပိုု�င်းး� ပထမဆုံးး��အကြိ�ိမ်် သန်းး�ခေါ�ါင်် 

စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုတစ််ရပ််ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ၁၉၅၃ ခုုနှှစ််မှှ ၁၉၅၅ ခုုနှှစ််အထိိ တစ််ဆက််တည်းး� အဆင့််�ဆင့််� 

ရေ�တွွက််မှှတ််တမ်းး�တင််သွားး��ရန်် စီီစဉ််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် တိုု�င်းး�ပြ�ည််အတွွင်းး� နိုု�င််ငံံရေး�းမတည််ငြိ�ိမ််မှုုများ��းကြော��ာင့််� 

ထုို�အစီီအစဉ််မှာာ� အကော��ာင််အထည်မပေါ်�်�ခဲ့့�ပေ�။ ၁၉၆၂ အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင် ဆုို�ရှယ််လစ််အစိုးး��ရသည် လွွတ်လပ််ရေး�း 

ရပြီး�း�နော�ာက််ပိုု�င်းး� ပထမဆုံးး��သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူမှုုကိုု� ၁၉၇၃ တွွင််လုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�သည််။ Myanmar(n.d.a) တွွင်် 

ကြ�ည့််�ပါါ။
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ဖြ�စ််နေ�မည််ကိုု� စိုးး��ရိိမ််၍ဖြ�စ််သည််။ အဘယ််ကြော��ာင့််�ဆိုု�သော်�်� တရား�းဝင််မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�သော�ာ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််မှာာ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�တစ််ဦးးချျင်းး� နှှင့််�/သို့့��မဟုုတ်် လူူမျိုး� း��စုုတစ််ခုုက ၎င်းး�တို့့��ကိုု�ယ်် 

၎င်းး�တို့့�� ခံံယူူထားး�သော�ာ မျိုး� း��နွွယ််နှှင့််� ကွဲဲ�ပြား�း�နေ�ရာာမှှ မှား��းယွွင်းး�ပြီး�း� အမျိုး� း��အစား�းခွဲဲ�ခြား��းမှုုများ��း ဖြ�စ််ပေါ်�် 

နိုု�င််၍ ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�မှှတဆင့််�ရရှိိ�လာာသော�ာ ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းမှာာ�လည်းး� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ 

လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�းကိုု� တိိတိိကျျကျျ မပြ�သနိုု�င််ခြ�င်းး�မျိုး� း��လည်းး� ရှိိ�လာာနိုု�င််သည််။ ထိုု�စိုးး��ရိိမ််ပူူပန််မှုု 

နှှင့််�ပတ််သက််၍ မေ�ရီီကယ််လာာဟန်် (Mary Callahan) က အော�ာက််ပါါအတိုု�င်းး� ဆွေး�း�နွေး�း�ထားး�သည််။ 

"ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��း ထုုတ််ပြ�န််လိုု�က််သော�ာအခါါတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�(လူူမျိုး� း��) အများ��းအပြား�း�မှာာ� ၎င်းး�တို့့��၏ 

ပကတိိနှှင့််� နှိုုင်းး�ရစာာရင်းး�အင်းး�အရ ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုမှုုများ��းအပေါ်�်� စိိတ််ပျျက််လက််ပျျက်် ဖြ�စ််ကြ�လိိမ့််�မည််ဖြ�စ်် 

သည််။ ထို့့��အတူူ အခြား��းလူူမျိုး� း��များ��းကို� ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းမှာာ�မူူ သံံသယ 

ဖြ�စ််လော�ာက််ဖွွယ်် ကြီး�း�မား�းနေ�ပြီး�း� အကြံ�ံအစည််ရှိိ�ရှိိ�  ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းဖော�ာင်းး�ပွအော���ာင်် ဖန််တီးး�လုုပ််ယူူ 

ထားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ဖွွယ််ရှိိ�သည််ဟုုလည်းး� ရှုုမြ�င််ကြ�လိိမ့််�မည််" (Callahan 2017 : 453)။  မြို့�့��နယ််တစ််ခုုတည်းး� 

အတွွင်းး� အခြား��းမျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုနှှင့််� ယှှဉ််တွဲဲ�နေ�ထိုု�င််သော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုက ထိုု�ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းကိုု� 

သိိရှိိ�ရမှုုနှှင့််� ပေါ�ါင်းး�လိုု�က််သော�ာအခါါ ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာစိိတ််ပျျက််မှုုမှှတဆင့််� အင််အားး�နည်းး�ပါးး�သော�ာလူူမျိုး� း��စုု 

များ��းအနေ�ေနှှင့််� အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့််� ခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံံမှုုများ��းပိုု�မိုု�ခံံရခြ�င်းး�နှှင့််� ကြုံ�ံ�လာာရနိုု�င််သည််။

ထိုု�စိုးး��ရိိမ််ပူူပန််မှုုများ��းမှာာ� ယုုတ္တိိ�ကျျပြီး�း� အရေး�း�ပါါသည််မှာာ� အမှှန််ပင််ဖြ�စ််သည််။ တစ််ချိိ�န် ်တည်းး� 

မှာာ�ပင် အချျက်အလက််ကော�ာက််ယူူစုုဆော�ာင်းး�မုှုနှှင့််� အချျက်အလက််ရယူအသုံးး��ပြု�ုခွွင့််�ကို� တစ််ထပ်တည်းး� 

မမှှတ််ယူူရန််မှာာ� အရေး�း�ကြီး�း�ပါါသည််။ အချျက််အလက််မပါါဘဲဲ မှှန်းး�ဆချျက််များ��းအပေါ်�်�တွွင််သာာ အခြေ�ေ�ခံံ 

ထားး�သော�ာ မူူဝါါဒချျမှှတ််ခြ�င်းး�နှှင့််� အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး� တည််ဆော�ာက််ခြ�င်းး�တို့့��သည်် ဆန့်�်ကျျင််ဘက်် 

ရလဒ််နှှင့််� ဆိုးး��ကျိုးး� ��များ��းကို� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�နို�င်သည်ကုို�လည်းး� သတိိပြု�ုရပါါမည်။ ထို့့��ပြ�င် ဖ့ွဲ့��စည်းး�ပုံံ�ရေး�းဆွဲ�ခြ�င်းး� 

နှှင့််�ပတ်သက်ပြီး�း� ငြ�င်းး�ခုုန််ဆွေး�း�နွေး�း�ရာာတွွင် (ဥပမာာ - ဖက်ဒရယ််ဒီီမုို�ကရေ�ေစီပဋိိညာာဉ်် (FDC) နှှင့််� NUG 

၏ မူူဝါါဒများ��း) တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာကိုု� ပင််မနေ�ေရာာတွွင်် ဆက််လက််ထားး�ရှိိ� ဆွေး�း�နွေး�း�ရာာ၌ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ 

ရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု၏ နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�ကိုု� ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ� နား�းလည််သဘော�ာ�ပေါ�ါက်် 

စေ�ရေး�းအတွွက်် ရရှိိ�နိုု�င််သမျှသော���ာ အရင်းး�အမြ�စ််များ��းမှှ ရယူူရန််မှာာ�လည်းး� အရေး�း�ကြီး�း�လှှပါါသည််။ 

အထွေထွေ��ေ���အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဦးးစီးး�ဌာာန (သို့့��) ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD) မြို့�့��နယ်် အစီီရင်် 

ခံံစာာများ��း

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) သည်် ၁၉၈၈ ခုုနှှစ််ကတည်းး�က မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပြ�ည််သူ့့�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

တွွင်် ပင််မကျော��ာ�ရိုးး��ဖြ�စ််လာာခဲ့့�သည််။ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)၏ ပင််မလုုပ််ငန်းး�တာာဝန််များ��းထဲဲမှှတစ််ခုုမှာာ� 

ပြ�ည်ထော�ာင်စု်ုအစိုးး��ရဝန်က်ြီး�း�ဌာာနများ��းကြား�း�တွွင် အပြ�န်အ်လှှန် ်ဆက်ဆ်ံမုံှုနှင်ှ့်� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက်မု်ှုကို�ု 

ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီပေး�းပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��ကိုု� အခြေ�ေ�ခံံအကျျဆုံးး�� ရပ််ကွွက််နှှင့််�ကျေး�း�ရွာာ�အုုပ််စုု (ရပ််/ကျေး�း�(W/VT)အဆင့််� 

ထိိ ဒေ�သအဆင့််�အုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��းနှှင့််� ချိိ�တ် ဆက်ပေး�းရန်ဖြ�စ််သည် (Saw and Arnold 2014)။ 

ထွေ�ေအုပ််ဌာာန(GAD) သည် ရပ်/ကျေး�း�အဆင့််�တွွင် လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင််ရွွက်သည့်� တစ််ခုုတည်းး�သော�ာ အစိုးး��ရ 

ဌာာနဖြ�စ််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ထူးး�ခြား��းသည််။၅ ၎င်းး�၏အရေး�း�ပါါလှသော��ာ� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�အခန်းး�ကဏ္ဍ 

၅	ထွေ�ေအု ပ််(GAD) ရပ်/ကျေး�း�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး��းများ��းအော�ာက််တွွင် ရာာအိိမ်မှူး��းနှှင့််� ဆယ််အိိမ်မှူး��းများ��းရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��သည် ရပ်/ကျေး�း� 

အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး��းများ��းနှှင့််�  ဒေ�သခံံလူူထုုအကြား�း�  အရေး�း�ကြီး�း�သည့််� ကြား�း�ခံံလူူများ��းအဖြ�စ်် ဆော�ာင််ရွွက််ရသည််။  ယခင််	

အာာဏာာရှှင်် လက််အော�ာက််(၁၉၉၀ - ၂၀၁၀)တွွင်် ဒေ�သတွွင်းး� ထွေ�ေအုုပ််(GAD) အရာာရှိိ�များ��းသည်် အစိုးး��ရ၏ထော�ာက််လှှမ်းး�ရေး�း
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ကြော��ာင့််� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) သည်် လူူဦးးရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�မှုုနှှင့််� အခြေ�ေ�ခံံဖွား��း၊သေ�စာာရင်းး�အင်းး� အချျက်် 

အလက််များ��းအပါါအဝင်် သက််ဆိုု�င််ရာာအစိုးး��ရဌာာန အသီးး�သီးး�မှှရရှိသော����ာ အရေး�း�ကြီး�း�လှှသည့််� လူူဦးးရေ� 

ဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ��းကိုု� စုုဆော�ာင်းး�၊ ထိိန်းး�သိိမ်းး�ရသည်် (Saw and Arnold 2014)။

အထက််တွွင််ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သော�ာ သတင်းး�အချျက််အလက််များ��းကိုု� အသုံးး��ပြု�ုပြီး�း� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန 

(GAD) သည်် မြို့�့��နယ််တစ််ခုုစီီအတွွက်် နှှစ််စဉ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း ပြု�ုစုုရသည််။၆ အစီီရင််ခံံစာာများ��းသည်် 

တစ််ခုုလျှှင်် ပျျမ်းး�မျှှအားး�ဖြ�င့််� စာာမျျက််နှာာ� ၁၅၀ ရှိိ�ပြီး�း� လူူဦးးရေ�ဆိုု�င််ရာာ သွွင််ပြ�င််လက္ခခဏာာများ��းသာာမက 

စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့််� လူူမှုုရေး�းဆိုု�င််ရာာ ညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ��းကိုု�ပါါ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ အဆင့််�ဆင့််� ခွဲဲ�ခြား��းထားး�သော�ာ 

အချျက််အလက််များ��း ပါါဝင််သည််။ ဤအစီီရင််ခံံစာာတွွင်် အသုံးး��ပြု�ုထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု 

ဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��းသည်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ သက််ဆိုု�င််ရာာ 

မြို့�့��နယ််အသီးး�သီးး�တွွင်် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုစီီ၏ လူူဦးးရေ�အရွွယ်် 

အစား�းကိုု� ညွှှန််ပြ�သော�ာ အခန်းး�တစ််ခုုပေါ်�်တွွင်် အခြေ�ေ�ခံံထားး�ပါါသည််။၇

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင်ခံံစာာတိုု�င်းး�၏ နိိဒါါန်းး�တွွင်် ဌာာနအသီးး�သီးး�မှှ ကော�ာက််ယူူ 

ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��ထံံပေး�းပို့့��သော�ာ အချျက််အလက််များ��းအပေါ်�်�အခြေ�ေ�ခံံ၍ အစီီရင််ခံံစာာကိုု� ပြု�ုစုုထားး�ကြော��ာင်းး� 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ထိုု�အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�ဖော်�်�ပြ�မှုုမှှလွဲဲ�၍ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ရယူူသည့််�ရင်းး�မြ�စ််နှှင့််� 

ပတ််သက််၍ အခြား��းထပ််မံံဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�မျိုး� း�� မပါါဝင််ပေ�။ ကျော�ာ�င်းး�အရေ�ေအတွွက််၊ ကျော�ာ�င်းး�တက်် 

နှုုန်းး�၊ တက္ကကသိုု�လ််ဝင််တန်းး�အော�ာင််မြ�င််နှုုန်းး�တို့့��ကိုု� အခြေ�ေ�ခံံပညာာဦးးစီးး�ဌာာနမှှရရှိိ�သည််ဟုု ယူူဆရသည််။ 

ထို့့��အတူူ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�ဦးးရေ�အပါါအဝင် လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�းဆုို�င်ရာာ အချျက်အလက််များ��းကို� ပြ�ည်သူ့့� 

အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာန (DOP)မှှ ရရှိိ�သည်ဟုုယူူဆရသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဌာာနတစ််ခုုစီီမှှ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) 

သို့့�� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းပေး�းပို့့��သည့််� လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု�မူူ ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�မရှိပေ���ေ။

ထွေ�ေအုပ််ဌာာန(GAD)မြို့�့��နယ််အစီီရင်ခံံစာာများ��းကို� PDF ဖုို�င်အနေ�ေဖြ�င့််�သာာ ရရှိိ�နို�င်သဖြ�င့််� မြို့�့��နယ်် 

အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း တည််ရှိနေ���ေထိုု�င််ပုံံ�ဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ��းကိုု� ညွှှန််ပြ�သော�ာဇယားး�များ��း 

ကိုု� PDF ဖိုု�င််မှှထုုတ််နုုတ််ရယူူပြီး�း� အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င််သော�ာ ဖိုု�င််အမျိုး� း��အစား�း( ဥပမာာ - Excel) ဖြ�စ််အော�ာင်် 

ပြ�န််လည််ရေး�းဆွဲဲ�ရန်် လိုု�အပ််ခဲ့့�သည််။ ထိုု�သို့့��လုုပ််ဆော�ာင််ရာာတွွင်် အများ��းသူူငါါ လွွတ််လပ််စွာာ� အသုံးး��ပြု�ုခွွင့််� 

ပေး�းထားး�သော�ာ " ပုံံ�ပါါ အက္ခခရာာစာာလုံးး��များ��းကိုု� ကွွန််ပျူူ�တာာနား�းလည််နိုု�င််သော�ာ ကုုဒ််ဘာာသာာစကားး�သို့့�� 

ပြော��ာင်းး�လဲဲသော�ာကိိရိိယာာ (optical character recognition tool/OCR)"၈ တစ််မျိုး� း��ကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� 

 	တာ ာဝန််ကိုု�လည်းး� ထမ်းး�ဆော�ာင််ခဲ့့�ရသည်။ လက််ရှိိ� အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက််ပိုု�င်းး�ကာာလတွွင််လည်းး� ဒေ�သတွွင်းး�နေ�ထိုု�င််သူူ 

များ��းသည်် သက််ဆိုု�င််ရာာ ထွေ�ေ/အုုပ်် ရုံးး��များ��းထံံ ဧည့််�စာာရင်းး�တိုု�င််ကြား�း�ကြ�ရသည််။

၆	သို့့� �သော်�်� ရှှမ်းး�ပြ�ည်နယ််ရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၅ မြို့�့��နယ်် - မိုု�င်းး�လားး�၊ မိုု�င်းး�မော�ာ၊ နား�းဖန်းး�၊ ပန််ဆန်းး�၊ ပန််ဝိုု�င်် တို့့��အတွွက်် အစီီရင််ခံံစာာ 

မတွေ့��့�ရပါါ။

၇	 GAD က ဤမြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းကို� မည််သည့််�အချိိ�န် ်က စတင််ထုုတ််ပြ�န််ခဲ့့�သနည်းး� ဆိုု�သည််ကိုု� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� 

မသိိရပါါ။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� အနေ�ေဖြ�င့််� ဤအစီီရင််ခံံစာာများ��းကိုု� MIMU ဝက််ဘ််ဆိုု�ဒ်် (https://themimu.info ) မှှတဆင့််� ၂၀၁၈ 

ခုုနှှစ််တွွင်် တွေ့�့�ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသည််။ GAD ကိုု�လေ့�့လာာသော�ာ မြ�န််မာ့့�အရေး�း� ကျွွမ်းး�ကျျင််သူူတစ််ဦးးကမူူ သူူမအနေ�ေဖြ�င့််� ဤအစီီရင််ခံံစာာ 

များ��းကိုု� ၂၀၁၃ ခုုနှှစ််ကတည်းး�က တွေ့�့�ရှိိ�ခဲ့့�သည််ဟုု ဆိုု�ပါါသည််။ ဤအစီီရင််ခံံစာာများ��းရှိနေ���ေပြီ�ီမှာာ� ဆယ််စုုနှှစ််များ��းနှှင့််�ချီီ� ၍ 

ရှိနေ���ေပြီ�ီဖြ�စ််ပြီး�း�၂၀၁၀ လွွန််ကာာလ အစော�ာ�ပိုု�င်းး�နှှစ််များ��းတွွင််မှှ အများ��းပြ�ည််သူူသို့့�� ဖြ�န့်�်ဝေ�ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််ဖွွယ််ရာာရှိိ�ပါါသည််။ 

လက််ရှိိ�အချိိ�န် ်တွွင်် ဤအစီီရင််ခံံစာာများ��းကိုု� MIMU ဝက််ဘ််ဆိုု�ဒ််တွွင််သာာမက မြ�န််မာာဘာာသာာဖြ�င့််� GAD ဝက််ဘ််ဆိုု�ဒ်် 

(http://www.gad.gov.mm/my) တွွင််ပါါ ရယူူနိုု�င််ပါါသည််။

၈	 OCR ဖြ�င့််� PDF ဖိုု�င််များ��းမှှ အက္ခခရာာစာာလုံးး��များ��းကိုု� ထုုတ််ယူူပြီး�း� စာာရင်းး�အင်းး�ဆော့�့�ဖ််ဝဲဲဖြ�င့််� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုု ပြု�ုလုုပ်် 

နိုု�င််ပါါသည််။ GAD 2019 ဖိုု�င််များ��းကိုု� ထိုု�သို့့�� လုုပ််ဆော�ာင််ရာာတွွင််မူူလုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု� ရှုုပ််ထွေး�း�စေ�သော�ာ အကန့်�်အသတ်် ၂ ခုုနှှင့််� 



13

အသုံးး��ပြု�ုထားး�ပါါသည််။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း တည််ရှိနေ���ေထိုု�င််ပုံံ�ဇယားး�များ��းကိုု� ထုုတ််နုုတ််ရယူူနိုု�င််မည့််� 

ဇယားး�များ��း၊ အဓိိကစာာလုံးး��များ��းကိုု� ဖော်�်�ထုုတ််သတ််မှှတ််သည့််�လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု� ထိုု�ကိိရိိယာာဖြ�င့််� အလိုု� 

အလျော��ာ�က်် လုုပ််ဆော�ာင််ထားး�ပါါသည်။ အညွှှန်းး�စာာများ��းနှှင့််� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းကိုု� မြ�န််မာာဘာာသာာဖြ�င့််� 

ရေး�းသားး�ထားး�သော�ာ ထိုု�ဇယားး�များ��းအားး� အင်္ဂဂ�လိိပ််ဘာာသာာသို့့�� ဘာာသာာပြ�န််ဆိုု�ခြ�င်းး�နှှင့််� Excel ဖိုု�င်် 

အဖြ�စ််ပြော��ာင်းး�ခြ�င်းး�ကိုု�မူူ လူူကိုု�ယ််တိုု�င်် လုုပ််ဆော�ာင််ထားး�ပါါသည််။

ထို့့��နော�ာက်် သုုတေ�သနလက််ထော�ာက်် အဖွဲ့့��တစ််ဖွဲ့့��မှှ Excel ဖိုု�င််ထဲဲမှှ အချျက််အလက််များ��းကိုု� 

ထွေ�ေအုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင်ခံံစာာ မူူရင်းး� PDF ဖုို�င်များ��းနှှင့််� တုို�က်ဆုို�င်စစ််ဆေး�းပါါသည်။ ပြ�ည်နယ််/ 

တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� တစ််ခုုစီီတိုု�င်းး�ရှိိ� မြို့�့��နယ််ထက််ဝက်် (စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၁၆၂ မြို့�့��နယ််) ကိုု� တိုု�က််ဆိုု�င််စစ််ဆေး�းရန်် 

အတွွက်် ကျျပန်းး�ရွေး�း�ချျယ််ပါါသည််။၉ ထိုု�လုုပ််ငန်းး�စဉ််အတွွင်းး� အမှား��းပြ�င်ဆင််မှုု ၁၃ ခုုသာာ လုုပ််ဆော�ာင်် 

ခဲ့့�ရပါါသည််။ ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� မှား��းယွွင်းး�မှုုနှုုန်းး�နည်းး�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့့်� လေ့�့လာာစိိစစ််ထားး�သော�ာ အချျက််အလက်် 

များ��းသည်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ အချျက််အလက််များ��းအတိုု�င်းး� တစ််ထပ်် 

တည်းး� မကျျလျှှင််သော်�်�မှှ ယင်းး�အချျက်အလက််များ��းကိုု� ထင််ဟပ််မှုုရှိိ�သည််ဟုု အတော်��်�လေး�း ယုံံ�ကြ�ည််မှုု 

ရှိိ�ပါါသည််။  

အချျက််အလက််အရည််အသွေး�း��နှှင့််� အကန့်�်အသတ််များ��း

အချျက််အလက်် ထုုတ််နုုတ််ရယူူမှုုအပိုု�င်းး�တွွင်် အမှား��းအယွွင်းး� မဆိုု�စလော��ာက််သာာ ရှိိ�နိုု�င်် 

သော်�်�လည်းး� အချျက််အလက်် အရည််အသွေး�း��ပိုု�င်းး�နှှင့််� ပတ််သက််၍မူူ စိိတ််မချျနိုု�င််စရာာများ��း ရှိနေ���ေပါါ 

သည််။ ဆိုု�လိုု�သည််မှာာ� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ အချျက််အလက််များ��းမှာာ� 

အစစ််အမှှန်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုအခင်းး�အကျျင်းး� (အခြေ�ေ�အနေ�ေ) အပေါ်�်� ခိုု�င််မာာသော�ာ ခန့်�်မှှန်းး�ချျက်် 

များ��း မဖော်�်��ပြ�နိုု�င််ခြ�င်းး�မျိုး� း�� ရှိနေ���ေနိုု�င််သည််။ အချျက််အလက််အရည််အသွေး�း��နှှင့််�ပတ််သက််၍ ဆွေး�း�နွေး�း�ရာာ 

တွွင်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းအပေါ်�်� အခြေ�ေ�ခံံထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��း 

သည်် အခြား��း ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက််အလက်် ကော�ာက််ယူူထားး�မှုုများ��းကဲ့့�သို့့�� အမှှန််အတိုု�င်းး� အတိိအကျျ 

မဟုုတ််ဘဲဲ အမှှန််နှှင့််�နီးး�စပ််အော�ာင်် ခန့်�်မှှန်းး�ထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��းဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� သိိရှိိ�လက််ခံံ 

ထားး�ရန်် အရေး�း�ကြီး�း�ပါါသည််။ အချျက််အလက််များ��း၏ အကန့်�်အသတ််ရှိိ�မှုုကိုု� ချျင့််�တွွက််နိုု�င််ရန်် ဤ 

အခန်းး�တွွင်် အချျက််အလက်် မတိိကျျ၊မှား��းယွွင်းး�မှုု ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေရှိသော����ာ အရင်းး�အမြ�စ််များ��းကိုု� ဆင််ခြ�င်် 

သုံးး��သပ််ထားး�သည််။ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ လူူဦးးရေ� 

အရွွယ််အစား�းမှာာ� လက််ရှိိ�အချိိ�န် နှှင့််� မကို�က်ညီီတော့�့�ခြ�င်းး� နှှင့််�/သို့့��မဟုုတ်် တကယ့််�အရှိိ�ပမာာဏတစ််ရပ် 

နှှင့််� ထပ််တူူမကျျခြ�င်းး�တို့့�� ရှိိ�နိုု�င််သော်�်�လည်းး� ခန့်�်မှှန်းး�လူူဦးးရေ�အချိုး� း��အစား�းမှာာ�မူူ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု 

အခင်းး�အကျျင်းး� (အခြေ�ေ�အနေ�ေ)နှှင့််�ပတ််သက််၍ အသုံးး��ဝင််သော�ာ၊ နီးး�စပ််သော�ာ ခန့်�်မှှန်းး�ချျက််တစ််ရပ်် 

ဖြ�စ််သည််ဟုု ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��ကော�ာက််ချျက််ချျပါါသည််။

	ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �ခဲ့့�ရပါါသည််။ ပထမတစ််ခုုမှာာ� OCR ကိိရိိယာာများ��းကိုု� မြ�န််မာာဖော�ာင့််�များ��းအတွွက်် အသုံးး��ပြု�ု၍မရခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

ဒုုတိိယတစ််ခုုမှာာ� GAD ဖိုု�င််များ��း၏အရည််အသွေး�း��မှာာ� အမျိုး� း��မျိုး� း��ကွဲဲ�လွဲဲ�နေ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ကူးး�ယူူသည့််�လုုပ််ငန်းး�စဉ််တွွင်် ထပ်် 

ဆော�ာင်းး�အမှား��းများ��း ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အချျက််အလက််ထုုတ််ယူူသည့််�လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု� များ��းသော�ာအားး� 

ဖြ�င့််� ဆော့�့�ဖ််ဝဲဲနှှင့််� အလိုု�အလျော��ာ�က် လုုပ််ဆော�ာင််သည်ဆိုု�သော်�်�လည်းး� လုုပ််ငန်းး�စဉ်် အစမှနေ��ေ၍ လူူဖြ�င့််�ကြီး�း�ကြ�ပ််ခြ�င်းး�ကုို�လည်းး� 

ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့်�် ပြ�န့်�်လုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�ပါါသည််။

၉	မြို့�့ ��နယ််တစ််မြို့�့��နယ််ရှိိ� သက််ဆိုု�င််ရာာတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု၏ လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�း မှှန််ကန််တိိကျျမှုု ရှိိ�၊မရှိိ�ကိုု� စစ််ဆေး�း၊ 

ပြ�င််ဆင််ရန်် သုုတေ�သန လက််ထော�ာက််များ��းကိုု� တာာဝန််ပေး�းခဲ့့�ပါါသည််။
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တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််ဖြ�စ််တည််မှုု သတ််မှှတ််ခြ�င်းး� 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဦးးရေ� ရေ�တွွက််မှုုသည်် 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းကိုု�ယ််တိုု�င်် ၎င်းး�တို့့��၏ လူူမျိုး� း��ကိုု� သတ််မှှတ််ကြေ��ညာာမှုုအပေါ်�်� အခြေ�ေ�ခံံထားး�ခြ�င်းး� 

မဟုုတ််ပေ�။ အော�ာက််တွွင််ဆွေး�း�နွေး�း�ထားး�သည့််�အတိုု�င်းး� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း 

ထဲဲမှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��းမှာာ� နိုု�င််ငံံသားး�မှှတ််ပုံံ�တင််ကဒ််(နိုု�င််ငံံသားး� 

စိိစစ််ရေး�းကဒ်် ဟုုလည်းး�ခေါ်�်သည််) နှှင့််� ယာာယီီသက််သေ�ခံံလက််မှှတ်် (White Card) အပါါအဝင်် 

အစိုးး��ရမှှတ််တမ်းး� အမျိုး� း��မျိုး� း��ပေါ်�်တွွင််သာာ အခြေ�ေ�ခံံထားး�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််ဖွွယ််ရာာအရှိိ�ဆုံးး��ပင််ဖြ�စ််သည််။၁၀   

အစိုးး��ရထုုတ််ပေး�းသော�ာ ထိုု�စာာရွွက််စာာတမ်းး�များ��းတွွင်် အခြား��းပုုဂ္ဂိုု��လ််ရေး�းအချျက််အလက််များ��းနှှင့််�အတူူ 

ကိုု�င််ဆော�ာင််သူူ၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� မျိုး� း��နွွယ််(လူူမျိုး� း��)ကိုု�လည်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ လူူပုုဂ္ဂိုု��လ််တစ််ဦးး 

ကိုု�င််ဆော�ာင််သော�ာ ထိုု�သက််သေ�ခံံကဒ််များ��းပေါ်�်တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�ချျက််သည်် ၎င်းး�တို့့��၏ ကိုု�ယ််တိုု�င််သတ်် 

မှှတ််ထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််နှှင့််� မကိုု�က််ညီီမှုုများ��း ရှိကော����ာင်းး�ရှိိ�နိုု�င််သည််။

လူူပုုဂ္ဂိုု��လ််တစ််ဦးး၏ သက််သေ�ခံံကဒ််ပေါ်�်တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် 

ဆင်းး�သက််လာာသည့််� ရင်းး�မြ�စ််ကိုု�ရှာာ�ဖွေ�ေသည့််� လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� မသိိရပေ�ေ။ လူူပုုဂ္ဂိုု��လ်် 

တစ််ဦးး၏ မိိဘများ��းကိုု�င််ဆော�ာင််သော�ာ အစိုးး��ရက ထုုတ််ပေး�းထားး�သည့််� သက််သေ�ခံံလက််မှှတ််များ��း 

ပေါ်�်တွွင်် အခြေ�ေ�ခံံပြီး�း� ထိုု�ပုုဂ္ဂိုု��လ််၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းနွွယ််ကိုု�လည်းး� သတ််မှှတ််ဖော်�်�ပြ�သည််ဟုုသာာ 

ယူူဆရသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် လူူတစ််ဦးး၏ သက််သေ�ခံံလက််မှှတ််ပေါ်�်မှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််သည်် ၎င်းး� 

၏မိိဘများ��းနှှင့််� ကွဲဲ�ပြား�း�နေ�သည့််� ပြုံး�း��ချျင််စရာာ ပုံံ�ပြ�င််ဆန််ဆန််အဖြ�စ််မျိုး� း��များ��းလည်းး� ရှိသေး����းသည််။ 

ထို့့��ပြ�င်် မိိဘများ��း၏ သက််သေ�ခံံကဒ််ပေါ်�်မှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််မှာာ� ထိုု�မိိဘများ��း ၎င်းး�တို့့��ကိုု�ယ််၎င်းး�တို့့�� 

ခံံယူူထားး�သော�ာ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််နှှင့််� ကဲွဲ�ပြား�း�နေ�ခြ�င်းး�များ��းလည်းး�ရှိိ�သည်။ ထုို�မျှှမကသေး�း�ဘဲဲ မီီဒီီယာာ 

များ��းနှှင့််� NGO များ��း၏ အစီီရင််ခံံစာာများ��း ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� အဖြ�စ််အပျျက််များ��းအရ လူူတစ််ဦးးချျင်းး�က   

၎င်းး�တို့့��ကုို�ယ််တုို�င် ခံံယူူထားး�သော�ာ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််ကုို�ဖော်�်�ပြ�ပေး�းရန် တော�ာင်းး�ဆုို�မှုများ��းကို� အစိုးး��ရ 

အရာာရှိိ�များ��းက ဥပက္ခာာ�ပြု�ုကြ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဗမာာလူူမျိုး� း�� မွွတ်စလင််တစ််ဦးးသည် 'ပါါကစ္စစတန််နီီအစ္စစလာာမ််'၊ 

ရှှမ်းး�နီီလူူမျိုး� း��တစ််ဦးးသည်် 'ဗမာာ'၊ တအာာန်းး�လူူမျိုး� း��တစ််ဦးးသည်် 'ရှှမ်းး�' စသည််ဖြ�င့််� မှှတ််တမ်းး�တင််ခံံရ 

ခြ�င်းး�များ��းလည်းး� ရှိသေး����းသည်် (Norwegian Refugee Council and Institute on Statelessness 

and Inclusion 2018 ; Consult Myanmar 2019)။ 

ရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ အချျက််အလက််များ��း၏ ကန့်�်သတ််ချျက််များ��း ရှိနေ���ေသော်�်�လည်းး� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာအခင်းး�အကျျင်းး� (အခြေ�ေ�အနေ�ေ)ကိုု� ခန့်�်မှှန်းး�တွွက််ချျက််ရန််အတွွက်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန 

(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းအပေါ်�်� အခြေ�ေ�ခံံသော�ာ အချျက််အလက််များ��းနှှင့််� ကိုု�ယ််တိုု�င််လက််ခံံ 

သတ််မှှတ််သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််ဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််တို့့��ကြား�း� မည််မျှှကွဲဲ�ပြား�း�ခြား��းနား�းပြီး�း� 

ကိုု�က််ညီီမှုုမည််မျှှပါါဝင််နေ�သနည်းး� ဆိုု�သည််ကိုု� သိိရှိိ�နိုု�င််ရန််ခက််ခဲဲလျျက််ရှိိ�သည််။ ဥပမာာအနေ�ေနှှင့််� ချျင်းး�

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုကိုု� ကြ�ည့််�ပါါ။ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် 'ချျင်းး�' ဟုု 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ လူူဦးးရေ�၏ ရာာခိုု�င်နှုုန်းး�အချို့့� ��သည်် ၎င်းး�တို့့��၏ဒေ�သ နှှင့််�/သို့့��မဟုုတ်် ဘာာသာာစကားး� 

အုုပ််စုုအရ မိိမိိကိုု�ယ််ကိုု�ယ်် အရှိုု၊ သို့့��မဟုုတ်် ဇိုု�မီးး� စသည့််� လူူမျိုး� း��များ��းအဖြ�စ်် သတ််မှှတ််ခံံယူူထားး�ခြ�င်းး�မျိုး� း�� 

၁၀	ယာ ာယီီသက််သေ�ခံံလက််မှှတ််(White Card) ကိုု�င််ဆော�ာင််သူူများ��းသည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ၂၀၁၀ ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�တွွင်် မဲဲပေး�းခွွင့််� 

ရရှိိ�ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�တို့့��၏ မဲဲပေး�းပိုု�င််ခွွင့််�မှာာ� ၂၀၁၅ ခုုနှှစ်် အစော�ာ�ပိုု�င်းး�တွွင်် ရုုတ််သိိမ်းး�ခံံခဲ့့�ရသည််။ ယာာယီီသက််သေ�ခံံ 

လက််မှှတ််(White Card) ကိုု�င််ဆော�ာင််သူူအများ��းစုုမှာာ� ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာများ��း ဖြ�စ််ကြ�သည််။ Tun(2019) တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။
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ရှိိ�နို�င်သည်။ ထုို�ရာာခုို�င်နုှုန်းး�သည် အတော်��်�အသင့််�သေး�းငယ််ပါါက လက််ရှိိ�တို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆုို�င်ရာာ 

အချျက််အလက််နှှင့််� ကိုု�ယ််တိုု�င််သတ််မှှတ််လက််ခံံထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းမျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ 

အချျက််အလက််တို့့��ကြား�း� ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား��းနား�းမှုုသည်် ချျင်းး� သို့့��မဟုုတ်် အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း

ကြား�း� လူူဦးးရေ�ဝေ�စုုအပေါ်�်� ခြုံ�ံ�ငုံံ�ကော�ာက််ချျက််ချျမှုုများ��းတွွင်် လမ်းး�ကြော��ာင်းး�လွဲဲ�စေ�လိိမ့််�မည််မဟုုတ််ပေ�။ 

သို့့��ရာာတွွင်် ထိုု�ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�က ကြီး�း�မား�းနေ�လျှှင််မူူ ကိုု�က််ညီီမှုုကွာာ�ခြား��းချျက််မှာာ� ကြီး�း�မား�းနိုု�င််ပြီး�း� ရလဒ်် 

အနေ�ေဖြ�င့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အခင်းး�အကျျင်းး�/အခြေ�ေ�အနေ�ေအပေါ်�်� ခန့်�်မှှန်းး�ချျက််များ��းမှာာ� 

လည်းး� များ��းစွာာ�လွဲဲ�မှား��းသွားး��နိုု�င််သည််။ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် အမျိုး�း� �အစား�း ခွဲဲ�ခြား��းသတ််မှှတ််ခြ�င်းး�

စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ လူူဦးးရေ�ရှိိ�သည့်� အခြား��းသော�ာနိုု�င််ငံံများ��းစွာာ�မှာာ�ကဲ့့�သို့့��ပင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် 

တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆုို�င်ရာာ အချျက်အလက်် ထုုတ််လုုပ််ခြ�င်းး�နှှင့််�ပတ်သက်၍ အလေး�း�ဂရုပြု�ုရသည့်� 

ကိိစ္စစမှာာ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် အမျိုး� း��အစား�း ခွဲဲ�ခြား��းသတ််မှှတ််ခြ�င်းး�ပင်် ဖြ�စ််သည််။ ၁၉၈၂ နိုု�င််ငံံသားး� 

ဥပဒေ�ေ၁၁ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ပြီး�း� နိုု�င််ငံံသားး�အဆင့််�အတန်းး�ခွဲဲ�ခြား��းမှုုကိုု� ဖန််တီးး�လိုု�က််ချိိ�န် ်မှှစ၍ မြ�န််မာာအစိုးး��ရသည်် 

မြ�န််မာာလူူမျိုး� း��စုု(တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�) ၁၃၅ မျိုး� း��ကိုု� အသိိအမှှတ််ပြု�ုလက််ခံံခဲ့့�သည််။ (၂၀၁၅ ခုုနှှစ််တွွင်် ၁၃၆ 

မျိုး� း�� ဖြ�စ််လာာသည် [Thawnhmung and Yadana 2017] )။ ထိုု�လူူမျိုး� း��စုု(တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�) များ��းကိုု� 

ဗမာာ၊ ချျင်းး�၊ ကချျင််၊ ကယားး�၊ ကရင််၊ မွွန််၊ ရခိုု�င်် နှှင့််� ရှှမ်းး� ဟူူ၍ အဓိိကလူူမျိုး� း��စုု ၈ မျိုး� း��အဖြ�စ်် ခွဲဲ�ခြား��း 

သတ််မှှတ််ထားး�သည််။ ထိုု�အငြ�င်းး�ပွား��းဖွွယ််စာာရင်းး�နှှင့််� အမျိုး� း��အစား�း ခွဲဲ�ခြား��းမှုုကိုု� ၁၉၈၃ ခုုနှှစ်် သန်းး�ခေါ�ါင်် 

စာာရင်းး�မကော��ာက််ယူူမီီ ဆိုု�ရှှယ််လစ်် တစ််ပါါတီီအာာဏာာရှှင််လက််ထက်တွွင်် ပြု�ုစုုခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်် 

(Myint 2013)။ 

အသိိအမှှတ််ပြု�ု တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုစာာရင်းး�ကြော��ာင့််� ကာာလရှှည််အငြ�င်းး�ပွား��းမှုုတစ််ရပ်် 

ဖြ�စ််ရသည့််�အကြော��ာ�င်းး�ရင်းး� တစ််ခုုမကရှိိ�ပါါသည််။ ပထမအကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�မှာာ� လူူမျိုး� း��စုုတစ််ခုုကိုု� အသိိ 

အမှှတ််ပြု�ုခြ�င်းး�က အသိိအမှှတ််ပြု�ုခြ�င်းး�မခံံရသော��ာ လူူမျိုး� း��စုုများ��း၏ နိုု�င််ငံံသားး�အခွွင့််�အရေး�း�ကိုု� ငြ�င်းး�ပယ်် 

သည့််�ဖြ�စ််စဉ််များ��း မြေ�ေပြ�င််တွွင််ဖြ�စ််ပေါ်�်အော�ာင်် လှုံ့့��ဆော်�်�ပေး�းရာာရော�ာက််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် အဆင့််�အတန်းး�ခွဲဲ�ခြား��းသတ််မှှတ််မှုုက တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် တန်းး�တူူညီီမျှှမှုုကိုု� 

အဟန့်�်အတားး�ဖြ�စ််စေ�သည််ဟုု အချို့့� ��က ဆိုု�ကြ�သည််(Ko and Ford 2022)။ ဒုုတိိယအကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�မှာာ� 

အဓိိက လူူမျိုး� း��စုု ၈  စုု ဟူူ၍ ခွဲဲ�ခြား��းခြ�င်းး�မှာာ� အငြ�င်းး�ပွား��းစရာာရှိနေ���ေခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ အဘယ််ကြော��ာင့််�ဆိုု�သော်�်� 

(လူူမျိုး� း��စုု) အမျိုး� း��အစား�းအများ��းစုုမှာာ� အဓိိပ္ပါါ�ယ်် လုံးး��ဝမရှိိ�၍ဖြ�စ််သည်် (Wansai 2017)။ လူူမျိုး� း��စုု-

ယဉ််ကျေး�း�မှုု ကွဲဲ�ပြား�း�ခြ�င်းး�အရရော�ာ� သမိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနစ််နာာမှုုများ��းကြော��ာင့််�ပါါ (အဓိိက လူူမျိုး� း��စုုတစ််ခုုခုု 

အော�ာက််ရှိိ� လူူမျိုး� း��စုုအဖြ�စ််သတ််မှှတ််ခံံရသော��ာ) အချို့့� ��လူူမျိုး� း��စုုအခွဲဲ�များ��းက ၎င်းး�တို့့��ကိုု� သတ််မှှတ််ပေး�း 

ထားး�သော�ာ အဓိိကလူူမျိုး� း��စုုထဲဲတွွင်် ၎င်းး�တို့့��ပါါဝင််သည််ဟုု သဘော�ာ�မတူူကြ�ပေ�။ ထို့့��ပြ�င်် အခြား��းသော�ာ 

လူူမျိုး� း��စုုခွဲဲ�များ��းမှာာ� နိုု�င််ငံံရေး�းအရဖြ�စ််စေ�၊ ယဉ််ကျေး�း�မှုုအရဖြ�စ််စေ� အရေး�း�ပါါသည််ဟုု သတ််မှှတ််ခြ�င်းး�မခံံ 

ကြ�ရပေ�ေ။ 

စိိတ််ဝင််စား�းစရာာကော�ာင်းး�သည််မှာာ� 'တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�' ဟူူသည့််� အသုံးး��အနှုုန်းး�ကိုု� FDC 'စစ််တပ်် 

ရေး�းဆွဲဲ�သော�ာ ၂၀၀၈ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေကိုု� အစား�းထိုးး��မည့််� အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေသစ််တစ််ရပ််အတွွက်် ရှေ့�့�ပြေး��း 

အဖြ�စ်် ရေး�းသားး�ပြု�ုစုုထားး�သော�ာ စာာရွွက််စာာတမ်းး�/ ဖက််ဒရယ််ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီပဋိိညာာဉ်် '(Chan and Ford 

၁၁	 ၁၉၈၂ နိုု�င််ငံံသားး�ဥပဒေ�ေတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းမျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကိုု� အမှှန််တကယ်် စာာရင်းး�ပြု�ုစုုထားး�ခြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။
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2021) တွွင်် တွေ့�့�ရသော်��်�လည်းး� ထိုု�အသုံးး��အနှုုန်းး�ကိုု� အဓိိပ္ပါါ�ယ််ဖွွင့််�ဆိုု�မထားး�ပေ�။ ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာများ��းသည်် 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် နိုု�င််ငံံသားး�အခွွင့််�အရေး�း� အပြ�ည့််�ရလိိမ့််�မည််ဟုု NUG က ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာဆိုု�ထားး�သည်် 

(The Irrawaddy 2022)။ သို့့��သော်�်�ငြား��းလည်းး� FDC တွွင််အာာမခံံထားး�သော�ာ အခွွင့််�အရေး�း�များ��းအတွွက်် 

'တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�' ဟူူသည့််� အသုံးး��အနှုုန်းး�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုရာာတွွင်် ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း��များ��းနှှင့််� အခြား��းအသိိ 

အမှှတ််ပြု�ုခြ�င်းး� မခံံရသော��ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း သည်် 'တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�' အသုံးး��အနှုုန်းး�နှှင့််� 

မည်ကဲ့့�သို့့�� ဆက်နွွယ််မုှုရှိိ�သနည်းး�ဆုို�သည်နှှင့််� ပတ်သက်၍မူူ ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�ပါါ။ 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် အမျိုး� း��အစား�းခွဲဲ�ခြား��းခြ�င်းး� အငြ�င်းး�ပွား��းဖွွယ််ရာာ သဘော�ာ� 

သဘာာဝကြော���ာင့််� ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ� စံံပုံံ�စံံများ��း ( ၈ မျိုး� း��၊ သို့့��မဟုုတ်် ၁၃၅ မျိုး� း��)ထဲဲမှှ မည််သည့််�ပုံံ�စံံကိုု� ရယူူသည်် 

ဖြ�စ််စေ� ပြေ�ေလည််နိုု�င််စရာာ မရှိပေ���ေ။ 

စိိတ််ဝင််စား�းစရာာကော�ာင်းး�သည််မှာာ� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD) မြို့�့��နယ်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ၂ ဒါါဇင််ကျော်�်�� ပါါဝင််နေ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်် (ဇယားး� ၁-၁ ကိုု�ကြ�ည့််�ပါါ)။၁၂ ရှှမ်းး� 

လူူမျိုး� း��ထဲဲမှှ လူူမျိုး� း��စုုခွဲဲ�များ��း ခွဲဲ�ခြား��းသတ််မှှတ််ရာာမှှ ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� စာာရင်းး�ဝင််တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း 

တိုးး��ပွား��းလာာခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။၁၃ ထို့့��ပြ�င်် အဓိိကလူူမျိုး� း��စုု ၈ ခုုနှှင့််� ကွဲဲ�ပြား�း�သည််ဟုု ယေ�ဘုုယျျလက််ခံံထားး� 

သော�ာ လူူမျိုး� း��စုုခွဲဲ� ၂ ဒါါဇင််ကျော်�်��ခန့်�်ကိုု�လည်းး� စာာရင်းး�ထဲဲတွွင််တွေ့�့�ရသည််။၁၄ ဥပမာာ - ဓနုု၊ ကိုးး��ကန့်�်၊ 

ပအိုု�ဝ်းး�၊ ပလော��ာင်၁်၅နှှင့််� ဝ တို့့��ကိုု� 'ရှှမ်းး�' မှနေ��ေ၍ သီးး�ခြား��းခွဲဲ�ထုုတ််၍ စာာရင်းး�သွွင်းး�ထားး�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့့်� 

ထိုု�လူူမျိုး� း��စုုများ��းသည်် ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ� အရွွယ််အစား�းထဲဲတွွင်် ပါါဝင််ခြ�င်းး�မရှိတော့����့�ပါါ။ ထို့့��အတူူ 'နာာဂ' ကိုု� 

လည်းး� 'ချျင်းး�' မှှသီးး�ခြား��းခွဲဲ�၍ ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

၁၂	 GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ' မြို့�့��နယ််အတွွင်းး� အခြေ�ေ�ချျ 

နေ�ထို�င်သော�ာတုို�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း' ဟုု ခေါ�ါင်းး�စဉ််တပ််ထားး�သည်။ ထုို�ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာစာာရင်းး�မှာာ� မြ�န်မာာနုို�င်ငံံတွွင် 'နုို�င်ငံံရေး�း 

အရသက််ဆိုု�င််မှုုရှိသော����ာ မျိုး� း��နွွယ််စုု' ဟုု ယူူဆနိုု�င််သည့််� စာာရင်းး�ကိုု�သာာ ထပ််တူူနီးး�ပါးး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ကြော��ာင်းး� သတိိပြု�ုရန်် 

အရေး�း�ကြီး�း�ပါါသည််။ နိုု�င််ငံံရေး�းအရသက််ဆိုု�င််မှုုရှိသော����ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုဆိုု�သည််မှာာ� နိုု�င််ငံံရေး�းပြို�ု�င််ဆိုု�င််မှုုနှှင့််� လူူမှုုရေး�းပဋိိပက္ခခ 

အတွွက်် အရေး�း�ပါါသည့််� ယဉ််ကျေး�း�မှုုကွာာ�ခြား��းချျက််ရှိိ�သည့််� မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းဖြ�စ််ပါါသည််(Posner 2005 : xv)။ နိုု�င််ငံံတစ််နိုု�င််ငံံ 

တွွင်် ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုစာာရင်းး�မှာာ� ယဉ််ကျေး�း�မှုုအရကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုစာာရင်းး�နှှင့််� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုရှိိ�ပြီး�း� စာာရင်းး�တွွင်် 

ပါါဝင််သည့််� မျိုး� း��နွွယ််စုုအရေ�ေအတွွက််မှာာ�လည်းး� ပိုု�နည်းး�လေ့�့ရှိိ� ပါါသည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင််မူူ နိုု�င််ငံံရေး�းအရ သက််ဆိုု�င််မှုုရှိသော����ာ 

မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း ဆိုု�ရာာတွွင်် အစိုးး��ရ၏ အသိိအမှှတ််ပြု�ုမှုု ၊ နိုု�င််ငံံရေး�းပါါတီီတစ််ခုု၊ သို့့��မဟုုတ်် တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�တစ််ခုု 

တည််ထော�ာင််ထားး�ခြ�င်းး�တို့့��ရှိိ�သည့့်� မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကိုု�ရော�ာ၊ မရှိိ�သည့််� မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကိုု�ရော�ာ ရည််ညွှှန်းး�ပါါသည််။ 

၁၃	 ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် အဓိိကမျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကိုု� ခွဲဲ�ခြား��းဖော်�်�ပြ�ရာာတွွင်် မျိုး� း��နွွယ််စုု ၈ ခုုထက်် ပိုု�၍ပါါဝင်် 

နေ�ခြ�င်းး�မှာာ� ၁၉၈၃  နှှင့််� ၁၉၄၇  သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��းနှှင့််� သိိသာာသော�ာကွဲဲ�ပြား�း�မှုုတစ််ရပ် ဖြ�စ််ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ထိုု�သို့့�� 

ခွဲဲ�ခြား��းမှုုကိုု� မည််သည့််�အတိုု�င်းး�အတာာထိရွေး��း��ချျယ််ပြီး�း� လုုပ််ဆော�ာင််ထားး�သနည်းး� ဆိုု�သည််မှာာ�မူူ ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး�မရှိိ�ပါါ။ 

အချို့့� ��မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း (ဥပမာာ - ပအိုု�ဝ်းး�) ကိုု� GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး�ပြ�ည််၏ အခြား��းဒေ�သ 

များ��းမှှ ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��နှှင့််� တစ််ပေါ�ါင်းး�တည်းး�မဖော်�်��ပြ�ဘဲဲ သီးး�ခြား��းခွဲဲ�၍ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ သို့့��သော်�်� အဓိိကမျိုး� း��နွွယ််စုုမှှ အခြား��း 

မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကိုု� ခွဲဲ�ထုုတ််ခြ�င်းး�ကိုု�မူူ တပြေး�း��ညီီမဟုုတ််ဘဲဲ ရွေး�း�ချျယ််၍လုုပ််ဆော�ာင််ထားး�သည််။ ဥပမာာ - ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွက်် 

အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် လီီဆူးး�တို့့��ကိုု� ကချျင််လူူမျိုး� း��မှှ ခွဲဲ�ထုုတ််၍သီးး�ခြား��းဖော်�်�ပြ�ထားး�သော်�်�လည်းး� ကချျင််ပြ�ည််နယ််အတွွက်် 

အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင််မူူ ထိုု�သို့့��ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�ပါါ။ ထို့့��အတူူ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွက်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် ကရင််တို့့��ကိုု� 

ကယားး�မှှ ခွဲဲ�ထုုတ််ထားး�သော်�်�လည်းး� ကယားး�ပြ�ည််နယ််အတွွက်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင််မူူ ခွဲဲ�ထုုတ််ထားး�ခြ�င်းး� မရှိိ�ပြ�န််ပါါ။ 

ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� တပြေး�း��ညီီမဟုုတ််ဘဲဲ ရွေး�း�ချျယ််လုုပ််ဆော�ာင််ရသည့််� အကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�ကိုု�လည်းး� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� မသိိရပါါ။

၁၄	 'တရုုတ််သွေး�း�နှော�ာ�' နှှင့််� 'အိိန္ဒိိ�ယသွေး�း��နှော�ာ�' (တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုခုုနှှင့််� သွေး�း�နှော�ာ�သည််ဟုု ယူူဆရသည််) 

ဟူူသည့််� အမျိုး� း��အစား�းတို့့��ကိုု�လည်းး� မွွန််ပြ�ည််နယ််၊ မုုဒုံံ�မြို့�့��နယ်် အတွွက်် ဇယားး�တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� ဟူူသော�ာ ခေါ�ါင်းး�စဉ််ဖြ�င့််� 

တွေ့�့�ရသည််။

၁၅	 GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းနှှင့််� ၂၀၀၈ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေတွွင်် တအာာန်းး�လူူဦးးရေ�ကိုု� ပလော��ာင််ဟုု ရည််ညွှှန်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ 

သို့့��သော်�်� ထိုု�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� တို့့��က 'တအာာန်းး�' ကိုု�သာာ ပိုု�၍နှှစ််သက််ကြ�သည််။
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ဇယားး� (၁-၁) GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုုများ��း

အာာခါါ ကဒူးး� လားး�ဟူူ မုုန်းး�ဝန်းး� ဆလုံံ�(မော်�်�ကင်းး�)

ဗမာာ ကနန်းး� လီီရှော�ာ�  မြော��ာင််ဇီးး�(မုံံ�) ရှှမ်းး�

ချျင်းး� ကယားး� လီီဆူးး� နာာဂ တော�ာင််ရိုးး��

ဓနုု ကယန်းး� လိုု�င်် ပအိုု�ဝ်းး� ဝ

အင်းး�သားး� ကရင်် လိုု�င််လာာ ပလော��ာင်် ယင်းး�

ကချျင်် ကိုးး��ကန့်�် မွွန်် ရခိုု�င််

မှှတ််ချျက်် ။   ။ ထားး�ဝယ််လူူမျိုး� း��များ��းနှှင့််� ထနော့�့��လူူမျိုး� း��များ��းကိုု� တော�ာင််ကြီး�း�မြို့�့��နယ်် အစီီရင််ခံံစာာတွွင််လည်းး� 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ သို့့��သော်�်� ၎င်းး�တို့့��ကိုု� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အခြား��းမြို့�့��နယ််များ��းတွွင််မူူ မှှတ််တမ်းး�မတင််ထားး�ပေ�။                                                                                                                               

ရင်းး�မြ�စ် ်။    ။ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ အချျက််အလက််များ��းရယူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာ 

ပြု�ုစုုသူူများ��းက ပြု�ုစုုထားး�သည််။

အာာဏာာမသိိမ်းး�မီီ အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သော�ာ အစိုးး��ရအဆက််ဆက််သည်် လူူမျိုး� း��စုု ၁၃၅ စုု ဟုု အသိိ 

အမှှတ််ပြု�ုခြ�င်းး�ကိုု� အခိုု�င််အမာာ ကိုု�င််စွဲဲ�ခဲ့့�ကြ�ပြီး�း� တကယ််တမ်းး�တွွင်် လူူမျိုး� း��စုု ဆယ််ဂဏန်းး�ကျော်�်��မျှှ 

လော�ာက််သာာပါါဝင််သော�ာ စံံပုံံ�စံံတစ််ခုုကိုု�သာာ အသုံးး��ချျခဲ့့�ကြ�သည််။ ဤကွဲဲ�ပြား�း�ခြား��းနား�းချျက််မှာာ� သတိိပြု�ု 

လော�ာက််စရာာပင်် ဖြ�စ််သည််။ ဤအချျက််က ယခင််အစိုးး��ရများ��း၏ တရား�းဝင််တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု 

စာာရင်းး�နှှင့််� ပတ််သက််၍ ယူူဆပြော�ာ��ဆိုု�မှုုများ��းမှာာ� တကယ့််�အရှိိ�တရား�းနှှင့််� များ��းစွာာ�အလှှမ်းး�ကွာာ�နေ� 

ကြော��ာင်းး�၊ သို့့��မဟုုတ််ပါါကလည်းး� အနည်းး�ဆုံးး��အနေ�ေဖြ�င့််� လက််တွေ့�့�နှှင့််�ကင်းး�ကွာာ�နေ�ကြော��ာင်းး� သွွယ််ဝုို�က် 

၍ ပြ�သနေ�ေသည််။ 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းစာာရင်းး�ကိုု� 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�အားး�လုံးး��က သဘော�ာ�တူူလက််ခံံချျင််မှှ လက််ခံံ 

မည််ဖြ�စ််သည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုအခင်းး�အကျျင်းး�ကိုု� အတိိအကျျပုံံ�ဖော်�်�ပြ�နိုု�င််ရန်် 

ထိုု�စာာရင်းး�ကိုု� များ��းစွာာ�မွွမ်းး�မံံရန််လည်းး� လိုု�အပ််နိုု�င််ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် လူူနည်းး�စုု တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် 

အများ��းစုုသည်် ထိုု�စာာရင်းး�ကိုု� အဓိိကလူူမျိုး� း�� ၈ မျိုး� း��၊ သို့့��မဟုုတ်် လူူမျိုး� း�� ၁၃၅ မျိုး� း�� စာာရင်းး�ထက််စာာလျှှင်် 

ပိုု�၍ လက််ခံံနိုု�င််စရာာရှိိ�သည််ဟုု မြ�င်ဖွွယ််ရာာရှိိ�ပါါသည််။ ရှေ့�့�တွွင်် ရှိိ�နှှင့််�ပြီး�း�သားး�ပုံံ�စံံမှှ ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုကြော��ာင့််� 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲတွွင်် အသုံးး��ပြု�ုထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် 

အမျိုး� း��အစား�းခွဲ�ခြား��းသတ်မှှတ််ခြ�င်းး�သည် မြ�န်မာာနုို�င်ငံံအကြော��ာ�င်းး� လေ့�့လာာသုံးး��သပ်သူူများ��းနှှင့််� တုို�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််များ��းထဲဲမှှ အရေး�း�ပါါ၊ အရာာရော�ာက််သော�ာပုုဂ္ဂိုု��လ််များ��း မျှော်�်��လင့််�ထားး�သည််ထက်် အငြ�င်းး�ပွား��းစရာာ 

နည်းး�နိုု�င််သည််ဟုု ယူူဆရပါါသည််။

တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် ခဲွဲ�ခြား��းသတ်မှှတ််ခြ�င်းး�အပြ�င် မျိုး� း��ရိုးး��မတူသည့်� မိိဘနှှစ််ပါးး�မှှ ဆင်းး�သက် 

လာာသော�ာ ပုုဂ္ဂိုု��လ််(ကပြား�း�)များ��းကိုု� အချျက််အလက််များ��းထဲဲတွွင်် မည််ကဲ့့�သို့့��မှှတ််တမ်းး�တင််ထားး�သနည်းး� 

ဆုို�သည့်�အချျက်မှာာ�လည်းး� ရှှင်းး�လင်းး�မုှုမရှိပေ���ေ။ အသိိအမှှတ််ပြု�ုထားး�သော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းအပြ�င် မြို့�့��နယ်် 

အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲတွွင်် နိုု�င််ငံံခြား��းသားး�မျိုး� း��နွွယ်် (နိုု�င််ငံံခြား��းသားး�လူူမျိုး� း��များ��း) အချို့့� ��ကိုု�လည်းး� စာာရင်းး� 

သွွင်းး�ထားး�သည််။ မြို့�့��နယ််အနည်းး�ငယ််တွွင််သာာ 'အခြား��း' ဟုု ခေါ�ါင်းး�စဉ််တပ််ထားး�သော�ာ အမျိုး� း��အစား�း 

သတ််မှှတ််မှုုတစ််ခုုပါါဝင််ပြီး�း� ထိုု�အမျိုး� း��အစား�းထဲဲတွွင်် ပါါဝင််သော�ာပုုဂ္ဂိုု��လ််များ��းမှာာ� 'ကပြား�း�'များ��း ဖြ�စ််မည်် 
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ဟုု ယူူဆရသည််။၁၆ ထိုု�လိုု�အပ််ချျက်ကြော��ာင့််� အချျက််အလက််အရင်းး�အမြ�စ််နှှင့််� အချျက််အလက််အရည်် 

အသွေး�း��တို့့��အပေါ်�်� စိိတ််မချျရမှုုများ��း မြ�င့််�တက််စေ�သည််။ အဘယ််ကြော��ာင့််�ဆိုု�သော်�်� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် 

အစိုးး��ရထုုတ််ပေး�းသော�ာ သက််သေ�ခံံလက််မှှတ််များ��း၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် တစ််မျိုး� း��တည်းး�ထက်် 

ဆင်းး�သက််လာာသော�ာမျိုး� း��ရိုးး��ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််သည််။ ဥပမာာ - ကရင််လူူမျိုး� း�� မိိခင််နှှင့််� 

ဗမာာလူူမျိုး� း�� ဖခင်တို့့��မှမွေး��း��ဖွား��းလာာသော�ာ ပုုဂု္ဂို��လ််တစ််ယော�ာက််သည် 'ဗမာာ-ကရင်' ဟုုသတ်မှှတ််ဖော်�်�ပြ� 

ခံံရလိိမ့််�မည်် ဖြ�စ််သည််။ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််ကိုု� 

တစ််မျိုး� း��တည်းး�အနေ�ေနှှင့််�သာာ စာာရင်းး�သွွင်းး�ထားး�သဖြ�င့််� အထက််တွွင််နမူူနာာပေး�းခဲ့့�သော�ာ ပုုဂ္ဂိုု��လ််မျိုး� း��မှာာ� 

ဗမာာ၊ သို့့��မဟုုတ်် ကရင််ဟုုသာာ ရေ�တွွက််ခံံရနိုု�င််ချေ�ေရှိိ�သည််။ ထိုု�ဖြ�စ််စဉ််မျိုး� း��ကြော��ာင့့်� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််မျိုး� း��မျိုး� း�� - အထူးး�သဖြ�င့််� 'ဗမာာ' လူူမျိုး� း��- ၏ လူူဦးးရေ�ဝေ�စုုမှာာ� ဖော�ာင်းး�ပွနေ��ေခြ�င်းး�မျိုး� း�� ရှိိ�နိုု�င်် 

သည််။

ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည််နှှင့််� အချျက််အလက်် အရည််အသွေး�း��

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဦးးရေ� ရေ�တွွက််ပုံံ� အပါါ 

အဝင်် လူူဦးးရေ�ဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��း၏ရင်းး�မြ�စ််ကိုု� သေ�ချာ�ာအော�ာင်် မစိိစစ််နိုု�င််ပါါ။ သို့့��ရာာတွွင်် 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD) နှှင့််� ပြ�ည််သူ့့�အင််အားး�ဦးးစီးး�ဌာာန (DOP) တို့့��နှှင့််� နီးး�စပ််သူူများ��းက အချျက််အလက်် 

များ��းသည်် ရပ််ကွွက််/ကျေး�း�ရွာာ� GAD ရုံးး��များ��းမှှဖြ�စ််စေ�၊ ယမန််နှှစ်် GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း၁၇ မှှ 

ဖြ�စ််စေ�ရရှိိ�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််နုို�င်သည်ဟုုဆုို�ကြ�သည်။ အကယ််၍ လူူဦးးရေ�အချျက်အလက််များ��းသည် ရပ်/ကျေး�း� 

ရုံးး��များ��းမှှ ရရှိိ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါက ထွေ�ေအုုပ််(GAD) မြို့�့��နယ််ဝန််ထမ်းး�များ��းသည်် အရေ�ေအတွွက််ကိုု� ရေ�တွွက်် 

ရယူူထားး�သည််ဟုု ယူူဆရသည််။ အစီီရင််ခံံစာာဟော�ာင်းး�များ��းမှှ ရရှိိ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပါါက ရှေ့�့�နှှစ််မှှ ကိိန်းး�ဂဏန်းး� 

များ��းကိုု� ဖွား��း/သေ� မှှတ််တမ်းး�များ��း၊ နိုု�င််ငံံသားး�မှှတ််ပုံံ�တင််ကဒ််များ��း ထုုတ််ပေး�းမှုု၊ လူူဦးးရေ� ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�မှုုနှှင့််� 

အခြား��း ဆီီလျော်�်��မှုရှိသော����ာ အချျက်အလက််များ��းကို� ထည့်�သွွင်းး�တွွက်ချျက်ကာာ ညိှိ�နှိုင်းး�ထားး�ခြ�င်းး�ဟုု ယူူဆ 

ရမည််ဖြ�စ််သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အချျက််အလက််များ��း၏ အရည််အသွေး�း��သည်် ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း 

လက််လှှမ်းး�မီီမှုု အတိုု�င်းး�အတာာနှှင့််� ယင်းး�၏ စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည််ပေါ်�်တွွင်် များ��းစွာာ�မှီီ�တည််လျျက််ရှိိ�သည််။

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�းသည်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)မှှတဆင့််� ကျေး�း�ရွာာ�နှှင့််� 

ရပ််ကွွက််အဆင့််�ထိိ နေ�ရာာအနှံ့့�� လက််လှှမ်းး�မီီရော�ာက််ရှိသော်����်�လည်းး� လူူဦးးရေ�အပေါ်�်� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

ယန္တတရား�းရော�ာက််ရှိိ�မှုုမှာာ�မူူ ပြ�ည့််�စုံံ�မှုုမရှိပေ���ေ။ လူူဦးးရေ�ကိုု� မှှတ််တမ်းး�တင််ရန််နှှင့််�စီီမံံရန်် အစိုးး��ရက အသုံးး��ပြု�ု 

သော�ာ အစိုးး��ရမှှတ််ပုံံ�တင််ခြ�င်းး�နှှင့််� အခြား��းယန္တတရား�းများ��းသည်် မြ�န််မာာမိိသားး�စုုအများ��းအပြား�း�ထံံ ရော�ာက််ရှိိ� 

၁၆	မု ုဒုံံ�မြို့�့��နယ််သည်် GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင်ခံံစာာတွွင်် 'မြို့�့��နယ််အတွွင်းး� အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း' ဇယားး�၌ 

အမျိုး� း��အစား�းခွဲဲ�ဖော်�်�ပြ�ရာာတွွင်် 'တရုုတ််သွေး�း�နှော�ာ�' နှှင့််� 'အိိန္ဒိိ�ယသွေး�း��နှော�ာ�' ဟုုဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� တမူူကွဲဲ�လျျက်် 

ရှိကြော�����ာင်းး� တွေ့�့�ရသည််။

၁၇	 GAD နှှင့််� DOP တို့့��မှှ ခန့်�်အပ််ထားး�သော�ာ ဝန််ထမ်းး�များ��းကိုု� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဦးးရေ� ရေ�တွွက််သည့််�လုုပ််ငန်းး�စဉ််နှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� 

ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ�နား�းလည််နိုု�င််ရန်် အင််တာာဗျူး�း�ရန််လိုု�အပ််ပါါသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဤပရော�ာ�ဂျျက််ကိုု� ၂၀၂၁ အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း� 

နော�ာက််တွွင််မှှ စတင််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သဖြ�င့််� ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာပုုဂ္ဂိုု��လ််များ��းမှာာ� အကြ�မ်းး�မဖက််အာာဏာာဖီီဆန််မှုုတွွင်် ပါါဝင််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� 

ပုုန်းး�ရှော�ာ�င််နေ�ရခြ�င်းး�၊ သို့့��မဟုုတ််ပါါကလည်းး� လက််ရှိိ�တွွင်် တာာဝန််ထမ်းး�ဆော�ာင််နေ�ဆဲဲဖြ�စ််ခြ�င်းး�တို့့��ကြော��ာင့််� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��အနေ�ေနှှင့််� 

ဆက််သွွယ််နိုု�င််ခြ�င်းး� မရှိိ�ခဲ့့�ပါါ။ သို့့��သော်�်� GAD နှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� အစီီရင််ခံံစာာတစ််စော�ာင်် ပြု�ုစုုသော�ာ အလွွတ််တမ်းး�သုုတေ�သီီ 

တစ််ဦးး၊ ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် အကြံ�ံပေး�းအဖြ�စ််ပါါဝင််ခဲ့့�သူူတစ််ဦးးနှှင့််� ၂၀၁၉ ခုုနှှစ််က DOP ၏မြို့�့��နယ််ရုံးး��မှှ အငယ်် 

တန်းး�ဝန််ထမ်းး�တစ််ဦးးတို့့��နှှင့််� ဆွေး�း�နွေး�း�ခဲ့့�ပါါသည််။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဦးးရေ� ရေ�တွွက််မှုုနှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏နား�းလည််မှုု 

မှာာ� ၎င်းး�တို့့��၏မှှန်းး�ဆချျက််များ��းပေါ်�်တွွင်် အခြေ�ေ�ခံံထားး�ပါါသည််။
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နိုု�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�ဘဲဲ အထူးး�သဖြ�င့််� ဝေး�းလံခေါ�ါင််ဖျား��းဒေ�သများ��းတွွင်် ဖြ�စ််သည်။ ထို့့��ပြ�င်် ပဋိိပက္ခခဒဏ်် သက်် 

ရော�ာက််မှုုရှိသော����ာ ဒေ�သများ��းရှိိ� အစိုးး��ရရုံးး��များ��းသည်် ပုံံ�စံံအပြ�ည့််�မလည််ပတ််နိုု�င််ခြ�င်းး�မျိုး� း�� ရှိိ�နိုု�င််သည််။ 

ထိုု�အကျိုးး� ��ဆက််အနေ�ေဖြ�င့််� အစိုးး��ရမှှတ််တမ်းး�များ��းသည်် လူူဦးးရေ�ကိုု� လျော့�့��နည်းး�ရေ�တွွက််မိိခြ�င်းး�မျိုး� း�� 

ရှိိ�နိုု�င််ပြီး�း� ပဋိိပက္ခခဒဏ််သက််ရော�ာက််မှုုရှိသော����ာ ဒေ�သများ��းတွွင်် ထိုု�သို့့��ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေပိုု�များ��းသည််။

အစိုးး��ရအုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှတ််တမ်းး�များ��းပေါ်�် အခြေ�ေ�ခံထားး�ဖွွယ််ရှိိ�သည့်� ထွေ�ေအုပ််ဌာာန (GAD) မြို့�့��နယ်် 

အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ လူူဦးးရေ�အချျက််အလက််များ��းကိုု� ရေ�တွွက််စာာရင်းး�တင််ခြ�င်းး�အပေါ်�်� အခြေ�ေ�ခံံထားး� 

သည့််� ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှ အချျက််အလက််များ��းနှှင့််� တိုု�က််ဆိုု�င််ကြ�ည့််�လျှှင်် လူူဦးးရေ� 

လျော့�့��နည်းး�ရေ�တွွက််မိိထားး�ကြော��ာင်းး� ထင််သာာမြ�င််သာာတွေ့�့�နိုု�င််သည်် (ဇယားး� ၁-၂ ကိုု�ကြ�ည့််�ပါါ)။ မှှန်းး� 

ထားး�သည့််�အတိုု�င်းး� ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�နှှင့််� ၂၀၁၉ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း 

ကြား�း�တွွင်် လူူဦးးရေ�တိုးး��တက််မှုုကိုု� အတိုု�င်းး�အတာာတစ််ခုုထိိ တွေ့�့�ရသည််။ သိိသိိသာာသာာလျော့�့��နည်းး�

ရေ�တွွက််မိိထားး�သည့််� နေ�ရာာများ��းမှာာ� ကချျင််(- ၁၉.၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ရှှမ်းး�(-၁၄.၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) နှှင့််� ရခိုု�င််    

(-၁၀.၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) ပြ�ည််နယ််တို့့�� ဖြ�စ််သည််။ ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�အတွွင်းး�ရှိိ� လူူဦးးရေ�မှာာ�လည်းး� 

လျော့�့��နည်းး�ရေ�တွွက််ထားး�သည််ဟုု ယူူဆရသည််။ ထို့့��သို့့��ဖြ�စ််ရခြ�င်းး�မှာာ�မူူ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းယန္တတရား�းက 

လူူဦးးရေ�အပေါ်�်� လွှှမ်းး�ခြုံ�ံ�မှုု ရှိိ�ခြ�င်းး�၊ မရှိိ�ခြ�င်းး�ထက်် စီးး�ပွား��းရေး�းအခွွင့််�အလမ်းး�များ��း ရှာာ�ဖွေ�ေရန််အတွွက်် 

အဆက််မပြ�တ်် လူူဦးးရေ�ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�မှုုကြော��ာင့််� ပိုု�၍ဖြ�စ််ဖွွယ််ရာာရှိိ�သည်် (ဇယားး� ၁-၂ ၏ နော�ာက််ဆုံးး�� 

ကော်�်�လံံအရ ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�သည်် ပြ�ည််နယ််နှှင့််�တိုု�င်းး�အားး�လုံးး��တွွင်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းယန္တတရား�း 

စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည်် အကော��ာင်းး�ဆုံးး��ဖြ�စ််သည််)။

ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း၏ စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည််ကိုု� ထည့််�သွွင်းး�စဉ်းး�စား�းရသည့်� ဒုုတိိယအကြော��ာ�င်းး� 

ရင်းး�မှာာ� အစိုးး��ရမှှတ််တမ်းး�များ��းကိုု�အခြေ�ေ�ခံံပြီး�း� စာာရင်းး�အင်းး�စုုဆော�ာင်းး�သည့်�လုုပ််ငန်းး�စဉ််ကိုု� ဆော�ာင််ရွွက်် 

ရာာတွွင်် အစိုးး��ရဝန််ထမ်းး�အနေ�ေဖြ�င့််� စာာရေး�းနှှင့််� သင်္ချာ�ာ��ဆိုု�င််ရာာကျွွမ်းး�ကျျင််မှုု အတိုု�င်းး�အတာာတစ််ခုုထိိရှိိ�ရန်် 

လိုု�အပ််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််သည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း၏ ကျွွမ်းး�ကျျင််မှုုကိုု� တိုု�င်းး�တာာ 

နိုု�င််မည့််�နည်းး�လမ်းး� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��တွွင်် မရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�  အစား�းထိုးး��အနေ�ေဖြ�င့််� 'အသက််အရွွယ်် အစုုအဝေး�း�' 

(Age heaping)ကိုု� ဆန်းး�စစ််ထားး�ပါါသည််။ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ အရည််အသွေး�း��ကိုု� သိိရှိိ�နိုု�င််ရန်် 

ရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� 'အသက််အရွွယ်် အစုုအဝေး�း�ညွှှန်းး�ကိိန်းး�' (Myer(မိုု�င််ယာာ) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�၊ Whipple 

(ဝှှစ််ပယ််လ််) ညွှှန်းး�ကိိန်းး� တို့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ) ကိုု� တိုု�င်းး�တာာခြ�င်းး�သည်် လူူဦးးရေ�ဆိုု�င််ရာာ လေ့�့လာာမှုုများ��းတွွင်် 

အသုံးး��များ��းသော�ာ နည်းး�လမ်းး�တစ််ရပ်် ဖြ�စ််ပါါသည််။ လူူဦးးရေ�စစ််တမ်းး�ကော�ာက််ယူူရာာတွွင်် ဦးးစား�းပေး�း 

ကော�ာက််ယူူသည့််� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��း၏ အလေး�း�ပေး�းခံံရသည့််� အတိုု�င်းး�အတာာကိုု�ဖော်�်�ထုုတ််ရန််အတွွက်် 

ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ ညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ��းကိုု� လူူဦးးရေ�ဆိုု�င််ရာာပညာာရှှင််များ��းက အသုံးး��ပြု�ုကြ�သည််။ အသက််အရွွယ်် 

ကွာာ�ခြား��းမှုုအမျိုး� း��မျိုး� း��ကြား�း�တွွင်် အများ��းဆုံးး��ဖြ�စ််နေ�သည့််� အသက််အရွွယ််များ��းကိုု�ကြ�ည့််�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ထိုု�ကဲ့့� 

သို့့��သော�ာ ဦးးစား�းပေး�းမှုုများ��းကိုု� ဖော်�်�ထုုတ််နိုု�င််သည််။ ထိုု�အသက််အရွွယ််များ��းမှာာ� ၀ သို့့��မဟုုတ်် ၅ နှှင့််� 

ဆုံးး��သည့််� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းဝန်းး�ကျျင်် ဖြ�စ််လေ့�့ရှိိ�သည််။ ထိုု�ညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ��းသည်် လူူဦးးရေ�ပညာာရှှင်် 

များ��းအားး� အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူသည့််� လုုပ််ငန်းး�စဉ််တွွင်် အသက််အရွွယ််နှှင့််�ပတ််သက််၍ အလေး�း� 

ဂရုုမပြု�ုခြ�င်းး�၊ သို့့��မဟုုတ်် ရော�ာက််ရန်ခက််ခဲဲသော�ာနေ�ရာာများ��းတွွင်် နေ�ထိုု�င််သည့််� လူူဦးးရေ�ထံံမှှ  အချျက်် 

အလက််ကော�ာက််ယူူရာာတွွင်် အခက််အခဲဲများ��းကြုံ�ံ�ရခြ�င်းး�တို့့��၏ နော�ာက််ဆက််တွဲဲ�ပြ�ဿနာာတစ််ရပ််ရှိနေ���ေ

ကြော��ာင်းး� အချျက်ပြ�ကြ�သည်။ နုို�င်ငံံရေး�းသိိပ္ပံံ�ပညာာရှှင််များ��းသည် မကြာ�ာသေး�းမီကမှှ ထုို�ညှွှန်းး�ကိိန်းး�များ��းကို� 

နိုု�င််ငံံတစ််နိုု�င််ငံံ၏ ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည််ကိုု�သိိရှိိ�နိုု�င််ရန် အသုံးး��ချျလာာကြ�သည်် (Lee 

and Zhang 2017)။ 
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ဇယားး�(၁-၂) မှှ နော�ာက််ဆုံးး��ကော်�်�လံံသည်် သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� အချျက််အလက််များ��းပေါ်�် 

အခြေ�ေ�ခံံပြီး�း� ဝှှစ််ပယ််လ််(Whipple) ပုံံ�သေ�နည်းး�ဖြ�င့််� တွွက််ချျက််ထားး�သော�ာ 'အသက််အရွွယ််အစုုအဝေး�း�' 

ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု�ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။၁၈ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� တွွက််ချျက််ထားး�သော�ာညွှှန်းး�ကိိန်းး�သည်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) 

အချျက််အလက််များ��း၏ အရည််အသွေး�း��ကိုု� တိုု�က််ရိုု�က််မညွှှန််ပြ�သော်�်�လည်းး� ထိုု�အချျက််အလက််များ��း၏ 

အရည်အသွေး�း��အပေါ်�်� သက်ရော�ာက််မုှုရှိသော����ာ တုို�င်းး�/ပြ�ည်နယ််အဆင့််� ဗျူူ�ရုို�ကရေ�ေစီယန္တတရား�း စွွမ်းး�ဆော�ာင်် 

ရည််ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။ ဝှှစ််ပယ််လ််(Whipple) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�သည်် သီီအိုု�ရီီအရ '၁၀၀' မှှ '၅၀၀' ကြား�း� 

ကိိန်းး�ဂဏန်းး�တစ််ခုုကိုု�ပေး�းပြီး�း� ဂဏန်းး�ကြီး�း�လေ�လေ� အချျက််အလက််တိိကျျမှုု နည်းး�လေ�လေ�ဟုုဖော်�်�ပြ� 

သည််။ ခြုံ�ံ�၍ကြ�ည့််�လျှှင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဝှှစ််ပယ််လ််(Whipple) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�အရ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� 

အချျက််အလက််များ��းသည်် ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေ ၁၁၀ မှှ ၁၂၅ ကြား�း� ရှိကြော�����ာင်းး� တွေ့�့�ရသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် 

လူူနည်းး�စုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဒေ�သများ��း (ဥပမာာ-ပြ�ည််နယ််များ��း) နှှင့််� တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းအကြား�း� သိိသိိ 

သာာသာာ ကွာာ�ခြား��းမှုုတစ််ရပ်် ရှိနေ���ေသည််။

ဝှှစ််ပယ််လ််(Whipple) ညှွှန်းး�ကိိန်းး�ရမှတ််အနိိမ့်�ဆုံးး��ရပြီး�း� ဗျူူ�ရုို�ကရေ�ေစီယန္တတရား�း စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည် 

အကော��ာင်းး�ဆုံးး��ဟုု ယူူဆနိုု�င််သည့််�ဒေ�သများ��းမှာာ� ရန််ကုုန််(ညွှှန်းး�ကိိန်းး�အမှှတ်် အနည်းး�ဆုံးး��)၊ ဧရာာဝတီီ၊ 

ပဲဲခူးး� နှှင့််� မကွေး��း�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့�� ဖြ�စ််သည််။ ဝှှစ််ပယ််လ်် (Whipple) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ရမှှတ်် အမြ�င့််�ဆုံးး�� 

ရရှိိ�ပြီး�း� ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�းစွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည်် အားး�အနည်းး�ဆုံးး��ဟုု ယူူဆနိုု�င််သည့််� ဒေ�သများ��းမှာာ� ရှှမ်းး� 

(ညွှှန်းး�ကိိန်းး�အမှှတ်် အမြ�င့််�ဆုံးး��)၊ ရခိုု�င််၊ ကချျင််နှှင့််� ကရင််ပြ�ည််နယ််တို့့�� ဖြ�စ််သည််။ ဤအချျက််အလက်် 

များ��းတွွင်် 'ရည််ရွွယ််ချျက််ရှိိ�ရှိိ� လျော့�့��နည်းး�ရေ�တွွက််ခြ�င်းး�' နှှင့််�ပတ််သက််၍ ဆွေး�း�နွေး�း�မထားး�သော်�်�လည်းး� 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲတွွင်် လျော့�့��နည်းး�ရေ�တွွက််မိိခြ�င်းး�များ��း ပါါဝင််နေ�ခြ�င်းး� 

သည််  တစ််စိိတ််တစ််ပိုု�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� ဗမာာများ��းကြီး�း�စိုးး��သော�ာဒေ�သများ��းနှှင့််�ယှှဉ််ပါါက ပဋိိပက္ခခဒဏ်် သက်် 

ရော�ာက််ခံံရသော��ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုဒေ�သများ��းတွွင်် ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည်် 

အားး�နည်းး�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� အထော��ာက််အထားး�အချို့့� ��ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပေး�းနိုု�င််ပါါသည််။ ဤလေ့�့လာာ 

စိိစစ််ချျက််က တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုဒေ�သများ��းမှှ အချျက််အလက််များ��းသည်် အခြား��းဒေ�သများ��းမှှ 

အချျက််အလက််များ��းနှှင့််�ယှှဉ််ပါါက အရည််အသွေး�း��နိိမ့််�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�လျျက််ရှိိ�သည််။ 

၁၈	ဝှ ှစ််ပယ််လ််(Whipple) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ မတွွက််ချျက််နိုု�င််ပါါ။ အဘယ််ကြော��ာင့််�ဆိုု�သော်�်�  

မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�ကိုု� အသက််အရွွယ််အရ ခွဲဲ�ခြား��းဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး� မရှိိ�၍ဖြ�စ််သည််။ ဝှှစ််ပယ််လ််(Whipple) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� 

တွွက််ချျက််ရန်် '၀' သို့့��မဟုုတ်် '၅' နှှင့််�ဆုံးး��သော�ာ အသက််အရွွယ််ရှိိ�သည့််� လူူဦးးရေ�အချိုး� း��အစား�းကိုု�သိိရှိိ�ရန်် လိုု�အပ််ပါါသည််။
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ဇယားး� (၁-၂) ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းနှှင့််� အသက််အရွွယ်် အစုုအဝေး�း�

ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး�
၂၀၁၄ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�က

GAD မြို့�့��နယ်် 

အစီီရင််ခံံစာာများ��း

ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အရ 

ကွာာ�ခြား��းချျက််

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အရ 

ကွာာ�ခြား��းချျက််

အသက််အရွွယ်် 

အစုုအဝေး�း�ခ

ချျင်းး� 478,801 532,727 53,926 10.1% 114.7

ကချျင်် 1,689,441 1,412,157 - 277,284 -19.6% 118.3

ကယားး� 286,627 282,697 - 3,930 -1.4% 115.6

ကရင်် 1,574,079 1,595,210 21,131 1.3% 118.2

မွွန်် 2,054,393 2,149,501 95,108 4.4% 111.2

ရခိုု�င်် 3,188,807 2,885,835 - 302,972 -10.5% 120.5

ရှှမ်းး�ဂ 5,824,432 5,090,862 - 733,570 -14.4% 148.6

ပြ�ည််နယ််စုုစုုပေါ�ါင်းး� 13,890,227 13,948,989 58,762 0.4% 121

ဧရာာဝတီီ 6,184,829 6,354,312 169,483 2.7% 108

ပဲဲခူးး� 4,867,373 4,963,294 95,921 1.9% 108.3

မကွေး��း� 3,917,055 4,230,048 312,993 7.4% 109.1

မန္တတလေး�း 6,165,723 5,951,666 - 214,057 -3.6% 113.4

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 1,160,242 1,118,989 - 41,253 -3.7% 111.4

စစ််ကိုု�င်းး� 5,325,347 5,542,269 216,922 3.9% 116.2

တနင်္သာ�ာ�ရီီ 1,408,401 1,505,161 96,760 6.4% 111

ရန််ကုုန်် 7,360,703 6,579,444 - 781,259 -11.9% 103.1

တိုု�င်းး�စုုစုုပေါ�ါင်းး� 36,389,673 36,245,183 - 144,490 -0.4% 110.1

မြ�န််မာာစုုစုုပေါ�ါင်းး�ဃ 51,486,253 50,194,172 - 1,292,081 -2.6% 115.5

က	ဂဏန်းး �များ��းသည် တစ််ခုုချျင်းး�ရေ�တွွက်ထားး�သော�ာ လူူဦးးရေ�နှှင့််� ခန့်�်မှန်းး�လူူဦးးရေ� ပေါ�ါင်းး�စပ်ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်။ ကချျင်နှှင့််� ကရင် ပြ�ည်နယ်် 
တို့့��မှှ ပဋိိပက္ခခများ��းနှှင့််�၊ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််မှှ ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း��တို့့��၏ အခြေ�ေ�အနေ�ေတို့့��ကြော��ာင့််� ယင်းး�ပြ�ည််နယ််များ��းမှှ 46,600 ၊ 69,735 နှှင့််� 
1,090,000 အသီးး�သီးး�သော�ာ လူူဦးးရေ�တို့့��သည်် ထိုု�ဒေ�သများ��းတွွင်် ထည့််�သွွင်းး�ရေ�တွွက််ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�ဟုု ခန့်�်မှှန်းး�ရသည််။

ခ	 အသက််အရွွယ််အစုုအဝေး�း� ဝှှစ််ပယ််လ်် (Whipple) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�သည်် ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ယခုုကဲ့့�သို့့��အဓိိပ္ပါါ�ယ််ရသည်် => <105 အလွွန်် 
တိိကျျ ၊ 105 – 109.9 အသင့််�အတင့််�တိိကျျ ၊ 110 – 124.9 ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေ၊ 125-174.9 အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�နှှင့််� > 175 အလွွန််အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး� ။ 

ဂ	 GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း၌ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််မှှ ပြ�ည််နယ်် ၄ ခုု - မိုု�င်းး�မော�ာ၊ နား�းဖန်းး�၊ ပန််ဆန်းး�၊ ပန််ဝိုု�င််တို့့�� မပါါဝင််ပါါ။ ထိုု�မြို့�့��နယ််များ��းရှိိ� 
လူူဦးးရေ�သည်် ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အရ 388,289 ဖြ�စ််မည််ဟုု ခန့်�်မှှန်းး�ရသည််။

ဃ	 ကမ္ဘာ့�့�ဘဏ််က မြ�န််မာ့့�လူူဦးးရေ�ကုို� ၂၀၁၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ၅၂.၃ သန်းး�နှှင့််� ၂၀၁၉ ခုုနှှစ််တွွင်် ၅၄ သန်းး�ဟုု ခန့်�်မှှန်းး�ထားး�သည််။ ကမ္ဘာ့�့�ဘဏ်် 
အချျက််အလက််များ��းကိုု� https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL?locations=MM တွွင်် မည််သူူမဆိုု� ရယူူနိုု�င််ပါါသည််။

ရင်းး�မြ�စ်် ။    ။ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ အချျက််အလက််များ��းရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု�အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ပြု�ုစုုထားး�သည််။ 
ကွာာ�ခြား��းချျက််များ��းနှှင့််� အသက််အရွွယ််အစုုအဝေး�း�တို့့��ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��း ကိုု�ယ််တိုု�င််တွွက််ချျက််သည််။

အထက််တွွင််ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သော�ာ ကွဲဲ�လွဲဲ�မှုုများ��းနှှင့််� စိိတ််မချျရမှုုများ��းကြော��ာင့််� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) 

မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲတွွင်် ညွှှန််ပြ�ထားး�သော�ာ ပကတိိကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းကိုု� ပုံံ�သေ�ကိိန်းး�ဂဏန်းး� 

တစ််ခုုအဖြ�စ်် မမှတ််ယူူသင့််�ပါါ။ သို့့��ဖြ�စ််စေ�ကာာမူူထုို�ခန့်�်မှန်းး�လူူဦးးရေ�အချိုး� း�� (ရာာခုို�င်နုှုန်းး�)သည် လက််တွေ့�့� 
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မြေ�ေပြ�င််ရှိိ� လူူဦးးရေ�ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းကိုု� နီးး�နီးး�စပ််စပ်် ခန့်�်မှှန်းး�ပေး�းနိုု�င််ပေ�သည််။ အထက််တွွင်် ဆွေး�း�နွေး�း� 

ခဲ့့�သလို�ပင် အချျက်အလက််အရည်အသွေး�း��ပေါ်�်သက်ရော�ာက််မုှုရှိသော����ာ အချျက်များ��းသည် တုို�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််များ��း၏ ဖြ�စ််စဉ််၊ဖြ�စ််ရပ််များ��းကြော��ာင့််�ထက်် ဒေ�သတွွင်းး�ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း၏ စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည်် 

ကြော��ာင့််�သာာ ပိုု�၍ဖြ�စ််ဖွွယ််ရာာရှိိ�ပါါသည်။ တစ််နည်းး�ပြော��ာရလျှှင်် မြို့�့��နယ််တစ််ခုုရှိိ� ဗျူူ�ရိုု�ကရေ�ေစီီယန္တတရား�း 

စွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည်နိိမ့်�ပါးး�ခြ�င်းး�သည် လူူအုုပ််စုုအချို့့� ��ပေါ်�်တွွင်သာာကွွက်၍ သက်ရော�ာက််ခြ�င်းး�မျိုး� း��မဟုုတ််ဘဲဲ 

ထိုု�မြို့�့��နယ််ရှိိ� လူူဦးးရေ�အားး�လုံးး��ပေါ်�်သို့့�� သက််ရော�ာက််နိုု�င််ပါါသည််။ ဥပမာာအနေ�ေနှှင့််� ဇယားး�(၁-၃)မှှ 

မွွန်ပြ�ည်နယ််၊ ကျိုု� �က််မရော�ာ�မြို့�့��နယ််ကုို�ကြ�ည့်�ပါါ။ ဒုုတိိယကော်�်��လံရှိိ� အုုပ််စုုအားး�လုံးး��အတွွက် ကိိန်းး�ဂဏန်းး� 

များ��း(လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�း)သည်် လက််တွေ့�့�မြေ�ေပြ�င်် ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းထက်် လျော့�့��နည်းး�နေ�နိုု�င််ခြေ�ေ 

အများ��းဆုံးး��ဖြ�စ််သည််။ သို့့��သော်�်� တတိိယကော်�်��လံံ(အချိုး� း��အစား�း)ရှိိ� ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�များ��းမှာာ�မူူ လူူဦးးရေ� 

အရွွယ််အစား�းကိုု� အမှှန််တန််ဖိုးး��များ��းနှှင့််� ချိိ�န် ်ညှိိ�လိုု�က််ပါါက အတိိမ်းး�အစော�ာ�င်းး�မှာာ� အနည်းး�ငယ််သာာ ရှိိ�နိုု�င်် 

ပါါသည််။ ဤအစီီရင််ခံံစာာ နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုုကိုု� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုစီီ၏ လူူဦးးရေ�ဝေ�စုု၊ သို့့��မဟုုတ်် အချိုး� း��အစား�းအပေါ်�်�တွွင်် အဓိိကအခြေ�ေ�ခံံပြီး�း� ဆန်းး�စစ်် 

ထားး�ပါါသည််။

ဇယားး� (၁-၃) မွွန််ပြ�ည််နယ််၊ ကျိုု��က််မရော�ာ �မြို့�့��နယ်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု အခင်းး�အကျျင်းး� 

ပြ�ဇယားး� (GAD ၂၀၁၉ မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း)

လူူဦးးရေ� အရွွယ််အစား�း အချိုး�း� �

ဗမာာ 29,047 13%

ကရင်် 47,230 21%

မွွန်် 109,426 48%

အခြား��း 41,522 18%

ရင်းး�မြ�စ်် ။      ။၂၀၁၉ ကျိုု� �က််မရော�ာ� GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာမှှ အချျက််အလက််များ��း ရယူူသည််။
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၂၀၁၉ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းက တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ၂ ဒါါဇင်် 

ကျော်�်��ကိုု� ဖော်�်�ထုုတ််သတ််မှှတ််ထားး�သည်် (ဇယားး� ၁-၁ ကိုု�ကြ�ည့််�ပါါ)။ ထိုု�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းထဲဲတွွင်် ဗမာာ 

လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�းသည်် အကြီး�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေအားး�ဖြ�င့််� နိုု�င််ငံံလူူဦးးရေ�၏ ၆၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 

ရှိိ�သည််။ အခြား��းမျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းမှာာ� တစ််စုုလျှှင်် နိုု�င််ငံ့့�လူူဦးးရေ�၏ ၁၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာ ကိုု�ယ််စား�း 

ပြု�ုသည်် (ဇယားး� ၂.၁ ကိုု�ကြ�ည့််�ပါါ)။ ကရင််လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�းသည်် လူူနည်းး�စုု တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းထဲဲ 

တွွင်် အကြီး�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� လူူဦးးရေ�၏ ၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နီးး�ပါးး� ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုသည်။ 'ရှှမ်းး�' မှာာ� ၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နီးး�ပါးး� 

ရှိိ�ပြီး�း�၊ 'ရခိုု�င််' က ၄.၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ရှိိ�သည််။ ကျျန််တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းမှာာ�မူူ တစ််စုုလျှှင်် လူူဦးးရေ� 

၏ ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေ ၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ သို့့��မဟုုတ်် ထို့့��ထက််လျော့�့��နည်းး�၍သာာ ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုသည််။

လူူနည်းး�စုုတုို�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း၏ လူူဦးးရေ�ဝေ�စုုနှှင့််�ပတ်သက်ပြီး�း� ဇယားး�(၁-၂)မှှ အထူးး�မှှတ််သားး� 

ရသည်မှာာ� ပြ�ည်နယ််အမည်တပ််ခြ�င်းး�မခံရသော��ာ လူူနည်းး�စုုတုို�င်းး�ရင်းး�သားး� အများ��းအပြား�း�သည် လူူဦးးရေ� 

အရွွယ််အစား�းအရ ပြ�ည််နယ််အမည်တပ််ခံံရသော��ာ လူူနည်းး�စုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�အချို့့� ��နှှင့််� တူူညီီနေ�ခြ�င်းး�ပင်် 

ဖြ�စ််သည််။ ဥပမာာ- ပအို့့��ဝ်းး� လူူဦးးရေ�သည်် အနည်းး�ဆုံးး��အနေ�ေဖြ�င့််� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််

ခံံစာာများ��းအရဆိုု�လျှှင်် ကယားး�နှှင့််� ကချျင်် လူူဦးး ရေ�အရွွယ််အစား�းထက်် ပိုု�၍ကြီး�း�မား�းသည််ကိုု� တွေ့�့�ရ 

သည််။ နော�ာက််ထပ််မှှတ််သားး�သင့််�သည််မှာာ� ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း၏ အချျက်် 

အလက််အရ ရုို�ဟင်ဂျာ�ာများ��းသည် ခန့်�်မှန်းး�ခြေ�ေအားး�ဖြ�င့််� တုို�င်းး�ပြ�ည်လူူဦးးရေ�၏ အနည်းး�ဆုံးး�� ၁.၂ ရာာခုို�င်နုှုန်းး� 

ရှိိ�သည််။၁၉ 

၁၉	ရို ု�ဟင်ဂျာ�ာနှှင့််�ပတ််သက််သော�ာ မှှတ််ချျက််အတိုု�လေး�းမှာာ� စနစ််တကျျကိုးး��ကားး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ်် 

အတွွက်် မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် လူူပေါ�ါင်းး� ၅၇၀,၀၀၀ ခန့်�်ကိုု� 'နိုု�င််ငံံခြား��းသားး�' အဖြ�စ််သတ််မှှတ််ပြီး�း� 'ဘင်္ဂဂ�လားး�ဒေ့�့ရှ််�' 

ဟုုဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ယင်းး�တို့့��အနက််မှှ '၂၅၀,၀၀၀' မှာာ� မြော��ာက််ပိုု�င်းး�ပြ�ည််နယ်် ၃ ခုုမှှ ဖြ�စ််သည််။ UNHCR ၏ ခန့်�်မှှန်းး�ချျက်် 

အရ ၂၀၁၆-၁၇ တွွင်် စစ််တပ််က ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််မြော��ာက််ပိုု�င်းး�ကိုု� ထိုးး��စစ််ဆင််မှုုများ��းအတွွင်းး� ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာ '၇၀၀,၀၀၀' ခန့်�် အိုးး��

အိိမ််စွွန့်�်ခွာာ�ထွွက််ပြေး��းခဲ့့�ရသည််။ ရခိုု�င််မြော��ာက််ပိုု�င်းး�အတွွက်် GAD ခန့်�်မှှန်းး�ချျက််များ��းနှှင့််� UNHCR ၏ အိုးး��အိိမ််စွွန့်�်ခွာာ� 

ထွွက််ပြေး��းရသူူ ခန့်�်မှှန်းး�ချျက််များ��းပေါ်�်အခြေ�ေ�ခံံ၍ လူူအမြော�ာ��က််အများ��း အိုးး��အိိမ််စွွန့်�်ခွာာ�ထွွက််ပြေး��းရမှုု မတိုု�င််မီီက ရခိုု�င်် 

မြော��ာက််ပိုု�င်းး�ရှိိ� ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာဦးးရေ�ကိုု� စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၁  သန်းး�ခန့်�်ဟုု လျှော့�့��ချျနိုု�င််သည််။ ဤလူူဦးးရေ�နှှင့််� ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ်် အခြား��း 

ဒေ�သများ��း(မြော��ာက််ပိုု�င်းး� ၃ မြို့�့��နယ််ပြ�င််ပ) ရှိိ� ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာဦးးရေ� တို့့��ကိုု�ပေါ�ါင်းး�ပြီး�း� အိုးး��အိိမ််စွွန့်�်ခွာာ�ထွွက််ပြေး��းရမှုု မတိုု�င််မီီက 

ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း�� ၁.၃ သန်းး�ခန့်�်ဟုု ခန့်�်မှှန်းး�ရသည််။ ဤခန့်�်မှှန်းး�ချျက််သည်် အခြား��းရင်းး�မြ�စ််များ��းပေါ်�် 

အခြေ�ေ�ခံံသော�ာ ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူဦးးရေ� အရွွယ််အစား�းအတွွင်းး�တွွင်် ရှိိ�ပါါသည််။ UNHCR(n.d.a;n.d.b) ကိုု� ကြ�ည့််�ပါါ။
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လူူနည်းး�စုုတုို�င်းး�ရင်းး�သားး�အများ��းစု၏ လူူဦးးရေ�ဝေ�စုုမှာာ� ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�နှှင့််� ယှှဉ််ကြ�ည့်� 

ပါါက အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲမရှိိ� တည််ငြိ�ိမ််နေ�ခြ�င်းး�မှာာ�လည်းး� စိိတ််ဝင််စား�းစရာာပင််ဖြ�စ််သည််။ ထူးး�ထူးး�ခြား��းခြား��း 

ခြွ�င်းး�ချျက််အနေ�ေဖြ�င့််� 'ရှှမ်းး�' လူူဦးးရေ�မှာာ�မူူ လျော့�့��ကျျသွားး��ခဲ့့�သည််။ ထိုု�သို့့��လျော့�့��ကျျရခြ�င်းး�မှာာ� ၂၀၁၉ 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD)မြို့�့��နယ်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် 'ရှှမ်းး�' ဟူူသည့််�ခေါ�ါင်းး�စဉ််အော�ာက််မှှ မျိုး� း��နွွယ််စုုခွဲဲ�များ��း 

ခွဲဲ�ထုုတ််လိုု�က််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�ဟုု မှှတ််ယူူရသည််။

ဗမာာလူူဦးးရေ� အချိုး� း��အစား�းမှာာ� ၁၉၃၁ ဗြိ�ိတိိသျှှ-ဘားး�မား�း သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင် ၆၁ ရာာခုို�င်နုှုန်းး� 

ရှိိ�ရာာမှှ ၁၉၇၃ တွွင်် ၆၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထိိ ခုုန််တက််သွားး��ခဲ့့�သည််။ လူူမျိုး� း��စုုတစ််စုု၏ လူူဦးးရေ�တိုးး��ပွား��းမှုုမှာာ� 

ထိုု�မျှလော���ာက််ထိိ ခုုန််တက််သွားး��ခြ�င်းး�မှာာ� သဘာာဝအတိုု�င်းး�ဆိုု�လျှှင်် ဖြ�စ််လေ့�့မရှိပေ���ေ။ ထို့့��အတူူ အစိုးး��ရ 

ယန္တတရား�း၏ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းစွွမ်းး�ဆော�ာင််ရည်် အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲကြော��ာင့််�လည်းး� ဖြ�စ််နိုု�င််ဖွွယ််ရာာမရှိိ�ပါါ။ အခြား��း 

လူူမျိုး� း��စုုများ��း၏အချိုး� း��အစား�းမှာာ� နုှိုင်းး�ယှှဉ််ကြ�ည့်�ပါါက အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲမရှိိ� တည််ငြိ�ိမ်နေ�၍ဖြ�စ််သည်။ ဗမာာ 

လူူဦးးရေ� အချိုး� း��အစား�း ခုုန််တက််သွားး��ခြ�င်းး�အတွွက်် အကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�တိိတိိကျျကျျပြ�နိုု�င််ရန်် ခက််ခဲဲသော်�်� 

လည်းး� ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၏ သမိုု�င်းး�နော�ာက််ခံံအခြေ�ေ�အနေ�ေကိုု�ကြ�ည့််�ပါါက အဖြေ�ေ�အချို့့� �� ရရှိိ�နိုု�င်် 

စရာာ ရှိိ�ပါါသည််။၂၀

၁၉၆၂ ခုုနှှစ််တွွင် ပါါလီီမန်ဒီီမုို�ကရေ�ေစီစနစ််မှှ နေ�ဝင်းး�၏ ဆုို�ရှယ််လစ််အစိုးး��ရ ( မြ�န်မာ့့�ဆုို�ရှယ််လစ်် 

လမ်းး�စဉ််ပါါတီီ (မဆလ)ဟုုခေါ်�်ခဲ့့�ကြ�သည််) သို့့�� ပြော��ာင်းး�လဲဲခဲ့့�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် ပြ�ည််သူူပိုု�င််သိိမ်းး�မှုုများ��း 

လုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�ကာာ ထိုု�ပြ�ည််သူူပိုု�င််သိိမ်းး�မှုုများ��းက အများ��းအခေါ်�်� 'ဗမာာဇာာတ််သွွင်းး�ခြ�င်းး�'နှှင့််� တိုု�င်းး�ပြ�ည််ကိုု� 

နိုု�င််ငံံတကာာအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�နှှင့််� အဆက််အသွွယ််ဖြ�တ််ကာာ တံံခါးး�ပိိတ််ဝါါဒကျျင့််�သုံးး��ခြ�င်းး� တို့့�� အပါါအဝင်် 

မူူဝါါဒချျမှှတ််ခြ�င်းး� နယ််ပယ််အသီးး�အသီးး�အပေါ်�်� ရိုု�က််ခတ််မှုုရှိိ�ခဲ့့�သည်် (Holmes 1967)။ နေ�ဝင်းး�အစိုးး��ရ 

သည် အမျိုး� း��သားး�ရေး�းဝါါဒတည််ဆော�ာက််မုှုအပေါ်�်�တွွင်လည်းး� အာာရုံံ�စို�က်ခဲ့့�သည်။ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းပို�င်းး�သည် 

အစိုးး��ရ၏ အမျိုး� း��သားး�ရေး�းဝါါဒကိုု�မြှ�ှင့််�တင််ရန်် အချို့့� ��နိုု�င််ငံံသားး�များ��းအပေါ်�်�တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု 

သတ််မှှတ််ခြ�င်းး�ကိုု� အင််အားး�သုံးး��လုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�ဖွွယ််ရာာရှိိ�သည််။ သို့့��ရာာတွွင် မည််သည့််�အတိုု�င်းး�အတာာထိိ 

ထိုု�သို့့��လုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�သနည်းး� ဆိုု�သည််မှာာ�မူူ မြ�န််မာ့့�အရေး�း�လေ့�့လာာမှုုတွွင် အသိိခက််သော�ာပုုစ္ဆာာ�တစ််ပုုဒ်် 

အဖြ�စ််ကျျန်ရှိနေ���ေဆဲဲဖြ�စ််သည်။၂၁ 'ဗမာာ' မဟုုတ််သူူအများ��းအပြား�း�- အထူးး�သဖြ�င့််� ကပြား�း�များ��း - မှာာ�လည်းး� 

၎င်းး�တို့့��ကုို�ယ််၎င်းး�တို့့��ကာာကွွယ််ရန်၊ သို့့��မဟုုတ်် အဆင့််�မြ�င့််�ပညာာသင်ကြား�း�ခွွင့််�ရရေး�း�၊ မြို့�့��ပြ�တွွင် အခြေ�ေ�ချျ 

နေ�ထို�င်ရေး�းတို့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အချို့့� ��သော�ာအကျိုးး� ��ခံံစား�းခွွင့််�များ��းကို�ရရှိိ�ရန်အတွွက် ၎င်းး�တို့့��၏ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််ကုို� ရည်ရွွယ််ချျက်ရှိိ�ရှိိ� ပြော��ာင်းး�လဲဲခဲ့့�ခြ�င်းး�မျိုး� း��လည်းး�ရှိိ�နို�င်သည်။၂၂  တစ််နည်းး�အားး�ဖြ�င့််� မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ 

ထဲဲကျျန််ရှိနေ���ေသော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မဟုုတ််သူူ အချို့့� ��သည်် ၎င်းး�တို့့��၏တရား�းဝင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် 

သတ််မှှတ််ချျက််ကိုု� ပြော��ာင်းး�လဲဲခြ�င်းး�ဖြ�င့််� သက််ဆိုု�င််ရာာအသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�၊ သို့့��မဟုုတ်် ပညာာရေး�း 

ဆိုု�င််ရာာအခွွင့််�အလမ်းး�များ��းရရှိိ�ခံံစား�းခွွင့််� ကန့်�်သတ််ချျက််များ��းကိုု� ပါးး�ပါးး�နပ််နပ်် ရှော�ာ�င််ရှား��းခဲ့့�ကြ�ဖွွယ်် 

ရာာရှိိ�သည််။၂၃

၂၀	 ဤဗမာာလူူဦးးရေ� အချိုး� း��အစား�း ခုုန််တက််မှုုအတွွက်် အစီီရင််ခံံအပြ�င်် ထပ််ဆော�ာင်းး�သုုတေ�သနများ��း လိုု�အပ််ပါါသည််။ 

၂၁	 BSPP ၏ ရည််ရွွယ််ချျက််များ��းနှှင့််� နေ�ဝင်းး� မူူဝါါဒ၏ ဆိုးး��ကျိုးး� ��များ��းနှှင့််�ပတ််သက််၍ သုံးး��သပ််ချျက်် ကိုု� Taylor(2005: 278-79) 

တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။

၂၂	 ဤဖြ�စ််စဉ််ကိုု� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု သတ််မှှတ််ချျက််အားး� နား�းလည််ခြ�င်းး�အပေါ်�်� အခြေ�ေ�ခံံသည့််� နှိုုင်းး�ချိိ�န် ်ရွေး�း�ချျယ််မှုုပုံံ�စံံ 

တစ််ရပ််အဖြ�စ်် ရည််ညွှှန်းး�လေ့�့ရှိိ�သည််။ Laitin(1995) တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။

၂၃	 ဆိုု�ရှှယ််လစ််ခေ�တ်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် 'နိုု�င််ငံံခြား��းသားး�' မျိုး� း��နွွယ််များ��းသည်် အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� ပညာာသင််(ဥပမာာ - 

ဆေး�းပညာာ၊ အင််ဂျျင််နီီယာာ) ကျော�ာ�င်းး�များ��း အပ််နှံံ�ခွွင့််�မရပါါ။ Lwi(2000) တွွင်် ကြ�ည့််�ပါါ။
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ဇယားး� (၂-၁) မြ�န််မာ့့� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

GAD မြို့�့��နယ်် 

အစီီရင််ခံံစာာများ��း
CIA Factbook သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

၂၀၁၉ n/a ၁၉၈၃ ၁၉၇၃ ၁၉၃၁

ဗမာာ 68.5% 68% 69.0% 68.0% 61.2%

ချျင်းး� 2.1% 2.2% 2.3% 2.4%

ဓနုု 0.6%

ကချျင်် 1.5% 1.4% 1.5% 1.0%

ကယားး�/ကရင််နီီ 0.4% 0.4% 0.4%

ကရင်် 6.6% 7% 6.2% 6.6% 9.5%

ကိုးး��ကန့်�် 0.4%

လားး�ဟူူ 0.5%

မွွန််  2.1% 2% 2.4% 2.3% 2.4%

ပလော��ာင််/တအာာန်းး� 0.8%

ပအိုု�ဝ်းး� 1.7%

ရခိုု�င်် 4.3% 4% 4.5% 4.4% 3.7%

ရှှမ်းး� 4.7% 9% 8.5% 8.9% 8.3%

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 94.2% 90.0% 94.6% 94.4% 88.5%

မှှတ််ချျက်် ။     ။ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ�ကိုု� တစ််ခုုချျင်းး�ခွဲဲ�ခြ�မ်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး� 
သည််။ ကဏ္ဍစုံံ�စုုစုုပေါ�ါင်းး�တွွင်် မပါါဝင််သော�ာ လူူဦးးရေ�သည်် 'အခြား��း' သို့့��မဟုုတ်် 'နိုု�င််ငံံခြား��းသားး�' မျိုး� း��နွွယ်် 
အမျိုး� း��မျိုး� း��အဖြ�စ်် စာာရင်းး�သွွင်းး�ထားး�သည််။                                                                                                        

ရင်းး�မြ�စ်် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း၊ CIA Factbook နှှင့််� ၁၉၃၁၊ 
၁၉၇၃နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��းမှှ ရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ပြု�ုစုုထားး�သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�-ဘာာသာာစကားး� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု

ဤအစီီရင််ခံံစာာထဲဲတွွင်် စာာရင်းး�အင်းး�ကိိန်းး�ဂဏန်းး� ၃ မျိုး� း��ကိုု� ကိုးး��ကားး�ထားး�ပါါသည််။ ၎င်းး�တို့့�� 

မှာာ� (က) ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််မှုုနယ််မြေ�ေ အမျိုး� း��မျိုး� း��ရှိိ�  တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ လူူဦးးရေ�ဝေ�စုု၊ 

(ခ) ဒေ�သအဆင့််�အုပ််ချုု�ပ််မုှုနယ််မြေ�ေအမျိုး� း��မျိုး� း��တွွင် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထို�င်သော�ာ သက်ဆုို�င်ရာာတုို�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုု၏ အချိုး� း��အစား�း၊ (ဂ) တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�-ဘာာသာာစကားး� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု(ELF) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�တို့့�� 

ဖြ�စ််သည််။ ပထမအမျိုး� း��အစား�း ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းသည်် မြို့�့��နယ််၊ ခရိုု�င််၊ သို့့��မဟုုတ်် ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး� 

ဒေ�သကြီး�း�လူူဦးးရေ�၏ သက််ဆိုု�င််ရာာတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုက ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုသော�ာ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကိုု� 

ဖော်�်�ပြ�သည််။ ဒုုတိိယတစ််မျိုး� း��မှာာ� သက််ဆိုု�င််ရာာမြို့�့��နယ််၊ ခရိုု�င််၊ သို့့��မဟုုတ်် ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 

တစ််ခုုတွွင််နေ�ထိုု�င််သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုု၏ စုုစုုပေါ�ါင်းး�လူူဦးးရေ�၏ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကိုု� ဖော်�်�ပြ� 

သည််။ ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�မှာာ�မူူ သက််ဆိုု�င််ရာာ မြို့�့��နယ််၊ ခရိုု�င််၊ သို့့��မဟုုတ်် ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 
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တစ််ခုုတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း ရော�ာနှော�ာ�နေ�ထိုု�င််မှုု အတိုု�င်းး�အတာာကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပါါသည််။

ELF ညှွှန်းး�ကိိန်းး�သည် ထွေ�ေအုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင်ခံံစာာများ��း၏ အချျက်အလက််များ��းမှ 

ရရှိသော����ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုု၏ လူူဦးးရေ�ဝေ�စုုပေါ်�်တွွင်် အခြေ�ေ�ခံံပြီး�း� နယ််မြေ�ေတစ််ခုုတည်းး�မှှ 

ကျျပန်းး�ရွေး�း�ချျယ််ထားး�သော�ာ လူူနှှစ််ဦးး၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� မျိုး� း��နွွယ််တူူညီီနေ�နိုု�င််ခြေ�ေနှှင့််�အလားး�တူူသော�ာ 

ဟာာဖင််ဒဲဲလ်် ပါါဝင််မှုုညွှှန်းး�ကိိန်းး�(Herfindahl Concentration Index (HCI))ကိုု� အသုံးး��ပြု�ု တိုု�င်းး�တာာ 

ထားး�ပါါသည််။ ပုံံ�သေ�နည်းး�မှာာ� အော�ာက််ပါါအတိုု�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

ထိုု�ပုံံ�သေ�နည်းး�တွွင်် ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�သည်် နယ််မြေ�ေတစ််ခုုအတွွင်းး� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် 

ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုကိုု�ဖော်�်�ပြ�သည််၊ 'n ' မှာာ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုအရေ�ေအတွွက်် စုုစုုပေါ�ါင်းး�ကိုု� ကိုု�ယ််စား�းပြု�ု 

သည်် ပြီး�း� 'i ' မှာာ� သက််ဆိုု�င််ရာာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုု၏ ညွှှန်းး�ကိိန်းး�များ��းကိုု� ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုသည််။ 

'S' မှာာ�မူူ နယ််မြေ�ေတစ််ခုုအတွွင်းး� 'i ' တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု၏ အချိုး� း��အစား�းကိုု�ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုပါါသည််။ 

တစ််နည်းး�ပြော��ာရလျှှင်် ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�သည်် ၁ ထဲဲမှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ အချိုး� း��များ��းကိုု� 

နှှစ််ထပ််ကိိန်းး�ပြု�ုကာာ ပေါ�ါင်းး�ထားး�သော�ာပေါ�ါင်းး�လဒ််ကိုု�နှုုတ််ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ ညွှှန်းး�ကိိန်းး�သည်် ၀ မှှ ၁ 

အတွွင်းး�ရှိိ�ပြီး�း� '၀' မှာာ� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုလုံးး��ဝမရှိိ� (အမျိုး� း��အစား�းတစ််မျိုး� း��တည်းး�၊ သို့့��မဟုုတ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုမရှိိ�) 

ဟုု ဆိုု�လိုု�ပြီး�း� '၁' မှာာ� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုအမြ�င့််�ဆုံးး�� ( လုံးး��လုံးး��လျားး��လျားး�� ရော�ာနှော�ာ�နေ�မှုု ) ဟုု ဆိုု�လိုု�သည််။ ဤ 

အစီီရင််ခံံစာာတွွင်် ELF တန််ဖိုးး�� '၀' မှှ '၀.၃၃' အတွွင်းး�ကိုု� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု 'နိိမ့််�'၊ '၀.၃၃' မှှ '၀.၆၆' ကိုု� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု 

'အလယ််အလတ််'နှှင့််� '၀.၆၆' မှှ '၁' ကိုု� ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််ထားး�သည််။

၂၀၁၉ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန (GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းနှှင့််� ELF ပုံံ�သေ�နည်းး�တို့့��အပေါ်�်� 

အခြေ�ေ�ခံံတွွက််ချျက််မှုုအရ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ယေ�ဘုုယျျ ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုညွှှန်းး�ကိိန်းး� တန််ဖိုးး��မှာာ� ၀.၅၂ ဖြ�စ််သည််။ 

'ဘာာသာာရေး�းနှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််အုုပ််စုုများ��း ပေါ�ါင်းး�စပ််ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ� (Composition of Religious 

and Ethnic Groups (CREG)) ပရော�ာ�ဂျျက််အပေါ်�်�အခြေ�ေ�ခံံ၍ ဒါါရာာဇာာနိုု�ဗာာ(Drazanova) (၂၀၂၀)က 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး� တန််ဖိုးး��ကိုု� ၀.၅၉ ဟုု ခန့်�်မှှန်းး�သည််။ ဒါါရာာဇာာနိုု�ဗာာ (Drazanova)၏ 

အချျက်အလက််များ��းမှတဆင့််� အရှေ့�့��တော�ာင််အာာရှှနုို�င်ငံံများ��းကို� တစ််နုို�င်ငံံနှှင့််�တစ််နုို�င်ငံံ နုှိုင်းး�ယှှဉ််ကြ�ည့်�၍ 

ရပါါသည််။ ဇယားး� (၂-၂) တွွင်် ပြ�ထားး�သကဲ့့�သို့့��ပင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံနှှင့််�ယှှဉ််လျှှင်် အင််ဒိုု�နီးး�ရှား��းနှှင့််� ဖိိလစ််ပိုု�င်် 

နိုု�င််ငံံတို့့��မှာာ� စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုပိုု�မြ�င့််�မား�းပြီး�း�၊ ကမ္ဘော�ာ��ဒီးး�ယားး�၊ စင်္ကာ�ာ�ပူူနှှင့််� ထိုု�င်းး�တို့့��မှာာ�မူူ စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု 

ပိုု�နည်းး�ပါါသည််။ ဤအချျက််အလက််များ��းအရ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု 

တွွင်် လာာအိုု�၊ မလေး��းရှား��းတို့့��နှှင့််� တူူညီီပါါသည််။ 

ပုံံ� (၂-၁) တွွင်် အုုပ််ချုု�ပ််မှုုနယ််မြေ�ေအဆင့််�အသီးး�သီးး�( ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး�၊ ခရိုု�င်် နှှင့််� မြို့�့��နယ််)၌ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုကွာာ�ခြား��းပုံံ�ကိုု� ပုံံ�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ ထိုု�မြေ�ေပုံံ�များ��းအရ ချျင်းး� 

ပြ�ည််နယ််မှှလွဲဲ�၍  အခြား��းပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး�များ��း နှိုုင်းး�ယှှဉ််ပါါက ပြ�ည််နယ််များ��းသည်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 

များ��းထက်် 'စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု' ပိုု�မြ�င့််�သည််ကိုု� တွေ့�့�နိုု�င််ပါါသည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၊ မွွန််ပြ�ည််နယ််နှှင့််� ကချျင်် 

ပြ�ည််နယ်် တို့့��သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု အမြ�င့််�ဆုံးး��ဒေ�သအဆင့််� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း 

ဖြ�စ််ကြ�သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ထိုု�ဒေ�သများ��းရှိိ� 'ခရိုု�င််များ��း' ကြား�း�တွွင်် နှှင့််� 'မြို့�့��နယ််များ��း' ကြား�း�တွွင်် ကွဲဲ�ပြား�း� 

ခြား��းနား�းမှုု မြ�င့််�မား�းသည််ကိုု� လည်းး� တွေ့�့�နိုု�င််သည််။
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ပုံံ� (၂-၁) ပြ�ည််နယ််၊ ခရိုု�င််နှှင့််� မြို့�့��နယ်် အဆင့််�တို့့��တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု

 

မှှတ််ချျက် ။    ။ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မုှုကုို� ELF ညှွှန်းး�ကိိန်းး�ကုို� အသုံးး��ပြု�ုတွွက်ချျက်ထားး�သည်(စာာမျျက်နှာာ� ၂၆  တွွင်ကြ�ည့်�ပါါ)။   
၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။

ရင်းး�မြ�စ် ်။    ။၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ အချျက််အလက််များ��းရယူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� လက််ရှိဒေ���ေသများ��း၏ နယ််နိိမိိတ််များ��းအပေါ်�်� 
အခြေ�ေ�ခံံကာာ စာာရေး�းသူူများ��းကိုု�ယ််တိုု�င်် ရေး�းဆွဲဲ�ထားး�သည််။ ELF ကိုု� စာာရေး�းသူူများ��းကိုု�ယ််တိုု�င်် တွွက််ချျက််သည််။ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု 
     နိိမ့််�		   အလယ််အလတ််		   မြ�င့််�	           လစ််လပ််

ဇယားး� (၂-၂) မြ�န််မာ့့� ELF ရမှှတ််ကိုု� အခြား��း အရှေ့�့��တော�ာင််အာာရှှနိုု�င််ငံံများ��းနှှင့််� နှိုုင်းး�ယှှဉ််ခြ�င်းး�

နိုု�င််ငံံ ၂၀၁၃ ခုုနှှစ်် ELF ရမှှတ််
တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု 

ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု အခြေ�ေ�အနေ�ေ

ကမ္ဘော�ာ��ဒီးး�ယားး� 0.158 နိိမ့််�

အင််ဒိုု�နီးး�ရှား��း 0.803 မြ�င့််�

လာာအိုု� 0.634 အလယ််အလတ််

မလေး��းရှား��း 0.57 အလယ််အလတ််

မြ�န််မာာ 0.59 (0.52) အလယ််အလတ််

ဖိိလစ််ပိုု�င်် 0.807 မြ�င့််�

စင်္ကာ�ာ�ပူူ 0.395 အလယ််အလတ််

ထိုု�င်းး� 0.352 အလယ််အလတ််

မှှတ််ချျက်် ။      ။ Drazanova ၏ ELF ရမှှတ်် (0.59) နှှင့််� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ ELF ရမှှတ်် (0.52) ကြား�း� ကွာာ�ဟချျက်် 
ရှိိ�ရခြ�င်းး�မှာာ� အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ ပိုု�၍တိိကျသော��ာ� အချျက််အလက််များ��း 
ရရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််သည််။ 

ရင်းး�မြ�စ်် ။    ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� Drazanova(2020)နှှင့််� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထံံမှှ 
ရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ပေါ�ါင်းး�စပ််ပြု�ုစုုထားး�ပါါသည််။
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မြ�န်မာ့့�မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��း၊ တစ််နည်းး�အားး�ဖြ�င့််� ဒေ�သအဆင့််�အုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း (ဥပမာာ - 

ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး�၊ ခရိုု�င်် နှှင့််� မြို့�့��နယ််) သည်် လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�ကတည်းး�က ပြ�ည််သူ့့�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနှှင့််� 

မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��းအတွွက်် အခြေ�ေ�ခံံအဖြ�စ််သတ််မှှတ််ခံံခဲ့့�ရသည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ၎င်းး�တို့့��သည်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း၊ 

ပြ�ည််သူ့့�ဝန််ဆော�ာင််မှုုများ��းပေး�းအပ််ရေး�းနှှင့််� နိုု�င််ငံံရေး�းကိုု�ယ််စား�းပြု�ုမှုုများ��းအတွွက်် အရေး�း�ပါါသော�ာ သက်် 

ရော�ာက််မုှုများ��းရှိိ�လာာခဲ့့�သည်။ ယင်းး�ကြော��ာင့််�ပင် အားး�လုံးး��ပါါဝင်ခွွင့််�ရမှုနှှင့််� သာာတူူညီီမျှှမုှုတို့့��ကုို�ဖော်�်�ဆော�ာင်် 

နိုု�င််သော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း ပုံံ�ဖော်�်�ရေး�းနှှင့််� အနာာဂတ််မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံကိုု� မျှော်�်��မှှန်းး�ပုံံ�ဖော်�်�ရာာတို့့��တွွင်် 

ထိုု�နယ််မြေ�ေများ��း ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာပုံံ�နှှင့််� ၎င်းး�နယ််မြေ�ေများ��းရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုနယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�/

အခြေ�ေ�အနေ�ေများ��းကိုု� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုုတစ််ရပ််လုုပ််ဆော�ာင််ရန်် လိုု�အပ််ပါါသည််။

သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�အရ ယနေ့�့�ခေ�တ််မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�များ��းကိုု� အနော�ာ�က််ဘက််တွွင်် 

အာာရကန်် ဘာာသာာစကားး�ပြော��ာ ဘုုရင််များ��း (ဥပမာာ - မြော��ာက််ဦးးနိုု�င််ငံံတော်�်�)၊ အလယ််ပိုု�င်းး�ခြော��ာက််သွေ့�့� 

ဒေ�သတွွင်် ဗမာာစကားး�ပြော��ာ ဘုုရင််များ��း(ဥပမာာ - ပုုဂံံ နိုု�င််ငံံတော်�်�) နှှင့််� တော�ာင််ဘက််တွွင်် မွွန််စကားး�ပြော��ာ 

ဘုုရင််များ��း (ဥပမာာ - ဟံံသာာဝတီီနိုု�င််ငံံတော်�်�) က အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည််။ အရှေ့�့��ဘက််ကုုန်းး�ပြ�င််မြ�င့််�ကိုု�မူူ 

'ရှှမ်းး�' အပါါအဝင်် ဘာာသာာစကားး�အမျိုး� း��မျိုး� း��ပြော��ာသော�ာ စော်�်�ဘွားး��များ��း (မျိုး� း��ရိုးး��အလိုု�က်် ဆက််ခံံအုုပ််ချုု�ပ်် 

သူူများ��းကိုု� ခေါ်�်သည့််� တော်�်�ဝင််ဘွဲ့့��) နှှင့််� မင်းး�သားး�များ��းက အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည််။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ထိုု�အစိိတ်် 

အပုို�င်းး�များ��းနှှင့််� နုှိုင်းး�ယှှဉ််ကြ�ည့်�ပါါက တုို�င်းး�ပြ�ည်၏တော�ာင််တန်းး�ထူူထပ်သော�ာ ဒေ�သများ��းသည်  အစော�ာ�ပို�င်းး� 

နိုု�င််ငံံဖွဲ့့��စည်းး�တည််ထော�ာင််မှုုတွွင်် မပါါဝင််ခဲ့့�ဘဲဲ ယင်းး�ဒေ�သများ��းတွွင််မူူ ဒေ�သခံံအကြီး�း�အကဲဲများ��းကသာာ 

အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည််။၂၄

မလွွတ််လပ််မီီခေ�တ်် ဗြိ�ိတိိသျှှပိုု�င််ဗမာာပြ�ည််တွွင်် တိုု�င်းး� ၇ တိုု�င်းး�နှှင့််� ပဒေ�ေသရာာဇ််ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််စုု 

တို့့��အဖြ�စ်် ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�သော�ာ ခရိုု�င်် ၃၉ ခုုပါါဝင််သည််။ တိုု�င်းး�များ��းမှာာ� အာာရကန််၊ ပဲဲခူးး�၊ ဧရာာဝတီီ၊ 

တနင်္သာ�ာ�ရီီ၊ မကွေး��း�၊ မန္တတလေး�းနှှင့််� စစ််ကိုု�င်းး�တို့့��ဖြ�စ််သည်် (Tinker 1959)။ တိုု�င်းး�အချို့့� ��၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး� 

၂၄	မြ�န် ်မာာနိုု�င််ငံံ၏ တော�ာင််ကုုန်းး�၊တော�ာင််တန်းး�ထူူထပ််သော�ာဒေ�သများ��းကိုု� ဇိုု�မီီယာာ သို့့��မဟုုတ်် အရှေ့�့��တော�ာင််အာာရှှကုုန်းး�မြ�င့််� 

ဒေ�သများ��း၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�အဖြ�စ်် ပညာာရှှင််များ��းကယူူဆကြ�သည််။ ဇိုု�မီီယာာအကြော��ာ�င်းး� ပိုု�မိုု�သိိရှိိ�နိုု�င််ရန်် Scott(2009) ကိုု� 

ကြ�ည့််�ပါါ။
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များ��းမှာာ� နယ််ခြား��းဒေ�သဟုုခေါ်�်သော�ာ ဒေ�သများ��းဖြ�စ််ခဲ့့�ကြ�ရာာ ရှှမ်းး�၊ ကရင််နီီပြ�ည််တို့့��နှှင့််�အတူူ မကွေး��း�နှှင့််� 

စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး� အပိုု�င်းး�များ��းလည်းး�ပါါဝင််သည််။ ‘ဗမာာပြ�ည််မ’၂၅ ကိုု� ဗြိ�ိတိိသျှှအုုပ််ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််သို့့�� သွွတ်် 

သွွင်းး�ပြီး�း� နော�ာက််တွွင််မှှ ထိုု�ဒေ�သများ��း သိိမ်းး�ပိုု�က််ခံံခဲ့့�ရခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ယင်းး�တို့့��ကိုု� တော�ာင််ပေါ်�်လူူမျိုး� း��စုု 

များ��း၏ ဓလေ့�့�ထုံးး��တမ်းး�များ��းမှှတဆင့််� သွွယ််ဝိုု�က််အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည်် (နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် ဆွေး�း�နွေး�း�သွားး��ပါါ 

မည််)။ ၁၉၄၈ ခုုနှှစ််တွွင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ လွွတ််လပ််ရေး�းရသော��ာအခါါ တိုု�င်းး�ပြ�ည််ကိုု� ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး�များ��း 

အဖြ�စ်် ပြ�န််လည််ဖွဲ့့��စည်းး�တည််ဆော�ာက််ခဲ့့�သည််။ တိုု�င်းး�ပြ�ည််ကိုု� ထိုု�ကဲ့့�သို့့��ပြ�န််တည််ဆော�ာက််ခဲ့့�သည်ဆုို� 

သော်�်�လည်းး� လက််ရှိဒေ���ေသအဆင့််�အုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��းသည် (အထူးး�သဖြ�င့််� ခရို�င်နယ််နိိမိိတ်များ��း) 

များ��းသော�ာအားး�ဖြ�င့််� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ်် ခရိုု�င််နယ််နိိမိိတ််များ��းအတိုု�င်းး� မပြော��ာ�င်းး�လဲဲဘဲဲတူူညီီလျျက််ရှိိ�ကြ�သည််။

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပြ�ည််နယ််များ��းကိုု� လှိုုင်းး�နှှစ််လှိုုင်းး�ဖြ�င့််� ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�သည််။ ပထမလှိုုင်းး�မှာာ� ဗြိ�ိတိိသျှှ 

တို့့��ထံံမှှ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ လွွတ််လပ််ရေး�းရရှိိ�ပြီး�း� ၁၉၄၇ ခုုနှှစ််တွွင်် ရေး�းဆွဲဲ�ချျမှှတ််ခဲ့့�သော�ာ ပြ�ည််ထော�ာင််စုု 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ စတင််အသက််ဝင််ချိိ�န် ်တွွင််ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ 

ပထမဆုံးး�� ပြ�ည််နယ်် ၃ ခုုဖြ�စ််သော�ာ ကချျင််၊ ကရင််နီီနှှင့််� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��ကုို� စတင််တည််ထော�ာင််ခဲ့့�သည််။ 

ပင််လုံံ�စာာချုု�ပ််(၁၉၄၇)၊ နယ််ခြား��းဒေ�သ စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းရေး�းကော်�်�မတီီ (၁၉၄၇) နှှင့််� တိုု�င်းး�ပြု�ုပြ�ည််ပြု�ု 

လွှှတ််တော်�်� (၁၉၄၇)တို့့��တွွင်် ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုများ��းနှှင့််� နိုု�င််ငံံရေး�းသဘော�ာ�တူူညှိိ�နှိုုင်းး�မှုုများ��း၏ နိိဂုံးး��ရလဒ််အနေ�ေ 

နှှင့််� ထိုု�ပြ�ည််နယ်် ၃ ခုုကိုု� ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဒေ�သများ��းသည်် ဒေ�သခွဲဲ� မဟုုတ််ရုံံ�မျှှ 

သာာမကဘဲဲ ၎င်းး�တို့့��၏ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ပိုု�င််ခွွင့််�ကိုု� အသိိအမှှတ််ပြု�ုရသော��ာ ပြ�ည််နယ််များ��း ဖြ�စ််ခဲ့့�ကြ� 

သည်် (ဥပမာာ - ပင််လုံံ�စာာချုု�ပ််အရ ဒေ�သတွွင်းး�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းတွွင်် ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရှိိ�ကြ�သည််)။ 

၁၉၄၇ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ ချျင်းး�ဝိသေ��ေသတိုု�င်းး�ဒေ�သများ��းကိုု� ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�ပြီး�း� ကရင််ပြ�ည််နယ်် တည််ထော�ာင်် 

ခွွင့််�ကိုု�လည်းး� အာာမခံံခဲ့့�သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ကရင််ပြ�ည််နယ်် နယ််နိိမိိတ််များ��းကိုု� ၁၉၅၁ ခုုနှှစ်် ရော�ာက်် 

သည််အထိိ ပိုု�င်းး�ခြား��းသတ််မှှတ််ခဲ့့�ခြ�င်းး�မရှိပေ���ေ။ ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််ခရိုု�င််များ��းတွွင်် ပါါဝင််ခဲ့့�ပြီး�း� ပြ�ည််နယ််များ��း 

အသစ််ဖွဲ့့��စည်းး� တည််ထော�ာင််ရာာတွွင် ပါါဝင််မလာာတော့�့�သော�ာ ကျျန််သည့််�နယ််မြေ�ေများ��းသည်် တိုု�င်းး�ဒေ�သ 

များ��း၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�အဖြ�စ်် ဆက််ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ 

ဒုုတိိယလှိုင်းး�မှာာ� ဗုို�လ်ချုု�ပ််နေ�ဝင်းး�ဦးးဆော�ာင််သော�ာ ဆုို�ရှယ််လစ််အစိုးး��ရရေး�း�ဆဲွဲ�သည့်� ပြ�ည်ထော�ာင််စုု 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ ၁၉၇၄ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ စတင််အသက််ဝင််ချိိ�န် ်တွွင်် ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ ချျင်းး� 

ဝိသေ��ေသတိုု�င်းး�ဒေ�သများ��းကိုု� ချျင်းး�ပြ�ည်နယ််အဖြ�စ်် ပြ�န််လည််ဖွဲ့့��စည်းး�လိုု�က်ပြီး�း� ခရိုု�င််အနည်းး�ငယ််ကိုု� မွွန်် 

ပြ�ည််နယ််နှှင့််� ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််တို့့��အဖြ�စ်် ဖွဲ့့��စည်းး�လိုု�က််သည််။ ရလဒ််အနေ�ေနှှင့််� ပြ�ည််နယ်် ၇ ခုု၊ တိုု�င်းး� ၇ ခုု 

ရှိိ�လာာခဲ့့�သည််။ ၂၀၀၈ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေတွွင်် တိုု�င်းး� ၇ ခုုကိုု� တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းဟုု အမည််ပြော��ာင်းး�လဲဲခဲ့့�ပြီး�း� 

မန္တတလေး�းတို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�၏ တော�ာင််ဘက်အစိိတ်အပုို�င်းး�ကုို� နေ�ပြ�ည်တော်�်�ပြ�ည်ထော�ာင််စုုနယ််မြေ�ေအဖြ�စ်် 

ပြ�န်လည််ဖ့ွဲ့��စည်းး�ခဲ့့�သည်။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ၂၀၂၁ အာာဏာာသိိမ်းး�ချိိ�န် ၌ မြ�န်မာာနုို�င်ငံံတွွင် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေ 

၁၅ ခုု ရှိိ�ခဲ့့�သည််။

အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် ယခင်် နယ််နိိမိိတ််အဖွဲ့့��အစည်းး�သည်် မည််သည့််�အတိုု�င်းး�အတာာ 

အထိိ အသက််ဝင်နေ�သေး�းသနည်းး�ဆိုု�သည််မှာာ� မသေ�ေချာ�ာလှပေ��ေ။ ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််၊ ဧပြီ�ီတွွင်် စစ််ကော�ာင််စီီ 

(SAC) က နိုု�င််ငံံတဝှှမ်းး� ခရိုု�င်် ၄၆ ခုု အသစ််ထပ််မံံဖွဲ့့��စည်းး�ကြော��ာင်းး� ကြေ��ညာာခဲ့့�သည််(MITV 2022)။၂၆ 

၂၅	ဗြိ�ိတိိသျှ ှအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းက တိုု�က််ရိုု�က််အုုပ််ချုု�ပ််သော�ာနယ််မြေ�ေများ��းကိုု� စုုပေါ�ါင်းး�ပြီး�း� ‘မြ�န််မာာပြ�ည််မ’ (Ministerial Burma / 

Burma Proper) ဟုုခေါ်�်ခဲ့့�သည််။ ၎င်းး�တွွင်် တနင်္သာ�ာ�ရီီ၊ အာာရကန််၊ ပဲဲခူးး�နှှင့််� ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�တို့့��ပါါဝင််သည််။

၂၆	 ၂၀၂၂ ခုုနှှစ််၊  ဧပြီ�ီ ၃၀ ရက််နေ့�့တွွင်် စစ််ကော�ာင််စီီ၏ ပြ�ည််ထဲဲရေး�းဝန််ကြီး�း�ဌာာနသည်် တနင်္သာ�ာ�ရီီတိုု�င်းး�တွွင်် ခရိုု�င််အသစ်် ၁ ခုု၊
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တစ််ချိိ�န် ်တည်းး�မှာာ�ပင်် အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း� မကြာ�ာမီီမှာာ�ပင်် CRPH ကထုုတ််ပြ�န််ခဲ့့�ပြီး�း� ၂၀၂၂၊ ဇန််နဝါါရီီတွွင်် 

ပြ�ည််သူ့့�ညီီလာာခံံမှှ အတည််ပြု�ုခဲ့့�သည့့်� ဖက််ဒရယ််ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီပဋိိညာာဉ််(FDC) တွွင်် အာာဏာာသိိမ်းး�မှုု 

အလွွန် ဒီီမုို�ကရက်တစ််အင််စတီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း တည််ထော�ာင််ခြ�င်းး�အတွွက် လမ်းး�ပြ�မြေ�ေပုံံ�တစ််ခုုနှှင့််� မူူဝါါဒ 

အများ��းအပြား�း�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ FDC တွွင်် ပြ�ည််နယ််များ��းကိုု� ဒေ�သအဆင့််�မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��းအဖြ�စ်် 

သတ််မှှတ််ပြီး�း� ပြ�ည််နယ််များ��းသည်် 'အချုု�ပ််အခြာ�ာအာာဏာာ၏ မူူလပိုု�င််ရှှင််များ��း' ဖြ�စ််သည််ဟုု ဖော်�်�ပြ�ထားး� 

သည်် (CRPH 2021)။ သို့့��ရာာတွွင်် ထိုု�အဆင့််�၌ ပြ�ည််နယ််များ��း၏ သဘော�ာ�သဘာာဝကိုု� တိိတိိကျျကျျ 

သတ််မှှတ်် ထားး�ခြ�င်းး�မရှိပေ���ေ (International IDEA 2022; 13)။ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေမူူဘော�ာင််သစ််တွွင်် 

နယ််နိိမိိတ်် အဖွဲ့့��အစည်းး�၏ သဘော�ာ�သဘာာဝမှာာ� ပြော��ာင်းး�လဲဲကော�ာင်းး� ပြော��ာင်းး�လဲဲသွားး��နိုု�င််သော်�်�လည်းး� 

ဤအစီီရင််ခံံစာာကိုု�ပြု�ုစုုရန််နှှင့််� ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ�ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက််အလက််များ��းကိုု� အသုံးး��ချျနိုု�င််ရန််အတွွက်် 

အာာဏာာမသိိမ်းး�မီီ ကာာလအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းပုံံ�စံံပေါ်�်အခြေ�ေ�ခံံ၍သာာ လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုုကိုု� လုုပ််ဆော�ာင််ထားး�ပါါ 

သည််။ ဇယားး�   (၃-၁)တွွင်် နော�ာက််ဆုံးး��ကော�ာက််ယူူထားး�သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� ၃ ခုုတွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး� 

သော�ာ ကိိန်းး�ဂဏန်းး�များ��းနှှင့််� ဆီီလျော်�်��မှုရှိသော����ာ လူူဦးးရေ�တိုးး��ပွား��းမှုခန့်�်မှန်းး�ချျက်များ��းအရ ပြ�ည်နယ််/တုို�င်းး� 

တစ််ခုုစီီ၏ ခန့်�်မှှန်းး�လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�းကိုု� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည််။ (ပြ�ည်နယ််/တိုု�င်းး� အဆင့််� လူူဦးးရေ� 

တိုးး��ပွား��းမှုု အပေါ်�်�သက်ရော�ာက််မုှုရှိိ�သည့်� အကြော��ာ�င်းး�ရင်းး�များ��းမှာာ�မူ ဤအစီီရင်ခံံစာာက လေ့�့လာာထားး�သည့်� 

ဘော�ာင််ထဲဲတွွင်် မပါါဝင််ပါါ) 

ယခုုအခန်းး�၏ နော�ာက််ပိုု�င်းး�စာာမျျက််နှာာ�များ��းကိုု� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� ပြ�ည််နယ််များ��း တည််ထော�ာင်် 

ဖ့ွဲ့��စည်းး�မုှုအစီီအစဉ််အတုို�င်းး� အစဉ််လုို�က်ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည်။ ပြ�ည်နယ််တစ််ခုုစီီအတွွက် ကဏ္ဍခဲွဲ�တစ််ခုုစီီ 

တိုု�င်းး�တွွင်် ယင်းး�ပြ�ည််နယ််တည််ထော�ာင််ပုံံ�၊ ယနေ့�့�ခေ�တ်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုတို့့��ကိုု�သာာမက 

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ််ထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း ယင်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�နှှင့််� ပြ�ည််နယ်် 

ပြ�င််ပတို့့��တွွင်် ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထိုု�င််ပုံံ�တို့့��ကိုု� ခြုံ�ံ�ငုံံ�သုံးး��သပ််ပြ�ထားး�ပါါသည််။

	နေ� ပြ�ည််တော်�်�ကော�ာင််စီီဧရိိယာာ၊ ကချျင််၊ ကယားး�၊ ကရင််၊ ချျင်းး�၊ မွွန််နှှင်် ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််တို့့��နှှင့််� စစ််ကိုု�င်းး�၊ ပဲဲခူးး�၊ မကွေး��း�နှှင့််� 

ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��တွွင်် ၂ ခုုစီီ၊ မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တွွင်် ၄ ခုု၊ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ၉ ခုုနှှင့််� ရန််ကုုန််တိုု�င်းး� 

ဒေ�သကြီး�း�တွွင်် ၁၀ ခုု တို့့��ကြေ��ညာာခဲ့့�သည််။ ဤအပြော�ာ��င်းး�အလဲဲကြော��ာင့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� ခရိုု�င််အရေ�ေအတွွက််မှာာ� ၇၅ မှှ ၁၂၁ 

သို့့�� သိိသိိသာာသာာ တိုးး��သွားး��ခဲ့့�သည််။

ဇယားး� (၃-၁) ပြ�ည််နယ််/ တိုု�င်းး� အလိုု�က်် လူူဦးးရေ�

၁၉၇၃ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

၁၉၈၃ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

၂၀၁၄ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

တိုးး��ပွား��းမှုု ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

(၁၉၇၃ − ၂၀၁၄)

ကချျင််ပြ�ည််နယ်် 737,939 904,794 1,689,441 128.9

ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် 323,295 368,949 478,801 48.1

ကယားး�ပြ�ည််နယ်် 126,574 168,429 286,627 126.5

ကရင််ပြ�ည််နယ်် 858,429 1,055,359 1,574,079 83.4

မွွန််ပြ�ည််နယ်် 1,314,224 1,680,157 2,054,393 56.3

ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ်် 1,712,838 2,045,559 3,188,807 86.2

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် 3,179,546 3,716,841 5,824,432 83.2

ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 4,156,673 4,994,061 6,184,829 48.8
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၁၉၇၃ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

၁၉၈၃ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

၂၀၁၄ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�

တိုးး��ပွား��းမှုု ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�

(၁၉၇၃ − ၂၀၁၄)

ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 3,179,604 3,799,791 4,867,373 53.1

မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� (နှှင့််� နေ�ပြ�ည််တော်�်�) 3,668,493 4,577,762 7,325,966* 99.7*

မကွေး��း�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 2,634,757 3,243,166 3,917,055 48.7

စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 3,119,054 3,862,172 5,325,347 70.7

တနင်္သာ�ာ�ရီီတိုု�င်းး�ဒေ�သ ကြီး�း� 719,917 917,247 1,408,401 95.6

ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 3,190,359 3,973,626 7,360,703 130.7

မှှတ််ချျက်် ။  ။ ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် ရေ�တွွက််ထားး�သည့််� လူူဦးးရေ�ရော�ာ ခန့်�်မှှန်းး�လူူဦးးရေ�ပါါ ထည့််�သွွင်းး�ထားး�သည််။ ယနေ့�့�ခေ�တ်် 
နေ�ပြ�ည််တော်�်�သည်် ယခင််က မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�တွွင်် ပါါဝင််ခဲ့့�ပြီး�း� ၂၀၀၈ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေတွွင််မှှ ခွဲဲ�ထုုတ််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ နေ�ပြ�ည််တော်�်� 
လူူဦးးရေ�သည်် ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�တွွင်် ၁,၁၆၀,၂၄၂ ရှိိ�သည််။       

ရင်းး�မြ�စ် ် ။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃၊ ၁၉၈၃နှှင့််� ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��းမှှ ရယူူပြီး�း� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ဇယားး�ကိုု� 
ပြု�ုစုုထားး�သည််။ တွွက််ချျက််မှုုများ��းကိုု� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� ကိုု�ယ််တိုု�င်် တွွက််ချျက််ထားး�သည််။

ကချျင််ပြ�ည််နယ််

ကချျင််ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ မြော��ာက််ဘက််အကျျဆုံးး�� အုုပ််ချုု�ပ််မှုုနယ််မြေ�ေဖြ�စ််ပြီး�း� 

တရုုတ််၊ အိိန္ဒိိ�ယတို့့��နှှင့််� နယ််နိိမိိတ်ချျင်းး� ထိိစပ်လျျက်ရှိိ�သည်။ ပြ�ည်နယ််၏ မြော��ာက််ဘက်ခြ�မ်းး� ထက်ဝက် 

ခန့်�်သည်် တော�ာင််များ��းထူူထပ််ပြီး�း� တော�ာင််ဘက််ခြ�မ်းး�တဝက််တွွင််မူူ ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� မြေ�ေပြ�န့်�်လွွင််ပြ�င်် 

များ��းရှိိ�သည််။ ဤပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�ပါါဝင််သော�ာ နယ််မြေ�ေများ��း- အထူးး�သဖြ�င့််� မြော��ာက််ဘက််ပိုု�င်းး�သည်် 

ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််မတိုု�င််မီီ ကာာလတလျှော��ာ�က်် ကုုန်းး�ဘော�ာင််ဘုုရင််များ��း၏ အုုပ််ချုု�ပ််မှုုမှှကင်းး�လွွတ််ခဲ့့�ကာာ 

ကိုု�လိုု�နီီအာာဏာာပိုု�င််များ��း၏ ထိိပါးး�ကျူးး��ကျော်�်��မှုုကိုု� အစဉ််တစိုု�က်် ခုုခံံတော်�်�လှှန််ခဲ့့�သည့််� ဒေ�သလည်းး� 

ဖြ�စ််သည််။

ကချျင််ပြ�ည််နယ်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

၁၉၄၇ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ စတည််ဖွဲ့့��စည်းး�တည််ထော�ာင််ခဲ့့�သော�ာ ကချျင််ပြ�ည််နယ််သည်် 

ဗြိ�ိတိိသျှှပိုု�င်် ဗမာာပြ�ည််တွွင်် မြ�စ််ကြီး�း�နား�းနှှင့််� ဗန်းး�မော်�်�ခရိုု�င််ဟုုခေါ်�်ခဲ့့�သော�ာဒေ�သများ��းမှှ နယ််မြေ�ေများ��းနှှင့််� 

ချျင်းး�တွွင်းး�အထက််ပိုု�င်းး�ခရိုု�င််၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�များ��း (အထူးး�သဖြ�င့််� ဟူးး�ကော�ာင်းး�ချိုု� �င့််�ဝှှမ်းး�အရှေ့�့��ဘက််ခြ�မ်းး� 

ဒေ�သများ��း၊ သို့့��မဟုုတ်် ယနေ့�့�ခေ�တ်် တနိုု�င်းး�မြို့�့��နယ််) ပါါဝင််သည််။ မြ�စ််ကြီး�း�နား�းခရိုု�င််သည်် ကချျင်် 

တော�ာင််တန်းး�နှှင့််� ဟူးး�ကော�ာင်းး�ချိုု� �င့််�ဝှှမ်းး�အပါါအဝင်် ပြ�ည််နယ််၏ပိုု�င််နက််နယ််မြေ�ေ အများ��းအပြား�း�ဖြ�စ််လာာ 

ခဲ့့�ပြီး�း� ဗန်းး�မော်�်�ခရိုု�င််မှာာ�မူူ ရွှေ�ေကူူမြို့�့��နယ််အပါါအဝင်် ပြ�ည််နယ််၏ တော�ာင််ဘက််စွွန်းး�ဖြ�စ််ခဲ့့�သည််။ 

သီီပေါ�ါမင်းး� ပါါတော်�်�မူူပြီး�း� ကုုန်းး�ဘော�ာင််မင်းး�ဆက််(၁၇၅၂ -၁၈၈၅) အဆုံးး��သတ််သွားး��ခဲ့့�သော�ာ 

တတိိယ အင်္ဂဂ�လိိပ်-မြ�န််မာာစစ််ပွဲဲ�(၁၈၈၅) အပြီး�း�တွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��က ဗန်းး�မော်�်�ကိုု� ၁၈၈၅၊ ဒီီဇင််ဘာာတွွင်် 

စတင််သိိမ်းး�ပုို�က်ခဲ့့�သည်။ ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��ရော�ာက််လာာပြီး�း� မကြာ�ာမီီမှာာ�ပင် ကချျင်တို့့��က အထူးး�သဖြ�င့််� မြ�စ််ကြီး�း�နား�း 

ခရိုု�င််၊ ကချျင််တော�ာင််တန်းး�ဒေ�သတွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှအုုပ််ချုု�ပ််မှုုကိုု� အစဉ််တစိုု�က််ခုုခံံတော်�်�လှှန််ခဲ့့�ကြ�သည််။ 

ခုုခံံတော်�်�လှှန််မှုုများ��းမှာာ� ၁၈၉၅ ခုုနှှစ််တွွင်် ကချျင််တော�ာင််တန်းး�လူူမျိုး� း��စုု ဥပဒေ�ေပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ခြ�င်းး�နှှင့််�အတူူ 

ကချျင််
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လျော့�့��ကျျသွားး��ခဲ့့�သည််။ ထိုု�ဥပဒေ�ေမှာာ� မလိိခ-မေ�ခ မြ�စ််ဆုံံ�မြော��ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��၏ ဝင််ရော�ာက်် 

စွွက််ဖက််မှုု မပါါဘဲဲ လူူမျိုး� း��စုုအကြီး�း�အကဲဲများ��းကိုု� အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ပြု�ုခဲ့့�သည့််� ဥပဒေ�ေဖြ�စ််သည််(Government 

of Burma 1947)။ 

ကချျင်လူူဦးးရေ�ကုို� လျော့�့��နည်းး�ရေ�တွွက်ထားး�သည်ဟုု မှှတ််ချျက်ပေး�းထားး�သော်�်�လည်းး� ကုို�လို�နီ 

ခေ�တ််မှှတ််တမ်းး�များ��းတွွင်် ဗမာာ၊ ကချျင််နှှင့််� ရှှမ်းး�တို့့��သည်် - အထူးး�သဖြ�င့််� ဗန်းး�မော်�်�ခရိုု�င််တွွင်် - အတူူ 

တကွွ တည််ရှိိ�ခဲ့့�ကြ�သည််ဟုု ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။၂၇ ကချျင််လူူမျိုး� း��တို့့��သည်် မြ�စ််ကြီး�း�နား�းခရိုု�င််တွွင်် အဓိိက 

လူူမျိုး� း��စုုဖြ�စ််ပြီး�း� ဗန်းး�မော်�်�ခရိုု�င််တွွင််လည်းး� အများ��းဆုံးး��လူူမျိုး� း��စုုဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� ထိုု�ခရိုု�င််နှှစ််ခုုလုံးး��တွွင်် 

ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း�� လူူဦးးရေ�မှာာ�လည်းး� မနည်းး�လှပေ��ေ။ ထုို�ကဲ့့�သို့့�� တို�ုင်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ရော�ာနှော�ာ�နေ�ထို�င်မုှုသည် 

ကချျင််ပြ�ည််နယ်် ဖွဲ့့��စည်းး�တည််ထော�ာင််ပုံံ�အပေါ်�်� သက််ရော�ာက််မှုုများ��း ရှိိ�ခဲ့့�သည််။

ကချျင်ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းက ၁၉၄၇ ပင်လုံံ�ညီီလာာခံံတွွင် ပြ�ည်ထော�ာင််စုုမြ�န်မာာနုို�င်ငံံ၏ အစိိတ် 

အပုို�င်းး�တစ််ရပ်အဖြ�စ််နှှင့််� သီးး�ခြား��းကချျင်ပြ�ည်နယ််တည််ထော�ာင််ရန် သဘော�ာ�တူခဲ့့�ကြ�သော်�်�လည်းး� ဗန်းး�မော်�်� 

ခရိုု�င််အတွွင်းး�ရှိိ� ကချျင််လူူမျိုး� း��မဟုုတ််သူူများ��းက မကြာ�ာမတင််ကာာလအတွွင်းး� ကချျင််ပြ�ည််နယ််သားး� 

ဖြ�စ််လာာရမည့််�အရေး�း�အပေါ်�်� တွွန့်�်ဆုုတ််ခဲ့့�ကြ�ဟန််ရှိိ�သည်် (Government of Burma 1947)။ ၁၉၄၇ 

တိုု�င်းး�ပြု�ုပြ�ည််ပြု�ု ညီီလာာခံံတွွင်် ညှိိ�နှိုုင်းး�မှုုများ��းအတွွင်းး�တွွင်် ကချျင််ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းက ဗန်းး�မော်�်�ခရိုု�င််ကိုု� 

ကချျင််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� ထည့််�သွွင်းး�ပေး�းခြ�င်းး�အတွွက်် အပေး�း�အယူူအနေ�ေနှှင့််� ကချျင််ပြ�ည််နယ််ခွဲဲ�ထွွက််

ပိုု�င််ခွွင့််�ကိုု� လက််လှွှတ််ပေး�းခဲ့့�သည််(Smith 1991)။ ကချျင််ကဲ့့�သို့့��မဟုုတ််ဘဲဲ ကရင််နီီနှှင့််� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် 

တို့့��မှာာ�မူူ ၁၉၄၇ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုမြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတော်�်�ထံံမှှ ခွဲဲ�ထွွက််ပိုု�င််ခွွင့််�ကိုု� ဆက််လက်် 

ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�ခဲ့့�သည််။

ပုံံ� (၃-၁) ၁၉၄၈ မတိုု�င််မီီနှှင့််� နော�ာက််ပိုု�င်းး� ကချျင််အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေ နယ််နိိမိိတ််များ��း

ဗန်းး�မော်�်�ခရိုု�င််
ကသာာခရိုု�င််
ချျင်းး�တွွင်းး�အော�ာက််ပိုု�င်းး�ခရိုု�င််
မြ�စ််ကြီး�း�နား�းခရိုု�င််
စစ််ကိုု�င်းး�ခရိုု�င််
ရွှေ�ေဘိုု�ခရိုု�င််
ချျင်းး�တွွင်းး�အထက််ပိုု�င်းး�ခရိုု�င််

ကချျင််ပြ�ည််နယ််
စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�

ရင်းး�မြ�စ်် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကို� ၁၉၃၁ အိိန္ဒိိ�ယသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ အတွဲဲ� (၁၁)- ဗမာာပြ�ည််နှှင့််� ဗမာာပြ�ည််အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ ၁၉၄၈ တို့့��မှှ 
ရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�သည််။

၂၇	 နယ််ခြား��းဒေ�သစုံံ�စမ်းး�ရေး�းကော်�်�မတီီ၏ အစီီရင််ခံံစာာ၌ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ကော�ာက််ယူူရာာတွွင်် ကချျင််တော�ာင််တန်းး�ဒေ�သကိုု� 

ပထဝီီအနေ�ေအထားး�ခက််ခဲဲမှုုကြော��ာင့််� ပြီး�း�စီးး�အော�ာင်် မကော��ာက််ယူူနိုု�င််ခဲ့့�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

၁၉၄၈ မတိုု�င််မီီ မြ�န််မာာပြ�ည််မြော��ာက််ပိုု�င်းး� ၁၉၄၈ ကချျင််ပြ�ည််နယ်် 
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တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး� 

ကချျင်ပြ�ည်နယ််တွွင် တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုစုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မုှုသည် မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ သိိသာာ 

ထင််ရှား��းသော�ာ ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုတစ််ရပ််ရှိိ�သည််။ ယေ�ဘုုယျပြော��ာ��ရလျှှင်် ဗြိ�ိတိိသျှှဗား�းမား�း၏ နယ််ခြား��းဒေ�သရှိိ� 

ကချျင်တော�ာင််တန်းး�ဒေ�သကို� ဖ့ွဲ့��စည်းး�တည််ထော�ာင််ထားး�သော�ာ ပြ�ည်နယ််မြော��ာက််ပုို�င်းး�မြို့�့��နယ််များ��းသည် 

ပြ�ည်နယ််၏ အခြား��းဒေ�သများ��းနှှင့််� နုှိုင်းး�ယှှဉ််ပါါက မျိုး� း��နွွယ််တူူများ��း စုုစည်းး�နေ�ထို�င်မုှုပုို�များ��းသည် (ပုံံ� ၃-၂ 

ကုို�ကြ�ည့်�ပါါ)။ ဆန့်�်ကျျင်ဘက်အနေ�ေဖြ�င့််� တော�ာင််ပုို�င်းး�နှှင့််� အနော�ာ�က်ပုို�င်းး� မြို့�့��နယ််များ��းမှာာ�မူ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုု ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု သိိသိိသာာသာာပိုု�များ��းပြီး�း� ဗမာာနှှင့််� ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ� အများ��းအပြား�း�နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

ကချျင်ပြ�ည်နယ််တွွင် အများ��းဆုံးး�� တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းမှာာ� ကချျင်၂၈ (ပြ�ည်နယ််လူူဦးးရေ� 

၏ ၄၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ဗမာာ (၃၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)နှှင့််� ရှှမ်းး�(၂၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ကချျင်် ပြ�ည််နယ််တွွင်် 

တိုု�င်းး�ပြ�ည််အတွွင်းး�ရှိိ� ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��ဦးးရေ� စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ ၁၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နေ�ထိုု�င််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� 

ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��း စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််မှုု ဒုုတိိယအများ��းဆုံးး��ဒေ�သလည်းး�ဖြ�စ််သည်် (စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််မှုုအများ��းဆုံးး�� 

မှာာ� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််ဖြ�စ််သည််)။ အော�ာက််တွွင်် ဆွေး�း�နွေး�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�သကဲ့့�သို့့��ပင်် ကချျင််လူူမျိုး� း��များ��းသည်် 

ပြ�ည််နယ််တဝှှမ်းး� ပျံ့့� �နှံ့့��တည််ရှိိ�ပြီး�း� ဗမာာနှှင့််� ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��တို့့��မှာာ�မူူ ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�နှှင့််� အနော�ာ�က််ပိုု�င်းး� 

တို့့��တွွင်် စုုဝေး�းတည််ရှိိ�ကြ�သည််။

ကချျင််လူူဦးးရေ�

ကချျင််တို့့��သည်် ပထဝီီဝင််အနေ�ေအထားး�အရ ၎င်းး�တို့့��၏ ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင််သာာ စုုဝေး�း 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ကချျင််လူူမျိုး� း�� ၇၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ကချျင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််ပြီး�း� ကျျန်် ၄ 

ပုံံ� ၁ ပုံံ�ခန့်�်ကိုု� ရှှမ်းး�ပြ�ည််မြော��ာက််ပိုု�င်းး� (၁၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�( ၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)နှှင့််� 

ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�(၀.၉ ရာာခိုု�င်နှုုန်းး�) တို့့��တွွင််တွေ့�့�ရသည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် ကချျင်် 

လူူမျိုး� း��များ��းသည်် ပြ�ည််နယ််အလယ််ပိုု�င်းး�နှှင့််� မြော��ာက််ပိုု�င်းး�တို့့��တွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� 

ယနေ့�့�ခေ�တ်် မြ�စ််ကြီး�း�နား�းနှှင့််� ပူူတာာအိုု�ခရိုု�င််တို့့��တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ကချျင််လူူဦးးရေ�သည်် ထိုု�ခရိုု�င်် 

များ��းတွွင်် အများ��းဆုံးး��လည်းး� ဖြ�စ််သည််။

မြို့�့��နယ််အဆင့််�တွွင်် ကချျင််လူူဦးးရေ�သည်် မြို့�့��နယ်် ၁၈ မြို့�့��နယ််အနက်် ၁၃ မြို့�့��နယ််တွွင်် 

လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� လူူမျိုး� း��အဖြ�စ်် ရပ််တည််နေ�သည််(ပုံံ� ၃-၂ တွွင််ကြ�ည့်�ပါါ)။ ကချျင််တော�ာင််တန်းး�များ��း 

ထူူထပ််ရာာ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ မြော��ာက််ဖျား��းအကျျဆုံးး�� ခရိုု�င််ဖြ�စ််သည့််� ပူူတာာအိုု�ခရိုု�င််သည်် ကချျင််လူူမျိုး� း��များ��း 

လူူဦးးရေ�အလွွန််ထူူထပ််ပြီး�း� ခရိုု�င်် မြို့�့��နယ်် ၅ ခုုလုံးး��တွွင််ရှိိ�သည့််� လူူဦးးရေ�၏ ၉၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ကျော်�်��အထိိ 

ရှိိ�သည်် (ခေါ�ါင််လန််ဖူးး�မြို့�့��နယ််တွွင််ဆိုု�လျှှင်် ၉၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အထိိ ရှိိ�သည််)။

၂၈	 ကချျင်ပြ�ည််နယ််အတွွက်် GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ 'ကချျင််' ဟုုအမျိုး� း��အစား�းဖော်�်�ပြ�မှုုသည်် ကချျင််လူူမျိုး� း��ခွဲဲ�များ��း 

အားး�လုံးး��ပါါဝင််သည််ဟုု ယူူဆရသည််။ သီးး�ခြား��းခွဲဲ�၍ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�မျိုး� း�� မရှိိ�၍ဖြ�စ််သည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွက်် အစီီရင်် 

ခံံစာာများ��းတွွင််မူူ 'ကချျင််' မှှ သီးး�သန့်�်ခွဲဲ�၍ 'လီီဆူးး�' ဟုု ဖော်�်�ပြ�သည််ကိုု�တွေ့�့�ရသည််။ ကချျင််-လီီဆူူ ပတ််သက််ဆက််နွွယ််မှုု 

ဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� Fishbein(2019)နှှင့််� Pelletier(2021) တို့့��တွွင်် ကြ�ည့််�ပါါ။
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တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု* 

     နိိမ့််�

     အလယ််အလတ််

     မြ�င့််�

ဇယားး� (၃-၂) ကချျင််ပြ�ည််နယ််ရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုုများ��း ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၁၉ GAD 

မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%)

၁၉၈၃ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

၁၉၇၃ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

ကချျင်် 39.6 38.1 39.1

ဗမာာ 32.6 29.3 24.2

ချျင်းး� 0.2 0.7 0.8

ကရင်် 0.3 0.3 0.3

ရခိုု�င််/အာာရကန်် 0.4 0.2 0.1

ရှှမ်းး� 22.6 24.2 26.6

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 95.7 92.8 91.1

မှှတ််ချျက်် ။   ။ ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ကျျန််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�တွွင်် သွေး�း�နှော�ာ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 
မဟုုတ််သူူများ��း (ဥပမာာ -အိိန္ဒိိ�ယ၊ တရုုတ််) ဖြ�စ််သည့််� အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း ပါါဝင််သည််။                                                                                                                                     

ရင်းး�မြ�စ် ် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ်် 
အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ ရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။

ပုံံ� (၃-၂) ကချျင််ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနှှင့််� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး��မျိုး�း� �နွွယ််စုု

မှှတ််ချျက်် ။      ။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည််(စာာမျျက််နှာာ� ၂၆  တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ)။ 
၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။

ရင်းး�မြ�စ် ်။    ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ထားး� 
ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ်် မျိုး�း� �နွွယ််စုုသည်် ...

     ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု

     ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု မဟုုတ််
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အနှှစ််ချုု�ပ််

•	 ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး��ဖြ�စ််သည့််� ကချျင််လူူမျိုး� း��များ��းသည်် ကချျင််ပြ�ည််နယ်် 

တဝှှမ်းး� ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� ၁၈ မြို့�့��နယ််ရှိိ�သည့််�အနက်် ၁၃ မြို့�့��နယ််တွွင်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� 

လူူမျိုး� း��စုု ဖြ�စ််သည််။

•	ရှ ှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည်် စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�နှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး� ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့�့��နယ်် 

များ��းတွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� ကချျင််ပြ�ည််နယ််နှှင့််� စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� နယ််စပ်် 

တလျှော��ာ�က်် ကွဲဲ�ပြား�း�သည့််� လူူဦးးရေ�စာာရင်းး�ပုံံ�စံံကိုု� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�သည််။

•	ရှ ှမ်းး�နှှင့််� ဗမာာလူူမျိုး� း��တို့့��သည်် ရှှမ်းး�မြော��ာက််ပိုု�င်းး�နှှင့််� ထိိစပ််နေ�သော�ာ ကချျင််ပြ�ည််နယ်် တော�ာင်် 

ပိုု�င်းး�တွွင်် အတူူတကွွ တည််ရှိိ�ကြ�သည််။

ကယားး�ပြ�ည််နယ််

ကယားး�ပြ�ည််နယ််သည်် ကရင််တော�ာင််တန်းး� မြော��ာက််ဘက််စွွန်းး�အပိုု�င်းး�တွွင်် တည််ရှိိ�ပြီး�း� 

မြော��ာက််ဘက််တွွင်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၊ အနော�ာ�က််ဘက််နှှင့််� တော�ာင််ဘက််တွွင်် ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့််� 

ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�တို့့��နှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး� ထိိစပ််နေ�သည််။ အရှေ့�့��ဘက််တွွင််မူူ ထိုု�င်းး�နိုု�င််ငံံနှှင့််� နယ််စပ််ဖြ�စ််သည််။ 

ဗမာာ၊ ရှှမ်းး� နှှင့််� ယိုးး��ဒယားး� ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��းက သိိမ်းး�ပိုု�က််ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�မှုုများ��းနှှင့််� ကြုံ�ံ�ခဲ့့�ရသော်��်�လည်းး� 

ပြ�ည််နယ််၏ တော�ာင််ကုုန်းး�တော�ာင််တန်းး� ထူူထပ််ပြီး�း� မညီီညာာ ကြ�မ်းး�တမ်းး�သည့််� သဘာာဝကြော���ာင့််� 

ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််မတိုု�င််မီီ အချိိ�န် ်ကာာလအများ��းစုုတွွင်် ပတ််ဝန်းး�ကျျင်် ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��း၏ သိိမ်းး�ပိုု�က််ခံံရခြ�င်းး�မှှ 

ကင်းး�ဝေး�းခဲ့့�သည််။ 

ကယားး�ပြ�ည််နယ်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�အရ အနော�ာ�က််ပိုု�င်းး� ကရင််နီီပြ�ည််နယ််များ��းတွွင်် ကရင််နီီပြ�ည််နယ်် ၄ ခုု 

(ဘော်�်�လခဲဲ၊ ကြ�ယ််ဖိုးး��ကြီး�း�၊ နန့်�်မယ််ခုံံ�၊ နော�ာင််ပုုလဲဲ) ပါါဝင်ပြီး�း� အရှေ့�့��ဘက်ကရင်နီီပြ�ည်နယ််မှာာ�မူ ကန္တာာ�ရ 

ဝတီီဖြ�စ််ကာာ ပဒေ�ေသရာာဇ််ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််စုု၊ ယိုးး��ဒယားး�နိုု�င််ငံံတို့့��နှှင့််� ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့်�် ပြ�န့်�် ထိိစပ််လျျက််ရှိိ� 

သည််။ ယနေ့�့�ခေ�တ်် ကယားး�ပြ�ည််နယ််ကိုု� ဖြ�တ််သန်းး�စီးး�ဆင်းး�လျျက််ရှိသော����ာ သံံလွွင််မြ�စ််နှှင့််� တည််နေ�ရာာ 

အနေ�ေအထားး�ပေါ်�်မူူတည််ပြီး�း� အရှေ့�့��နှှင့််� အနော�ာ�က် ကရင်နီီပြ�ည်နယ််များ��းသည် တစ််ခုုနှှင့််�တစ််ခုု ကဲွဲ�ပြား�း� 

ခြား��းနား�း သွားး��ကြ�သည််။ ကုုန်းး�ဘော�ာင််မင်းး�များ��းက ကရင််နီီပြ�ည််နယ််များ��း၏ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ကိုု� 

ထိိပါးး�ရန်ကြိုး�း��ပမ်းး�မုှုများ��း ကြီး�း�ထွားး��လာာခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ကရင်နီီအုုပ််ချုု�ပ််သူူများ��းသည် ဗြိ�ိတိိသျှှအာာဏာာပုို�င် 

များ��းထံံ အကာာအကွွယ််ပေး�းရန်် စတင််ချျဉ်းး�ကပ််ခဲ့့�ကြ�သည််။ ၁၈၇၅ ခုုနှှစ််တွွင်် ကရင််နီီပြ�ည််နယ််များ��း၏ 

လွွတ်လပ််မုှုကုို�အသိိအမှှတ််ပြု�ုသော�ာ သဘော�ာ�တူညီီမုှုတစ််ရပ်ကုို� ဗြိ�ိတိိသျှှ-အိိန္ဒိိ�ယအစိုးး��ရက မင်းး�တုုန်းး�မင်းး� 

နှှင့််� လက််မှှတ််ရေး�းထိုးး��ခဲ့့�သည််(Renard 1987)။ 'ဂေ�ဇက််တီးး�ယားး�' ရေး�းသားး�ပြု�ုစုုသည့််� စာာရေး�းဆရာာ 

သုံးး��နှုုန်းး�ခဲ့့�သကဲ့့�သို့့�� " ကန္ဒဒရဝတီီပြ�ည်နယ််တွွင်် ၁၈၈၈ ၌ တည််ငြိ�ိမ််အေး�းချျမ်းး�မှုုပျျက််ပြား�း�ခြ�င်းး�များ��း" နှှင့််� 

ယိုးး��ဒယားး�တို့့��ဘက်မှှ နယ််မြေ�ေပို�င်ဆုို�င်ခွွင့််�တော�ာင်းး�ဆုို�မှုတို့့��က အန််ဂလို�-ယိုးး��ဒယားး�နယ််နိိမိိတ် ကော်�်�မရှင်် 

၁၈၉၂-၁၈၉၃ ဟူူသည့်� အဖ့ွဲ့��အစည်းး�ကုို� ပေါ်�်ပေါ�ါက််စေ�ခဲ့့�သည်။ ထုို�ကာာလတွွင် အနော�ာ�က်ဘက် ကရင်နီီ 

ပြ�ည်နယ််များ��းမှာာ� ဗြိ�ိတိိသျှှဘားး�မား�း၏ အစော�ာ�င့််�ရှော�ာ�က်ခံံအဖြ�စ်် ပေါ�ါင်းး�စည်းး�ခံံလုို�က်ရသည်။ ကန္တာာ�ရဝတီ 

ပြ�ည််နယ််မှာာ� ဒဏ််ငွေ�ေချျမှှတ််ခံံခဲ့့�ရသော်��်�လည်းး� ၎င်းး�၏အနေ�ေအထားး�မှာာ� ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� မရှိိ�ခဲ့့�ပေ�။ 

ကယားး�
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၁၉၂၂ ခုုနှှစ််တွွင်် ကရင််နီီပြ�ည််နယ််များ��းသည်် ပဒေ�ေသရာာဇ််ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််စုုများ��းအော�ာက််သို့့�� ထည့််�သွွင်းး�ခံံ 

လိုု�က််ရပြီး�း� ဗြိ�ိတိိသျှကော်��်��မရှှင််နာာမင်းး�ကြီး�း�တစ််ဦးးတည်းး�၏ အုုပ််ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွွင်် ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ 

ခြုံ�ံ�၍ပြော��ာရလျှှင်် ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ်် အချိိ�န် ်အများ��းစုုတွွင်် ကရင််နီီပြ�ည််နယ််များ��းသည်် ဗြိ�ိတိိသျှှ 

ဘားး�မား�း၏ ဒေ�သတစ််ခုုမဖြ�စ််ခဲ့့�ဘဲဲ ကာာကွွယ််ပေး�းရန််အတွွက်် အခွွန််ဘဏ္ဍာာဆက််သသော�ာ� ပြ�ည််နယ်် 

တစ််ခုုအဖြ�စ််ရှိိ�ခဲ့့�သည်။ ထုို�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အနေ�ေအထားး�ကြော��ာင့််� ယနေ့�့�ခေ�တ်မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ၏ အခြား��းနယ််မြေ�ေ 

များ��းကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသည့််� အတွေ့�့��အကြုံ�ံ�များ��းနှှင့််� ကွဲဲ�ပြား�း�ခဲ့့�သည််။ တစ််ချိိ�န် ်တည်းး�မှာာ�ပင်် ကိုု�လိုု�နီီအစိုးး��ရ 

သည်် ဒေ�သတဝှှမ်းး� ၎င်းး�၏စစ််တပ််နှှင့််� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းပိုု�င်းး�တည််ရှိိ�မှုုကိုု�မူူ ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�ခဲ့့�သည််။ 

ပင််လုံံ�ညီီလာာခံံနှှင့််� လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် ယခင်် အစော�ာ�င့််�ရှော�ာ�က််ခံံ နယ််နိိမိိတ််များ��း 

အပေါ်�်�အခြေ�ေ�ခံံထားး�သော�ာ ကရင််နီီပြ�ည််နယ််သစ်် ပေါ်�်ထွွက််လာာခဲ့့�သည််။ ၁၉၅၁ ခုုနှှစ်် အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ 

ပြ�င််ဆင််ချျက်် အက််ဥပဒေ�ေက ပြ�ည််နယ််ကိုု� ကယားး�ပြ�ည််နယ််ဟုု အမည််ပြော��ာင်းး�လဲဲခဲ့့�သည််။

ပုံံ�(၃-၃) ၁၉၄၈ မတိုု�င််မီီ ကယားး�ပြ�ည််နယ်် 

မှှတ််ချျက်် ။   ။ ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ နယ််နိိမိိတ််များ��းမှာာ� ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေ ဖြ�စ််ပါါသည််။ ကရင််နီီပြ�ည််နယ်် ၄ ခုု၏ 
နယ််နိိမိိတ််များ��းကိုု� ၁၉၃၁ Imperial Gazetteer of India ကိုု�အခြေ�ေ�ခံံ၍ ခန့်�်မှှန်းး�ထားး�သည််။                                                                                                                            

ရင်းး�မြ�စ်် ။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� Linn Atlas ၏ မူူလစိိတ််ကူးး�ပေါ်�်အခြေ�ေ�ခံံ၍ The Imperial Gazetteer 
of India, volume 26: Atlas and Maule (1993) မှှ ရယူူသည််။ မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက 
ရေး�းဆွဲဲ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�

ကယားး�ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး� ၁၄ ခုုထဲဲတွွင်် လူူဦးးရေ�နှှင့််� 

နယ််မြေ�ေအကျျယ််အဝန်းး�အရ အသေး�း�ဆုံးး��ဖြ�စ််သည််။ ကယားး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု 

များ��းမှာာ� ကရင််နီီလူူမျိုး� း��၂၉ (ပြ�ည််နယ်် လူူဦးးရေ�၏ ၆၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ဗမာာ(၁၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)နှှင့််� ရှှမ်းး�(၁၄ 

၂၉	 ကယားး�ပြ�ည််နယ််အတွွက်် GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ ‘ကယားး�’ ဟူူသော�ာ အမျိုး� း��အစား�းထဲဲတွွင်် ကယားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု 

ခွဲဲ�များ��းပါါဝင််မည််ဟုု ယူူဆရသည််။ မျိုး� း��နွွယ််စုုခွဲဲ�များ��းကိုု� သီးး�ခြား��းခွဲဲ�၍မဖော်�်��ပြ�ထားး�သော�ာကြော��ာင့််�ဖြ�စ််သည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် 

အတွွက်် အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင််မူူ ‘ကယားး�’ မှှသီးး�ခြား��းခွဲဲ�၍ ‘ကယန်းး�’ ဟူူသည့််� အမျိုး� း��အစား�းပါါဝင််သည််ကိုု� သတိိပြု�ုပါါ။

ဘော�ာလခဲဲပြ�ည််နယ််

ကန္တာာ�ရဝတီီပြ�ည််နယ််

ကြ�ယ််ဖိုးး��ကြီး�း�ပြ�ည််နယ််

နော�ာင််ပုုလဲဲ
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ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ပြ�ည််နယ််အမည််ပေး�းထားး�သော�ာ လူူမျိုး� း��လည်းး�ဖြ�စ််၊ လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� 

လည်းး�ဖြ�စ််သော�ာ ကရင််နီီလူူမျိုး� း��တို့့��သည်် ပြ�ည််နယ််မြော��ာက််ပိုု�င်းး� လွိုု��င််ကော်�်�ခရိုု�င််တွွင်် များ��းစွာာ�စုုဝေး�း 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�ရှိိ� ဗမာာလူူမျိုး� း��များ��းမှာာ�လည်းး� လွိုု��င််ကော်�်�ခရိုု�င််တွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င်် 

ကြ�သည််။ ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�၊ ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ထိိစပ််နေ�သော�ာ ဘော်�်�လခဲဲခရိုု�င််တွွင်် 

ကရင််လူူမျိုး� း�� အတော်��်�များ��းများ��းရှိိ�သည််။၃၀

ကယားး�/ကရင််နီီ လူူဦးးရေ�

ကရင််နီီလူူမျိုး� း��များ��းသည်် ၎င်းး�တို့့��၏ ဇာာတိိပြ�ည််နယ််တွွင််သာာ အဓိိက စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအတွွင်းး�ရှိိ� ကရင််နီီလူူဦးးရေ�၏ ၉၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ခန့်�်သည်် ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် အခြေ�ေ�ချျ 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ကျျန်် ၁၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အခြား��းဒေ�သများ��းတွွင်် ပျံ့့� �နှံ့့�� 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည့့်� သဘော�ာ�ဖြ�စ််သည််။ ကယားး�ပြ�ည််နယ််အပြ�င််တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သော�ာ ကရင််နီီ ၁၀ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထဲဲမှှ အတော်��်�များ��းများ��းသည်် မြော��ာက််ဘက်် ကီီလိုု�မီီတာာအနည်းး�ငယ််မျှှသာာ ကွာာ�ဝေး�းသော�ာ 

ရှှမ်းး�ပြ�ည်နယ််၊ ဖယ််ခုံံ�မြို့�့��နယ််တွွင်နေ�ထို�င်ကြ�သည်။ ထုို�မြို့�့��နယ်် လူူဦးးရေ�၏ ၇၆ ရာာခုို�င်နုှုန်းး�မှာာ� ကရင်နီီ 

လူူမျိုး� း��များ��းဖြ�စ််သည််။ ကယားး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင််မူူ မြို့�့��နယ်် ၂ ခုုမှှလွဲဲ�၍ ကျျန််မြို့�့��နယ်် အားး�လုံးး��တွွင်် 

ကရင််နီီလူူမျိုး� း��များ��းသည်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််သည််။

၃၀	 ကရင်တို့့��သည်် ကယားး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�း အကြီး�း�ဆုံးး��တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ၃ ခုုထဲဲတွွင်် မပါါဝင််သော်�်� 

လည်းး� ၎င်းး�တို့့��သည်် ဖား�းဆော�ာင်းး�မြို့�့��နယ််တွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ ထက််ဝက််ကျော်�်��ရှိိ�သည််။

ဇယားး� (၃-၃) ကယားး�ပြ�ည််နယ််၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံံ�နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

ကယားး�/ကရင််နီီ 61.3 55.9 57.4

ဗမာာ 14.8 17.5 13.9

ကရင််/ကယန်းး� 7.8 6.4 5.9

မွွန်် 0.1 0.4 0.4

ရှှမ်းး� 14.3 16.6 18.5

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 98.3 96.8 96.1

မှှတ််ချျက်် ။   ။ ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ကျျန််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�တွွင်် သွေး�း�နှော�ာ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� မဟုုတ််သူူများ��း (ဥပမာာ -အိိန္ဒိိ�ယ၊ 
တရုုတ််) ဖြ�စ််သည့််� အခြား��း တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� များ��း ပါါဝင််သည််။                                                                                                                                      

ရင်းး�မြ�စ် ်။     ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� 
အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။ 
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ပုံံ� (၃-၄) ကယားး�ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနှှင့််� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး�း� �နွွယ််စုု

မှှတ််ချျက်် ။     ။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည််(မိိတ််ဆက််တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ)။           
၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။                                                                                                 

ရင်းး�မြ�စ် ် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကို� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ� 
ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

အနှှစ််ချုု�ပ််

•	 ကယားး�တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းသည် လွိုု��င််ကော်�်�ခရို�င်တွွင် အများ��းဆုံးး��စုုဝေး�းနေ�ထို�င်ကြ�ပြီး�း� စုုစုုပေါ�ါင်းး� 

ကယားး�လူူဦးးရေ�၏ ၈၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကျော်�်��သည်် ထိုု�ခရိုု�င််နှှင့််� ဖယ််ခုံံ�မြို့�့��နယ််(ရှှမ်းး�တော�ာင််) 

တို့့��တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

•	ဘော်�်� လခဲဲခရိုု�င််တွွင်် ကရင််၊ ကယားး�နှှင့််� ရှှမ်းး�တို့့��နေ�ထိုု�င််ပြီး�း� စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု အရှိိ�ဆုံးး�� ခရိုု�င်် 

ဖြ�စ််ကာာ ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��တို့့��သည်် ခရိုု�င််၏ မြို့�့��နယ်် ၃ ခုုအနက််မှှ တစ််ခုုတွွင်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� 

မျိုး� း��နွွယ််စုု ဖြ�စ််သည််။

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််

ဧရိိယာာအရ တိုု�င်းး�ပြ�ည််၏ အကြီး�း�ဆုံးး��အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေဖြ�စ််သော�ာ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် နိုု�င််ငံံရေး�းအရ အကွဲဲ�ပြား�း�ဆုံးး��နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု အစုံံ�လင််ဆုံးး�� ပြ�ည််နယ််ဖြ�စ်် 

သည််။ ပထဝီီအနေ�ေအထားး�အရ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် ရှှမ်းး�ကုုန်းး�ပြ�င််မြ�င့််�၏ နယ််မြေ�ေအများ��းဆုံးး��ကိုု� 

ခြုံ�ံ�လွှှမ်းး�ထားး�ပြီး�း� အနော�ာ�က််မြော��ာက််ဘက််တွွင်် ရှှမ်းး�ရိုးး��မ၊ အနော�ာ�က််ဘက််တွွင်် ဗမာာလူူမျိုး� း��များ��း အဓိိက 

နေ�ထိုု�င််ရာာ အလယ််ပိုု�င်းး�မြေ�ေပြ�န့်�်လွွင််ပြ�င််များ��းနှှင့််� အနော�ာ�င််တော�ာင််ဘက်တွွင်် ကယားး�ပြ�ည််နယ််တို့့�� 

တည််ရှိိ�သည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် တရုုတ််၊ လာာအိုု�၊ ထိုု�င်းး�နိုု�င််ငံံတို့့��နှှင့််�လည်းး� နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး� ထိိစပ်် 

နေ�သည််။

ရှှမ်းး�ပြ�ည်နယ််ကုို� ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက်အလက််ကော�ာက််ယူူရန်နှှင့််� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း ရည်ရွွယ််ချျက် 

များ��းနှှင့််� ရှှမ်းး�မြော��ာက််၊ ရှှမ်းး�အရှေ့�့��နှှင့််� ရှှမ်းး�တော�ာင််ဟုု ဒေ�သကြီး�း� ၃ ခုုခွဲဲ�ခြား��းလေ့�့ရှိိ�ကာာ လာာရှိုးး�၊ ကျိုု� �င်းး�တုံံ� 

နှှင့််� တော�ာင််ကြီး�း�တို့့��သည်် ထိုု�ဒေ�သကြီး�း� ၃ ခုု၏ လူူစည််ကားး�ထူူထပ််ရာာ မြို့�့��ပြ�များ��းအသီးး�သီးး� ဖြ�စ််ကြ� 

ရှှမ်းး�

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု* 

     နိိမ့််�

     အလယ််အလတ််

     မြ�င့််�

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ်် မျိုး�း� �နွွယ််စုုသည်် ...

     ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု

     ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု မဟုုတ််
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သည််။ ပထဝီီအနေ�ေအထားး�အရ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုအရှိိ�ဆုံးး��မှာာ� ရှှမ်းး�အရှေ့�့��ဒေ�သ 

ဖြ�စ််ပြီး�း� ရှှမ်းး�တော�ာင််မှာာ�မူူ ဒေ�သကြီး�း� ၃ ခုုအနက်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု အနည်းး�ဆုံးး�� ဖြ�စ််သည််။

ရှှမ်းး�ပြ�ည်နယ််သည် မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ၏ ၂၀၀၈ အခြေ�ေ�ခံဥပဒေ�ေအရ တည််ထော�ာင််ခဲ့့�သော�ာ ကုို�ယ််ပုို�င် 

အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ(SAZ) ၆ ခုုအနက်် ၅ ခုုတည််ရှိိ�ရာာ ပြ�ည််နယ််လည်းး� ဖြ�စ််သည််။ ယင်းး�ကိုု�ယ််ပိုု�င်် 

အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသများ��းမှာာ� ဓနုုကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ၊ ကိုးး��ကန့်�်ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ၊ 

ပလော��ာင််ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ၊ ပအိုု�ဝ်းး�ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသနှှင့််� ဝ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ်် 

ခွွင့််�ရဒေ�ေသ၃၁ တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�ဒေ�သများ��းသည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််ရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၅၅ ခုုအနက််မှှ ၁၅ ခုုတွွင်် 

ပါါဝင််သည််။ 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း�� အများ��းစုုက ၎င်းး�တို့့��သည်် ၆ ရာာစုုနှှစ််ကတည်းး�က ဒေ�သတစ််လျှော�ာ�က််ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး� 

အခြေ�ေ�ချျလာာခဲ့့�သော�ာ ရှှမ်းး�-တိုု�င်် (tai) လူူမျိုး� း��များ��းမှှ ဆင်းး�သက််လာာသည််ဟုု လက််ခံံထားး�ကြ�သည်် 

(Aung Tun 2009)။ ထုို�အချိိ�န် ကတည်းး�က နုို�င်ငံံရေး�းအရကွဲ�ပြား�း�သော�ာ ပဒေ�ေသရာာဇ််နိုု�င််ငံံ အများ��းအပြား�း� 

တည််ရှိိ�လာာခဲ့့�ကာာ အများ��းအားး�ဖြ�င့််� 'စော်�်�ဘွားး��' ဟုုခေါ်�်သော�ာ အကြီး�း�အကဲဲများ��းက ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ခဲ့့�ကြ� 

သည်။ ထုို�ပဒေ�ေသရာာဇ််နုို�င်ငံံများ��းသည် ဧရာာဝတီမြ�စ််ဝှှမ်းး�လွွင်ပြ�င်တွွင် တည််ရှိသော����ာ ဘုုရင်နုို�င်ငံံအမျိုး� း��မျိုး� း�� 

နှှင့််� စစ််ပွဲဲ�များ��းဆင်နွှဲဲ�ခြ�င်းး�အရဖြ�စ််စေ�၊ အခွွန််ဘဏ္ဍာာဆက််သပြီး�း� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ခြ�င်းး�အရဖြ�စ််စေ� 

မကြာ�ာခဏဆိုု�သလိုု� ထိတွေ့��့��ပတ််သက််မှုုများ��း ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် ၁၈၈၅ ခုုနှှစ််တွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှကိုု�လိုု�နီီလက််အော�ာက််သို့့�� တရား�းဝင််ကျရော��ာ�က််ခဲ့့� 

သည််။ ထိုု�သို့့��ကျရော��ာ�က််ပြီး�း�နော�ာက််ပိုု�င်းး� ဆယ််စုုနှှစ််အတွွင်းး�တွွင်် ပြ�ည််နယ််တဝှှမ်းး� အပြ�င်းး�အထန်် ခုုခံံ 

တော်�်�လှှန််မှုုများ��းရှိိ�ခဲ့့�သည််(အော�ာင််သွွင်် ၁၉၈၅/Aung Thwin 1985)။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံကိုု� ဗြိ�ိတိိသျှှ-အိိန္ဒိိ�ယ 

ထဲဲသို့့�� ထည့််�သွွင်းး�ခြ�င်းး�နှှင့််�အတူူ ကိုု�လိုု�နီီအာာဏာာပိုု�င််များ��းသည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််ဒေ�သအများ��းအပြား�း�ကိုု� 

စော်�်�ဘွားး��များ��းမှှတဆင့််� သွွယ််ဝိုု�က််၍အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည််။ ၁၉၂၂ ခုုနှှစ််တွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှအာာဏာာပိုု�င််များ��းက 

အမျိုး� း��မျိုး� း��ကွဲဲ�နေ�သော�ာ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််များ��းအပေါ်�်� ၎င်းး�တို့့��၏ ကိုု�လိုု�နီီအုုပ််ချုု�ပ််မှုု လွှှမ်းး�မိုးး��နိုု�င််ရေး�းအတွွက်် 

ပဒေ�ေသရာာဇ်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််စုုကိုု� ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�သည််။ ထိုု�သို့့��ဖွဲ့့��စည်းး�မှုုက ကိုု�လိုု�နီီအစိုးး��ရနှှင့််� ရှှမ်းး�စော်�်�ဘွားး�� 

များ��းကြား�း� ဆက််ဆံံရေး�းတွွင်် အရေး�း�ပါါသော�ာပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုတစ််ရပ်် ဖြ�စ််စေ�ခဲ့့�သည််။ ပဒေ�ေသရာာဇ််ရှှမ်းး� 

ပြ�ည််နယ််စုုမဖွဲ့့��စည်းး�မီီက ကိုု�လိုု�နီီအစိုးး��ရအရာာရှိိ�များ��းနှှင့််� ဆက််ဆံံရေး�းပေါ်�်မူူတည််၍ အခြား��းဒေ�သများ��း 

နှှင့််�ယှှဉ််လျှှင်် ဒေ�သတွွင်းး�အရေး�း�ကိိစ္စစများ��း၌ ကိုု�ယ််ပိုု�င််ဆုံးး��ဖြ�တ််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််� မြ�င့််�မြ�င့််�မား�းမား�းရရှိိ�ခဲ့့�သော�ာ 

ကြော��ာင့််� စော်�်�ဘွားး��အချို့့� ��က ထိုု�အခြေ�ေ�အနေ�ေအပေါ်�်� သဘော�ာ�ကျျခဲ့့�ကြ�သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ပဒေ�ေသရာာဇ်် 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််စုု ဖွဲ့့��စည်းး�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင််မူူ ဥပဒေ�ေသစ််အရ ၎င်းး�တို့့��ဝင််ငွေ�ေ၏ ၅၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကိုု� ဗဟိုု� 

ဘက််ဂျျက််အတွွက််ကော�ာက််ယူူပြီး�း� ပြ�ည််သူ့့�ဝန််ဆော�ာင််မှုုလုုပ််ငန်းး�များ��းမှ ပညာာရေး�းအထိိ အဓိိကကျျ 

သော�ာဌာာနများ��းကိုု�လည်းး� ဗမာာအစိုးး��ရ၏ အုုပ််ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််သို့့�� သွွတ််သွွင်းး�ခဲ့့�သည််(Tzang Yawnghwe 

1987: 76–77)။

၃၁	တို ု�င်းး�ပြ�ည််အတွွင်းး� ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ စုုစုုပေါ�ါင်းး� ၆ ခုုရှိိ�သည််။ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသတစ််ခုုဖြ�စ််သည့််� ‘ဝ’  

ကိုု� ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရတိုု�င်းး�(SAD) ဟုု ရည််ညွှှန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�သော�ာ ခရိုု�င်် ၂ ခုုဖြ�င့််� ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�သည််။ ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး� 

တစ််ခုုအတွွင်းး� လူူဦးးရေ� သိိသိိသာာသာာများ��းပြား�း�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုကိုု� ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ပေး�းရန်် 

ရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��ကိုု� ပုံံ�ဖော်�်�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ သို့့��သော်�်� လက််တွေ့�့�တွွင်် ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််� မည််မျှှရရှိိ�သနည်းး� 

ဆိုု�သည််မှာာ�မူူ အငြ�င်းး�ပွား��းစရာာရှိိ�သည််။
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ပင််လုံံ�ဆွေး�း�နွေး�း�ညှိိ�နှိုုင်းး�မှုုများ��း(၁၉၄၆ - ၄၇)နှှင့််� တိုု�င်းး�ပြု�ုပြ�ည််ပြု�ုလွှှတ််တော်�်�(၁၉၄၇) တို့့�� 

တွွင်် ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��တို့့��က ဗမာာပြ�ည််ထော�ာင််စုုထဲဲတွွင်် ၁၀ နှှစ်် ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပြီး�း�ပါါက ပြ�ည််နယ််ဆက််ခံံပိုု�င််ခွွင့််�ကိုု� 

ညှိိ�နှိုုင်းး�ရယူူခဲ့့�ကြ�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် ၁၉၄၇ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ ဖွဲ့့��စည်းး�တည််ထော�ာင်် 

သော�ာ ပြ�ည််နယ်် ၄ ခုုအနက််မှှ ၁ ခုုဖြ�စ််လာာခဲ့့�သည််။ ပြ�ည််ထော�ာင််စုုထဲဲတွွင်် ဆယ််စုုနှှစ််တစ််ခုု ပူးး�ပေါ�ါင်းး� 

နေ�ထိုု�င််ပြီး�း�နော�ာက််တွွင််မူူ ဆက််ခံံပိုု�င်ခွွင့််� တော�ာင်းး�ဆိုု�မှုုများ��းနှှင့််�အတူူ လက််နက််စွဲဲ�ကိုု�င်် ပုုန််ကန််မှုုများ��း 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််ထဲဲတွွင်် အုံံ�ကြွ�လာာခဲ့့�သည််။ ထိုု�အချိိ�န် ်မှှစ၍ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် 

ပြ�ည််တွွင်းး�စစ််ဖြ�စ််ပွား��းရာာ ဒေ�သတစ််ခုုဖြ�စ််လာာခဲ့့�သည််။

ပုံံ� (၃-၅) ၁၉၄၈ မတိုု�င််မီီ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် -  ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််များ��း၏ ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေ နယ််နိိမိိတ််နှှင့််� တည််နေ�ရာာများ��း 

ရင်းး�မြ�စ် ်။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� Linn Atlas ၏ မူူလစိိတ််ကူးး�ပေါ်�်အခြေ�ေ�ခံံ၍ The Imperial Gazetteer of India, volume 26: Atlas and 
Maule (1993) မှှရယူူသည််။ မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

ဟိုု�ပုံးး��၊ နမ့််�ခုုတ််၊ နော�ာင််မွွန််၊ ဝင်းး�ယ ပြ�ည််နယ််များ��း
သမိုု�င်းး�ကန််၊ နမ့််�ကိုု�င််၊ လွွင််အီးး� ပြ�ည််နယ််များ��း 
ဆတ််ထုံံ� (သထုံံ�) ပြ�ည််နယ််
သီီပေါ�ါပြ�ည််နယ််
ကျိုု� �င်းး�တုံံ�ပြ�ည််နယ််
ရပ််စော�ာက််ပြ�ည််နယ််
လွိုု��င်းး�လုံံ�/လွွယ််လုံံ�ပြ�ည််နယ််
မန်းး�လုံံ�/မန်းး�လန်းး�ပြ�ည််နယ််
မော�ာ နှှင့််� ရွာာ�ငံံ ပြ�ည််နယ််
မော�ာက််မယ််ပြ�ည််နယ််
မိုု�င်းး�ရှုးး� နှှင့််� မိုု�င်းး�ဆန်းး�ပြ�ည််နယ််
မိုု�င်းး�ကိုု�င််ပြ�ည််နယ််
မိုးး��မိိတ််ပြ�ည််နယ််
မိုးး��နဲဲပြ�ည််နယ််
မိုု�င်းး�နော�ာင််ပြ�ည််နယ််
မိုးး��ဗြဲ�ဲပြ�ည််နယ််
မိုု�င်းး�ပန််ပြ�ည််နယ််
မြော��ာက််သိိန္ဒီီ�ပြ�ည််နယ််
ပင်းး�တယ၊ ကျော�ာ�က််ကူူ၊ ပွဲဲ�လှှ နှှင့််� ကျုံးး��� ပြ�ည််နယ််များ��း 
တော�ာင််သိိန္ဒီီ�ပြ�ည််နယ််
သော�ာင််ပင််ပြ�ည််နယ််
ဝပြ�ည််နယ််
ညော�ာင််ရွှေ�ေ၊ ဆမ််ကာာ/စံံကားး� နှှင့််� ဆဂွဲဲ�/စကွွယ်် ပြ�ည််နယ််များ��း 
အခြား��း

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�

ရှေ့�့�တွွင် ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သကဲ့့�သို့့��ပင် ရှှမ်းး�အရှေ့�့��သည် ရှှမ်းး�ပြ�ည်နယ််တွွင် တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုံံ�လင်် 

ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုအများ��းဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ရှှမ်းး�တော�ာင််မှာာ�မူူ မျိုး� း��နွွယ််စုုတူူညီီမှုု ပိုု�များ��းသည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ပုံံ�(၃-၆) တွွင်် 

တွေ့�့�မြ�င််ရသည့််�အတိုု�င်းး� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုမှာာ� မြို့�့��နယ််အဆင့််� 

တွွင်် သိိသာာထင််ရှား��းပြီး�း� မြို့�့��နယ််များ��းအကြား�း�တွွင်် သိိသာာထင််ရှား��းသော�ာ ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုများ��း ရှိိ�သည််။

ရှှမ်းး�သည်် ပြ�ည််နယ််အမည််တပ််ခံံရသော��ာ လူူမျိုး� း��ဖြ�စ််ကာာ ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� လူူဦးးရေ�အများ��း 

ဆုံးး��မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််ပြီး�း� လူူဦးးရေ�၏ ၃၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ရှိိ�သည််။ ဒုုတိိယနှှင့််� တတိိယလူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းမှာာ� ပအိုု�ဝ်းး�(၁၃ ရာာခိုု�င်နှုုန်းး�) နှှင့််� ဗမာာ(၁၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ဓနုု၊ အင်းး�သားး�၊ 

တအော�ာ�င်းး�၊ ကချျင််၊ ကယားး�၊ ကိုးး��ကန့်�်၊ ဝ တို့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အခြား��းမျိုး� း��နွွယ််စုု အများ��းအပြား�း�သည်် 

ပြ�ည််နယ််တဝှှမ်းး� ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။
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ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ�

ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ�သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ မြော��ာက််ပိုု�င်းး�နှှင့််� အရှေ့�့��ပိုု�င်းး�တို့့��တလျှော��ာ�က််တွွင်် ပျံ့့� �နှံ့့��တည််ရှိိ� 

သော်�်�လည်းး� အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင််သာာ စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� တိုု�င်းး�ပြ�ည််အတွွင်းး�ရှိိ� 

စုုစုုပေါ�ါင်းး� ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ�၏ ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေ ၆၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ 

ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ်် ၅၅ မြို့�့��နယ််အနက်် ၃၃ မြို့�့��နယ််တွွင်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််သည််(ပုံံ� ၃-၆ ကိုု�ကြ�ည့််�ပါါ)။

ရှှမ်းး�ပြ�ည်နယ််ပြ�င်ပတွွင်ဆုို�လျှှင်် ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း�� (ရှှမ်းး�နီီဟုုသတ်မှှတ််သော�ာ) အများ��းအပြား�း� စုုဝေး�း 

နေ�ထိုု�င််မှုုကိုု� ကချျင််ပြ�ည််နယ်် (စုုစုုပေါ�ါင်းး� ရှှမ်းး�လူူဦးး ရေ�၏ ၁၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) နှှင့််� စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး� (၁၁ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၃၂ တို့့��တွွင််လည်းး� တွေ့�့�နိုု�င််သည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည်် 

စစ််ကုို�င်းး�တုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�နှှင့််� နယ််နိိမိိတ်ချျင်းး�ထိိစပ်နေ�သော�ာ အနော�ာ�က်တော�ာင််ပုို�င်းး�ဒေ�သများ��းတွွင် စုုဝေး�း 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ မိုးး��ညှှင်းး�ခရိုု�င််တွွင််ဆိုု�လျှှင်် ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည်် ခရိုု�င််လူူဦးးရေ�စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ ၃ ပုံံ� ၁ ပုံံ� 

နီးး�ပါးး�(၃၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) အထိိပင််ရှိိ�သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တွွင််မူူ ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည်် ကချျင်် 

ပြ�ည််နယ််နှှင့််� ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�မှှ 

ဟုုမ္မမလင်းး�မြို့�့��နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��း စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််မှုု အများ��းဆုံးး��မြို့�့��နယ််ဖြ�စ််ပြီး�း� 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�ရှိိ� မြို့�့��နယ််များ��းထက််ပင်် ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ� ပိုု�များ��းသည််။ ဟုုမ္မမလင်းး�မြို့�့��နယ််ရှိိ� ရှှမ်းး� 

လူူဦးးရေ�သည် စုုစုုပေါ�ါင်းး� ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ�၏ ၇ ရာာခုို�င်နုှုန်းး�အထိိရှိိ�ကာာ ထုို�မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ ၈၀ ရာာခုို�င်နုှုန်းး� 

ရှိိ�သည််။ ထို့့��အတူူ ကပ််လျျက််မြို့�့��နယ််များ��းတွွင််လည်းး� မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ အတော်��်�ပင််များ��းပြား�း�သော�ာ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကိုု� နေ�ရာာယူူထားး�ပြီး�း� ဗန်းး�မော�ာက််တွွင်် ၇၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နှှင့််� ခန္တီးး��တွွင်် ၂၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ရှိိ�သည််ကိုု� 

တွေ့�့�ရသည််။

ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရ ဒေ�သများ��း

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််ထဲဲတွွင်် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ၅ ခုု(ပအိုု�ဝ်းး�၊ ဓနုု၊ 

တအော�ာ�င်းး�၊ ဝနှှင့််� ကိုးး��ကန့်�်) သည်် ၂၀၀၈ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ ကိုု�ယ််ပိုု�င်အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ ရရှိိ�ထားး� 

သည််။ ဤအခန်းး�တွွင်် ပအိုု�ဝ်းး�၊ ဓနုုနှှင့််� တအော�ာ�င်းး�တို့့��၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််� စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််မှုုကိုု� ဖော်�်�ပြ� 

သွားး��မည််ဖြ�စ််သည််။ 'ဝ' နှှင့််� 'ကိုးး��ကန့်�်' တို့့��မှာာ�မူူ ဤနေ�ရာာတွွင်် မပါါသေး�းပါါ။ အဘယ််ကြော��ာင့််�ဆိုု�သော်�်� 

'ဝ' ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရတိုု�င်းး�အတွွင်းး�မှှ မြို့�့��နယ်် ၆ မြို့�့��နယ််အတွွက်် GAD အချျက််အလက််များ��း 

မရှိိ�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််ပါါသည််။၃၃ ထို့့��အတူူ ကိုးး��ကန့်�် ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသရှိိ� ကိုးး��ကန့်�်လူူဦးးရေ�မှာာ� 

လည်းး� လော�ာက််ကိုု�င််မြို့�့��နယ််ရှိိ� 'အခြား��း' ခေါ�ါင်းး�စဉ််အော�ာက််တွွင်် ပေါ�ါင်းး�ဝင််နေ�သော�ာကြော��ာင့််� တိိတိိ 

ကျျကျျ မသတ််မှှတ််နိုု�င််ပေ�။

၃၂	 ကချျင်ပြ�ည််နယ််နှှင့််� စစ််ကိုု�င်းး�အတွွင်းး�ရှိိ� ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း�� အများ��းအပြား�း�ကိုု� ရှှမ်းး�နီီ ဟုု သတ််မှှတ််ကြ�သည််။ ဥပမာာ - Tun(2019) 

ကိုု� ကြ�ည့််�ပါါ။

၃၃	ထို ု�မြို့�့��နယ််များ��းမှာာ� မိုု�င်းး�မော�ာ၊ ပန််ဝိုု�င််(ဟိုု�ပန်းး�ခရိုု�င််) နား�းဖန်းး�နှှင့််� ပန််ဆန်းး�(မက််မန်းး�ခရိုု�င််) တို့့��ဖြ�စ််သည််။ လက််ရှိိ� မူူဝါါဒ 

များ��းအရ 'ဝ' ပြ�ည််နယ််သွေး�း�စည်းး�ညီီညွွတ််ရေး�းပါါတီီ (မြ�န််မာာပြ�ည််၏ အကြီး�း�ဆုံးး��တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လက််နက််ကိုု�င်် တပ််ဖွဲ့့��ဟုု 

သတ််မှှတ််ကြ�သည့််� ၎င်းး�၏လက််နက််ကိုု�င််တပ််ဖွဲ့့��၊  'ဝ'ပြ�ည််နယ််သွေး�း�စည်းး�ညီီညွွတ််ရေး�းတပ််မတော်��်�)သည်် 'ဝ' SAD တွွင်် 

နယ််မြေ�ေအများ��းစုုကိုု�ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�ပြီး�း� အားး�ကော�ာင်းး�သော�ာ နိုု�င််ငံံရေး�း၊ စီးး�ပွား��းရေး�းနှှင့််� စစ််ဖက််ရေး�းရာာတို့့��တွွင််ခိုု�င််မာာ အားး� 

ကော�ာင်းး�မှုုကိုု� ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�သည််။ 'ဝ' SAD အကြော��ာ�င်းး� အသေး�း�စိိတ််သိိလိုု�လျှှင်် Lintner(2019) တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။
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ပအိုု�ဝ်းး� လူူဦးးရေ�

ပအိုု�ဝ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် ဒုုတိိယမြော�ာ��က်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု 

ဖြ�စ််ပြီး�း� ရှှမ်းး�တော�ာင််ပိုု�င်းး�တွွင်် အများ��းဆုံးး��စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ကာာ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� ပအိုု�ဝ်းး�လူူဦးးရေ�၏ ၈၂ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ထိုု�ဒေ�သတွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ကျျန်် ၁၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သော�ာ ပအိုု�ဝ်းး�တို့့��မှာာ�မူူ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် 

ပြ�င််ပ ကရင််နှှင့််� မွွန််ပြ�ည််နယ််တို့့��တွွင််ရှိိ�သည််။ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် ၎င်းး�တို့့��သည်် မြို့�့��နယ်် ၆ 

မြို့�့��နယ််၌ လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုုအဖြ�စ်် နေ�ရာာယူူထားး�သည််။၃၄ ပအိုု�ဝ်းး�ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရ 

ဒေ�သကိုု� ထိုု�မြို့�့��နယ်် ၆ မြို့�့��နယ််အနက််မှှ ၃ မြို့�့��နယ််တွွင်် တည််ထော�ာင််ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� ထိုု�မြို့�့��နယ်် 

များ��းမှာာ� - ဟိုု�ပုံးး��၊  ဆီီဆိုု�င််နှှင့််� ပင််လော�ာင်းး� တို့့��ဖြ�စ််သည််။

ထူးး�ခြား��းသည််မှာာ� ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသအတွွင်းး� နေ�ထိုု�င််သော�ာ ပအိုု�ဝ်းး�လူူဦးးရေ�ထက်် 

ထိုု�ဒေ�သပြ�င််ပတွွင်် နေ�ထိုု�င််သော�ာ လူူဦးးရေ�က ပိုု�များ��းခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသတွွင်် 

ပအိုု�ဝ်းး�လူူဦးးရေ�၏ ၃၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာရှိိ�ပြီး�း� ရှှမ်းး�တော�ာင််ပိုု�င်းး�ရှိိ� အခြား��းမြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် ၄၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ထိိ 

ရှိိ�ကာာ အများ��းအားး�ဖြ�င့််� လွိုု��င််လင််နှှင့််� တော�ာင််ကြီး�း�မြို့�့��နယ််များ��းတွွင််( ၃၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ဝန်းး�ကျျင််) စုုဝေး�း 

နေ�ထို�င်ကြ�သည်။ သို့့��ရာာတွွင် ပအို�ဝ်းး�ကုို�ယ််ပုို�င်အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ၏ လူူဦးးရေ� ၇၀ ရာာခုို�င်နုှုန်းး�မှာာ� ပအို�ဝ်းး� 

လူူမျိုး� း��များ��းဖြ�စ််သည်။ ကုို�ယ််ပုို�င်အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ အပြ�င်ဘက်တွွင်မူူ ပအို�ဝ်းး�လူူမျိုး� း��တို့့��သည်  မော�ာက််မယ်် 

မြို့�့��နယ််တွွင် မြို့�့��နယ််၏ အဓိိကလူူဦးးရေ�အဖြ�စ်် စုုဝေး�းနေ�ထို�င်ကြ�ခြ�င်းး�အပါါအဝင် အနီးး�ဝန်းး�ကျျင်မြို့�့��နယ်် 

များ��းတွွင်် မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ အတော်��်�ပင််များ��းသော�ာ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အဖြ�စ်် တည််ရှိနေ���ေကြ�သည််။ 

ဓနုုလူူဦးးရေ�

ဓနုုတို့့��သည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််တွွင်် ဗမာာမဟုုတ််သော�ာလူူမျိုး� း��စုုများ��းထဲဲ၌ တတိိယလူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််ပြီး�း� ရှှမ်းး�တော�ာင််ပိုု�င်းး�၊ မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�နှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး� ထိိစပ််နေ�သော�ာ 

မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် အများ��းအပြား�း� စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ဓနုုလူူဦးးရေ�၏ ၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာ ရှှမ်းး� 

ပြ�ည််နယ််ပြ�င််ပတွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

ဓနုုလူူမျိုး� း��တို့့��သည်် ဓနုုကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသတွွင်် အများ��းဆုံးး��စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� 

ဓနုုလူူဦးးရေ�၏ ၄၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ၏ မြို့�့��နယ်် ၂ ခုုဖြ�စ််သော�ာ ပင်းး�တယ 

နှှင့််� ရွာာ�ငံံမြို့�့��နယ််တို့့��အနက််မှှ တစ််ခုုတွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ဓနုုလူူဦးးရေ�၏ အတော်��်�များ��းပြား�း�သော�ာ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ အနီးး�ဝန်းး�ကျျင််ရှိိ� ရှှမ်းး�တော�ာင််နှှင့််� ရှှမ်းး�မြော��ာက်် မြို့�့��နယ်် 

များ��းတွွင််နေ�ထိုု�င််ကြ�ရာာ ဓနုုလူူဦးးရေ�၏ ၃၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ရှှမ်းး�တော�ာင််၊ ၁၆  ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ရှှမ်းး�မြော��ာက်် 

တို့့��တွွင်နေ�ထို�င်ကြ�သည်။ ရှှမ်းး�တော�ာင််တွွင် ဓနုလူူမျိုး� း��တို့့��အများ��းဆုံးး��စုုဝေး�းနေ�ထို�င်ကြ�သည်မှာာ� တော�ာင််ကြီး�း� 

နှှင့််� လင်းး�ခေး�းခရိုု�င််တို့့��တွွင်် အသီးး�သီးး�တည််ရှိသော����ာ ကလော�ာ�နှှင့််� ရပ််စော�ာက််မြို့�့��နယ််များ��းဖြ�စ််သည််။ 

ရှှမ်းး�မြော��ာက််တွွင််မူူ ဓနုုလူူမျိုး� း��များ��းသည်် အများ��းအားး�ဖြ�င့််� ကျော�ာ�က််မဲဲခရိုု�င််ရှိိ� နော�ာင််ချိုု� �မြို့�့��နယ််တွွင်် 

အများ��းဆုံးး�� နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

ဓနုုလူူမျိုး� း��များ��းသည်် ဓနုုကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသတွွင်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး��မျိုး� း��နွွယ််စုု 

ဖြ�စ််ပြီး�း� ဒေ�သလူူဦးးရေ�၏ ၈၀ ရာာခိုု�င်နှုုန်းး� ရှိိ�သည််။ ဓနုုတို့့��သည်် ကလော�ာ�နှှင့််� နော�ာင််ချိုု� �မြို့�့��နယ််တို့့��တွွင်် 

လည်းး� မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််သည််။ 

၃၄	ထို ု�မြို့�့��နယ််များ��းမှာာ� ဟိုု�ပုံးး��၊ ဆီီဆိုု�င််၊ ပင််လော�ာင်းး�(ပအိုု�ဝ်းး� SAZ)၊ လွိုု��င််လင််နှှင့််� မော�ာက််မယ််(လွိုု��င််လင််ခရိုု�င််၊ ရှှမ်းး�တော�ာင််) နှှင့််� 

ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၏မြို့�့��တော်�်� တော�ာင််ကြီး�း�တို့့�� ဖြ�စ််သည််။



43

ပလော��ာင််/တအာာန်းး� လူူဦးးရေ�

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� တအာာန်းး�လူူဦးးရေ� အားး�လုံးး��နီးး�ပါးး� (၉၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)သည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် 

နေ�ထို�င်ကြ�သည်။ ၎င်းး�တို့့��သည် ပလော��ာင််ကုို�ယ််ပုို�င်အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ၏ လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု 

လည်းး�ဖြ�စ််သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ၎င်းး�တို့့��၏ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသထဲဲတွွင်် နေ�ထိုု�င််သော�ာ တအာာန်းး� 

လူူဦးးရေ�ထက်် ပြ�င််ပတွွင််နေ�ထိုု�င််သော�ာ လူူဦးးရေ�ကပိုု�များ��းသည််။ တအာာန်းး� လူူဦးးရ၏ ၂၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 

သာာ ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသထဲဲတွွင်် နေ�ထိုု�င််ပြီး�း� ၇၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၏ အခြား��း 

ဒေ�သများ��းတွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� ကွွတ််ခိုု�င််၊ ကျော�ာ�က််မဲဲ၊ လာာရှိုးး�နှှင့််� တန့်�်ယန်းး� မြို့�့��နယ်် 

တို့့��တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ၎င်းး�တို့့��သည်် ထိုု�မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် လူူဦးးရေ�များ��းသော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််သော်�်� 

လည်းး� အများ��းဆုံးး��တော့�့�မဟုုတ််ပေ�။ ဥပမာာ-ကွွတ််ခိုု�င််မြို့�့��နယ််တွွင်် တအာာန်းး� လူူဦးးရေ�သည်် မြို့�့��နယ်် 

လူူဦးးရေ�၏ ၂၅ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာရှိသော်����်�လည်းး� မုုန်းး�ဝန်းး�လူူဦးး ရေ�မှာာ� ၂၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ရှိိ�သည််(ကချျင််လူူဦးး

ရေ�ပင်် ၂၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ရှိိ�သည််)။

ဇယားး� (၃-၄) ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

ရှှမ်းး� 30.1 76.4 77.0

အာာခါါ 2.0

ဗမာာ 12.2 11.1 9.5

ဓနုု 5.7

အင်းး�သားး� 2.7

ကချျင်် 2.6 3.8 5.3

ကယားး�/ကရင််နီီ 0.2 1.2 1.3

ကယန်းး� 1.7

ကိုးး��ကန့်�် 3.6

လားး�ဟူူ 5.0

မုုန်းး�ဝန်းး� 1.5

ပအိုု�ဝ်းး� 13.4

ပလော��ာင််/တအာာန်းး� 8.2

တော�ာင််ရိုးး�� 1.0

ဝ 2.1

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 92.0 92.5 93.1

မှှတ််ချျက်် ။    ။ ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�နှှင့််� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းကြား�း�တွွင်် ရှှမ်းး�လူူဦးးရေ� အချိုး� း��အစား�း လျော့�့��ကျျရခြ�င်းး�မှာာ� 
အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��စာာရင်းး�မှနေ��ေပြီး�း� မျိုး� း��နွွယ််စုုခွဲဲ�များ��း သီးး�ခြား��းခွဲဲ�ထုုတ််လိုု�က်ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််သည််။ ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ကျျန််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 
တွွင်် သွေး�း�နှော�ာ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မဟုုတ််သူူများ��း (ဥပမာာ -အိိန္ဒိိ�ယ၊ တရုုတ််) ဖြ�စ််သည့််� အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း ပါါဝင််သည််။ 

ရင်းး�မြ�စ်် ။    ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� 
အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။
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ပုံံ�(၃-၆) ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနှှင့််� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး�း� �နွွယ််စုု  

မှှတ််ချျက်် ။        ။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�အားး� အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည််(စာာမျျက််နှာာ� ၂၆ တွွင််ကြ�ည့််� 
ပါါ) ။၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။

ရင်းး�မြ�စ်် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ထားး� 
ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု*

     နိိမ့််�

     အလယ််အလတ််

     မြ�င့််� 

     အချျက််အလက််မရှိိ�

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ်် မျိုး�း� �နွွယ််စုုသည်် ...

      ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု

      ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု မဟုုတ်် 

      အချျက််အလက််မရှိိ�

အနှှစ််ချုု�ပ််

•	ရှ ှမ်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း နယ််မြေ�ေများ��းထဲဲတွွင်် 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု အရှိိ�ဆုံးး��ပြ�ည််နယ်် ဖြ�စ််သည််။

•	ရှ ှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည်နယ််၏ အချျက််အချာ�ာဖြ�စ််သော�ာ ရှှမ်းး�တော�ာင််၏ အရှေ့�့��ပိုု�င်းး�နှှင့််� 

ရှှမ်းး�မြော��ာက််၏ တော�ာင််ပိုု�င်းး�တို့့��တွွင်် အများ��းဆုံးး�� စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

•	 ဗမာာလူူဦးးရေ�၏ ၂  ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာ ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�တို့့��သည်် 

မိုးး��မိိတ််ခရိုု�င််၏ အဓိိကလူူမျိုး� း��စုု ဖြ�စ််သည််။

•	 ကချျင််လူူဦးးရေ�၏ ၁၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� အများ��းအားး�ဖြ�င့််� 

ရှှမ်းး�မြော��ာက််ပိုု�င်းး�ရှိိ� လားး�ရှိုးး�နှှင့််� မူူဆယ််ခရိုု�င််များ��းတွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

•	ကို ု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသရရှိသော����ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းသည်် အများ��းအားး�ဖြ�င့််� 

၎င်းး�တို့့��၏ ကိုု�ယ််ပုို�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသတွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သော်�်�လည်းး� ထိုု�ဒေ�သတစ််ခုု 

တည်းး�တွွင်် နေ�ထိုု�င််ခြ�င်းး�တော့�့� မဟုုတ််ပေ�။
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ကရင််ပြ�ည််နယ််

ကရင််ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအရှေ့�့��ပိုု�င်းး�တွွင်် တည််ရှိိ�သည််။ ၎င်းး�သည်် ထိုု�င်းး�နိုု�င််ငံံနှှင့််� 

နယ််နိိမိိတ်ချျင်းး� ရှှည််လျားး��စွာာ�ထိိစပ်လျျက်ရှိိ�ပြီး�း� အနော�ာ�က်ဘက်တွွင် ပဲဲခူးး�တုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�၊ မွွန်ပြ�ည်နယ်် 

တို့့��နှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး�ထိိစပ််နေ�သည််။ ကရင််ပြ�ည််နယ််၏ တော�ာင််ဘက််တွွင််မူူ တနင်္သာ�ာ�ရီီတိုု�င်းး� 

ဒေ�သကြီး�း�ရှိိ�သည််။ မြော��ာက််ဘက််တွွင်် နေ�ပြ�ည််တော်�်�၊ ကယားး�ပြ�ည််နယ််နှှင့််� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့�� ဖြ�စ်် 

သည််။ နိုု�င််ငံံတကာာအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�တွွင်် ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့််� ပြ�ည််နယ််အမည််တပ််ထားး�သော�ာ လူူမျိုး� း��စုု 

ဖြ�စ််သည့််� ကရင််လူူမျိုး� း��တို့့��၏ လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�ချိိ�န် ်ကတည်းး�ကစတင််ခဲ့့�သည့််� တော်�်�လှှန််ရေး�းဖြ�င့််� 

လူူသိိများ��းသည််။ ကရင််အမျိုး� း��သားး�အစည်းး�အရုံးး�� (KNU) နှှင့််� မြ�န််မာာစစ််တပ််တို့့��ကြား�း� ပဋိိပက္ခခကိုု� 

'အရှှည််ကြား�း�ဆုံးး�� ပြ�ည််တွွင်းး�စစ််' ဟုု ကင််ပွွန်းး�တပ််ကြ�သည််(South 2011)။ ကရင််ပြ�ည််နယ််၏ မြေ�ေ 

မျျက််နှာာ�သွွင််ပြ�င််မှာာ� ခြုံ�ံ�၍ကြ�ည့််�လျှှင်် တော�ာင််ကုုန်းး�၊ တော�ာင််တန်းး�ထူူထပ််ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� ပြ�ည််နယ်် 

မြော��ာက််ပိုု�င်းး�တွွင််ရော�ာ ထိုု�င်းး�နိုု�င််ငံံနှှင့််� နယ််စပ််တွွင်် တော�ာင််ကုုန်းး�၊ တော�ာင််တန်းး�များ��း ထူူထပ််လှှသည််။ 

ထိုု�ဒေ�သများ��းသို့့�� အနည်းး�ငယ််မျှသော���ာလမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ��းကိုု� ဖြ�တ််သန်းး�၍သာာ သွားး��လာာနိုု�င််ပြီး�း� အခြား��း 

နည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့််� ရော�ာက််ပေါ�ါက််ရန််မလွွယ််ကူူလှှဘဲဲ မြ�ဝတီီမှာာ� ယင်းး�တို့့��အနက််မှှတစ််ခုုဖြ�စ််သည််။

ကရင််ပြ�ည််နယ်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း ဖြ�စ််ပေါ်�်လာာပုံံ�သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

ယနေ့�့�ခေ�တ်် ကရင််ပြ�ည််နယ််၏ ပိုု�င််နက််နယ််မြေ�ေများ��းသည်် မတူူညီီသည့််� အချိိ�န် ်ကာာလ 

အသီးး�သီးး�၌ အိိမ််နီးး�ချျင်းး� ဗမာာ၊ ယိုးး��ဒယားး�နှှင့််� ရှှမ်းး� ပြ�ည််တို့့��၏ လွှှမ်းး�မိုးး��မှုုအော�ာက်် ကျရော��ာ�က််ခဲ့့�သည်် 

(Rogers 1910)။ သို့့��ရာာတွွင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဤနယ််စပ််ဒေ�သသည်် ခက််ခဲဲကြ�မ်းး�တမ်းး�သော�ာ ပထဝီီ 

အနေ�ေအထားး�ကြော��ာင့််� နယ််မြေ�ေအစိိတ််အပိုု�င်းး� အများ��းအပြား�း�တွွင်် ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရှှင််သန််ခဲ့့�သည််။ 

ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��သည်် ဤဒေ�သတစ််ခုုလုံးး��ကိုု� နှှစ််ကြိ�ိမ််ကျူးး��ကျော်�်��ပြီး�း�မှှ သိိမ်းး�ပိုု�က််နိုု�င််ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

၁၈၂၆ တွွင်ပထမ အင်္ဂဂ�လိိပ်-မြ�န်မာာစစ််ပဲွဲ�ပြီး�း�နော�ာက်် ဤဒေ�သ၏ တော�ာင််ဘက်စွွန်းး�ဒေ�သ(ယနေ့�့�ခေ�တ် 

ကော့�့�ကရိိတ််နှှင့််� ကြာ�ာအင်းး�ဆိိပ််ကြီး�း�ခရိုု�င််) သည်် ဗြိ�ိတိိသျှှ အရှေ့�့��အိိန္ဒိိ�ယကုုမ္ပပဏီီလက််အော�ာက််သို့့�� 

ကျရော��ာ�က််ခဲ့့�ပြီး�း� ကျျန််နယ််မြေ�ေများ��းမှာာ� ၁၈၅၂ ခုုနှှစ််တွွင်် ကျရော��ာ�က််ခဲ့့�သည််။ 

ကရင််ပြ�ည််နယ််ကိုု� ၁၉၅၂  ခုုနှှစ််တွွင််မှှ ပထမဆုံးး��အနေ�ေဖြ�င့််� ကရင််ပြ�ည်နယ််အဖြ�စ်် စတင်် 

တည််ထော�ာင််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်် (Thawnghmung 2012)။ ထိုု�မတိုု�င််ခင််က ၁၉၄၇ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေတွွင်် 

'လက််ရှိိ�အချိိ�န် ်ထိိ သံံလွွင််ခရိုု�င််ဟုုခေါ်�်တွွင််ခဲ့့�သော�ာ ပိုု�င််နက််နယ််မြေ�ေကိုု� ပြ�ည််ထော�ာင််စုုဗမာာနိုု�င််ငံံ၏ 

မဲဲဆန္ဒဒနယ််တစ်ခ်ုအုဖြ�စ်် ဖ့ွဲ့��စည်းး�ပြီး�း� ကရင်ပြ�ည်နယ််ဟုုခေါ်�်တွွင်ရမည် ' ဟုု ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည်(ဗမာာတို�ုင်းး�ပြု�ု၊ 

ပြ�ည််ပြု�ုလွှှတ််တော်�်� ၁၉၄၇)။ အနီးး�ဝန်းး�ကျျင််ပိုု�င််နက််နယ််မြေ�ေများ��းကိုု� ထည့််�သွွင်းး�ခြ�င်းး�နှှင့််� ပတ််သက််၍ 

မူူ ပါါလီီမန််တွွင်် ဆက််လက််ဆွေး�း�နွေး�း�ရန်် ချျန််ရစ််ခဲ့့�သည််။ သို့့��ရာာတွွင် သံံလွွင််ခရိုု�င််တစ််ခုုတည်းး�မှာာ� 

ကရင််လူူမျိုး� း��များ��း မျှော်�်��လင့််�ထားး�သည့့်� ကရင််ပြ�ည််နယ််ထက်် များ��းစွာာ�သေး�းငယ််ခဲ့့�သည််။ 

၁၉၅၁ (နံံပါါတ်် ၆၂)နှှင့််� ၁၉၅၂ (နံံပါါတ်် ၁၄) ပါါလီီမန််ဥပဒေ�ေများ��းနှှင့််�အညီီ ကရင််ပြ�ည််နယ််ကိုု� 

ဗြိ�ိတိိသျှှပိုု�င််ဗမာာပြ�ည််ခေ�တ်် ခရိုု�င်် ၄  ခုု၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�များ��း - တော�ာင််ငူူခရိုု�င််၏ အရှေ့�့��မြော��ာက််ဘက််စ 

ွန်းး�၊ သံံလွွင််ခရိုု�င်၊ သထုံံ�ခရိုု�င််၏ အရှေ့�့��ဘက််ခြ�မ်းး�အပိုု�င်းး�နှှင့််� ကျိုု� �က္ခခမီီခရိုု�င််၏ အရှေ့�့��ဘက််ခြ�မ်းး�အပိုု�င်းး� 

-တို့့��နှှင့််� ဖွဲ့့��စည်းး�တည််ထော�ာင််ခဲ့့�သည်် (ဗမာာတိုု�င်းး�ပြု�ု၊ ပြ�ည််ပြု�ုလွှှတ််တော်�်� ၁၉၄၇:၃၂)။ အသစ််တည်် 

ထော�ာင််ဖွဲ့့��စည်းး�လိုု�က််သော�ာ ကရင််ပြ�ည််နယ််သည်် သံံလွွင််ခရိုု�င််ကိုု� ကျော်�်��လွွန််ကျျယ််ပြ�န့်�်သော်�်�လည်းး� 

နယ််နိိမိိတ်် သတ််မှှတ််ချျက််နှှင့််�ပတ််သက််၍ မကျေ��ေနပ််သော�ာ ကရင််ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ပိုု�င်းး�က ၁၉၄၇ နှှင့််� 

ကရင််
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၁၉၅၂ ကြား�း�တွွင်် တရား�းဝင်် တော်�်�လှှန််ရေး�းတစ််ရပ်် ဆင််နွှဲဲ�ထားး�ပြီး�း� ဖြ�စ််သည််။ ကရင််ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ပိုု�င်းး� 

၏ ကော့�့�သူးး�လေ�၃၅  ရည်မှှန်းး�ချျက်တွွင် အိိမ်နီးး�ချျင်းး�တနင်္သာ�ာ�ရီတုို�င်းး�မှှ ကရင်လူူမျိုး� း��များ��းသာာမက ဧရာာဝတီ 

တိုု�င်းး�အတွွင်းး�ရှိိ� 'အရေး�း�ပါါသော�ာ မြ�စ််ဝကျွွန်းး�ပေါ်�်ကရင််' (Fong 2008) လူူဦးးရေ�ပါါ ပါါဝင််သည််။ ၁၉၆၂ 

တွွင်် အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက်် နေ�ဝင်းး�အစိုးး��ရက ကရင််တို့့��၏ တော်�်�လှှန််ပုုန််ကန််မှုု အားး�ပျော့�့��သွားး��စေ�ရန်် 

ရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� ၁၉၆၄ ၌ ကရင််ပြ�ည််နယ််ကိုု� ကော့�့�သူးး�လေ�ပြ�ည််နယ််ဟုု အမည််ပြော��ာင်းး�လဲဲခဲ့့�သည််။ 

၁၉၇၄ ခုုနှှစ််တွွင််မူူ ကရင််ပြ�ည််နယ််ဟုု ပြ�န််လည််အမည််ပြော��ာင်းး�ခဲ့့�သည််။

၃၅	 Thawnghmung (2012) က ကော့�့�သူးး�လေ�ကိုု� ‘၁၉၄၀ နော�ာက််ပိုု�င်းး�နှှစ််များ��းကတည်းး�က KNU ကတည််ထော�ာင််ရန်် 

ကြိုး�း��စား�းလာာခဲ့့�သော�ာ နိုု�င််ငံံအတွွက်် ကရင််အမည််’ ဟုုအဓိိပ္ပါါ�ယ််ဖွွင့််�ဆိုု�သည််။

ပုံံ�(၃-၇) ၁၉၄၈ နှှင့််� ၁၉၅၂ ကရင််ပြ�ည််နယ််၏ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််နိိမိိတ််များ��းကိုု� KNU ကော့�့�သူးး�လေ� တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက််များ��းနှှင့််� 

နှိုုင်းး�ယှှဉ််ပြ�ပုံံ�

၁၉၄၈ ကရင််ပြ�ည််နယ််

     မြ�န််မာာပြ�ည််၏ ကျျန််ဒေ�သများ��း 

     ကရင််ပြ�ည််နယ််

၁၉၅၂ ကရင််ပြ�ည််နယ််

     မြ�န််မာာပြ�ည််၏ ကျျန််ဒေ�သများ��း 

     ကရင််ပြ�ည််နယ််

၁၉၄၉ KNU ၏ 
ကော့�့�သူးး�လေ� တော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက်် 

     မြ�န််မာာပြ�ည််၏ ကျျန််ဒေ�သများ��း 

     ကရင််ပြ�ည််နယ််

မှှတ််ချျက်် ။       ။ ဤပုံံ�များ��းတွွင််ပြ�ထားး�သော�ာ နယ််နိိမိိတ််များ��းမှာာ� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ်် ခရိုု�င််နယ််နိိမိိတ််များ��းဖြ�စ််သည််။ ကော့�့�သူးး�လေ�မြေ�ေပုံံ�မှာာ� သဘော�ာ� 
ထားး�တင်းး�မာာသည့််� ကရင််ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ပိုု�င်းး�ကတော�ာ�င်းး�ဆိုု�သော�ာ နိုု�င််ငံံရေး�းနယ််နိိမိိတ််ကိုု�ဖော်�်�ပြ�သည််။ သို့့��သော်�်� ထိုု�နယ််နိိမိိတ််များ��းအတိုု�င်းး� 
တစ််ခါါမျှှ လက််တွေ့�့�အကော��ာင််အထည်် မဖော်�်��ဖူးး�ပါါ။

ရင်းး�မြ�စ် ် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၃၁ အိိန္ဒိိ�ယသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ အတွဲဲ�-၁၁; ဘားး�မား�း၊ CADY(1958) နှှင့််� ၂၀၀၈ မြ�န််မာာဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ� 
အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ တို့့��မှှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ထားး�သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�

ကရင််ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် မျိုး� း��နွွယ််စုုစုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုအများ��းဆုံးး�� ပြ�ည််နယ််များ��း 

ထဲဲမှှ တစ််ခုုဖြ�စ််သည််။ မွွန််နှှင့််� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့��ပြီး�း�လျှှင်် ELF အမှှတ်် အမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််သည််။ ကရင်် 

ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းမှာာ� ကရင်် (၆၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ဗမာာ (၁၄ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)နှှင့််� မွွန်် (၁၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ကျျန််လူူဦးးရေ�မှာာ� အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ပအိုု�ဝ်းး�နှှင့််� ရှှမ်းး� 

လူူမျိုး� း��များ��းဖြ�စ််သည််။

ပြ�ည်နယ််မြော��ာက််ပုို�င်းး�နှှင့််� တော�ာင််ပုို�င်းး�တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထို�င်ပုံံ�မှာာ� သိိသိိသာာသာာ 

ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား��းနား�းသည််။ မြော��ာက််ပိုု�င်းး�ဒေ�သများ��း( ဘားး�အံံနှှင့််� ဖာာပွွန််ခရိုု�င််) တို့့��သည်် ဗမာာနှှင့််� မွွန််လူူမျိုး� း�� 
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အများ��းအပြား�း�နေ�ထိုု�င််ကြ�သော�ာ တော�ာင််ပိုု�င်းး�ဒေ�သများ��း(ကော့�့�ကရိိတ််နှှင့််� မြ�ဝတီီ ခရိုု�င််) နှှင့််� ယှှဉ််လျှှင်် 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား��းနား�းမှုု နည်းး�သည််။

ကရင််လူူဦးးရေ�

ကရင်တို့့��သည် မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ၏ ဒုုတိိယအများ��းဆုံးး�� တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုဖြ�စ််ပြီး�း� တော�ာင််ပုို�င်းး� 

နှှင့််� အရှေ့�့��တော�ာင််ပိုု�င်းး� ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး�များ��းတွွင်် ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး� အဆင့််�တွွင်် 

ကရင်လူူမျိုး� း��များ��း အများ��းဆုံံ�စုဝေး�းနေ�ထို�င်သည့့်� ဒေ�သများ��းမှာာ� ဧရာာဝတီတုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�(ကရင်စုုစုုပေါ�ါင်းး� 

လူူဦးးရေ�၏ ၄၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ကရင်ပြ�ည််နယ််(၃၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ မွွန််ပြ�ည်နယ််(၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ရန်ကုုန်် 

တုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�(၈ ရာာခုို�င်နုှုန်းး�)နှှင့််� ပဲဲခူးး�တုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� (၇ ရာာခုို�င်နုှုန်းး�) တို့့��ဖြ�စ််သည်။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ကရင်် 

လူူဦးးရေ�မှာာ� ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင််ထက်် ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တွွင်် ပိုု�များ��းလျျက််ရှိိ�သည််။

ကရင််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် ကရင််လူူမျိုး� း��များ��းသည်် မြို့�့��နယ််တစ််ခုုတွွင်မှှလွဲဲ�၍ ကျျန််မြို့�့��နယ်် 

အားး�လုံးး��တွွင်် မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ တဝက််ကျော်�်��ရှိိ�သည််။ ၎င်းး�တို့့��သည်် ကရင််ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ်် 

အားး�လုံးး��တွွင်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး��မျိုး� း��နွွယ််စုုလည်းး� ဖြ�စ််သည််။ ကရင််ပြ�ည််နယ််အပြ�င််ဘက််တွွင်် ကရင်် 

တို့့��သည် များ��းသော�ာအားး�ဖြ�င့််� ကျော�ာ�က်ကြီး�း�နှှင့််� ကျော�ာ�က်တံံခါးး� မြို့�့��နယ််များ��း(ပဲဲခူးး�တုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� အရှေ့�့�� 

ပိုု�င်းး�)နှှင့််� အိိမ််မဲဲ၊ ပန်းး�တနော်�်��နှှင့််� ဝါးး�ခယ််မမြို့�့��နယ််များ��း (ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�) တို့့��တွွင်် စုုဝေး�း 

နေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� ထိုု�မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် ၎င်းး�တို့့��သည််လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုုလည်းး� ဖြ�စ််သည််။ ပဲဲခူးး� 

နှှင့််� ဧရာာဝတီတုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�ရှိိ� ထုို�နယ််မြေ�ေများ��းသည် ကရင်ပြ�ည်နယ််အတွွင်းး�ပါါဝင်သင့််�သည်ဟုု ၁၉၄၀ 

လွွန််နှှစ််များ��းတွွင်် ကရင််ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းက တော�ာင်းး�ဆိုု�ခဲ့့�သော�ာနယ််မြေ�ေများ��း ဖြ�စ််ကြ�သည််။

ပုံံ�(၃-၈) ကရင််ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနှှင့််� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး�း� �နွွယ််စုု 

မှှတ််ချျက်် ။       ။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည််(စာာမျျက််နှာာ� ၂၆  တွွင််ကြ�ည့််� 
ပါါ)။ ၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။                                                                                                

ရင်းး�မြ�စ် ်။      ။ အချျက််အလက််များ��းကို� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုု 
ထားး�သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု*

     နိိမ့််�

     အလယ််အလတ်် 

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ်် မျိုး�း� �နွွယ််စုုသည်် ... 

     ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု 
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ဇယားး� (၃-၅) ကရင််ပြ�ည််နယ်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုုမှုု

၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

ကရင်် 62.8 57.1 65.8

ဗမာာ 13.6 14.1 10.5

ကရင််နီီ 0.01 1.4 0.1

မွွန်် 11.2 17.7 14.1

ပအိုု�ဝ်းး� 4.8

ရှှမ်းး� 2.9 3.0 4.1

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 95.3 93.3 94.6

မှှတ််ချျက်် ။     ။ ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ကျျန််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�တွွင်် သွေး�း�နှော�ာ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မဟုုတ််သူူများ��း (ဥပမာာ -အိိန္ဒိိ�ယ၊ 
တရုုတ််) ဖြ�စ််သည့််� အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း ပါါဝင််သည််။                                                                                                            

ရင်းး�မြ�စ် ်။       ။ အချျက််အလက််များ��းကို� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� 
အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။

အနှှစ််ချုု�ပ််

•	 ကရင််လူူဦးးရေ� ၃၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် နေ�ထိုု�င််ပြီး�း� ကျျန်် ၇၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� 

အခြား��းဒေ�သများ��းတွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

•	 ကရင််လူူမျိုး� း�� ၂၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် ဘားး�အံံနှှင့််� ဖာာပွွန််ခရိုု�င််များ��းတွွင် နေ�ထိုု�င််ပြီး�း� ထိုု�ခရိုု�င််များ��း 

တွွင်် ပအိုု�ဝ်းး�လူူဦးးရေ�၏ ၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�လည်းး� နေ�ထိုု�င််သည််။

	 ဗမာာ၊ မွွန််နှှင့််� ရှှမ်းး�တို့့��သည်် အများ��းအားး�ဖြ�င့််�  ကရင််ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�ခရိုု�င််များ��းတွွင်် 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ အနော�ာ�က််ပိုု�င်းး�တွွင််တည််ရှိိ�ပြီး�း� အိိန္ဒိိ�ယနိုု�င််ငံံ မီီဇိုု�ရမ််ပြ�ည််နယ််၊ မဏိိပူူရ််ပြ�ည််နယ်် 

တို့့��နှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး� ရှှည််လျားး��စွာာ�ထိိစပ််နေ�သော�ာ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် အလွွန််တရာာ တော�ာင််ကုုန်းး�၊ 

တော�ာင််တန်းး� ထူူထပ််သော�ာဒေ�သဖြ�စ််သည််။ တိုု�င်းး�ပြ�ည််၏ နေ�ရာာဒေ�သအများ��းစုုမှနေ��ေ၍ ဤပြ�ည််နယ်် 

သို့့�� သွားး��လာာရခက််ခဲဲမှုုကြော��ာင့််� ဆက််သွွယ််ရေး�းနှှင့််� ကုုန််စည််ကူးး�သန်းး�မှုုအခက််အခဲဲများ��း ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ� 

သည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဖွံ့့��ဖြိုး�း��မှုုအနည်းး�ဆုံးး��ဒေ�သတစ််ခုုလည်းး� ဖြ�စ််သည််။

ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

ချျင်းး�တော�ာင််တန်းး�များ��းကိုု� ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��က တတိိယ အင်္ဂဂ�လိိပ််-မြ�န််မာာစစ််ပဲွဲ� ပြီး�း�နော�ာက်် ၁၀ နှှစ်် 

အကြာ�ာတွွင်် ထိိန်းး�ချုု�ပ််နိုု�င််ခဲ့့�သည််။ မြေ�ေပြ�င််အနေ�ေအထားး�ခက််ခဲဲမှုုနှှင့််� ဒေ�သခံံတို့့��၏ခုုခံံမှုုများ��းကြော��ာင့််� 

ကိုု�လိုု�နီီအစိုးး��ရသည်် ၁၈၈၆ ချျင်းး�တော�ာင််တန်းး� အက််ဥပဒေ�ေကိုု�ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�ခဲ့့�ရသည််။ ဤဒေ�သကိုု� ကျျန်် 

ဗြိ�ိတိိသျှှပိုု�င််ဗမာာပြ�ည််နှှင့််� သီးး�ခြား��းခွဲ�၍ နယ််မြေ�ေများ��းကိုု� လူူမျိုး� း��စုုအကြီး�း�အကဲဲများ��းမှှတဆင့််� သွွယ််ဝိုု�က်် 

ချျင်းး�
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သော�ာနည်းး�ဖြ�င့််�သာာ အုုပ််ချုု�ပ််မည််ဟုု ထိုု�ဥပဒေ�ေတွွင််ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။ ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� ပြ�ဋ္ဌာာန်းး�မှုုက ခုုခံံမှုုများ��း 

ကိုု� ရပ််တန့်�်နိုု�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�ခဲ့့�ဘဲဲ ၁၉ ရာာစုု၏ နော�ာက််ဆုံးး�� ဆယ််စုုနှှစ််ကာာလများ��းတလျှော��ာ�က်် ပြ�င်းး�ထန််သော�ာ 

ဖိိနှိိ�ပ််ချုု�ပ််ချျယ််မှုုဖြ�စ််စဉ််များ��းသာာ ပေါ်�်ပေါ�ါက််စေ�ခဲ့့�သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှအစိုးး��ရသည်် ၁၉၀၀ 

ပြ�ည့်�နှှစ််တွွင် လူူမျိုး� း��စုုအများ��းစုကုို� လက််နက််ဖြု�ုတ်သိိမ်းး�နုို�င်ခဲ့့�သည်။ ချျင်းး�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ��းသည် ပင်လုံံ� 

ညီီလာာခံံကိုု� တက််ရော�ာက််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� ထူးး�ခြား��းချျက််အနေ�ေဖြ�င့််� ပြ�ည််နယ််တော�ာင်းး�ဆိုု�ခြ�င်းး� မရှိိ�ခဲ့့�ပေ�။ 

လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် ချျင်းး�တော�ာင််တန်းး�နှှင့််� အာာရကန််တော�ာင််တန်းး�(ရခိုု�င််ရိုးး��မ) တကြော��ာ� 

ဒေ�သများ��း(ယနေ့�့�ခေ�တ်် ပလက််ဝခရိုု�င််)ကိုု�ပေါ�ါင်းး�စည်းး�ပြီး�း� ချျင်းး�ဝိသေ��ေသတိုု�င်းး�ဟုု သတ််မှှတ််ခဲ့့�သည််။ 

ယနေ့�့�ခေ�တ်် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််ကိုု� ၁၉၇၄ ခုုနှှစ််တွွင််မှှ တည််ထော�ာင််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�

ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၏ လူူဦးးရေ�အားး�လုံးး��မှာာ� ချျင်းး�လူူမျိုး� း��ချျည်းး�သာာဖြ�စ််သည််ဟုု ဆိုု�နိုု�င််လုုနီးး�ပါးး�ပင်် 

ဖြ�စ််ပြီး�း� ပြ�ည်နယ််လူူဦးးရေ�၏ ၉၆ ရာာခုို�င်နုှုန်းး�နီးး�ပါးး�မှာာ� ချျင်းး�လူူမျိုး� း��များ��းဖြ�စ််ကြ�သည်။၃၆ ထုို�သို့့�� တုို�င်းး�ရင်းး� 

သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု တသားး�တည်းး�ဖြ�စ််ရခြ�င်းး�မှာာ� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််ကိုု� ဗြိ�ိတိိသျှှပုို�င််ဗမာာပြ�ည််၊ နယ််ခြား��းဒေ�သ 

များ��းထဲဲမှ ချျင်းး�တော�ာင််တန်းး�ဒေ�သပေါ်�်�တွွင်အခြေ�ေ�ခံ၍ ဖ့ွဲ့��စည်းး�ထားး�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််သည်။ ရခို�င်ပြ�ည်နယ်် 

နှှင့််� ထိိစပ််နေ�သော�ာ ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�ရှိိ� ပလက််ဝမြို့�့��နယ််တွွင်် ရခိုု�င််လူူမျိုး� း��အတော်��်�များ��းများ��းလည်းး� 

ရှိိ�သည််။ ထိုု�မြို့�့��နယ််သို့့�� ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် တော�ာင််တန်းး�များ��းထံံမှှထက်် ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််မှှ သွားး��လာာရ ပိုု�၍ 

လွွယ််ကူူသည််။ ယနေ့�့�ခေ�တ်် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�သည်် ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််က အာာရကန််တော�ာင််တန်းး� 

(ရခိုု�င််ရိုးး��မ)ခရိုု�င်် ဖြ�စ််သဖြ�င့််� ချျင်းး�ပြ�ည်နယ််၏ ထိုု�အပိုု�င်းး�တွွင်် ရခိုု�င််လူူမျိုး� း��များ��းရှိိ�ခြ�င်းး�မှာာ� မဆန်းး�လှပေ��ေ။ 

သို့့��ရာာတွွင်် ပလက််ဝမြို့�့��နယ််တွွင်် ချျင်းး�လူူမျိုး� း��မှာာ� လူူဦးးရေ�အရ အဓိိကမျိုး� း��နွွယ််စုုကြီး�း�အဖြ�စ်် ရှိနေ���ေဆဲဲ 

ဖြ�စ််သည််။ 

ပုံံ�(၃-၉) ၁၉၇၄ မတိုု�င််မီီ ချျင်းး�ဝိသေ��ေသတိုု�င်းး�

၃၆	 GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ 'ချျင်းး�' ဟူူသော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုထဲဲတွွင်် ချျင်းး�မျိုး� း��နွွယ််စုုခွဲဲ�များ��းအားး�လုံးး��ပါါဝင််သည််ဟုု ယူူဆ 

ရသည််။ မျိုး� း��နွွယ််စုုခွဲဲ�တစ််ခုုကိုု�မျှှ သီးး�ခြား��းခွဲဲ�၍ ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�၍ ဖြ�စ််သည််။

ရင်းး�မြ�စ်် ။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၃၁ အိိန္ဒိိ�ယသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ အတွဲဲ�-၁၁၊ ဘားး�မား�းနှှင့််� ခေ�တ််ပြို�ု�င်် 
အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��းမှှ ရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�သည််။

အာာရကန််တော�ာင််တန်းး�

ချျင်းး�တော�ာင််တန်းး�



50

ချျင်းး�လူူဦးးရေ� 

ချျင်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည် မြ�န်မာာနုို�င်ငံံအနော�ာ�က်ပုို�င်းး�နှှင့််� အလယ််ပုို�င်းး�တလျှော��ာ�က်တွွင် ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထို�င် 

ကြ�သည်။ တုို�င်းး�ပြ�ည်အတွွင်းး�ရှိိ� ချျင်းး�လူူဦးးရေ�၏ ထက်ဝက်ခန့်�်သာာ ချျင်းး�ပြ�ည်နယ််တွွင်နေ�ထို�င်ကြ�သည်။ 

ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး�အဆင့််�တွွင်် ချျင်းး�လူူမျိုး� း��များ��း အဓိိကစုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ရာာ ဒေ�သ ၄ ခုုရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��မှာာ� - 

ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််(စုုစုုပေါ�ါင်းး� ချျင်းး�လူူဦးးရေ�၏ ၅၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး� ဒေ�သကြီး�း� (၂၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ 

မကွေး��း�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� (၁၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််(၁၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ်် 

နှှင့််�ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့�့��နယ််များ��းဖြ�စ််သည့််�  စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�-ကလေး�း�နှှင့််� တမူးး�မြို့�့��နယ််များ��းနှှင့််� 

မကွေး��း�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�- စေ�တုုတ္တတရာာမြို့�့��နယ််တို့့��တွွင်် ချျင်းး�လူူမျိုး� း��များ��းသည် မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ� စုုစုုပေါ�ါင်းး� 

၏ ထက်ဝက်ခန့်�်အထိိရှိိ�သည်။ ထုို�သို့့�� ချျင်းး�လူူမျိုး� း��အများ��းအပြား�း� စုုဝေး�းနေ�ထို�င်ကြ�သော်�်�လည်းး� ထုို�နယ််မြေ�ေ 

များ��းသည်် ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် ပါါဝင််ခြ�င်းး� မရှိပေ���ေ။

ဇယားး� (၃-၆) ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

ချျင်းး� 95.7 94.6 93.8

ဗမာာ 0.8 0.8 1.0

ရခိုု�င်် 3.4 4.4 4.8

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 99.9 99.8 99.6

မှှတ််ချျက်် ။    ။ ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ကျျန််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�တွွင်် သွေး�း�နှော�ာ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မဟုုတ််သူူများ��း (ဥပမာာ -အိိန္ဒိိ�ယ၊ 
တရုုတ််) ဖြ�စ််သည့််� အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း ပါါဝင််သည််။                                                                                                                                       

ရင်းး�မြ�စ် ်။        ။  အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� 
အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။

အနှှစ််ချုု�ပ််

•	ချျင်းး �လူူမျိုး� း��များ��းသည် ပြ�ည်နယ််လူူဦးးရေ�၏ အများ��းစုဖြ�စ််သော်�်�လည်းး� ချျင်းး�လူူဦးးရေ�စုုစုုပေါ�ါင်းး� 

၏ ထက််ဝက််ခန့်�်သာာ ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

•	ချျင်းး �ပြ�ည်နယ််အတွွင်းး�နေ�ထို�င်သော�ာ ရခို�င်လူူမျိုး� း��အများ��းစုသည် ပလက််ဝမြို့�့��နယ််တွွင် နေ�ထို�င် 

ကြ�ပြီး�း� မြို့�့��နယ်် လူူဦးးရေ�၏ ၁၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ရှိိ�သည််။
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မုုတ္တတမကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�တစ််လျှော�ာ�က််တွွင်် တည််ရှိသော����ာ မွွန််ပြ�ည််နယ််သည်် မွွန််လူူမျိုး� း��များ��း 

(ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််မှှတ််တမ်းး�များ��းတွွင်် တလိုု�င်းး�လူူမျိုး� း��များ��းဟုုလည်းး� ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည််) အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််ရာာ 

ဖြ�စ််သည််။ ဤဒေ�သသည်် သမိုု�င်းး�တလျှော��ာ�က်် မွွန််စကားး�ပြော��ာ ဘုုရင့့်�နိုု�င််ငံံများ��း အဓိိကတည််ရှိိ�ခဲ့့�ရာာ 

ဒေ�သဖြ�စ််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� ယနေ့�့�ခေ�တ်် မွွန််ပြ�ည််နယ််ကိုု� ၁၉၇၄ ခုုနှှစ််အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ ဖွဲ့့��စည်းး�တည်် 

ထော�ာင််ခဲ့့�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

မွွန််ပြ�ည််နယ်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

ပြ�ည််နယ််၏ ယနေ့�့�ခေ�တ်် နယ််နိိမိိတ််များ��းသည်် သမိုု�င်းး�တလျှော��ာ�က်် ထိုု�ဒေ�သရှိိ� ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံ 

များ��းကြား�း� အငြ�င်းး�ပွား��းမှုုအများ��းဆုံးး�� နယ််မြေ�ေဖြ�စ််ခဲ့့�သည််။ ဤပိုု�င််နက််နယ််နိိမိိတ််အတွွင်းး� ပေါ်�်ပေါ�ါက််ခဲ့့� 

သော�ာ ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံအချို့့� ��သည်် နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအလယ််ပိုု�င်းး� (အထက််ဗမာာပြ�ည်် ဟုုလည်းး� 

ခေါ်�်သည််) ခြော��ာက််သွေ့�့�သော�ာဒေ�သတွွင်် အခြေ�ေ�စိုု�က််သည့််� ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��း၏ တိုု�က််ခိုု�က်် သိိမ်းး�ပိုု�က်် 

ခြ�င်းး�ကိုု� ခံံခဲ့့�ကြ�ရသည််။ အစော�ာ�ဆုံးး��သိိမ်းး�ပိုု�က််ခံံခဲ့့�ရသည််မှာာ� ပုုဂံံထီးး�နန်းး�တန််ခိုးး��ဩဇာာအမြ�င့််�ဆုံးး�� အချိိ�န် ် 

ဖြ�စ််သည့််� ၁၀၁၀ ခုုနှှစ််တွွင််ဖြ�စ််သည််။ ၁၃ ရာာစုုတွွင်် ပုုဂံံထီးး�နန်းး�ကျျဆုံးး��ပြီး�း�နော�ာက်် ပဲဲခူးး�တွွင််အခြေ�ေ�စိုု�က်် 

ပြီး�း� ပဲဲခူးး�နှှင့််� ရန််ကုုန််တိုု�င်းး� အပါါအဝင်် ယနေ့�့�ခေ�တ်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတော�ာင််ပိုု�င်းး� (အော�ာက််မြ�န််မာာပြ�ည်် 

ဟုုလည်းး�ခေါ်�်သည််) ဒေ�သအများ��းစုုကိုု� သိိမ်းး�ပိုု�က််အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သော�ာ မွွန််စကားး�ပြော��ာ ဟံံသာာဝတီီ ဘုုရင့််� 

နိုု�င််ငံံသည်် ယိုးး��ဒယားး�လက််အော�ာက််ခံံပြ�ည််နယ််တစ််ခုု၃၇ အဖြ�စ််သို့့�� ကျရော��ာ�က််ခဲ့့�သည််။ နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် 

ယိုးး��ဒယားး�တို့့��လက််အော�ာက််မှှ လွွတ််မြော��ာက််ခဲ့့�ပြီး�း� ၁၅ ရာာစုုအလယ််တွွင််မူူ တော�ာင််ငူူထီးး�နန်းး�၏ သိိမ်းး� 

ပိုု�က််ခြ�င်းး�ကိုု� ခံံခဲ့့�ရသည််(South 2003)။ မွွန််လူူမျိုး� း��တို့့��နှှင့််� ပတ််သက််သော�ာ ဒဏ္ဍာာရီီအများ��းစုုမှာာ�လည်းး� 

ဟံံသာာဝတီီခေ�တ််တွွင်် ပေါ်�်ထွွက််ခဲ့့�ကြ�သည််(Aung-Thwin 2005)။ 

လက််ရှိိ�ပြ�ည်နယ််၏ နယ််မြေ�ေများ��းအားး�လုံးး�� ကုို�လို�နီလက််အော�ာက််သို့့�� တစ််ပြို��င််တည်းး�ကျရော��ာ�က် 

ခဲ့့�ခြ�င်းး�မဟုုတ််ဘဲဲ မတူူညီီသော�ာအချိိ�န် ်ကာာလ အပိုု�င်းး�အခြား��းတို့့��တွွင်် သီးး�ခြား��းစီီခွဲဲ�၍ ကျရော��ာ�က််ခဲ့့�ခြ�င်းး� 

ဖြ�စ််သည််။ ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး� (ယနေ့�့�ခေ�တ်် မော်�်�လမြို�ု�င််ခရိုု�င််)သည်် ပထမ အင်္ဂဂ�လိိပ််-မြ�န််မာာစစ််ပွဲဲ� 

အပြီး�း� (၁၈၂၆) တွွင်် ကိုု�လိုု�နီီဘဝရော�ာ�က််ရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ထိုု�အချိိ�န် ်က ဤနယ််မြေ�ေကိုု� အုုပ််ချုု�ပ််နေ�သော�ာ 

ကုုန်းး�ဘော�ာင််ထီးး�နန်းး�က ရန္တတပိုု�စာာချုု�ပ််အရ ဗြိ�ိတိိသျှှအရှေ့�့��အိိန္ဒိိ�ယကုုမ္ပပဏီလက််သို့့�� နယ််မြေ�ေကိုု� ထိုးး��အပ်် 

လိုု�က််ရခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ပြ�ည််နယ််မြော��ာက််ပိုု�င်းး� (ယနေ့�့�ခေ�တ်် သထုံံ�ခရိုု�င််) မှာာ�မူူ ဒုုတိိယ အင်္ဂဂ�လိိပ််-မြ�န််မာာ 

စစ််ပဲွဲ�(၁၈၅၂) အပြီး�း�တွွင်မှှ ကုို�လို�နီပြု�ုခံခဲ့့�ရခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်။ နော�ာက််ပုို�င်းး�တွွင် ဤနယ််မြေ�ေများ��းကို� ကျိုု� �က္ခခမီီ 

နှှင့််� သထုံံ�ခရို�င်များ��းအနေ�ေနှှင့််� ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��က အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည်။ ၁၉၅၂ ပါါလီီမန်အက််ဥပဒေ�ေအရ ကျိုု� �က္ခခမီီ 

နှှင့််� သထုံံ�ခရိုု�င််များ��း၏ ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�မဟုုတ််သော�ာ မြို့�့��နယ််များ��းသည်် အသစ််တည််ထော�ာင််ဖွဲ့့��စည်းး� 

လိုု�က််သော�ာ ကရင််ပြ�ည််နယ််၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�ဖြ�စ််လာာခဲ့့�သည််။ အနော�ာ�က််ဘက်် ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�မြို့�့��နယ်် 

များ��း (ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�မဟုုတ််သော�ာ ကျိုု� �က််မရော�ာ�မြို့�့��နယ််နှှင့််�အတူူ)သည််  တနင်္သာ�ာ�ရီီတိုု�င်းး� အမှှတ်် (၁) 

ဖြ�စ််လာာပြီး�း� ၁၉၇၄ ခုုနှှစ််တွွင်် မွွန််ပြ�ည််နယ််အဖြ�စ်် ပြ�န််လည််ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�သည််။

မွွန််

၃၇	 အထက််မြ�န််မာာပြ�ည်် ခြော��ာက််သွေ့�့�ဒေ�သမှှ ဗမာာစကားး�ပြော��ာ ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��းနှှင့််� အော�ာက််မြ�န််မာာပြ�ည်် ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�ဒေ�သ 

မွွန််စကားး�ပြော��ာ ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��းကြား�း� ပတ််သက််ဆက််နွွယ််မှုု အကြော��ာ�င်းး�ပိုု�မိုု�သိိရှိိ�နိုု�င််ရန် Aung Thwin (2005) တွွင်် 

ကြ�ည့််�ပါါ။
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ပုံံ�(၃-၁၀) ၁၉၇၄ မွွန််ပြ�ည််နယ်် နယ််နိိမိိတ််များ��းကိုု� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််ခရိုု�င််များ��းနှှင့််� ယှှဉ််တွဲဲ�ပြ�ပုံံ�

ရင်းး�မြ�စ်် ။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၃၁ အိိန္ဒိိ�ယသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ အတွဲဲ�-၁၁၊ ဘားး�မား�းနှှင့််� ခေ�တ််ပြို�ု�င်် 
အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��းမှှ ရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�သည််။

ကျိုု� �က္ခခမီီခရိုု�င်် 

သထုံံ�ခရိုု�င်် 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�

မွွန််ပြ�ည််နယ််သည်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ ပြ�ည််နယ််တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ' တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� မျိုး� း��နွွယ််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု ညွှှန်းး�ကိိန်းး�အမှှတ််' ဒုုတိိယအမြ�င့််�ဆုံးး��(၀.၅၁) ဖြ�စ်် 

သည််။ ဤပြ�ည််နယ််တွွင်် အဓိိကမျိုး� း��နွွယ််စုု ၃ ခုု နေ�ထိုု�င််ကြ�ရာာ ၎င်းး�တို့့��မှာာ� - မွွန််( ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ 

၃၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ ဗမာာ (၃၆ ရာာခိုု�င်နှုုန်းး�) နှှင့််� ကရင်် (၁၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) တို့့��ဖြ�စ််သည််။ အထက််တွွင်် 

ဆွေး�း�နွေး�း�ခဲ့့�သော�ာ သမုို�င်းး�နော�ာက််ခံံအချျက်အလက််များ��းအရ ယနေ့�့�ခေ�တ် မွွန်ပြ�ည်နယ််တွွင် ထုို�မျိုး� း��နွွယ််စုု 

၃ ခုု ယှှဉ််တွဲဲ�နေ�ထိုု�င််ကြ�ခြ�င်းး�မှာာ� အံ့့�ဩစရာာမရှိိ�လှပေ��ေ။ ယေ�ဘူူယျျအားး�ဖြ�င့််� ဗမာာလူူဦးးရေ�သည်် မွွန်် 

ပြ�ည််နယ််တဝှှမ်းး� ပျံ့့� �နှံ့့��တည််ရှိိ�ပြီး�း� မွွန််တို့့��မှာာ� ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�တွွင်် ပိုု�၍စုုဝေး�းတည််ရှိိ�ကြ�ကာာ ကရင်် 

တို့့��မှာာ�မူူ မြော��ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် အဓိိကနေ�ေထိုု�င််ကြ�သည််။

မွွန််လူူဦးးရေ�

မွွန််လူူဦးးရေ�သည်် ပထဝီီအနေ�ေအထားး�အရ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အရှေ့�့��တော�ာင််ဘက်် ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး� 

ဒေ�သတွွင်် စုုစည်းး�နေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� ၇၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ဝန်းး�ကျျင််သည်် မွွန််ပြ�ည််နယ််တွွင်် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််ကာာ 

၁၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ကရင််ပြ�ည််နယ််တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ မွွန််တို့့��သည်် မွွန််ပြ�ည််နယ််ရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၁၀ ခုု 

အနက်် ၅ ခုု (ချော�ာ�င်းး�ဆုံံ�၊ ကျိုု� �က််မရော�ာ�၊ မုုဒုံံ�၊ သိိမ််ဖြူ�ူဇရပ််နှှင့််� ရေး�း) တွွင်် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု 

ဖြ�စ််သည််။

မွွန််စကားး�ပြော��ာ ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��းမှာာ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�အရ ပဲဲခူးး�တွွင်် အခြေ�ေ�စိုု�က််ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� 

ယနေ့�့�ခေ�တ်် ပဲဲခူးး�နှှင့််� ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��တွွင်် မွွန််လူူဦးးရေ�မှာာ� ကျဲဲ�ပါးး�လှှပြီး�း� ထိုု�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 

များ��း၏ ၀.၁၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နှှင့််� ၀.၃၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာ အသီးး�သီးး�ရှိိ�သည်။ ထိုု�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းတွွင်် 

မွွန််လူူဦးးရေ� သိိသိိသာာသာာလျော့�့��ကျျခြ�င်းး�နှှင့််�ပတ််သက််၍ မြ�န််မာ့့�အရေး�း� လေ့�့လာာသူူပညာာရှှင််များ��းက 

ဖြေ�ေရှှင်းး�ချျက်် ၂ မျိုး� း�� ထုုတ််ကြ�သည််။ သန့်�်မြ�င့််�ဦးးက - ကုုန်းး�ဘော�ာင််ထီးး�နန်းး�က အော�ာက််မြ�န််မာာပြ�ည််ကိုု� 

အော�ာင််နိုု�င််ပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် မွွန််စကားး�ပြော��ာသူူများ��းကိုု� ဆန့်�်ကျျင််သော�ာဘာာသာာစကားး�တူူ ပြော��ာဆိုု�ရေး�း 

လှုံ့့��ဆော်�်�လှုုပ််ရှား��းမှုု တစ််ရပ််ရှိိ�ခဲ့့�သည်။ ရလဒ််အနေ�ေဖြ�င့််� မွွန််လူူဦးးရေ�သည် (က) ယနေ့�့�ခေ�တ်် မြ�န််မာာ 
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နိုု�င််ငံံတွွင်် ၎င်းး�တို့့��အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််ရာာဖြ�စ််သည့််� တနင်္သာ�ာ�ရီီ၊ သို့့��မဟုုတ်် ယိုးး��ဒယားး�သို့့�� ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�အခြေ�ေ�ချျ 

ခဲ့့�ခြ�င်းး� (ခ) ဗမာာ ဘာာသာာစကားး�၊ အဝတ််အစား�းနှှင့််� ဆံံပင််ပုံံ�စံံနှှင့််� အမည််၊ လေ�ယူူလေ�သိိမ်းး�တို့့��ကိုု� ခံံယူူ 

ကာာ ဗမာာဖြ�စ််လာာခြ�င်းး� (Myint-U 2001: 85) ဖြ�စ််ဖွွယ််ရာာရှိိ�သည်် ဟုု ရေး�းသားး�ထားး�သည််။ အက််ရှ််�လေ� 

ဆော�ာက်် (Ashley South) ကမူူ - ဗမာာလူူဦးးရေ� သိိသိိသာာသာာပြော��ာင်းး�လဲဲမှုမှာာ� ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��၏ ကျူးး��ကျော်�်�� 

သိိမ်းး�ပိုု�က််မှုု မတိုု�င််ခင််ကမဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�ဘဲဲ ဗြိ�ိတိိသျှှကျူးး��ကျော်�်��မှုု နော�ာက််တွွင််မှှသာာ အထက််ဗမာာပြ�ည််မှှ 

ဗမာာအများ��းအပြား�း� အော�ာက််ဗမာာပြ�ည်သို့့�� ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�လာာခဲ့့�ပြီး�း� လူူဦးးရေ�အရ ဒေ�သခံံမွွန််လူူမှုုအသိုု�င်းး� 

အဝိုု�င်းး�ကိုု� ကျော်�်��လွွန််သွားး��ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ (South 2003: 21)

ဇယားး� (၃-၇) မွွန််ပြ�ည််နယ််၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

မွွန်် 38.7 38.2 38.7

ဗမာာ 36.4 37.2 36.6

ကရင်် 14.2 15.7 15.3

ပအိုု�ဝ်းး� 3.1

ရှှမ်းး� 0.2 0.6 1.1

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 92.6 91.7 91.7

မှှတ််ချျက်် ။   ။ ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ကျျန််ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�တွွင်် သွေး�း�နှော�ာ�တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�နှှင့််� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မဟုုတ််သူူများ��း (ဥပမာာ -အိိန္ဒိိ�ယ၊ တရုုတ််) 
ဖြ�စ််သည့််� အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း ပါါဝင််သည််။     

ရင်းး�မြ�စ် ် ။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ ရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� 
အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။

ပုံံ�(၃-၁၁) မွွန််ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနှှင့််� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး�း� �နွွယ််စုု

မှှတ််ချျက်် ။     ။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည််(စာာမျျက််နှာာ� ၂၆ တွွင််ကြ�ည့််� 
ပါါ)။၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။

ရင်းး�မြ�စ် ် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကို� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ� 
ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု*

နိိမ့််�

အလယ််အလတ််

မြ�င့််�

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ်် မျိုး�း� �နွွယ််စုုသည်် ... 

     ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု

     ... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုုမဟုုတ်် 
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အနှှစ််ချုု�ပ််

•	မွွန် ပြ�ည်နယ််အတွွင်းး�ရှိိ� မွွန်အများ��းစုသည် ပြ�ည်နယ််၏တော�ာင််ပုို�င်းး�ခရို�င်တွွင် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထို�င် 

ကြ�ပြီး�း� ထိုု�ဒေ�သတွွင်် ၎င်းး�တို့့��မှာာ� လူူများ��းစုုလည်းး� ဖြ�စ််သည််။

•	မွွန် ပြ�ည်နယ်် မြော��ာက််ပုို�င်းး�ခရို�င်မှာာ� တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မုှုမြ�င့််�မား�းပြီး�း� ဗမာာ၊ 

ကရင််နှှင့််� မွွန််လူူမျိုး� း��များ��းရှိိ�ကာာ မျိုး� း��နွွယ််စုုတစ််ခုုစီီတိုု�င်းး�သည်် လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�းအတော်��်� 

အသင့််� ရှိိ�ကြ�သည််။

ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််

ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််သည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အနော�ာ�က််ဘက််အကျျဆုံးး�� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေဖြ�စ််ပြီး�း� 

ဘင်္ဂဂ�လားး�ပင်လယ််အော်�်� ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�တစ််လျှော�ာ�က်တည််ရှိိ�သည်။ ဘင်္ဂဂ�လားး�ဒေ့�့ရှ််�နို�င်ငံံ စစ််တကော�ာ�င်းး� 

ခရိုု�င််နှှင့််� နတ််မြ�စ််သာာခြား��းပြီး�း� နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး� ထိိစပ််နေ�သည််။ ထို့့��အတူူ ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၊ မကွေး��း�၊ ပဲဲခူးး� 

နှှင့််� ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��နှှင့််�လည်းး� ထိိစပ််လျျက််ရှိိ�သည််။ ရခိုု�င််ရိုးး��မ တော�ာင််တန်းး�များ��းသည်် 

ပြ�ည််နယ််ကိုု� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ကျျန််အစိိတ််အပိုု�င်းး�များ��းနှှင့််� ပိုု�င်းး�ခြား��းထားး�ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ကူးး�သန်းး�သွားး��လာာ 

ရေး�း မလွွယ််ကူူပေ�။ 

ရခို�င်မြော��ာက််ပုို�င်းး�၊ စစ််တွေ�ေသည် လက််ရှိိ�ပြ�ည်နယ််မြို့�့��တော်�်�ဖြ�စ််ပြီး�း� ဘင်္ဂဂ�လားး�ဒေ့�့ရှ််�နှှင့််� နယ််နိိမိိတ် 

ချျင်းး� ထိိစပ််လျျက််ရှိိ�သည််။ ထိုု�ဒေ�သသည်် ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း��များ��း နေ�ထိုု�င််ရာာဒေ�သဖြ�စ််ပြီး�း� ဗမာာနိုု�င််ငံံ 

လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း� နော�ာက််ပိုု�င်းး�ကတည်းး�က မတည််ငြိ�ိမ််မှုုများ��း ဖြ�စ််ပွား��းလာာခဲ့့�သည့််� ဒေ�သလည်းး�ဖြ�စ်် 

သည််။ ၁၉၆၂ အာာဏာာသိိမ်းး�မှုုပြီး�း�ကတည်းး�က စတင််ခဲ့့�သော�ာ ဗမာ့့�ဆိုု�ရှှယ််လစ််လမ်းး�စဉ််ပါါတီီ(BSPP) 

ခေ�တ််ကတည်းး�က ခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံံသော�ာ မူူဝါါဒများ��းနှှင့််� ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း��များ��းကိုု� ဖယ််ထုုတ််ခြ�င်းး� တို့့��မြ�င့််� 

တက််ခဲ့့�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��၏ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသားး�ဖြ�စ််မှုုကိုု� ပိိတ််ပင််ခံံခဲ့့�ရသည််။ ၂၀၁၂ ခုုနှှစ််မှှစ၍ ထိုု�ဒေ�သရှိိ� 

လူူများ��းသည်် အခက််အခဲဲများ��းနှှင့််� ပိုု�မိုု�ရင််ဆိုု�င််လာာရကာာ ဒုုက္ခခသည််စခန်းး�များ��းတွွင်် နေ�ထိုု�င််သော�ာ 

ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူဦးးရေ�၏ သိိသိိသာာသာာများ��းပြား�း�သော�ာ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�တစ််ခုုမှာာ� ပြ�ည််နယ််တဝှှမ်းး� ပြ�န့်�်ကျဲဲ�သွားး�� 

ခဲ့့�သည််။ ထို့့��နော�ာက််တွွင်် မြော��ာက််ဘက််အကျျဆုံးး�� မြို့�့��နယ်် ၃ ခုုဖြ�စ််သည့််� ဘူးး�သီးး�တော�ာင််၊ မော�ာင််တော�ာ 

နှှင့််� ရသေ့�့�တော�ာင််တို့့��သည်် ဝင််၊ ထွွက်် သွားး��လာာခွွင့််� တင်းး�တင်းး�ကျျပ််ကျျပ်် ကန့်�်သတ််ခံံခဲ့့�ရသည််။

ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

ပထဝီီဝင််အနေ�ေအထားး�အရ သီးး�ခြား��းဖြ�စ််မှုုကြော��ာင့််� ယနေ့�့�ခေ�တ်် ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််တွွင်် ကိုု�လိုု�နီီ 

ခေ�တ််မတိုု�င််မီီက တည််ထော�ာင််ခဲ့့�သော�ာ ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��းသည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအလယ််ပိုု�င်းး�မှှ ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံ 

များ��း၏ လက််အော�ာက််မကျရော��ာ�က်ဘဲဲ များ��းသော�ာအားး�ဖြ�င့််� ကုို�ယ််ပုို�င်အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရှိိ�ခဲ့့�ကြ�သည်။ ကုုန်းး�ဘော�ာင်် 

ဘုုရင််များ��း၏ ကျူးး��ကျော်�်��မှုုမတိုု�င််မီီ နော�ာက််ဆုံးး��လွွတ််လပ််သည့််� ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံဖြ�စ််ခဲ့့�သည််မှာာ� မြော��ာက််ဦးး 

ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံတော်�်�(၁၄၂၉ - ၁၇၈၅) ဖြ�စ််သည်် (Myint-U 2001: 13–14)။

ပြ�ည််တွွင်းး�နိုု�င််ငံံရေး�း ပဋိိပက္ခခကိုု� အခွွင့််�ကော�ာင်းး�ယူူကာာ ကုုန်းး�ဘော�ာင််ဘုုရင်် ဘိုးး��တော်�်�ဘုုရား�းက 

၁၇၈၄ ခုုနှှစ််တွွင်် တိုု�င်းး�ပြ�ည််ကိုု� တိုု�က််ခိုု�က််သိိမ်းး�လိုု�က််ပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် မြော��ာက််ဦးးဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံတော်�်�၏ 

လွွတ််လပ််မှုုမှာာ� အဆုံးး��သတ််သွားး��ခဲ့့�သည််။ ကျူးး��ကျော်�်�� တိုု�က််ခိုု�က််မှုု အတွွင်းး�၌ နော�ာက််ပိုု�င်းး�ကာာလတို့့��တွွင်် 

ဒေ�သခံံအများ��းအပြား�း�သည်် စစ််တကော�ာ�င်းး�သို့့�� ထွွက််ပြေး��းခဲ့့�ကြ�သည််။ ၁၈၂၄ ခုုနှှစ််တွွင်် ကုုန်းး�ဘော�ာင်် 

ရခိုု�င််
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ထီးး�နန်းး�သည်် ဤပိုု�င််နက််နယ််မြေ�ေအားး� ပထမ အင်္ဂဂ�လိိပ််-မြ�န််မာာ စစ််ပွဲဲ�အပြီး�း� ၁၈၂၆ ခုုနှှစ််တွွင်် ချုု�ပ််ဆိုု� 

သော�ာ ရန္တတပိုု�စာာချုု�ပ််အရ ဗြိ�ိတိိသျှှအရှေ့�့��အိိန္ဒိိ�ယကုုမ္ပပဏီီသို့့�� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းခဲ့့�ရသည််။ ဗြိ�ိတိိသျှှအုုပ််ချုု�ပ််မှုု 

အော�ာက််တွွင်် ဤနယ််မြေ�ေများ��းကိုု� အာာကျျပ််၊ ကျော�ာ�က််ဖြူ�ူနှှင့််� သံံတွဲဲ�ဟူူ၍ ခရိုု�င်် ၃ ခုု ပိုု�င်းး�ခြား��းသတ််မှှတ်် 

ခဲ့့�သည််။

၁၈၆၅ ခုုနှှစ််တွွင်် အာာကျျပ််ခရိုု�င််၏ မြော��ာက််ပိုု�င်းး� တော�ာင််တန်းး�ထူူထပ််သော�ာ ဒေ�သများ��းကိုု� 

မြော��ာက််ပိုု�င်းး� အာာရကန်် ခရိုု�င်် (အာာရကန််တော�ာင််တန်းး�(ရခိုု�င််ရိုးး��မ) ခရိုု�င််ဟုုလည်းး� ရည််ညွှှန်းး�ဖော်�်�ပြ� 

သည််။) ဟူူသော�ာအမည််ဖြ�င့််� ခရိုု�င််အသစ််တစ််ခုု ထပ််မံံဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�သည််(Spearman 1880: 7)။ ကိုု�လိုု�နီီ 

အရာာရှိိ�များ��း အုုပ််ချုု�ပ််၍မရဖြ�စ််နေ�သော�ာ နေ�ရာာများ��းတွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��၏ အုုပ််ချုု�ပ််မှုု ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွွန်် 

လာာစေ�ရန်် ရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲလုုပ််ဆော�ာင််ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ ခရိုု�င််အသစ််ကိုု� 

အဓိိကအားး�ဖြ�င့််� ဒေ�သခံံအကြီး�း�အကဲဲများ��းဖြ�င့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ပြီး�း�အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သည််။

ဗြိ�ိတိိသျှှအုုပ််ချုု�ပ််မှုု အဆုံးး��သတ််သွားး��ချိိ�န် ်တွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှပိုု�င််ဗမာာပြ�ည််၏ အာာရကန််တိုု�င်းး�သည်် 

၁၉၄၇ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအရ နှှစ််ပိုု�င်းး�ကွဲဲ�သွားး��ခဲ့့�သည််။ အာာရကန််တော�ာင််တန်းး�(ရခိုု�င််ရိုးး��မ) ခရိုု�င််( ယနေ့�့� 

ခေ�တ်် ပလက််ဝခရိုု�င််)သည်် ချျင်းး�ဝိသေ��ေသတိုု�င်းး�၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�ဖြ�စ််လာာခဲ့့�သည််။ ကျျန််ခရိုု�င််များ��းဖြ�စ်် 

သော�ာ အာာကျျပ််၊ ကျော�ာ�က််ဖြူ�ူ နှှင့််� သံံတွဲဲ�တို့့��ကိုု� အာာရကန််(ရခိုု�င််) တိုု�င်းး� အဖြ�စ်် ပြ�န််လည််ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�သည််။ 

နော�ာက််ပုို�င်းး�တွွင် ထုို�ဒေ�သကို�ပင် ၁၉၇၄ အခြေ�ေ�ခံဥပဒေ�ေအရ ရခို�င်ပြ�ည်နယ််အဖြ�စ်် ဖ့ွဲ့��စည်းး�တည််ထော�ာင်် 

ခဲ့့�သည််။ မှှတ််သားး�စရာာတစ််ခုုမှာာ� ကာာလတိုု�တစ််ခုုအနေ�ေနှှင့််� ၁၉၆၁ မှှ ၁၉၆၄ ခုုနှှစ်် အတွွင်းး�တွွင်် 

ကုုလားး�တန််မြ�စ််မြော��ာက််ပုို�င်းး�ဒေ�သများ��း (အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�အားး�ဖြ�င့််� ယနေ့�့�ခေ�တ် ဘူးး�သီးး�တော�ာင််၊ မော�ာင််တော�ာ၊ 

ရသေ့�့�တော�ာင်် မြို့�့��နယ််များ��း)အတွွက်် မေ�ယုုနယ််ခြား��းခရိုု�င််ဟုု အမည််ရသော��ာ အထူးး�ဒေ�သတစ််ခုုကိုု� 

ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�ရာာ ယင်းး�ဒေ�သသည်် ယနေ့�့�ခေ�တ်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း��များ��းအများ��းဆုံးး�� စုုဝေး�း 

နေ�ထိုု�င််ရာာ ဒေ�သဖြ�စ််သည််။ 

ယနေ့�့�ခေ�တ်် ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််၏ ခရိုု�င််နယ််နိိမိိတ််အများ��းစုုမှာာ� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ်် ခရိုု�င််နယ််နိိမိိတ်် 

များ��းအတိုု�င်းး�သာာ ဖြ�စ််သည််။ အာာကျျပ််ခရိုု�င််ကိုု� မော�ာင််တော�ာ၊ မြော��ာက််ဦးးနှှင့််� စစ််တွေ�ေ ခရိုု�င််များ��းအဖြ�စ်် 

ခွဲဲ�ခြား��းထားး�သည််။ သံံတွဲဲ�ခရိုု�င််မှာာ�မူူ ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််နယ််နိိမိိတ််များ��းအတိုု�င်းး�သာာ ဖြ�စ််သည််။

ပုံံ� (၃-၁၂) ၁၉၄၈ မတိုု�င််မီီ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ် ် 

ရင်းး�မြ�စ်် ။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၃၁ အိိန္ဒိိ�ယသန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�၊ အတွဲဲ�-၁၁၊ ဘားး�မား�းနှှင့််� ခေ�တ််ပြို�ု�င်် 
အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေများ��းမှှ ရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�ကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�သည််။

အာာကျျပ််ခရိုု�င််

ကျော�ာ�က််ဖြူ�ူခရိုု�င်် 

သံံတွဲဲ�ခရိုု�င်် 
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တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�

ရခို�င်ပြ�ည်နယ််သည် မြ�န်မာာနုို�င်ငံံတွွင် ဒုုတိိယမြော�ာ��က် မျိုး� း��နွွယ််စုုတူူညီီမုှုအမြ�င့််�ဆုံးး�� ပြ�ည်နယ်် 

ဖြ�စ််သည််။ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််နှှင့််� အခြား��းပြ�ည််နယ််များ��းကြား�း� အရေး�း�ပါါသည့််� ကွဲဲ�ပြား�း�ခြား��းနား�းမှုုတစ််ရပ်် 

လည်းး� ရှိသေး����းသည််။ ယင်းး�မှာာ� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပြ�ည််နယ််အများ��းစုုတွွင်် အသိိအမှှတ််ပြု�ု မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း 

(တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း)၏ လူူဦးးရေ�သည်် လူူဦးးရေ�၏ ၉၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ကျော်�်��ရှိိ�သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ရခိုု�င်် 

ပြ�ည််နယ််တွွင််မူူ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� လူူဦးးရေ�မှာာ� အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး� ၇၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာရှိိ�သည််။ ထိုု�သို့့��ဖြ�စ််ရခြ�င်းး� 

မှာာ� ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််သည်် အဓိိကမျိုး� း��နွွယ််စုုကြီး�း� နှှစ််ခုုဖြ�စ််သော�ာ ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ၇၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 

နီးး�ပါးး�ရှိိ�သည့််� ရခိုု�င််/အာာရကန််လူူမျိုး� း��နှှင့််� ပြ�ည််နယ််လူူဦးးရေ�၏ ၂၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ခန့်�်ရှိသော����ာ၃၈ ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာ 

လူူမျိုး� း��၃၉တို့့�� အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််ရာာ ဒေ�သဖြ�စ််ခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� ဖြ�စ််သည််။ ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း��တို့့��သည်် ပြ�ည််နယ်် 

မြော��ာက််ပုို�င်းး�မြို့�့��နယ််များ��းတွွင် အဓိိကလူူမျိုး� း��စုုတစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� ရခို�င်တို့့��ကမူူ ပြ�ည်နယ််အတွွင်းး� အခြား��းဒေ�သ 

များ��းတွွင်် ကြီး�း�စိုးး��ထားး�သည််။ ရခိုု�င်ပြ�ည််နယ််တွွင်် ချျင်းး�လူူမျိုး� း�� အများ��းအပြား�း�လည်းး�ရှိိ�ရာာ ပြ�ည််နယ်် 

အလယ််ပိုု�င်းး� - အမ်းး�၊ မင်းး�ပြား�း�နှှင့််� မြေ�ေပုံံ� မြို့�့��နယ််များ��း(မြို့�့��နယ်် လူူဦးးရေ�၏ ၂၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ ၁၄ ရာာခိုု�င်် 

နှုုန်းး�နှှင့််� ၁၃ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� အသီးး�သီးး�ရှိိ�သည််) တွွင််သာာမက ချျင်းး�ပြ�ည််နယ််၊ မကွေး��း�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��နှှင့််� 

နယ််နိိမိိတ််ချျင်းး�ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့�့��နယ််များ��းတွွင််လည်းး� တွေ့�့�ရသည််။ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� အခြား��း 

မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း တည််ရှိိ�မှုုမှာာ�မူူ မပြော��ာ�ပလော��ာက််ပေ�။

၃၈	ပဲဲခူးး �၊ ဧရာာဝတီီတုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��နှှင့််� ထိိစပ််နေ�သော�ာ ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�တွွင်် ဗမာာလူူဦးးရေ� အတော်��်�များ��းများ��းရှိိ�သည်် 

ဟုု ယေ�ဘူူယျျအားး�ဖြ�င့််� ယူူဆရသည််။ ဤယူူဆချျက််သည်် ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််မှှတ််တမ်းး�များ��း(ဥပမာာ - ၁၉၃၁ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�)

တို့့��နှှင့််�လည်းး�ကိုု�က််ညီီမှုုရှိိ�သည််။ ထိုု�မှှတ််တမ်းး�များ��းတွွင်် ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််ရှိိ� ဗမာာလူူဦးးရေ�ကိုု� မြော��ာက််ပိုု�င်းး�မြို့�့��နယ််များ��း( ယခင်် 

အာာကျျပ််ခရိုု�င််) တွွင်် ၀.၄ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�၊ အလယ််ပိုု�င်းး�မြို့�့��နယ််များ��း (ယခင်် ကျော�ာ�က််ဖြူ�ူခရိုု�င််) တွွင်် ၀.၄၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�နှှင့််� 

တော�ာင််ပိုု�င်းး�မြို့�့��နယ််များ��း (ယခင််သံံတွဲဲ� ခရိုု�င််) တွွင်် ၅၆.၁၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ဟုု ခန့်�်မှှန်းး�ထားး�သည််။ သို့့��သော်�်� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ 

သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��းနှှင့််� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��း အပါါအဝင်် ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််လွွန််ကာာလ မှှတ််တမ်းး�များ��းတွွင််မူူ  

ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််တော�ာင််ပိုု�င်းး�ရှိိ� ဗမာာလူူဦးးရေ�မှာာ�  အတန််ပင််လျော့�့��နည်းး�ကျဲဲ�ပါးး�နေ�ကြော��ာင်းး� တွေ့�့�ရသည််။ ဤဗမာာလူူဦးးရေ� 

အချိုး� း��အစား�းပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုကိုု� ရှှင်းး�ပြ�နိုု�င််ရန်် သုုတေ�သနများ��းထပ််မံံပြု�ုလုုပ််ရန်် လိုု�အပ််မည််ဖြ�စ််သည််။

၃၉	ရို ု�ဟင်ဂျာ�ာတို့့��ကိုု� GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းတွွင်် 'နိုု�င််ငံံခြား��းသားး�' အမျိုး� း��အစား�းအော�ာက််တွွင်် 'ဘင်္ဂဂ�လားး�ဒေ့�့ရှ််�' ဟုု သတ်် 

မှှတ််ဖော်�်�ပြ�သည််ကိုု� တွေ့�့�ရသည််။ နိုု�င််ငံံခြား��းသားး�များ��းသည််  ၎င်းး�တို့့��မျိုး� း��ရိုးး��ဆင်းး�သက််လာာသည့််�(ဟုု ထင််ရသည့််�)နိုု�င််ငံံနှှင့််� 

ဆက််နွွယ််ပြီး�း� အမျိုး� း��အစား�းသတ််မှှတ််ခံံရလေ့�့�ရှိိ�သည််။ ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူဦးးရေ�ခန့်�်မှှန်းး�ချျက််များ��းနှှင့််� ပတ််သင််ပြီး�း� ဆွေး�း�နွေး�း�ဖော်�်�ပြ� 

ချျက််ကိုု� အော�ာက််ခြေ�ေမှှတ််စုု ၃၄ တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။

ဇယားး� (၃-၈) ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််၏ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

ရခိုု�င်် 69.6 67.8 67.2

ဗမာာ 0.4 0.7 0.9

ချျင်းး� 3.8 3.2 3.2

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 73.8 71.7 71.3

နိုု�င််ငံံခြား��းသားး� 25.9 27.8 27.8

မှှတ််ချျက်် ။      ။ အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းသည်် ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ်် လူူဦးးရေ�၏ ၁ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အော�ာက််သာာ ရှိိ�သည််။

ရင်းး�မြ�စ် ်။    ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� 
အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။
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အာာရကန််/ ရခိုု�င်် လူူဦးးရေ�

ရခို�င်တို့့��သည် မြ�န်မာာနုို�င်ငံံတွွင် ပထဝီအနေ�ေအထားး�အရ စုုဝေး�းနေ�ထို�င်မုှုအရှိိ�ဆုံးး�� တုို�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းထဲဲမှှ တစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� ရခိုု�င််မျိုး� း��နွွယ််စုု လူူဦးးရေ�စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ ၉၂ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�မှာာ� ပြ�ည််နယ်် 

အတွွင်းး�တွွင်် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််ကြ�သည််။ ကျျန််ရခိုု�င််လူူဦးးရေ�မှာာ�မူူ ဧရာာဝတီီနှှင့််� ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 

တို့့��တွွင်် ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး�တွွင်် ရခိုု�င််လူူဦးးရေ�သည်် ခြွ�င်းး�ချျက််အနေ�ေဖြ�င့််� ဘူးး�သီးး�တော�ာင််၊ 

မော�ာင််တော�ာ၊ ရသေ့�့�တော�ာင််နှှင့််� ပြ�ည််နယ််မြို့�့��တော်�်� စစ််တွေ�ေတို့့��တွွင််မှှလွဲဲ�၍ ကျျန််မြို့�့��နယ််အားး�လုံးး��တွွင်် 

အရေ�ေအတွွက််အရသိိသိိသာာသာာများ��းပြား�း�သော�ာ လူူများ��းစုုအဖြ�စ််ရပ််တည််လျျက််ရှိိ�သည််။ ဥပမာာ အနေ�ေ 

ဖြ�င့််� - မာာန််အော�ာင််နှှင့််� ပုုဏ္ဏားး��ကျွွန်းး�မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် ၎င်းး�တို့့��သည်် မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ� ၏ ၉၈ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� 

အထိိ ရှိိ�သည််။

ပုံံ� (၃-၁၃) ရခိုု�င််ပြ�ည််နယ််၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနှှင့််� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး�း� �နွွယ််စုု

မှှတ််ချျက််  ။      ။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကဲွဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည််(စာာမျျက််နှာာ� ၂၆ တွွင််ကြ�ည့််� 
ပါါ)။ ၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။ 

ရင်းး�မြ�စ်် ။     ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ထားး� 
ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု*

နိိမ့််�

အလယ််အလတ််

မြ�င့််�

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ်် မျိုး�း� �နွွယ််စုုသည်် ... 

... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု

... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု မဟုုတ်် 

အနှှစ််ချုု�ပ််

•	ရခို ု�င််ပြ�ည််နယ််၏ မြော��ာက််ပိုု�င်းး�မြို့�့��နယ််များ��း - ဘူးး�သီးး�တော�ာင််၊ မော�ာင််တော�ာနှှင့််� ရသေ့�့�တော�ာင်် 

တို့့��သည်် ရိုု�ဟင််ဂျာ�ာလူူမျိုး� း�� အများ��းအပြား�း�နေ�ထိုု�င််ရာာနေ�ရာာများ��းဖြ�စ််ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��သည်် လူူဦးးရေ� 

၏ အများ��းစုု ဖြ�စ််သည််။

•	 အလယ််ပိုု�င်းး�နှှင့််� တော�ာင််ပိုု�င်းး�မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် အများ��းအားး�ဖြ�င့််� ရခိုု�င််လူူမျိုး� း��များ��း နေ�ထိုု�င််ကြ� 

သော်�်�လည်းး� အမ်းး�၊ မင်းး�ပြား�း�နှှင့််� မြေ�ေပုံံ�မြို့�့��နယ််တို့့��တွွင်် ချျင်းး�လူူမျိုး� း�� အတော်��်�များ��းများ��းရှိိ�သည််။
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တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��း

တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းသည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပထမအလွှာာ� (tier-1) ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

နယ််မြေ�ေများ��း၏ ထက််ဝက််ခန့်�်ရှိိ�သည််။ မြို့�့��နယ််ပေါ�ါင်းး� ၃၃၀ ရှိိ�သည့််�အနက်် ၂၀၇ မြို့�့��နယ််မှာာ� အလယ်် 

ပုို�င်းး�မြေ�ေပြ�န့်�်ဒေ�သများ��းတွွင်ရှိိ�ပြီး�း� အများ��းအားး�ဖြ�င့််� ဧရာာဝတီမြ�စ််ဝန်းး�ကျျင်တွွင် တည််ရှိိ�ကြ�သည်။ အလယ်် 

ပုို�င်းး�ဒေ�သများ��းမှာာ� ခြော��ာက််သွေ့�့�သော�ာနယ််မြေ�ေများ��းဖြ�စ််ပြီး�း� တော�ာင််ပုို�င်းး�ဒေ�သများ��းမှာာ� စုို�စွွတ်သော�ာ၊ မြ�န်မာာ 

နိုု�င််ငံံ၏ စပါးး�ကျီီ� ဟုု တင််စား�းခေါ်�်ဝေါ်�်ကြ�သည့််� ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�နှှင့််� ပဲဲခူးး�၊ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�(ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�ကိုု� 

၁၉၆၄ ခုုနှှစ််တွွင််မှှ ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�မှှ သီးး�ခြား��းခွဲဲ�ထုုတ််ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််) တို့့�� ပါါဝင််သလိုု�  တနင်္သာ�ာ�ရီီတိုု�င်းး�၏ 

ဝေး�းလံံအစွွန််အဖျား��းကျသော��ာ� ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး�လည်းး� ပါါဝင််သည််။ 

မြ�န််မာ့့�တိုု�င်းး�ဒေ�သများ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ� သမိုု�င်းး�ကြော��ာင်းး�

မြ�န််မာ့့� တိုု�င်းး�ဒေ�သများ��းသည်် ယေ�ဘုုယျျအားး�ဖြ�င့််� ဗမာာလူူမျိုး� း��များ��းနှှင့််� ပတ််သက််ဆက််နွွယ်် 

လျျက််ရှိိ�သည််။ ထိုု�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း နယ််မြေ�ေများ��းတွွင်် ပါါဝင််သော�ာဒေ�သများ��းကိုု� ခြော��ာက််သွေ့�့�သော�ာဒေ�သ 

တွွင်် ပေါ်�်ထွွန်းး�ခဲ့့�သည့််� ထီးး�နန်းး�အဆက််ဆက််(ဥပမာာ - ပဲဲခူးး�၊ တော�ာင််ငူူ၊ ကုုန်းး�ဘော�ာင််) က အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့� 

ကြ�သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� ထီးး�နန်းး�စိုးး��စံံခဲ့့�သော�ာ ဘုုရင််အဆက်ဆက်် လက််လှှမ်းး�မမီီခဲ့့�သည့််� 

နယ််မြေ�ေများ��းလည်းး� ပါါဝင််နေ�သည်။ သို့့��သော်�်� ထိုု�နယ််မြေ�ေများ��းမှာာ� လွွတ််လပ််ပြီး�း�ခေ�တ််ဗမာာနိုု�င််ငံံ၌ 

ပြ�ည််နယ််များ��းဖွဲ့့��စည်းး�ရာာတွွင်် ကျျန််နေ�ရစ််ခဲ့့�သည်် (ဥပမာာ - နာာဂတော��ာင််တန်းး�)။

ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့�� မရော�ာ�က််ရှိိ�မီီက မတူူညီီသော�ာ မင်းး�ဆက််အမျိုး� း��မျိုး� း��က တိုု�င်းး�ပြ�ည််၏ အလယ််ပိုု�င်းး� 

မြေ�ေပြ�န့်�်ဒေ�သများ��းကိုု� အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�ကြ�သည််။ သရေ�ေခေ�တ္တတရာာ၏ ပြူ�ူမြို့�့��မှှ တော�ာင််ငူူထီးး�နန်းး�(၁၆ ရာာစုုမှှ 

၁၈ ရာာစုု) အထိိ ယနေ့�့�ခေ�တ်် တိုု�င်းး�ဒေ�သများ��းသည်် ပဒေ�ေသရာာဇ်် ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံတော်�်�အမျိုး� း��မျိုး� း�� အခြေ�ေ� 

စုို�က်ရာာဖြ�စ််ခဲ့့�သည်။။ ဧရာာဝတီမြ�စ််နှှင့််� ၎င်းး�၏ပတ်ဝန်းး�ကျျင်ရှိိ� မြေ�ေဆီလွှာာ�ကြွ�ယ််ဝသော��ာမြေ�ေများ��းကြော��ာင့််� 

နယ််ပယ််အများ��းစုုကိုု� ကြီး�း�စိုးး��နိုု�င််သော�ာ ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��း ထူူထော�ာင််နိုု�င််ခဲ့့�ကြ�သည််။

နော�ာက််ဆုံးး�� ကုုန်းး�ဘော�ာင််မင်းး�ဆက်် အုုပ််ချုု�ပ််ခဲ့့�သော�ာ ပိုု�င််နက််များ��းသည်် ဗြိ�ိတိိသျှှပိုု�င််ဗမာာပြ�ည်် 

ထဲဲသို့့�� ဖြ�ည်းး�ဖြ�ည်းး�ချျင်းး� သွွတ််သွွင်းး�ခံံခဲ့့�ရသည််။ ပထမဆုံးး��အနေ�ေဖြ�င့််� ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��သည်် ကမ်းး�ရိုးး��တန်းး� 

ဒေ�သများ��း (အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�အားး�ဖြ�င့််� ယနေ့�့�ခေ�တ်် မွွန််ပြ�ည််နယ််၊ ရခိုု�င််ပြ�ည်နယ််နှှင့််� တနင်္သာ�ာ�ရီီတိုု�င်းး�)ကိုု� 

သိိမ်းး�ပိုု�က််ခဲ့့�ကြ�သည််။ ပထမ အင်္ဂဂ�လိိပ််-မြ�န််မာာစစ််(၁၈၂၄ - ၁၈၂၆) အပြီး�း�တွွင်် ဗြိ�ိတိိသျှှစစ််တပ််သည်် 

ထိုု�ဒေ�သများ��းတွွင်် အခြေ�ေ�ချျခဲ့့�ကြ�သည််။ ယနေ့�့�ခေ�တ်် ဧရာာဝတီီ၊ ပဲဲခူးး�နှှင့့်� ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�များ��းမှာာ� ဒုုတိိယ 

အင်္ဂဂ�လိိပ်-မြ�န်မာာစစ််(၁၈၅၂ - ၁၈၅၃)အပြီး�း�တွွင် သိိမ်းး�ပုို�က်ခံံခဲ့့�ရကာာ တတိိယနှှင့််�နော�ာက််ဆုံးး�� အင်္ဂဂ�လိိပ်- 

မြ�န််မာာစစ််(၁၈၈၅) အပြီး�း�တွွင််မူူ ထိုု� သမိုု�င်းး�ဝင််ထီးး�နန်းး�အဆက််ဆက်် အခြေ�ေ�စိုု�က််ခဲ့့�ရာာ ဒေ�သများ��း 

(အကြ�မ်းး�ဖျျင်းး�အားး�ဖြ�င့််� ယနေ့�့�ခေ�တ်် မကွေး��း�၊ မန္တတလေး�းနှှင့််� စစ််ကိုု�င်းး�တုို�င်းး�)ပါါ ဗြိ�ိတိိသျှှလက််အော�ာက်် 

ကျရော��ာ�က််ခဲ့့�သည််။

ဗြိ�ိတိိသျှှတို့့��သည်် ၎င်းး�တို့့��လက််အော�ာက်် ကျရော��ာ�က််လာာသော�ာ နယ််ပယ််အသစ််အများ��း 

အပြား�း�ကုို� တုို�က်ရုို�က်အုုပ််ချုု�ပ််သော်�်�လည်းး� နယ််ခြား��းဒေ�သများ��းတွွင်မူူ သွွယ််ဝုို�က်အုုပ််ချုု�ပ််ခြ�င်းး�များ��းလည်းး� 

ရှိိ�သည််။ တိုု�က််ရိုု�က််အုုပ််ချုု�ပ််သည့််� နယ််မြေ�ေများ��းကိုု� ဗမာာပြ�ည််မဟုု သတ််မှှတ််ခေါ်�်ဆိုု�ပြီး�း� သွွယ််ဝိုု�က်် 

အုုပ််ချုု�ပ််သော�ာ ဒေ�သများ��းကိုု� နယ််ခြား��းဒေ�သ ဟုုခေါ်�်ဆိုု�ခဲ့့�သည််။ ပုံံ� (၃-၁၄)မှှ ပထမပုံံ�တွွင်် ဗမာာပြ�ည််မ 

နှှင့််� နယ််ခြား��းဒေ�သများ��းကိုု� ခွဲဲ�ခြား��းဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

စစ််ကိုု�င်းး� 

မန္တတလေး�း 

နေ�ပြ�ည််တော်�်� 

ပဲဲခူးး�

မကွေး��း�

ဧရာာဝတီီ

ရန််ကုုန််

တနင်္သာ�ာ�ရီီ 
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ပုံံ� (၃-၁၄) ၁၉၃၁ ၊ ၁၉၄၈ နှှင့််� ၁၉၇၄ တို့့��တွွင်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််နိိမိိတ််များ��း ပြော��ာင်းး�လဲဲပုံံ�

မှှတ််ချျက်် ။    ။ အနက််ရော�ာင််မျျဉ်းး�များ��းက မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပထမအလွှာာ� နယ််မြေ�ေများ��း (၁၉၃၁ တွွင်် တိုု�င်းး�များ��းနှှင့််� ၁၉၄၇ နော�ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် 
ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တိုု�င်းး�/တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��း)ကိုု�  ဖော်�်�ပြ�သည််။ အဖြူ�ူရော�ာင််မျျဉ်းး�များ��းမှာာ� အကန့်�် ၃ ခုုလုံးး��တွွင်် ခရိုု�င််များ��းကိုု� ဖော်�်�ပြ�သည််။                                                

ရင်းး�မြ�စ်် ။     ။  Callahan(2005) နှှင့််� မြ�န််မာာ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ ၁၉၄၈၊ ၁၉၇၄ တို့့��မှှ အချျက််အလက််များ��းရယူူပြီး�း� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက 
မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� ရေး�းဆွဲဲ�သည််။

၁၉၄၈ မြ�န််မာာအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုမရှိိ� 

အသစ််ဖွဲ့့��စည်းး� 

၁၉၇၄ မြ�န််မာာအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

ပြော��ာင်းး�လဲဲမှုုမရှိိ� 

အသစ််ဖွဲ့့��စည်းး� 

၁၉၃၁ ဗြိ�ိတိိသျှှအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

ဗမာာပြ�ည််မ

နယ််ခြား��းဒေ�သများ��း

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�

တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းတွွင်် မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနည်းး�ပါးး�ပြီး�း� ဗမာာလူူမျိုး� း��များ��းက လူူများ��းစုု 

ဖြ�စ််သည််။ ဗမာာတို့့��သည်် ဧရာာဝတီီမှှလွဲဲ�၍ ကျျန််တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းအားး�လုံးး��တွွင်် ဒေ�သလူူဦးးရေ�၏ 

၈၀ ရာာခုို�င်နုှုန်းး�ကျော်�်��ရှိိ�သည်။ တုို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းအနက်် မကွေး��း�နှှင့််� မန္တတလေး�းတို�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�တို့့��သည် 

မျိုး� း��နွွယ််စုု တူူညီီမှုုအမြ�င့််�ဆုံးး��ဖြ�စ််ပြီး�း� ဗမာာလူူဦးးရေ�က သက််ဆိုု�င််ရာာ တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� လူူဦးးရေ�၏ ၉၇ 

နှှင့််� ၉၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� အသီးး�သီးး�ရှိိ�သည််။ ထိုု�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�နှှစ််ခုုလုံးး��မှာာ� ထင််ရှား��းသည့််� ဗမာာစကားး�ပြော��ာ 

ဘုုရင့််�နိုု�င််ငံံများ��း အခြေ�ေ�စိုု�က််ရာာဒေ�သများ��းဖြ�စ််ခဲ့့�သဖြ�င့််� ထိုု�ကဲ့့�သို့့��ဗမာာများ��း စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််မှုု မြ�င့််�မား�းခြ�င်းး� 

မှာာ� အံ့့�ဩစရာာမဟုုတ််ပေ�။ 

သို့့��ရာာတွွင်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းတွွင် လူူနည်းး�စုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ရာာ နေ�ရာာ 

များ��းလည်းး�ရှိိ�ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့််� ပြ�ည််နယ််များ��းနှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� 

စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််မှုုများ��းကိုု� တွေ့�့�နိုု�င််သည််။ ဧရာာဝတီီမြ�စ််ဝကျွွန်းး�ပေါ်�်နှှင့််� ပဲဲခူးး�အရှေ့�့��ပိုု�င်းး�တို့့��တွွင်် ကရင်် 

လူူမျိုး� း��များ��း၊ စစ််ကိုု�င်းး�မြော��ာက််ပိုု�င်းး�တွွင်် နာာဂနှှင့််� ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��များ��းနှှင့််� ချျင်းး�လူူမျိုး� း��များ��းကိုု� များ��းသော�ာအားး� 

ဖြ�င့််� စစ််ကိုု�င်းး�တော�ာင််ပိုု�င်းး�နှှင့််� မကွေး��း�အနော�ာ�က််ပိုု�င်းး� တို့့��တွွင််တွေ့�့�ရသည််။ တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� အဆင့််�တွွင်် 

လူူနည်းး�စုုတုို�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း၏ လူူဦးးရေ�အချိုး� း��အစား�းမှာာ� အတော်��်�အတန််သေး�းငယ််သော်�်�လည်းး� အချို့့� �� 

သော�ာမြို့�့��နယ််များ��းတွွင် လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး��မျိုး� း��နွွယ််စုုအဖြ�စ်် နေ�ရာာယူူထားး�သော�ာ လူူနည်းး�စုုတုို�င်းး�ရင်းး�သားး� 

အမျိုး� း��မျိုး� း��လည်းး�ရှိိ�သည််။
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ဗမာာလူူဦးးရေ�

မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ၏ အဓိိကမျိုး� း��နွွယ််စုုလည်းး�ဖြ�စ််၊ နုို�င်ငံံရေး�းအရ ကြီး�း�စိုးး��ထားး�သော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုလည်းး� 

ဖြ�စ််သည့််� ဗမာာတို့့��သည်် နိုု�င််ငံံ လူူဦးးရေ�၏ ၇၀ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ခန့်�်ရှိိ�သည််(၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�မှှ စ၍ 

ဗမာာလူူဦးးရေ�သည်် အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲမရှိိ�ဘဲဲ တိုု�င်းး�ပြ�ည််လူူဦးးရေ�၏ ၆၈-၆၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး� ပုံံ�မှှန််ရှိိ�လာာခဲ့့� 

သည််)။ ထိုု�များ��းပြား�း�လှသော��ာ� လူူဦးးရေ�ပမာာဏသည်် ပထဝီီအနေ�ေအထားး�အရဆိုု�လျှှင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ 

အလယ််ပိုု�င်းး�နှှင့််� အော�ာက််ပိုု�င်းး�ဒေ�သတို့့��တွွင်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ကာာ ဗမာာလူူဦးးရေ�စုုစုုပေါ�ါင်းး�၏ ၉၄ 

ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သည်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��း(နှှင့််� နေ�ပြ�ည််တော်�်�) တွွင်် နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ မြို့�့��နယ််အဆင့််�တွွင််မူူ 

ဗမာာတို့့��သည်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��း၌ မြို့�့��နယ်် ၁၅ မြို့�့��နယ််တွွင််မှှလွဲဲ�၍ ကျျန််မြို့�့��နယ််အားး�လုံးး��တွွင်် 

လူူများ��းစုု ဖြ�စ််သည််(ပုံံ� ၃-၁၅ ကိုု�ကြ�ည့််�ပါါ)။ ဗမာာတို့့��သည်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၂၀၂ မြို့�့��နယ်် 

အနက််မှှ ၅၇ မြို့�့��နယ််တွွင်် မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ ၉၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�ရှိိ�သည််။ 

ဗမာာလူူဦးးရေ�၏ ၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�သာာ တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းနှှင့််� နေ�ပြ�ည််တော်�်�အပြ�င််ဘက််တွွင်် 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��း အပြ�င််ဘက််တွွင်် ဗမာာများ��း အများ��းဆုံးး��စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�သည််မှာာ� 

ကချျင််၊ မွွန််နှှင့််� ရှှမ်းး�ပြ�ည််နယ််တို့့�� ဖြ�စ််သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ဗမာာလူူဦးးရေ� စုုစုုပေါ�ါင်းး�အရေ�ေအတွွက််မှာာ� 

များ��းပြား�း�လှှသဖြ�င့််� အချို့့� ��ပြ�ည််နယ််များ��းရှိိ� ဗမာာလူူဦးးရေ�မှာာ� မျျက််ကွွယ််ပြု�ုထားး�၍ မရနိုု�င််ပေ�။

နာာဂလူူဦးးရေ�

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� နာာဂလူူမျိုး� း��များ��းသည် စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� မြော��ာက််ဖျား��းပိုု�င်းး�တွွင်် များ��းစွာာ� 

စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� ကချျင််ပြ�ည််နယ််နှှင့််� အိိန္ဒိိ�ယ၊ နာာဂလန်းး�ကြား�း�ဒေ�သတွွင််လည်းး� နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။ 

စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� အတွွင်းး�တွွင်် နာာဂလူူမျိုး� း��တို့့��သည်် မြို့�့��နယ်် ၄ ခုု၌ အတော်��်�ပင််များ��းသော�ာ 

လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�းရှိိ�ရာာ - လဟယ်် (မြို့�့��နယ််လူူဦးးရေ�၏ ၉၉ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)၊ နန်းး�ယွွန်းး� (၉၇ ရာာခိုု�င်် 

နှုုန်းး�)၊ လေ�ရှီးး�� (၈၇ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�)နှှင့််� ခန္တီးး�� (၄၆ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�) မြို့�့��နယ််တို့့��ဖြ�စ််သည််။ ၂၀၁၀ ခုုနှှစ််တွွင်် 

လဟယ််၊ နန်းး�ယွွန်းး�၊ လေ�ရှီးး�� မြို့�့��နယ်် ၃ ခုုကိုု� ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသ အဖြ�စ််တည််ထော�ာင််ဖွဲ့့��စည်းး� 

ခဲ့့�သည််။ ကချျင််ပြ�ည််နယ်် - တနိုု�င်းး�မြို့�့��နယ််၊ စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� - ဟုုမ္မမလင်းး�မြို့�့��နယ််တို့့��တွွင်် 

လည်းး� နာာဂလူူမျိုး� း�� အနည်းး�ငယ််နေ�ထိုု�င််သည််။ 

ဇယားး� (၃-၉) တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု ပျံ့့ ��နှံ့့��နေ�ထိုု�င််မှုု

၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

ဧရာာဝတီီတိုု�င်းး�

ဗမာာ 76.7 75.8 76.4

ကရင်် 21.5 20.4 19.6

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 98.2 96.2 96

ပဲဲခူးး�တိုု�င်းး�

ဗမာာ 89.9 88.9 88.7

ကရင်် 4.6 4.8 5.0

ရှှမ်းး� 0.9 1.2 1.0

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 95.4 94.9 94.7
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၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာ (%) ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%) ၁၉၇၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး� (%)

မကွေး��း�တိုု�င်းး�

ဗမာာ 97.1 96.7 96.4

ချျင်းး� 2.6 2.4 2.5

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 99.7 99.1 98.9

မန္တတလေး�းတိုု�င်းး�

ဗမာာ 95.8 95.2 95.5

ရှှမ်းး� 1.0 1.1 1.2

ကချျင်် 0.9 0.5 0.3

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 97.7 96.8 97.0

စစ််ကိုု�င်းး�တိုု�င်းး�

ဗမာာ 87.5 90.1 89.1

ချျင်းး� 4.0 4.8 5.5

နာာဂ 2.6

ရှှမ်းး� 4.8 4.0 4.4

စုုစုုပေါ�ါင်းး� 98.9 98.9 99.0

တနင်္သာ�ာ�ရီီတိုု�င်းး�

ဗမာာ 86.5 83.5 83.5

ကရင်် 7.5 6.5 6.8

မွွန်် 1.8 2.6 2.3

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 95.8 92.6 92.6

ရန််ကုုန််တိုု�င်းး�

ဗမာာ 89.0 83.6 81.7

ကရင်် 3.9 4.8 2.8

ရခိုု�င်် 1.3 1.2 1.4

 စုုစုုပေါ�ါင်းး� 94.2 89.6 85.9

ရင်းး�မြ�စ် ် ။ ။ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၁၉၇၃ နှှင့််� ၁၉၈၃ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�များ��း၊ ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှ ရယူူပြီး�း� ဇယားး�ကိုု� 
အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�ပြု�ုစုုထားး�သည််။
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ပုံံ�(၃-၁၅) တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��း၏ မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုနှှင့််� လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး�း� �နွွယ််စုု  

မှှတ််ချျက်် ။        ။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� ELF ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုတွွက််ချျက််ထားး�သည််(စာာမျျက််နှာာ� ၂၆ တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ)။ 
၀ မှှ ၀.၃၃ ကိုု� 'နိိမ့််�' ၊ ၀.၃၃ နှှင့််� ၀.၆၆ ကြား�း�ကိုု� 'အလယ််အလတ််' နှှင့််� ၀.၆၆ နှှင့််� ၁ ကြား�း�ကိုု� 'မြ�င့််�' ဟုု သတ််မှှတ််သည််။

ရင်းး�မြ�စ် ်။       ။  အချျက််အလက််များ��းကိုု� ၂၀၁၉ GAD မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှှရယူူပြီး�း� မြေ�ေပုံံ�များ��းကိုု� အစီီရင််ခံံစာာပြု�ုစုုသူူများ��းက ရေး�းဆွဲဲ�  
ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း� �နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု*

နိိမ့််�

အလယ််အလတ််

မြ�င့််�

ပြ�ည််နယ််အမည််တပ်် မျိုး�း� �နွွယ််စုုသည်် ... 

... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု

... လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုု မဟုုတ်် 

အနှှစ််ချုု�ပ််

•	 ဗမာာတို့့��သည်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းတွွင်် ပျံ့့� �နှံ့့��နေ�ထိုု�င််ကြ�ပြီး�း� ထိုု�ဒေ�သများ��းတွွင်် လူူဦးးရေ�၏ 

အများ��းစုု လည်းး�ဖြ�စ််သည််။ ၎င်းး�တို့့��သည်် ပဲဲခူးး�၊ မန္တတလေး�း၊ ပုုသိိမ််နှှင့််� ရန််ကုုန်် တို့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ အကြီး�း�ဆုံးး��မြို့�့��များ��းတွွင်် လူူဦးးရေ�အရ ကြီး�း�စိုးး��ထားး�သော�ာ လူူမျိုး� း��စုုလည်းး� ဖြ�စ်် 

သည််။

•	တို ု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းရှိိ� ဗမာာမဟုုတ််သော�ာ လူူဦးးရေ�များ��းမှာာ� ၎င်းး�တို့့��၏သက််ဆိုု�င််ရာာ ဇာာတိိပ 

ြည််နယ််နှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ထိိစပ််နေ�သော�ာ မြို့�့��နယ််များ��းတွွင််ဖြ�စ််စေ�၊ ရန််ကုုန်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း� 

တွွင််ဖြ�စ််စေ� နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််က များ��းသည််။

•	တို ု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းအတွွင်းး�ရှိိ� မြို့�့��နယ်် ၂၀၅ ခုုအနက်် ၁၅ မြို့�့��နယ််တွွင်် ချျင်းး�၊ ကရင််၊ နာာဂ၊ 

ရှှမ်းး�လူူမျိုး� း��တို့့��အနက်် တစ််ခုုခုုက လူူဦးးရေ�အများ��းဆုံးး�� မျိုး� း��နွွယ််စုုအဖြ�စ်် စုုဝေး�းနေ�ထိုု�င််ကြ� 

သည််။
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မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ပြ�ည််နယ််များ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််လာာပုံံ�နှှင့််� ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေတစ််ခုု

စီီရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု နယ််မြေ�ေအခင်းး�အကျျင်းး�တို့့��ကိုု� ပိုု�မိုု�အသေး�း�စိိတ််ကျျစွာာ� လေ့�့လာာဆန်းး�စစ်် 

ရာာမှှ မှှတ််သားး�စရာာအချျက််အနည်းး�ငယ်် ပေါ်�်ထွွက််လာာခဲ့့�ပါါသည််။

•	ကို �လို�နီအုုပ််ချုု�ပ််သူူများ��း၏ နယ််နိိမိိတ်သတ်မှှတ််ရာာတွွင် တရား�းမျှှတမုှုမရှိိ�ပုံံ�ကို� သမုို�င်းး�ပညာာရှှင်် 

များ��းက တစ််ခါါတစ််ရံံသတိိပြု�ု၊ မှှတ််တမ်းး�တင််တတ််ကြ�သည်။ မြ�န်မာာနုို�င်ငံံတွွင်လည်းး� အခြား��း 

နေ�ရာာများ��းတွွင််ကဲ့့�သို့့��ပင်် ထိုု�နယ််နိိမိိတ်် သတ််မှှတ််ချျက််များ��းသည်် ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််လွွန််ကာာလ 

အထိိ ဆက််လက််အသက််ဝင််နေ�ကြ�ပြီး�း� ယနေ့�့�ခေ�တ်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ နယ််နိိမိိတ််များ��းသည်် 

အနည်းး�နှှင့််� အများ��းဆိုု�သလိုု� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ်် ခရိုု�င််နယ််နိိမိိတ််များ��းပေါ်�်မူူတည််၍ နယ််နိိမိိတ်် 

သတ််မှှတ််ထားး�ကြ�သည််။

•	တို ု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု ၇ ခုုသည်် ၎င်းး�တို့့��၏မျိုး� း��နွွယ််စုုအမည််ဖြ�င့််� ပြ�ည််နယ််တစ််ခုုစီီ ရှိိ�ကြ� 

သော်�်�လည်းး� ပြ�ည််နယ််အမည််တပ််ခံံရသော��ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုသည်် ၎င်းး�တို့့��၏ သက်် 

ဆိုု�င််ရာာပြ�ည််နယ််နှှင့််� အံံဝင််ခွွင််ကျျမဖြ�စ််ပေ�။ ပြ�ည််နယ််အမည််တပ််ထားး�သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုအချို့့� ��၏ ရာာခိုု�င််နှုုန်းး�အတော်��်�များ��းများ��းသည််  တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�အဖြ�စ်် နယ််နိိမိိတ်် 

သတ််မှှတ််ထားး�သော�ာ ပိုု�င််နက််များ��းတွွင်် အခြေ�ေ�ချနေ��ေထိုု�င််ထားး�ကြ�သလိုု� အခြား��းပြ�ည််နယ််များ��း 

တွွင််လည်းး� နေ�ထိုု�င််နေ�ကြ�ပြီး�း� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််ကတည်းး�က( ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ်် မတိုု�င််မီီကတည်းး�က 

ပိုု�၍ဖြ�စ််ဖွွယ််ရာာ ရှိိ�သည််) ထိုု�သို့့�� နေ�ထိုု�င််လာာကြ�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။

•	 ပြ�ည်နယ််အမည်တပ်် တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုအချို့့� ��သည် ၎င်းး�တို့့��၏ပြ�ည်နယ််တွွင် လူူဦးးရေ� 

အရ လူူများ��းစုုအဖြ�စ်် ပါါဝင််နေ�ခြ�င်းး�မရှိပေ���ေ။ ထိုု�သို့့��ဖြ�စ််ရခြ�င်းး�မှာာ� လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�နော�ာက်် 

ပြ�ည််နယ််နယ််နိိမိိတ််များ��း သတ််မှှတ််ရာာတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုအရ တစ််သားး�တည်းး� 

ဖြ�စ််စေ�ရေး�း ရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� သတ််မှှတ််ခဲ့့�ခြ�င်းး�မဟုုတ််၍ ဖြ�စ််သည််။ ထိုု�သို့့�� သတ််မှှတ််ရမည့််� 

အစား�း ပြ�ည််နယ််အများ��းအပြား�း�၏ နယ််နိိမိိတ််များ��းကိုု� နိုု�င််ငံံရေး�းအပေး�း�အယူူ ညှိိ�နှိုုင်းး�မှုုများ��း 

အရနှှင့််� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ််က သီးး�ခြား��းပိုု�င််နက််နယ််မြေ�ေကိုု� အသိိအမှှတ််ပြု�ုမှုုတို့့��အရ သတ််မှှတ််ခဲ့့� 

သည််။ 
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•	တို ု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းသည်် ယေ�ဘူူယျျအားး�ဖြ�င့််� ဗမာာလူူမျိုး� း��တို့့��၏ ဒေ�သများ��းဟုု မှှတ််ယူူနိုု�င်် 

သော်�်�လည်းး� ဗမာာတို့့��သည်် တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းအတွွင်းး�ရှိိ� အချို့့� ��မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် လူူဦးးရေ� 

အရ လူူနည်းး�စုုဖြ�စ််လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� အထူးး�သဖြ�င့့်� ပြ�ည််နယ််များ��းနှှင့််� နယ််နိိမိိတ််ထိိစပ််နေ�သော�ာ 

မြို့�့��နယ််များ��းတွွင်် ဖြ�စ််သည််။

•	မြ�န် ်မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုုကိုု� မြို့�့��နယ််အဆင့််�၌ပင်် ထင််ထင််ရှား��းရှား��း 

တွေ့�့�မြ�င််နိုု�င််သည််။ မြို့�့��နယ််အဆင့််�တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုု တပြေး�း��ညီီဖြ�စ််မှုု အမြ�င့််� 

မား�းဆုံးး��ဖြ�စ််သည့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံအလယ််ပိုု�င်းး�နှှင့််� အနော�ာ�က််ပိုု�င်းး�ဒေ�သများ��းမှလွဲဲ�၍ အခြား��းဒေ�သ 

များ��းတွွင် မြို့�့��နယ််တစ််ခုုလျှှင်် မျိုး� း��နွွယ််စုု ၂ ခုု သို့့��မဟုုတ်် ထို့့��ထက်ပုို�သော�ာ မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း စုုဝေး�း 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည််။

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည်် လက််ရှိိ�အချိိ�န် ်တွွင်် အရေး�း�ပါါသော�ာ လမ်းး�ဆုံံ�၊လမ်းး�ခွွတစ််ခုုသို့့�� ရော�ာက််ရှိနေ���ေ 

ပြီး�း� ဤအဓိိကကျသော��ာ� မှှတ််သားး�စရာာအချျက််များ��းသည်် မြ�န််မာာအသစ််ကိုု� စိိတ််ကူးး�ပုံံ�ဖော်�်�ရာာတွွင်် 

အလွွန််အရေး�း�ပါါလှှပါါသည််။ ယခုုအခန်းး�တွွင််  (က) ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ အချျက်် 

အလက််များ��း ကော�ာက််ယူူစုုဆော�ာင်းး�နိုု�င််စေ�မည့််� အခြေ�ေ�ခံံအဆော�ာ�က််အအုံံ�၊ (ခ) အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနှှင့််� မဲဲဆန္ဒဒ 

နယ််မြေ�ေများ��း နှှင့််� (ဂ) အားး�လုံးး��ပါါဝင်သော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းနှှင့််�ပတ်သက််ပြီး�း� စဉ်းး�စား�းကြံ�ံဆရာာ၌ 

ဤမှှတ််သားး�စရာာအချျက််များ��းကိုု� ကိုးး��ကားး�နိုု�င််မည့််� နည်းး�လမ်းး�များ��းနှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� ဆွေး�း�နွေး�း�သွားး��ပါါ 

မည််။

ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��း

ပြီး�း�ခဲ့့�သည့်�ဆယ််စုုနှှစ််အတွွင်းး� မြ�န်မာာနုို�င်ငံံတွွင်ဖြ�စ််ပေါ်�်ခဲ့့�သည့်� ကြီး�း�မား�းသော�ာ အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲ 

များ��းထဲဲမှှတစ််ခုုမှာာ� ပြ�ည််သူ့့�အမြ�င််စစ််တမ်းး�မှှသည်် အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှှတ််တမ်းး�များ��းအထိိ အရေ�ေအတွွက်် 

အခြေ�ေ�ပြု�ု အချျက််အလက််များ��း ကော�ာက််ယူူ၊ထုုတ််ပြ�န််မှုု အလွွန််များ��းပြား�း�ခဲ့့�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် 

အချျက််အလက််များ��း၏ အရည််အသွေး�း��မှာာ� တစ််ခါါတစ််ရံံတွွင်် မေး�းခွွန်းး�ထုုတ််စရာာရှိိ�ခြ�င်းး�၊ အချျက်် 

အလက််ရယူူသည့််� ရင်းး�မြ�စ််များ��းမှာာ�အတည််ပြု�ု၍ မရနိုု�င််ခြ�င်းး�နှှင့််� ရရှိိ�နိုု�င််သည့််�အချျက််အလက််များ��းကိုု� 

အပြ�ည့််�အဝ အသုံးး��မချျနိုု�င််ခြ�င်းး�တို့့��ရှိိ�ခဲ့့�သည််။

မကြာ�ာသေး�းမီနှှစ််များ��းအတွွင်းး�က ထုုတ််ပြ�န်ခဲ့့�သော�ာ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�အချျက်အလက််များ��းနှှင့််� 

ထွေ�ေအုပ််ဌာာန(GAD)မြို့�့��နယ်် အစီီရင်ခံံစာာများ��းသည် အပြ�ည့်�စုံံ�ဆုံးး��နှှင့််� လွွယ််လင့််�တကူူရယူနုို�င်မုှုအရှိိ�ဆုံးး�� 

အချျက််အလက််များ��းကိုု� ပေး�းနိုု�င််ပါါသည််(Myanmar n.d.b)။ သို့့��ရာာတွွင်် ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�သည်် 

ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့်�် ပြ�န့်�်နှှင့််� တစ််ခုုချျင်းး�ကော�ာက််ယူူထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� ပိုု�၍ပေး�းနိုု�င််သော်�်� 

လည်းး� ဝှှစ််ပယ််လ််(Whipple) ညွှှန်းး�ကိိန်းး�ဖော်�်�ပြ�ချျက််အရ ခန့်�်မှှန်းး�ခြေ�ေသဘော�ာ�ဆော�ာင််သည့််� အချျက်် 

အလက််များ��းသာာ ဖြ�စ််နေ�သေး�းသည်။ ထို့့��အတူူပင်် ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းမှာာ� 

လည်းး� ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�ထက်် ပိုု�မိုု�ပြ�ည့််�စုံံ�ပြီး�း� ကျျယ််ပြ�န့်�်သည််မှာာ� မှှန််သော်�်�လည်းး� ဤအစီီရင်် 

ခံံစာာ၏ အခန်းး�(၁)တွွင်် ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သကဲ့့�သို့့��ပင်် အချျက််အလက််ရင်းး�မြ�စ််နှှင့််� အရည််အသွေး�း��မှာာ� မေး�းခွွန်းး� 

ထုုတ််စရာာ ဖြ�စ််၍နေ�သည််။

အလယ််အလတ််နှှင့််� အသေး�း�စား�း အဆင့််�များ��းတွွင််လည်းး� အမျိုး� း��မျိုး� း��သော�ာ အချျက််အလက်် 

များ��းရှိိ�ပြီး�း� ပြ�ည််တွွင်းး�၊ ပြ�ည််ပ အစိုးး��ရမဟုုတ််သော�ာ အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််� နိုု�င််ငံံတကာာအင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး� 
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များ��းက ထုုတ််လုုပ််ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည်။ ဤအချျက််အလက််အများ��းအပြား�း�ကိုု� Myanmar Information 

Management Unit(MIMU) တွွင်် မည််သူူမဆိုု�ရယူူနိုု�င််ပါါသည််။ MIMU သည်် လက််တွေ့�့�အသုံးး��ချျသူူ 

များ��း၊ လေ့�့လာာသုံးး��သပ််သူူများ��းနှှင့််� ပညာာရှှင််များ��းအတွွက်် အဓိိကကျသော��ာ� အရင်းး�အမြ�စ််တစ််ခုုအဖြ�စ်် 

ရပ််တည််နေ�ဆဲဲ ဖြ�စ််ပါါသည််။၄၀ သို့့��ရာာတွွင်် အချျက််အလက််များ��းသည်် တစ််ခါါတစ််ရံံတွွင်် အရည််အသွေး�း�� 

အရနိိမ့််�ပါးး�ပြီး�း� နယ််ပယ််ကျျဉ်းး�မြော��ာင်းး�မှုုများ��း ရှိနေ���ေသည််။ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူသည့််� နည်းး�စနစ်် 

များ��းမှာာ� ရံံဖန််ရံံခါါဆိုု�သလိုု� ပွွင့််�လင်းး�မြ�င််သာာမှုု မရှိိ�ခြ�င်းး�၊ ရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ သတင်းး�အချျက််အလက််များ��းမှာာ� 

လူူအချို့့� ��၏ လက််ထဲဲတွွင််သာာ ကျျန််ရှိနေ���ေခြ�င်းး�တို့့��ကိုု�လည်းး� တွေ့�့�ရသည််။ 

၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက််ပုို�င်းး�တွွင် လက််ရှိိ�အခြေ�ေ�အနေ�ေကို� သုံးး��သပ်နုို�င်ရန်၊ မြ�န်မာာ 

ပြ�ည််သူူတို့့��၏ လိုု�အပ််ချျက််များ��းကိုု� ကူူညီီဖြေ�ေရှှင်းး�ပေး�းနိုု�င််ရန်် ရည််ရွွယ််ချျက််ဖြ�င့််� ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ�ရင်းး�မြ�စ််များ��း 

စုုဆော�ာင်းး�ခြ�င်းး�၊ သို့့��မဟုုတ်် အသစ််ကော�ာက််ယူူခြ�င်းး�လုုပ််ဆော�ာင််သော�ာ လုုပ််ငန်းး�အစီီအစဉ်် အများ��းအပြား�း� 

ပေါ်�်ထွွက်လာာခဲ့့�သည် (ဥပမာာ - Data for Myanmar ၊ Open Development Myanmar နှှင့််� Myanmar 

Spring Revolution/မြ�န််မာ့့�နွေ�ေဦးးတော်�်�လှှန််ရေး�း [n.d.])။ ထိုု�ကဲ့့�သို့့��သော�ာ လုုပ််ငန်းး�အစီီအစဉ််များ��းကိုု� 

ပံ့့�ပိုးး��ရုံံ�သာာမကဘဲဲ သက််ဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််အသုံးး��ပြု�ုသူူများ��းနှှင့််� ချိိ�တ် ်ဆက််ပေး�းခြ�င်းး�၊ မြှ�ှင့််�တင််ပေး�း 

ခြ�င်းး�တို့့��ကိုု�ပါါ လုုပ််ဆော�ာင််ပေး�းသင့််�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် မြ�န််မာ့့�အရေး�း�ဖြ�စ််စဉ််တွွင်် ပါါဝင််ကူူညီီနေ�သော�ာ 

ပြ�ည််တွွင်းး�နှှင့််� နိုု�င််ငံံတကာာအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းအနေ�ေနှှင့််�  အရည််အသွေး�း��ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ အချျက်် 

အလက််များ��းစုုဆော�ာင်းး�၊ ထုုတ််လုုပ််နိုု�င််ရေး�းအတွွက်် အရင်းး�အမြ�စ််များ��း ပိုု�၍ရင်းး�နှီးး��မြု�ုပ််နှံံ�သင့််�ပြီး�း� အဖွဲ့့�� 

အစည်းး�များ��း၊ သက်ဆုို�င်ရာာအရေး�း�ပါါသော�ာ ပုုဂု္ဂို��လ််များ��း၊ လက််တွေ့�့�အသုံးး��ချျသူများ��းနှှင့််� ပညာာရေး�း အဝန်းး� 

အဝိုု�င်းး� တို့့��ကြား�း�တွွင်် အချျက််အလက််များ��း အပြ�န််အလှှန််မျှဝေ��ေခြ�င်းး�ကိုု� ၎င်းး�တို့့��အနေ�ေနှှင့််� မြှ�ှင့််�တင််ပေး�း 

သင့််�ပါါသည််။

ထိုု�ကဲ့့�သို့့�� ရင်းး�နှီးး��မြု�ုပ််နှံံ�ရန််မှာာ� အသစ််ပေါ်�်ထွွန်းး�လာာသော�ာ နိုု�င််ငံံအဆင့််� အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း 

နှှင့််� မြ�န််မာာအစိုးး��ရတို့့��၏ လုုပ််ငန်းး�တာာဝန််တစ််ခုုလည်းး� ဖြ�စ််ပါါသည််။ ဗဟိုု�စာာရင်းး�အင်းး�ရုံးး�� ကဲ့့�သို့့��သော�ာ 

ဌာာန/အဖ့ွဲ့��အစည်းး�တစ််မျိုး� း��မျိုး� း��နှှင့််� ယင်းး�နှှင့််�ဆက်နွွယ််နေ�သော�ာ မြေ�ေပုံံ�ပြု�ုစု၊ရေး�းဆွဲ�ရေး�း ဗဟုို�ဌာာနတစ််ခုု 

တို့့�� ဖွဲ့့��စည်းး�ရန််ကိုု�လည်းး� 'မြ�န််မာာအသစ််'အတွွက်် အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�ပုံံ�စံံချျခြ�င်းး�နှှင့််� ပတ််သက််၍ လတ်် 

တလော�ာ�ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုများ��းနှှင့််� တဆက််တည်းး�စဉ်းး�စား�းသုံးး��သပ််သင့််�ပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် ဗဟိုု�စာာရင်းး�အင်းး�ရုံးး�� 

နှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ရွွက််ရန််နှှင့််� အချျက််အလက််များ��း စနစ််တကျကော��ာ�က််ယူူရန်် ဝန််ကြီး�း�ဌာာနများ��းနှှင့််� 

မြို့�့��နယ််အဆင့််�ထိိ ဌာာနများ��းဖ့ွဲ့��စည်းး�ရေး�းအတွွက် မဟာာဗျူူ�ဟာာစီီမံံကိိန်းး�များ��းလည်းး� ရှိိ�သင့််�ပါါသည်။ ဒေ�သ 

တစ််ခုု၏ လူူဦးးရေ�ဆိုု�င််ရာာ ပုံံ�စံံ၊လက္ခခဏာာများ��းသည်် အချိိ�န် ်နှှင့််�အမျှှ ပြော��ာင်းး�လဲဲနေ�သဖြ�င့််� အရည််အသွေး�း�� 

ကော�ာင်းး�မွွန််သော�ာ မြေ�ေပုံံ�ဆိုု�င််ရာာအချျက််အလက််များ��းနှှင့််�အတူူ ကိိန်းး�ဂဏန်းး�အချျက််အလက််များ��းသည်် 

အစိုးး��ရအနေ�ေဖြ�င့််� အရင်းး�အမြ�စ််များ��းကိုု� မည််သည့််�နေ�ရာာသို့့��၊ မည််သည့််�နည်းး�ဖြ�င့််� ရည််ရွွယ််ရှေး�း�ရှုု ရမည်် 

ဆိုု�သည််ကိုု� ဆုံးး��ဖြ�တ််ရာာ၌ အကူူအညီီပေး�းမည့််� အရေး�း�ပါါလှှသည့််� သတင်းး�အချျက််အလက််များ��း ဖြ�စ်် 

လာာမည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD)၏ယခင််ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�ကို� အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူ 

ရေး�းအတွွက််  အခြေ�ေ�ခံံအနေ�ေဖြ�င့််�ယူူနိုု�င််ပြီး�း� ရွေး�း�ကော�ာက််ခံံအစိုးး��ရသစ်် လက််ထက််တွွင်် ပြု�ုပြ�င််ပြော��ာင်းး�လဲဲ 

ရေး�းလုုပ််ဆော�ာင််ကာာ လိုု�အပ််သည့််�ရင်းး�မြ�စ််များ��း ဖြ�ည့််�ဆည်းး�ပေး�းသွားး��မည်ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး� အာာမခံံထားး�ရန်် 

၄၀	 ၂၀၀၇ ခုုနှှစ််နှော�ာ�င်းး�ပိုု�င်းး�တွွင်် စတင််တည််ထော�ာင််သော�ာ MIMU သည်် ကုုလသမဂ္ဂဂ လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုုနှှင့််� ဌာာနေ�ညှိိ�နှိုုင်းး� 

ရေး�းမှူး��း ရုံးး��၏ ဝန််ဆော�ာင််မှုုတစ််ခုုဖြ�စ််ပြီး�း� ကုုလသမဂ္ဂဂ ဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�းစီီမံံကိိန်းး� ကကြီး�း�ကြ�ပ််သည်။ ပြီး�း�ခဲ့့�သော�ာနှှစ််များ��းအတွွင်းး�တွွင်် 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည်် အချျက််အလက််များ��း ထုုတ််လုုပ််၊စီီမံံခန့်�်ခွဲဲ�ရန်် အတွွက််သာာမကဘဲဲ ဆက််စပ််နေ�သော�ာ (တရား�းဝင််)မြေ�ေပုံံ� 

များ��းရေး�းဆွဲဲ�ရန််အတွွက််ပါါ MIMU ကိုု�အားး�ထားး�ခဲ့့�ရသည််။
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လိုု�မည််ဖြ�စ််ပါါသည််။ အချျက််အလက််ကော�ာက််ယူူစုုဆော�ာင်းး�ရေး�း အခြေ�ေ�ခံံအဆော�ာ�က််အအုံံ�သစ််တွွင်် 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း ညီီတူူညီီမျှှပါါဝင််ရန််မှာာ�လည်းး� ပဓာာနကျျလှှပါါသည််။

ဗဟိုု�ချုု�ပ််ကိုု�င််မှုုအနည်းး�ဆုံးး�� အနာာဂတ််မြ�န််မာာဖက််ဒရယ််နိုု�င််ငံံတွွင်် အချျက််အလက််များ��း 

ကော�ာက််ယူူရန််နှှင့််� စုုစည်းး�ရန်် ပြ�ည််ထော�ာင််စုံံ�အဆင့််� အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�ကွွန််ရက်် တစ််ခုုဖန််တီးး�ရန််  

စိိန််ခေါ်�်မှုု ရှိိ�နိုု�င််ပါါသည််။ သို့့��သော်�်�ငြား��းလည်းး� မြ�န််မာ့့�အရေး�း�တွွင်် လုုပ််ငန်းး�အစီီအစဉ်် လည််ပတ််ဆော�ာင်် 

ရွွက််နေ�သည့််� အစုုအဖွဲ့့��အားး�လုံးး��နှှင့််� ဆက််သွွယ််ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��ထံံမှှ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံနှှင့််�ပတ််သက််၍ အရေး�း�ပါါ 

နိုု�င််ဖွွယ််ရာာရှိိ�သည့််� အချျက််အလက််များ��းရရှိိ�နိုု�င််ရန််လည်းး� လိုု�အပ််ပါါသည််။

'မြ�န််မာာအသစ််' အတွွက်် ပုို�မုို�ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ�ပြ�င်ဆင်နုို�င််ရန််အတွွက်် ကြား�း�ကာာလအတွွင်းး�တွွင်် 

လက််ရှိိ�ရရှိိ�နိုု�င််သော�ာ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအချျက််အလက််များ��း (ဥပမာာ - ၂၀၁၄ သန်းး�ခေါ�ါင််စာာရင်းး�နှှင့််� ၂၀၁၉ 

ထွေ�ေအုုပ််ဌာာန(GAD) မြို့�့��နယ််အစီီရင််ခံံစာာများ��းအပေါ်�်� အခြေ�ေ�ခံံထားး�သော�ာ အချျက််အလက််များ��း)ကိုု�  

သေ�ချာ�ာကျျနစွာာ� လေ့�့လာာသုံးး��သပ််ရန််နှှင့်� စိိစစ််ရန််မှာာ�လည်းး�အရေး�း�ကြီး�း�လှှသည််။ ရှေ့�့�၌ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့� သလုို�ပင် 

ဤအစီီရင်ခံံစာာတွွင်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သော�ာ လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မုှုသည်် ထွေ�ေအုုပ်ဌာာန(GAD)၏ မြို့�့��နယ်အစီီရင် 

ခံံစာာများ��းထဲဲမှှ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး�း ��နွွယ််စုုဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� စနစ််တကျျ လေ့�့လာာဆန်းး�စစ်် 

ထားး�သည့််� ပထမဆုံးး��လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုု (ပထမဆုံးး�� မဟုုတ််လျှှင််လည်းး� ပထမဆုံးး��များ��းထဲဲမှှတစ််ခုု) 

ဖြ�စ််ပါါသည််။ ထိုု�အစီီရင််ခံံစာာများ��းထဲဲတွွင်် အများ��းပြ�ည််သူူဝန််ဆော�ာင််မှုု၊ ပညာာရေး�း၊ ကျျန်းး�မာာရေး�း၊ ဖွံ့့��ဖြိုး�း�� 

တိုးး��တက််မှု့့�နှှင့််�ပတ််သက််၍ လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုု မလုုပ််ရသေး��းသော�ာအချျက််အလက််များ��းစွာာ� ကျျန််ရှိနေ���ေ 

ပါါသေး�းသည််။ ထုို�ရင်းး�မြ�စ််များ��းကို� လေ့�့လာာဖော်�်�ထုုတ်ပြီး�း�လက််ကုုန််နုှိုက််၍ အသုံးး��ချျခြ�င်းး�ဖြ�င့််� 'ခေ�တ်ဟော�ာင်းး� 

မြ�န််မာာ' တွွင််ကြုံ�ံ�တွေ့�့�ခဲ့့�ရသော��ာ     စိိန််ခေါ်�်မှုုများ��းနှှင့််� မညီီမျှှမှုုများ��းကိုု� ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ� နား�းလည််လာာပြီး�း� 

'မြ�န််မာာအသစ််' တွွင်် ယင်းး�တို့့��ကိုု� ဖြေ�ေရှှင်းး�နိုု�င််မည့််� နည်းး�လမ်းး�များ��းကိုု�လည်းး� ဖော်�်�ထုုတ််နိုု�င််မည်် ဖြ�စ််ပါါ 

သည််။ ထို့့��ပြ�င်် လက််ရှိိ� ရှိိ�နှှင့််�ထားး�ပြီး�း�သားး� အချျက််အလက််များ��းကိုု� ထိတွေ့��့��အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ဖြ�င့််� အချျက်် 

အလက််အရည််အသွေး�း�� မြှ�ှင့််�တင််နိုု�င််မည့််� နည်းး�လမ်းး�များ��းကိုု�လည်းး�  တွေ့�့�ရှိိ�လာာနိုု�င််ပါါသည််။

ဒေ�သအဆင့််�နယ််မြေ�ေများ��း ပြ�န််လည််ပုံံ�ဖော်�်�ကြ�ည့််�ခြ�င်းး�

ဖက််ဒရယ််နယ််မြေ�ေ/ယူူနစ််များ��း

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ၁၉၆၂ ခုုနှှစ်် အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက်် ဖက််ဒရယ််အရေး�း�နှှင့််� ပတ််သက််ပြီး�း� 

ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုများ��းမှာာ� လူူနည်းး�စုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� အဝန်းး�အဝိုု�င်းး�တွွင်် အရေး�း�ကြီး�း�သည့််� ခေါ�ါင်းး�စဉ််အဖြ�စ်် 

ဆက််လက််ရှိနေ���ေခဲ့့�သော်�်�လည်းး� ပင်မနုို�င််ငံံရေး�း အကျျယ််တဝံ့့�ရေး�းသားး�ဖော်�်�ပြ�ချျက််များ��းတွွင််မူူ ဘေး�းရော�ာက်် 

သွားး��ခဲ့့�သည််။ သို့့��ရာာတွွင်် ၂၀၂၁ အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�နော�ာက််တွွင်် ဖက််ဒရယ််အရေး�း�မှာာ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီအရေး�း� 

လှုုပ််ရှား��းမှုုနှှင့််� မြ�န််မာာပြ�ည််သူူများ��းက ၎င်းး�တို့့��၏ နိုု�င််ငံံအပေါ်�်�မျှော်�်��ရည််မှှန်းး�မှုုတို့့��၌ ဗဟိုု�ချျက််နေ�ရာာသို့့�� 

ရော�ာက််လာာခဲ့့�သည််။ တကယ််တမ်းး�တွွင်် မြ�န််မာ့့�လက််ရှိိ� လမ်းး�ဆုံံ�၊လမ်းး�ခွွအခြေ�ေ�အနေ�ေသည်် ၁၉၄၇ 

ပင်လုံံ�ညီလာာခံံ၏" ဖက််ဒရယ်ပြ�ည််ထော�ာင််စုုသည်် ၎င်းး�၏ အချုု�ပ််အခြာ�ာအာာဏာာပုို�င််ပြ�ည််နယ်များ��းကြား�း� 

သဘော�ာ�တူူညီီမှုုမှှတဆင့််�သာာ ပေါ်�်ထွွန်းး�လာာသင့််�သည်် "(South 2021) ဟူူသော�ာ အယူူအဆနှှင့််� အနီးး� 

စပ််ဆုံးး��အနေ�ေအထားး�ကိုု� ရော�ာက််ရှိိ�နိုု�င််သည့််�အခြေ�ေ�အနေ�ေဟုု ယူူဆနိုု�င််သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ 

အတွွက်် ဖက််ဒရယ်ပုံံ�စံတစ််ရပ်နှှင့်�ပတ်သက််ပြီး�း� ဆွေး�း�နွေး�း�ခြ�င်းး�မှာာ� အချိိ� န််ကုို�က််ဖြ�စ််သလုို� အရေး�း�လည်းး� 

ကြီး�း� လှှပါါသည််။
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မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ ပေါ်�်ထွွန်းး�လာာမည့််� ဖက််ဒရယ််စနစ််၏ သဘော�ာ�သဘာာဝနှှင့််� ပတ််သက််ပြီး�း� 

ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််ရန်် မေး�းခွွန်းး�အချို့့� ��ရှိိ�သည််။ ထိုု�မေး�းခွွန်းး�တို့့��မှာာ� (၁) ဖက််ဒရယ််စနစ််သည်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုု ပေါ�ါင်းး�စည်းး�မှုုအပေါ်�်� မည််သည့််�အတိုု�င်းး�အတာာအထိိ အခြေ�ေ�ခံံသင့််�သနည်းး�၊ (၂) မည််သည့််� 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတို့့��မှာာ� ဒေ�သအမည််ခံံ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� ဖြ�စ််သင့််�သနည်းး�၊ (၃) ဒေ�သအမည််ခံံ 

တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုတို့့��ကုို� ယင်းး�တို့့��၏ သက်ဆုို�င်ရာာဒေ�သတွွင် ဦးးစား�းပေး�းအခွွင့််�အရေး�း�များ��း ပေး�းသင့််� 

သလားး�၊ (၄) မျိုး� း��နွွယ််စုု တသားး�တည်းး�ဖြ�စ််သော�ာဒေ�သများ��း ဖန််တီးး�နိုု�င််ရန်် နယ််နိိမိိတ််များ��းကိုု� ပြ�န််လည်် 

ရေး�းဆွဲဲ�သတ််မှှတ််သင့််�သလားး� တို့့��ဖြ�စ််သည််။

ခြုံ�ံ�၍ပြော��ာရလျှှင်် အခြေ�ေ�ခံံအကျျဆုံးး��မေး�းခွွန်းး�မှာာ� "ဖက််ဒရယ််ပြ�ည််ထော�ာင််စုုတွွင်် မည််သည့််� 

အစိိတ်အပုို�င်းး�များ��း ပေါ�ါင်းး�စပ်ပါါဝင်မည်နည်းး�" ဟူူ၍ ဖြ�စ််ဖွွယ််ရာာရှိိ�သည်။ အထက်တွွင် ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သလို�ပင် 

FDC က ပြ�ည််နယ််များ��းကိုု� ဖက််ဒရယ််ဒေ�သများ��းအဖြ�စ်် သတ််မှှတ််ထားး�သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�က ပြ�ည််နယ်် 

များ��း၏ သဘော�ာ�သဘာာဝကိုု�မူူ အဓိိပ္ပါါ�ယ််သတ််မှှတ််ထားး�ခြ�င်းး� မရှိပေ���ေ။ သို့့��ရာာတွွင်် တရား�းဝင််သဘော�ာ� 

အနေ�ေနှှင့််�ရော�ာ၊ အလွွတ်သဘော�ာ�အနေ�ေနှှင့််�ပါါ အကြံ�ံပြု�ုကမ်းး�လှှမ်းး�ထားး�သော�ာ အစီီအမံံ အနည်းး�ငယ််တော့�့� 

ရှိိ�ပါါသည််။

အချို့့� ��သော�ာ အကြံ�ံပြု�ုကမ်းး�လှှမ်းး�ချျက််များ��းတွွင်် ဖက််ဒရယ််ဒေ�သများ��းသည်် လက််ရှိိ�အတိုု�င်းး� 

ပြ�ည််နယ်် ၇ ခုု၊ တိုု�င်းး� ၇ ခုု အပေါ�ါ�င်းး� ဖက််ဒရယ််ပြ�ည််ထော�ာင််စုုနယ််မြေ�ေ - နေ�ပြ�ည််တော်�်�တို့့��ဖြ�စ််လိိမ့််�မည်် 

ဟုု သွွယ််ဝုို�က်ယူူဆချျက်တစ််ရပ် ပါါဝင်နေ�သည့်�သဘော�ာ�ရှိိ�သည်။  သို့့��သော်�်�လည်းး� အချို့့� ��သော�ာ လူူနည်းး�စုု 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�အရေး�း� တက််ကြွ�လှုုပ််ရှား��းသူူများ��းနှှင့််� ယင်းး�လူူမှုု အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�မှှသူူများ��းက ထိုု�အစီီအမံံ 

သည်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�တန်းး�တူူညီီမျှှမုှု အခွွင့််�အရေး�း�ကိုု� လျော့�့��ကျစေ�ေ�လိိမ့််�မည််ဟုု ထော�ာက််ပြ�ကြ�သည််။ 

အဘယ််ကြော��ာင့််�ဆိုု�သော်�်� ထိုု�ပုံံ�စံံအတိုု�င်းး�ထားး�ရှိိ�ပါါက ဗမာာလူူမျိုး� း��တို့့��သည်် အခြား��းလူူမျိုး� း��များ��းထက်် 

နုို�င်ငံံရေး�းအရ ဩဇာာလှွှမ်းး�မိုးး��မုှုပုို�ကြီး�း�မား�းနို�င်ခြ�င်းး�(ဒေ�သအရေ�ေအတွွက် ပုို�များ��းသဖြ�င့််�) ကြော��ာင့််�ဖြ�စ််သည်။ 

ထို့့��ကြော��ာင့််� ပြ�ည််နယ််အမည််တပ််သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� ၇ မျိုး� း��အတွွက်် ဒေ�သတစ််ခုုစီီနှှင့််� ဗမာာတို့့�� 

အတွွက်် ဒေ�သ ၁ ခုု၊ စုုစုုပေါ�ါင်းး� ဖက််ဒရယ််ပြ�ည််နယ်် ၈ ခုု ဖွဲ့့��စည်းး�ရန်၄်၁ အကြ�မ်းး�ပြု�ုကမ်းး�လှှမ်းး�မှုုတစ််ရပ်် 

လည်းး�ရှိိ�သည််။ ဥပမာာအနေ�ေဖြ�င့််� ဤအကြံ�ံပြု�ုချျက််မှာာ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ကိုု�ယ််စား�းလှှယ််များ��းနှှင့််� ပညာာရှှင်် 

များ��း ပါါဝင်သော�ာ ၂၀၀၈ ဖက်ဒရယ််ဖ့ွဲ့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေ�ခံဥပဒေ�ေ(မူူကြ�မ်းး�)ရေး�းဆွဲ�ရေး�းနှှင့််� ညိှိ�နှိုင်းး�မုှု ကော်�်�မတီ 

(FCDCC) မှှ ပေါ်�်ထွွက််လာာခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််(Weng 2016)။၄၂ ဤအစီီအမံံအရ မျိုး� း��နွွယ််စုု ၈ ခုုတို့့��သည်် 

သီီအိုု�ရီီအရ အာာဏာာကိုု� အညီီအမျှှခွဲဲ�ဝေ�ကျျင့််�သုံးး��ရမည်် ဖြ�စ််သည််။ သို့့��သော်�်� အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း (ယင်းး�တို့့��ထဲဲမှှ အချို့့� ��မှာာ� လူူဦးးရေ�အရွွယ််အစား�း အတော်��်�အတန််ကြီး�း�မား�းသည််) တို့့��မှာာ�မူူ 

၎င်းး�တို့့��၏ နိုု�င််ငံံရေး�းအခွွင့််�အရေး�း�နှှင့််� ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုမှုုတို့့��အတွွက်် ပြ�ည််နယ််အမည််တပ််ထားး�သော�ာ မျိုး� း�� 

နွွယ််စုုတို့့��နှှင့််� ညှိိ�နှိုုင်းး�ရမည်် ဖြ�စ််သည််။ အခြား��းသော�ာနည်းး�လမ်းး�တစ််ခုုမှာာ�မူူ လက််ရှိိ� ပြ�ည််နယ်် ၇ ခုုကိုု� 

ယခုုအတိုု�င်းး�ထားး�ပြီး�း� တိုု�င်းး�ဒေ�သကြီး�း�များ��းမှနေ��ေ၍ နော�ာက််ထပ််ပြ�ည််နယ််များ��း ဖွဲ့့��စည်းး�ရန််ဖြ�စ််သည််။ 

ထိုု�ကမ်းး�လှှမ်းး�ချျက််တွွင်် အမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််ဟုုခေါ်�်သော�ာ ပြ�ည််နယ်် ၁၀ ခုုနှှင့််� လိုု�အပ််သလိုု� ပြ�ည််နယ်် 

အရေ�ေအတွွက််ကိုု� တိုးး��မြှ�ှင့််�ဖွဲ့့��စည်းး�ရန်် ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။၄၃

၄၁	 Aung Htoo(အော�ာင််ထူးး�)၏ အဆိုု�အရ ပြ�ည််နယ်် ၈ ခုုမူူဝါါဒကိုု� ၁၉၆၁ တော�ာင််ကြီး�း� အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေ ညီီလာာခံံတွွင်် ချျမှှတ််ခဲ့့� 

သည််။ Weng(2016) တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။

၄၂	 ညီီညွွတ််သော�ာတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူမျိုး� း��များ��းဖက််ဒရယ််ကော�ာင််စီီ က ၂၀၁၆ ခုုနှှစ််တွွင််ပြု�ုစုုသော�ာ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေမူူကြ�မ်းး�သည်် 

FCDCC ၏ ဤအဆုို�ပြု�ုချျက်ပေါ်�်တွွင် အခြေ�ေ�ခံထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကုို�လည်းး� သတိိပြု�ုပါါ။ Bulmer(2022: 71) တွွင်ကြ�ည့်�ပါါ။

၄၃	ဖော်�်� ပြ�ထားး�သော�ာပြ�ည််နယ််များ��းမှာာ� - အာာရကန််အမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််၊ ဗမာာအမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််၊ ချျင်းး�အမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််၊ 
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ထိုု�ကမ်းး�လှှမ်းး�ချျက််များ��းအားး�လုံးး��သည်် အနည်းး�ငယ်် ကွဲဲ�လွဲဲ�ချျက််များ��းရှိသော်����်�လည်းး� ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ� 

ပြ�ည်နယ်် ၇ ခုုကုို� ထိိန်းး�သိိမ်းး�ထားး�လုို�သော�ာ အရေး�း�ပါါသည့့်� ဘုံံ�အခြေ�ေ�ခံမူူတစ််ချျက်ကုို�မူ အတူူတကွွကို�င်စဲွဲ� 

ထားး�ကြ�သည်။ ဤသဘော�ာ�ထားး�အရ အနည်းး�ဆုံးး��အနေ�ေနှှင့််� ဖ့ွဲ့��စည်းး�ပုံံ�ဆုို�င်ရာာဆွေး�း�နွေး�း�ပဲွဲ�များ��းတွွင် ပါါဝင် 

ခဲ့့�သူူများ��းက လက််ရှိိ�ပြ�ည််နယ်် ၇ ကိုု� ပုံံ�သေ�အဖြ�စ်် မှှတ််ယူူရမည််ဟုု အကြံ�ံပြု�ုလိုု�သည််ဟုု ယူူဆရမည်် 

ဖြ�စ််သည်။  သို့့��ရာာတွွင် ပြ�ည်နယ််/တုို�င်းး� နယ််နိိမိိတ်များ��းရေး�းဆွဲ�သတ်မှှတ််ခဲ့့�ပုံံ� သမုို�င်းး�ကြော��ာင်းး�ကမူူ မြ�န်မာ့့� 

ဖက်ဒရယ််ဒေ�သများ��းကို� ရှိိ�ရင်းး�စဲွဲ�အခြေ�ေ�အနေ�ေများ��းထက်ကျော်�်��လွွန်၍ စိိတ်ကူးး�ပုံံ�ဖော်�်�ကြ�ည့်�၍ ရကြော���ာင်းး� 

အကြံ�ံပြု�ုလျျက််ရှိိ�သည််။ ဖက််ဒရယ််ဒေ�သများ��းကိုု� တစ််စုုတစ််စုုတည်းး� ပုံံ�ဖော်�်�ကြ�ည့််�ပြီး�း�၊ ထို့့��နော�ာက််တွွင််မှှ 

မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��းကြား�း� ပိုု�မိုု�မြ�င့််�မား�းသော�ာ သာာတူူညီီမျှှမှုုရရှိစေ���ေမည့််� အခြေ�ေ�ခံံ 

ပုံံ�စံံပေး�းစွွမ်းး�နိုု�င််သည့််� နည်းး�လမ်းး�တစ််ရပ််ကိုု� ပြ�န််လည််ပုံံ�ဖော်�်�ကြ�ည့််�၍လည်းး� ရပါါသည််။ ထို့့��ပြ�င်် မြ�န််မာာ 

နုို�င်ငံံကုို� ဖက်ဒရယ််ပြ�ည်ထော�ာင််စုုအဖြ�စ်် ဖော်�်�ဆော�ာင််ရာာတွွင် လူူများ��းစုနှှင့််� လူူနည်းး�စုုကြား�း� သာာတူူညီီမျှှမုှု 

ကိုု�သာာမကဘဲဲ လူူနည်းး�စုုနှှင့််� လူူနည်းး�စုုအချျင်းး�ချျင်းး�ကြား�း� သာာတူူညီီမျှှမှုုကိုု�ပါါ ဖော်�်�ဆော�ာင််ရန်် လိုု�အပ်် 

ပါါသည််။

မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��း

ဖက််ဒရယ််ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီပြ�ည််ထော�ာင််စုုတစ််ခုု အသက််ဝင််ရေး�းအတွွက်် မဖြ�စ််မနေ�ေပါါဝင််ရမည့််� 

အခြား��းအရေး�း�ကြီး�း�သော�ာ ဒေ�သအဆင့််� နယ််မြေ�ေများ��းမှာာ� မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��း ဖြ�စ််သည််။ အတိိတ််ကာာလက 

အခြေ�ေ�ခံံအကျျဆုံးး�� မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��းမှာာ� မြို့�့��နယ််များ��းဖြ�စ််ခဲ့့�ပြီး�း� FDC အပါါအဝင်် လက််တလော�ာ� ရေး�းသားး� 

ဆွေး�း�နွေး�း�ချျက််တွွင််လည်းး� မြ�န််မာ့့�အနာာဂတ်် ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�များ��းအတွွက် မြို့�့��နယ််များ��းကိုု� မဲဲဆန္ဒဒနယ်် 

များ��းအဖြ�စ်် ယူူဆထားး�သည််။ ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုမှုုဖော်�်�ဆော�ာင််ရာာတွွင်် မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��း၏ အရေး�း�ကြီး�း�သည့််� 

သဘော�ာ�သဘာာဝကြော���ာင့််� မှှတ််သားး�သင့််�သည့််�အချျက််မှာာ� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� ခရိုု�င််နှှင့််� အခြား��းအုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း 

နယ််မြေ�ေများ��းကဲ့့�သို့့��ပင်် လက််ရှိိ� မြို့�့��နယ််နယ််နိိမိိတ််များ��းသည််လည်းး� ကိုု�လိုု�နီီခေ�တ်် အမွေ�ေ�ကိုု�ဆက််ခံံ 

ထားး�ပြီး�း� လွွတ််လပ််ရေး�းရပြီး�း�နော�ာက််ပိုု�င်းး�ကတည်းး�က သိိသာာထင််ရှား��းသည့််� အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲ မရှိိ�ထားး� 

ခြ�င်းး�ပင််ဖြ�စ််သည်် (Ostwald and Courtin 2020)။ ထို့့��ကြော��ာင့််� ရှိိ�ရင်းး�စွဲဲ� မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��းသည်် သာာတူူ 

ညီီမျှှမှုုနှှင့််� 'လူူနည်းး�စုု'၏ ကိုု�ယ််စား�းပြု�ုမှုုကိုု� မည််သည့််�အတိုု�င်းး�အတာာအထိိ ဖော်�်�ဆော�ာင််နိုု�င််သနည်းး� 

ဆိုု�သည််ကိုု� အကဲဲဖြ�တ််ကြ�ည့််�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� အကျိုးး� ��ရှိိ�နိုု�င််ပါါသည််။ ပြ�ည််နယ််နယ််နိိမိိတ််များ��းကဲ့့�သို့့��ပင်် မဲဲဆန္ဒဒ 

နယ််များ��းကိုု� အနာာဂတ််မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ သဘာာဝနှှင့််� လိုု�က််လျော�ာ�ညီီထွေ�ေရှိအော����ာင်် တွေး�း�ဆကြ�ည့််�နိုု�င််ပါါ 

သည််။ ဩစတြေး��း�လျျ၊ ဂျာ�ာမနီီနှှင့််� အမေ�ေရိိကန််ပြ�ည််ထော�ာင််စုုတို့့��အပါါအဝင်် ကမ္ဘာာ�တဝှှမ်းး�ရှိိ� ဒီီမိုု�ကရေ�ေစီီ 

နုို�င်ငံံအများ��းအပြား�း�သည် ၎င်းး�တို့့��၏မဲဲဆန္ဒဒနယ််များ��းကို� ပုံံ�မှန််ပြ�န်လည််ရေး�းဆွဲ�လေ့�့ရှိိ�ပါါသည်။ မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ 

တွွင်လည်းး� တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�နှှင့််� ဒေ�သတွွင်းး�ပါါတီီများ��းအပါါအဝင် တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုများ��း၏ နုို�င်ငံံရေး�း 

အခွွင့််�အလမ်းး� တိုးး��တက််လာာစေ�ရန်အတွွက်် ထိုု�အလေ့�့�အထကိုု� ကျျင့််�ကြံ�ံနိုု�င််ပါါသည််(Ebead and 

Hirakawa 2022)။

အားး�လုံးး��ပါါဝင််သော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း

သမိုု�င်းး�တလျှော��ာ�က်် အချိိ�န် ်ကာာလအများ��းစုုတွွင်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံသည်် ဗဟိုု�ချုု�ပ််ကိုု�င််မှုုမြ�င့််�မား�း 

သော�ာ နိုု�င််ငံံဖြ�စ််ခဲ့့�ရုံံ�သာာမကဘဲဲ အားး�လုံးး��ပါါဝင််သည့််� အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းလည်းး� အလွွန််တရာာ 

အကန့်�်အသတ််နှှင့််�သာာ ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသည််။ ၂၀၀၈ အခြေ�ေ�ခံံဥပဒေ�ေအော�ာက််မှှ အပြော�ာ��င်းး�အလဲဲကာာလ (၂၀၁၁

-၂၀၂၁) အတွွင်းး�တွွင်် အမျိုး� း��မျိုး� း��သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ််စုုများ��း၏ နိုု�င််ငံံရေး�းအရပါါဝင််မှုုကိုု� ကူူညီီ 
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ဖော်�်�ဆော�ာင််ပေး�းရန် ရည်ရွွယ််ဖ့ွဲ့��စည်းး�သော�ာ အင််စတီးး�ကျူးး��ရှှင်းး�များ��းဟူ၍ တုို�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာ ဝန်ကြီး�း� 

များ��း(NRAMs) နှှင့််� အထူးး�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းဒေ�သများ��း(ဥပမာာ - ကိုု�ယ််ပိုု�င််အုုပ််ချုု�ပ််ခွွင့််�ရဒေ�ေသများ��း) သာာ ရှိိ�ခဲ့့� 

ပါါသည််။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာဝန််ကြီး�း� အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�ကိုု� ကျျယ််ကျျယ််ပြ�န့်�် ပြ�န့်�် လေ့�့လာာဆန်းး�စစ်် 

ထားး�ခြ�င်းး� မရှိသော်����်�လည်းး� ရှိိ�ပြီး�း�သားး�လေ့�့လာာမှုုအနည်းး�ငယ််က ထိုု�ဝန််ကြီး�း�များ��း၏ အခန်းး�ကဏ္ဍ၏ 

မရေ�ေရာာမှုုကြော��ာင့့်� လူူနည်းး�စုုအခွွင့််�အရေး�း�နှှင့််� ပါါဝင််ခွွင့့တို့့��ကိုု� မြှ�ှင့််�တင််ရေး�းတွွင်် ၎င်းး�တို့့��၏ ထိိထိရော��ာ�က်် 

ရော�ာက်် လုုပ််ဆော�ာင််နိုု�င််စွွမ်းး�နှှင့််� ပတ််သက််ပြီး�း� စိုးး��ရိိမ််မကင်းး�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�ကြ�သည််(Thawnhmung 

and Yadana 2017)။

လူူဦးးရေ�ဆိုု�င််ရာာ အချျက််အလက််များ��းကိုု� အသေး�း�စိိတ််လေ့�့လာာဆန်းး�စစ််မှုု တစ််ရပ််မှှတဆင့််� 

NRAMs နှှင့််� အနာာဂတ်တွွင်ပေါ်�်လာာမည့်� ၎င်းး�တို့့��နှှင့််�ဆင်တူူသည့်� အားး�လုံးး��ပါါဝင်သော�ာ အင််စတီကျူးး��ရှှင်းး� 

များ��းနှှင့််� ပတ််သက််၍ အခြား��းသော�ာ စိိတ််မချျစရာာလည်းး� ရှိသေး����းသည််။ ဤအစီီရင််ခံံစာာ အခန်းး�(၂) နှှင့််� 

(၃) တွွင််ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည့််�အတိုု�င်းး� ဒေ�သအဆင့််�အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းနယ််မြေ�ေ အဆင့််�တိုု�င်းး�တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

မျိုး� း��နွွယ််စုု စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု ရှိနေ���ေပြီး�း� NRAMs ကဲ့့�သို့့��သော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းမှာာ� ၂၀၂၁ ခုုနှှစ််အထိိ 

ပြ�ည််နယ််/တိုု�င်းး� အစိုးး��ရ အဆင့််�တွွင််သာာရှိိ�ပြီး�း� ထို့့��ထက််ပိုု�၍နိိမ့််�သော�ာ အဆင့််�များ��းတွွင််မရှိပေ���ေ။ အစိုးး��ရ 

နှှင့််� သာာမန််ပြ�ည််သူူများ��းကြား�း� အဓိိကကြား�း�ခံံဖြ�စ််သည့််� မြို့�့��နယ််အဆင့််� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�း ယန္တတရား�းများ��း       

(ဥပမာာ - လမ်းး�အဆင့််� အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းအဖွဲ့့��) တွွင်် ၎င်းး�တို့့��ဝန််ဆော�ာင််မှုုပေး�းရာာ ဒေ�သ၏ စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ 

လူူဦးးရေ�ကိုု� ထင််ဟပ််ရန််နှှင့််� အားး�လုံးး��ပါါဝင််မှုုရှိိ�ရန်် အလွွန််တရာာ အရေး�း�ကြီး�း�လှှပါါသည််။

အားး�လုံးး��ပါါဝင််ရေး�းနှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� စဉ်းး�စား�းရာာတွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုုများ��း ပါါဝင််ခြ�င်းး� 

ရှိိ�၊မရှိိ� ဆိုု�ရုံံ�လော�ာက််မျှှမဟုုတ််ဘဲဲ ၎င်းး�တို့့��ပါါဝင််အော�ာင်် မည််ကဲ့့�သို့့��ထည့််�သွွင်းး�မည််နည်းး� ဆိုု�သည််ကိုု�ပါါ 

ဆင််ခြ�င််သုံးး��သပ််ရန်် အရေး�း�ကြီး�း�သည်။ အတိိတ််ကာာလက အစိုးး��ရအဖွဲ့့��တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုု 

များ��း ထည့််�သွွင်းး�ခဲ့့�သည််မှာာ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာကိိစ္စစများ��းအတွွက််သာာ ဖြ�စ််ခဲ့့�သည််၄၄။ သို့့��သော်�်�လည်းး� 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာနှှင့််� မပတ််သက််ဟုု ထင််ရသည့််�ကိိစ္စစများ��း (ဥပမာာ - ကာာကွွယ််ရေး�း၊ ပညာာရေး�း၊ 

လူူဝင််မှုုကြီး�း�ကြ�ပ််ရေး�း၊ လူူဦးးရေ�၊ အလုုပ််သမား�း ..စသည််ဖြ�င့််�) မှာာ�လည်းး� လူူများ��းစုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းနှှင့််� 

သာာမကဘဲဲ လူူနည်းး�စုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းနှှင့််�လည်းး� ပတ််သက််နေ�သည့််� အရေး�း�ကိိစ္စစနယ််ပယ််များ��း ဖြ�စ်် 

သည််။ ထို့့��ကြော��ာင့််� အစိုးး��ရအဖွဲ့့��ရာာထူးး�များ��းတွွင်် လူူနည်းး�စုုတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��း ပါါဝင််မှုုကိုု� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� 

ရေး�းရာာ ကိိစ္စစများ��းသက််သက််အတွွက််သာာ ကန့်�်သတ််မထားး�သင့််�ပါါ။ ထိုု�အပိုု�င်းး�နှှင့််� ပတ််သက််၍မူူ NUG 

တွွင်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�လူူနည်းး�စုု အများ��းအပြား�း�မှာာ� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာနှှင့််� တိုု�က််ရိုု�က််ပတ််သက််သည့််� 

အရေး�း�ကိိစ္စစများ��းထက်် ကျော်�်��လွွန််သော�ာ အခြား��းအရေး�း�ကိိစ္စစများ��းအတွွက််ပါါ တာာဝန််ပေး�းအပ််ခြ�င်းး� ခံံထားး� 

ရသည််ကိုု� စိိတ််အေး�းဖွွယ််ရာာတွေ့�့�ရပါါသည််။

ထို့့��ပြ�င်် အားး�လုံးး��ပါါဝင််ရေး�းနှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� ရေး�းသားး�ဖော်�်�ပြ�မှုုသည်် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ရေး�းရာာ 

အမြ�င််ရှု့့�ထော�ာင့််�ထက်် ကျော်�်��လွွန််သင့််�ပါါသည််။ တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဖြ�စ််မှုုမှာာ� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် အလွွန်် 

	 ဧရာာဝတီီသားး�များ��းပြ�ည််နယ််၊ ကချျင််အမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််၊ ကရင််အမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််၊ မွွန််အမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််၊ ရှှမ်းး� 

အမျိုး� း��သားး�ပြ�ည််နယ််နှှင့််� တနင်္သာ�ာ�ရီီသားး�များ��း ပြ�ည််နယ်် တို့့��ဖြ�စ််သည််။

၄၄	ဆမား�းဒူးး �ဝါးး�ဆင််ဝါးး�နော�ာင်် (ကချျင််)၊ ဦးးအော�ာင််ဇံံဝေ�(ရခိုု�င််)နှှင့််� ဦးးရာာရှှစ််(အိိန္ဒိိ�ယမျိုး� း��ရိုးး�� မူူစလင််) တို့့��ကဲ့့�သို့့��သော�ာ တိုု�င်းး�ရင်းး� 

သားး�လူူနည်းး�စုု နိုု�င််ငံံရေး�းသမား�းအချို့့� ��မှာာ� ပါါလီီမန််ခေ�တ််အတွွင်းး�က အစိုးး��ရအဖွဲ့့��တွွင်် ပြ�ည််ထဲဲရေး�း၊ ကာာကွွယ််ရေး�းနှှင့််� 

လူူမုှုရေး�းဝန်ဆော�ာင််မှု၊ု အိုးး��အိိမ်နှှင့််� အလုုပ််သမား�းဝန်ကြီး�း�များ��းအဖြ�စ်် ခန့်�်အပ််ခံံခဲ့့�ရဖူးး�သည်ကုို� သတိိပြု�ုသင့််�သည်။ People’s 

Literature Committee and House(1961) တွွင််ကြ�ည့််�ပါါ။
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ပေါ်�်လွွင််ပြီး�း� နိုု�င််ငံံရေး�းတွွင််လည်းး� များ��းစွာာ�ထည့််�သွွင်းး�ခံံရသဖြ�င့််� အားး�လုံးး��ပါါဝင််ရေး�းနှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� 

ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုတွွင်် နေ�ရာာများ��းစွာာ�ယူူထားး�ပါါသည််။ သို့့��သော်�်�လည်းး� ဘာာသာာရေး�းနှှင့််� ကျားး��/မ ဖြ�စ််မှုုတို့့�� 

အပါါအဝင်် အခြား��းလူူမှုုရေး�းသရုုပ််သကန််များ��းမှာာ�လည်းး� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံရှိိ� ခွဲဲ�ခြား��းဆက််ဆံံမှုုများ��း၏ မူူလ 

ဇစ််မြ�စ််များ��း ဖြ�စ််ကြ�ပါါသည်။ ထုို�သရုပ််သကန််များ��းပေါ်�်မူူတည််၍ ဖယ််ထုုတ််ချျန်ရစ််ခံံရခြ�င်းး�များ��းကို�လည်းး� 

တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး� ရေး�းရာာကိိစ္စစကဲ့့�သို့့��ပင်် တစ််ခါါတည်းး� ဖြေ�ေရှှင်းး�သင့််�ပါါသည််။

နော�ာက််ဆုံးး��အနေ�ေဖြ�င့််�ပြော��ာရလျှှင်် အနာာဂတ််မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဖက််ဒရယ််ပုံံ�စံံသဘာာဝနှှင့််� ပတ်် 

သက််ပြီး�း� ပြော��ာဆိုု�ဆွေး�း�နွေး�း�စရာာ ကျျယ််ပြ�န့်�်များ��းပြား�း�လှှခြ�င်းး�ကိုု� ယိုးး��မယ််ဖွဲ့့��၍ အားး�လုံးး��ပါါဝင််သော�ာ 

အင််စတီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း ပေါ်�်ပေါ�ါက််ရေး�းအာာရုံံ�စို�က်မုှုကုို� ဘေး�းဖယ််၊ ချျန်ထားး�ခဲ့့�ခြ�င်းး�မလုပ််သင့့်�ပါါ။ အားး�လုံးး�� 

ပါါဝင်သော�ာ အင််စတီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းနှှင့််� ပတ်သက်သည့်�ပုစ္ဆာာ�ကို�အဖြေ�ေ�ရှာာ�ရန်မှာာ� မြ�န်မာာနုို�င်ငံံ၏ ဖက်ဒရယ်် 

ဒေ�သများ��းနှှင့််� ဖက််ဒရယ််စနစ်် သဘာာဝတို့့��နှှင့််�ပတ််သက််ပြီး�း� အဖြေ�ေ�ရှာာ�ခြ�င်းး�တို့့��နှှင့််�ထပ််တူူ အရေး�း�ကြီး�း�လှှ 

ပါါသည််။ အထူးး�သဖြ�င့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံကဲ့့�သို့့�� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�မျိုး� း��နွွယ်် စုံံ�လင််ကွဲဲ�ပြား�း�မှုု များ��းပြား�း�လှသော��ာ� 

နိုု�င််ငံံမျိုး� း��တွွင်် ဗဟိုု�ချုု�ပ််ကိုု�င််မှုုလျှော့�့��ချျခြ�င်းး�၊ အားး�လုံးး��ပါါဝင််သော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��းအကြော��ာ�င်းး� 

ဆွေး�း�နွေး�း�ခြ�င်းး�မှှတဆင့််� ဖက််ဒရယ််စနစ််အကြော��ာ�င်းး� ဆွေး�း�နွေး�း�မှုုများ��းကိုု� အသက််ဝင််စေ�ခြ�င်းး� တို့့��မရှိိ�ဘဲဲ 

နှှင့့်� အားး�လုံးး��ပါါဝင််သော�ာ အင််စတီီကျူးး��ရှှင်းး�များ��း ရှိိ�လာာနိုု�င််မည််မဟုုတ််ပေ�။ 
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