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捍卫民主号召 

 

新冠肺炎大流行威胁着的不仅是世界各地人民的生命和生计，也是威胁自由民主的未来

的政治危机。 

 

毫不奇怪，专制政权正在利用这场危机来压制批评并加强其政治控制力。即使有些民主

选举产生的政府也正在通过滥用限制人权及加强国家监督的紧急处置权来与应对流行病，完全

无视法律约束、议会监督或恢复宪政秩序的时限。随着经济停滞摧残世界各地社会的根基，议

会正被边缘化，记者正被逮捕和骚扰，少数族裔正在被作为替罪羊，最脆弱的群体正面临着惊

恐的危险。 

 

镇压将无助于控制大流行。压制言论自由，将和平异议者投入监狱，压制立法监督以及无

限期推迟选举等都不是保护公众健康的措施。  相反，这些对自由、透明和民主的攻击将使社会更

加难以通过政府和公众行动迅速有效地应对危机。 

 

当前的大流行始于一个遏制信息自由流通、政府惩罚发出病毒危险警告人的国家并非巧

合。 

——警告被视为散布有损国家声望的谣言。当负责任的公民的声音受到压制时，不仅对一个国

家，而且对全世界来讲结果可能都是致命的。 

 

民主不仅仅是一个需要珍惜的理念。它是最适合解决新冠肺炎这种规模和复杂性的危机的

政府系统。与专制制度自我标榜的宣传相反，可靠和自由的信息流通、基于事实的政策选择辩

论、民间社会的自愿组织以及政府与社会之间的公开参与都是应对大流行的重要资产。它们均为

自由民主的关键要素。 

 

只有通过民主，社会才能建立社会信任，使其能够在危机中坚持不懈，在困难中保持国

家的抵御能力，通过包容性参与和对话来消除深层的社会分歧，并有信心相信，损失会被分

担，所有公民的权利均会得到尊重。 

 

只有通过民主，才能使包括妇女和年轻人在内的独立民间团体与公共机构合作，协助提

供服务、保持公民知情、参与并增强社会士气、有共同的目标。 

 

只有通过民主，自由媒体才能发挥使人们知情的作用，使他们能够做出合理的个人和家庭

决定、监督政府和公共机构、以及反制旨在破坏社会的虚假信息。 

 

只有通过民主，社会才能在相互竞争的需求和优先事项之间取得可持续的平衡，包括在

对抗病毒的传播与保护经济安全之间的平衡；以及在有效应对危机与按照宪法规范和保障保护

人民的公民权利和政治权利之间的平衡。 
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只有在民主国家，法治才能保护个人自由不受政府远远超出遏制大流行所必要的侵扰和

约束。 

 

只有在民主国家，公共问责制才能监督和限制政府紧急权力，并在不再需要紧急权力时

将其终止。 

 

只有在民主国家，有关大流行的范围和对健康的影响的政府数据才可信。 

 

民主并不保证会有有能力的领导和有效的治理。尽管民主国家在最有效地遏制该病毒的

国家中占主导地位，但有些民主国家在应对该大流行方面的作用很差，并在人的生命和经济安

全方面付出了高昂的代价。表现不佳的民主国家进一步削弱了社会并为专制倡导者创造了机

会。 

 

但是，民主的最大优势在于它具有自我纠正的能力。新冠肺炎危机是一个令人震惊的警

钟，它是一个急迫的警告，警告我们珍惜的自由正处于危险之中，我们切不可将其视为理所当

然。通过民主，公民及其选出的领导人可以学习和成长。对他们而言，这样做从来没有像现在

这样重要。 

 

当前的大流行病是全球民主的巨大挑战。  世界各地的独裁者都将新冠肺炎危机视为新

的政治战场，他们嘲笑与其过去几十年的惊人成就相比。民主显得微不足道。民主受到威胁，

关心民主的人必须唤起捍卫民主的意志、纪律并团结起来。全世界人的自由、健康和尊严都已

经处于危险的境地。 


