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El estado de la 
democracia en el 
mundo y América 
Latina y el Caribe –
antes y durante la 
pandemia



MARCO 
CONCEPTUAL





3 niveles de calidad democrática
ALTO
>0.70

MEDIANO
>=0.40 <0.70

BAJO
<0.40

GOBIERNO REPRESENTATIVO

DERECHOS FUNDAMENTALES

CONTROLES DE GOBIERNO

ADMINISTRACIÓN IMPARCIAL

PARTICIPACIÓN CIUDADANA



3 Regímenes Políticos
Democracias Regímenes

híbridos
Regímenes
autoritarios

Gobierno Representativo
≥ 0.35

Gobierno 
Representativo

< 0.35
Elecciones 

multipartidarias 
mínimamente
competitivas

Elecciones que no son 
multipartidarias ni competitivas



3 sub-categorías de democracia

Democracias con alta 
calidad democrática

Democracias con mediana 
calidad democrática

Democracias 
débiles/con baja 

calidad democrática
GOBIERNO 

REPRESENTATIVO ALTO

NINGUN BAJO Y MEZCLA 
ALTO Y/O MEDIANO

POR LO MENOS 1 
BAJO

DERECHOS 
FUNDAMENTALES ALTO

CONTROLES DE 
GOBIERNO ALTO

ADMINISTRACION 
IMPARCIAL ALTO

PARTICIPACION 
CIUDADANA ALTO



La democracia viene 
en muchas formas 
diferentes

Gobierno
Representativo

Derechos
Fundamentales

Controles de
Gobierno

Administración
Imparcial

Participación
Ciudadana Número de Países

High High High High High 16
High High High Mid-range High 5
High High High High Mid-range 6
High High High High Low 3
High High High Mid-range Mid-range 7
High Mid-range High Mid-range High 1
Mid-range High High High Mid-range 1
Mid-range High High Mid-range High 1
High High Mid-range Mid-range High 1
High Mid-range Mid-range Mid-range High 5
High Mid-range High Mid-range Mid-range 1
High High Mid-range Mid-range Low 1
Mid-range High High Mid-range Mid-range 1
High Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range 9
High Mid-range Mid-range Mid-range Low 2
Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range High 2
Mid-range High Mid-range Mid-range Low 2
High Mid-range Mid-range Low Mid-range 1
Mid-range Mid-range High Mid-range Mid-range 3
Mid-range Low Mid-range Low Low 1
Mid-range Mid-range Mid-range Low Low 5
Mid-range Mid-range Mid-range Low Mid-range 5
Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range 13
Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range Low 6



Los regímenes 
híbridos y 
autoritarios también 
varían en calidad

Gobierno 
Representativo

Derechos 
Fundamentales Controles de Gobierno

Administración 
Imparcial

Participación 
Ciudadana Número de países

Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range High 1
Mid-range Mid-range Mid-range High Low 1
Low Low Low Low Low 1
Mid-range Mid-range Low Low Low 1
Mid-range Mid-range Mid-range Low Mid-range 2
Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range Low 4
Mid-range Low Mid-range Low Low 3
Low Mid-range Mid-range Low Low 2
Mid-range Mid-range Mid-range Low Low 5
Mid-range Low Mid-range Low Mid-range 1
Low Mid-range Mid-range Low Mid-range 1
Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range Mid-range 2
Low Mid-range Mid-range Mid-range Low 1
Low Mid-range Low Low Low 2
Mid-range Low Low Low Low 1
Low Mid-range Low Mid-range Low 1
Low Low Mid-range Low Low 1

Gobierno 
Representativo

Derechos 
Fundamentales

Controles de 
Gobierno

Administración 
Imparcial

Participación 
Ciudadana Número de países

Low Low Low Low Low 16
Low Mid-range Low Low Low 4
Low Low Mid-range Low Low 2
Low Low Low Low Mid-range 1
Low Mid-range Low Mid-range Low 6
Low Low Mid-range Low Mid-range 1
Low Mid-range Mid-range Low Low 2
Low Mid-range Mid-range Mid-range Low 1
Low Mid-range Mid-range Low 1

REGIMENES HIBRIDOS

REGIMENES 
AUTORITARIOS



El número de 
democracias a nivel 
global sigue 
aumentando

Regímenes políticos 1975-2019



La democracia a nivel 
global crece 
cuantitativamente 
pero disminuye en 
calidad

Paises que sufren erosión democratica 1980-2019



LA DEMOCRACIA 
EN AMÉRICA 

LATINA ANTES DE 
COVID-19



#1: De una región dominada por regímenes 
autoritarios a una región dominada por 

democracias

Régimen autoritario Régimen Híbrido Democracia

1977 2019



#2: América Latina es la tercera región más 
democrática del mundo



#3: Gran 
diversidad entre 
las democracias 
de la región

País Gobierno
Representativo

Derechos
Fundamentales

Controles de 
Gobierno

Administración
Imparcial

Participación
Ciudadana

Uruguay (0.86) (=) (0.83) (=) (0.82) (=) (0.74) (=) Alto
Chile (0.91) (=) (0.73) (=) (0.75) (-) (0.73) (=) Medio
Costa Rica (0.88) (=) (0.83) (=) (0.83) (=) (0.64) (=) Alto
Trinidad y Tobago (0.79) (=) (0.78) (=) (0.71) (=) (0.66) (=) Alto
Barbados (0.77) (=) (0.76) (=) (0.8) (=) (0.71) (=) Bajo
Jamaica (0.8) (=) (0.73) (=) (0.76) (=) (0.64) (=) Medio
Perú (0.76) (=) (0.6) (=) (0.74) (=) (0.51) (=) Alto
Argentina (0.82) (=) (0.66) (=) (0.67) (=) (0.55) (=) Alto
Brasil (0.75) (-) (0.61) (=) (0.65) (-) (0.49) (=) Alto
Panamá (0.78) (=) (0.7) (=) (0.64) (=) (0.52) (=) Alto
Colombia (0.79) (=) (0.53) (=) (0.68) (=) (0.5) (=) Medio
Ecuador (0.72) (=) (0.57) (=) (0.54) (=) (0.52) (=) Medio
México (0.73) (=) (0.51) (=) (0.64) (=) (0.49) (=) Medio
El Salvador (0.71) (=) (0.45) (=) (0.61) (=) (0.44) (=) Medio
Paraguay (0.67) (=) (0.56) (=) (0.58) (=) (0.43) (=) Medio
Guatemala (0.67) (=) (0.42) (=) (0.61) (=) (0.36) (=) Medio
Honduras (0.51) (=) (0.45) (=) (0.46) (=) (0.34) (=) Medio
República Dominicana(0.65) (=) (0.48) (-) (0.51) (=) (0.25) (=) Bajo
Haití (0.47) (=) (0.37) (=) (0.53) (=) (0.24) (=) Bajo



#4: Las democracias de ALC han demostrado 
una notable resiliencia en las últimas décadas

Democracias 
Ininterrumpidas

68%

Democracias 
Interrumpidas

32%

América Latina 2019

Democracias Ininterrumpidas Democracias Interrumpidas



#5: Los sistemas electorales se han 
fortalecido

 Las elecciones libres, justas y competitivas 
se han convertido en la norma, con algunas 
excepciones.

 6 países de la región se encuentran entre 
el 25% más alto del mundo en Elecciones 
Limpias:
 Barbados, Jamaica, Costa Rica, Chile, 

Panamá, Uruguay

9%

30%

61%

ELECCIONES LIMPIAS EN AMÉRICA LATINA Y EL 
CARIBE

Bajo Medio Alto



#6: Avances en igualdad de género: ALC 
tiene la mayor participación de mujeres 

parlamentarias en el mundo
Bolivia, Cuba, Costa Rica, Nicaragua y México 
se encuentran entre los 10 principales países del mundo en términos de 
representación de las mujeres en los parlamentos nacionales.

25%
31%

GLOBAL AMERICA LATINA

Porcentaje promedio de mujeres 
parlamentarias

0
7

9

1514

1
1978 2019

Igualdad de género 1978 y 2019

Alto Mediano Bajo



RETOS PARA LA DEMOCRACIA

Retos a la 
Democracia en 
América Latina 
pre-COVID-19



#1: Varios países sufren de debilidad 
democrática

Guatemala Mid-range (0.67) (=) Mid-range (0.42) (=) Mid-range (0.61) (=) Low (0.36) (=) Mid-range
Honduras Mid-range (0.51) (=) Mid-range (0.45) (=) Mid-range (0.46) (=) Low (0.34) (=) Mid-range
Dominican Republic Mid-range (0.65) (=) Mid-range (0.48) (-) Mid-range (0.51) (=) Low (0.25) (=) Low
Haiti Mid-range (0.47) (=) Low (0.37) (=) Mid-range (0.53) (=) Low (0.24) (=) Low

Representative Government Fundamental Rights Checks on Government Impartial Administration Participatory Engagement



#2: Algunos países sufren de fragilidad 
democrática

1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

República 
Dominicana

Haití

Honduras

Perú

Nicaragua

Venezuela

2019

Bolivia 



#3: Venezuela y Nicaragua –retrocesos 
democrático graves

Régimen 
híbrido

Régimen
democrático



#4: Distorsión de las normas electorales

Honduras: A pesar de una prohibición constitucional y un fallo de la Corte Suprema de 2009 
contra la reelección, el presidente pobló el Tribunal con sus partidarios, quienes luego, en 2015, 
aprobaron una resolución que hizo posible su reelección en los comicios de 2017, caracterizados 

por la OEA como plagados de “irregularidades y deficiencias”

Venezuela: Las elecciones se han llevado a cabo de manera continua durante las últimas cuatro 
décadas, a pesar de que su integridad se ha desvirtuado gradualmente, ya que las instituciones que 

las gestionan y administran se han debilitado en gran medida y ya no garantizan los principios 
democráticos ni la independencia del poder ejecutivo

Bolivia: Los esfuerzos del presidente para asegurar otro periodo presidencial mediante la reforma 
de la Constitución a través de un referéndum fueron derrotados en las urnas en 2016. El 

Presidente apeló a la Corte Suprema y obtuvo un fallo que autorizó su candidatura presidencial de 
2019.



#5: Crisis de representación de los partidos políticos

 Caída de los partidos políticos

 Fragmentación

 Partidos populistas

 Aumento de la polarización

Fuente: Latinobarómetro 2018
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#6: Los niveles más altos de desigualdad de 
ingresos en el mundo

De los 26 países más desiguales del mundo, 
el 58% están en América Latina

 Se traduce en
 Acceso desigual al poder
 Representación desigual
 Libertades civiles desiguales

Reduce la confianza en la democracia

Aumenta descontento cívico



#7: ALC es la región con la mayor proporción 
de democracias con altos niveles de 

corrupción después de África y Medio 
Oriente



#8: Debilidad de estado del derecho

 Capacidad escasa

 Bajo acceso a la justicia

 Capacidad para combatir la corrupción

 Politización

 Normas constitucionales

 Balance de poder



#9: El apoyo popular a la democracia ha 
disminuido
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ESTADO DE LA DEMOCRACIA 
DURANTE LA PANDEMIA



Estados de Emergencia por Región

84%

66% 64%

40%

23%

Americas Africa Europe Asia/Pacific Middle East
and Iran

% de países con Estado de Emergencia por región



La democracia en la región ha sufrido durante la pandemia

77%
70% 67% 64%

27%

Middle East
and Iran

Africa Asia/Pacific Americas Europe

Países con por lo menos un desarrollo democrático 
preocupante durante la pandemia



Casi todos los países han vivido protestas durante la pandemia

100% 96%

77%

60%
54%

Europe Americas Asia/Pacific Africa Middle East
and Iran

Países con protestas durante la pandemia



Estado de la democracia durante COVID
Country

Cuba 7 

Venezuela 3

El Salvador, Nicaragua, 
Colombia, Ecuador, Chile, 
Argentina

2

Honduras, Panama, 
Barbados, Bolivia, 
Paraguay, Haiti, Mexico, 
Dominican Republic

1

Costa Rica, Uruguay, Peru, 
Jamaica, Trinidad and 
Tobago, Guatemala

0

Brasil 17  



BOLIVIA 



Bolivia – de democracia a régimen híbrido en 2019





Rendimiento democrático entre los mejores y 
peores del mundo en…



¡Gracias!
#globalmonitor
#GSODIndices
#ReviveDemocracy
#GSoD2019
#StateofDemocracy

www.idea.int/gsod-indices

https://www.idea.int/gsod-indices/covid19globalmonitor


Contáctenos :

gsod.indices@idea.int



#5b: Cae la confianza en las instituciones 
electorales, 2006-2018

Fuente: Latinobarómetro
2018
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#3: Aumenta la insatisfacción con la 
democracia

Fuente: Latinobarómetro 2018
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#10b: ¿Para quién se gobierna?

Fuente: Latinobarómetro 2018
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