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ဖတ််လွယွ််၊ မှတှ််လွယွ်် 
ဤစာာအုပု််သည်် အချျက််အလက််အချို့့ ���ကိုု� 

အလွယွ််တကူ ူဖတ််ရှုနုိုု�င််ရန်် ပုံံ�ဖော်�်�ရေး�းသားး�ထားး�ခြ�င်းး�

ဖြ�စ််သည််။ ဤစာာအုပု််တွငွ်် အချျက််အလက််အားး�လုံးး��

မပါါဝင််နိုု�င််သော်�်�လည်းး� အရေး�းကြီး�း�သော�ာ 

အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု� ဖော်�်�ပြ�ပေး�းသွားး��ပါါမည််။

ဤ ဖတ််လွယွ််မှတှ််လွယွ််စာာအုပု််ငယ််တွငွ်် ဖတ််ရှုရု

လွယွ််ကူစူေ�သော�ာ စကားး�လုံးး��များ�း�နှငှ့်�် ရုပု််ပုံံ�များ�း�ကိုု� 

သုံးး��ထားး�ပါါသည််။   အချို့့ ���သော�ာသူမူျား�း�အတွကွ််မူ ူ

ဤစာာအုပု််ငယ်် ဖတ််ရှုရုာာတွငွ်် အကူအူညီီ 

လိုု�အပ််ကော�ာင်းး� လိုု�အပ််နိုု�င််ပါါသေး�းသည််။ 

အချို့့ ���သော�ာ စကားး�လုံးး��များ�း�ကိုု� စာာလုံးး��အမည်းး�ရော�ာင်် 

ထူထူူူဖြ�င့််� ရေး�းထားး�သည််။  ဆိုု�လိုု�သည််မှာာ� အခြား�း�

စကားး�လုံးး��များ�း�ထက်် ပိုု�ထူပူြီး�း� ပိုု�မည်းး�ပါါသည််။ 

ထိုု�စကားး�လုံးး��များ�း�သည်် စာာအုပု််တွငွ်် အရေး�းပါါသော�ာ 

စကားး�လုံးး��များ�း�ဖြ�စ််သည််။

တစ််ခါါတစ််ရံံ ထိုု�အမည်းး�ရော�ာင််ထူထူူ ူစကားး�လုံးး��သည််    

နား�းလည််ရန််ခက််ခဲဲပါါက ထိုု�စကားး�လုံးး��၏ ဆိုု�လိုု�ရင်းး�ကိုု� 

ရှငှ်းး�ပြ�ပေး�းသွားး��ပါါမည််။  

မျျဥ်းး�သားး�ထားး�သော�ာ အပြာ�ာရော�ာင်် စကားး�လုံးး��များ�း�သည်် 

ဝဘ််ဒ််ဆိုု�ဒ််နှငှ့်�် အီးး�မေး�းလ််လိိပ််စာာများ�း�ကိုု� ပြ�သသော�ာ 

လင့်�်ခ််များ�း� ဖြ�စ််သည််။ သင််သည်် ဤလင့််�ခ််များ�း�ကိုု� 

မိိမိိ၏ ကွနွ််ပျုု�တာာမှတှစ််ဆင့်�် ဝင််ရော�ာက််နိုု�င််သည််။ 

အမည်းး�ရော�ာင််
အမည်းး�ရော�ာင််

ထူထူူ ူထူထူူ ူ

စကားး�လုံးး��

ဤစကားး�လုံးး��၏ 

ဆိုု�လိုု�ရင်းး�မှာာ�
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ဤစာာအုုပ််ငယ််တွငွ်် ပါါဝင််သည့််� 
အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီဆိုု�တာာ ဘာာလဲဲ။................................................................... 	 ၄

ကော�ာင်းး�ကျိုးး ���နှှင့်�် ဆိုးး��ကျိုးး ���များ�း�............................................................................. 	 ၅

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ်် ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီကိုု� ထည့်�်သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�......... 	 ၆

တစ််နိုု�င််ငံံနှငှ့်�်တစ််နိုု�င််ငံံ မတူညူီီနိုု�င််...................................................................... 	 ၁၇

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီကိုု� ကာာကွယွ််ခြ�င်းး�............................................................... 	 ၂၀

အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�များ�း�........................................................................................ 	 ၂၃

စဥ်းး�စား�းရန််မေး�းခွနွ်းး�များ�း�..................................................................................... 	 ၂၅

ပိုု�မိုု�လေ့�့လာာရန််................................................................................................. 	 ၂၈
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ဤစာာအုပု််ကိုု� ဒီီမိုု�ကရေ�စီီနှှင့်�် ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ဆိုု�င််ရာာ 

အကူအူညီီပေး�းရေး�း နိုု�င််ငံံတကာာအဖွဲ့့��အစည်းး� 

(International IDEA) မှ ှရေး�းသားး�ထားး�ပါါသည််။ 

ဤစာာအုပု််တွငွ်် ဒေ�သန္တတရဒီမီို�ုကရေ�စီ ီအကြော��ာင်းး� 

ရှငှ်းး�ပြ�ထားး�ပါါသည််။  

ဒေ�သန္တတရဒီမီို�ုကရေ�စီ ီဆိုု�သည််မှာာ� မြို့�့��နယ််များ�း�၊ 

မြို့�့��များ�း�နှငှ့်�် ကျေး�း�ရွာာ�များ�း�ကဲ့့�သို့့�� သေး�းငယ််သော�ာ 

နယ််မြေ�ေဒေ�သများ�း�အားး� အာာဏာာနှငှ့်�် လုပု််ပိုု�င််ခွွင့်�်ပေး�း

ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

ကျေး�း�ရွာာ�ကော�ာင််စီီ၊ မြို့�့��နယ််ကော�ာင််စီီ သို့့��မဟုတု်် 

မြို့�့��တော်�်�ဝန််ကိုု� မဲဲပေး�းရွေး�း�ကော�ာက််တင််မြှော��ာ�က််ခြ�င်းး�သည်် 

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီ ဖြ�စ််သည််။ 

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီဖော်�်�ဆော�ာင််ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� ပြ�ည််သူ ူ

များ�း�သည်် ၎င်းး�တို့့��၏ရပ််ရွာာ�အရေး�းကိိစ္စစများ�း�တွငွ်် ပါါဝင်် 

နိုု�င််လာာပြီး�း� ပြ�ည််သူ့့�ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း� ပိုု�မိုု�ကော�ာင်းး�မွနွ်် 

လာာစေ�သည့််�အပြ�င်် ရပ််ရွာာ�လူထူုအုသိုု�က််အဝန်းး�ကိုု�

လည်းး� ပိုု�မိုု�ခိုု�င််မာာအားး�ကော�ာင်းး�စေ�ပါါသည််။

ဤလမ်းး�ညွှနှ််စာာအုုပ််ငယ််တွငွ််  ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီ 

ထွနွ်းး�ကားး�ရန်် နိုု�င််ငံံအသီးး�သီးး�က ဥပဒေ�များ�း� မည််သို့့�� 

ရေး�းဆွဲဲ�နိုု�င််ကြ�ပုံံ�ကိုု� ရှငှ်းး�ပြ�ထားး�ပါါသည််။  

ဒေ�သန္တတရ ဒီမီို�ုကရေ�စီဆီို�ုတာာ ဘာာလဲဲ။

စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�

မဲဲပေး�းပါါ
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ကော�ာင်းး�ကျိုးး� ��နှငှ့်�် ဆိုးး��ကျိုးး� ��များ�း�

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီသည်် ကော�ာင်းး�ကျိုးး ���ပေး�းနိုု�င််သလိုု� 

ဆိုးး��ကျိုးး ���လည်းး� ပေး�းနိုု�င််သည််။

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီဆိုု�သည််မှာာ� ရပ််ရွာာ�

ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�အနေ�ဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��ရပ််ရွာာ�အတွွင်းး� 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည့်�် ပြ�ည််သူမူျား�း�အတွကွ်် ကော�ာင်းး�မွနွ််

မှနှ််ကန််သော�ာ ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း� ချျမှတှ််နိုု�င််ခြ�င်းး�

ဖြ�စ််သည််။

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီသည်် ပြ�ည််သူမူျား�း�အားး� 

၎င်းး�တို့့��ရပ််ရွာာ�၏ ကော�ာင်းး�ကျိုးး ���အတွကွ်် ပါါဝင််ခွငွ့်�်၊ 

လုပု််ဆော�ာင််ခွငွ့်�် ရရှိိ�စေ�သည််။

သို့့��သော်�်� ရပ််ရွာာ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�တွငွ်် အာာဏာာ 

အများ�း�အပြား�း�ရှိိ�ပါါက ပြ�ဿနာာဖြ�စ််စေ�နိုု�င််သည််။

ထိုု�သို့့��ဖြ�စ််ပါါက ပြ�ည််သူမူျား�း�အားး� ဝန််ဆော�ာင််မှုု

ပေး�းရာာတွငွ်် ညံ့့�ဖျျင်းး�ခြ�င်းး�၊ မမျှှတခြ�င်းး� ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််သည််။

ပို�ုကော�ာင်းး�ရန််
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ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�သည်် နိုု�င််ငံံတစ််နိုု�င််ငံံကိုု� 

မည််ကဲ့့�သို့့�� လည််ပတ််အုပု််ချုု�ပ််ရန်် လမ်းး�ညွှနှ််ပေး�းသည့်�် 

စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�ဖြ�စ််သည််။

အစိုးး��ရများ�း�က ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�ကိုု� 

အလွယွ််တကူ ူပြု�ုပြ�င််ပြော��ာင်းး�လဲဲ၍ မရပါါ။

အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�၏ ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�များ�း�တွငွ်် 

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီစည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�

ထားး�သည််။

ထိုု�စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�တွငွ်် ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီသည်် 

မည််ကဲ့့�သို့့�� ဖြ�စ််သင့််�ကြော��ာင်းး�၊ ရပ််ရွာာ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�က 

ဘာာတွေ�ေလုပု််နိုု�င််ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�နိုု�င််သည််။ 

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ်် 

ဒေ�သန္တတရ ဒီမီို�ုကရေ�စီကီို�ု ထည့်�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�

အပြော��ာင်းး�အလဲဲ

စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�
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ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီကိုု� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ်် 

ထည့်�်သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�ခြ�င်းး�က ကော�ာင်းး�ပါါသည််။

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ်် ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�ပါါက 

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီ စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� မကြာ�ာခဏ 

အပြော��ာင်းး�အလဲဲမဖြ�စ််တော့�့�ပါါ။

၁။	ပြ� ည််သူတူွေ�ေ ဘာာလိုု�ချျင််လဲဲ၊ ဘယ််အရာာက 

	ပြ� ည််သူအူားး�လုံးး��အတွကွ်် မျှှတမှုရုှိိ�စေ�မလဲဲ၊ 

	ဘ ယ််အရာာတွေ�ေက ဖြ�စ််နိုု�င််ချေ�ေရှိိ�မလဲဲ။

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီကိုု� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ််

ဖော်�်�ပြ�ရေး�းသားး�ပါါက အချျက်် ၃ ချျက်် စဥ်းး�စား�းရန််

လိုု�အပ််သည််။

၂။	 ရပ််ရွာာ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�အနေ�ဖြ�င့််� သမာာသမတ််

	ကျ ျပြီး�း� ပြ�ည််သူမူျား�း�၏အသံံကိုု� နား�းထော�ာင််မှုရုှိိ�စေ�

ခြ�င်းး�။ 

 ၃။	ရပ််ရွာာ�ပြ�ည််သူမူျား�း�အနေ�ဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��ကိုု�ယ််တိုု�င်် 

`	ရွေး� း�ချျယ််မှုမုျား�း� ပြု�ုနိုု�င််ခြ�င်းး�။

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�

စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�
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အချို့့ ���နိုု�င်င်ံမံျား�း�တွငွ် ်ကျေး�း�ရွာာ�ကော�ာင်စ်ီီ/ မြို့�့��နယ် ်ကော�ာင်စ်ီီ 

ဘယ််လိုု�ရွေး�း�ကော�ာက််တင််မြှော��ာ�က််ရမည််ကိုု� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�

အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ်် ထည့်�သွငွ်းး�ရှငှ်းး�ပြ�ထားး�သည််။

နေ�ရာာဒေ�သအများ�း�အပြား�း�တွငွ်် မြို့�့��တော်�်�ဝန််လည်းး�

ရှိိ�ပါါသည််။ မြို့�့��တော်�်�ဝန််သည်် မြို့�့��/ရပ််ရွာာ�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင်် 

ဖြ�စ််ပါါသည််။

မြို့�့��တော်�်�ဝန််ကိုု� ကျေး�း�ရွာာ�/မြို့�့��နယ််ကော�ာင််စီီက 

တိုု�က်ရ်ိုု�က်ရ်ွေး�း�ချျယ်န်ိုု�င်သ်ည်၊်  သို့့��မဟုတု် ်ပြ�ည်သ်ူလူူထူုကု 

မဲဲပေး�းတင််မြှော��ာ�က််နိုု�င််သည််။

တာာဝန််ရှိိ�သူူကို�ု ရွေး�း�ချျယ််ခြ�င်းး�

	 ရပ်ရ်ွာာ�နှငှ့်�် သက်ဆ်ိုု�င်သ်ည့်�်ဥပဒေ�များ�း�ကိုု� ရေး�းဆွဲဲ�သည်။် 

	 ရပ််ရွာာ�အတွွက်် ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ပေး�းရာာတွငွ်် 

	လိုု�အ ပ််သည့်�ပိုု�က််ဆံံ ဘယ််လိုု�သုံးး��စွဲဲ�ရမည််ကိုု� 

ဆုံးး��ဖြ�တ််သည််။ 

နေ�ရာာဒေ�သအများ�း�စုတုွငွ်် ကျေး�း�ရွာာ�ကော�ာင််စီီ/ မြို့�့��နယ််

ကော�ာင််စီီ ရှိိ�ကြ�သည််။ ထိုု�ကော�ာင််စီီသည််စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�

မဲပဲေး�းပါါ
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အချို့့ ���ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�များ�း�တွငွ်် ဒေ�သန္တတရ

ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�များ�း�ကိုု� မည််မျှှကြာ�ာတစ််ခါါ  ပြု�ုလုပု််သင့်�်

ကြော��ာင်းး� စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

ဒေ�သန္တတရရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ဆိုု�သည််မှာာ� ရပ််ရွာာ�အတွွင်းး� 

နေ�ထိုု�င််ကြ�သည့််� ပြ�ည််သူအူားး�လုံးး��က မိိမိိတို့့��၏ရပ််ရွာာ� 

ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််  သို့့��မဟုတု်် ကျေး�း�ရွာာ�/မြို့�့��နယ််ကော�ာင််စီီ

အဖွဲ့့��ဝင််များ�း�ကိုု� မဲဲပေး�းရွေး�း�ကော�ာက််ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

ဥပမာာ အိုု�င််ယာာလန််နိုု�င််ငံံတွငွ်် ဒေ�သန္တတရရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�

ကိုု� ငါးး�နှစှ််တစ််ခါါ ပြု�ုလုပု််ရမည််ဟု ုပြော��ာထားး�ပါါသည််။  

အချို့့ ��� ကျေး�း�ရွာာ�/မြို့�့��နယ််ကော�ာင််စီီများ�း�တွငွ်် 

အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး��းလည်းး� ရှိိ�ပါါသည််။

အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူး��းသည်် ကော�ာင််စီီ၏လမ်းး�ညွှနှ််မှုအုတိုု�င်းး� 

ပြ�ည််သူ့့�ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�ကိုု� ဖော်�်�ဆော�ာင််ပါါသည််။  

မဲပဲေး�းပါါ
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	  မြို့�့��တော်�်�ဝန််၊ အုုပ််ချုု�ပ််ရေး�းမှူးး��တို့့��ကိုု� 

	 မည််ကဲ့့�သို့့�� ရွေး�း�ချျယ််သင့််�ပုံံ�

	မြို့�့ ��တော်�်�ဝန််အတွွက်် ဒေ�သန္တတရရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ကိုု� 

	 မည််ကဲ့့�သို့့�� ပြု�ုလုပု််သင့်�ပုံံ� 

	ကျေး�း�ရွာာ� /မြို့�့��နယ််ကော�ာင််စီီတွငွ်် အမျိုး�း ��သမီးး�များ�း� 

	သို့့� �မဟုတု်် ဖယ််ကြ�ဥ််ခံံအုုပ််စုုများ�း�မှလှူမူျား�း� 

	ဘ ယ််နှှစ််ယော�ာက်် ပါါဝင််သင့််�ပုံံ�

	 ဖယ််ကြ�ဥ််ခံံအုုပ််စုုများ�း�ဆိုု�သည််မှာာ� အမြဲ�ဲတမ်းး� 

	မျှ ှမျှှတတ ဆက််ဆံံခြ�င်းး�မခံံရသည့််� လူမူျား�း�၊ 

	မိိမိိတို့့� �၏ သဘော�ာထားး�များ�း�ကိုု� အလွယွ််တကူ ူ

ကြား�း�သိိအော�ာင်် ပြု�ုလုပု််နိုု�င််ခွွင့်�်မရှိိ�သည့်�်လူမူျား�း� 

ဖြ�စ််သည််။  

နိုု�င််ငံံတစ််နိုု�င််ငံံ၏ ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ်် 

အော�ာက််ပါါတို့့��ကိုု� ဖော်�်�ပြ�နိုု�င််သည််။

မဲပဲေး�းပါါ
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အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် နို�ုင််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရက 

ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�တွငွ်် လုပု််ပိုု�င််ခွွင့်�်အာာဏာာ မည််ရွေ့�့� 

မည််မျှှသာာရှိိ�ကြော��ာင်းး� ဆုံးး��ဖြ�တ််နိုု�င််ပါါသည််။

နို�ုင််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရသည်် တစ််နိုု�င််ငံံလုံးး��ကိုု� 

ဦးးဆော�ာင််အုပု််ချုု�ပ််ရန်် တာာဝန််ရှိိ�သည််။

အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရက နိုု�င််ငံံတော်�်�

အတွွက်် သင့််�လျော်�်��သည််ဟုရုှုမုြ�င််ပါါက ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ

များ�း�၏ လုပု််ပိုု�င််ခွွင့်�်အာာဏာာကိုု� ပြော��ာင်းး�လဲဲနိုု�င််သည််။

သို့့��သော်�်� အချို့့ ���နိုု�င််ငံံတွေ�ေမှာာ� ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�တွငွ်် 

လုပု််ပိုု�င််ခွွင့်�်အာာဏာာ မည််ရွေ့�့�မည််မျှှရှိိ�ကြော��ာင်းး�ကိုု� 

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�ထဲဲတွငွ်် ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�

ထားး�ပါါသည််။

နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရက ရပ််ရွာာ�များ�း�အတွကွ်် 

အကျိုးး ���ဖြ�စ််ထွနွ်းး�သည့်�် ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ�း�ချျမှတှ််ဖို့့�� 

ကြိုး�း��စား�းလာာလျှှင်် ထိုု�သို့့�� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�ထဲဲ

တွငွ်် ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�င့််� ရပ််ရွာာ�များ�း�၏ 

လုပု််ပိုု�င််ခွွင့်�်အာာဏာာကိုု� အကာာအကွယွ််ပေး�းနိုု�င််သည််။

မြို့�့��/ရပ််ရွာာ�များ�း�ကို�ု လုုပ််ပို�ုင််ခွငွ့်�်အာာဏာာပေး�းခြ�င်းး�  

အပြော��ာင်းး�အလဲဲ

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�

လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုု
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အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် ရပ််ရွာာ�များ�း�ကိုု� အာာဏာာများ�း�

ပိုု�မိုု�ပေး�းအပ််ရန်် ခွငွ့်�်ပြု�ုထားး�သည််။ သို့့��သော်�်� အစိုးး��ရ၏ 

သဘော�ာတူညူီီမှုုလိုု�အပ််သည််။

အချို့့ ���နေ�ရာာဒေ�သများ�း�တွငွ်် ဥပဒေ�နှှင့်�်ညီီသရွေ့�့� 

ရပ််ရွာာ�များ�း�က ၎င်းး�တို့့��၏ ကိုု�ယ််ပိုု�င််စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� 

ချျမှတှ််နိုု�င််သည််။

ဆိုု�လိုု�သည််မှာာ� ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�သည်် 

ထိုု�ကိုု�ယ််ပိုု�င််စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� မချျမှတှ််မီီ အစိုးး��ရထံံ 

ခွငွ့်�်တော�ာင်းး�စရာာ မလိုု�ပါါ။ 

သို့့��သော်�်� အစိုးး��ရက လိုု�အပ််သည််ဟု ုယူူဆပါါက 

ရပ််ရွာာ�ကိိစ္စစများ�း�တွငွ်် ဝင််ရော�ာက််ဆုံးး��ဖြ�တ််နိုု�င််သည််။ 

ဥပဒေ�

ငါါတို့့�� 
ဒါါ လုုပ်လ်ို့့��ရလားး�?
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ဒေ�သန္တတရအဆင့််�ထံံသို့့�� အာာဏာာခွဲဲ�ဝေ�ရေး�းမူကူိုု� 

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�တွငွ်် ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�

နိုု�င််သည််။ 

ဆိုု�လိုု�သည််မှာာ� မြို့�့��/ရပ််ရွာာ� အဆင့်�်နှငှ့်�် အစိုးး��ရအကြား�း� 

အာာဏာာခွဲဲ�ဝေ�ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

ဒေ�သန္တတရအဆင့််�ထံံသို့့�� အာာဏာာခွဲဲ�ဝေ�ထားး�ပါါက 

နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရသည်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သအစိုးး��ရများ�း�၏ 

လုပု််ငန်းး�တွငွ်် မပါါဝင််သင့််�ဟု ုဆိုု�ထားး�ပါါသည််။ 

ထိုု�အစား�း လိုု�အပ််မှသှာာ နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရက 

ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ (ဒေ�သန္တတရ) အစိုးး��ရကိုု� ကူညူီီသင့်�်သည််။ 

ဒေ�သန္တတရအဆင့််�ထံံသို့့�� အာာဏာာခွဲဲ�ဝေ�ခြ�င်းး�မူကူိုု� ဥပဒေ�

တွငွ်် ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�နိုု�င််သည််။ သို့့��မဟုတု်် လမ်းး�ညွှနှ််

ချျက််တစ််ခုအုနေ�ဖြ�င့််�သာာ ထားး�ရှိိ�ကျျင့််�သုံးး��နိုု�င််သည််။

အာာဏာာခွဲဲ�ဝေ�ခြ�င်းး� 

စည်းး�မျျဥ်းး�

ဥပဒေ�
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အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရက ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ

များ�း�တွငွ်် ပိုု�က််ဆံံသုံးး��စွဲဲ�ခွွင့်�်အာာဏာာ ဘယ််လော�ာက််

ရှိိ�သင့်�်ကြော��ာင်းး�ကိုု� ဆုံးး��ဖြ�တ််ပါါသည််။  

နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရက ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ကိုု� 

လမ်းး�တံံတားး�၊ အဆော�ာက််အဦးးကဲ့့�သို့့��သော�ာ ပြ�ည််သူ့့�

ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�တွငွ်် ပိုု�က််ဆံံသုံးး��စွဲဲ�ရန်် ညွှနှ််ကြား�း�

နိုု�င််သည််။ 

ဆိုု�လိုု�သည််မှာာ� ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�က 

နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရကိုု� အရင််ခွငွ့်�်မတော�ာင်းး�ဘဲဲ ပိုု�က််ဆံံ

သုံးး��စွဲဲ�ရန်် မိိမိိကိုု�ယ််တိုု�င်် ဆုံးး��ဖြ�တ််လို့့��မရပါါ။ 

အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�ထံံသို့့�� ပိုု�က််ဆံံ

မည််မျှှ လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ပေး�းသင့််�ကြော��ာင်းး� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံ

ဥပဒေ�ထဲဲတွငွ်် ထည့််�သွငွ်းး�ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည််။

ပို�ုက််ဆံံ

ဘတ််ဂျျက််

ကျွွန်ုု�ပ််တို့့�� 

ဒီအီတွွက်် 

ပို�ုက််ဆံံ သုံးး��ချျင််

ပါါတယ််။

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�
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တစ််ခါါတစ််ရံံတွငွ်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�၏ လိုု�အပ််ချျက််

အလိုု�က်် ဒေ�သတစ််ခုနုှငှ့်�်တစ််ခု ုကွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ စည်းး�မျျဉ်းး�

များ�း�ရှိိ�နိုု�င််သည််။ 

ထိုု�စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�သည်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း� 

ကော�ာင်းး�မွနွ််သင့်�်လျော်�်��ရေး�းအပေါ်�် အခြေ�ေခံံသည််။ 

ဥပမာာ ကင််ညာာနိုု�င််ငံံရှိိ� အချို့့ ���မြို့�့��ကြီး�း�များ�း�တွငွ်် အခြား�း�

ဒေ�သများ�း�ထက်် ပိုု�မိုု�များ�း�ပြား�း�သော�ာ ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီ

စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� သတ််မှတှ််ထားး�သည််။ 

အချို့့� �� မြို့�့��/ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�အတွကွ်် အထူးး�စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�

စည်းး�မျျဥ်းး�စည်းး�မျျဥ်းး�
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အချို့့ ���ဒေ�သများ�း�တွငွ်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ ဝန််ဆော�ာင််မှုကုိုု� 

တာာဝန််ယူလူုပု််ဆော�ာင််သည့််� အထူးး�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� 

ထားး�ရှိိ�သည််။ 

ဥပမာာ အချို့့ ���ဒေ�သများ�း�တွငွ်် စာာသင််ကျော�ာ�င်းး� 

ဘုုတ််အဖွဲ့့��များ�း� ရှိိ�ကြ�သည််။ ထိုု�အဖွဲ့့��များ�း�သည်် ထိုု�ဒေ�သ

အတွငွ်းး�ရှိိ� စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�များ�း�ကိုု� ဦးးဆော�ာင််တာာဝန််ယူူ

ရသည််။ 

သို့့��သော်�်� အထူးး�အဖွဲ့့��အစည်းး� အများ�း�အပြား�း�

ထားး�ရှိိ�ခြ�င်းး�သည်် ပြ�ဿနာာဖြ�စ််စေ�နိုု�င််သည််။ 

ဘယ််သူကူ တာာဝန််ရှိိ�သူလူဲဲ သိိရန်် ခက််ခဲဲနိုု�င််သည််။ 

ငွေ�ေကြေး��းအကုနု််အကျျလည်းး� များ�း�နိုု�င််သည််။  

အထူးး�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� 

စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�
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တစ််နို�ုင််ငံံနှငှ့်�် တစ််နို�ုင််ငံံမတူညူီနီို�ုင်် 

နိုု�င််ငံံတစ််နိုု�င််ငံံသည်် ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�ကိုု� ရေး�းဆွဲဲ�

မည််ဆိုု�ပါါက ၎င်းး�တို့့��နိုု�င််ငံံအတွကွ်် အရေး�းကြီး�း�သော�ာ 

အရာာများ�း�ကိုု� စဉ်းး�စား�းရန်် အရေး�းကြီး�း�သည််။

နိုု�င််ငံံတွေ�ေအနေ�ဖြ�င့််� ၎င်းး�တို့့��၏ ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�

အတွငွ်းး� ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီကိုု� ထည့်�်သွငွ်းး�ရေး�းသားး�

သည့်�်အခါါ အော�ာက််ပါါတို့့��ကိုု� စဥ်းး�စား�းသင့််�သည််။ 

နိုု�င််ငံံအသီးး�သီးး�တွငွ်် ပုံံ�စံံမတူသူော�ာ ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီ 

အမျိုး�း ��အစား�းများ�း� လိုု�အပ််ပါါသည််။

	မိိမိိ နိုု�င််ငံံတွငွ်် မြို့�့��နယ််/ကျေး�း�ရွာာ�ကော�ာင််စီီတွေ�ေလိုု�မျိုး�း �� 

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီပုံံ�စံံအချို့့ ��� ကျျင့်�သုံးး��နေ�ပြီး�း�သားး�

လားး�။ သို့့��မဟုတု်် လုံးး��ဝအသစ်် ဖွဲ့့��စည်းး�ကျျင့််�သုံးး��ရ

မည််လားး�။  

	ပြ� ည််သူူနှငှ့်�် အစိုးး��ရအကြား�း� အပြ�န််အလှနှ််ယုံံ�ကြ�ည််မှု ု

ဘယ််လော�ာက််ရှိိ�လဲဲ။  



International IDEA I 18 I

အော�ာက််ပါါတို့့��ကိုု�လည်းး� စဥ်းး�စား�းသင့််�သည််။ 

	ဒေ� သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီသည်် မိိမိိနိုု�င််ငံံအတွကွ်် 

	ဘ ယ််လော�ာက်် အရေး�းပါါလဲဲ။  

	 ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�တွငွ်် ရှိိ�သင့်�်သည့်�် 

	အာ ာဏာာအတိုု�င်းး�အတာာအပေါ်�် ပြ�ည််သူလူူထူုကု 

သဘော�ာတူ၊ူ မတူ။ူ 

	 ဖယ််ကြ�ဥ််ခံံလူအူုုပ််စုအုပါါအဝင်် မတူကူွဲဲ�ပြား�း�သော�ာ 

	လူ အူုပု််စုအုသီးး�သီးး�သည်် ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီတွငွ်် 

	 မည််မျှှပါါဝင််ပြော��ာဆိုု�ချျင််ကြ�လဲဲ။ 

	 ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ (ဒေ�သန္တတရ) အစိုးး��ရက ပိုု�ကော�ာင်းး�တဲ့့� 

ပြ�ည််သူ့့�ဝန််ဆော�ာင််မှုပုေး�းစွမွ်းး�နိုု�င််လို့့�� ဒေ�သန္တတရ

	ဒီီမိုု�ကရေ�စီီကိုု�  ပြ�ည််သူတူွေ�ေလိုု�ချျင််တာာလားး�။  
ပို�ုကော�ာင်းး�ရန််
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အော�ာက််ပါါတို့့��ကိုု�လည်းး� စဥ်းး�စား�းသင့််�သည််။ 

	မိိမိိ နိုု�င််ငံံ၏ အချို့့ ���နေ�ရာာဒေ�သများ�း�တွငွ်် စစ််ပွဲဲ� 

သို့့��မဟုတု်် အကြ�မ်းး�ဖက််မှုကုဲ့့�သို့့�� လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ 

ပြ�ဿနာာများ�း�ရှိိ�နေ�လားး�။

	မိိမိိ နိုု�င််ငံံသည်် ဖက််ဒရယ််စနစ်က်ျျင့််�သုံးး��တဲ့့� 

	 နိုု�င််ငံံလားး�။ 

	 ဖက််ဒရယ်ဆ်ိုု�သည််မှာာ� အစိုးး��ရနှငှ့်�် ပြ�ည််နယ််များ�း�

အကြား�း�  အာာဏာာခွဲဲ�ဝေ�အုပု််ချုု�ပ််ခြ�င်းး� ဖြ�စ််သည််။

	ဒေ� သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီနှငှ့်�် ပတ်သ်က်ပ်ြီး�း� ကမ္ဘာာ�တစ််ဝန်းး� 

	ဘာ ာစည်းး�မျျဥ်းး�တွေ�ေ သတ််မှတှ််ပြော��ာဆိုု�ထားး�ကြ�လဲဲ။  

လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုု

စည်းး�မျျဥ်းး�
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မိိမိိအကျိုးး ���အတွကွ်် အာာဏာာရယူလူိုု�သူူတွေ�ေထံံမှ ှ

ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီကိုု� ကာာကွယွ််ရန်် ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံ

ဥပဒေ�တွငွ်် စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� ဖော်�်�ပြ�ထားး�နိုု�င််သည််။ 

ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း� စည်းး�မျျဥ်းး�မချိုး�း ��ဖော�ာက််

ရန်် စစ််ဆေး�းသည့််� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း� ရှိိ�သင့်�်သည််။

၎င်းး�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�ကိုု� အစိုးး��ရက ဦးးမဆော�ာင််သင့််�ပါါ။ 

၎င်းး�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ�း�၏ အလုပု််လုပု််ပုံံ�နှှင့်�် 

ပတ််သက််သည့််� စည်းး�မျျဉ်းး�များ�း�ကိုု� ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံ

ဥပဒေ�တွငွ်် ဖော်�်�ပြ�နိုု�င််သည််။  

ဒေ�သန္တတရဒီမီို�ုကရေ�စီကီို�ု ကာာကွယွ််ခြ�င်းး�

ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း� စည်းး�မျျဥ်းး�လိုု�က််နာာမှု ုရှိိ�မရှိိ� စစ််ဆေး�းခြ�င်းး� 

ဖွဲ့့��စည်းး�ပုံံ�အခြေ�ေခံံဥပဒေ�
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ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ဆိုးး��များ�း�ကိုု� ဖယ််ရှား��းရန််နည်းး�လမ်းး�

ရှိိ�သင့်�်သည််။ 

နည်းး�လမ်းး�များ�း�မှာာ� အော�ာက််ပါါတို့့�� ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။ 

	မြို့�့ ��နယ််/ကျေး�း�ရွာာ� ကော�ာင််စီီဝင််များ�း�သည်် 

	ထိုု�ခေါ� ါင်းး�ဆော�ာင််ဆိုးး��များ�း�ကိုု� မဲဲပေး�းဖြု�ုတ််ချျနိုု�င််ခွွင့်�် ရှိိ�

	 ခြ�င်းး�။

	ပြ�စ် ်မှုအုတွွက်် တရား�းရုံးး��သို့့�� ခေါ်�်ဆော�ာင််ခြ�င်းး�။ 

	 ရပ််ရွာာ�ဒေ�သတွွင်းး� ပြ�ည််သူလူူထူုအုားး�လုံးး��သည်် 

	ထိုု�ခေါ� ါင်းး�ဆော�ာင််ဆိုးး��များ�း�ကိုု� မဲဲပေး�းဖြု�ုတ််ချျနိုု�င််ခွွင့်�် 

	ရှိိ �ခြ�င်းး�။  

ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ဆိုးး��များ�း�ကိုု� ဖယ််ရှား��းခြ�င်းး� 

မဲဲပေး�းပါါ
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အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််

များ�း�သည်် ပြ�ည််သူလူူထူုအုားး� မိိမိိရပ််ရွာာ�ဒေ�သ ကိိစ္စစရပ််

များ�း�အပေါ်�် မဲဲပေး�းဆုံးး��ဖြ�တ််ရန်် တော�ာင်းး�ဆိုု�နိုု�င််သည််။

အချို့့ ���နိုု�င်င်ံမံျား�း�တွငွ်မ်ူ ူမြို့�့��နယ်/်ကျေး�း�ရွာာ�ကော�ာင်စ်ီီများ�း�သည်် 

ပြ�ည််သူလူူထူုအုားး� အစည်းး�အဝေး�းများ�း�ထံံသို့့�� ဖိိတ််ကြား�း�၍ 

၎င်းး�တို့့��အပေါ်�်သက််ရော�ာက််မှုရုှိိ�သည့်�် ကိိစ္စစရပ််များ�း�

အကြော��ာင်းး� ပြ�ည််သူလူူထူုကုပြော��ာဆိုု� ဆွေး�း�နွေး�း�နိုု�င််ရန်် 

စီီစဉ််ပေး�းကြ�သည််။

တစ််ခါါတစ််ရံံတွငွ်် နိုု�င််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရသည်် 

ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ထံံမှ ှအာာဏာာလွှဲဲ�ပြော��ာင်းး� 

ရယူရူန်် လိုု�အပ််ပေ�လိိမ့်�်မည််။

ထိုု�သို့့�� လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ရခြ�င်းး�မှာာ� ရပ််ရွာာ�ဘေး�းကင်းး�လုံံ�ခြုံ�ံ�မှု ု

ရှိိ�စေ�ရေး�းအတွကွ်် ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။ သို့့��မဟုတု်် ရပ််ရွာာ�

ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််တွေ�ေက အလုပု််ကော�ာင်းး�ကော�ာင်းး� 

မလုပု််သည့်�အခါါတွွင်် ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။ သို့့��သော်�်� ထိုု�သို့့�� 

အာာဏာာလွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�မှု ုမကြာ�ာခဏမဖြ�စ််သင့််�ပါါ။

အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် အစိုးး��ရသည်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ 

ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ထံံမှ ှမည််သည့််�အချိိ �န််တွွင်် တာာဝန််

လွှဲဲ�ပြော��ာင်းး�ယူနူိုု�င််ကြော��ာင်းး� စည်းး�မျျဉ်းး�များ�း�ရှိိ�သည််။ 

နို�ုင််ငံံတော်�်�အစိုးး��ရ 

ပြ�ည််သူလူုုထုု၏ သဘော�ာထားး�ကိုု� မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�

လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုု

စည်းး�မျျဥ်းး�
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အခြား�း�နည်းး�လမ်းး�များ�း�

အချို့့ ���နိုု�င််ငံံများ�း�တွငွ်် ပြ�ည််သူလူူထူုကု ရပ််ရွာာ�ဒေ�သ 

ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ကိုု� ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�မှတှစ််ဆင့်�် 

မရွေး�း�ချျယ််ကြ�ပါါ။ 

ထိုု�အစား�း အစိုးး��ရက ရပ််ရွာာ�ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ကိုု� 

ရွေး�း�ချျယ််ခန့််�ထားး�ပါါသည််။ 

ထိုု�သို့့�� ရွေး�း�ချျယ််ခြ�င်းး�က ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�မှတှစ််ဆင့်�် 

ရွေး�း�ချျယ််ခြ�င်းး�လော�ာက်် မကော�ာင်းး�ပါါ။ 

သို့့��သော်�်� တစ််ခါါတစ််ရံံတွငွ်် ရွေး�း�ကော�ာက််ပွဲဲ�ကျျင်းး�ပရန်် 

မလုံံ�ခြုံ�ံ�သည့််� အခြေ�ေအနေ�မျိုး�း ��လည်းး� ရှိိ�နိုု�င််သည််။ 

အကယ််၍ ရပ််ရွာာ�ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�ကိုု� အစိုးး��ရက 

ရွေး�း�ချျယ််ခန့််�ထားး�ပါါက ထိုု�ခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�သည်် 

ပြ�ည််သူအူားး�လုံးး��အပေါ်�် တရား�းမျှှတမှုရုှိိ�စေ�ရန်် 

စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း�ထားး�ရှိိ�နိုု�င််သည််။  

လုံံ�ခြုံ�ံ�မှုု

စည်းး�မျျဥ်းး�

မဲဲပေး�းပါါ
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အချို့့ ���နေ�ရာာဒေ�သများ�း�တွငွ်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််

မည််သူဖူြ�စ််ရမည််နှငှ့်�်ပတ််သက််ပြီး�း� ရှေး�း�ရိုးး��ဆန််သော�ာ

စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� ရှိိ�ကြ�သည််။ 

မျိုး�း ��နွွယ််စုခုေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ကဲ့့�သို့့��သော�ာ လူမူျား�း�သည်် 

ရွာာ�၏အကြီး�း�အကဲဲ ဖြ�စ််နိုု�င််သည််။ 

အချို့့ ���နိုု�င််ငံံတွေ�ေမှာာ�  ရပ််ရွာာ�ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််တွေ�ေ 

လုပု််သင့််�သည့်�် အရာာနှငှ့်�် မလုပု််သင့်�်သည့်�်အရာာတွေ�ေကိုု� 

ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည့််� ဥပဒေ�များ�း�ရှိိ�သည််။  

စည်းး�မျျဥ်းး�

ဥပဒေ�များ�း�
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၁။	ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီ ကျျင့််�သုံးး��ရခြ�င်းး�က 

	ဘာ ာအတွွက််လဲဲ။ ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီမှာာ� ရပ််ရွာာ�

ဒေ�သတွေ�ေက ရွေး�း�ချျယ််မှုတုွေ�ေ ကိုု�ယ််တိုု�င််လုပု််နိုု�င််

လားး�၊ သို့့��မဟုတု်် အစိုးး��ရပြော��ာတာာကိုု�ပဲဲ လိုု�က််လုပု််ရ

တာာလားး�။ 

အော�ာက််ပါါတို့့��မှာာ� စဥ်းး�စား�းရန််မေး�းခွနွ်းး�အချို့့ ��� ဖြ�စ််သည််။ 

၂။	 နိုု�င််ငံံတော်�်�မှာာ� ပိုု�က််ဆံံဘယ််လော�ာက်် ရှိိ�လဲဲ။ 

ဒေ�သန္တတရ	ဒီီမိုု�ကရေ�စီီ  လည််ပတ််ဖို့့��အတွွက်် ပိုု�က််ဆံံ

ပေး�းနိုု�င််လားး�။ 

၃။	မိိမိိနိုု�င််ငံံတွငွ်် မြို့�့��နယ််/ကျေး�း�ရွာာ� ကော�ာင််စီီတွေ�ေ

အတွွက်် အလုပု််လုပု််နိုု�င််တဲ့့�သူူတွေ�ေ အလုံံ�အလော�ာက်် 

ရှိိ�လားး�။

၄။	ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီတွွင်် ပါါဝင််ရန််လိုု�အပ််သော�ာ 

ဖယ််ကြ�ဥ််ခံံလူအူုုပ််စုုများ�း� ရှိိ�ပါါသလားး�။ 

စဥ်းး�စား�းရန်် မေး�းခွနွ်းး�များ�း�
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၅။	မိိမိိနိုု�င််ငံံတွငွ်် ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီ တစ််နည်းး�တစ််ဖုံံ� 

	ကျ ျင့်�သုံးး��နှှင့်�်နေ�ပြီ�ီလားး�။ 

၆။	နိုု�င််ငံံတစ််ဝန်းး�လုံးး��က ဒေ�သန္တတရအာာဏာာကိုု� 

	ပိုု�လိုု� ချျင််ကြ�သလားး�။ အထူးး�စည်းး�မျျဥ်းး�များ�း� 

	လိုု�အ ပ််သော�ာ နေ�ရာာဒေ�သတွေ�ေ ရှိိ�ပါါသလားး�။

၇။	ရပ််ရွာာ�ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််တွေ�ေက လူတူိုု�င်းး�ရဲ့့�

	စကားး�သံ ံကိုု� နား�းထော�ာင််မှုရုှိိ�စေ�ဖို့့�� ဘယ််လိုု�လုပု််နိုု�င််

မလဲဲ။ 

၈။	ရပ််ရွာာ�ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််ကော�ာင်းး�တွေ�ေရှိိ�ဖို့့�� 

	ဘ ယ််လိုု�လုပု််နိုု�င််မလဲဲ။ 

၉။	နိုု�င််ငံံတစ််နိုု�င််ငံံကိုု� ရပ််ရွာာ�ဒေ�သများ�း�အဖြ�စ်် 

	 မည််သို့့�� ပိုု�င်းး�ခြား�း�ဖွဲ့့��စည်းး�သင့်�်သလဲဲ။ 



International IDEA I 27 I

၁၀။ပြ�ည််သူ့့�ဝန််ဆော�ာင််မှုမုျား�း�အတွကွ်် လိုု�အပ််သော�ာ 

ပိုု�က််ဆံံသုံးး��စွဲဲ�ရန်် ရပ််ရွာာ�ဒေ�သခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင််များ�း�တွငွ်် 

ပိုု�က််ဆံံအလုံံ�အလော�ာက််ရှိိ�စေ�ရန်် ဘယ််လိုု�လုပု််နိုု�င််

မလဲဲ။ 

၁၁။နို�ုင််ငံံရေး�းပါါတီတီွေ�ေက ဒေ�သန္တတရဒီီမိုု�ကရေ�စီီအပေါ်�် 

ဘယ််လိုု�အကျိုးး ���သက််ရော�ာက််မှုရုှိိ�လဲဲ။ 

	 နို�ုင်င်ံံရေး�းပါါတီီဆိုု�သည်မ်ှာာ� ရွေး�း�ကော�ာက်ပ်ွဲဲ�ဝင်ရ်ော�ာက်် 

ယှဥှ်ပ်ြို�ု�င်န်ိုု�င်ရ်န် ်အတူကူြိုး�း��ပမ်းး�ဆော�ာင်ရ်ွွက်က်ြ�သည့်�် 

အဖွဲ့့��အစည်းး� ဖြ�စ််သည််။ 

အော�ာက််ပါါတို့့��မှာာ� စဥ်းး�စား�းရန််လိုု�အပ််သော�ာ နော�ာက််ထပ််

မေး�းခွနွ်းး�အချို့့ ��� ဖြ�စ််သည််။ 

ဘတ််ဂျျက််
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ကျွွန်ုု�ပ််တို့့��၏ ဝဘ််ဆိုု�ဒ််ကိုု� ဤနေ�ရာာတွငွ်် 

ကြ�ည့််�ရှုနုိုု�င််ပါါသည််။ www.idea.int
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