
မြန်ြာန ိုင်ငံအခမြေအခနနှင ်ပတ်သက်၍ International IDEA ၏ သခ ာထာားထိုတ်မပန်ြေျက် 

စစ်အ ာ ဏာ ရှင်သည ် တရ ာ ားဝင်မှုမရှှိသည ်  ၎ င်ား တှိိုို့၏ ရရ ားရ ကာ က်ပွွဲအ စီအ စဥ်ကှိို ပ ိုရ ာ ်ရန်အ တွ က်   

နှိိုင်င ရတာ ်စီမ အ ိုပခ် ျုပ်ရရ ား ရကာ င်စီ(စကစ)ကှိို   က်သှိမ် ားပပီ ား နှိိုင် င ရတာ ်လ ို ခခ ျုရရားနှ င ် ရအ ားခ မာ်း  

သာ ယာ ရရားရကာ ်မရှင် (SSPC) ကှိို မမန်မာ နှိိုင်င ၏ ကကာ ားကာ လအ စှိိုားရ တစ်ရပ်အ မ စ်  ွွဲွဲ့စညာ်းခနို့်အပ်ရန်  

မကကာ ရသ ားမီက ဆ  ိုားမ  တ်ခ က်မ ာ ား  ခ မတှ်လှိိုက် မခင် ားအ ရပေါ် International IDEA သည ် လွန်စွာ စှိိုားရှိ မ်  

ရကကာ င်ား  သရ  ာ ထာ ားထိုတ်မပန်လှိိုက်ပါသည် ။ 

စစ်တပသ်ည ် ၎င် ားတှိိုို့၏  ွွဲွဲ့ စည်ားပ ိုအ ရမခခ ဥပရ ေနှင ်မ ညရီသာ  အ ရရားရပေါ်အ ရ မခ အ ရန ကှိို ၂၀ ၂၁ ခိုနှစ်၊  

ရ ရ ာ ်ဝါရီလမှစ၍  ခိုနှစ်ကကှိမတ်ှိိုင်  သ က်တမ်ား တှိိုားခွဲ ပ ပီားရနော က်  ၂၀ ၂၅ ခိုနှစ်၊  ဇူ လှိိုင်လ ၃၁ ရ က်ရနို့တွ င်  

ထှိိုအ ရရား ရပေါ်အ ရမခအ ရနအ ာ ား ရပဆ် ှိိုင်ားရက ကာ င်ား  ရကကညာ ခွဲ သည် ။ ထှိိုို့ ရနော က် စစ်ရကာ င်စီနှ င ်  

အ သွင်တသူည ်  နှိိုင် င ရတာ ်လ ိုခခ ျုရရားနှ င ် ရအားခ မ်ားသာ ယာ ရရားရကာ ်မရှင်ကှိို  က က ာ ားကာ လအ စှိိုားရသစ်  

တစ်ရပ်အ မ စ်  ွွဲွဲ့စညာ်း ကာ  အ ာ ဏာ လ ွဲရမပာ င်ား ရပ ားအ ပ်ခွဲ သည။်  

ဤရဆာ င်ရ က်မှုမ ာ ား သည်  စစ်မှန်ရသာ မပ ျုမပ င်ရမပာ င် ားလွဲမှုမ ာ ားမ ဟို တ် ွဲ  စစ်တပက် ၂၀၂၅  ခိုနှ စ်  

ေီဇင် ာ လ နှင ် ၂၀ ၂ ၆ ခိုနှစ် ဇန်နဝါ ရီလ မ ာ ားတွင် က င်ား ပမပ ျုလိုပ်ရ န် စီစဥ်ထာ ားသည ်  

ရရ ားရကာ က်ပွွဲ မတှိိုင်မီ  ၎င်ား တှိိုို့၏ စစ်အ ိုပခ် ျုပ် ရရားအ ာ ား ေီမှိို ကရရစီနည်ားက တရာ ား ဝင်သ ည ်  

အ သွင်သဏဌာ န်ရဆာ င်ရစရန်  နည်ားဗ ျူ ဟာ က က  မပ န်လည် မပင်ဆင် ထာ ားမခ င်ား တစ်ရပ်သာ  မ စ်သည် ။  

စစ်တပ၏် ရရ ားရကာ က်ပွွဲ သည ် စစ်မှန်ရသာ  ေီမှိိုက ရရစီ  ရ ာ ်ရဆ ာ င်မှုတစ်ရပ် မ စ်မညမ်ဟို တ်  ွဲ  

၂၀၂၀ ခိုနှစ် ရရ ားရ ကာ က်ပွွဲ တွင် အ နှိိုင်ရရှှိခွဲ သည ်  လ တ်ရတာ ်ကှိိုယစ်ာ ားလှယ်မ ာ ားမ င ်  ွွဲွဲ့စည် ားထာ ားသည ်  

ကကာ ားကာ လလ  တရ်တာ ်၊ မပ ညရ်ထာ င်စို လ တ်ရတာ ်ကှိိုယစ်ာ ားမပျုရ ကာ ်မတီ အ ပါအ ဝင် မမန်မာ နှိိုင်င ၏  

တရာ ားဝင်မှုရှှိသည ်  က ကာ ား ကာ လအ စှိိုားရ အ င်စတီက ျူ ားရှင်ား မ  ာ ားနှင ်  က်ေရယ် ေီ မှိိုကရရစီပဋှိညာဥ်အ ရ 

အ နော ဂတ် က်ေရယ်ေီမှိိုက ရရစီ မပည်ရထာ င်စိုတည်ရ ဆ ာ က်ရန် ကကှိျု ားပမ် ားရနသ ည ် ပှိိုမှိိုက  ယမ်ပနို့်ရ သ ာ  

ေီမှိိုကရရစီလှုပရ်ှာ ားမှု ကှိို ရမှ ားမှှိန် ရစရန် တွ က်ခ က်လိုပ် ရဆာ င်မခင်ားမ  စ်သည။်   

စစ်တပသ်ည ် ၎ င်ားတှိိုို့စီစဉ် ထာ ားသည  ် ရရ ားရ ကာ က်ပွွဲ အ ရပေါ်  ဆ နိ်ု့က င်မှုမ ာ ား ကှိို  ဟနိ်ု့တာားရန်အ တွ က်  

“ရရ ားရကာ က်ပွွဲမ ာ ား ကှိို ရ နှော င ်ယက်ှဟနိ်ု့တာား  က်ဆီားမခင် ားမှ ကာ ကွယ်ရပ ားရရား  ဥပရေ” ဟူသ ည ်  

ဥပရေသစ်တစခ် ို ကှိို မပဋ္ဌာ န် ားခွဲ ပပီား  ရရ ားရ ကာ က်ပွွဲလိုပင် န်ားစဉ်ကှိို “  က်ဆီား မှု သှိိုို့မ ဟိုတ ် ရနှော င ်ယက်ှ မှု” 

မှနသ်မျှအ တွက် ရသေ ဏ်အ ပါအ ဝင် မပင် ားထ န်ရသာ  မပစ် ေဏ်မ ာ ား  ခ မတှ် ထာ ားသ ည် ။  

ဆ ှိိုက် ာ လ ိုခခ ျုရရားဥ ပရေ သစ်  တစ်ရပ်ကှိိုလည် ား  စစ်အ ာ ဏာ ရှင်က ထိုတ်မပန်ခွဲ ပပီား VPNs 

မ ာ ားအ သ ိုားမပ ျုမှု ကှိို ရာ ဇ၀တ်မှုက ျူားလွ န်မခ င်ား အ မ စ် သတ်မှတ် ကာ  တာ ားမမစ်ထာ ားရသာ  

ဆ ှိိုရှယမ်ီေီယာ ဆ ှိိုက်မ ာ ားကှိို  ဝင်ရရာ က်က ကည ်ရှု သူမ ာ ားနှင  ် ၎င် ားဆ ှိိုရှယမ်ီေီယာ မ ာ ားရပေါ် မှ  

သတင်ားအ ခ က်အ လ က် မျှ ရဝသူမ ာ ား ကှိို မပစ် ေဏ်ရပားရ န် သတ်မှတခ်ွဲ သ ည။် ယ င်ား သည ်အ ွန်လှိိုင်ားရ ပေါ် မှ  

ရစာ င ်ကကည ်မခ င်ားနှ င ် စစ် တပ်အ ရပေါ် ရဝ န်သူမ  ာ ားအ ာ ား  မ်ားဆ ီား မခင် ားတှိိုို့ကှိို  အ ထှိန်ားအ ကွပ် မွဲ  



လိုပ်ရဆ ာ င်နှိိုင်ရစရန် အ ာ ဏာ ရပားအ ပ်လှိိုက်မခင်ား မ စ် သည။်  ဤ ကွဲ သှိိုို့  မပ င်ားထန် ရသာ  ဥပရ ေမ ာ ားသ ည်  

နှိိုင်င တကာ  လူ ူ့အ ခွင ်အရရားစ နှုန်ားမ ာ ား ကှိို ဆ နိ်ု့က င်လ က်ရှှိပါ သည။် 

ဩဂိုတ်လ ၁ ရက်ရနို့တွင် စစ်တပက် စစ်အ ာ ဏာ ရှင်ဆ နိ်ု့က င်ရရားတ ပ် ွွဲွဲ့မ ာ ား အ မ ာ ားစိုထှိန်ားခ ျုပ်ထ ာ ား  

သည ် ကခ င်မပည်နယ် ၊ က ရင်နီ(ကယာ ား )  မပည်နယ် ၊ ကရင်မပ ညန်ယ် ၊ ရခှိိုင် မပည် နယ် ၊ ရှမ်ားမပ ညန်ယ် နှ င ်  

ခ င်ားမ ပည်နယ်၊  စစ်ကှိို င်ားတှိို င်ား၊  မနတရလ ားတှိိုင် ားနှင ်  မရ ကွားတှိို င်ားတှိိုို့ရှှိ  နယ်ရမ မမ ာ ား အ ပါအ ဝင် မမန်မာ နှိို င် င  

တစဝ်န်ားရှှိ ပမှိ ျုွဲ့နယ် ၆ ၃  ခိုတွင်  အ ရရားရပေါ်အ ရ မ ခအ ရနသစ်တစ်ရပန်ှင ်  စ စ်အ ိုပခ် ျုပ်ရရားအ မှိနို့်  

ထိုတ်မပန်ခွဲ သည။် 

ဤအ စီအ မ မ ာ ားသည ် သရ ာ ထာ ားမတှိိုက်ဆှိိုင် သူ မ ာ ားကှိို   ှိနှှိပရ်န်၊  အ ဓှိပပာ ယ်မပည ်ဝရသာ  

နှိိုင်င ရရ ားတွင် ပါဝ င်မှုကှိို  တာ ားဆ ီားရန်နှင ် မမန်မာ မပ ည် သူမ ာ ားအ ရပေါ် လူူ့အ ခွင ်အရ ရားခ ှိျု ားရ ာ က်မှုမ ာ ား ကှိို  

ဆ က်လက် လိုပ်ရဆ ာ င်နှိိုင် ရန်  ေီဇှိို င်ားထိုတ်ထာ ားမခင် ားမ  စ် ပပီား  လာ မည ်ရရ ားရကာ က် ပွွဲ၏  တရာ ားမ၀ င်မှုနှ င ်  

အ ကကမ်ား က်မှုအ နတရာ ယ်  မမ င ်မာ ားလာ နှိိုင်မှုကှိို ထပ် ရလာ င်ားအ ာ ားမ ည ်ရပ ား ရန မခ င်ား မ  စ် ပါသည။် 

International IDEA သည်  နှိိုင်င တ ကာ အ သှိိုင်ားအ ဝှိို င်ား အ ာ ား ရအာ က်ပါတှိိုို့ကှိို လိုပ် ရဆာ င်ရန် 

တှိိုက်တနွ်ားနှိှု ားရဆာ ်လှိိုက်ပါသည။်  

• စစ်အာဏာရှင် စီစဉ်ထာားခသာ ခရ ားခကာက်ပ ွဲက ို ြညသ်ည ် နညာ်းပညာ၊ ပစစညာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

န ိုင်ငံခရားဆ ိုင်ရာ ပံ ပ ိုားြှုြျာားက ိုြျှ ြခပားအပ်ရန်။ 

• ရရ ားရကာ က်ခ  လ တ်ရတာ ်ကှိိုယစ်ာ ားလှယ်မ ာ ား၊ တှိို င်ား ရင်ားသာ ားရ တာ ်လှန်ရရားအ  ွွဲွဲ့အ စည်ားမ ာ ား ၊  

တှိိုင်ားရ င်ားသာ ားနှိို င်င ရရ ားပါ တီမ ာ ားနှင ် အ ရပ ် က် လူမှုအ ွွဲွဲ့အစည်ားမ ာ ားအ ပါအ ဝင် မြန်ြာ  

ဒီြ ိုကခရစီလှုပ်ရှာားြှု၏ အနာဂတ်ဖက်ဒရယ်ဒီြ ိုကခရစီမပည်ခထာင်စို တညခ်ဆာက်ရန် 

ကက  ားပြ်ားအာားထိုတ်ခနြှုက ို ထပ်ခလာင်ားအသ အြှတ်မပ ရန်နှင ် နညာ်းပညာနှင ်  ဏ္ာ ခရား 

ဆ ိုင်ရာ ပံ ပ ိုားကညူြီှုြျာား ခပားအပ်ရန်။  

• လူူ့အ ခွင ်အရရားမ ာ ားနှင ်  ေီမှိို ကရရစီစ နှုန်ားမ ာ ား ကှိို ထှိန်ား သှိမာ်းလှိို က်န ော သည ်အ ရနမ င ်  

အာားလံိုားပါဝင်ြှုရှ ခသာ ခဆ ားခန ားပ ွဲြျာားနှင ် မပည်သူြျာား၏ ဆနဒက ို ထင်ဟပ်သည ် 

လက်ရှ အသ င်ကူားခမပာင်ားခရားကာလဖ ွဲွဲ့စည်ားပံို အခမြေြေံဥပခဒခရားဆ ွဲခရား လိုပင်န်ားစဥ်တ ိုို့က ို  

ပံ ပ ိုားကညူရီန်။ 

• စစ်အ ာ ဏာ ရှင်နှင ်  နှစ်နှိိုင် င ကကာ ားရသာ ်လည်ား ရကာ င် ား ၊ နှိိုင်င တကာ နှင ်   ရေ သတွ င်ားရဆွားရနွ ား ပွွဲ  

မ ာ ားတွင်ရ သာ ်လည်ားရကာ င်ား သ တမန်ဆ က်ဆ ရရား  ထာ ားရှှိမခင်ား ကှိို လိုပ် ရှိိုားလိုပစ် ဉ ပ် ို စ  

လိုပ်ရဆ ာ င်ရနမခင်ား၊  ထှိို သှိိုို့ ဆ က်ဆ မခ င်ား မ င ်  စ စ် တပ်အ ာ ား တရာ ားဝင်မှု ရ ပားရနမခ င်ား တှိိုို့ ကှိို  

ကာ ကွယ်တာ ားဆ ီားရန်အ တွက် န ိုင်ငံြျာားအကကာား သံတြန်အခရားအရ လံှုခဆာ်အသ ခပား 

ြှုြျာားက ို တ ိုားမြြှင ်ရန်။   



• စစ်အ ိုပခ် ျုပ် ရရား အ မမစ်တွ ယ်ရန မှုနှင ် တရာ ားဝ င်မှု ရ ပားမခင် ားကှိို  ဆ နိ်ု့က င်လ က်  ေီမှိိုက ရရ စီ  

မပန်လညတ်ည်ရဆ ာ က်ရရား နှင ် အ ကကမ် ား က်မှုမ ာ ားအ ဆ  ိုားသတ်ရရား  အ ရရားတကကီ ား  

လှိိုအ ပ်ရနမှုကှိို သတှိခ  ပ် ကာ  မမန်မာ နှိိုင် င  အ ထူား သမ င ်  စစ်အ ာ ဏာ ရှင်မ ာ ားနှင ် ထှိရတွွဲ့  

ဆ က်ဆ ရာ တွင် ‘ဆ ိုားကျ   ားမဖစ်ခပေါ်ြှုြရှ ခစခရား (do no harm)’ နည်ားလြ်ားက ို ကျင ်သံိုားရန်။ 

အ ရရွှဲ့ရတာ င်အ ာ ရှနှိိုင်င မ ာ ားအ သင်ား  (ASEAN) ၏  လက်တရလာ  စစ်အ ာဏာ ရှင်ဆန ိ်ု့က င်ရရ ား 

အ  ွွဲွဲ့မ ာ ားနှင ် ရ တွွဲ့ဆ  ိုရဆ ွား ရနွား နှိိုင်ရရ ားနှင ်  မမန်မာ နှိိုင် င ဆှိိုင်ရာ  အ ာ ဆ ီယ အထ ူားကှိိုယစ်ာ ားလှယ်အ ာ ား  

အ ပမွဲတမ်ားခနို့်ထာ ားနှိိုင်ရရ ား  က ကှိျု ားပမ်ားခွဲ မှုမ ာ ားကှိို  ကျွန်ိုပ် တှိိုို့မှ ခ  ာီး က ျူားပါသည။်  အ ာ ဆ ီယ ၏  

  ိုသရ  ာ တူညီခ က် ၅  ရ ပ် ကှိို အ ရကာ င်အ ထည်ရ ာ ် ရန်  အ ပါအ ဝင် မမန်မာ နှိိုင်င တင်ွ စစ်မှန်ရ သ ာ  

ေီမှိိုကရရစရီရှှိရရ ားကှိို  ရ ထာ က်ခ ရကကာ င်ား  မ ပသ သည ် ဂ ပန်နှိိုင်င ၏  က သဂိုတ်လ ၁  ရက်ရ နို့  

ထိုတ်မပန်ခ က်ကှိိုလည် ား  ကျွန်ို ပ်တှိိုို့ ကကှိ ျုဆ ှိိုပါသည။်  ယင် ားတှိိုို့သည်  ရေ သ တွင် ားဆ ှိိုင် ရ ာ  

ရပါင်ားစည် ားညညီွတမ်ှု ကှိို  အ ာ ားရကာ င်ားလာ ရစရန် နှင ် အ ရမခခ မူမ  ာ ားအ တှိိုင်ား  ထှိရတွွဲ့ဆက်ဆ မှု 

မှတစ်ဆ င ် အ က ပ်အ တည် ားကှိို ရမ ရှ င်ားရန် အ မပ ျုသ ရ  ာ  ရဆာ င်ရသာ  ရမခလ ှမ် ား မ ာ ားမ စ်သည် ။ 

International IDEA သ ည ် မမန်မာ  ေီမှိို ကရရစီအန ော ဂတ်ကှိို ကူညီပ  ပှိို ားရပ ားမ ည ် သက်ဆှိို င်သူ မ ာ ား 

အ ာ ားလ ိုားနှင ် လက်တွွဲလိုပရ် ဆ ာ င်သွာ ားရန် ဆ က်လက်ကတှိကဝတ် မပျု ပပီား ေီမှိိုက ရရစီအ ွွဲွဲ့အစည်ားမ ာ ား 

ကှိို အ ကာ အ ကွယ်ရပားရရ ား၊  အ ာ ားလ ိုားပါဝင် မှုရှှိရသာ  အ ို ပ်ခ ျုပ်ရရ ားနှင ် တရာ ား ဥပရေ စှိိုားမှိိုားရရ ားတှိိုို့အ တွ က်  

ဆ က်လက် ရထာ က်ခ အ ာ ားရပား လ ှုွဲ့ရဆ ာ ် သွာ ားမည်မ စ် သည။် 


