
အကျျဉ်းး�ချုျ�ပ်းဖော်�်းပြပ်ချုျကျး

ဤစာာတမ်းး�တ�ုတငွ်း အာာဏာာသိုမ်းး�မ်းုအာလွနွ်း မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ(PWD) မ်း�ာ� 

အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းမ်းရုှိိုစေစာစေရှိ� မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ကျုံးု� ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�နိုငိ်း် �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ ီ မြပါ�မြပါင်း

စေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးး�� အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းနိုိင်း် �ကျုံးးစာပါးလွ�ကျုံးးစေလွလ်ွာစေ��ွစေနို�ွ

ထားာ�ပါါသိည်းး။ ၂၀၂၁ ေ�နိုိစား အာာဏာာသိမု်းး�မ်းုမ်းတ�ုင်းမ်းနီိုိင်း် ယင်း�စေန်ာကျုံးးပါု�င်း� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ရှိင်း�ု�င်း

ကြုံကျုံးံ�စေတွ�ရှိစေသိာ စာုန်းစေေ်မ်းုအာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိူမ်း�ာ�အာာ� ပါံ်ပါ�ု�မ်းုစေပါ�ရှိာတွင်း ကြားကျုံးာ� 

ကျုံးာလွ အာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ� ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိသိည်း်း စာနု်းစေေ်မ်းအုာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�နိုငိ်း်တကျုံး ွအာစေလွ�စေပါ�

စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� 

အာကျုံး��ံ�ဝင်းပါါဝင်းမ်း ုမ်းည်းးမ်းှရှိိုစေကြားကျုံးာင်း�နိုငိ်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�စေရှိ�ရှိာ��ုင်းရှိာ နို�ုင်းင်တံကျုံးာဥပါစေ�မ်းစူေ�ာင်း 

ကျုံး�ုစေထားာကျုံးးရှုလုွ�ကျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ� ပါါဝင်းစေရှိ�နိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ ီ ပါဋိညု်းာဉ်း 

(FDC) တငွ်း မ်းည်းးသို��စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�စေကြားကျုံးာင်း� စေလွလ်ွာ�န်း�စာစားထားာ�ပါါသိည်းး။ ဤစာာတမ်းး�အာာ� ၂၀၂၃ 

ေ�နိုိစားကျုံး မြပါ�လွ�ပါးေ�စ်ေသိာ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�နိုငိ်း်အာတူ လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးး

ရှိိုစေသိာ အာရှိပါးဖွဲ့ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�၊ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုင်ိ်း စေတ�ွ�ံ�စေမ်း�မြမ်းန်း� 

ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�၊ တု�င်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွမ်းမု်း�ာ�၏ရှိလွ�းအာမြဖွဲ့စား မြပါ�စာ�ထားာ�မြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

၁။ အ်ဏာ်သိမိ်းး�မ်းအုလွနွ်း ပြမ်းန်းမ်း်နို�ိင်းင်ံတွငွ်း မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိ ူ(PWD) မ်းျ်� 

အကျျံ��ဝင်းပ်ါဝင်းမ်းနုိုငှ်း် နို�ိင်းင်ံဖော်��တွငွ်း ထိဖိော်�်ကျးစွွ်  ပ်ါဝင်းဖော်�်င်း�ကွျးမ်းု

အတွကွျး စွနိ်းဖော်ချု်မ်းအုချုကျးအချုဲမ်းျ်�မ်းှ်  မ်းည်းသိည်းတွိ��န်ည်း�။

၂၀၁၉ ေ�နိုိစား စာစားတမ်းး�စေကျုံးာကျုံးးယေူ�ကျုံးးတစားရှိပါးအာရှိ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံလွဦူး�စေရှိ ၅၄.၃၈ သိန်း�

အာန်ကျုံးး ၁၂.၈ % (ေန်�းမ်းိန်း� ၅.၉ သိန်း�) သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ု ရှိိုပါါသိည်းး။ ယင်း�တ�ု�အာန်ကျုံးး ၁၂.၄% 

Nathalie Ebead (န်ာတာလီွ အာ�ု�ုး) နိုငိ်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ေငွ်း်တညူ်းမီ်းှ ပါ�ူ စေပါါင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ�အာဖွဲ့�ွ� 

((MCERP) တု�� စေရှိ�သိာ�မြပါ�စာ�သိည်းး။
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(၈၉၆,၂၄၂ ဦး�) သိည်းး ရှိန်းကျုံး�န်းတ�ုင်း�စေ�သိကြီးကျုံး�ီတငွ်း စေန်ထား�ုင်းသိမူ်း�ာ�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ အာာဏာာသိုမ်းး�မ်း ု 

မ်းတ�ုင်းမ်းကီျုံး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ၇၈% သိည်းး အာစာ�ု�ရှိထားံမ်းမိြဖွဲ့စားစေစာ၊ အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (CSO) 

မ်း�ာ�ထားံမ်းမိြဖွဲ့စားစေစာ အာကျုံးအူာည်း ီမ်းရှိရှိိကုြားကျုံးပါါ။ ၂၀၂၀ ေ�နိုိစား ကျုံး�ုဗျူစား-၁၉ ကျုံးပါးစေရှိာဂါါ မြဖွဲ့စားပါာွ�မ်းနုိုိင်း် ၂၀၂၁ 

ေ�နိုိစား အာာဏာာသိုမ်းး�မ်းတု�ု�စေကြားကျုံးာင််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိအူာစေရှိအာတကွျုံးး ပါ�ုမ်း�ုမ်း�ာ�မြပါာ�လွာပြီးပါ�ီ ၎င်း�တ�ု�ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွ

ရှိသိည်း်း အာေကျုံးးအာေ�အာစေမြေအာစေန်မ်းာိ ပါ�ုမ်း�ု��ု�ဝါ�လွာပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ ၂.၃ သိန်း�မ်းာိ ေ��ု�တ�်

လွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး (UNFPA 2022; UN OCHA 2023)။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းမုြဖွဲ့စားပါာွ�မြေင်း�မ်းာိ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း 

မြပါည်းးန်ယးနိုငိ်း် တ�ုင်း�စေ�သိကြီးကျုံး�ီအာလွ�ုကျုံးး ကျုံးာွမြော�ပါါသိည်းး။ ေ�င်း�မြပါည်းးန်ယးတငွ်း ၂၁%၊ ရှိေ�ုင်းမြပါည်းးန်ယး၊ 

ဧရှိာ၀တတီ�ုင်း�စေ�သိကြီးကျုံး�ီနိုိင်း် မ်းစေကျုံး�ွတ�ုင်း�စေ�သိကြီးကျုံး�ီတငွ်း ၁၇% စာ၊ီ မ်းနွ်းမြပါည်းးန်ယးတငွ်း ၁၅% ရှိို

သိမြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းနုိုနု်း�မြမ်းင််းမ်းာ�ပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းအုာန်ုမ်းး်�ံ��မ်းာိ ရှိမိ်းး�မြပါည်းးန်ယးနိုငိ်း် ကျုံးေ�င်းမြပါည်းးန်ယး 

(၉% စာ)ီ မြဖွဲ့စားစေကြားကျုံးာင်း� စေတ�ွရှိိုရှိပါါသိည်းး (BNI 2022b; UN OCHA 2023)။

၂၀၁၉ ေ�နိုိစားကျုံး စေကျုံးာကျုံးးယေူ�်စေသိာ စာစားတမ်းး�တစားေ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ု စေမြောကျုံးးမ်း��ု�ကျုံး�ု 

သိံ��သိပါးေ�ရ်ှိာ အာမြမ်းင်းအာာရှုံ�ေကျုံးးေ�မြေင်း�သိည်းး (၆.၃ %မြဖွဲ့င်း်) အာမ်း�ာ��ံ��ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိသိည်း်း အာမ်း��ု�အာစာာ�

မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ လွမ်းး�စေလွှာကျုံးး သိ�ု�မ်းဟာ�တး စေလွကိျုံးာ�တကျုံးးေကျုံးးေ�မြေင်း�သိည်းး (၅.၄%မြဖွဲ့င််း) ��တုယအာမ်း�ာ��ံ�� 

မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ထား�ု�စေန်ာကျုံးး မ်းတိးသိာ�မ်း ုသိ�ု�မ်းဟာ�တး အာာရှုံ�စာ�ူစာ�ုကျုံးးမ်းေုကျုံးးေ�မြေင်း� (၄.၄%)၊ အာကြားကျုံးာ�အာာရှုံ�

ေကျုံးးေ�မြေင်း� (၂.၄ %)၊ ကျုံး�ုယးတ�ုင်းစေစာာင်း်စေရှိာိကျုံးးမ်းေုကျုံးးေ�မြေင်း� (၁.၉ %)နိုင်ိ်း စေန်ာကျုံးး�ံ��မ်းာိ �ကျုံးးသိယွး 

စေမြပါာ��ုမ်းေုကျုံးးေ�မြေင်း� (၁.၆%) မြဖွဲ့စားစေကြားကျုံးာင်း� စေတ�ွရှိပါါသိည်းး။ အာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�အာကြားကျုံးာ� မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းု

မြဖွဲ့စားပါာွ�နိုနု်း� (၁၃.၉ %) မ်းာိ အာမ်း��ု�သိာ�မ်း�ာ�အာကြားကျုံးာ� မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းမုြဖွဲ့စားပါာွ�နိုနု်း� (၁၁.၆ %) ထားကျုံးး  

မြမ်းင််းမ်းာ�ပါါသိည်းး (BNI 2022b)။ ၂၀၂၂ ေ�နိုိစားတငွ်း �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာနီိုိင်း် စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါွ�အာကျုံးအူာည်းစီေပါ�စေရှိ� 

နို�ုင်းင်တံကျုံးာအာဖွဲ့�ွ� (International IDEA) အာတကွျုံးး စေကျုံးာကျုံးးယေူ�စ်ေသိာ စာစားတမ်းး�တစားရှိပါးတငွ်း မ်းသိန်း 

စာွမ်းး�သိူမ်း�ာ�သိည်းး မြပါည်းးသိူလွူထား�အာတွင်း� ဖွဲ့ယးကြားကျုံးဉ်းေံရှိမ်းုအာမ်း�ာ���ံ� လွူအာ�ပါးစာ�မြဖွဲ့စားစေကြားကျုံးာင်း�နိုိင်း် 

တ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး �ာသိာစေရှိ� လွနူ်ည်းး�စာ�မ်း�ာ�ထားကျုံးးပါင်း နို�ုင်းင်ံစေရှိ�အာသိံနိုငိ်း် �ံ��မြဖွဲ့တးေ�ကျုံးး

ေ�မ်းတိးရှိာတငွ်းပါါဝင်းနို�ုင်းမ်း ုန်ည်းး�ပါါ�စေကြားကျုံးာင်း� စေဖွဲ့ားထား�တးစေတ�ွရှိိုရှိပါါသိည်းး။ ဖွဲ့ယးကြားကျုံးဉ်းေံရှိမ်းနုိုိင်း် ေ�ွမြော�

�ကျုံးး�ံေံရှိမ်းပုါံ�စာံမ်း�ာ�မ်းာိ ဗျူ�ူစေလွ�ရှိာဖွဲ့ရှုံ��င်း်တတးသိည်းး် သိ�ာ၀ရှိိုပြီးပါ�ီ ထား�ုကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ လွနူ်ည်းး�စာ�

အာ�ပါးစာ�မ်း�ာ�တငွ်းလွည်းး� ပါါဝင်းသိည်းး်မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး အာေငွ်း်မ်းသိာမ်းမု်း�ာ� �ထားကျုံးးတ�ု�ပါ�ုမ်း�ုရှိင်း��ုင်း 

ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွကြားကျုံးရှိပါါသိည်းး။

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းသုိည်းး ပါ�ုမ်း�ုကျုံး�ယးမြပါန်�းစေသိာ 

လွ�ူအာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�လွပုါးရှိာိ�မ်း၏ု တစားစာတုးတစားစေ�သိအာမြဖွဲ့စား ၂၀၀၈ ေ�နိုစိား န်ာဂါစားမ်း�န်းတ�ုင်း� တ�ုကျုံးးေတး 

ပြီးပါ�ီစေန်ာကျုံးးပါ�ုင်း�တငွ်း သိသုိာစာာွအာရှိိုန်းအာဟာ�န်း မြမ်းင်း်မ်းာ�လွာေ�ပ်ါါသိည်းး (Cheesman, Skidmore and 

Wilson 2010)။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�တစားဦး�ေ�င်း�အာတကွျုံးး ဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ�မ်းာိ ၁၉ ရှိာစာ�မ်းအိာစာမြပါ�၍ ရှိရှိိနုို�ုင်း

စေသိားလွည်းး� န်ာဂါစားမြဖွဲ့စားပါာွ�မ်းအုာလွနွ်းကျုံးာလွ နို�ုင်းင်ံတကျုံးာအာစာု��ရှိမ်းဟာ�တးစေသိာ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (NGO) 

မ်း�ာ�နိုငိ်း် အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ� ပါ�ုမ်း�ု၍စေပါ်စေပါါကျုံးးလွာေ�နု်းတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာေငွ်း်အာစေရှိ�

မ်း�ာ�အာတကွျုံးး ပါ�ုမ်း�ု၍စာ�စာည်းး�ည်းညီွွတးစာာွစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းမု်း�ာ� စေပါ်စေပါါကျုံးးလွာေ�ပ်ါါသိည်းး (Saha 2011; 

Ware 2014)။ သိမ်း�ုင်း�မ်းတိးတ�ုင်းမြဖွဲ့စားရှိပါးမ်းာိ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း�ုကျုံးးစာံ�စာစားတမ်းး�ကျုံး�ု ၂၀၀၉ ေ�နိုိစားတငွ်း 

အာန်ာကြီးကျုံးီ�စေရှိာဂါါ နို�ုင်းင်ံတကျုံးာအာဖွဲ့ွ��ကျုံး လွမူ်းဝုန်းထားမ်းး�ဝန်းကြီးကျုံးီ�ဌာာန်နိုိင်း် ပါ�ူစေပါါင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးး 

စေကျုံးာကျုံးးယနူို�ုင်းေ�မ်ြေင်း� မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ဤစာစားတမ်းး�သိည်းး မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ရှိင်း��ုင်း
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ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိသိည်း်း စာန်စားပါ�ုင်း���ုင်းရှိာ တစားပါန်း�ရှုံ�ုမ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု မ်း�ီစေမ်းာင်း�ထားု��စေဖွဲ့ားမြပါနိုု�င်းေ�ပ်ြီးပါ�ီ အာမ်း��ု�သိာ�

အာ�င်း် စေ��ွစေနို�ွမ်းနုိုိင်း် မ်းဝူါ�အာစေမြပါာင်း�အာလွ�မြဖွဲ့စားစေစာရှိန်း အာစေထားာကျုံးးအာကျုံးမူြပါ�ေ�ပ်ါါသိည်းး။

တစားကျုံးမ်းာာလွံ����ုင်းရှိာ မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာေွင်း်အာစေရှိ� စာံနိုနု်း�မ်း�ာ�ကျုံး�ု မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံကျုံး လွကျုံးးေံ

ကျုံး�င််းသိံ��မြေင်း� အာထားူ�သိမြဖွဲ့င််း ၂၀၁၁ ေ�နိုိစား �ဇီင်း�ာလွတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�

��ုင်းရှိာ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း� (UNCRPD) ကျုံး�ု အာတည်းးမြပါ�ေ�မ်ြေင်း�မ်းာိ အာလွညိ်းး်အာစေမြပါာင်း�တစားရှိပါး 

မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။၁ �ကျုံးးလွကျုံးး၍ ၂၀၁၅ ေ�နိုိစားတငွ်း မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံမ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�

ဥပါစေ�ကျုံးု�မြပါဋ္ဌာာန်း�ေ�ပ်ြီးပါ�ီ ၂၀၁၇ ေ�နိုိစားတငွ်း န်ည်းး�ဥပါစေ�မ်း�ာ�ကျုံးု� မြပါဋ္ဌာာန်း�ေ�ပ်ါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ 

အာစေမြေအာစေန်ကျုံးု� ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွတ�ု�တကျုံးးစေကျုံးာင်း�မ်းနွ်းစေစာစေရှိ�အာတကွျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာေွင်း်အာစေရှိ�

��ုင်းရှိာ အာမ်း��ု�သိာ�စေကျုံးားမ်းတီကျုံး�ု ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ေ�်ပါါသိည်းး။ စေကျုံးားမ်းတီဝင်းမ်း�ာ�အာန်ကျုံးး မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိူ

ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�အာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း် အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (CSO) မ်း�ာ�ကျုံး�ု ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�သိ ူ

မ်း�ာ�၊ စေစာတန်ာ်ဝန်းထားမ်းး�လွည်းး� ပါါဝင်းပါါသိည်းး။ ယင်း�ဥပါစေ�မြပါ�လွ�ပါးင်န်း�အာ�င်း်မ်း�ာ�နိုငိ်း် အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�တည်းးစေထားာင်းမြေင်း�မ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� ပါ�ုမ်း�ုကျုံး�ယးမြပါန်�းစေသိာ အာမ်း��ု�သိာ� 

လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းအာတွင်း� စေပါါင်း�စာည်းး�ထားည််းးသိွင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာ၌ အာထား�ူအာစေရှိ�ပါါပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းု

��ုင်းရှိာကျုံးစုာစရှိပါးမ်း�ာ�ကုျုံး� ကျုံးဏ္ဍအာသိ�ီသိ�ီတငွ်း တစားစေပါါင်း�တည်းး�စာတင်းထားည်းး်သိငွ်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွာကြားကျုံး 

ပြီးပါ�ီ လွမူ်းဖုွဲ့လူွံ�စေရှိ�ဥပါစေ� (၂၀၁၂ ေ�နိုိစား)၊ အာလွ�ပါးသိမ်းာ�ဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�မ်း ုတစားစာတုးတစားစေ�သိ 

နိုိင်း် အာမ်း��ု�သိာ� လွမူ်းကုျုံးာကျုံးယွးစေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးစေရှိ� မ်းဟာာဗျူ��ဟာာ (Republic of the Union of 

Myanmar 2014) တ�ု�သိည်းး ထား�ုသိ�ု�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွာမြေင်း�၏ သိာဓကျုံးအာစေထားာကျုံးးအာထားာ�မ်း�ာ�မြဖွဲ့စား 

သိည်းး။  ထား�ု�အာမြပါင်း  မြမ်းန်းမ်းာစ်ေရှိ�ိဦး�အာရှိယွး ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယးမြပါ�စာ�ပါ��ု�စေထားာင်းစေရှိ�နိုငိ်း် ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ��ု�င်းရှိာ 

မ်းဝူါ� (၂၀၁၄ ေ�နိုစိား) နိုိင်း် ပါ�ုမ်း�ုကျုံး�ယးမြပါန်�းစေသိာ စာ�ီပါာွ�စေရှိ�နိုငိ်း် လွမူ်းစုေရှိ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�မ်းမု်း�ာ� စေဖွဲ့ား

စေ�ာင်းစေရှိ�၏ တစားစာတုးတစားစေ�သိအာမြဖွဲ့စား (၂၀၁၂ နိုိစားမ်း ိ ၂၀၁၅ ေ�နိုိစားအာထား)ု စေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�သ်ိည်းး် 

အာမြော� ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ��ု�င်းရှိာ စေမြပါာင်း�လွ�မ်းမုြဖွဲ့စားစာဥးမ်း�ာ�တငွ်းလွည်းး� ဤသိ�ု� အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းနိုု�င်းမ်း ုစာတင်း၍ 

ထားင်းဟာပါးစေပါ်လွငွ်းလွာေ�ပ်ါါသိည်းး။ အာမြော� ထားင်းရှိာိ�စေသိာစေအာာင်းမြမ်းင်းမ်းမု်းတိးတ�ုင်းမ်း�ာ�မ်းာိ ၂၀၁၄ ေ�နိုိစား 

မြပါည်းးလွ�ံ�ကျုံးွတး သိန်း�စေေါင်းစာာရှိင်း�စေကျုံးာကျုံးးယမူြေင်း�နိုငိ်း် မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင် ံအာစေမြေေ�ံကျုံးးသိယွးစေရှိ� လွ�ုအာပါး 

ေ�ကျုံးး မြဖွဲ့ည််းး�ည်းး�စေရှိ�မ်းဟာာဗျူ��ဟာာ  (၂၀၁၈ ေ�နိုိစား-၂၀၂၂ ေ�နိုိစား) စေရှိ��ွ�မြေင်း�တု��တွင်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ� သိတးမ်းတိးစေဖွဲ့ားထား�တးစေရှိ� ထားည်းး်သိွင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�မ်ြေင်း�၊ ထား�ုမ်းတိ�င်း် သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးး၊ 

န်ည်းး�ပါည်းာနိုငိ်း် �ကျုံးးသိယွးစေရှိ� အာမ်း��ု�သိာ�မ်းဟာာဗျူ��ဟာာစေရှိ��ွ�စေရှိ� စေ��ွစေနို�ွရှိာတငွ်း 'အာာ�လွံ��

အာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းစေစာစေရှိ�' (‘accessible-for-all’) မ်းဟာာဗျူ��ဟာာကျုံးု� ထားည်းး်သိငွ်း�စေ��ွစေနို�ွလွာမြေင်း�တု��

မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

ယင်း�သို�� တ�ု�တကျုံးးမ်းမု်း�ာ� ရှိိုလွင်း်ကျုံးစာာ� ၂၀၂၁ ေ�နိုိစား စာစားတပါး အာာဏာာသိမု်းး�မ်းပုြီးပါ�ီစေန်ာကျုံးး 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ စေ��ွစေနို�ွစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းမု်း�ာ� သိသုိာစာာွမြပါတး

စေတာကျုံးးသိာွ�ေ�ပ်ါါသိည်းး။ စာစားတပါးသိည်းး နို�ုင်းင်ံစေတား၏ အာဓကုျုံး အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး�ု အာင်းအာာ�သိံ��၍ 

သိမု်းး�ပါ�ုကျုံးးနို�ုင်းေ�စ်ေသိားလွည်းး� တရှိာ�န်ည်းး�လွမ်းး�ကျုံး�သိည်းးဟာ� ရှုမုြမ်းင်းမြေင်း�ေရံှိစေသိာ သိ�ု�မ်းဟာ�တး ထားစုေရှိာကျုံးး 

၁ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံသိည်းး UNCRPD ၏ စေန်ာကျုံးး�ကျုံးးတ�ွသိစေ�ာတစူာာေ��ပါးကျုံး�ု လွကျုံးးမ်းတိးစေရှိ�ထားု��အာတည်းးမြပါ�ရှိန်း ကျုံး�န်းရှိိုပါါ

စေသိ�သိည်းး။ ယင်း� စေန်ာကျုံးး�ကျုံးးတ�ွစာာေ��ပါးအာရှိ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�သိည်းး မ်းမု်းတု�ု�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ေ��ု�စေဖွဲ့ာကျုံးးေံရှိပါါကျုံး 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာစေကျုံးားမ်းတသီိ�ု� တ�ုင်းကြားကျုံးာ�နို�ုင်းပါါမ်းည်းး။



4

မ်းုရှိိုစေသိာ အာစာ�ု�ရှိအာ�ပါးေ��ပါးမ်းုကျုံး�ု သိံ��နိုိစားကျုံးာလွကြားကျုံးာမြမ်းင််းသိည်းး်တ�ုင်း တည်းးစေထားာင်းနို�ုင်းမြေင်း� မ်းရှိို�� 

တရှိာ�ဝင်း လွူထား�ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ� အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုိင််း နို�ုင်းင်ံအာနိုိံ� စေတားလွိန်းစေရှိ�လွုပါးရှိိာ�မ်းုမ်း�ာ�ကျုံး   

စာစားအာ�ပါးေ��ပါးမ်းသုိတွးသိငွ်း�မြေင်း�ကျုံးု� �န်�းကျုံး�င်းလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။ ၂၀၂၃ ေ�နိုိစား ကျုံး�န်း�ံ��ေ�နု်းတွင်း မြမ်းန်းမ်းာ 

နို�ုင်းင်ံ၏ ပါ�ုင်းန်ကျုံးးန်ယးစေမြမ်း ထားကျုံးးဝကျုံးးစေအာာကျုံးးသိာလွှင်း စာစားတပါး၏ တစားန်ည်းး�န်ည်းး� ထားုန်း�ေ��ပါးမ်းု

စေအာာကျုံးးတငွ်း ကျုံး�န်းရှိိုပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံသိည်းး ယေ�အာေါ မြပါင်း�ထားန်းစေသိာ နို�ုင်းင်ံစေရှိ�၊ လွမူ်းစုေရှိ�၊ 

လွံ�ခြုံေ�ံစေရှိ�နိုငိ်း် စေင်စွေကြားကျုံး�အာကြားကျုံးပါးတည်းး�မ်း�ာ�ကုျုံး� ရှိင်း��ုင်းရှိလွ�ကျုံးးရှိိုပါါသိည်းး။ ဤအာစာရီှိင်းေေံ�ကျုံးး မြပါ�စာ�ေ�နု်း 

တငွ်း မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၌ ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယး ၆ သိန်း� အာပါါအာဝင်း လွဦူး�စေရှိ ၁၈.၆ သိန်း�သိည်းး လွသူိာ�ေ�င်း� 

စာာန်ာစေရှိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိန်း လွ�ုအာပါးလွ�ကျုံးးရှိိရုှိာ ၂၀၂၃ ေ�နိုိစားကျုံးထားကျုံးး ၁ သိန်း� ပါ�ုမ်း�ုမ်း�ာ�မြပါာ�လွာ

မြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး (UN OCHA 2023)။ ဤအာစေမြေအာစေန်စေကြားကျုံးာင််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး နို�ုင်းင်ံ 

တကျုံးာကျုံးယး�ယးစေရှိ�နိုငိ်း် လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာစေရှိ� အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး စေပါ�အာပါးစေသိာဝန်းစေ�ာင်းမ်းု

မ်း�ာ�၊ စာစားအာ�ပါးစာ�၊ �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ ီ�ကျုံးးစေတားသိာ�အာ�ပါးစာ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် �ကျုံးးစာပါးသိည််းး အာ�ပါးေ��ပါးမ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�

မ်း�ာ�ကျုံး စေပါ�အာပါးစေသိာဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ� အာပါါအာဝင်း အာစေမြေေံဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ�ရှိယနူို�ုင်းစေရှိ� မ်း�ာ�စာာွ 

အာဟာန်�းအာတာ� မြဖွဲ့စားလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။

ထားကွျုံးးရှိိုလွာစေသိာ အာစာရီှိင်းေစံာာမ်း�ာ�နိုငိ်း် စေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ပ်ြီးပါ�ီစေသိာ စေတ�ွ�ံ�စေမ်း�မြမ်းန်း�မြေင်း�မ်း�ာ�ကျုံး�ု 

ကြားကျုံးည််းးပါါကျုံး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး ၂၀၂၁ ေ�နိုစိား အာာဏာာသိမု်းး�မ်းမုြဖွဲ့စားပါာွ�ပြီးပါ�ီစေန်ာကျုံးးပါ�ုင်း� အာမြပါင်း�ထားန်း 

�ံ�� ထားေု�ုကျုံးးသိမူ်း�ာ�တငွ်း အာပါါအာဝင်းမြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ံ��ရှုံ�ုမ်း၊ု ပါည်းာစေရှိ��ံ��ရှုံ�ုမ်း၊ု ကျုံး�န်း�မ်းာ 

စေရှိ�ထားေု�ုကျုံးးပါ�ကျုံးးမြပါာ�မ်း၊ု အာသိကျုံးးစေမ်း�ွဝမ်းး�စေကျုံး�ာင်း� အာလွ�ပါးအာကျုံး�ုင်းမ်း�ာ� စေလွ�ာန််ည်းး�ကျုံး��င်း�မ်းတု�ု�ကျုံး�ု 

ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး (BNI 2022a; International IDEA–MCERP interviews၂ 2023; 

OCHA 2023)။ ထား�ုမ်းှမ်းကျုံး အာာဏာာသိုမ်းး�မ်း ုမြဖွဲ့စားပါာွ�ေ�နု်းမ်းိစာ၍ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�

��ုင်းရှိာ အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�ရှိရှိိနုို�ုင်းမ်းနုိုိင်း် ရှိယအူာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းမ်းမု်းာိ သိသုိာစာာွစေလွ�ာန််ည်းး�ကျုံး��င်း�ေ�်

ပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး စာည်းး�ရှုံ��တ�ုကျုံးးတွန်း�မ်းမု်း�ာ�မ်းာိလွည်းး� စာစားတပါး၏ ရှိန်းတံ��မြပါန်းေံရှိ

မ်းည်းးကျုံး�ု စာ�ု�ရှိမု်းးစေကြားကျုံးာကျုံးးရှိွံ�ကြားကျုံးမြေင်း�စေကြားကျုံးာင််း အာလွနွ်းတရှိာ စေလွ�ာန််ည်းး�သိာွ�ပါါသိည်းး (UN OCHA 

2023)။ အာာဏာာသိမု်းး�မ်းအုာလွနွ်း မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း ပါဋိပုါကျုံးခမြဖွဲ့စားပါာွ�မ်း ုအာကြီးကျုံးီ�အာကျုံး�ယး တ�ု�ပါာွ�လွာ

မြေင်း�၊ စေမြမ်းမြမ်းု�ပါးမ်းု�င်း�မ်း�ာ� အာသိံ��မြပါ�မြေင်း�၊ စာာ�န်ပါးရှိကုျုံးခာရှိာိ�ပါါ�မြေင်း�နိုငိ်း် ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�စေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးမ်း ု

ရှိယနူို�ုင်းမ်း ုန်ည်းး�ပါါ�သိည်းးထားကျုံးး န်ည်းး�ပါါ�လွာမြေင်း�တု��စေကြားကျုံးာင််း ယေင်းကျုံးထားကျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ပါ�ုမ်း�ု

မ်း�ာ�မြပါာ�လွာပါါသိည်းး (International IDEA–MCERP interviews 2023)။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�အာတွကျုံးး အာဓကုျုံးအာစေရှိ�ပါါစေသိာ စာနု်းစေေ်မ်းအုာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�တငွ်း စေန်ရှိပါး

စာနွ်�းေွာရှိမြေင်း�စေကြားကျုံးာင််း သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးး၊ ပါည်းာစေရှိ�နိုငိ်း် အာစေမြေေံဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ� ရှိယနူို�ုင်းမ်းု

မ်းရှိိမုြေင်း�၊ လွတွးလွပါးစာာွသိွာ�လွာေွင်း် မ်းရှိိမုြေင်း�စေကြားကျုံးာင််း လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�နိုိင်း် ပါ�ုမ်း�ုကျုံးင်း�ကျုံးာွလွာမြေင်း�တု�� 

ပါါဝင်းပါါသိည်းး။ အာကြားကျုံးာ�အာာရှုံ� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး လွကျုံးးသိစေကျုံးေတမြပါ�ာသိာစာကျုံးာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး 

၂ ဤစာာတမ်းး�အာတကွျုံးး အာသိံ��မြပါ�ေ�စ်ေသိာ န်ည်းး�လွမ်းး�မ်း�ာ�မ်းာိ စေမ်း�မြမ်းန်း�ရှိန်းစေမ်း�ေနွ်း�မ်း�ာ� အာေ��ု�အာဝကျုံးး သိတးမ်းတိးထားာ�သိည်းး် 

စေတ�ွ�ံ�စေမ်း�မြမ်းန်း�မ်း ု၇ ကြီးကျုံးမု်းးနိုိင်း် အာင်းတာန်ကျုံးးမ်းတိ�င်း်မြပါ�လွ�ပါးသိည်း်း အာနွ်းလွ�ုင်း�အာလွ�ပါးရှုံ�စေ��ွစေနို�ွပါ�ွတစားကြီးကျုံးမု်းး ပါါဝင်းပါါ 

သိည်းး။ ပါါဝင်းသိမူ်း�ာ�မ်းာိ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း် ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွွဲ့��အာစာည်းး� ကျုံး�ုယးစာာ�လွယိးမ်း�ာ�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ စေမ်း�ေနွ်း� 

စေမြဖွဲ့ကြားကျုံးာ�စေပါ�သူိမ်း�ာ�၏ မ်းတိးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�မ်းာိ ထားရုှိလိွယွးစေသိာ/အာတမု်းး�အာစေစာာင်း�မ်းေစံေသိာ သိစေ�ာသိ�ာ၀ရှိိုမြေင်း�စေကြားကျုံးာင်း် 

အာမ်းည်းးန်ာမ်းမ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းည်းးသိမူ်းည်းးဝါမြဖွဲ့စားစေကြားကျုံးာင်း� စေဖွဲ့ားထား�တးသိရုှိိုနို�ုင်းစေစာမ်းည်း်း အာမြော� သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� 

ထားည်းး်သိငွ်း�စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�မြေင်း� မ်းရှိိပုါါ။ 
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စာာတမ်းး�ထား�ု�သိည်းး် ဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ�၊ အာမြမ်းင်းအာာရှုံ�နိုိင်း် သိမု်းတိးန်ာ�လွည်းးစာမွ်းး�ရှိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�

အာတကွျုံးး အာသိံသိငွ်း�စေပါ�ထားာ�မြေင်း�မ်း�ာ�ကျုံး�သ်ိ�ု� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာထား�ူလွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� ထားည်းး် 

သိငွ်း� စာဉ်း�စာာ�လွ�ကျုံးး သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�၊ ပါည်းာစေရှိ�နိုငိ်း် အာစေမြေေံဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ� ရှိယူ

နို�ုင်းရှိန်း စာစီာဉ်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�မြေင်း�မ်း�ာ� အာထား�ူသိမြဖွဲ့င််း မ်းရှိိ�ု�မြဖွဲ့စားစေန်ပါါသိည်းး (International IDEA–

MCERP interviews 2023)။ 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး မြပါည်းးသိ�ူန်ီတ ုပါည်းာစေရှိ�ကျုံးု�လွည်းး� သိင်းယေူငွ်း်မ်းရှိရှိိ�ု� လွ�ူအာေွင်း် 

အာစေရှိ�မ်း�ာ�၊ �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ၊ီ စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါ�ွမ်း�ာ�၊ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ� စာစီာဉ်းစေရှိ��ွ�သိည်းး် လွ�ပါးင်န်း� 

စာဉ်းမ်း�ာ���ုင်းရှိာ သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ� ရှိယနူို�ုင်းမ်းနုိုိင်း် ထားစုေတ�ွမ်းလုွနွ်းစာွာန်ည်းး�ပါါ�လွ�ကျုံးး ရှိိုပါါ 

သိည်းး။ အာကျုံး��ု��ကျုံးးအာာ�မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�သိည်းး အာာဏာာသိမု်းး�မ်းအုာလွနွ်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိ 

အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း် ၎င်း�တု��၏လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�အာစေကြားကျုံးာင်း� သိရုှိိုမ်းနုိုိင်း် သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးရှိရှိိမု်း ု

မ်းရှိိသုိစေလွာကျုံးးန်ည်းး�ပါါ�ပြီးပါ�ီ နို�ုင်းင်ံစေရှိ�မြဖွဲ့စားစာဉ်းတငွ်း ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွ ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းမြေင်း�မ်းရှိိပုါါ။ 

ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာပီါဋိညု်းာဉ်း (FDC) ပါါ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ� စာစီာဉ်းစေရှိ���ွစေရှိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးး�� 

အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းတငွ်းလွည်းး� မ်းမု်းတု�ု�၏ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု စေ��ွစေနိုွ�နို�ုင်းမြေင်း�မ်းရှိိပုါါ (Inter- 

national IDEA–MCERP interviews 2023)။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး အာမ်း��ု�သိာ�ညီ်းညွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိ (NUG) နိုငိ်း် စာပါးလွ�ဉ်း�သိည်းး် သိတင်း� 

အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� မ်းသိုရှိိုကြားကျုံးပါါ။ အာထား�ူသိမြဖွဲ့င််း ပါ�ွအာေမ်းး�အာန်ာ�မ်း�ာ�နိုိင်း် လွပုါးရှိာိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးး

ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�တငွ်း ပါါဝင်းမ်းမု်းရှိိ�ု� အာဓကုျုံးအာစေရှိ�ပါါစေသိာ ဥပါစေ�မ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာီ

ပါဋိညု်းာဉ်း (FDC) ကျုံး�သ်ိ�ု� အာစေရှိ�ပါါသိည်းး် မ်းဝူါ�စာာတမ်းး�မ်း�ာ���ုင်းရှိာ သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�

လွည်းး� မ်းရှိရှိိကုြားကျုံးပါါ။ လွပုါးရှိာိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ အာမြပါည်းးမြပါည်းး�ု�င်းရှိာ မ်းသိန်းစာမွ်းး�

သိမူ်း�ာ�စေန်� (�ဇီင်း�ာလွ ၃ ရှိကျုံးး) ကျုံး�သ်ိ�ု� NUG ကျုံး မြပါ�လွ�ပါးစေသိာ အာေမ်းး�အာန်ာ�အာေ��ု�သိ�ု� အာရှိပါး�ကျုံးး

လွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (CSO) အာေ��ု�ကျုံး�ုဖွဲ့တုးကြားကျုံးာ�သိည်းးဟာ� အာလွတွးသိစေ�ာလွမ်းး�စေကြားကျုံးာင်း�မ်း�ာ�မ်း ိကြားကျုံးာ� 

သိရုှိစေကြားကျုံးာင်း�၊ သိ�ု�ရှိာတွင်း �ကျုံးးသိယွးစေမြပါာ��ုမ်းမု်းရှိိမုြေင်း�စေကြားကျုံးာင််း ပါ�ုမ်း�ုကျုံး�ယးမြပါန်�းစေသိာ CSO ကျုံးနွ်းရှိကျုံးး

မ်းာိ သိတင်း�မ်းရှိ မ်းသိရုှိိုကြားကျုံးစေကြားကျုံးာင်း� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�နိုငိ်း် အာတူလွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးးရှိိစုေသိာ 

CSO မ်း�ာ�ကျုံး ��ုပါါသိည်းး။ အာလွာ�တ ူ အာေ��ု� CSO မ်း�ာ�ကျုံး ‘NUG သိည်းး NGO ဥပါစေ�သိစားတစားရှိပါး 

စေရှိ��ွ�လွ�ကျုံးးရှိိပုြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံးု� ဖွဲ့တုးကြားကျုံးာ�သိည်းးဟာ� ကြားကျုံးာ�သိရုှိစေကြားကျုံးာင်း�၊ သိ�ု�ရှိာ 

တငွ်း မ်းည်းးသိည်း်းအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ� သိာွ�စေရှိာကျုံးးကြားကျုံးသိည်းးကျုံးု� မ်းမု်းတု�ု�မ်းသိရုှိိုစေကြားကျုံးာင်း�' စေမြပါာကြားကျုံးာ�ပါါ 

သိည်းး (International IDEA–MCERP interviews 2023)။  NUG ၏ ပါ�ုမ်း�ုကျုံး�ယးမြပါန်�းစေသိာ မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ���ုင်းရှိာ မ်းဟာာဗျူ��ဟာာနိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ မ်းည်းးသိတူ�ု�ထားံ�ကျုံးးသိယွးစာံ�စာမ်းး� စေမ်း�မြမ်းန်း�သိရုှိိုနို�ုင်း

စေကြားကျုံးာင်း�ကျုံးု� မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�အာကြားကျုံးာ�တငွ်းလွည်းး�စေကျုံးာင်း�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း်အာတူ လွ�ပါးင်န်း�

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေန်စေသိာ CSO မ်း�ာ�အာကြားကျုံးာ�တငွ်းလွည်းး�စေကျုံးာင်း� သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးရှိရှိိမု်း ုန်ည်းး�ပါါ� 

ပါါသိည်းး - ‘မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိစူေတအွာတွကျုံးး လွမ်းး�စေကြားကျုံးာင်း�တစားေ� ဖွဲ့ငွ်း်ထားာ�တယးလွု��စေတာ ်ကြားကျုံးာ�ပါါတယး။ 

အာနိုတရှိာယးကျုံးင်း�ရှိာကုျုံး�စေရှိာကျုံးးစေန်တ� ်မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိစူေတနွ်��အာတ ူလွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေန်တယး၊ နို�ုင်းင်ံ 

တကျုံးာကျုံး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိစူေတနွ်�� တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွပြီးပါ�ီ အာကြုံကျုံးံဉာာဏားစေတရွှိယတူယးလွ�ု�လွည်းး� ကြားကျုံးာ�ရှိ

ပါါတယး။’ (International IDEA–MCERP interviews 2023)။
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အာာဏာာသိမု်းး�မ်းမု်းမြဖွဲ့စားပါာွ�မ်းီနိုိင်း် မြဖွဲ့စားပါာွ�ပြီးပါ�ီစေန်ာကျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိအူာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�သိည်းး 

မ်းမု်းတု�ု�၏စေန်အာမု်းးမ်း�ာ�၊ ရှိပါးကျုံးကွျုံးးမ်း�ာ�နိုင်ိ်း အာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�မ်း�ာ�အာတငွ်း� ဂါ�န်း�ါအာစေမြေမြပါ�အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမု်း 

ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိမ်းည်း်း အာလွာ�အာလွာ ပါ�ုမ်း�ုမ်း�ာ�မြပါာ�လွာပါါသိည်းး။ လွငု်းပါ�ုင်း���ုင်းရှိာနိုငိ်း် မ်း��ု��ကျုံးးပါာွ���ုင်းရှိာ 

ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ� သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း် ဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ�အာပါါအာဝင်း ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�ဝန်းစေ�ာင်းမ်း ု

မ်း�ာ�ကျုံး�ုလွည်းး� မ်းရှိယနူို�ုင်း�� အာတာ�အာ��ီမ်း�ာ� မ်းကြားကျုံးာေဏာကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး (UNFPA 

2022)။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ အာမ်း��ု�သိမ်း�ီနိုငိ်း် မ်းနု်း�ကျုံးစေလွ�အာမ်း�ာ�စာ�သိည်းး စေကျုံး�ာင်း�စေန်ရှိန်း အာေငွ်း်အာလွမ်းး�   

မ်းရှိရှိိကုြားကျုံးပါါ။ ထား�ုမ်းှမ်းကျုံး လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�အာတငွ်း� ရှုံ�ုေ�သိတးမ်းတိးေံရှိမြေင်း�စေကြားကျုံးာင််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူ

အာမ်း��ု�သိမ်း�ီ အာမ်း�ာ�အာမြပါာ�အာတကွျုံးး အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�အာသိ�ီသိ�ီ၏ အာစာအီာမ်းံမ်း�ာ�မ်းတိ�င်း် တရှိာ�မ်းှတမ်းု

လွကျုံးးလွမိ်းး�မ်းီစေရှိ�မ်းာိလွည်းး� န်ည်းး�ပါါ�သိာွ�ပါါသိည်းး (Khum 2019)။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း သိမ်း�ုင်း�

တစားစေလွှာကျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းမုြပါင်း�ထားန်းေ�ပ်ြီးပါ�ီ မ်း�ုမ်း�ာ�ကျုံး သိာ�သိမ်း�ီမ်း�ာ�     

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိည်းးကျုံးု� ရှိကိျုံးးမြေင်း�၊ အာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�မ်း�ာ�ကျုံး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု အာထားင်းအာမြမ်းင်းစေသိ�မြေင်း� 

(International IDEA–MCERP interviews 2023)၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူအာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းနု်း�ကျုံးစေလွ�

မ်း�ာ�သိည်းး ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းအုာမ်း��ု�မ်း��ု� ထားပါး�င်း်လွ�ကျုံးး ရှိင်း��ုင်းကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိမြေင်း�မ်း�ာ� မြဖွဲ့စားပါာွ�ပါါသိည်းး 

(UN Committee on the Rights of Persons with Disabilities 2019a)။

၂။ မ်းသိန်းစွွမ်းး�သိမူ်းျ်�အတွကွျး လွကျး�ှိနို�ိင်းင်ံတွကျ်ဥပ်ဖော်�မ်းဖူော်�်င်းနိုငှ်း် 

အ်ဏာ်သိိမ်းး�မ်းမု်းတွ�ိင်းမ်း ီပြပ်ည်းတွငွ်း�ဥပ်ဖော်�မ်းဖူော်�်င်းအ� ပြမ်းန်းမ်း်နိုိ�င်းင်ံ၏ 

အကျူ�အဖော်ပြပ််င်း�ကျ်လွ �ွဲ�စွည်း�ပ်ံ�အဖော်ပြချုချုံဥပ်ဖော်� လွ�ပ်းင်န်း�စွဉ်းးအတွွကျး 

မ်းည်းသိည််း အဓိိပ်ာ်ယ်းသိကျးဖော်�်ကျးမ်းမု်းျ်� �ှိပ်ါသိန်ည်း�။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏အာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် သိကျုံးး��ုင်းသိည်းး် နို�ုင်းင်ံတကျုံးာဥပါစေ�မ်းစူေ�ာင်း

တငွ်း ၁၉၄၈ ေ�နိုစိား အာမြပါည်းးမြပါည်းး��ုင်းရှိာလွ�ူအာေငွ်း်အာစေရှိ�စေကြားကျုံးည်းာစာာတမ်းး� (Universal Declaration 

of Human Rights) (UDHR) ပါါဝင်းပါါသိည်းး။ UDHR အာပါ�ု�း ၂၁ တငွ်း ‘လွတူ�ုင်း�တငွ်း မ်းမု်းုနို�ုင်းင်ံ၏ 

အာ�ပါးေ��ပါးစေရှိ�၌ ကျုံး�ုယးတ�ုင်းမြဖွဲ့စားစေစာ၊ လွတွးလွပါးစာာွစေရှိ�ွေ�ယးလွ�ုကျုံးးသိည်းး် ကျုံး�ုယးစာာ�လွယိးမ်း�ာ�မ်း ိတစား�င်း် 

မြဖွဲ့စားစေစာ ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းေငွ်း်ရှိိုသိည်းး’ ဟာ�လွည်းး�စေကျုံးာင်း�၊ ‘လွတူ�ုင်း�တငွ်း မ်းမု်းုနို�ုင်းင်ံရှိိ ု မြပါည်းးသိ�ူ 

ဝန်းထားမ်းး�အာဖွဲ့�ွ�၌ ဝင်းစေရှိာကျုံးးနိုု�င်းရှိန်း တညူ်းသီိည်းး်အာေငွ်း်အာစေရှိ�ရှိိသုိည်းး’ ဟာ�လွည်းး�စေကျုံးာင်း� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�

ပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံသိည်းး မြပါည်းးသူိလွထူား�အာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် နို�ုင်းင်ံစေရှိ�အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာ 

နို�ုင်းင်ံတကျုံးာပါဋိညု်းာဉ်း (International Covenant on Civil and Political Rights) (ICCPR) ကျုံး�ု 

လွကျုံးးမ်းတိးစေရှိ�ထားု�� အာတည်းးမြပါ�ရှိန်း ကျုံး�န်းရှိိုစေသိ�စေသိားလွည်းး� ICCPR အာပါ�ု�း ၂၅ တငွ်း ယင်း�အာေငွ်း် 

အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� ထားပါးစေလွာင်း�စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ ၂၀၂၂ ေ�နိုိစားတငွ်း NUG ကျုံး ICCPR သိ�ု� အာစေမြေအာစေန်

စေပါ�သိည်းးနိုငိ်း်တစားပြီးပါ�ုင်းန်ကျုံးး ဝင်းစေရှိာကျုံးးရှိန်း ကျုံးတကုျုံးဝတးမြပါ�လွု�ပါါစေကြားကျုံးာင်း� စေဖွဲ့ားမြပါေ�ပ်ါါသိည်းး။ မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး အာဓကုျုံးစေသိာေ်�ကျုံးး လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�စာာေ��ပါးမ်းာိ ၂၀၀၆ ေ�နိုိစား မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ���ုင်းရှိာ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း� (UNCRPD) မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံကျုံး 

၂၀၁၁ ေ�နိုိစားတငွ်း အာတည်းးမြပါ�လွကျုံးးမိ်းတးစေရှိ�ထားု��ေ�ပ်ါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ အာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��

အာစာည်းး�မ်း�ာ�သိည်းး  UNCRPD ကျုံးု� လွ�ုကျုံးးန်ာအာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားရှိမ်းည်းး မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။
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မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း� (UNCRPD) 

နိုိင်း် မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ ၂၀၁၅ ေ�နိုိစား မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�ဥပါစေ�တ�ု�အာရှိ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�

သိည်းး နို�ုင်းင်ံစေရှိ�၊ စာ�ီပါာွ�စေရှိ�၊ ပါည်းာစေရှိ�၊ အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိစူေရှိ�ရှိာမ်း�ာ�နိုငိ်း် �၀စေန်ထား�ုင်းမ်း ုအာပါ�ုင်း�ကျုံးဏ္ဍ

အာသိ�ီသိ�ီတငွ်း အာမြော�သိမူ်း�ာ�အာာ�လွံ��နိုိင်း် တညူ်းစီေသိာအာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ� ရှိရှိိေုငွ်း်ရှိိုပါါသိည်းး။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း� (UNCRPD) 

အာပါ�ု�း ၅ တငွ်း ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း�ဝင်းနို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�မြဖွဲ့စားမြေင်း�ကျုံးု� အာစေကြားကျုံးာင်း�မြပါ�၍ ေ�ွမြော�

�ကျုံးး�ံမ်းမုြပါ�မြေင်း�အာာ�လွံ��ကျုံး�ု တာ�မြမ်းစားပါတုးပါင်းရှိမ်းည်းးဟာ� မြပါဋ္ဌာာန်း�ထားာ�ပြီးပီါ� အာပါ�ု�း ၆ တငွ်း အာထား�ူ 

သိမြဖွဲ့င်း် အာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းနု်း�ကျုံးစေလွ�မ်း�ာ�အာတွကျုံးး တန်း�တညူ်းမီ်းှမ်းကုျုံး�ု အာာ�စေပါ�မြမု်းင်း်တင်းရှိမ်းည်းးဟာ� 

စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ အာပါ�ု�း ၈ တငွ်း လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�တစားရှိပါးလွံ��၌ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း် စာပါးလွ�ဉ်း�၍ 

သိမုြမ်းင်းန်ာ�လွည်းးမ်းမုြမ်းုင််းတင်းရှိန်း နို�ုင်းင်ံအာသိီ�သိ�ီတငွ်းတာဝန်းရှိိုစေကြားကျုံးာင်း�၊ တရှိာ�စေသိအာယ ူအာ�မ်း�ာ�၊ 

အာယအူာစာ�ွမ်း�ာ�နိုငိ်း် သိတူစားပါါ� ထားေု�ုကျုံးးန်စားန်ာစေစာစေသိာအာစေလွအ်ာကျုံး�င််းမ်း�ာ�ကျုံး�ု တ�ုကျုံးးဖွဲ့�ကျုံးးရှိမ်းည်းးမြဖွဲ့စား 

စေကြားကျုံးာင်း� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ အာပါ�ု�း ၉ တငွ်း ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း�ဝင်းနို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု 

ရှု�ပါး၀တု�ပါတးဝန်း�ကျုံး�င်း၊ သိယးယပူါ�ု�စေ�ာင်းစေရှိ�၊ သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးနိုငိ်း် �ကျုံးးသိယွးစေရှိ�၊ ပြီးမ်း�ု�

စေပါ်နိုငိ်း် စေကျုံး��လွကျုံးးန်ယးစေမြမ်းစေ�သိမ်း�ာ�တငွ်း အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိဝူန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု တန်း�တူည်းမီ်းှ ရှိယ ူ

အာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းစေစာရှိန်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိမ်းည်း်း တာဝန်းရှိိုစေကြားကျုံးာင်း� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။

အာပါ�ု�း ၁၁ တငွ်း ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း�ဝင်းနို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�သိည်းး ပါဋိပုါကျုံးခနိုငိ်း် လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာစေရှိ� 

အာစေရှိ�စေပါ်မြဖွဲ့စားရှိပါးမ်း�ာ�ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ အာနိုတရှိာယးရှိိသုိည်းး် အာစေမြေအာစေန်မ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု 

အာကျုံးာအာကျုံးယွးစေပါ�ရှိမ်းည်းးဟာ� မြပါဋ္ဌာာန်း�ထားာ�ပါါသိည်းး။ အာပါ�ု�း ၁၆ တငွ်း နို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�ကျုံး�ု စေေါင်း�ပါံ�မြဖွဲ့တးမ်း၊ု အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်းနုိုိင်း် မ်းစေလွ�ားမ်းကျုံးန်းမြပါ�မ်းမူ်းပုါံ�စာံအာာ�လွံ��မ်း ိအာကျုံးာအာကျုံးွယးစေပါ� 

စေရှိ�အာတကွျုံးး ဂါ�န်း�ါအာစေမြေမြပါ� အာပါ�ုင်း�ကျုံးဏ္ဍမ်း�ာ�နိုငိ်း်တကျုံး ွသိင်း်စေတားစေသိာ ဥပါစေ�မြပါ�၊ အာ�ပါးေ��ပါးစေရှိ�၊ 

လွမူ်းစုေရှိ�၊ ပါည်းာစေပါ�စေရှိ�နိုင်ိ်း အာမြော� အာစာအီာမ်းမံ်း�ာ�အာာ�လွံ��စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိန်း တာဝန်းရှိိုသိည်းးဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါ 

ထားာ�ပါါသိည်းး။

အာပါ�ု�း ၂၄ တငွ်း နို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�အာတကွျုံးး အာ�င်း်အာာ�လွံ��တငွ်း လွတူ�ုင်း�

အာကျုံး��ံ�ဝင်းပါည်းာစေရှိ�စာန်စားနိုင်ိ်း �၀တစားသိကျုံးးတာ စေလွလ်ွာသိင်းယမူ်းမု်း�ာ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိန်း၊ လွသူိာ� 

စာမွ်းး�ရှိည်းး၊ လွ�ူဂါ�ဏားသိကုျုံးခာကုျုံး� န်ာ�လွည်းးသိရုှိိုမ်းနုိုငိ်း် မ်းမု်းကုျုံး�ုယးကျုံး�ုတန်းဖွဲ့�ု�ထားာ�မ်းတု�ု� အာမြပါည်းး်အာ၀ တ�ု�တကျုံးး 

စေစာမြေင်း�၊ လွ�ူအာေငွ်း်အာစေရှိ�၊ အာစေမြေေံလွတွးလွပါးေွင်း်နိုိင်း် လွ�ူသိ�ာ၀ကျုံး�ွမြပါာ�မြော�န်ာ�မ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု အာစေလွ� 

ဂါရှု�မြပါ�မ်း ုပါ�ုမ်း�ုေ�ုင်းမ်းာစေစာမြေင်း�တု��အာတွကျုံးး ရှိည်းးရှိယွးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိန်း၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု အာတာ� 

အာ��ီကျုံးင်း�စေသိာ လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�တစားေ�အာတွင်း�၌ ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွပါါဝင်းနို�ုင်းရှိန်းအာတကွျုံးး စေ�ာင်းရှိကွျုံးး

စေပါ�မြေင်း�ကျုံးု�လွည်းး� ပါါဝင်းစေစာရှိန်း မြပါဋ္ဌာာန်း�ထားာ�ပါါသိည်းး။ 

အာပါ�ု�း ၂၅ တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�အာစေန်မြဖွဲ့င််း အာမြမ်းင််းမ်းာ��ံ��စေသိာ ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�စေစာာင််း 

စေရှိာိကျုံးးမ်းစုာံနိုနု်း�ကျုံး�ု ၎င်း�တ�ု�၏ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မြဖွဲ့စားမ်းကုျုံး�ုအာစေကြားကျုံးာင်း�မြပါ�၍ ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံေံရှိမြေင်း�မ်းရှိိစုေစာ�� 

ရှိရှိိေုံစာာ�ေငွ်း်ရှိိုစေစာရှိန်း မြပါဋ္ဌာာန်း�ထားာ�ပါါသိည်းး။

အာပါ�ု�း ၂၉ တငွ်း နို�ုင်းင်မံ်း�ာ�သိည်းး ‘မြပါည်းးသိ�ူစေရှိ�ရှိာ လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�ကျုံး�ု စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာ၌ မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းးလွည်းး� အာမြော�သိမူ်း�ာ�န်ည်းး�တ ူေ�ွမြော�မ်းုမ်းရှိိ�ု� တန်း�တူထားစုေရှိာကျုံးးမြပါည်း်း၀စာွာ ပါါဝင်း
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စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေစာနို�ုင်းသိည်းး် ဝန်း�ကျုံး�င်းတစားေ�’ ကျုံး�ု တ�ု�တကျုံးးမြဖွဲ့စားထားနွ်း�စေအာာင်း စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်းး။ မြပါည်းးသိ�ူ 

စေရှိ�ရှိာ ကျုံးစုာစရှိပါးမ်း�ာ�၌ ၎င်း�တ�ု�ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�ကျုံးု� အာာ�စေပါ�အာာ�စေမြမ်းုာကျုံးးမြပါ�ရှိမ်းည်းး။ ‘နို�ုင်းင်ံစေရှိ�

ပါါတမီ်း�ာ�၏ လွပုါးရှိာိ�မ်းမု်း�ာ�နိုငိ်း် စာမီ်းံေန်�းေွ�စေရှိ�လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�’ တငွ်း ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း� အာပါါအာဝင်း 

‘စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါွ�မ်း�ာ�တငွ်း ပါါဝင်းယဉိ်းပြီးပါ�ုင်းအာစေရှိ�ွေံမြေင်း�၊ စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးေံ ရှိာထား�ူတာဝန်းမ်း�ာ� ထားမ်းး�

စေ�ာင်းမြေင်း�၊ အာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��၏ အာ�င်း်တ�ုင်း�၌ မြပါည်းးသိ�ူစေရှိ�ရှိာလွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�ကျုံး�ု စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�၊ 

အာကျုံးအူာာ�မြပါ�ကျုံးရုှိယုာမ်း�ာ�နိုင်ိ်း န်ည်းး�ပါည်းာအာသိစားမ်း�ာ�အာသိ�ံ�မြပါ�စေရှိ�အာတွကျုံးး အာ�င်းစေမြပါစေအာာင်း စာစီာဉ်း 

စေပါ�မြေင်း�’ မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏အာေွင်း်အာစေရှိ�ကျုံးု� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိန်း မြပါဋ္ဌာာန်း�ထားာ�ပါါသိည်းး။

UNCRPD စေန်ာကျုံးး�ကျုံးးတ�ွသိစေ�ာတစူာာေ��ပါးကျုံး�ု မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံကျုံး အာတည်းးမ်းမြပါ�ရှိစေသိ� 

ပါါ။ ယင်း� စေန်ာကျုံးး�ကျုံးးတွ�သိစေ�ာတစူာာေ��ပါးအာရှိ စေန်ာကျုံးး�ကျုံးးတွ�သိစေ�ာတစူာာေ��ပါးကျုံး�ု လွကျုံးးမ်းတိး 

စေရှိ�ထား�ု�ထားာ�စေသိာ ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း�ဝင်းနို�ုင်းင်သံိည်းး ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း�ကျုံး�ုေ��ု�စေဖွဲ့ာကျုံးးသိည်းးဟာ� လွတူစားဦး�ေ�င်း�မ်းိ 

စာပွါးစာ�ွတ�ုင်းကြားကျုံးာ�လွာပါါကျုံး ထား�ုတ�ုင်းကြားကျုံးာ�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု�စာစားစေ��နို�ုင်းသိည်းး် လွ�ပါးပါ�ုင်းေငွ်း်ကျုံး�ု မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ���ုင်းရှိာစေကျုံးားမ်းတထီားံ အာပါးနိုိင်း�ထားာ�ပါါသိည်းး။ စေန်ာကျုံးး�ကျုံးးတ�ွသိစေ�ာတ ူ

စာာေ��ပါးတငွ်း ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း� အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားမ်းနုိုိင်း် စေစာာင််းကြားကျုံးည်း်းစာစားစေ��မ်းကုျုံး�ု အာာ�စေကျုံးာင်း�

စေစာရှိန်း ရှိည်းးရှိယွးသိည်း်း လွ�ပါးထားံ��လွ�ပါးန်ည်းး�နိုိစားရှိပါးကျုံးု� ေ�မ်းတိးထားာ�ပါါသိည်းး။ ပါထားမ်းလွ�ပါးထားံ��လွ�ပါးန်ည်းး�

မ်းာိ လွတူစားဦး�ေ�င်း�အာစေန်မြဖွဲ့င််း �ကျုံးးသိယွးလွ�ုပါါကျုံး အာသိံ��မြပါ�ရှိမ်းည်း်းလွ�ပါးထားံ��လွ�ပါးန်ည်းး�မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ အာေငွ်း် 

အာစေရှိ� ေ��ု�စေဖွဲ့ာကျုံးးေံရှိစေကြားကျုံးာင်း�  အာသိန်ာ�ေံလွာာတင်းသိငွ်း�တ�ုင်းကြားကျုံးာ�နို�ုင်းပါါသိည်းး။ ��တုယလွ�ပါးထားံ�� 

လွ�ပါးန်ည်းး�မ်းာိ စာံ�စာမ်းး�စာစားစေ��စေရှိ� လွ�ပါးထားံ��လွ�ပါးန်ည်းး�မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း�ကျုံး�ု စာန်စားတကျုံး� ကြီးကျုံး�ီစေလွ� 

စေသိာ ေ��ု�စေဖွဲ့ာကျုံးးမ်းမု်း�ာ�မြဖွဲ့စားပါာွ�ပါါကျုံး စာံ�စာမ်းး�စာစားစေ��မ်းမု်း�ာ� မြပါ�လွ�ပါးနို�ုင်းသိည်းး် အာေငွ်း်အာာဏာာကျုံး�ု 

စေကျုံးားမ်းတအီာာ� စေပါ�အာပါးမြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံသိည်းး စေန်ာကျုံးး�ကျုံးးတ�ွသိစေ�ာတစူာာေ��ပါး

တငွ်းပါါဝင်းရှိန်း လွကျုံးးမ်းတိးစေရှိ�ထားု��အာတည်းးမြပါ�ပါါကျုံး  UNCRPD သိည်းး မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ မြပါည်းးတငွ်း�ဥပါစေ�

တငွ်း တ�ုကျုံးးရှု�ုကျုံးးအာကျုံး�ံ��ဝင်းပြီးပါ�ီ ကျုံး�င််းသိံ��နို�ုင်းမ်းည်းး မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကုျုံး� မြမ်းန်းမ်းာအာစာ�ု�ရှိကျုံး အာာမ်းေေံ�ကျုံးးစေပါ�စေရှိ�နိုင်ိ်း အာစာ�ု�ရှိ 

အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�သိည်းး UNCRPD မ်း ိစေပါ်စေပါါကျုံးးလွာစေသိာတာဝန်းမ်း�ာ�ကျုံးု� အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ား

စေရှိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာတငွ်း မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင် ံတရှိာ�ရှု�ံ�မ်း�ာ�သိည်းးလွည်းး� အာစေရှိ�ပါါစေသိာ အာေန်း�ကျုံးဏ္ဍမ်း ိပါါဝင်း 

ရှိပါါမ်းည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� တရှိာ�မ်းှတမ်း ုလွကျုံးးလွမိ်းး�မ်းစီေရှိ���ုင်းရှိာ နို�ုင်းင်တံကျုံးာမ်းမူ်း�ာ�နိုငိ်း် လွမ်းး�ညွာန်း 

ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�အာရှိ တရှိာ�ရှုံ��တငွ်း တရှိာ�စာစားစေ��ရှိာ၌ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး တကျုံးးစေရှိာကျုံးးပါါဝင်းရှိန်း 

အာမြပါည်း်းအာ၀စာွမ်းး�နို�ုင်းပြီးပါ�ီ တကျုံးးစေရှိာကျုံးးပါါဝင်းရှိန်း အာေငွ်း်အာစေရှိ�လွည်းး�ရှိိစုေကြားကျုံးာင်း� မြမ်းန်းမ်းာအာစာု��ရှိနိုငိ်း် 

အာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�ရှိန်းနိုငိ်း် ယင်း�သိ�ု� တကျုံးးစေရှိာကျုံးးပါါဝင်းစေရှိ� အာဟာန်�းအာတာ�

မြဖွဲ့စားသိည်း်း အာတာ�အာ��ီမ်း�ာ�ကျုံး�ု ဖွဲ့ယးရှိာိ�ရှိငိ်း�လွင်း�ရှိန်းလွု�အာပါးပါါသိည်းး။ ၎င်း�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�

ကျုံး�ု ဥပါစေ�အာရှိစေတာင်း���ုမ်းမု်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး အာယေူံတင်းသိငွ်း�မြေင်း�မ်း�ာ� မ်းမြပါ�လွ�ပါးနို�ုင်းရှိန်း တာ���ီ

သိည်းး် သိ�ု�မ်းဟာ�တး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု စာတုးကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး အာမြော� စေန်ရှိာဌာာန်တွင်း 

ထားနု်း�သိုမ်းး�ထားာ�ရှိိမု်းမု်း�ာ� မြဖွဲ့စားစေပါ်စေစာသိည်း်း ဥပါစေ�မ်း�ာ�၊ ကျုံး�င််းစာဉ်းမ်း�ာ�နိုိင်း် တရှိာ�ရှုံ��အာမ်းနု်�းမ်း�ာ�ကျုံး�ု 

မြပါင်း�င်းမြေင်း� အာပါါအာဝင်းမြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ အာမြော�န်ည်းး�မြဖွဲ့င််း တရှိာ�မ်းှတမ်းစုေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�သိည်း်းအာစာ ီ

အာမ်းံမ်း�ာ�ကုျုံး�လွည်းး� ပါံ်ပါ�ု�စေပါ�နို�ုင်းပါါသိည်းး။ ကြားကျုံးာ�ဝင်းစေ�ာင်းရှိွကျုံးးစေပါ�သိူမ်း�ာ�ကုျုံး� အာသိံ��မြပါ�မြေင်း�မြဖွဲ့င််း 
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မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း် တရှိာ�ရှုံ��မ်း�ာ�အာကြားကျုံးာ� ရှိငိ်း�လွင်း�စာာွ�ကျုံးးသိယွးစေမြပါာ��ုစေရှိ� လွယွးကျုံးစူေေ�ာစေမ်း�ွ 

စေစာနို�ုင်းပါါသိည်းး (UN Human Rights Special Procedures 2020)။

UNCRPD အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားမြေင်း�ကျုံးု� စေစာာင််းကြားကျုံးည်း်းစာစားစေ��သိည်း်း စေန်ာကျုံးးအာစာအီာမ်းံ

တစားရှိပါးမ်းာိ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ လွ�ူအာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာ စာာေ��ပါးအာဖွဲ့�ွ�မ်း�ာ�ထားံ အာစာရီှိင်းေံစာာတင်းသိငွ်း�ရှိ

မြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ယင်း�တ�ု�သိည်းး မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း စေ�ာင်းရှိကွျုံးးပြီးပါ�ီသိည်းး် လွ�ပါးစေ�ာင်းေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း် 

အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားမ်း ုလွစားဟာာေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� အာဓကုျုံးထားာ�ပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံသိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�

သိမူ်း�ာ�၏ အာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာစေကျုံးားမ်းတသီိ�ု� ၂၀၁၅ ေ�နိုိစား နိုိင်း် ၂၀၁၉ ေ�နိုိစားတ�ု�တွင်း စေန်ာကျုံးး�ံ�� 

အာစာီရှိင်းေံစာာတင်းသိငွ်း�ေ�်ပြီးပါ�ီ စေကျုံးားမ်းတကီျုံး ၂၀၁၉ ေ�နိုိစားတငွ်း န်ုဂါံ��ေ��ပါးစေတ�ွရှိိုေ�ကျုံးးမ်း�ာ�စေဖွဲ့ားမြပါလွ�ကျုံးး 

ကျုံးစုာစရှိပါး/မြပါဿန်ာမ်း�ာ� စာာရှိင်း�ကျုံးု� ထား�တးမြပါန်းစေပါ�ေ�ပ်ါါသိည်းး။ ထား�ု�စေန်ာကျုံးးပါ�ုင်း�တငွ်း စေကျုံးားမ်းတသီိည်းး 

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံအာတကွျုံးး အာစာရီှိင်းေံစာာမ်းတင်းသိငွ်း�မ်း ီကျုံးစုာစရှိပါး/မြပါဿန်ာမ်း�ာ� စာာရှိင်း�ကျုံးု� ၂၀၂၈ ေ�နိုိစားသိ�ု� 

စေရှိ�့��ုင်း�ေ�ပ်ါါသိည်းး (UN Committee on the Rights of Persons with Disabilities 2017, 

2019b)။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်မံ်းတိင်းသိငွ်း�သိည်းး် ကျုံးမ်းာာန်ို�ုင်းင်အံာာ�လွံ��၏ လွ�ူအာေငွ်း်အာစေရှိ�အာစေမြေအာစေန်ကျုံး�ု ပါံ�မ်းနိ်း 

သိံ��သိပါးသိည်းး်လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်း (Universal Periodic Review) (UPR) အာစာီရှိင်းေံစာာမ်း�ာ�တွင်းလွည်းး� 

မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�၏အာစေမြေအာစေန်ကျုံးု� ရှိည်းးညွာန်း�စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနိုု�င်းင်ံကျုံး စေန်ာကျုံးး�ံ��

တင်းသိငွ်း�ေ�သ်ိည်းး် UPR အာစာရီှိင်းေံစာာမ်းာိ ၂၀၂၀ ေ�နိုိစား နို�ုဝင်း�ာလွကျုံး ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�

မ်း�ာ�စေကျုံးာင်းစာသီိ�ု� တင်းသိငွ်း�ေ�မ်ြေင်း�မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ ၂၀၂၁ ေ�နိုိစားတငွ်း ယင်း�အာစာရီှိင်းေံစာာကျုံး�ု စေ��ွစေနို�ွေ�ပ်ါါသိည်းး 

(UN General Assembly Human Rights Council 2020)။ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�

စေကျုံးာင်းစာကီျုံး အာကြုံကျုံးမံြပါ�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�စေပါ�ေ�ပ်ြီးပါ�ီ ယင်း�တ�ု�တငွ်း စေဝ�လွစံေသိာန်ယးစေမြမ်းစေ�သိမ်း�ာ�တငွ်း စေန်ထား�ုင်း 

လွ�ကျုံးးရှိိသုိည်းး် မ်းသိန်းစာွမ်းး�ကျုံးစေလွ�သူိင်ယးမ်း�ာ�အာတကွျုံးး အာပါါအာဝင်း လွတူ�ုင်း�အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါည်းာစေရှိ�နိုငိ်း် 

ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�စေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးမ်းအုာတကွျုံးး ကြီးကျုံး�ု�ပါမ်းး�မ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု �ကျုံးးလွကျုံးး၍အာာ�မြဖွဲ့ည်း်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိန်း၊ 

လွငု်းမ်းကုျုံးစုာစအာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်း ု ပါံ�စာံအာာ�လွံ��အာပါါအာဝင်း ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းနုိုိင်း် အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်းမု်း ိ အာကျုံးာ 

အာကျုံးယွးစေပါ�သိည်း်း ဥပါစေ�မ်းစူေ�ာင်းမ်း�ာ� ပါ�ုမ်း�ုအာာ�စေကျုံးာင်း�စေစာရှိန်းနိုငိ်း် သိ�ာ၀ပါတးဝန်း�ကျုံး�င်း��ုင်းရှိာ 

စာနု်းစေေ်မ်းအုာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု စေမြဖွဲ့ရှိငိ်း�ရှိာတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�ကျုံး�ု ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွထားည်းး်သိငွ်း�စေ�ာင်း 

ရှိကွျုံးးစေစာရှိန်းတု�� ပါါဝင်းပါါသိည်းး။  UNCRPD ကျုံး�ု အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားမြေင်း�နိုိင်း် စေစာာင််းကြားကျုံးည်း်းစာစားစေ��

မြေင်း�တု��တွင်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ� ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွနိုိင်း် အာဓပုါာာယးရှိိစုာာွ ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းနုိုိင်း် တ�ုင်းပါင်း

စေ��ွစေနို�ွမ်းရုှိိုစေစာရှိန်းလွည်းး� အာကြုံကျုံးမံြပါ�ေ�ပ်ါါသိည်းး (UN General Assembly Human Rights Council 

2021)။

ထား�ုသိ�ု� ဥပါစေ�အာရှိအာာမ်းေံေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ရှိိုလွင်း်ကျုံးစာာ� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိအူာမ်း�ာ�အာမြပါာ�သိည်းး ဥပါစေ� 

တငွ်း မြပါဋ္ဌာာန်း�စေပါ�ထားာ�သိည်းး် ၎င်း�တ�ု�၏အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကုျုံး�မ်းရှိရှိို�� �ံ��ရှုံ�ုစေန်��မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာ 

နို�ုင်းင်ံတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းနု်း�ကျုံးစေလွ�မ်း�ာ�ကျုံးု� ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းနုိုိင်း် အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်းု

ကျုံး�ု တာ�မြမ်းစားစေသိာဥပါစေ� မ်းရှိိပုါါ။ ယင်း�သိ�ု�စေသိာ ဥပါစေ�မ်း�ာ�မ်းရှိိမုြေင်း�စေကြားကျုံးာင်း် အာလွ�ပါးအာကျုံး�ုင်းရှိရှိိမု်း၊ု 

ပါည်းာသိင်းကြားကျုံးာ�နိုု�င်းမ်း၊ု ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�စေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးမ်းနုိုိင်း် မြပါည်းးသိ�ူအာစေထားာကျုံးးအာကျုံးမူြပါ�ဝန်းစေ�ာင်းမ်းု

မ်း�ာ�အာပါါအာဝင်း နို�ုင်းင်ံစေတားကျုံးစေပါ�အာပါးသိည်း်း အာမြော�စေသိာ ထားပါးမြဖွဲ့ည်း်းဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ� ရှိယနူို�ုင်းမ်းတု�ု�

အာ စေပါ် ထားေု�ုကျုံးးပါါသိည်းး။ သိ�ု�မြဖွဲ့စား၍ အာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�အာစေပါ် အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်းတုာ��ီ�ကျုံးာကျုံးယွးစေရှိ� 
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ဥပါစေ�သိစား၌ မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�အာစေပါ် လွငု်းမ်းကုျုံးစုာစအာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်း ု မြပါဿန်ာကျုံး�ု အာသိ ု

အာမ်းတိးမြပါ� ထားည်း်းသိငွ်း�စေဖွဲ့ားမြပါရှိန်း အာထား�ူအာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး (Khum 2019)။

ဥပါစေ�မ်း�ာ�ကျုံးု� မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�မြေင်း�အာမြပါင်း နို�ုင်းင်ံတကျုံးာဥပါစေ�မ်းစူေ�ာင်းနိုိင်း် အာာဏာာ 

သိမု်းး�မ်းုမ်းတ�ုင်းမ်း ီ ဥပါစေ�မ်း�ာ�အာရှိ စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်း်း တာဝန်းမ်း�ာ�ကျုံး�ု ည်းုနုိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးစေ�ာင်းရှိကွျုံးး

လွ�ကျုံးး စေရှိ�ိစေန်ာကျုံးးည်းညီွွတးစာာွ အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားရှိန်း အာထား�ူအာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး။

၁။ ကျုံးဏ္ဍမြဖွဲ့တးစေကျုံး�ား စာ�စာည်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်း ုန်ည်းး�ပါါ�စေန်မြေင်း� ။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ပါါဝင်းစေရှိ�

ကျုံး�ု အာမ်း��ု�သိာ�အာ�င်း် မ်းဝူါ�ေ�မ်းတိးမြေင်း�မ်းအိာစာမြပါ�၍ စေအာာကျုံးးစေမြေအာ�င််း ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�အာထား ု

အာ�င်း်အာသိ�ီသိ�ီတငွ်း စေ��ွစေနို�ွကြားကျုံးစေသိားလွည်းး� မ်းဝူါ�စေရှိ��ွ�ေ�မ်းတိးရှိာတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�

သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ�သိည်းး အာစေပါ်ယံမ်းှသိာပါါဝင်းပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ���ုင်းရှိာ ကျုံးစုာစရှိပါး 

မ်း�ာ�မ်းာိ ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းမ်း�ာ�အာာ�လွံ��တငွ်း တစားသိာ�တည်းး�ထားည်းး်သိငွ်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးး

မြေင်း�မ်းဟာ�တး�� သိ�ီမြော�ေ�ွထား�တးထားာ�ပြီးပါ�ီ အာထား�ူအာစာည်းး�အာစေဝ�မ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး ပါ�ုမ်း�ုကျုံး�ယး 

မြပါန်�းစေသိာ စေ��ွစေနို�ွမ်းမု်း�ာ�အာန်ကျုံးး တစားစာတုးတစားပါ�ုင်း�အာမြဖွဲ့စားသိာ စေေ�ာင်းထားု��စေ�ာင်းရှိကွျုံးး

ကြားကျုံးပါါသိည်းး။  ဤေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�မ်းာိ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ�ကျုံးု� အာေ�ကျုံးးအာေ�ာဦး�စာာ�စေပါ� 

မ်းသိတးမ်းိတး�� စေ��ပါန်း�လွ�ပါးင်န်း�တစားရှိပါးအာမြဖွဲ့စားသိာ သိစေ�ာထားာ�မ်းုတတးသိည်းး် 

အာနိုတရှိာယးရှိိပုါါသိည်းး။

၂။ လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းမ်း�ာ�အာတွင်း� တစားပါ�ုင်း�နိုငိ်း်တစားပါ�ုင်း� မ်း�ကျုံးးစာပါး�� သိ�ီမြော�စာီစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေန်

မြေင်း� ။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ပါါဝင်းစေရှိ�ကျုံးု� ကျုံးဏ္ဍအာမ်း�ာ�နိုငိ်း်��ုင်းသိည်း်း အာစေကြားကျုံးာင်း�အာရှိာ

တစားရှိပါးအာမြဖွဲ့စား အာာ�စေပါ�မြမ်းုင််းတင်းမြေင်း�မ်းရှိိ�ု� လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းတစားေ�စာီအာတွင်း� သိ�ီမြော�ေ�ွ၍ 

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�မ်းာိ စေပါါင်း�စာည်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိည်းး် ေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�မ်းဟာ�တး�� တစားကျုံး�ွတစားမြပါာ� 

မြဖွဲ့စားစေန်စေကြားကျုံးာင်း� ညွာန်းမြပါပါါသိည်းး။ မြပါည်းးသိ�ူဝန်းထားမ်းး�ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�မ်း ိ အာစေမြေေံအာစေ�ာကျုံးးအာဦး

နိုိင်း် စာ�ီပါာွ�စေရှိ�မ်းဝူါ�အာထားု ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�အာပါု�င်း�ကျုံးဏ္ဍ အာာ�လွံ��အာတွင်း� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�

��ုင်းရှိာ ထားည်းး်သိငွ်း�စာဉ်း�စာာ�ရှိမ်းည်း်း ကျုံးစုာစရှိပါးမ်း�ာ�ကျုံးု� စေပါါင်း�စာည်းး�ထားည်း်းသိငွ်း�မြေင်း�မ်းမြပါ�ပါါကျုံး 

လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� အာပါ�ုင်း�ကျုံးဏ္ဍအာာ�လွံ��တငွ်း အာာ�လွံ��အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းနိုု�င်းစေရှိ�နိုငိ်း် ရှိယူ

အာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းစေရှိ�မ်းမူ်း�ာ�ကျုံး�ု အာမြပါည်း်းအာ၀စေဖွဲ့ားစေ�ာင်းနို�ုင်းမ်းည်းး် အာေငွ်း်အာလွမ်းး�ကျုံး�ု လွကျုံးးလွတွး

�ံ��ရှုံ�ုရှိမ်းည်းးမြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

၃။ ဗျူဟာ�ုေ��ပါးကျုံး�ုင်းမြေင်း� ။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ပါါဝင်းစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်း်းတာဝန်းမ်းိာ အာာဏာာ 

သိမု်းး�မ်းမု်းမြဖွဲ့စားပါာွ�မ်းကီျုံး လွမူ်းဝုန်းထားမ်းး�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်ကျုံး စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်းး်တာဝန်းအာမြဖွဲ့စားသိာ 

ရှိိုေ�ပ်ါါသိည်းး။ ဤဗျူဟာ�ုေ��ပါးကျုံး�ုင်းမ်းကုျုံး�ုကြားကျုံးည်း်းမြေင်း�မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း�ု�ုင်းရှိာ လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�ကျုံးု� 

အာ�ပါးေ��ပါးစေရှိ�နိုငိ်း် လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�အာပါု�င်း�ကျုံးဏ္ဍ အာသိ�ီသိ�ီနိုိင်း် သိကျုံးး��ုင်းစေသိာ 

လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�အာမြဖွဲ့စား မ်းရှုမုြမ်းင်း�� ပါဓာန်အာာ�မြဖွဲ့င််း လွမူ်းဖုွဲ့လူွံ�စေရှိ�ကျုံးစုာစရှိပါးအာမြဖွဲ့စားသိာ မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�မ်းကုျုံး�ု န်ယးပါယးကျုံးန်�းသိတး၍ရှုမုြမ်းင်းသိည်းးဟာ� ယ�ူဖွဲ့ယွးရှိာရှိိုပါါသိည်းး။ ယင်း�သိ�ု� န်ယးပါယး 

ကျုံးန်�းသိတး၍ ရှုမုြမ်းင်းပါါကျုံး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း် အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်း 

ရှိာ စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာတငွ်း အာလွ�ပါးအာကျုံး�ုင်း၊ ပါည်းာစေရှိ�၊ အာစေမြေေံအာစေ�ာကျုံးးဦးနိုငိ်း် စာ�ီပါာွ�စေရှိ�

ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့ု��မ်းုကျုံး�်သိ�ု�စေသိာ န်ယးပါယးမ်း�ာ�အာစေပါ် ပါ�ုမ်း�ုကျုံး�ယးမြပါန်�းစေသိာ သိကျုံးးစေရှိာကျုံးးမ်းုမ်း�ာ�နိုိင်း် 
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မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းမြေင်း�မြဖွဲ့င််း ရှိရှိိလုွာမ်းည်းး် အာကျုံး��ု�မြဖွဲ့စားထားနွ်း�မ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ုသိတမု်းမ်းမူ်းစုေတာ ်

�� ကျုံး�ဉ်း�စေမြမ်းာင်း�စေသိာေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�ကျုံး�ု ကျုံး�င်း်သိံ��လွာနို�ုင်းပါါသိည်းး။

၄။ အာတတူကျုံးတွာဝန်းယမူ်းမု်းရှိိုမြေင်း� ။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ပါါဝင်းစေရှိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်းး် တာဝန်း

ကျုံး�ု ဝန်းကြီးကျုံးီ�ဌာာန်အာသိီ�သိီ�နိုိင်း် ကျုံးဏ္ဍအာသိီ�သိီ�အာကြားကျုံးာ� အာတူတကျုံး ွတာဝန်းယူမ်း ုမ်းရှိိမုြေင်း�

မ်းာိ မ်းဝူါ�ည်းုနုိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးစေရှိ�နိုငိ်း် အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားစေရှိ� စာနု်းစေေ်မ်းအုာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�

ကျုံး�ု ထားင်းဟာပါးစေဖွဲ့ားမြပါပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�ကျုံးု� စာ�စေပါါင်း�

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်း်း တာဝန်းအာစေန်မြဖွဲ့င််း ရှုမုြမ်းင်းမ်းနုိုိင်း် �ကျုံးးသိယွးစေမြပါာ�ု�မ်းမု်းရှိိပုါါကျုံး ပါ�ုမ်း�ု

ကျုံး�ယးမြပါန်�းစေသိာ အာမ်း��ု�သိာ�ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�နိုိင်း် မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းတွင်း မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းမု်း�ာ�မ်းပါါဝင်းစေတာ�်� ဖွဲ့ယးထား�တးေံရှိမ်းည်းး် အာနိုတရှိာယးရှိို

ပါါသိည်းး။ ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယးမြပါည်းးစေထားာင်းစာ�ဝင်း မြပါည်းးန်ယးမ်း�ာ�နိုငိ်း် စေ�သိနိုတရှိအာာဏာာပါ�ုင်းမ်း�ာ�အာစေန် 

မြဖွဲ့င််း ဝန်းစေ�ာင်းမ်းစုေပါ�စေရှိ�လွ�ပါးပါ�ုင်းေွင်း်မ်း�ာ�နိုငိ်း် တာဝန်းမ်း�ာ� သိုသိသုိာသိာတ�ု�တကျုံးးရှိရှိို

လွာမ်းည်းး် ဗျူဟာ�ုေ��ပါးကျုံး�ုင်းမ်းစုေလွှာေ်�ထားာ�စေသိာ အာ�ပါးေ��ပါးစေရှိ�ကုျုံး�  မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်၏ံ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ု

��ုင်းရှိာ မ်းဝူါ�တွင်း ထားည်းး်သိွင်း�စာဥး�စာာ�ထားာ�မြေင်း� မ်းရှိိစုေသိ�ပါါ။ စေန်ာင်းအာေါတွင်း မြပါည်းးန်ယး

နိုိင်း် စေ�သိနိုတရှိအာာဏာာပါ�ုင်းမ်း�ာ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်း်း လွ�ပါးင်န်း�တာဝန်းမ်း�ာ�စာာွ ပါ�ုမ်း�ုလွာမ်းည်းး

ဟာ� စေမ်းှားမ်းနိ်း�နိုု�င်းပါါသိည်းး။ သိ�ု�စေသိား မြပါည်းးတငွ်း�ဥပါစေ�နိုငိ်း် နို�ုင်းင်ံတကျုံးာဥပါစေ�ပါါ တာဝန်း

မ်း�ာ�ကျုံး�ု စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်းးမြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ ယင်း�ဥပါစေ�မ်းစူေ�ာင်းမ်း�ာ�ပါါ စေမ်းှားမ်းနိ်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�အာတ�ုင်း� 

မြပါည်း်းမ်းနီို�ုင်းစေရှိ�အာတကွျုံးး စာံေ�နု်းစာံနိုုန်း� သိတးမ်းတိးမြေင်း�၊ အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးစေကျုံးာကျုံးးယမူြေင်း�နိုငိ်း် 

နို�ုင်းင်ံတစားဝန်း� ည်းုနုိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�တု�� မ်းရှိိုမ်းမြဖွဲ့စားလွု�အာပါးပါါမ်းည်းး။

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ�ကျုံးု� အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�မြေင်း�နိုငိ်း် စေ��ွစေနို�ွမြေင်း�

မ်း�ာ� တ�ု�တကျုံးးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွာမြေင်း�မ်းာိ ေ��ီမ်းမွ်းး�ထား�ုကျုံးးစေသိားလွည်းး� ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်း

စေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�နိုငိ်း် ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ မ်းဝူါ�စေရှိ��ွ� ေ�မ်းတိးစေရှိ�လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�တငွ်း ယင်း�မ်းမူ်း�ာ�ကျုံး�ု အာစာမ်းိ

အာ�ံ��တ�ုင်း စေပါါင်း�စာည်းး�ထားည်း်းသိွင်း�စေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�မ်းာိ မ်း�ာ�စာာွပါ�ုမ်း�ုစေကျုံးာင်း�မ်းနွ်းရှိန်း လွ�ုအာပါး

လွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။ ကျုံးဏ္ဍအာာ�လွံ��နိုိင်း် အာစာ�ု�ရှိအာ�င််းအာာ�လွံ��တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ�ကျုံးု� 

ပါင်းမ်း ထားည်းး်သိငွ်း�စာဉ်း�စာာ�ရှိမ်းည်း်း အာေ�ကျုံးးတစားေ�ကျုံးးအာမြဖွဲ့စား ထားည်းး်သိငွ်း�ပြီးပါ�ီ ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်အာသိ�ီသိ�ီနိုိင်း် 

အာကျုံး��ု�သိကျုံးး��ုင်းပါါဝင်းသိအူာသိီ�သိ�ီကျုံး အာတူတကျုံးတွာဝန်းယရူှိန်း လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ ဤေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�

ကျုံး�ု ကျုံး�င််းသိံ��မြေင်း�မြဖွဲ့င်း် မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� 

အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းမ်းကုျုံး�ု မြပါည်းး်စာံ�စာာွနိုိင်း် ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွ စေဖွဲ့ားစေ�ာင်းစေပါ�နိုု�င်းပါါမ်းည်းး (Soe 2019)။
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၃။ �ကျး��ယ်း�မီ်း�ိကျဖော်�စွပီ်ဋိိည််ဉ်းးပ်ါ မ်းူမ်းျ်�အ� အကျ�ူအဖော်ပြပ််င်း�ကျ်လွ 
�ွဲ�စွည်း�ပ်ံ�အဖော်ပြချုချုံဥပ်ဖော်��ိ�င်း�် လွ�ပ်းင်န်း�စွဉ်းးမ်းျ်�တွငွ်း မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်� 
ထိဖိော်�်ကျးစွွ် ပ်ါဝင်းဖော်��ကျိ� မ်းည်းသိိ�� ဖော်�်င်း�ကွျး�ပ်ါမ်းည်းန်ည်း�။

ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာပီါဋိညု်းာဉ်း (Federal Democracy Charter) (FDC) ၏ ရှိည်းးရှိယွး 

ေ�ကျုံးးမ်းာိ �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာကီျုံး�င််းသိံ��ပြီးပါ�ီ တန်း�တူည်းမီ်းှ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် ကျုံး�ုယးပါ�ုင်းမြပါဋ္ဌာာန်း�ေငွ်း်တ�ု�ကျုံး�ု 

အာာမ်းေံေ�ကျုံးးစေပါ�စေသိာ ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာမီြပါည်းးစေထားာင်းစာ� တည်းးစေ�ာကျုံးးရှိန်း မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

FDC တငွ်း လွမူ်း��ု�မ်းစေရှိ�ွ၊ ကျုံး�ာ�-မ်း မ်းစေရှိ�ွ၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ု သိ�ု�မ်းဟာ�တး လွငု်းစာတုးေံယူမ်းတု�ု�

အာစေပါ် မ်းမူ်းတည်းး�� မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံရှိိ ုမြပါည်းးသိတူစားရှိပါးလွံ��အာတကွျုံးး တန်း�တူည်းမီ်းှအာကျုံး�ံ��ဝင်းသိင််းစေသိာ 

အာဓကုျုံးစေသိာေ်�ကျုံးးမ်းမူ်း�ာ�နိုငိ်း် လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ� ပါါဝင်းပါါသိည်းး (အာပါ�ု�း ၂၇ အာပါ�ုင်း� ၁)။ ယင်း�မ်းမူ်း�ာ�

တငွ်း ေ�ွမြော��ကျုံးး�မံ်းမု်းမြပါ�စေရှိ�၊ ဂါ�န်း�ါတန်း�တညူ်းမီ်းှစေရှိ�နိုငိ်း် လွနူ်ည်းး�စာ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု အာကျုံးာအာကျုံးယွးစေပါ�စေရှိ� 

မ်းမူ်း�ာ� ပါါဝင်းပါါသိည်းး။ FDC ပါါ လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�အာန်ကျုံးး အာပါ�ု�း ၄၇ ၌ ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းမု်းမြပါ�စေရှိ�မ်းူ

ကျုံး�ုစေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းမု်းေံရှိစေစာစေရှိ� အာကျုံးာအာကျုံးွယးစေပါ�ရှိန်းနိုငိ်း်  

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု အာာ�စေပါ�မြမ်းုင််းတင်းလွ�ကျုံးးအာစေလွ�ဂါရှု�မြပါ�ရှိန်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ 

အာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး ကျုံးတကုျုံးဝတးမြပါ�စေရှိ�ပါါဝင်းပါါသိည်းး။ 

FDC အာပါ�ု�း ၁၆ (အာပါ�ုင်း� ၁) တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး စေကျုံးားမ်းရှိငိ်းတစားရှိပါး (မြော�န်ာ� 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� အာေငွ်း်အာစေရှိ�စေကျုံးားမ်းရှိငိ်း)၃ အာပါါအာဝင်း သိ�ီမြော�လွတွးလွပါးစေသိာ စေကျုံးားမ်းရှိငိ်းမ်း�ာ�ကျုံးု� 

တည်းးစေထားာင်းရှိန်းစေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ ေ�ွမြော�မ်းပုါစေပါ�ာကျုံးးစေရှိ�နိုငိ်း် လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�စေကျုံးားမ်းရှိငိ်း၊ ဂါ�န်း�ါ 

အာစေမြေမြပါ�နိုငိ်း် အာမု်းးတငွ်း�အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်း�ု�ုင်းရှိာစေကျုံးားမ်းရှိငိ်းတ�ု�လွည်းး� ပါါဝင်းပါါသိည်းး။

FDC ၏ စေမ်းှားမ်းနိ်း�ေ�ကျုံးးကျုံး�ု အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားစေရှိ�အာတကွျုံးး မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ ကြားကျုံးာ� 

ကျုံးာလွအာစာ�ု�ရှိ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�မြဖွဲ့စားစေသိာ အာမ်း��ု�သိာ�ညီ်းညွတွးစေရှိ�အာစာ�ု�ရှိ (NUG)၊ မြပါည်းးသိ�ူလွာတးစေတား 

ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�စေကျုံးားမ်းတီ (CRPH) နိုိင်း် အာမ်း��ု�သိာ�ညီ်းညွွတးစေရှိ� အာတ�ုင်းပါင်းေံစေကျုံးာင်းစာီ (NUCC) 

အာတငွ်း�ရှိိ ု လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိမူ်း�ာ�အာပါါအာဝင်း အာကျုံး��ု�သိကျုံးး��ုင်းပါါဝင်းသိအူာာ�လွံ��၏ အာေန်း�

ကျုံးဏ္ဍကျုံး�ုလွည်းး� FDCတငွ်း အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ FDC အာေန်း� ၅ တွင်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�အာပါါအာဝင်း မြပါည်းးသိလူွထူား�တစားရှိပါးလွံ��အာတကွျုံးး အာာ�လွံ��အာကျုံး�ံ��ဝင်း ပါည်းာစေရှိ�နိုငိ်း် ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ� 

ဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိန်း ထားစုေရှိာကျုံးးစေသိာမ်းဝူါ�မ်း�ာ� ေ�မ်းတိးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းည်းးမြဖွဲ့စားစေကြားကျုံးာင်း� 

ကျုံးတကုျုံးဝတးမြပါ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။

FDCတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� အာပါ�ု�း ၄၇ (အာပါ�ုင်း� ၁) နိုိင်း် အာေန်း� ၅ 

(အာပါ�ုင်း� ၁) တငွ်းသိာ အာကျုံး�ဉ်း�စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပြီးပါ�ီ စေန်ာင်းအာေါ FDC မြပါင်း�င်းေ�ကျုံးးမ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� တ�ု�ေ���ထားည်းး်သိငွ်း�စေဖွဲ့ားမြပါနိုု�င်းပါါသိည်းး။ FDC ပါါ မြပါဋ္ဌာာန်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�သိည်းး 

၃ FDC တငွ်း ‘မြော�န်ာ�စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�’ ဟာ� သိံ��နိုုန်း�ထားာ�ပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာစေဝါဟာာရှိ ‘မြော�န်ာ�စာမွ်းး�သိ’ူ နိုိင်း် အာဂါေလွပုါး�ာသိာ

အာသိံ��အာနိုုန်း� ‘differently abled’ တ�ု�မ်းိာ အာနို�တးလွကျုံးခဏာာသိစေ�ာစေ�ာင်းစေသိာ �ကျုံးးစာပါးမ်းမု်း�ာ� ရှိိုနို�ုင်းမြေင်း�စေကြားကျုံးာင််း 

UNCRPD တငွ်း အာသိံ��မြပါ�ထားာ�စေသိာ အာဂါေလွပုါး�ာသိာအာသိံ��အာနိုုန်း�  ‘persons with disabilities’၊ မြမ်းန်းမ်းာအာသိံ�� 

အာနိုုန်း� ‘မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ’ူ နိုငိ်း် ကျုံး�ုကျုံးးည်းစီေစာရှိန်း မြပါန်းလွည်းးသိံ��သိပါးသိင််းပါါသိည်းး။
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မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� အာစေလွ�ဂါရှု�မြပါ�စေသိာ အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�

အာစေမြေေဥံပါစေ� မ်းကူြားကျုံးမ်းး�စေရှိ��ွ�စေရှိ�အာတကွျုံးး လွည်းး�စေကျုံးာင်း�၊ စေန်ာင်းအာေါ အာာ�လွံ��အာကျုံး��ံ�ဝင်းပါါဝင်း

သိည်းး် အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ� တည်းးစေထားာင်းစေရှိ�အာတကွျုံးးလွည်းး�စေကျုံးာင်း�၊ အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွတငွ်း 

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး စေ��ွစေနို�ွည်းုနုိုုုင်း� မြပါဋ္ဌာာန်း�မ်းည်း်းဥပါစေ� မြပါ�မြပါင်း

စေမြပါာင်း�လွ�မ်းမု်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းဝူါ�အာစာအီာမ်းံမ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� စာာန်ာန်ာ� 

လွည်းးမ်းရုှိိုစေစာစေရှိ�အာတကွျုံးးလွည်းး�စေကျုံးာင်း� သိကျုံးးစေရှိာကျုံးးမ်းမု်း�ာ�ရှိိုပါါသိည်းး။ ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယးမြပါည်းးစေထားာင်းစာ�ဝင်း 

မြပါည်းးန်ယးမ်း�ာ�အာစေန်မြဖွဲ့င််း မြပါဋ္ဌာာန်း�ေငွ်း်ရှိိုစေသိာ မြပါည်းးန်ယး ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မ်း�ာ�အာတကွျုံးးလွည်းး� 

အာလွာ�တူပါင်းမြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ သိ�ု�ရှိာတငွ်း မြပါည်းးန်ယးဖွဲ့ွ��စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မ်း�ာ�သိည်းး ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မ်းမူ်း�ာ�၊ သိကျုံးး��ုင်းရှိာ နို�ုင်းင်ံတကျုံးာ တာဝန်းမ်း�ာ�နိုငိ်း် ည်းညီွွတးမ်းရုှိိုရှိပါါမ်းည်းး။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကုျုံး� ရှိည်းးညွာန်း�စေဖွဲ့ားမြပါစေသိာ FDC မ်းမူ်း�ာ�ကျုံး�ု အာစေကျုံးာင်း 

အာထားည်းးစေဖွဲ့ားစေရှိ�အာတကွျုံးး အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ� မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ� 

လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ� ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းရုှိိုရှိန်း လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ သိ�ု�မ်းိ

သိာ ‘မ်းမု်းတု�ု�နိုိင််း ပါတးသိကျုံးးသိည်းးမ်း�ာ�ကျုံး�ု မ်းမု်းတု�ု�မ်းပါါ�� မ်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ�’ (‘Nothing about us 

without us’) မ်းနူိုိင်း်အာည်း ီမ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မ်း�ာ�ကျုံး�ုရှိယလူွ�ကျုံးး ထားည်းး်သိငွ်း�မြပါဋ္ဌာာန်း�နို�ုင်းပါါ

မ်းည်းး။ ထား�ု�အာမြပါင်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ အာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း် အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွ သိ�ု�မ်းဟာ�တး 

အာပြီးမ်း�တမ်းး� ဖွွဲ့��စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�အာရှိ စေန်ာင်းအာေါတည်းးစေထားာင်းမ်းည်းး် အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� အာဓပုါာာယးရှိိစုာာွကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းရှိန်းလွည်းး� လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းမ်းရုှိိုစေစာ

ရှိန်းအာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းသိည်းး် အာစာီအာမ်းံတစားရှိပါးမ်းိာ ေ�ွတမ်းး�မ်း�ာ�သိတးမ်းိတးမြေင်း�ကျုံး�်သိ�ု�စေသိာ တန်း�တူ စေရှိ� 

ဦး�စာာ�စေပါ�အာထား�ူစာမီ်းံစေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ကျုံးးမ်း�ာ� မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

၄။ အ်ဏာ်သိိမ်းး�မ်းအုလွနွ်း ပြမ်းန်းမ်း်နို�ိင်းင်ံ ကြားကျ်�ကျ်လွအစွိ���အ�ွဲ�အစွည်း�
မ်းျ်�သိည်း မ်းည်းမ်းှ လွတူွ�ိင်း�အကျျံ��ဝင်းပ်ါဝင်းမ်း�ုှိပြီးပ်�ီ မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်�၏ 
လွ�ိအပ်းချုျကျးမ်းျ်�ကျိ� မ်းည်းမ်းှ သိပိြမ်းင်းန်��လွည်းပ်ါသိန်ည်း�။

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ� (ပါံ� ၁ ကျုံး�ု ကြားကျုံးည်း်း 

ပါါ) သိည်းး ၂၀၂၁ ေ�နိုိစား အာာဏာာသိုမ်းး�မ်းုမြဖွဲ့စားပါာွ�ပြီးပါ�ီစေန်ာကျုံးး ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ေ�မ်ြေင်း�မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွး 

စေရှိ�အာစာု��ရှိ (NUG)၊ မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�လွာတးစေတားကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�စေကျုံးားမ်းတ ီ (CRPH)နိုငိ်း် အာမ်း��ု�သိာ�

ည်းညီွွတးစေရှိ�အာတု�င်းပါင်းေံစေကျုံးာင်းစာ ီ(NUCC) အာတငွ်း�ရှိိ ုသိကျုံးး��ုင်းသိမူ်း�ာ� ပါါဝင်းပါါသိည်းး။၄ ၎င်း�တ�ု�

တငွ်း ယေ�အာေါ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ� လွံ�စေလွာကျုံးးစာာွကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းမ်း ုမ်းရှိိပုါါ။ အာထား�ူသိမြဖွဲ့င််း ဝန်းကြီးကျုံးီ� 

��ဝန်းကြီးကျုံးီ� အာ�င်း် စေေါင်း�စေ�ာင်းမ်းစုေန်ရှိာမ်း�ာ�၊ CRPH စေကျုံးားမ်းတဦကျုံးကဌာစေန်ရှိာမ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး �ကျုံးး

သိယွးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်း်းသိ ူ(focal point) မ်း�ာ� စာန်စားတ�ု�တွင်းကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းမ်း ုမ်းလွံ�စေလွာကျုံးးပါါ။ 

ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိကုျုံး�ယးစာာ�လွယိးမ်း�ာ�အာာ�လွ�ံ�သိည်းး ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိတငွ်းပါါဝင်းသိည်းး် မ်းသိန်းစာမွ်းး� 

၄ NUCC အာတငွ်း� လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိမူ်း�ာ�တငွ်း CRPH စေကျုံးားမ်းတဝီင်းမ်း�ာ�၊ နို�ုင်းင်ံစေရှိ�ပါါတမီ်း�ာ�၊ အာစေထားစွေထားသွိပါတုး

စေကျုံးားမ်းတမီ်း�ာ�၊ တ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ�စေတားလွနိ်းစေရှိ�အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (ERO) မ်း�ာ�နိုငိ်း် အာရှိပါး�ကျုံးးလူွမ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (CSO) မ်း�ာ�၊ 

အာမြော�စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးေံ လွာတးစေတားကျုံး�ုယးစာာ�လွယိးမ်း�ာ�၊ အာကြားကျုံးမ်းး�မ်းဖွဲ့ကျုံးးအာာဏာာဖွဲ့�ီန်းစေရှိ�လွပုါးရှိာိ�မ်း ု (CDM) စေ�ာင်း 

ရှိကွျုံးးသိမူ်း�ာ�၊ အာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�နိုငိ်း် လွငူ်ယးမ်း�ာ� ပါါဝင်းပါါသိည်းး။
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သိမူ်း�ာ�ကုျုံး� သိရုှိိုကြားကျုံးစေသိားလွည်းး� မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ကံြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�အာသိ�ီသိ�ီတငွ်း မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းမြေင်း�ရုိှိမ်းရှိိနုိုိင်း် ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းသိည်း်းအာစေရှိအာတကွျုံးးကျုံး�ု စာန်စားတကျုံး� 

မ်းတိးတမ်းး�မြပါ�စာ�ထားာ�မြေင်း� မ်းရှိိပုါါ။

 

ပ်ံ� ၁ – ပြမ်းန်းမ်း်နို�ိင်းင်ံ ကြားကျ်�ကျ်လွအမ်းျ�ိ�သိ်�ည်ညီွွတွးဖော်��အစွိ���

ကြားကျ်�ကျ်လွအ�ပ်းချုျ�ပ်းဖော်�� အမ်းျ�ိ�သိ်�

ည်ညီွွတွးဖော်��အစွိ��� (NUG)

နို�ိင်းင်ံဖော်တွ်း၏ 
အတွ�ိင်းပ်င်းချုံပ်�ဂ္ဂိုု�ိလွး

��တွယိ်သိမ်းမတွ   
နိုစှွးဦး�

ပြမ်းန်းမ်း်နို�ိင်းင်ံ 

ပြပ်ည်းသိလူွထူိ�

�ကျး��ယ်းပြပ်ည်းဖော်ထိ််င်းစွ�လွတှွးဖော်တွ်း
သိမ်းမတွ

အစွ�ိ��အ�ွဲ� (Cabinet)

FDC ပါါ ဦး�တည်းးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ််း လွမ်းး�မြပါစေမြမ်းပါံ�ကျုံး�ု မြပါည်း်းမ်းစီေအာာင်း စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ� NUCC ကျုံး 

ေ�မ်းတိးစေသိာ လွ�ပါးင်န်း�စာမီ်းံေ�ကျုံးးကျုံး�ု အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားသိည်းး။ 

ဝန်းကြီးကျုံးီ�ေ��ပါးသိည်းးအာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွာတးစေရှိ�အာစာု��ရှိအာကြီးကျုံး�ီအာကျုံး�အာမြဖွဲ့စား စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိည်းး။

မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီ ၁၆ ဦး�၊ ��တယုဝန်းကြီးကျုံး�ီ ၁၆ ဦး�

ပြပ်ည်းသိ�ူည်လီွ်ချုံ
FDC ၏ ရှိည်းးမ်းနိ်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ််း စာပါးလွ�ဉ်း�၍ အာစေမြေေံမ်းမူ်း�ာ�၊ မ်းဝူါ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းဟာာဗျူ��ဟာာ

မ်း�ာ�ကျုံး�ု စာဉ်း�စာာ�စေ��ွစေနို�ွအာတည်းးမြပါ�သိည်းး။
၆ လွ တစားကြီးကျုံးမု်းး အာစာည်းး�အာစေဝ�ကျုံး�င်း�ပါသိည်းး။

ပြပ်ည်းဖော်ထိ်င်းစွ�လွတှွးဖော်တွ်းကျိ�ယ်းစွ်�ပြပ်� 

ဖော်ကျ်းမ်းတွ ီ(CRPH)
ဥပါစေ�မြပါ�လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိည်းး။

အမ်းျ�ိ�သိ်�ည်ညီွွတွးဖော်��အတွိ�င်းပ်င်းချုံဖော်ကျ်င်းစွ ီ(NUCC)
FDC တငွ်း ေ�မ်းတိးထားာ�စေသိာ ရှိည်းးမ်းနိ်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံး�ု အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားရှိန်းအာတကွျုံးး 

မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ေ�မ်းတိးပြီးပါ�ီ မ်းဝူါ�လွမ်းး�ညွာန်းေ�ကျုံးးစေပါ�သိည်းး။
CRPH၊ နို�ုင်းင်ံစေရှိ�ပါါတမီ်း�ာ�၊ CSO မ်း�ာ�၊ CDM အာ�ပါးစာ�မ်း�ာ�၊ ERO မ်း�ာ�၊ 

ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ မြပါည်းးန်ယး အာတ�ုင်းပါင်းေံစေကျုံးာင်းစာမီ်း�ာ� ပါါဝင်းသိည်းး။

ဖော်ပ်ါင်း�စွပ်းည်ိနိိုိုင်း�ဖော်��ဖော်ကျ်းမ်းတွ ီ(JCC) မ်းျ်�
FNUG နိုငိ်း် NUCC အာကြားကျုံးာ� မ်းဝူါ� ည်းုနုိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးမ်း ုစေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိည်းး။

အာစေကြားကျုံးာင်း�အာရှိာန်ယးပါယးအာလွ�ုကျုံးး NUG ဝန်းကြီးကျုံး�ီမ်း�ာ�၊ NUCC တငွ်း ပါါဝင်းသိည်း်း အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�မ်း ိ
အာဖွဲ့�ွ�ဝင်း နိုစိားဦး�စာ�ီ ပါါဝင်းဖွဲ့ွ��စာည်းး�သိည်းး။

�ကျး��ယ်းပြပ်ည်းန်ယ်းမ်းျ်� 
ည်ိနိိုိုင်း�ဖော်ပ်ါင်း�စွပ်းဖော်��ဖော်ကျ်းမ်း�ငှ်း (FSCC)

NUG နိုငိ်း် ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယးမြပါည်းးန်ယး/ယနူ်စားမ်း�ာ�အာကြားကျုံးာ� ည်းုနုိုုုင်း�
စေပါါင်း�စာပါးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိည်းး။

ပြပ်ည်းန်ယ်း/�ကျး��ယ်းယ်နူ်စွး အစွ�ိ��မ်းျ်�
လွ�ုအာပါးသိလွ�ု ဖွဲ့ွ��စာည်းး�တည်းးစေထားာင်းရှိန်းမြဖွဲ့စားသိည်းး။

ပြပ်ည်းန်ယ်း/�ကျး��ယ်းယ်နူ်စွး လွတှွးဖော်တွ်းမ်းျ်�
လွ�ုအာပါးသိလွ�ုဖွဲ့ွ��စာည်းး�တည်းးစေထားာင်းရှိန်းမြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

ပြပ်ည်းန်ယ်း/�ကျး��ယ်းယ်နူ်စွး 

တွ�်�စွ�ီင်းဖော်��အ�ွဲ�အစွည်း�မ်းျ်�
လွ�ုအာပါးသိလွ�ုဖွဲ့ွ��စာည်းး�တည်းးစေထားာင်းရှိန်းမြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

ကြားကျ်�ကျ်လွဥပ်ဖော်�ပြပ်�ဖော်��

တာဝန်းယတူာဝန်းေံသိည်းး တာဝန်းယတူာဝန်းေံသိည်းး
ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�သိည်းး။

(NUCC နိုငိ်း် ည်းုနုိုုုင်း�၍) ေန်�းအာပါးသိည်းး။

စေအာာကျုံးးလွာတးစေတား

ဤအာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမြပါပါံ�မ်းာိ International IDEA အာဖွဲ့�ွ�၏ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာတီည်းးစေ�ာကျုံးးစေရှိ� လွ�ပါးင်န်း�အာစာီအာစာဉ်းကျုံး မြပါ�စာ�ထားာ�မြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ယင်း�လွ�ပါးင်န်း�အာစာအီာစာဉ်းအာတကွျုံးး 

ရှိန်းပါံ�စေင်ကွျုံး�ု ဖွဲ့င်းလွန်း၊ လွဇူင်း�တးနိုငိ်း် စေန်ားစေဝတု��ကျုံး မြဖွဲ့ည်း်း�ည်းး�စေပါ�အာပါးပါါသိည်းး။ အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမြပါပံါ�တငွ်း စေဖွဲ့ားမြပါေ�ကျုံးးမ်း�ာ�သိည်းး အာလွ�ိရှိငိ်းအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး International IDEA အာဖွဲ့�ွ� 

သိ�ု�မ်းဟာ�တး International IDEA ��တးအာဖွဲ့�ွ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး International IDEA အာဖွဲ့ွ�� စေကျုံးာင်းစာဝီင်းမ်း�ာ� ၏ အာမြမ်းင်းမ်း�ာ�ကျုံးု� ထားင်းဟာပါးစေဖွဲ့ားမြပါမြေင်း�မ်းရှိိပုါါ။

အာထားကျုံးးလွာတးစေတား

NUG ကျုံး အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�စေသိာ အာရှိပါး
�ကျုံးးတရှိာ�ရှုံ��မ်း�ာ�

တ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ�စေတားလွနိ်းစေရှိ�အာဖွဲ့ွ��
အာစာည်းး� (ERO) မ်း�ာ�ကျုံး တည်းးစေထားာင်း

စေသိာ တရှိာ�စာရီှိင်းစေရှိ�စာန်စားမ်း�ာ�

စေရှိ�ွစေကျုံး
ာကျုံး

းတ
င်းစေမြမ်းုာကျုံး

းသိ
ည်း

း

ကြားကျ်�ကျ်လွတွ�်�စွ�ီင်းဖော်��

ရှိည်းးညွာန်း� - International IDEA.

အာန်ာဂါတးဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာမီြပါည်းးစေထားာင်းစာ� တည်းးစေ�ာကျုံးးရှိာတငွ်း ကျုံးဏ္ဍအာလွ�ုကျုံးး

ညုု်းနိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးမ်း ုလွယွးကျုံးစူေေ�ာစေမ်း�ွစေစာရှိန်း စေပါါင်း�စာပါးညုု်းနိုုုင်း�စေရှိ�စေကျုံးားမ်းတီ (JCC) စာ�စာ�စေပါါင်း� ကျုံး�ု�ေ� 

ကျုံး�ု NUCC စေကျုံးားမ်းတဝီင်းမ်း�ာ�နိုငိ်း် NUG ကျုံး�ုယးစာာ�လွယိးမ်း�ာ� ပါါဝင်းလွ�ကျုံးး ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ထားာ�ပါါသိည်းး။ 

သိ�ု�ရှိာတွင်း မ်းည်းးသိည်း်း JCC ကျုံးမ်း ိမ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�စေရှိ�ရှိာ အာဓကုျုံးထားာ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�မ်းရှိိပုါါ။

အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိအာတွင်း�တငွ်း လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာ စေထားာကျုံးးထားာ�စေရှိ�နိုငိ်း် 

စေ��အာနိုတရှိာယး��ုင်းရှိာ စာီမ်းံေန်�းေ�ွစေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံးီ�ဌာာန် (MoHADM) သိည်းး ဥပါစေ�နိုိင်း် မ်းူဝါ�မြပါ�မြပါင်း

စေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�မ်း�ာ�အာပါါအာဝင်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း�ု�ုင်းရှိာ ည်းုနုိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးစေရှိ�လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�ကျုံးု� အာဓကုျုံး 

တာဝန်းယစူေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေသိာ ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။  MoHADM သိည်းး  မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင် ံမ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ� ေငွ်း်တညူ်းမီ်းှ ပါ�ူစေပါါင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ�အာဖွဲ့ွ�� (MCERP) နိုိင်း် တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွပြီးပါ�ီစေန်ာကျုံးး ၂၀၂၂ 

ေ�နိုိစား စေဖွဲ့စေဖွဲ့ားဝါရှိလီွတငွ်း အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိကျုံး�ုယးစာာ� ‘မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း် 

အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�သိည်း်း ကျုံးတကုျုံးဝတးမ်း�ာ�’ ကျုံး�ု ထား�တးမြပါန်းေ�်ပါါသိည်းး (MoHADM 2022)။ 

ယင်း�ကျုံးတကုျုံးဝတးမ်း�ာ�တငွ်း မ်းည်းးသိည်း်းမ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်းှ မ်းကျုံး�န်းရှိစားစေစာ�� အာန်ာဂါတး ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ု

ကျုံးစေရှိစာမီြပါည်းးစေထားာင်းစာ� ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�မြေင်း�နိုငိ်း် ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ အာ�ပါးေ��ပါးစေရှိ�အာဖွဲ့ွ��မ်း�ာ� တည်းးစေထားာင်းမြေင်း� 

တငွ်း လွတူ�ုင်း�အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းမ်းနုိုိင်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� တန်း�တူည်းမီ်းှပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်း ုရှိိုစေစာမြေင်း�၊ 
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လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာစေရှိ�အာကျုံးအူာည်းီစေပါ�မြေင်း�နိုငိ်း် မြပါန်းလွည်းးထားစူေထားာင်းစေရှိ� လွ�ပါးင်န်း�အာစာီအာစာဉ်းမ်း�ာ� 

လွ�ပါးစေ�ာင်းမြေင်း�အာပါါအာဝင်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�ကျုံး�ု လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာစေရှိ�ကျုံးာကျုံးယွးစေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးမ်း ု

စေပါ�မြေင်း�နိုငိ်း် စာမီ်းံကျုံးနု်း�စေရှိ���ွစေရှိ�အာတကွျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ� စေန်ထား�ုင်းရှိာ စေန်ရှိာစေ�သိမ်း�ာ�ကျုံးု� 

မ်းတိးတမ်းး�မြပါ�စာ�မြေင်း�နိုငိ်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ���ုင်းရှိာ အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ� စေကျုံးာကျုံးးယမူြေင်း�တု�� ပါါဝင်းပါါ 

သိည်းး။  MoHADM သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ���ုင်းရှိာ စေပါါင်း�စာပါးည်းုနုိုုုင်း�စေရှိ�စေကျုံးားမ်းတ ီ(JCC) တစားရှိပါး 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�စေရှိ� NUCC သိ�ု� အာ��ုမြပါ�ေ�ကျုံးးတင်းသိငွ်း�ရှိန်းလွည်းး� စာဉ်း�စာာ�လွ�ကျုံးး ရှိိုပါါသိည်းး (International 

IDEA–MCERP interviews 2023)။

အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိ၊ ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်သိည်းး တ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ�အာမ်း�ာ� 

ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းစေသိာ အာမ်း��ု�သိာ�ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�စေကျုံးားမ်းတီကျုံး�ုဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ထားာ�ပါါသိည်းး။ ယင်း�စေကျုံးားမ်းတ ီ

ကျုံး FDC အာစေပါ်အာစေမြေေံသိည်း်း ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ��ု�င်းရှိာ ညွာန်းကြားကျုံးာ�ေ�ကျုံးးမ်း ူ၁၀ ရှိပါးကျုံးု� မြပါ�စာ�ေ�ပ်ါါသိည်းး။   

မ်း ူ၁၀ ရှိပါးအာန်ကျုံးး ၃ ရှိပါးမ်းာိ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး အာတအုာလွင်း�ရှိည်းးရှိယွးထားာ�ပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�အာတကွျုံးး ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�နိုငိ်း် လွမူ်းစုေစာာင်း်စေရှိာိကျုံးးစေရှိ� မ်းဝူါ�မ်း�ာ�တငွ်းပါါဝင်းစေစာစေရှိ� အာစေလွ�အာန်ကျုံးးမြပါ� 

စေဖွဲ့ားမြပါပါါသိည်းး။  telehealth ��ုရှိယိးမ်း�ီယီာ စာာမ်း�ကျုံးးနိုာိကျုံး�သ်ိ�ု� အာွန်းလွ�ုင်း�ပါလွကျုံးးစေဖွဲ့ာင်း�မ်း�ာ� တည်းး 

စေထားာင်းထားာ�ရှိိပုြီးပါ�ီ ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�ဝန်းစေ�ာင်းမ်းုမ်း�ာ�ကျုံး�ု မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ပါ�ုမ်း�ုလွွယးကျုံးစူာာွရှိယနူို�ုင်းစေရှိ�

အာတကွျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး��ရှိာဝန်းမ်း�ာ�ကျုံး ပါါဝင်းကျုံးညူ်းစီေ�ာင်းရှိကွျုံးးပါါသိည်းး (International IDEA–

MCERP interviews 2023)။

အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိ၊ ပါည်းာစေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန် (MoE) သိည်းး စေဖွဲ့�်တွးတငွ်း 

‘Myanmar Basic Education Home’ Facebook စာာမ်း�ကျုံးးနိုာိကျုံး�ုလွာင်း်တင်းပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�

အာတကွျုံးး ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွပါည်းာစေရှိ� ကြီးကျုံး�ု�ပါမ်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ပါါသိည်းး။ Facebook စာာမ်း�ကျုံးးနိုာိမ်း ိအာထား�ူ 

ပါည်းာစေရှိ� သိင်းကြားကျုံးာ�စေပါ�န်ည်းး� လွကျုံးးစေတ�ွအာကြုံကျုံးံဉာာဏားမ်း�ာ�ရှိယနူို�ုင်းပြီးပါ�ီ စာတုးဝင်းစာာ�ဖွဲ့ယွး ကျုံးာတွန်း�

ဇာတးစေကျုံးာင်းမ်း�ာ�မြဖွဲ့င််း အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိ ူ သိုမြမ်းင်းန်ာ�လွည်းးမ်းမုြမ်းုင််းတင်းစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးပါါသိည်းး (ပါံ� ၂ 

ကျုံး�ု ကြားကျုံးည်းး်ပါါ)။ ၎င်း�ကျုံးာတနွ်း�ဇာတးစေကျုံးာင်းမ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ စာမွ်းး�ရှိည်းးမ်း�ာ�ကျုံးု� အာစေလွ�

အာန်ကျုံးးမြပါ�စေဖွဲ့ားမြပါပြီးပါ�ီ ဥပါမ်းာအာာ�မြဖွဲ့င််း စေအာားတစားဇင်းမြဖွဲ့စားစေန်သိတူစားဦး�၏ စာတုးေံစာာ�ေ�ကျုံးး အာစေမြပါာင်း� 

အာလွ�ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ သိငွ်းမြပါင်းလွကျုံးခဏာာမ်း�ာ�ကျုံးု� အာာ�သိာေ�ကျုံးးမ်း�ာ�အာမြဖွဲ့စား မ်းည်းးသို�� ပါံပ်ါ�ု�ကျုံးညူ်းစီေမြပါာင်း�လွ�

နို�ုင်းစေကြားကျုံးာင်း� ထားင်းသိာမြမ်းင်းသိာစေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ အာထား�ူလွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးရှိိစုေသိာ ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယးမ်း�ာ� 

ကျုံး�ု မ်းသုိာ�စာ�ဝင်းမ်း�ာ�ကျုံး အာကျုံးအူာည်းီစေပါ�နို�ုင်းပါံ�မ်း�ာ�ကျုံး�ုလွည်းး� န်ည်းး�စေပါ�လွမ်းး�မြပါ စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ 

ပါည်းာစေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်သိည်းး စေန်အာမု်းးမ်းာိပါင်း ပါည်းာသိင်းယနူို�ုင်းစေရှိ�  ပါ�ုမ်း�ုပါံပ်ါ�ု�မ်းစုေပါ�ရှိန်း ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယး

အာာ�လွံ��၊ မ်းု�မ်း�ာ�နိုိင််း ရှိပါးရှိွာလွူထား� အာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�မ်း�ာ�အာတွကျုံးး သိကျုံးး��ုင်းအာကျုံး�ံ��ဝင်းသိည်းး် 

လွမ်းး�ညွာန်းစာာအာ�ပါးကျုံး�ု မြပါ�စာ�ထား�တးစေဝထားာ�ပါါသိည်းး။ ဤလွမ်းး�ညွာန်းစာာအာ�ပါးတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု 

အာထားူ�စေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးမ်းစုေပါ�မြေင်း�နိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ ညွာန်းကြားကျုံးာ�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ� ပါါဝင်းပါါသိည်းး (International 

IDEA–MCERP interviews 2023)။ သိ�ု�ရှိာတွင်း ယင်း�အာရှိင်း�အာမြမ်းစားမ်း�ာ�ကျုံးု�မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�လွည်းး� 

ရှိယအူာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိန်း လွု�အာပါးလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid026XZeG5xBiHSeBoEbN8gXNfGYK6imGL7rx6n5q2XkGVdrkYarLWUAG3rguDFWyGixl&id=102412615426604&mibextid=Nif5oz
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အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ� အာတ�ုင်းပါင်းေံစေကျုံးာင်းစာ ီ(NUCC) ကျုံး ၂၀၂၂ ေ�နိုိစားတငွ်း အာတည်းးမြပါ�

မြပါဋ္ဌာာန်း�ေ�်စေသိာ ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယးပါည်းာစေရှိ�မူ်းဝါ�တွင်း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိူမ်း�ာ�အာတွကျုံးး ပါည်းာစေရှိ�ပါါဝင်းပြီးပါီ� 

(စာာပါ�ု�း ၈ တငွ်း စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�) မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး ပါည်းာသိင်းကြားကျုံးာ�နိုု�င်းစေရှိ�အာေငွ်း်အာလွမ်းး�မ်း�ာ�

ကျုံး�ု မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းအုာလွ�ုကျုံးး စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�စေရှိ� ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာ�ု�ရှိ၏ အာစေလွ�အာန်ကျုံးးေံယမူ်းကုျုံး�ု 

စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ပါ�ဂါဂလွကုျုံးစေကျုံး�ာင်း�မ်း�ာ�တငွ်း တကျုံးးစေရှိာကျုံးးသိင်းကြားကျုံးာ�နိုု�င်းရှိန်း 

အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိကျုံး ကြီးကျုံးု��ပါမ်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိင််းစေကြားကျုံးာင်း�လွည်းး� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� �ရှိာ�ရှိာမ်းမ်း�ာ�အာမြဖွဲ့စားစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းမ်းည်းး် အာလွာ�အာလွာကျုံး�ုလွည်းး� မ်းဝူါ�တငွ်း 

အာသိအုာမ်းတိးမြပါ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။

အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိ၊ အာမ်း��ု�သိမ်း�ီ လွငူ်ယးနိုငိ်း် ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယးစေရှိ�ရှိာ ဝန်းကြီးကျုံးီ� 

ဌာာန်သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�ကျုံး�ု ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်း ု တာ��ီ�ကျုံးာကျုံးယွးစေရှိ� အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိ ူ အာသိ ု

ပါည်းာစေပါ�လွပုါးရှိာိ�မ်းမု်း�ာ�နိုငိ်း် စေလွက်ျုံး�င်း်သိင်းတန်း�စေပါ�မ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု အာဓကုျုံးထားာ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးပါါသိည်းး။ 

အာမြော�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်မ်း�ာ�နိုငိ်း် ပါ�ူစေပါါင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု မြပါန်းလွည်းးထားစူေထားာင်းစေရှိ� 

ဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ပြီးပါ�ီ အာမြမ်းင်းအာာရှုံ�မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး ၎င်း�တ�ု�အာသိံ��မြပါ�နို�ုင်း

သိည်းး် ကျုံးနွ်းပါ��တာမ်း�ာ�စေပါ�အာပါးမြေင်း�မြဖွဲ့င်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွပါည်းာစေရှိ� ကြီးကျုံး�ု�ပါမ်းး� 

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု ပါံပ်ါ�ု�ပါါသိည်းး။ လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်နိုိင်း် နို�ုင်းင်ံမြော�စေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်တ�ု� 

သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� အာဓကုျုံးထားာ�စေသိာ အာသိပုါည်းာစေပါ�လွပုါးရှိာိ�မ်းမု်း�ာ� 

 

ပ်ံ� ၂ – မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်�နိုငှ်း် စွပ်းလွျဉ်းး�၍ အမ်းျ်�ပြပ်ည်းသိ ူအသိပိ်ည််ပြမ်းိင််းတွင်းဖော်��ပ်ံ�

ရှိည်းးညွာန်း� - Myanmar Basic Education Home ၏  Facebook စာာမ်း�ကျုံးးနိုာိ - <http://tinyurl.

com/2s436s4v>, accessed 6 February 2024. ၂၀၂၄ ေ�နိုိစား စေဖွဲ့စေဖွဲ့ားဝါရှိလီွ ၆ ရှိကျုံးးတငွ်းကြားကျုံးည်း်းရှုသုိည်းး။

http://tinyurl.com/2s436s4v
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စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာတငွ်း ပါ�ုမ်း�ုတကျုံးးကြွကျုံးစွေသိာအာေန်း�ကျုံးဏ္ဍမ်း ိ ပါါဝင်းနို�ုင်းမ်းည်းးမြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ 

လွူအာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကုျုံး� ေ��ု�စေဖွဲ့ာကျုံးးမ်းုမ်း�ာ�အာာ� စေစာာင််းကြားကျုံးည်းး်စာစားစေ��လွ�ကျုံးး ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂစာန်စားသိ�ု� 

သိတင်း�ပါု��နိုု�င်းပါါမ်းည်းး (International IDEA–MCERP interviews 2023)။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု စာမွ်းး�စေ�ာင်းရှိည်းးမြမ်းုင််းတင်းစေပါ�ပြီးပါ�ီ ၎င်း�တ�ု�ကျုံး�ုေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းမု်းမြပါ�နို�ုင်း 

ရှိန်း တာ���ီသိည်းး် ဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�မ်း�ာ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာတငွ်း လွာတးစေတားသိည်းး အာဓကုျုံး

စေသိာေ်�ကျုံးးအာေန်း�ကျုံးဏ္ဍမ်းပိါါဝင်းရှိမ်းည်းးဟာ� မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�လွာတးစေတားကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�စေကျုံးားမ်းတီ (CRPH) 

အာတငွ်း� နိုိင်း် စေကျုံးားမ်းတဝီင်း လွာတးစေတားကျုံး�ုယးစာာ�လွယိးမ်း�ာ�အာကြားကျုံးာ� သိမုြမ်းင်းန်ာ�လွည်းးမ်း ုရှိိုထားာ�ပါါ 

သိည်းး။ CRPH နိုိင်း် မြမ်းန်းမ်းာအာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�လွာတးစေတားကျုံးနွ်းရှိကျုံးးတ�ု�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ကျုံးစုာစရှိပါး

နိုိင်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ ဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�မြေင်း�၊ အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိအူာသိပုါည်းာစေပါ�လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�ကျုံး�ု ပါံပ်ါ�ု�

မြေင်း�တု��တွင်း ပါ�ုမ်း�ုတကျုံးးကြွကျုံးစွေသိာအာေန်း�ကျုံးဏ္ဍမ်း ိစေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်းးဟာ�လွည်းး� အာသိအုာမ်းတိးမြပါ� စေမြပါာ

ကြားကျုံးာ�ကြားကျုံးပါါသိည်းး။ CRPH ဥပါစေ�စေရှိ�ရှိာနိုငိ်း် မြပါည်းးသိ�ူစေရှိ�ရှိာစေကျုံးားမ်းတမီ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၊ 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးးရှိိစုေသိာ အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� 

(CSO) မ်း�ာ�နိုငိ်း် တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွလွ�ကျုံးး ၂၀၁၅ ေ�နိုိစား မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�ဥပါစေ�ကျုံးု� 

မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�ကျုံး�သ်ို��စေသိာ ဥပါစေ�အာ��ုမြပါ�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�အာတကွျုံးး ကျုံးွမ်းး�ကျုံး�င်းမ်းမုြဖွဲ့ည်းး်�ည်းး�စေပါ�ရှိာ 

တငွ်း အာဓကုျုံးစေသိာေ်�ကျုံးးအာေန်း�ကျုံးဏ္ဍမ်း ိပါါဝင်းနို�ုင်းပါါမ်းည်းး (International IDEA–MCERP interviews 

2023)။ 

ယေ�အာေါ အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာတု�င်းပါင်းေံစေကျုံးာင်းစာ ီ(NUCC) တငွ်း ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးး

လွ�ကျုံးးရှိိစုေသိာ အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�ကြီးကျုံး�ီမ်း�ာ�အာန်ကျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏အာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ� 

သိတးသိတးမ်းတိးမ်းတိး ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းမ်းမု်းရှိိပုါါ။ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�တည်းးစေထားာင်းစေန်��မြဖွဲ့စားစေသိာ မြပါည်းးန်ယး

အာ�င်း် အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ� (ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွမြပါည်းးန်ယးစေကျုံးာင်းစာမီ်း�ာ�) တငွ်း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ� မ်းည်းးသိည်း်း

အာတ�ုင်း�အာတာအာထား ု လွံ�စေလွာကျုံးးစာာွကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းမ်းရုှိိုပြီးပါ�ီ ဤကျုံးစုာစနိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ တာဝန်းယူ 

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေကြားကျုံးာင်း��ံ��မြဖွဲ့တးနို�ုင်းရှိန်း အာေ�နု်းစေစာာလွနွ်း�စေန်ပါါသိည်းး။ NUCC အာတငွ်း�တငွ်းမ်း ူတ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ� 

စေတားလွနိ်းစေရှိ�အာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး� (ERO) မ်း�ာ�၊ အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (CSO) မ်း�ာ�နိုငိ်း် နို�ုင်းင်ံစေရှိ�

ပါါတမီ်း�ာ�ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိအူာသိ�ီသိ�ီသိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကုျုံး� ပါံပ်ါ�ု�စေရှိ�တကျုံးးကြွကွျုံး 

စေသိာအာေန်း�ကျုံးဏ္ဍမ်း ိစေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။

ထား�ုင်း�-မြမ်းန်းမ်းာန်ယးစာပါးရှိို တ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ�ဝန်းစေ�ာင်းမ်းစုေပါ�စေရှိ� အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�တစားဖွဲ့�ွ�မြဖွဲ့စားစေသိာ 

န်ယးစာပါးစေ�သိ ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�နိုငိ်း် ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�ဗျူဟုာ�ဌာာန် (Border Health and Development Centre) 

သိည်းး အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိ၊ အာမ်း��ု�သိမ်း�ီ လွငူ်ယးနိုငိ်း်ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယးစေရှိ�ရှိာ ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်

နိုငိ်း်အာတ ူလွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးး ပါဋိပုါကျုံးခအာတငွ်း� မ်းသိန်းစာမွ်းး�မြဖွဲ့စားသိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး စေ��ဝါ�ကျုံး�သိ 

မြပါန်းလွည်းးထားစူေထားာင်းစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ပါါသိည်းး။ အာစေထားာကျုံးးအာကျုံးကူျုံးရုှိယုာမ်း�ာ�အာသိံ��မြပါ�န်ည်းး� 

သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း် စာတုးကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�ပါံပ်ါ�ု�မ်းတု�ု�ကျုံး�ုလွည်းး� မြဖွဲ့ည်း်း�ည်းး�စေပါ�ပါါသိည်းး။ 

အာသိံ��မြပါ�သိည်း်း အာရှိင်း�အာမြမ်းစားမ်း�ာ�ကျုံးု� မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ေငွ်း်တညူ်းမီ်းှ ပါ�ူစေပါါင်း�စေ�ာင်း 

ရှိကွျုံးးစေရှိ�အာဖွဲ့ွ�� (MCERP) ကျုံး မြပါ�စာ�စေပါ�ပါါသိည်းး။

ကျုံးယာ�မြပါည်းးန်ယးရှိိ ုကျုံးရှိင်းန်လီွမူ်း��ု�မ်း�ာ� ကျုံးာကျုံးယွးစေရှိ�တပါးဖွဲ့ွ�� (Karenni Nationalities 

Defence Force) သိည်းးလွည်းး� MCERP ၏ ည်းုနုိုုုင်း�စေပါ�မ်းမုြဖွဲ့င််း လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာစေထားာကျုံးးထားာ�စေရှိ�
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နိုိင်း် စေ��အာနိုတရှိာယး��ုင်းရှိာ စာမီ်းံေန်�းေွ�စေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန် (MoHADM) နိုိင်း် ပါ�ူစေပါါင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးပြီးပါ�ီ 

�ဏားရှိာရှိရှိိစုေသိာ စေတားလွနိ်းစေရှိ�တပါးဖွဲ့�ွ�ဝင်းမ်း�ာ�ကျုံးု� မြပါန်းလွည်းးထားစူေထားာင်းစေရှိ� ပါံပ်ါ�ု�စေပါ�ပါါသိည်းး။ 

ကျုံးရှိင်းန်မီြပါည်းးန်ယးအာတ�ုင်းပါင်းေံစေကျုံးားမ်းတနီိုိင်း် စေကျုံးားမ်းတ၏ီ မ်းဟာာဗျူ��ဟာာ လွမ်းး�ညွာန်းမ်းစုေအာာကျုံးးရှိိ ု

ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာမ်းစုေ�ာင်းစေကျုံးားမ်းတတီ�ု�သိည်းး စေကျုံးားမ်းတအီာသိ�ီသိ�ီ (ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�၊ ပါည်းာစေရှိ�၊ ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�

စေရှိ�၊ စာသိည်းး) ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�လွ�ကျုံးး ကျုံးရှိင်းန်အီာမ်း��ု�သိာ�တ�ု�တကျုံးးစေရှိ�ပါါတ ီ(Karenni National Progressive 

Party) (KNPP) နိုိင်း်အာတူတကျုံး ွ မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ပါံပ်ါ�ု�မ်းစုေပါ�စေရှိ� စာတင်းစေ��ွစေနို�ွလွ�ကျုံးးရှိိပုါါ 

သိည်းး။ ယင်း�စေ��ွစေနို�ွမ်းမု်း�ာ�တငွ်း IDP စာေန်း�မ်း�ာ� (မြပါည်းးတငွ်း�စေန်ရှိပါး စာနွ်�းေွာရှိသိမူ်း�ာ�ကျုံး�ုထားာ�ရှိို

သိည်းး်စာေန်း�မ်း�ာ�) တငွ်း သိံ��သိပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ� ပါါဝင်းပါါသိည်းး။ သိ�ု�စေသိား ယင်း�သိံ��သိပါး

ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� န်ည်းး�န်ာစေကျုံးာင်း�မ်း�ာ�မြဖွဲ့င််း အာမြပါည်း်းအာဝစာန်စားတကျုံး� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းဖွဲ့ယွးရှိာမ်းရှိိပုါါ။  

ယေ�အာေါ ကျုံးရှိင်းန်တီပါးမ်းစေတား (Karenni Army) နိုိင်း် ကျုံးရှိင်းန်အီာမ်း��ု�သိာ�ကျုံးာကျုံးယွးစေရှိ�

တပါးဖွဲ့�ွ� (KNDF) နိုစိားဖွဲ့�ွ�လွံ��ကျုံး ၎င်း�တ�ု�၏ အာစေမြေစာ�ုကျုံးးစာေန်း�တငွ်း �ဏားရှိာမ်းမြပါင်း�ထားန်းစေသိာ မ်းသိန်းစာမွ်းး�

သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ပါံပ်ါ�ု�မ်းစုေပါ�ပြီးပါ�ီ အာေ��ု�မြဖွဲ့စားရှိပါးမ်း�ာ�တငွ်း �ဏားရှိာမြပါင်း�ထားန်းသိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု န်ယးစာပါး ထား�ုင်း��ကျုံးး

မြေမ်းး�သို�� ပါ�ု�စေ�ာင်းစေပါ�ပါါသိည်းး။ သိ�ု�စေသိား ၎င်း�တ�ု�တွင်း စာန်စားတကျုံး� ေ�တုး�ကျုံးးစေထားာကျုံးးကျုံးစူေပါ�စေသိာ 

စာန်စားမ်းရှိိုပါါ။ ပါဋိပုါကျုံးခစေကြားကျုံးာင််း ထားေု�ုကျုံးးစေသိာ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ုကျုံး�သိစေပါ�ပြီးပါ�ီ မြပါန်းလွည်းးစေကျုံးာင်း�မ်းနွ်း

သိာွ�စေသိာအာေါ ၎င်း�တ�ု�အာတကွျုံးး အာရှိင်း�အာမြမ်းစားမ်း�ာ�နိုငိ်း် �ကျုံးးလွကျုံးးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�နို�ုင်းမ်းည်းး်လွမ်းး� 

စေကြားကျုံးာင်း�မ်း�ာ�လွည်းး� အာလွနွ်းအာမ်းင်း� ေ��ု�တ�လ်ွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး မြပါန်းလွည်းး 

ထားစူေထားာင်းစေရှိ� ပါံပ်ါ�ု�မ်းနုိုိင်း် စေ��ဝါ�ကျုံး�သိမ်း ုအာကျုံးအူာည်းသီိာမ်းကျုံး စာတုးကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�ပါံပ်ါ�ု�မ်းနုိုိင်း် အာသိကျုံးး 

စေမ်း�ွဝမ်းး�စေကျုံး�ာင်း� အာလွ�ပါးအာကျုံး�ုင်း အာေငွ်း်အာလွမ်းး�မ်း�ာ�လွည်းး� အာထား�ူလွ�ုအာပါးလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။

အာာဏာာသိမု်းး�မ်း ု မြဖွဲ့စားပါာွ�ေ�နု်းမ်းိစာ၍ အာမ်း��ု�သိာ�အာ�င်း် ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�

မ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�ကျုံး�ုပါံပ်ါ�ု�မ်းစုေပါ�ရှိန်း ကြီးကျုံး�ု�ပါမ်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွင််းကျုံးစာာ� လွံ�ခြုံေံ�စေရှိ�အာစေမြေ 

အာစေန်စေကြားကျုံးာင််း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�၏အာစေမြေအာစေန်နိုငိ်း် အာစေရှိအာတကွျုံးး��ုင်းရှိာ အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�

စေကျုံးာကျုံးးယရူှိန်းေကျုံးးေ�မြေင်း�၊ ရှိယအူာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းမ်းည်းး် သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�၊ ဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ� 

သိ�ု�မ်းဟာ�တး အာစေမြေေအံာစေ�ာကျုံးးအာဦးတ�ု�ကျုံး�ု ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွမြဖွဲ့ည်းး်�ည်းး�စေပါ�ရှိန်း လွ�ူစာမွ်းး�အာာ�နိုငိ်း် စေင်စွေကြားကျုံး� 

အာရှိင်း�အာမြမ်းစားမ်း�ာ� မ်းမြပါည်းး်စာံ�မြေင်း�နိုငိ်း် ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်မ်း�ာ�၊ အာမ်း��ု�သိာ�ညီ်းညွတွးစေရှိ�အာတ�ုင်းပါင်းေစံေကျုံးာင်းစာ ီ

နိုိင်း် မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�လွာတးစေတား ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�စေကျုံးားမ်းတအီာကြားကျုံးာ�တငွ်း လွည်းး�စေကျုံးာင်း�၊ မြပါည်းးန်ယး/

စေ�သိနိုတရှိအာာဏာာပါ�ုင်းမ်း�ာ�နိုငိ်း် မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�အာ�င်း်အာကြားကျုံးာ�တငွ်းလွည်းး�စေကျုံးာင်း� �ကျုံးးသိွယးစေမြပါာ 

��ုမ်းုနိုိင်း် ည်းုုနိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးစေ�ာင်းရှိွကျုံးးမ်းု မ်းရှိိုမြေင်း�အာပါါအာဝင်း စာုန်းစေေ်မ်းုအာေကျုံးးအာေ�အာမ်း��ု�မ်း��ု�ကုျုံး� 

ရှိင်း��ုင်းကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိလွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ

ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း� (UNCRPD) တငွ်း စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�သိည်း်း နို�ုင်းင်ံတကျုံးာ ဥပါစေ�မ်းစူေ�ာင်းနိုငိ်း် ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ု

ကျုံးစေရှိစာပီါဋိညု်းာဉ်း (FDC) ပါါ မ်းမူ်း�ာ�အာရှိ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ တာဝန်းမ်း�ာ�နိုိင်း် 

စာပါးလွ�ဉ်း�သိည်း်း အာဓပုါာာယးသိကျုံးးစေရှိာကျုံးးမ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု သိရုှိိုန်ာ�လွည်းးမ်း ုန်ည်းး�ပါါ�စေန်��မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာတငွ်း� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း်အာတူ   

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး မ်းည်းးသိ�ု�လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိင်း်စေကြားကျုံးာင်း� သိမုြမ်းင်းန်ာ�လွည်းးမ်း၊ု အာသိပုါည်းာ 

နိုိင်း် စာာန်ာစေထားာကျုံးးထားာ�မ်းတု�ု�မ်းိာ အာစေမြေေံအာ�င််းသိာရှိိုပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာာ� သိတင်း�အာေ�ကျုံးး

လွကျုံးးမ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး FDC ကျုံး�သ်ိ�ု� အာဓကုျုံးအာစေရှိ�ပါါစေသိာ စာာရှိကွျုံးးစာာတမ်းး�မ်း�ာ�ကျုံးု� ၎င်း�တ�ု�ရှိယူ
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အာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းသိည်းး် ပါံ�စာံမြဖွဲ့င််း စာာမြဖွဲ့င််းစေရှိ�သိာ�စေဖွဲ့ားမြပါစေပါ�မ်း၊ု မြပါည်းးသိ�ူအာသိံရှု�ပါးမြမ်းင်းသိံကြားကျုံးာ� (PVTV) 

ကျုံး�သ်ိ�ု� အာစေရှိ�ပါါစေသိာ မ်း�ီယီာဌာာန်မ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး ��ုရှိယိးမ်း�ီယီာတ�ု�မ်း ိသိတင်း�အာေ�ကျုံးးလွကျုံးး ရှိယ ူ

နို�ုင်းမ်းတု�ု�မ်းိာ န်ည်းး�ပါါ�ပါါသိည်းး။ လွနူ်ည်းး�စာ��ာသိာစာကျုံးာ�မ်း�ာ�၊ ရှု�ုဟာင်းဂါ�ာကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ ဖွဲ့ယးကြားကျုံးဉ်းေံ 

အာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�မ်း�ာ�အာတကွျုံးး��ုပါါကျုံး ပါ�ုမ်း�ု၍ပါင်းန်ည်းး�ပါါ�ပါါသိည်းး။

နို�ုင်းင်စံေရှိ�လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းမ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွပါါဝင်းလွာစေရှိ�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး� 

သိမူ်း�ာ� စာမွ်းး�စေ�ာင်းနို�ုင်းမ်းည်းး် ပါတးဝန်း�ကျုံး�င်း ဖွဲ့န်းတီ�စေရှိ�၊ မ်းဝူါ�စာာရှိွကျုံးးစာာတမ်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း် စေမြမ်းမြပါင်းတငွ်း 

ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွ အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားမ်း ု ေ�တုး�ကျုံးးစေစာစေရှိ�တု��အာတကွျုံးး လွကျုံးးရှိိကုြားကျုံးာ�ကျုံးာလွတငွ်း

လွည်းး�စေကျုံးာင်း�၊ အာန်ာဂါတးကျုံးာလွတငွ်းလွည်းး�စေကျုံးာင်း� မ်း�ာ�စာာွပါ�ုမ်း�ုကြီးကျုံးု��ပါမ်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိန်း လွ�ုအာပါး

လွ�ကျုံးးရှိိပုါါသိည်းး။ 

၅။ �ွဲ�စွည်း�ပ်ံ�အဖော်ပြချုချုံဥပ်ဖော်� ပြပ်�ပြပ်င်းဖော်ပြပ််င်း�လွဲဖော်��နိုငှ်း် �မီ်း�ိကျဖော်�စွ ီ

ပြပ်�ပြပ်င်းဖော်ပြပ််င်း�လွဲဖော်��တွငွ်း မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်�ပ်ါဝင်းမ်း ုပြမ်းိင််းတွင်းဖော်�� 

မ်းဟာ်ဗျူျ�ဟာ်မ်းျ်�

ဤအာပါ�ုင်း�တငွ်း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး လွတူ�ုင်း�အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းပြီးပီါ� တန်း�တူည်းမီ်းှ

မြဖွဲ့စားစေသိာ နို�ုင်းင်ံစေရှိ�ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်း ုမြဖွဲ့စားစေစာမ်းည်း်း မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်း�ာ�ကျုံးု� အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွ 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�၊ အာန်ာဂါတး ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ ီ မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�တည်းးစေ�ာကျုံးးစေရှိ�တု��

နိုငိ်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင် ံကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာစေန်မြဖွဲ့င််းစာဉ်း�စာာ�နို�ုင်းရှိန်း အာကျုံး�ဉ်း� 

စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး။ 

၅-၁ ကျိ�ယ်းစွ်�ပြပ်�မ်းနုိုငှ်း် တွ�ိင်းပ်င်းဖော်��ွဖော်နို�ွမ်းု

မြပါည်းးန်ယးနိုငိ်း် စေ�သိနိုတရှိအာ�င််းမ်း�ာ�အာပါါအာဝင်း မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွ အာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��

အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာစေန်မြဖွဲ့င််း မ်းမု်းတု�ု�အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�၏စေေါင်း�စေ�ာင်းပါ�ုင်း�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာသိံ 

နိုိင်း် ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မ်း�ာ� ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းစေရှိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိန်း လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွ 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�စေပါ်ထားကွျုံးးလွာရှိန်း �ကျုံးးလွကျုံးး၍ည်းုနုိုုုင်း�စေ��ွစေနို�ွမြေင်း�၊ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွနိုငိ်း် 

အာန်ာဂါတး �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာအီာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ� တည်းးစေထားာင်းမြေင်း�တု��တွင်းလွည်းး� အာလွာ�တကူျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�

ပါါဝင်းစေစာရှိန်း မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ဤသိ�ု�ပါါဝင်းမြေင်း�မြဖွဲ့င််း FDC မ်းမူ်း�ာ�နိုငိ်း် အာန်ာဂါတးအာကျုံးူ�အာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွ 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း မြပါဋ္ဌာာန်း�မ်းည်း်း လွ�ူအာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း် 

အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု�လွည်းး� အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�မြပါဋ္ဌာာန်း�ရှိန်း စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းပြီးပါ�ီ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွနိုငိ်း် စေန်ာင်းအာေါ 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�မ်းည်းး် အာစာ�ု�ရှိအာဖွွဲ့��အာစာည်းး�မ်း�ာ� အာ�င်း်အာာ�လွံ��တငွ်းလွည်းး� စာမွ်းး�စေ�ာင်းနို�ုင်းသိည်းး် ပါတးဝန်း�ကျုံး�င်း 

ဖွဲ့န်းတ�ီစေပါ�စေရှိ�နိုငိ်း် နို�ုင်းင်ံစေရှိ�ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်း ုတ�ု�တကျုံးးမ်း�ာ�မြပါာ�စေစာစေရှိ�ဟာစူေသိာ အာ�ပါးေ��ပါးမ်းနုိုိင်း် 

စာပါးလွ�ဉ်း�သိည်း်း သိကျုံးးစေရှိာကျုံးးမ်းမု်း�ာ�ကျုံး�ု သိရုှိိုန်ာ�လွည်းးစေစာမ်းည်းးမြဖွဲ့စားသိည်းး။ သိ�ု�မြဖွဲ့င်း် မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�

စေရှိ�လွည်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းပြီးပါ�ီ တည်းး��မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ���ုင်းရှိာဥပါစေ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် အာမ်း��ု�သိာ�အာ�င်း် 

မ်းဝူါ�မ်းစူေ�ာင်းမ်း�ာ�ကျုံးု� ပါ�ုမ်း�ုထားစုေရှိာကျုံးးစာာွ အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားနိုု�င်းမ်းည်းး်အာမြပါင်း UNCRPD အာရှိ 

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံကျုံး စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်း်း နို�ုင်းင်ံတကျုံးာတာဝန်းမ်း�ာ�ကျုံးု�လွည်းး� ပါ�ုမ်း�ု၍လွ�ုကျုံးးန်ာစေ�ာင်းရှိကွျုံးး

နို�ုင်းပါါမ်းည်းး။
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မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းမ်း ု တ�ု�တကျုံးးမြမ်းင််းမ်းာ�လွာစေစာရှိန်း အာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းသိည်းး် 

အာစာအီာမ်းံနိုိင်း် န်ည်းး�လွမ်းး�ကျုံးရုှိယုာ အာမ်း��ု�မ်း��ု�ရှိိပုါါသိည်းး။ ယင်း�တ�ု�ကျုံး�ု ကျုံး�င်း်သိံ��ရှိာတငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�၏ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မြဖွဲ့င််း အာဓပုါာာယးစေကျုံးာကျုံးးယ�ူန်း�စာစားရှိန်း လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ စေန်ာင်းအာေါ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�တည်းး 

စေထားာင်းမ်းည်း်း အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး ေ�ွတမ်းး�မ်း�ာ�ကျုံးု� ဥပါစေ�အာရှိ မြပါဋ္ဌာာန်း�

သိတးမ်းတိးမြေင်း� သိ�ု�မ်းဟာ�တး �နိုဒအာစေလွ�ာကျုံးး ေ�ွတမ်းး�ထားာ�ရှိိစုေပါ�မြေင်း�ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ တန်း�တူစေရှိ�အာထား�ူ 

စာီမ်းံစေ�ာင်းရှိွကျုံးးေ�ကျုံးး (affirmative action) အာစာီအာမ်းံမ်း�ာ� ပါါဝင်းနို�ုင်းပါါသိည်းး။ ေ�ွတမ်းး�မ်း�ာ�ရှိိုပါါကျုံး 

မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိူမ်း�ာ�သိည်းး နို�ုင်းင်ံစေရှိ��ံ��မြဖွဲ့တးေ�ကျုံးးေ�မ်းတိးသိည်းး် လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းမ်း�ာ�တွင်း ပါ�ုမ်း�ု၍ပါါဝင်းနို�ုင်း

ပြီးပါ�ီ မ်းမု်းတု�ု�အာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�မ်း�ာ�အာတွင်း� စေေါင်း�စေ�ာင်းမ်း�ာ�မြဖွဲ့စားလွာနိုု�င်းရှိန်း စာမွ်းး�စေ�ာင်းနို�ုင်းပါါမ်းည်းး။ 

ေ�ွတမ်းး�မ်း�ာ�မ်းာိ ဥပါစေ�အာရှိမြပါဋ္ဌာာန်း�သိတးမ်းတိးသိည်းး် ကျုံး�ုယးစာာ�လွယိးစေလွာင်း�အာစေရှိအာတကွျုံးး ေ�ွတမ်းး�

မ်း�ာ�၊ သိ�ီသိန်�းကျုံး�ုယးစာာ�လွယိးစေန်ရှိာမ်း�ာ�၊ ပါါတီမ်း�ာ�ကျုံး မ်းမု်းတု�ု��နိုဒအာစေလွ�ာကျုံးး သိတးမ်းတိးသိည်းး် 

ေ�ွတမ်းး�မ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး ပါါတီစာာရှိင်း�မ်း�ာ�တငွ်း စေရှိ�ိစေန်ာကျုံးးစာစီာဉ်းမ်း ု စာည်းး�မ်း�ဉ်း�သိတးမ်းတိးေ�ကျုံးးမ်း�ာ� 

အာပါါအာဝင်း ေ�ွတမ်းး�အာမ်း��ု�အာစာာ� အာမ်း��ု�မ်း��ု�ရှိိပုါါသိည်းး။ ယင်း�တ�ု�ကျုံး�ု အာသိံ��မြပါ�မြေင်း�မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�သိည်းး စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါွ�မ်း�ာ�တငွ်း ပါ�ုမ်း�ု၍ပါါဝင်းယဉိ်းပြီးပါ�ုင်းအာစေရှိ�ွေံနို�ုင်းမြေင်း�၊ ပါ�ုမ်း�ု၍ စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးတင်း 

စေမြမ်းုာကျုံးးေံရှိမြေင်း�မ်း�ာ� မြဖွဲ့စားလွာနို�ုင်းပါါသိည်းး။ ေ�ွတမ်းး�မ်း�ာ�ကျုံးု� ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း သိတးမ်းတိး

မြပါဋ္ဌာာန်း�သိည်းးမြဖွဲ့စားစေစာ၊ ဥပါစေ�မ်း�ာ�မြဖွဲ့င််း မြပါဋ္ဌာာန်း�စေပါ�သိည်းးမြဖွဲ့စားစေစာ၊ ပါါတမီ်း�ာ� သိစေ�ာတညူ်းေီ�ကျုံးးမြဖွဲ့င််း 

သိတးမ်းတိးသိည်းးမြဖွဲ့စားစေစာ အာ�ံ��စာနွ်းတွင်း �ံ��မြဖွဲ့တးေ�ကျုံးးေ�မ်းတိးသိူမ်း�ာ�ကျုံး ေ�ွတမ်းး�သိတးမ်းတိးစေပါ�မြေင်း�

မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ ပါကျုံးတအုာစေမြေအာစေန်နိုငိ်း် အာစေကျုံးာင်း��ံ��ကျုံး�ုကျုံးးည်းမီ်းရုှိိုရှိန်း လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး 

(Global Disability Rights Now 2017)။ 

အာမြော�အာစာအီာမ်းံမ်း�ာ�အာစေန်မြဖွဲ့င််း ဥပါစေ�မ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး မ်းဝူါ�မ်း�ာ� စေရှိ��ွ�စေန်ေ�နု်းတွင်း 

အာမ်း��ု�သိာ�ည်းီညွွတးစေရှိ� အာတ�ုင်းပါင်းေံစေကျုံးာင်းစာီ (NUCC) အာတွင်း� သိ�ု�မ်းဟာ�တး မြပါည်းးစေထားာင်းစာ� 

လွာတးစေတားကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�စေကျုံးားမ်းတ ီ(CRPH) အာတွင်း� သိ�ု�မ်းဟာ�တး ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်မ်း�ာ�အာတွင်း� မ်းသိန်း 

စာွမ်းး�သိူမ်း�ာ���ုင်းရှိာ အာပြီးမ်း�တမ်းး� သိ�ု�မ်းဟာ�တး အာထားူ� အာတ�ုင်းပါင်းေံအာဖွဲ့�ွ�မ်း�ာ�ကုျုံး� မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိူမ်း�ာ�၊   

မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း်အာတူ လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးးရှိိစုေသိာ CSO မ်း�ာ�၊ ကျုံးွမ်းး�ကျုံး�င်းသိမူ်း�ာ� ပါါဝင်း

လွ�ကျုံးး ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�မြေင်း�၊ အာစာ�ု�ရှိဝန်းထားမ်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း် ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�၏ လွ�ပါးင်န်း�

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းသုိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� ကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိစေသိာ 

စာနု်းစေေ်မ်း ုအာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု စာာန်ာန်ာ�လွည်းးမ်းုရှိိုစေစာရှိန်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�တငွ်း 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း် �ကျုံးးသိယွးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိ ူ(focal point) မ်း�ာ� ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�သိတးမ်းတိး

တာဝန်းစေပါ�မြေင်း�၊ စာသိည်းးတ�ု� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းပါါသိည်းး။ မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�အာ�င်း်တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�

��ုင်းရှိာ စေပါါင်း�စာပါးည်းုနုိုုုင်း�စေရှိ�စေကျုံးားမ်းတ ီ (JCC) ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�မ်းည်း်း အာစာအီာစာဉ်းသိည်းးလွည်းး� စေကျုံးာင်း�မ်းနွ်း 

စေသိာ ပါထားမ်းစေမြေလွမိ်းး�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

စာန်စားတကျုံး� အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းရှိန်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�

မ်း�ာ�အာစေန်မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံးု� စေဖွဲ့ားထား�တး�န်း�စာစား မ်းတိးတမ်းး�တင်းလွ�ကျုံးး 

လွ�ပါးင်န်း�အာတ�ုင်း�အာတာကျုံး�ုသိတးမ်းတိးပြီးပါ�ီ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�အာမ်း��ု�အာစာာ� အာသိ�ီသိ�ီကျုံး�ု ကျုံး�ွမြပါာ�စာာွသိရုှိိုရှိန်း 

အာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး။ ထား�ု�အာမြပါင်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�သိည်းး မြပါည်းးန်ယးနိုငိ်း် စေ�သိနိုတရှိ

အာ�င်း်မ်း�ာ�နိုငိ်း်တကျုံး ွ မ်းမု်းတု�ု�အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာတငွ်း� မ်းည်းးသိည်း်းအာ�င်း်မ်း�ာ�၊ မ်းည်းးသိည်း်းရှိာထား�ူ
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စေန်ရှိာမ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ� ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�ပါါဝင်းပြီးပါ�ီ ရှိိုမ်းရှိိ၊ု အာစေရှိအာတကွျုံးးမ်းည်းးမ်းှ ပါါဝင်းစေကြားကျုံးာင်း�  

သိရုှိိုရှိန်း မ်းလူွပါကျုံးတအုာစေမြေအာစေန် အာကျုံး�မြဖွဲ့တး�န်း�စာစားေ�ကျုံးး (baseline assessment) မြပါ�လွ�ပါးသိင်း်

ပါါသိည်းး။ ယင်း�အာကျုံး�မြဖွဲ့တး�န်း�စာစားေ�ကျုံးးကျုံး�ုအာစေမြေေံ၍ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစုာ��ရှိ စေေါင်း�စေ�ာင်းပါု�င်း�နိုငိ်း် 

အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာတငွ်း� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကုျုံး�ေန်�းအာပါးစေရှိ�နိုငိ်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ� �ံ��မြဖွဲ့တး 

ေ�ကျုံးးမ်း�ာ� ေ�မ်းတိးနို�ုင်းပါါမ်းည်းး။

ဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�နိုငိ််း ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ� မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�နိုငိ်း် ဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ� လွ�ပါးင်န်း� 

စာဉ်းမ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� ရှိငိ်း�လွင်း�စာာွစေဖွဲ့ားမြပါရှိန်းနိုငိ်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�သိည်းး အာမြော�နို�ုင်းင်ံသိာ�မ်း�ာ�အာာ�လွံ��န်ည်းး�တ ူ တညူ်းစီေသိာအာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ရှိိစုေစာရှိန်း စေ�ာင်း 

ရှိွကျုံးးသိင်း်ပါါသိည်းး။ ယင်း�သိ�ု�စေသိာ မြပါဋ္ဌာာန်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�သိည်းး ပါည်းာစေရှိ�၊ အာလွ�ပါးအာကျုံး�ုင်း ေန်�းအာပါးမ်း ု

သိ�ု�မ်းဟာ�တး ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�စာန်စားမ်း�ာ�ကျုံး�်သို��စေသိာ အာေ��ု�ကျုံးဏ္ဍမ်း�ာ�တွင်း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိူမ်း�ာ�အာတွကျုံးး 

အာာ�လွံ��အာကျုံး�ံ��ဝင်းမ်းရုှိိုသိည်းး်အာတ�ုင်း�အာတာအာစေပါ် သိကျုံးးစေရှိာကျုံးးမ်းရုှိိုနို�ုင်းပါါသိည်းး။

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း န်ု�ါန်း�၊ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မြပါဋ္ဌာာန်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�၊ တန်း�တူည်းမီ်းှမ်း ု

အာပါ�ု�းမ်း�ာ�နိုငိ်း် ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်း ုမ်းမြပါ�စေရှိ�အာပါု��းမ်း�ာ�ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ အာပါ�ုင်း�မ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� 

၏ အာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�စေသိာ စာကျုံးာ�အာသိံ��အာနိုုန်း�မ်း�ာ�ပါါဝင်းရှိန်း အာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါ 

သိည်းး။ စေ�သိနိုတရှိ၊ မြပါည်းးန်ယး/တု�င်း�စေ�သိကြီးကျုံးီ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး နို�ုင်းင်ံစေတားအာ�င်း် အာစာ�ု�ရှိအာ�င််းအာာ�လွံ��

တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� စေပါါင်း�စာည်းး�ထားည်း်းသိငွ်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိင််းပါါသိည်းး။

အာာ�လွံ��အာကျုံး��ံ�ဝင်းစေသိာ ပါည်းာစေရှိ�၊ ကျုံး�န်း�မ်းာစေရှိ�နိုငိ်း် လွ�ပါးင်န်း�ေငွ်းတငွ်းသိင်း်တင်း်စေလွ�ာကျုံးး 

ပါတးစေအာာင်းမြပါ�မြပါင်းညုု်းနိုုုင်း� ဖွဲ့န်းတ�ီစေပါ�မြေင်း�မ်း�ာ�ကုျုံး� အာထား�ူစာမီ်းစံေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�မြဖွဲ့င််း အာာမ်းေေံ�ကျုံးး 

စေပါ�ရှိန်းလွည်းး� အာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး။ သိင်း်တင်း်စေလွ�ာကျုံးးပါတးစေအာာင်း မြပါ�မြပါင်းည်းုနုိုုုင်း� ဖွဲ့န်းတ�ီစေပါ�စေရှိ� 

မ်းသူိည်းး မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�အာစေန်မြဖွဲ့င်း် အာလွ�ပါးအာကျုံး�ုင်းအာေငွ်း်အာလွမ်းး�မ်း�ာ�ကျုံး�ု တန်း�တူည်းမီ်းှရှိရှိိနုို�ုင်းစေစာ

ရှိန်းအာစာအီာမ်းမံ်း�ာ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�မြေင်း�နိုငိ်း် သိကျုံးး��ုင်းပါါသိည်းး။ ဥပါမ်းာ လွ�ပါးင်န်း�ေငွ်းမ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး� 

သိူမ်း�ာ� ဝင်းထားွကျုံးးသိွာ�လွာနို�ုင်းစေစာရှိန်း စေ�ာင်းရှိွကျုံးးထားာ�ရှိိုမြေင်း�၊ စာာစေမ်း�ပါ�ွစာစားစေ��သိည်းး် လွ�ပါးထား�ံ� 

လွ�ပါးန်ည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး�ု မြပါင်း�င်းစေပါ�မြေင်း�၊ ဝန်းထားမ်းး�မ်း�ာ�ကျုံးု� အာလွ�ပါးတကျုံးးေ�နု်းည်းုုနိုုုင်း�ေငွ်း်မြပါ�မြေင်း� စာသိည်းး

တ�ု�ကျုံး�ု အာလွ�ပါးရှိငိ်းမ်း�ာ�အာတကွျုံးး ‘အာေကျုံးးအာေ�နိုိင််း စာရှိတုးကျုံး�န်းကျုံး�မ်း ုမ်း�ာ�စာာွမ်းမြဖွဲ့စားစေစာ��’ စေ�ာင်းရှိကွျုံးး

စေစာမြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး (Heymann, Sprague and Raub 2020)။

ကျုံးမ်းာာတစားဝန်း� ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မ်း�ာ�အာန်ကျုံးး အာစေထားစွေထား ွတန်း�တူည်းမီ်းှမ်း ုမြပါဋ္ဌာာန်း�

ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းကုျုံး�ုပါါ ထားည်းး်သိွင်း�မြပါဋ္ဌာာန်း�သိည်း်းအာစေရှိအာတကွျုံးး တ�ု�တကျုံးးမ်း�ာ�မြပါာ�လွ�ကျုံးး

ရှိိုပါါသိည်းး(Heymann, Sprague and Raub 2020)။ ဥပါမ်းာ စေမ်းားလွ��ုကျုံးးနို�ုင်းင်ံ၏ ၂၀၀၈ ေ�နိုိစား 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း ‘လွတူ�ုင်း� … စာတုးပါ�ုင်း� သိ�ု�မ်းဟာ�တး ရှု�ပါးပါ�ုင်း� မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းစုေကြားကျုံးာင််း အာပါါ 

အာဝင်း မ်းည်းးသိည်း်း ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံေံရှိမ်း ုအာမ်း��ု�အာစာာ�မ်းှမ်းရှိိစုေစာ�� ဤအာေန်း�တွင်း ထားည်းး်သိငွ်း�စေဖွဲ့ားမြပါ

ထားာ�သိည်း်း အာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် လွတွးလွပါးေွင်း်မ်း�ာ�ကျုံး�ု ရှိရှိိေုငွ်း်ရှိိုသိည်းး’ ဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး 

(စေမ်းားလွ�ု�ကျုံးးနို�ုင်းင်ံ ၂၀၀၈ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�၊ ပါ��းမ်း ၁၇ ; Heymann, Sprague and Raub 

2020)။
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��ုလွစားဗျူ�ီယာ�နို�ုင်းင်ံ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း ‘နို�ုင်းင်ံစေတားသိည်းး ပါည်းာစေရှိ�စာန်စား

အာတငွ်း� တညူ်းစီေသိာ စာ�ဖွဲ့�ွ�ပါံ�၊ မ်းမူ်း�ာ�နိုငိ်း် စာံတန်းဖွဲ့�ု�မ်း�ာ�မြဖွဲ့င််း … မ်းသိန်းစာမွ်းး� ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယးမ်း�ာ�နိုငိ်း် 

လွငူ်ယးမ်း�ာ� �ကျုံးးလွကျုံးးပါည်းာ သိင်းကြားကျုံးာ�နို�ုင်းစေရှိ� အာာ�စေပါ�မြမ်းုင််းတင်းလွ�ကျုံးး အာာမ်းေံေ�ကျုံးးစေပါ�ရှိမ်းည်းး၊ 

အာထား�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�နိုိင်း် ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့�ု�စေရှိ�သိင်းရှုု��ညွာန်း�တမ်းး� တည်းးစေထားာင်းေ�မ်းတိးရှိမ်းည်းး’ ဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�

ပါါသိည်းး (��ုလွစားဗျူီ�ယာ�နို�ုင်းင်ံ ၂၀၀၉ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�၊ ပါ��းမ်း ၈၅; Heymann, Sprague 

and Raub 2020)။

�ရှိာဇ�ီနို�ုင်းင်ံ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း ‘မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး အာထား�ူပါည်းာစေရှိ�

အာကျုံးူအာည်းီကျုံး�ု မြဖွဲ့စားနို�ုင်းပါါကျုံး ပါံ�မ်းိန်းစာာသိင်းစေကျုံး�ာင်း�စာန်စားအာတွင်း�တွင်း’ စေ�ာင်းရှိွကျုံးးစေပါ�မြေင်း�မြဖွဲ့င််း 

ပါည်းာစေရှိ��ု�င်းရှိာ အာေငွ်း်အာစေရှိ�ကျုံးု� အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားစေပါ�ရှိန်း အာစာ�ု�ရှိကျုံး ကျုံးတကုျုံးဝတးမြပါ�ပါါ 

သိည်းး (�ရှိာဇ�ီနို�ုင်းင်ံ ၂၀၁၀ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ� တတယုစေမြမ်းာကျုံးးမြပါင်း�င်းေ�ကျုံးး၊ ပါ��းမ်း ၂၀၈; 

Heymann, Sprague and Raub 2020)။

မ်းာလွာဝနီို�ုင်းင်ံ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း ‘လွတူ�ုင်း� မ်းည်းးသိည်း်းေ�ွမြော�မ်း ု သိ�ု�မ်းဟာ�တး 

ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းမု်း ိမ်းရှိိစုေစာ�� အာထား�ူသိမြဖွဲ့င််း ကျုံး�ာ�-မ်း၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ုသိ�ု�မ်းဟာ�တး လွမူ်း��ု�အာစေပါ် အာစေမြေေံ

သိည်းး် ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းမု်းရှိိ�ု� တန်းဖွဲ့�ု�တ ူ အာလွ�ပါးအာတွကျုံးး မ်းှတစေသိာလွ�ပါးအာာ�ေနိုိင်း် တညူ်းစီေသိာ 

အာေစေကြားကျုံး�စေင်/ွလွစာာ ေစံာာ�ေငွ်း်ရှိိုစေစာရှိမ်းည်းး’ ) ဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး (မ်းာလွာဝီနို�ုင်းင် ံ၁၉၉၄  ဖွွဲ့��စာည်းး�ပါံ� 

အာစေမြေေံဥပါစေ�၊ ၂၀၁၇ ေ�နိုိစားတငွ်း မြပါန်းလွည်းးမြပါင်း�င်း၊ ပါ��းမ်း ၃၁ နိုိင်း် ပါ��းမ်း ၁၃ (�); Heymann, 

Sprague and Raub 2020)။

ဖွဲ့ဂီါ�နီို�ုင်းင်ံ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း ‘မ်းည်းးသိည်း်းမ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ု အာမ်း��ု�အာစာာ�ရှိိသုိမူ်း��ု 

လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�အာတွင်း� အာမြပါည်း်းအာ၀ ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းရှိန်းနိုိင်း် ၎င်း�တု��၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� 

ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွ ရှိရှိိေုံစာာ�နို�ုင်းရှိန်း အာစေ�ာကျုံးးအာအာံ�မ်း�ာ�၊ အာစေမြေေံအာစေ�ာကျုံးးအာဦး၊ ယာဉ်းမ်း�ာ�၊ လွ�ပါးင်န်း� 

ေွင်း စာစီာဉ်းေင်း�ကျုံး�င်း�မ်းမု်း�ာ�၊ စာည်းး�မ်း�ဉ်း�မ်း�ာ�၊ လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းမ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး လွ�ပါးထားံ��လွ�ပါးန်ည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး�ု 

သိင်း်တင်း်စေလွ�ာကျုံးးပါတးစေအာာင်း မြပါ�မြပါင်းည်းုနုိုုုင်း� ဖွဲ့န်းတ�ီစေပါ�မ်း ုရှိရှိိေုငွ်း်ရှိိုသိည်းး’ ဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး 

(Constitution of Fiji 2013: article 42(2) ဖွဲ့ဂီါ�နီို�ုင်းင်ံ ၂၀၁၃  ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�၊ ပါ��းမ်း ၄၂ 

(၂)  ; Heymann, Sprague and Raub 2020)။

စာပါနု်းနိုု�င်းင်ံ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�တငွ်း ‘အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိအူာာဏာာပါ�ုင်းမ်း�ာ�သိည်းး ရှု�ပါးပါ�ုင်း�၊ 

အာာရှုံ�ပါ�ုင်း�နိုငိ်း် စာတုးပါ�ုင်း�မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ၎င်း�တ�ု�လွ�ုအာပါးစေသိာ အာထား�ူစေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးမ်းစုေပါ�မြေင်း�

မြဖွဲ့င််း ကြီးကျုံး�ုတင်းကျုံးာကျုံးယွးစေသိာ စေစာာင်း်စေရှိာိကျုံးးမ်း၊ု ကျုံး�သိမ်း၊ု မြပါန်းလွည်းးထားစူေထားာင်းမ်းနုိုိင်း် ဝင်း�ံစ်ေပါါင်း� 

စာည်းး�မ်း ုစေ�ာင်းရှိွကျုံးးစေပါ�စေရှိ�မ်းဝူါ�ကျုံး�ု ကျုံး�င််းသိံ��ရှိမ်းည်းး’ ဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး (စာပါနု်းနိုု�င်းင်ံ ၁၉၇၈ 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�၊ ၂၀၁၁ တငွ်း မြပါန်းလွည်းးမြပါင်း�င်း၊ ပါ��းမ်း ၄၉ ; Heymann, Sprague and 

Raub 2020)။

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေဥံပါစေ�တငွ်း အာမြော�ဖွဲ့ယးကြားကျုံးဉ်းေအံာ�ပါးစာ�မ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုင်ိ်းမ်းသိန်းစာမွ်းး� 

သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� တစားစေပါါင်း�တည်းး� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�စေရှိ�ကျုံးု�လွည်းး� စာဉ်း�စာာ�သိင်း်ပါါ 

သိည်းး။ သိ�ု�မ်းိသိာ မ်းသိန်းစာွမ်းး� အာမ်း��ု�သိမ်း�ီမ်း�ာ�နိုငိ်း် မ်းနု်း�ကျုံးစေလွ�မ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�

ဌာာစေန်တ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ�မ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး� အာမ်း��ု�သိမ်း�ီလွငု်းတစူာံ�မ်းကျုံးးသိ ူအာမ်း��ု�သိာ�
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လွငု်းတစူာံ�မ်းကျုံးးသိ ူ လွငု်းတူလွငု်းကျုံးွ�စာံ�မ်းကျုံးးသိ ူ လွငု်း စေမြပါာင်း� လွငု်းမ်း စေရှိ�ွေ�ယးသိ ူ လွငု်း စေရှိာနိုငိ်း် လွငု်းမ်း

စာံ�မ်းကျုံးးသိ ူစာသိည်းးတ�ု� (LGBTQIA+) ၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�၊ တ�ုင်း�ရှိင်း�သိာ�လူွန်ည်းး�စာ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် �ာသိာ

စေရှိ�လွနူ်ည်းး�စာ�မ်း�ာ�မ်း ိမ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု�  ထားင်းဟာပါးစေဖွဲ့ားမြပါနို�ုင်းပါါမ်းည်းး (Global 

Disability Rights Now 2018)။

ဥပါစေ�မြပါ�မြပါင်းစေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�နိုငိ်း် စာပါးလွ�ဉ်း�၍ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ ၁၉၈၂ ေ�နိုိစား နို�ုင်းင်ံသိာ�

ဥပါစေ�ကျုံးု� အာစာာ�ထား�ု�မ်းည်း်း ဥပါစေ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု ထားည်းး်သိငွ်း�စာဉ်း�စာာ�

သိင်း်ပြီးပါ�ီ ၂၀၁၅ ေ�နိုိစား မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�ဥပါစေ�ကျုံးု� မြပါင်း�င်းလွ�ကျုံးး မ်းသိန်းစာမွ်းး�အာမ်း��ု� 

သိမ်း�ီမ်း�ာ�နိုငိ်း်မ်းနု်း�ကျုံးစေလွ�မ်း�ာ�ကျုံးု� ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမ်းနုိုိင်း် အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမ်းကုျုံး�ု တာ�မြမ်းစားသိင်း်ပါါသိည်းး။

၅-၂ ည်ိနိိုိုင်း�ဖော်ပ်ါင်း�စွပ်းဖော်�်င်း�ကွျးပြချုင်း�နိုငှ်း် အစွ�ိ��တွစွး�ပ်းလွံ�� ချုျဉ်းး�ကျပ်းပ်ံ�

ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ �၀စေန်ထား�ုင်းမ်းတု�ု�တကျုံးး

စေကျုံးာင်း�မ်းနွ်းစေရှိ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာတငွ်း အာစာ�ု�ရှိတစားရှိပါးလွံ��ေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�ကျုံး�ု ကျုံး�င််းသိံ��သိင််းပါါသိည်းး။ ယင်း� 

သိ�ု�စေသိာ ေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�မ်းာိ အာစာ�ု�ရှိဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်အာသိီ�သိီ�၊ CRPH စေရှိ�ရှိာစေကျုံးားမ်းတမီ်း�ာ�၊ JCC မ်း�ာ�နိုငိ်း် 

NUCC အာတငွ်း� သိကျုံးး��ုင်းပါါဝင်းသိမူ်း�ာ�၏ လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�အာာ�လွံ��အာတကွျုံးး အာသိံ��ဝင်းစေသိာ ည်းုနုိုုုင်း�

စေပါါင်း�စာပါးစေရှိ�မ်းစူေ�ာင်း မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ မြပါည်းးန်ယးအာ�င််းနိုိင်း် စေ�သိနိုတရှိအာ�င််း အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း်

လွည်းး� န်�ီကျုံးပါးစာာွ ထားထုားစုေရှိာကျုံးးစေရှိာကျုံးး ည်းုနုိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းပါါမ်းည်းး။ သိ�ု�မြဖွဲ့င်း် မြမ်းန်းမ်းာ 

နို�ုင်းင်ံသိည်းး  UNCRPD အာရှိ စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိမ်းည်း်းတာဝန်းမ်း�ာ�ကျုံး�ု အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားနိုု�င်းမ်းည်းး မြဖွဲ့စား

ပါါသိည်းး။

နို�ုင်းင်ံအာမ်း�ာ�အာမြပါာ�တငွ်း အာစာ�ု�ရှိတစားရှိပါးလွံ��ေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�ကျုံး�ု သိတးမ်းတိးအာစေကျုံးာင်းအာထားည်းး 

စေဖွဲ့ားရှိန်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�ပါါဝင်းစေရှိ� အာမ်း��ု�သိာ�မ်းဟာာဗျူ��ဟာာကျုံးု� ေ�မ်းတိးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးကြားကျုံးပါါသိည်းး။ ယင်း� 

မ်းဟာာဗျူ��ဟာာတငွ်း ကျုံးဏ္ဍအာလွ�ုကျုံးး ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်မ်း�ာ�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း် တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွစေရှိ�

အာစာီအာမ်းံမ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�နိုငိ်း်အာတူ လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးးရှိိစုေသိာ CSO မ်း�ာ� 

၏ လွ�ပါးပါ�ုင်းေငွ်း်အာသိ�ီသိ�ီကျုံး�ု အာစေလွ�ဂါရှု�မြပါ�လွ�ကျုံးး တစားေ�နု်းတည်းး�မ်းာိပါင်း ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်၊ ဦး�စာ�ီဌာာန် 

သိ�ု�မ်းဟာ�တး စေကျုံးားမ်းတကီျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�တစားရှိပါးကျုံး�ုလွည်းး� အာစာ�ု�ရှိတစားရှိပါးလွ�ံ�အာတကွျုံးး ညုု်းနိုုုင်း� 

စေပါါင်း�စာပါးစေရှိ�အာဖွဲ့ွ��အာမြဖွဲ့စား သိတးမ်းတိးတာဝန်းစေပါ�အာပါးနို�ုင်းပါါသိည်းး။ မ်းဟာာဗျူ��ဟာာတငွ်းကျုံးဏ္ဍအာာ�လွံ�� 

အာတကွျုံးး လွ�ပါးင်န်း�စာီမ်းံေ�ကျုံးးနိုငိ်း် �ဏ္ဍာစေရှိ�အာစာအီာမ်းံမ်း�ာ�ပါါဝင်းနို�ုင်းပြီးပါ�ီ အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားမ်းကုျုံး�ု 

ေ�နု်းညုု်းရှိန်းနိုငိ်း် စေစာာင်း်ကြားကျုံးည််းးစာစားစေ��ရှိန်း ကျုံးာလွလွယး မြပါန်းလွည်းးသိ�ံ�သိပါးေ�ကျုံးးနိုငိ်း် အာကျုံး�မြဖွဲ့တးသိ�ံ�သိပါး 

ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု�  စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းပါါသိည်းး။ အာမ်း��ု�သိာ�မ်းဟာာဗျူ��ဟာာသိည်းး မြပါည်းးတငွ်း�ဥပါစေ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် 

ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ� မြပါဋ္ဌာာန်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု�လွ�ုကျုံးးန်ာပြီးပါီ� ယင်း�တ�ု�အာစေပါ်အာစေမြေေံကျုံးာ စေရှိ��ွ�ထားာ�

မြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�ပါါဝင်းစေရှိ� အာမ်း��ု�သိာ�အာ�င်း် မ်းဟာာဗျူ��ဟာာ ေ�မ်းတိးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးး

ရှိိုစေသိာ နို�ုင်းင်မံ်း�ာ�မ်းာိ ဥပါမ်းာအာာ�မြဖွဲ့င််း ဩစာစေကြားတ�လွ�၊ ကျုံးစေန်�ါ၊ အာ�ုင်းယာလွန်း၊ န်ယ�ူဇလီွန်းနိုငိ်း် ယစူေကျုံး 

နို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ယင်း�တု��အာန်ကျုံးး အာေ��ု�နို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�မ်းာိ ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယးဖွဲ့ွ��စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မ်း�ာ� 

မြပါဋ္ဌာာန်း�ထားာ�ပြီးပါ�ီ အာေ��ု�နို�ုင်းင်ံမ်း�ာ�မ်းာိ အာာဏာာေ�ွစေဝအာပါးနိုငိ်း�မ်းအုာ�င်း်မ်း�ာ� မ်း�ာ�မြပါာ�စာာွ စေလွှာေ်�ထားာ�

စေသိာ နို�ုင်းင်ံမ်း�ာ� မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ 
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မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ၏ အာစေမြေေံ�ကျုံးးသိယွးစေရှိ�လွု�အာပါးေ�ကျုံးး မြဖွဲ့ည်း်း�ည်းး�စေရှိ� မ်းဟာာဗျူ��ဟာာ 

(Universal Service Strategy) ၂၀၁၈ ေ�နိုိစား-၂၀၂၂ ေ�နိုိစား မ်းာိ အာာဏာာသိုမ်းး�မ်းမု်းတ�ုင်းမ်းကီျုံး စေရှိ��ွ�

ေ�်မြေင်း�မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ� အာပါါအာဝင်း နို�ုင်းင်ံသိာ�အာာ�လွံ�� အာစေမြေေံဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ� ရှိယနူို�ုင်း

စေစာစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိန်းမြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ယင်း� မ်းဟာာဗျူ��ဟာာမ်းာိ အာသိံ��ဝင်းပြီးပါ�ီ ယင်း�အာစေပါ် �ကျုံးး 

လွကျုံးးအာစေမြေေံတည်းးစေ�ာကျုံးးလွ�ကျုံးး အာာဏာာသိုမ်းး�မ်းအုာလွနွ်း အာကျုံး�ူအာစေမြပါာင်း�ကျုံးာလွအာစေမြေအာစေန်

နိုိင်း် �စီေလွ�ားမ်းရုှိိုစေစာရှိန်း မြပါင်း�င်းအာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းပါါသိည်းး။

၅-၃ သိတွင်း�အချုျကျးအလွကျးနိုငှ်း် �ကျးသိယွ်းဖော်ပြပ််��ိမ်း ု�ယ်အူသိံ��ပြပ်�နိုိ�င်းဖော်စွပြချုင်း�

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ပါါဝင်းစေရှိ� စာစားမ်းနိ်းမ်းုရှိိုစေစာရှိန်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�သိည်းး 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�နိုငိ်း် လွည်းး�စေကျုံးာင်း�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း်လွည်းး�စေကျုံးာင်း� 

စာန်စားတကျုံး� ပါငွ်း်လွင်း�စေသိာေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပံါ�မြဖွဲ့င််း တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွမြေင်း�နိုငိ်း် ပါါဝင်းပါတးသိကျုံးးစေစာမြေင်း�တု��ကျုံး�ု 

အာဓပုါာာယးရှိိစုာာွ ေ�နု်းေါသိင်း်စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိင််းပါါသိည်းး။ မ်းမု်းတု�ု�၏ အာေန်း�ကျုံးဏ္ဍ၊ တာဝန်းမ်း�ာ�နိုိင်း် 

လွ�ပါးင်န်း�တ�ု�ကျုံး�ု မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာာ� ၎င်း�တ�ု�သိရုှိိုန်ာ�လွည်းးနို�ုင်းသိည်းး်န်ည်းး�လွမ်းး�မြဖွဲ့င််း အာေ�နု်းယူ၍ 

ရှိငိ်း�လွင်း�စေမြပါာကြားကျုံးာ�သိင််းပါါသိည်းး။

ယင်း�သို��စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိန်းအာတကွျုံးး အာဓကုျုံးအာစေရှိ�ပါါစေသိာ စေကြားကျုံးည်းာေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုိင်း် စာာရှိကွျုံးး 

စာာတမ်းး�မ်း�ာ� အာပါါအာဝင်း သိကျုံးး��ုင်းရှိာသိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�အာာ�လွံ��ကျုံး�ု ရှိယနူို�ုင်းရှိန်း 

လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ ထား�ု�အာမြပါင်း အာစာ�ု�ရှိ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�၏ ဝကျုံးး�း��ုကျုံးးမ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး ��ုရှိယိးမ်း�ီီ

ယာစာာမ်း�ကျုံးးနိုာိမ်း�ာ�သိည်းး ရှိယကူြားကျုံးည်း်းရှုနုို�ုင်းသိည်း်း �စားဂါ�စားတယးစေဖွဲ့ားမ်းကျုံးးမ်း�ာ�မြဖွဲ့င််း ရှိိုရှိပါါမ်းည်းး။ လွကျုံးး

သိစေကျုံးေတမြပါ�ာသိာစာကျုံးာ� စာကျုံးာ�မြပါန်းမ်း�ာ�ထားာ�ရှိိစုေပါ�မြေင်း�၊ စာာတမ်းး�ထား�ု�ဝန်းစေ�ာင်းမ်းမု်း�ာ�၊ ဖွဲ့တး

လွယွးစာာလွံ��မ်း�ာ�နိုငိ်း် ရှု�ု�ရှိငိ်း�စေသိာစာကျုံးာ�အာသိံ��အာနိုုန်း�၊ လွကျုံးးစာမ်းး�စာာ (Braille) နိုိင်း် အာထားအုာစေတွ�

အာာရှုံ�မြဖွဲ့င််း �ကျုံးးသိယွးစေမြပါာ��ုမြေင်း�ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ သိင်း်တင်း်စေလွ�ာကျုံးးပါတးစေအာာင်း မြပါ�မြပါင်းညုု်းနိုုုင်း� ဖွဲ့န်းတ�ီ 

စေပါ�မြေင်း�မ်း�ာ�ကျုံးု�လွည်းး� လွ�ုအာပါးသိည်း်းအာေါ စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�ရှိပါါမ်းည်းး။ ပါငွ်း်လွင်း�စာာွ တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွ

မ်းမု်း�ာ�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာတငွ်း�ရှိိ ု

အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိ�ူ�ုင်းရှိာ �ံ��မြဖွဲ့တးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ေ�မ်းတိးသိည်းး် သိကျုံးး��ုင်းရှိာအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�အာာ�လွံ�� အာပါါ 

အာဝင်း အာမ်း�ာ�မြပါည်းးသိ ူ �ံ��မြဖွဲ့တးေ�ကျုံးးေ�မ်းတိးသိည်းး် န်ယးပါယးမ်း�ာ�အာာ�လွံ��တငွ်း အာမြော�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း်

တန်း�တူ ပါါဝင်းနို�ုင်းစေစာရှိန်းမြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ဤသိ�ု� ပါါဝင်းနို�ုင်းစေစာရှိန်း စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာတငွ်း မြမ်းန်းမ်းာ�ာသိာ

စာကျုံးာ�အာတကွျုံးး လွကျုံးးသိစေကျုံးေတမြပါ �ာသိာစာကျုံးာ�အာမ်း��ု�အာစာာ�အာသိ�ီသိ�ီနိုိင်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ 

အာသိပုါည်းာအာ�င်း်တ�ု�ကျုံး�ု ထားည်းး်သိငွ်း�စာဉ်း�စာာ�ရှိန်းလွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ အာစေကျုံးာင်း��ံ��အာစေန်အာထားာ�မ်းာိ 

ဂါ�ပါန်း နို�ုင်းင်ံတကျုံးာပါ�ူစေပါါင်း�စေ�ာင်းရွှိကျုံးးစေရှိ�စေအာဂါ�င်းစာ ီ(JICA) ကျုံး ၂၀၀၂ ေ�နိုိစားမ်း ိ၂၀၁၀ ေ�နိုိစားအာထား ု

မြပါ�စာ�ထားာ�သိည်း်း လွကျုံးးသိစေကျုံးေတမြပါ�ာသိာစာကျုံးာ�ကျုံး�သ်ိ�ု� စာံသိတးမ်းတိးထားာ�စေသိာ မြမ်းန်းမ်းာ�ာသိာ 

လွကျုံးးသိစေကျုံးေတမြပါ �ာသိာစာကျုံးာ�ကျုံး�ု သိင်းကြားကျုံးာ�စေပါ�ပြီးပါ�ီ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိ �ကျုံးးသိယွးစေမြပါာ�ု�မ်းု

အာာ�လွံ��တငွ်း တငွ်းကျုံး�ယးစာာွ အာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းရှိန်း စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ဤန်ည်းး�မြဖွဲ့င်း် လွကျုံးး

သိစေကျုံးေတမြပါ �ာသိာစာကျုံးာ� အာမ်း��ု�သိာ�အာ�င်း် စာံနိုနု်း�တစားရှိပါးကျုံး�ု ေ�မ်းတိးနို�ုင်းပါါမ်းည်းး။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�သိည်း်း အာဖွဲ့�ွ�

အာစာည်းး�မ်း�ာ�မ်းတိ�င်း် ထား�ုကျုံးးသိင်း်စေသိာအာစေလွ�ဂါရှု�မြပါ�မု်းရှိိုရှိပါါမ်းည်းး။ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွွဲ့��အာစာည်းး� 
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မ်း�ာ�သိည်းး ယင်း�ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု လွ�ပါးရှုု��လွ�ပါးစာဉ်းမ်းှထားကျုံးး ပါ�ုလွနွ်းလွ�ကျုံးး တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွမ်းကုျုံး�ု စာတု

သိစေ�ာမ်းှ ေ�ဉ်း�ကျုံးပါးပါံ�မ်းဟာ�တး�� ဂါရှု�မြပါ�န်ာ�စေထားာင်းသိင််းပါါသိည်းး။ မြပါည်းးန်ယးအာ�င််း အာပါါအာဝင်း 

ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�သိည်းး  ယင်း�တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွမ်းရုှိလွ�းမ်း�ာ�ကျုံး�ု ထားည်းး်သိငွ်း�

စာဉ်း�စာာ�လွ�ကျုံးး �ံ��မြဖွဲ့တးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ေ�မ်းတိးရှိာတငွ်း ၎င်း�တ�ု�ကျုံး�ု ထားင်းဟာပါးစေပါ်လွငွ်းစေစာရှိန်း လွ�ုအာပါးပါါ 

သိည်းး။ ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိူမ်း�ာ�အာာ�လွည်းး� လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်း၏ရှိလွ�းထားကွျုံးးစေပါ်မ်းကုျုံး�ု တရှိာ�ဝင်း အာသိ ု

စေပါ�အာစေကြားကျုံးာင်း�ကြားကျုံးာ�သိင််းပါါသိည်းး။ 

သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း်အာည်း ီ လွ�ုကျုံးး 

စေလွ�ာည်းစီေထားစွာာွစေပါ�အာပါးနို�ုင်းရှိန်း ရှိန်းပါံ�စေင်လွွ�ုအာပါးပြီးပါ�ီ ယင်း�အာတကွျုံးး သိ�ီသိန်�း အာကျုံးအူာည်းစီေပါ�သိည်း်း 

နို�ုင်းင်ံတကျုံးာရှိန်းပါံ�စေင်မွ်း�ာ� ရှိိုပါါသိည်းး။ ရှိန်းပါံ�စေင်အွာမြပါင်း အာရှိည်းးအာေ�င်း�မြပါည်း်းမ်းစီေသိာ ဝန်းထားမ်းး�မ်း�ာ� 

လွ�ုအာပါးမ်းည်းး မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ယင်း�လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�လွ�ကျုံးး ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��

အာစာည်းး�မ်း�ာ�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�ကျုံး�ု ၎င်း�တ�ု� ရှိယအူာသိံ��မြပါ�နို�ုင်းသိည်းး် န်ည်းး�လွမ်းး�မြဖွဲ့င််း သိတင်း�

အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ�စေပါ�သိည်း်း လွ�ပါးင်န်း�အာတွကျုံးး ရှိန်းပါံ�စေင်မွြဖွဲ့ည်း်း�ည်းး�စေပါ�ရှိန်းနိုငိ်း် လွကျုံးးသိစေကျုံးေတ

မြပါ�ာသိာစာကျုံးာ�နိုင်ိ်း အာမြော��ကျုံးးသိယွးမ်းပုါံ�စာမံ်း�ာ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းသိည်းး် အာရှိည်းးအာေ�င်း�မြပါည်းး်၀စေသိာ 

ဝန်းထားမ်းး�အာစာ�ကျုံး�ု စာ�စာည်းး�ထားာ�ရှိိစုေရှိ� စာဉ်း�ကျုံးးမ်းမြပါတး ကြီးကျုံး�ု�ပါမ်းး�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိင််းပါါသိည်းး။ အာစေရှိ�ပါါ

စေသိာ ထား�တးမြပါန်းေ�ကျုံးးမ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး အာစာည်းး�အာစေဝ�မ်း�ာ�ကျုံးု� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ရှိယနူို�ုင်းသိည်းး် ပါံ�စာံ

မြဖွဲ့င််းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း� သိ�ု�မ်းဟာ�တး မြပါည်းးသိ�ူအာသိရံှု�ပါးမြမ်းင်းသိကံြားကျုံးာ� (PVTV) ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ အာဓကုျုံးသိတင်း� 

ဌာာန်မ်း�ာ�ကျုံး�ု သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ� ပါ�ုမ်း�ု၍ရှိယလူွယွးစေစာရှိန်း အာာ�စေပါ�တ�ုကျုံးးတွန်း�မြေင်း�မ်း�ာ� 

လွ�ပါးစေ�ာင်းနို�ုင်းပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ� အာမြပါည်း်းအာ၀ထားုစေရှိာကျုံးးစာာွ ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ�ကျုံးု� 

တစားကြီးကျုံးမု်းးတည်းး�အာပြီးပါ�ီ လွ�ပါးစေ�ာင်းေ�ကျုံးးအာမြဖွဲ့စားမ်းဟာ�တး�� စာဉ်း�ကျုံးးမ်းမြပါတး လွ�ပါးင်န်း�စာဉ်းအာမြဖွဲ့စား 

န်ာ�လွည်းးသိင်း်ပါါသိည်းး။

၅-၄ အသိပိ်ည််ပြမ်းိင််းတွင်းပြချုင်း�နိုငှ်း် စွမွ်းး�ဖော်�်င်း�ည်းတွည်းဖော်�်ကျးပြချုင်း�

ရှုံ�ုေ�သိတးမ်းတိးမြေင်း�၊ ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံမြေင်း�နိုငိ်း် အာယအူာစာ�ွတ�ု�သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု 

လွ�ူအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�နိုိင်း် လွတူစားဦး�ေ�င်း�ကျုံးရှုမုြမ်းင်းပါံ�ကျုံး�ု စေဖွဲ့ားမြပါစေန်မြေင်း�မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ သိ�ု�မြဖွဲ့စား၍ မြပါည်းးန်ယး

နိုိင်း် စေ�သိနိုတရှိအာ�င်း်မ်း�ာ�အာပါါအာဝင်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာာ�လွံ��သိည်းး ဝန်းထားမ်းး�

မ်း�ာ�၏အာမြပါ�အာမ်းနူိုိင်း် လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမ်းတု�ု�တွင်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု အာစေလွ�ဂါရှု�မြပါ�စေသိာန်ည်းး�

လွမ်းး�မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာစေပါ် ထားာ�ရှိိုစေသိာသိစေ�ာထားာ�မ်း�ာ�ကျုံးု� စေမြပါာင်း�လွ�စေရှိ�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ ူ

မ်း�ာ�၏ စာမွ်းး�ရှိည်းးနိုငိ်း် လွ�ပါးစေ�ာင်းနို�ုင်းမ်းအုာစေပါ်  ထားင်းရှိာယ�ူေ�ကျုံးးမ်း�ာ�မ်းမြပါ�လွ�ပါးစေစာစေရှိ�၊ မ်းသိန်းစာမွ်းး�

သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ၎င်း�တ�ု�ရှိင်း��ုင်းကြုံကျုံးံ�စေတ�ွရှိစေသိာ စာနု်းစေေ်မ်းအုာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် စာပါးလွ�ဉ်း�၍ ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မ်း�ာ�

နိုိင်း် ထားင်းမြမ်းင်းေ�ကျုံးးမ်း�ာ� ထား�တးစေဖွဲ့ားစေမြပါာကြားကျုံးာ�လွာစေစာရှိန်း အာာ�စေပါ�စေရှိ� ဦး�တည်းးေ�ကျုံးးထားာ�ရှိိစုေ�ာင်း 

ရှိကွျုံးးရှိန်း အာစေရှိ�ကြီးကီျုံး�ပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�အာစေပါ် အာစေပါါင်း�လွကျုံးခဏာာသိစေ�ာစေ�ာင်းစေသိာ 

သိစေ�ာထားာ�ရှိိစုေစာရှိန်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာတငွ်း�တငွ်း အာာ�စေပါ�မြမ်းုင််းတင်းရှိမ်းည်းး

မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ  ၎င်း�တ�ု�လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�မ်းတိစား�င်း် မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�ကျုံးု� 

စေထားာကျုံးးေံပါံပ်ါ�ု�ကျုံးာကျုံးယွးကျုံးာ အာာ�စေပါ�မြမ်းုင််းတင်းရှိပါါမ်းည်းး။
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 ထား�ုသိ�ု�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းရှိန်း ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာ�ု�ရှိအာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�အာတငွ်း� အာ�င်း်အာာ�လွံ�� 

တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�နိုငိ်း် စာပါးလွ�ဉ်း�သိည်း်း ဗျူဟာ�သိ�တ၊ အာသိပုါည်းာနိုငိ်း် စေလွက်ျုံး�င်း်သိင်းတန်း�စေပါ�မ်း ု  

ရှိိုစေစာစေရှိ� အာဓကုျုံးလွ�ပါးင်န်း�တစားရှိပါးအာမြဖွဲ့စား စေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�မြဖွဲ့င််း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း်အာတူ မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတကွျုံးး လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိာတငွ်း စာာန်ာန်ာ�လွည်းးမ်းုရှိိစုေစာရှိန်း လွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ ထား�ု�

အာမြပါင်း စာမီ်းံေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း် လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ� အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားရှိာတငွ်းလွည်းး� မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ 

လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�နိုငိ်း် ၎င်း�တ�ု�ရှိင်း��ုင်းရှိစေသိာ စာနု်းစေေ်မ်းအုာေကျုံးးအာေ�မ်း�ာ�ကျုံး�ု လွအူာမ်း�ာ�စာာန်ာန်ာ�လွည်းး 

မ်းရုှိိုစေစာရှိန်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ ရှုမုြမ်းင်းပါံ�မြဖွဲ့င််း အာဓပုါာာယးစေကျုံးာကျုံးးယ�ူန်း�စာစားပါံ�ကျုံး�ု စေပါါင်း�စာည်းး�ထားည်း်း 

သိငွ်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးရှိန်း မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။

စေကျုံး�ာင်း�ပါည်းာစေရှိ�နိုငိ်း် အာသိကျုံးးစေမ်း�ွဝမ်းး�စေကျုံး�ာင်း� ပါည်းာစေရှိ�တု�� တကျုံးးစေရှိာကျုံးးသိင်းကြားကျုံးာ�

နို�ုင်းစေရှိ�သိည်းး ဤကျုံးစုာစနိုိင်း်စာပါးလွ�ဉ်း�၍ အာဓကုျုံးအာစေရှိ�ပါါစေသိာ န်ည်းး�လွမ်းး�ကျုံးရုှိယုာတစားရှိပါး မြဖွဲ့စားပါါ 

သိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�ကျုံးစေလွ�င်ယးမ်း�ာ� တန်း�တူည်းမီ်းှ ပါည်းာသိင်းကြားကျုံးာ�နိုု�င်းမ်းသိိာ စေန်ာင်းကြီးကျုံး�ီမြပါင်း�လွာ

စေသိာအာေါ �၀တစားစေလွှာကျုံးး အာမြပါည်း်းအာ၀ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းစေရှိ� အာစေမြေေံအာ�တးမြမ်းစားရှိရှိိမု်းည်းး

မြဖွဲ့စား၍ အာထား�ူအာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာွမ်းး�ကျုံးစေလွ�သိငူ်ယးအာမ်း�ာ�အာမြပါာ�မ်းာိ လွံ��၀စေကျုံး�ာင်း�မ်းစေန်

နို�ုင်းကြားကျုံးပါါ။ သိ�ု�မ်းဟာ�တး သိ�ီမြော�စေကျုံး�ာင်း�မ်း�ာ�တငွ်း စေကျုံး�ာင်း�တကျုံးးကြားကျုံးရှိပါါသိည်းး။ အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွး 

စေရှိ�အာစာု��ရှိ ပါည်းာစေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်၊ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ ပါည်းာရှိငိ်းမ်း�ာ�အာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�နိုိင်း် တကျုံးကသိ�ုလွးမ်း�ာ� 

သိည်းး စေကျုံး�ာင်း�မ်း�ာ�တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ� အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်း တကျုံးးစေရှိာကျုံးးနို�ုင်းစေရှိ�၊ မြပါည်းးသိ�ူန်တီု

ပါည်းာစေရှိ�စေ�ာင်းရှိွကျုံးးစာဉ်း အာပါါအာဝင်း ပါည်းာစေရှိ�သိင်းရှု�ု�ညွာန်း�တမ်းး�မ်း�ာ�တွင်း မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ 

ရှုုမြမ်းင်းပါံ�မြဖွဲ့င််း အာဓပုါာာယးစေကျုံးာကျုံးးယ ူ�န်း�စာစားပါံ�ကျုံး�ု စေပါါင်း�စာည်းး�ထားည်း်းသိငွ်း�စေရှိ�တု��တွင်း အာဓကုျုံးအာစေရှိ�

ပါါစေသိာ အာေန်း�ကျုံးဏ္ဍမ်းိ ပါါဝင်းနို�ုင်းပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာတွကျုံးး အာသိကျုံးးစေမ်း�ွဝမ်းး�စေကျုံး�ာင်း� 

ပါည်းာစေရှိ�ကျုံးု�လွည်းး� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေပါ�နို�ုင်းပါါသိည်းး။

အာာ�လွံ��အာကျုံး�ံ��ဝင်း ပါါဝင်းနို�ုင်းစေသိာ စာာသိင်းစေကျုံး�ာင်း�မ်း�ာ�နိုငိ်း် စာာသိင်းေန်း�မ်း�ာ�မြဖွဲ့စားစေစာရှိန်း 

မ်းသိန်းစာမွ်းး�စေကျုံး�ာင်း�သိစူေကျုံး�ာင်း�သိာ�မ်း�ာ�၏ လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� မြဖွဲ့ည်း်း�ည်းး�စေပါ�နို�ုင်းစေရှိ� ပါစာစည်းး�

ကျုံးရုှိယုာမ်း�ာ� တပါး�င်းထားာ�ရှိိုပြီးပါ�ီ �ရှိာ�ရှိာမ်းမ်း�ာ�လွည်းး� လွံ�စေလွာကျုံးးစေသိာ စေလွက်ျုံး�င်း်သိင်းတန်း� 

စေပါ�မ်း ုရှိရှိိရုှိပါါမ်းည်းး။ ထား�ုအာတွကျုံးး ရှိင်း�နိုိီ�မြမ်းု�ပါးနိုိံမ်း ုလွ�ုအာပါးပါါသိည်းး။ နို�ုင်းင်ံအာာ�လွံ��သိည်းး အာရှိည်းးအာစေသိ�ွ

မြမ်းင််း၊ အာာ�လွံ��အာကျုံး��ံ�ဝင်းစေသိာ ပါည်းာစေရှိ�တု��တကျုံးးစေကျုံးာင်း�မ်းနွ်းစေစာရှိန်း ရှိန်းပါံ�စေင်စွေပါ�အာပါးရှုံ�မ်းှသိာမ်းကျုံး 

စာမီ်းံကျုံးနု်း�စေရှိ���ွမြေင်း�၊ ရှိပါးရှိာွလွထူား�အာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�ကျုံး�ု နိုုု�စေ�ားမြေင်း�၊ နို�ုင်းင်ံစေရှိ��နိုဒရှိိမုြေင်း�တု��မြဖွဲ့င်း် 

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းပါါသိည်းး။ �ဂါေလွာ�စေ�ရ်ှိးိ၊ အာုနိုဒယု၊ ကျုံးင်းည်းာ၊ လွာအာ�ု၊ စေတာင်းအာာဖွဲ့ရှိကုျုံး၊ တန်းဇန်း   

န်�ီယာ�၊ ယဂူါနိုာာ၊ ဗျူယီကျုံးးန်မ်းးနိုငိ်း် ဇမ်းး�ီယာ ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ နို�ုင်းင်ံအာသိ�ီသိ�ီတငွ်း စေအာာင်းမြမ်းင်းမ်းရုှိရှိိစုေသိာ 

စာမီ်းံေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� ကြားကျုံးည်း်းမြေင်း�မြဖွဲ့င််း အာာ�လွံ��အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းစေသိာ ပါည်းာစေရှိ�ကျုံးု� စေအာာင်းမြမ်းင်းစေအာာင်း

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းစေကြားကျုံးာင်း� စေတ�ွရှိိုနို�ုင်းပါါသိည်းး (Mariga, McConkey and Myezwa 2014; 

Heymann, Sprague and Raub 2020)။ 

၅-၅ မ်းသိန်းစွမွ်းး�မ်း�ု�ိင်း�် အချုျကျးအလွကျးဖော်ကျ်ကျးယ်ပူြချုင်း�

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံသိည်းး UNCRPD အာစေကျုံးာင်းအာထားည်းးစေဖွဲ့ားမ်းကုျုံး�ု စေစာာင််းကြားကျုံးည်း်းစာစားစေ��စေရှိ�

အာတကွျုံးး အာစေထားာကျုံးးအာထားာ�အာစေမြေမြပါ� မ်းဝူါ�မ်း�ာ�စေရှိ��ွ�နို�ုင်းရှိန်းနိုငိ်း် မြပါည်းးတငွ်း�ဥပါစေ�မ်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး 
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အမျိုး� း��သားး�အဆင့်�် မျိုးဟားဗျူ��ဟားမျိုး�း�တွငွ့်� ချ�မျိုးတှွ�ထားး�သားည့်�်လျာ�းထားး�ချ�က်�မျိုး�း�ပြ�ည့်�်မျိုးရီေး�� တွး��တွက်� 

ရေးဆးင့်��ကွ်�မျိုးကု်း�တွး�င့်��တွး�န်� မျိုးသားန်�စွွမျိုး��မျိုးအုချ�က်�အလျာက်�မျိုး�း� အထားး�လျား�အ���ါသားည့်�။ အချ�က်� 

အလျာက်�ရေးက်းက်�ယူးရေး��မျိုးးှ စွးန်�ရေးချ်မျိုးအုချက်�အချဲမျိုး�း�ပြ�း�ရေးသားး လျာ���င့်န်��တွးဝန်�ပြ�စွ�ပြီး��ီ အထားး� 

သားပြ�င့််� �ဋိး�က်ခနှငှ့်�် အကြက်��အတွည့်��မျိုး�း� ပြ�စွ��းွ�လျာ�က်��ှးပြီး��ီ လျားသားး�ချ�င့်��စွးန်ာရေး�� အက်းအည့် ီ

လျား�အ��သားည့်�် �က်တွးအရေးပြချအရေးန်တွငွ့်� အချ� းန်�နှှင့်�် စွမွျိုး��ရေးဆးင့်��ည့်� လျား�အ���ါသားည့်�။ �း�င့်��ပြချး�

စွးတွ�ပြ�းရေး�း�ပြ�ထားး�သားည့််�  မျိုးသားန်�စွွမျိုး��မျိုးုဆး�င့်��း အချ�က်�အလျာက်�မျိုး�း���ှးရေး�� နှး�င့်�င့်ံမျိုး�း�က်း� �ံ�်း��မျိုးု

ရေး���န်� နှး�င့်�င့်ံတွက်းအ�ွဲ�အစွည့်��အချ� း��က် မျိုးးရေး�းင့်�မျိုး�း�နှငှ့်�် န်ည့်��လျာမျိုး��က်း�းယူးမျိုး�း� ပြ��စွ�ထားး��ါ 

သားည့်�။ ယူင့်��တွး��တွငွ့်� က်မျိုး့းက််�န်��မျိုးးရေး��အ�ွဲ� (WHO) ၏ လျာ�ု��းှ�ရေးဆးင့်��ကွ်�မျိုးနုှှင့်�် မျိုးသားန်�စွမွျိုး��မျိုး ု

�း�င့်��ပြချး�စွးတွ�ပြ�းရေး�း�ပြ�ရေး��က်း�းယူး (Functioning and Disability Disaggregation Tool 

(FDD11)) နှှင့်�် ယူင့်��၏ မျိုးသားန်�စွွမျိုး��မျိုးုတွး�င့်��တွးရေး�� အယူးအဆမျိုးးရေး�းင့်� (conceptual framework 

to measure disability) တွး�� အ�ါအဝင့်�ပြ�စွ��ါသားည့်�။ ထားး��အပြ�င့်� မျိုးသားန်�စွမွျိုး��မျိုး ု စွး�င့်��အင့်��မျိုး�း�

ဆး�င့်��း ဝါ�ငှ့်�တွန်�အ���စွ� (Washington Group on Disability Statistics) က် တွစွ�နှး�င့်�င့်ံလျာံ�� 

သားန်��ရေးချါင့်�စွး�င့်�� ရေးက်းက်�ယူးပြချင့်�� သားး��မျိုးဟာ�တွ� စွစွ�တွမျိုး��ရေးက်းက်�ယူးပြချင့်��တွး�� ရေးဆးင့်��ကွ်��းတွငွ့်� 

အသားံ��ပြ���န်� န်ည့်��လျာမျိုး��က်း�းယူးမျိုး�း�က်း� ပြ��စွ�ထားး�ပြီး��ီ ယူင့်��န်ည့်��လျာမျိုး��က်း�းယူးမျိုး�း�က်း� လျားသားး�

ချ�င့်��စွးန်ာရေး�� လျာ���င့်န်��ရေးဆးင့်��ကွ်��းတွငွ့်� �း�မျိုးး�၍အသားံ��ပြ��လျာ�က်��ှး�ါသားည့်�။ ၂၀၂၁ ချ�နှစှွ�တွငွ့်� 

ယူင့်��န်ည့်��လျာမျိုး��က်း�းယူးမျိုး�း�က်း� နှး�င့်�င့်ံရေး�ါင့်�� ၇၅ နှး�င့်�င့်ံရေးက်�း�တွငွ့်� အသားံ��ပြ��လျာ�က်��ှး�ါသားည့်�။

မျိုးသားန်�စွမွျိုး��သားးမျိုး�း�ဆး�င့်��း အချ�က်�အလျာက်�ရေးက်းက်�ယူး�းတွွင့်� အသားံ��ပြ��ရေးသားး အချ�က်� 

အလျာက်�ရေးက်းက်�ယူးရေး�� န်ည့်��လျာမျိုး��က်း�းယူးမျိုး�း�သားည့်� အချ�က်�အလျာက်�ရေးက်းက်�ယူး�သားည့်�် �ည့်� 

�ယွူ�ချ�က်�နှငှ့်�် က်း�က်�ည့်လီျာ�က်� ယူင့်��န်ည့်��လျာမျိုး��က်း�းယူးမျိုး�း�အလျား�က်� လျား�အ��ရေးသားး န်မျိုးးန်ာအရေး� 

အတွွက်� အလျာံ�အရေးလျားက်��ှးရေးစွရေး�� စွန်စွ�တွက်�စွီစွဉ်�၍ ရေးက်းက်�ယူး�န်�လျား�အ���ါသားည့်�။ မျိုးတှွ��ံ�တွင့်�

အချ�က်�အလျာက်�မျိုး�း�၊ ပြ�ည့်�လျာံ��က်ွတွ�ရေးက်းက်�ယူးထားး�ရေးသားး စွစွ�တွမျိုး��မျိုး�း� သားး��မျိုးဟာ�တွ� သားန်��ရေးချါင့်� 

စွး�င့်��မျိုး�း�က်ဲသ်ားး��ရေးသားး �းှ�င့်��အချ�က်�အလျာက်�မျိုး�း�က်း�လျာည့်�� ထားည့်�်သားငွ့်��စွဉ်��စွး�လျာ�က်� ဆက်�လျာက်� 

တွည့်�ရေးဆးက်�သားင့်�်�ါသားည့်�။ ပြမျိုးန်�မျိုးးနှး�င့်�င့်ံ၏ ၂၀၁၄ ချ�နှှစွ� ပြ�ည့်�လျာ�ံ�က်ွတွ� သားန်��ရေးချါင့်�စွး�င့်��တွွင့်� 

မျိုးသားန်�စွွမျိုး��သားးမျိုး�း�လျာည့်�� �ါဝင့်�ပြီး�ီ� အရေး���ါရေးသားး အချ�က်�အလျာက်� အ�င့်��အပြမျိုးစွ�တွစွ����အပြ�စွ� 

မျိုးသားန်�စွွမျိုး��သားးမျိုး�း�အတွွက်� အန်ာဂတွ� မျိုးးဝါဒမျိုး�း�နှှင့်�် ဝန်�ရေးဆးင့်�မျိုးရုေး��ရေး��အတွကွ်� ဆက်�လျာက်�

တွည့်�ရေးဆးက်� အသားံ��ပြ��နှး�င့်��ါသားည့်�။၅ အချ�က်�အလျာက်� ရေးက်းက်�ယူးသားည့်�်လျာ���င့်န်��က်း� အပြ�ည့်�်အစွံ� 

စွတွင့်�ရေးဆးင့်��ကွ်�ပြချင့်��မျိုးပြ��မျိုး ီစွမျိုး��သား��စွစွ�ရေးဆ�ပြချင့်��နှငှ့်�် ဆန်��စွစွ�ပြချင့်��မျိုး�း�က်း� ဦး�စွးွရေးဆးင့်��ကွ်��

မျိုးည့်�ပြ�စွ�ပြီး��ီ အ�ည့်�အချ�င့်��ပြ�ည့််�မျိုးသီားည့်�် ရေးလျာက််�င့်�်သားင့်�တွန်��ရေး��မျိုး�ု�းှထားး�ရေးသားး ရေးတွ�ွဆံ�ရေးမျိုး�ပြမျိုးန်��

သားးမျိုး�း� �ါဝင့်�ရေးဆးင့်��ကွ်��န်� လျား�အ���ါသားည့်�။ အချ�က်�အလျာက်�ရေးက်းက်�ယူးသားည့်�် န်ည့်��လျာမျိုး��

က်း�းယူးအး�လျာံ��မျိုးးှ ပြမျိုးန်�မျိုးးနှး�င့်�င့်ံ �က်တွးအရေးပြချအရေးန်၊ �းသားးစွက်း�မျိုး�း�၊ ယူဉ်�ရေးက်��မျိုးတုွး��နှှင့်�် 

အံဝင့်�ချွင့်�က်�စွစီွဉ်��န်� လျား�အ���ါသားည့်�။ အထားး�သားပြ�င့််� ရေးဝါဟား�အသားံ��အနှနု်�� သားင့်�်တွင့်�်ရေးလျာ�းက်� 

�တွ�မျိုး�ုးှရေးစွ�န်� ပြ�စွ��ါသားည့်� (�ံ� ၃ က်း� ကြက်ည့််��ါ)။

၅ သားး���းတွငွ့်� ပြမျိုးန်�မျိုးးနှး�င့်�င့်ံ ၂၀၁၄ ချ�နှစှွ� သားန်��ရေးချါင့်�စွး�င့်��ရေးက်းက်�ယူး�း၌  Washington Group short set �ါ ရေးမျိုး�ချနွ်��

မျိုး�း�အး�လျာံ��က်း� အပြ�ည့်�်အစွံ�အသားံ��မျိုးပြ��ချဲ�်ါ။ အချ�က်�အလျာက်� ရေးက်းက်�ချသံားးမျိုး�း�အး� မျိုးသားန်�စွမွျိုး��သားးမျိုး�း�နှငှ့်�် ဆက်�သားယွူ� 

ရေးပြ�းဆး��ံ� ရေးလျာက််�င့်�်သားင့်�တွန်��ရေး��ချဲပ်ြချင့်��လျာည့်�� မျိုး�ှး�ါ။

https://www.who.int/activities/collection-of-data-on-disability
https://www.who.int/classifications/international-classification-of-functioning-disability-and-health
https://www.washingtongroup-disability.com/
https://www.washingtongroup-disability.com/wg-blog/should-you-use-the-wg-questions-in-your-humanitarian-programming-a-tool-to-help-you-decide-579/
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ပ်ံ� ၃ - အ်�လွံ��အကျျံ��ဝင်းပ်ါဝင်းဖော်သိ် အချုျကျးအလွကျးဖော်ကျ်ကျးယ်ပူြချုင်း� 

ရှိည်းးညွာန်း� - United Nations Children’s Fund (UNICEF), Producing Disability Inclusive Data, 20 July 2020, <https://data.unicef.
org/resources/producing-disability-inclusive-data-why-it-matters-and-what-it-takes>, accessed 24 January 2024. (မ်းသိန်းစာမွ်းး�
မ်းအုာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းသိည်း်း အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမ်း�ာ� ရှိရှိိစုေရှိ�)

အချုျကျးအလွကျး

ဖော်ကျ်ကျးယ်ပူြချုင်း�မ်းှ်  ကျျ�ိ�ဖော်ကြားကျ်င်း�

သိကျး��ိင်းမ်း�ုှိသိင်း်ပြီးပ်�ီ မ်းသိန်းစွမွ်းး�ကျဖော်လွ� 

သိငူ်ယ်းမ်းျ်�နိုငှ်း် အ�ယွ်းဖော်�်ကျးပြီးပ်�ီသိမူ်းျ်�

အဖော်ပ်် သိကျးဖော်�်ကျးမ်း�ုှိသိည်း် အဖော်��ကြီးကျ�ီ

ဖော်သိ် ကျစိွစ�ပ်းမ်းျ်�ကျိ� ထိည်း်သိငွ်း�

စွဥး�စွ်�မ်း ု�ှိ�ပ်ါမ်းည်း။

အချုျကျးအလွကျးမ်းျ်�သိည်း 

ပ်ည််�ပ်းစွ်အ�ပ်းစွ်တွမ်းး�မ်းျ်�နိုငှ်း် မ်းဝူါ�

ဖော်���ွဲချုျမ်းှတွးမ်းတုွ�ိ�တွွင်း အဖော်��ပ်ါဖော်သိ် 

အသိပိ်ည်် လွစွးဟာ်ချုျကျးမ်းျ်�ကျိ� 

ပြ�ည််း�ည်း�ဖော်ပ်��ပ်ါမ်းည်း။

     အသိပိ်ည််ပြ�န်�းပြ���

ဖော်��နိုငှ်း် စွည်း�ရုံးံ��တွ�ိကျးတွနွ်း�ဖော်�� မ်းဟာ်

ဗျူျ�ဟာ်မ်းျ်�သိည်း အဓိကိျအဖော်��ပ်ါဖော်သိ် 

အကျျ�ိ�သိကျး�ိ�င်းပ်ါဝင်းသိမူ်းျ်�ကျ�ိ ပြ�စွးနို�ိင်းသိမ်းှ 

တွ�ိကျးရုံးိ�ကျး ထိဖိော်�်ကျးစွွ်  ဦး�တွည်း�ည်း�ယွ်း

ဖော်�်င်း�ကွျးပြီးပ်�ီ အဖော်ထိ်ကျးအထိ်�မ်းျ်� အသိံ�� 

ပြပ်�မ်းကုျ�ိ အ်�ဖော်ပ်�ပြမ်းိင််းတွင်း�န်း

 လွ�ိအပ်းပ်ါသိည်း။

အချုျကျးအလွကျးဖော်ကျ်ကျးချုံ�်တွငွ်း 

ဖော်တွ�ွ�ှိချုျကျးမ်းျ်�ကျိ� မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်�

အတွကွျး �လွ�းမ်းျ်�နိုငှ်း် ချုျတိွး�ကျး

ဖော်ပ်�သိည််း သိ�ဖော်တွသိန်ဖော်ကြားကျ်င်း�ကျျ�ိ�ဖော်�်းပြပ်

ချုျကျးမ်းဖူော်�်င်းအတွငွ်း� 

ဖော်�်င်း�ကွျး�ပ်ါမ်းည်း။

အချုျကျးအလွကျး

မ်းျ်�သိည်း မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်�၏ 

�၀ဖော်န်ထိ�ိင်းမ်းအုဖော်ပ်် အဖော်ပ်ါင်း�လွကျခဏာ်

သိဖော်�်ဖော်�်င်းဖော်သိ် သိကျးဖော်�်ကျးမ်း�ုှိနို�ိင်း

သိည်း် အလွ်�အလွ်�ှဖိော်သိ် ဖော်မ်း�ချုနွ်း�မ်းျ်�

ကျ�ိ အဖော်ပြ��ှ် ဖော်ပ်�နို�ိင်း�ပ်ါမ်းည်း။

အချုျကျးအလွကျး

ဖော်ကျ်ကျးယ်�ူ်တွငွ်း အသိံ��ပြပ်�ဖော်သိ် 

န်ည်း�လွမ်းး�ကျ�ိယိ််အစွအီမ်းံမ်းျ်�သိည်း 

မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်�၏ ရုံးဖုော်ထိ်င််းမ်းျ်�ကျိ� 

ထိင်းဟာပ်း�ပ်ါမ်းည်း။

၅-၆ မ်းသိန်းစွမွ်းး�သိမူ်းျ်�အတွကွျး ဖော်ဝါဟာ်�နိုငှ်း် အသိံ��အနိုုန်း�

စာကျုံးာ�လွံ��စေဝါဟာာရှိမ်း�ာ�မ်းာိ အာစေရှိ�ကြီးကျုံးီ�ပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ရှိည်းးညွာန်း�ရှိန်း 

အာသိံ��မြပါ�စေသိာ အာသိံ��အာနိုုန်း�မ်း�ာ�သိည်းး စေလွာကျုံးကျုံးု�ရှုမုြမ်းင်းပါံ�ကျုံး�ု ပါံ�စေဖွဲ့ားစေပါ�ပါါသိည်းး။ သိ�ု�မြဖွဲ့စား၍ မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း် သိ�ု�မ်းဟာ�တး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာစေကြားကျုံးာင်း� စေမြပါာ��ုစေသိာအာေါ သိင်း်တင်း်စေလွ�ာကျုံးးပါတး

စေသိာအာသိံ��အာနိုုန်း�ကျုံး�ု သိံ��နိုုန်း�စေရှိ� အာသိပုါည်းာမြမ်းုင််းတင်းရှိန်းအာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး။ မ်းသိင််းစေတားစေသိာ 

စာကျုံးာ�အာသိံ��အာနိုုန်း�စေကြားကျုံးာင််း ကြားကျုံးာ�ရှိသိသူိည်းး ဖွဲ့ယးကြားကျုံးဉ်းေံရှိသိကျုံး�သ်ိ�ု� ေံစာာ�ရှိမြေင်း�၊ အာမ်း�ကျုံးးထားကွျုံးး

မြေင်း�မ်း�ာ�မြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ အာမြပါည်း်းအာ၀အာဓုပါာာယးရှိိစုာာွ ပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးမြေင်း�မ်းမြပါ�နိုု�င်း�� အာတာ�အာ��ီမြဖွဲ့စား

နို�ုင်းပါါသိည်းး။ နိုိုမ်းး်ေ�စေေ်စေဝ်မြေင်း� သိ�ု�မ်းဟာ�တး မ်းသိင််းစေတားစေသိာအာသိံ��အာနိုနု်း�တ�ု�သိည်းး ေ�ွမြော��ကျုံးး�ံ

ရှိာစေရှိာကျုံးးနိုု�င်းပြီးပါ�ီ လွ�ူအာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ� ရှိရှိိေုံစာာ�နို�ုင်းမ်းကုျုံး�ု ထားေု�ုကျုံးးစေစာနို�ုင်းပါါသိည်းး (UN Office at 

Geneva n.d.)။

စာကျုံးာ�လွံ��စေဝါဟာာရှိမ်း�ာ�မ်းာိ အာစေရှိ�ကြီးကျုံးီ�ပါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ရှိည်းးညွာန်း�ရှိန်း 

အာသိံ��မြပါ�စေသိာ အာသိံ��အာနိုုန်း�မ်း�ာ�သိည်းး စေလွာကျုံးကျုံးု�ရှုမုြမ်းင်းပါံ�ကျုံး�ု ပါံ�စေဖွဲ့ားစေပါ�ပါါသိည်းး။ သိ�ု�မြဖွဲ့စား၍ မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း် သိ�ု�မ်းဟာ�တး မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�အာစေကြားကျုံးာင်း� စေမြပါာ��ုစေသိာအာေါ သိင်း်တင်း်စေလွ�ာကျုံးးပါတး

စေသိာအာသိံ��အာနိုုန်း�ကျုံး�ု သိံ��နိုုန်း�စေရှိ�အာသိပုါည်းာမြမ်းုင််းတင်းရှိန်း အာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး။

UNCRPD တငွ်း မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိ�ူ�ုသိည်းးမ်းာိ ‘ရှု�ပါးပါ�ုင်း�၊ စာတုးပါ�ုင်း�၊ အာသိဉုာာဏားပါည်းာပါ�ုင်း� 

သိ�ု�မ်းဟာ�တး ေံစာာ�မ်းအုာာရှုံ�ပါ�ုင်း���ုင်းရှိာ ေ��ု�ယငွ်း�အာာ�န်ည်းး�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ကျုံးု� စေရှိရှိညိ်းးေံစာာ�စေန်ရှိကျုံးာ 

အာ��ုပါါ ေ��ု�ယငွ်း�အာာ�န်ည်းး�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�စေကြားကျုံးာင််း အာမြော�သိမူ်း�ာ�န်ည်းး�တ ူ လွ�ူအာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�တငွ်း 

https://data.unicef.org/resources/producing-disability-inclusive-data-why-it-matters-and-what-it-takes
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အာမြပါည်း်းအာ၀ ထားစုေရှိာကျုံးးစာာွပါါဝင်းစေ�ာင်းရှိကွျုံးးနို�ုင်းစေရှိ�အာတကွျုံးး အာမ်း��ု�မ်း��ု�စေသိာ အာဟာန်�းအာတာ�မ်း�ာ�

ကျုံး�ု စေတ�ွကြုံကျုံးံ�ေံစာာ�စေန်ကြားကျုံးရှိသိမူ်း�ာ� မြဖွဲ့စားသိည်းး’ ဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါထားာ�ပါါသိည်းး (United Nations 2006: 

article 1)။

UNCRPD တငွ်း ‘မ်းသိန်းစာွမ်းး�သိမူ်း�ာ�’ ကျုံး�ု ရှိည်းးညွာန်း�ရှိာ၌ အာဂါေလွပုါး�ာသိာမြဖွဲ့င််း ‘persons 

with disabilities’ ဟာ၍ူ လွကူျုံး�ုစေရှိ�ိထားာ�သိည်းး် အာသိံ��အာနိုနု်း�ကျုံး�ုအာသိံ��မြပါ�ထားာ�ပြီးပါ�ီ အာမ်း�ာ��ံ�� လွကျုံးးေံ 

အာသိံ��မြပါ�ကြားကျုံးသိည်း်း အာသိံ��အာနိုုန်း�လွည်းး� မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ ‘persons with disabilities’ ဟာစူေသိာ

အာသိံ��အာနိုုန်း�တွင်း လွ ူ‘persons’ သိည်းး မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ု‘disabilities’ စေရှိ�ိတွင်းရှိိုပြီးပါ�ီ လွကူျုံး�ုစေရှိ�ိထားာ�

မြေင်း�မြဖွဲ့င််း လွသူိာပါဓာန်ဟာ� အာစေလွ�အာန်ကျုံးးမြပါ�ပါါသိည်းး။ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံတငွ်း ‘differently abled’ 

(ထား�ူမြော�သိန်းစာမွ်းး�သိ)ူ ဟာစူေသိာအာသိံ��အာနိုုန်း�ကျုံး�ု ဥပါစေ���ုင်းရှိာစာာရှိကွျုံးးစာာတမ်းး�မ်း�ာ�နိုငိ်း် �ကျုံးးသိယွး 

စေမြပါာ��ုမ်းမု်း�ာ�တငွ်း မ်းကြားကျုံးာေဏာ အာသိံ��မြပါ�စေလွရ်ှိိုပါါသိည်းး။ အာဂါေလွပုါး�ာသိာ စေဝါဟာာရှိမ်းာိ အာရှုပုါး အာ

ရှိငိ်း�မ်းရှိိုစေသိားလွည်းး� မြမ်းန်းမ်းာ�ာသိာ ‘ထား�ူမြော�’ သိည်းး စေလွာိင်းစေမြပါာင်းသိစေရှိားသိည်း်းအာဓပုါာာယးလွည်းး� 

စေ�ာင်းနို�ုင်းစေသိာစေကြားကျုံးာင််း မြပါဿန်ာရှိိပုါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�ကျုံး ‘မ်းသိန်း 

စာမွ်းး�’ (‘persons with disabilities’) ဟာ� ရှိည်းးညွာန်း�သိံ��နိုုန်း�မြေင်း�ကျုံး�ု ပါ�ုမ်း�ုနိုိစားသိကျုံးးစေကြားကျုံးာင်း� အာစာ�ု�ရှိ 

အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�ထားံ မ်းကြားကျုံးာေဏာ�ကျုံးးသိယွးစေမြပါာ�ု�ေ�ပ်ြီးပါ�ီ ၂၀၁၈ ေ�နိုိစားတငွ်း စေဝါဟာာရှိအာသိံ��အာနိုနု်း�

မ်း�ာ�လွကျုံးးစာ�ွလွမ်းး�ညွာန်းကျုံး�ု စာာအာ�ပါးင်ယးတစားအာ�ပါးမြပါ�စာ�၍ တင်းသိွင်း�ေ�်ပါါသိည်းး (Sedona 2019)။ 

တဖွဲ့န်း အာဂါေလွပုါး�ာသိာအာသိ�ံ�အာနိုနု်း�မ်း�ာ�တငွ်း လွကူျုံး�ုစေရှိ�ိထားာ�သိည်းး် စာည်းး�မ်း�ဉ်း�နိုငိ်း်အာည်း ီအာပြီးမ်း�တစေစာ 

သိံ��နိုုန်း�မြေင်း�မ်းဟာ�တးပါါ။ မ်း�ကျုံးးမ်းမြမ်းင်းမ်း�ာ�ကျုံးု� ‘blind persons’, ‘people who are blind’ ဟာ� 

သိံ��နိုုန်း�မြေင်း�၊ န်ာ�မ်းကြားကျုံးာ�သိမူ်း�ာ�ကျုံး�ု ‘deaf သိ�ု�မ်းဟာ�တး deafblind persons’ ဟာ� သိံ��နိုုန်း�မြေင်း�ကျုံး�သ်ိ�ု� 

ခြွေငွ်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�ရှိိပုါါသိည်းး။ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�မ်းာိ အာာ�လွံ��တစားစေမြပါ�ည်းမီ်းဟာ�တး�� မ်းတူည်းစီေသိာ န်ည်းး�

လွမ်းး�မ်း�ာ�မြဖွဲ့င််း မ်းမု်းတု�ု�ကျုံး�ုယးကျုံး�ု စေေ်စေဝ်မြေင်း�မ်း�ာ� ရှိိုနို�ုင်းပါါသိည်းး။ ယင်း�သိ�ု� ဝစုေသိသိေံယမူ်းမု်း�ာ� 

(identities) ကုျုံး� အာစေလွ�ဂါရှု�မြပါ�လွ�ကျုံးး အာသုိအာမ်းတိးမြပါ�သိင်း်ပါါသိည်းး (UN Office at Geneva n.d.)။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�မ်းာိ သိစေ�ာသိ�ာ၀အာာ�မြဖွဲ့င််း အာနိုတရှိာယးကျုံး�စေရှိာကျုံးးလွယွးသိည်းး/�၀ 

ရှိပါးတည်းးရှိန်းေကျုံးးေ�သိည်းးဟာ� စေဖွဲ့ားမြပါမြေင်း�မ်း�ာ�ကုျုံး�စေရှိာိင်းရှိာိ�သိင်း်ပါါသိည်းး။ အာနိုတရှိာယးကျုံး�စေရှိာကျုံးးလွယွး 

မြေင်း�/�၀ရှိပါးတည်းးရှိန်း ေကျုံးးေ�မြေင်း�မ်းာိ မြပါင်းပါအာစေမြေအာစေန်မ်း�ာ�စေကြားကျုံးာင််း စေပါ်စေပါါကျုံးးပြီးပါ�ီ လွတူစားဦး� 

သိ�ု�မ်းဟာ�တး အာ�ပါးစာ�တစားစာ�၏ သိစေ�ာသိ�ာ၀စေကြားကျုံးာင််းမ်းဟာ�တးပါါ။ အာေ��ု�စေသိာအာစေမြေအာစေန် သိ�ု�မ်းဟာ�တး 

အာေ�နု်းကျုံးာလွတငွ်း မ်းည်းးသိမူ်း��ု အာနိုတရှိာယးကျုံး�စေရှိာကျုံးးလွယွး/ �၀ရှိပါးတည်းးရှိန်းေကျုံးးေ�နို�ုင်းသိည်းးသိာ 

မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ အာေ��ု�မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�သိည်းး အာမြော�အာ�ပါးစာ�မ်း�ာ�ထားကျုံးး အာေ��ု�စေသိာမြပါစားမ်းမု်း�ာ� ကျုံး���လွနွ်း 

ေရံှိမ်းည်းး် အာနိုတရှိာယးပါ�ုမ်း�ုကျုံး�စေရှိာကျုံးးလွယွးပါါသိည်းး။ ဥပါမ်းာ ဂါ�န်း�ါအာစေမြေမြပါ�အာကြားကျုံးမ်းး�ဖွဲ့ကျုံးးမု်း ပါ�ုမ်း�ုကြုံကျုံး�ံစေတ�ွ 

ရှိနို�ုင်းပါါသိည်းး။ အာမြော�သိူကျုံး မ်းမု်းအုာမ်းည်းးနိုငိ်း်ကျုံး�ုယးစေရှိ�အာေ�ကျုံးးမ်း�ာ�အာသိံ��မြပါ�၍ လွမု်းးလွည်းးမ်း ု(identity 

theft) ကျုံး�သ်ိ�ု�စေသိာ အာမြော�မြပါစားမ်းမု်း�ာ� ကျုံး���လွနွ်းေံရှိမ်းည်းး် အာနိုတရှိာယးမ်းာိမ်း ူ ပါ�ုမ်း�ုန်ည်းး�ပါါ�ပါါသိည်းး။ 

အာနိုတရှိာယး ကျုံး�စေရှိာကျုံးးလွယွးမ်း/ု�၀ရှိပါးတည်းးရှိန်းေကျုံးးေ�မ်းကုျုံး�ု မြဖွဲ့စားစေပါ်စေစာစေသိာ အာတာ�အာ�ီ�နိုိင်း် 

အာစေမြေအာစေန်မ်း�ာ�ကျုံးု� စေမြဖွဲ့ရှိငိ်း�လွ�ုကျုံးးစေသိာအာေါ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�သိည်းး အာနိုတရှိာယးကျုံး�စေရှိာကျုံးးလွယွး

မြေင်း�/ �၀ရှိပါးတည်းးရှိန်းေကျုံးးေ�မြေင်း� မ်းရှိိစုေတာပ်ါါ (UN Office at Geneva n.d.)။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�နိုငိ်း် စာပါးလွ�ဉ်း�သိည်းး် လွ�ွမ်းာိ�စာာွသိတးမ်းတိးမြေင်း�နိုငိ်း် တရှိာ�စေသိအာယအူာ� 

မ်း�ာ�ကျုံး�ု စေရှိာိင်းရှိာိ�သိင်း်ပါါသိည်းး။ လွတူစားဦး�၏ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်း ု သိ�ု�မ်းဟာ�တး ေ��ု�ယငွ်း�အာာ�န်ည်းး�မ်းကုျုံး�ု 
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သိကျုံးး��ုင်းမ်းမု်းရှိိ�ု� ထားည်းး်သိငွ်း�စေဖွဲ့ားမြပါမြေင်း� မ်းမြပါ�သိင််းပါါ။ ကျုံးွမ်းး�ကျုံး�င်းမ်းမု်း�ာ� သိ�ု�မ်းဟာ�တး လွ�ုအာပါးေ�ကျုံးး

မ်း�ာ�ကျုံး�ုသိာစေဖွဲ့ားမြပါရှိန်းလွု�အာပါးပြီးပါ�ီ မ်းသိန်းစာမွ်းး�မ်းကုျုံး�ု ရှိငိ်း�လွင်း�စေစာသိည်း်း သိ�ု�မ်းဟာ�တး အာသိံ��ဝင်းသိည်း်း 

သိတင်း�အာေ�ကျုံးးအာလွကျုံးးမြဖွဲ့စားမ်းသိိာ စေဖွဲ့ားမြပါသိင််းပါါသိည်းး (UN Office at Geneva n.d.)။

မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ���ုင်းရှိာ စာကျုံးာ�အာသိံ��အာနိုုန်း�မ်း�ာ�မ်းာိ စာဉ်း�ကျုံးး

မ်းမြပါတး တ�ု�တကျုံးးစေမြပါာင်း�လွ�လွ�ကျုံးးရှိိသုိည်းးကျုံး�ုလွည်းး� သိတမု်းူရှိန်း အာစေရှိ�ကြီးကျုံး�ီပါါသိည်းး။ �ာသိာစာကျုံးာ�

တစားေ�မ်းိ တစားေ�သိ�ု� �ာသိာမြပါန်း��ုရှိာတွင်း န်ယးစေမြမ်းေံ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိအူာသိ�ုကျုံးးအာဝန်း�ကျုံး အာသိံ��မြပါ�

စေသိာ ပါ�ုမ်း�ုနိုိစားသိကျုံးးသိည်းး် စေဝါဟာာရှိအာသိံ��အာနိုနု်း�မ်း�ာ�ကျုံး�ု တကုျုံး�မ်းနိ်းကျုံးန်းစာွာ ထားင်းဟာပါးလွ�ကျုံးး မြပါန်း��ု

မြေင်း�မ်းရှိိသုိည်းးမ်း�ာ� မြဖွဲ့စားနို�ုင်းပါါသိည်းး။ စေဝါဟာာရှိအာသိံ��အာနိုနု်း� သိင်း်တင်း်စေလွ�ာကျုံးးပါတးမ်းရုှိိုစေစာရှိန်း 

န်ယးစေမြမ်းေ ံမ်းသိန်းစာမွ်းး�အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ���ုင်းရှိာ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�နိုင်ိ်း တ�ုင်းပါင်းစေ��ွစေနို�ွသိင်း်ပါါသိည်းး။

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ ကြားကျုံးာ�ကျုံးာလွအာစာု��ရှိအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�မ်း�ာ� အာ�င်း်အာာ�လွံ��သိည်းး �ကျုံးးသိွယး
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https://www.myanmaritv.com/news/disability-terminology-handbook-launched-correct-usage
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https://www.un.org/disabilities/documents/convention/convoptprot-e.pdf
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အတွ�ိဖော်ကျ်ကျးအသိံ��အနိုနု်း�မ်းျ်� (Abbreviations)

CRPH Committee Representing the Pyidaungsu Hluttaw 
 မြပါည်းးစေထားာင်းစာ�လွာတးစေတား ကျုံး�ုယးစာာ�မြပါ�စေကျုံးားမ်းတီ

CSO Civil society organization အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�

FDC Federal Democracy Charter ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာပီါဋိညု်းာဉ်း

ICCPR International Covenant on Civil and Political Rights 
 မြပါည်းးသိလူွထူား�အာေွင်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ�နိုငိ်း် နို�ုင်းင်ံစေရှိ�အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာ နို�ုင်းင်ံတကျုံးာ 
 ပါဋိညု်းာဉ်း

JCC Joint Coordination Committee စေပါါင်း�စာပါးည်းုနုိုုုင်း�စေရှိ�စေကျုံးားမ်းတီ

MCERP Myanmar Coordination Initiative for Equal Rights of People with   
 Disabilities မြမ်းန်းမ်းာနိုု�င်းင်ံ မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�ေငွ်း်တညူ်းမီ်းှပါ�ူ စေပါါင်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ�အာဖွဲ့ွ��

MoE Ministry of Education ပါည်းာစေရှိ�ဝန်းကြီးကျုံး�ီဌာာန်

MoHADM Ministry of Humanitarian Affairs and Disaster Management  

 လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာစေထားာကျုံးးထားာ�စေရှိ�နိုငိ်း် စေ��အာနိုတရှိာယး��ုင်းရှိာ စာမီ်းံေန်�းေွ�စေရှိ�  
 ဝန်းကြီးကျုံးီ�ဌာာန်

NGO Non-governmental organization အာစာု��ရှိမ်းဟာ�တးစေသိာအာဖွဲ့ွ��အာစာည်းး�

NUCC National Unity Consultative Council အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာတ�ုင်းပါင်းေံ 
 စေကျုံးာင်းစာီ

NUG National Unity Government အာမ်း��ု�သိာ�ည်းညီွတွးစေရှိ�အာစာု��ရှိ

OCHA United Nations Office for the Coordination of Humanitarian Affairs 

 လွသူိာ�ေ�င်း�စာာန်ာစေရှိ�ည်းုနုိုုုင်း�စေပါါင်း�စာပါးစေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေရှိ� ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂရှုံ��

PWD Persons with disabilities မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိမူ်း�ာ�

UNCRPD United Nations Convention on the Rights of Persons with Disabilities

 မ်းသိန်းစာမွ်းး�သိူမ်း�ာ�၏ အာေငွ်း်အာစေရှိ�မ်း�ာ��ု�င်းရှိာ ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ ကျုံးနွ်းဗျူင်း�ရှိငိ်း�

About the author စွ်ဖော်��သိအူဖော်ကြားကျ်င်း�

Nathalie Ebead (န်ာတာလွီအာ�ု�ုး)  သိည်းး International IDEA အာဖွဲ့�ွ�၏ မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ 

ဖွဲ့ကျုံးး�ရှိယး�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ ီ တည်းးစေ�ာကျုံးးစေရှိ� လွ�ပါးင်န်း�အာစာီအာစာဉ်း ပါရှု�ုဂါရှိမ်းးမ်းန်းစေန်ဂါ�ာ မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။  

ဤတာဝန်းကျုံး�ု မ်းထားမ်းး�စေ�ာင်းမ်း ီ၂၀၂၂ ေ�နိုိစားကျုံး International IDEA အာဖွဲ့�ွ�၏  MyConstitution 

လွ�ပါးင်န်း�အာစာီအာစာဉ်း ပါရှု�ုဂါရှိမ်းးမ်းန်းစေန်ဂါ�ာအာမြဖွဲ့စား စေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ပ်ါါသိည်းး။ ဥစေရှိာပါသိမ်းဂါဂရှိန်းပါံ�စေင်မွြဖွဲ့င််း 

စေ�ာင်းရှိကွျုံးးစေသိာ စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါွ�မ်း�ာ�နိုိင်း် �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ ီ ပါံပ်ါ�ု�စေရှိ� (Support to Elections and 

Democracy) (STEP Democracy) လွ�ပါးင်န်း�အာစာီအာစာဉ်း၏ ပါရှု�ုဂါရှိမ်းးမ်းန်းစေန်ဂါ�ာအာမြဖွဲ့စားလွည်းး� 

မြမ်းန်းမ်းာနို�ုင်းင်ံ ရှိန်းကျုံး�န်းပြီးမ်း�ု�တငွ်း ၂၀၂၀ ေ�နိုိစားမ်း ိ၂၀၂၁ ေ�နိုိစားအာထား ုစေ�ာင်းရှိကွျုံးးေ�ပ်ါါသိည်းး။ 
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အ�ွဲ�အစွည်း�မ်းျ်�အဖော်ကြားကျ်င်း�

International IDEA

�မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာနီိုိင်း် စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါွ� အာကျုံးအူာည်းစီေပါ�စေရှိ� နို�ုင်းင်ံတကျုံးာအာဖွဲ့ွ�� (International 

Institute for Democracy and Electoral Assistance) (International IDEA) သိည်းး အာစာ�ု�ရှိ

မ်း�ာ� အာဖွဲ့�ွ�ဝင်းအာမြဖွဲ့စားပါါဝင်းစေသိာ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� (intergovernmental organization) မြဖွဲ့စားပါါသိည်းး။ 

အာဖွဲ့�ွ�ဝင်းနို�ုင်းင်ံ ၃၅ နို�ုင်းင်ံရှိိပုြီးပါ�ီ ၁၉၉၅ ေ�နိုိစားတငွ်း တည်းးစေထားာင်းေ�ပ်ါါသိည်းး။ လွ�ပါးင်န်း�တာဝန်းမ်းာိ ကျုံးမ်းာာ

တစားဝန်း� စာဉ်း�ကျုံးးမ်းမြပါတး စေရှိရှိညိ်းးတည်းးတံစ်ေသိာ �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာ ီထားနွ်း�ကျုံးာ�စေရှိ�ပါံပ်ါ�ု�မ်းစုေပါ�ရှိန်း မြဖွဲ့စားပါါ 

သိည်းး။

အာဖွဲ့�ွ�၏ လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ�

အာဖွဲ့�ွ�သိည်းး ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂ စာဉ်း�ကျုံးးမ်းမြပါတး ဖွဲ့ွံ�ပြီးဖွဲ့ု��စေရှိ� ရှိည်းးမ်းိန်း�ေ�ကျုံးးမ်း�ာ�စေအာာကျုံးးတွင်း 

အာကျုံး�ံ��ဝင်းစေသိာ စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါွ�မ်း�ာ�၊ လွာတးစေတားမ်း�ာ�၊ ဖွဲ့�ွ�စာည်းး�ပါံ�အာစေမြေေံဥပါစေ�မ်း�ာ�၊ �စားဂါ�စားတယး

စာန်စားအာသိံ��မြပါ�မြေင်း�၊ ရှိာသိဦတ� အာစေမြပါာင်း�အာလွ�၊ အာာ�လွံ��အာကျုံး�ံ��ဝင်းပါါဝင်းမ်းနုိုိင်း် နို�ုင်းင်ံစေရှိ�ကျုံးု�ယးစာာ�

မြပါ�မ်း ု��ုင်းရှိာ မ်းဝူါ�ေ�မ်းတိးကျုံး�င််းသိံ��ရှိာတွင်း အာသိံ��တည်းး်မ်းည်းး် သိ�စေတသိန်လွ�ပါးင်န်း�မ်း�ာ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးး

ပါါသိည်းး။ အာဖွဲ့�ွ�၏ တစားမ်းထူား�ူမြော�စေသိာ ကျုံးမ်းာာတစားဝန်း� �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာအီာစေမြေမြပါ အာညွာန်း�ကျုံးနု်း�မ်း�ာ� (Global 

State of Democracy Indices) နိုိင်း် �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာစီေစာာင််းကြားကျုံးည်း်းကျုံးရုှိယုာ (Democracy Tracker) 

ကျုံး�ုအာသိံ��မြပါ�လွ�ကျုံးး ကျုံးမ်းာာတစားဝန်း� �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာစီာန်စားမ်း�ာ�ကျုံး�င်း်သိံ��စေန်မ်းကုျုံး�ု အာကျုံး�မြဖွဲ့တးသိ�ံ�သိပါးပါါသိည်းး။

အာစာ�ု�ရှိမ်း�ာ�၊ လွာတးစေတားမ်း�ာ�၊ စေရှိ�ွစေကျုံးာကျုံးးပါ�ွအာရှိာရှိိုမ်း�ာ�နိုငိ်း် အာရှိပါး�ကျုံးးလွမူ်းအုာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး� 

မ်း�ာ�အာပါါအာဝင်း �မီ်း�ုကျုံးစေရှိစာအီာစေရှိ� စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိမူ်း�ာ�အာာ� စာမွ်းး�စေ�ာင်းရှိည်းးတည်းးစေ�ာကျုံးးစေရှိ�နိုငိ်း် 

ကျုံးွမ်းး�ကျုံး�င်းသိ ူ အာကြုံကျုံးံဉာာဏားစေပါ�ပါါသိည်းး။ န်ည်းး�လွမ်းး�ကျုံးရုှိယုာမ်း�ာ� စေဖွဲ့ားထား�တးစေရှိ��ွ�ပြီးပါ�ီ အာေ�ကျုံးး 

အာလွကျုံးးမ်းတိးတမ်းး�စာ� (database) မ်း�ာ�၊ စာာအာ�ပါးမ်း�ာ�၊ အာစေမြေေံဖွဲ့တးစာာ စာာအာ�ပါးမ်း�ာ�ကျုံး�ု �ာသိာစာကျုံးာ�

အာသိီ�သိီ�မြဖွဲ့င််း မ်း��နိုဒရှိငိ်းမ်း�ာ� လွာစေရှိာကျုံးးမ်း�စေပါ�မ်းမု်းအိာစာမြပါ�၍ ဂါ�န်း�ါေ�ွတမ်းး�မ်း�ာ�အာထား ု အာစေကြားကျုံးာင်း� 

အာရှိာစာံ�လွင်းစာာွမြပါ�စာ�လွ�ကျုံးး ပါံ�နိုိုပါးထား�တးစေဝပါါသိည်းး။

အာစာ�ု�ရှိနိုငိ်း် အာစာ�ု�ရှိမ်းဟာ�တးစေသိာ လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိမူ်း�ာ� အာတူတကျုံးစွေ��ွစေနို�ွလွ�ကျုံးး 

စေလွလ်ွာသိင်းယနူို�ုင်းသိည်း်း သိင်းေန်း�စာာမ်း�ာ�ကျုံး�ု မ်းှစေဝနို�ုင်းရှိန်း စာစီာဉ်းစေပါ�ပါါသိည်းး။ ကျုံးမ်းာာတစားဝန်း� �မီ်း�ု

ကျုံးစေရှိစာကီျုံး�ု အာာ�စေပါ�မြမ်းုင််းတင်းရှိန်းနိုငိ်း် ကျုံးာကျုံးယွးစေစာာင််းစေရှိာိကျုံးးရှိန်း ရှိပါးတည်းးမြေင်း�၊ ထား�တးစေဖွဲ့ားစေမြပါာ�ု�

မြေင်း�မ်း�ာ� လွ�ပါးစေ�ာင်းပါါသိည်းး။

လွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးသိည်း်း စေန်ရှိာစေ�သိမ်း�ာ�

ရှုံ��ေ��ပါးမ်းာိ စာစေတာဟ်ာ�မ်းး�ပြီးမ်း�ု�တငွ်း တည်းးရှိိုပါါသိည်းး။ စေ�သိရှုံ��မ်း�ာ�နိုငိ်း်နို�ုင်းင်ရံှုံ��မ်း�ာ�ကျုံး�ု အာာဖွဲ့ရှိကုျုံး 

တ�ုကျုံးး၊ အာာရှိတိ�ုကျုံးးနိုိင်း် ပါစာဖုွဲ့တုးစေ�သိ၊ ဥစေရှိာပါတု�ကျုံးးနိုငိ်း် လွကျုံးးတင်းအာစေမ်းရှိကုျုံးစေ�သိ၊ ကျုံးယးရှိစား�ီ

ယံစေ�သိမ်း�ာ�တငွ်း ဖွဲ့ငွ်း်လွစိားထားာ�ရှိိုပါါသိည်းး။

International IDEA အာဖွဲ့�ွ�သိည်းး ကျုံး�လွသိမ်းဂါဂတငွ်း အာပြီးမ်း�တမ်းး� စေလွလ်ွာသိမူြဖွဲ့စားပြီးပါ�ီ ဥစေရှိာ

ပါသိမ်းဂါဂ အာဖွဲ့�ွ�အာစာည်းး�မ်း�ာ�ထားံမ်းလိွည်းး� အာသိအုာမ်းတိးမြပါ�လွာာမ်း�ာ� ရှိရှိိလုွ�ပါးင်န်း�စေ�ာင်းရှိကွျုံးးလွ�ကျုံးးရှိို

ပါါသိည်းး။
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စာာအုပု််စာာတမ်း်�မ်း�ာ� ထုတု်ဝေ�ခြ�င်း်�နှငှ်း်် အု��က််အုလက််မ်းတှ်တမ်း်�စာ ု(database) မ်း�ာ� 

တည််ဝေထုာင်း်ထုာ�ရှိှ�ခြ�င်း်�

အုဖွဲ့�့�က် ထုတု်ဝေ�ထုာ�ဝေ�ာ စာာအုပု််စာာတမ်း်�မ်း�ာ� က်က််တဝေလာက််တင့်း် စာာအုပု််

စာာတမ်း်� ၁၀၀၀ ဝေက်�ာ် ရှိ�ှပ်ါ�ည််။ အုဖွဲ့�့�၏ �က််ဆို�ုက််တင့်း် ခြပ်ုစာထုုာ�ရှိှ�ဝေ�ာ အု��က််အုလက််

မ်းတှ်တမ်း်�စာ ု (database) မ်း�ာ�မ်းာှ ၂၅ �ု ဝေက်�ာ်ပ်ါ�ည််။ အုဖွဲ့�့�က် ထုတု်ဝေ�ထုာ�ဝေ�ာ စာာအုပု််

စာာတမ်း်� အုမ်း�ာ�စာမု်းာှ အု�မ်း�ဝ်ေ�ါင်း်�လပု်် ရှိယူနူှ�ုင်း်ပ်ါ�ည််။
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