


International IDEA

စတွနွ်းး�စးဘော့�့�ဂ်း 

SE- ၁၀၃၃၄၊ စဘော့တွ့�ဟုမု်းး�မြို့မ်း�့�

ဆွီ�ွဒင်းနို့ုင်းင်ံ

ဖုနု်းး�န်းံပါါတွး - +၄၆၈ ၆၉၈၃၇၀၀

အီး��ဘော့မ်း�လ်း - info@idea.int 

ဝ�းဆွီ့ုဒး - www.idea.int



© ၂၀၂၃ ခုနုှစှ် ်- ဒီမီိုုကုရေ�စ်နီှငှ့််် ရေ�း�ရေကာကပ်ွဲ�ဲဆိုုုင့်�်ာ အကူအညီရီေပွဲ�ရေ�� နှုုင့်င့််တံကာအဖွဲ့�ဲ�

© ၂၀၂၃ ခုနုှစှ်၊် အင်္ဂဂလုိပွဲဘ်ာာသာာဖြဖွဲ့င့််် ထုတုရ်ေ�သာညီ။်

International IDEA (ဒီမီိုုုကရေ�စ်နီှှင့််် ရေ�း�ရေကာက်ပွဲဲ�အကအူညီရီေပွဲ�ရေ��နှုငု့််င့်ံတကာအဖွဲ့ဲ��) မို ှထုုတ်ရေ�ရေသာာ 

စ်ာအပုွဲ်စ်ာတမို်�မို�ာ�သာညီ် နှုငု့််င့်ံအလိုကု် အက��ု�စ်�ီပွဲာဲ�မို�ာ� သာုု�မိုဟုုတ် နှုုင့််င့်ံရေ��အက��ု�စ်�ီပွဲာဲ�မို�ာ� မိုစ်ကဲ်ဘာ� 

သာ�ီဖြခုာ�လိတဲ်လိပွဲ်မို�ုှုပွဲါသာညီ်။ ဤစ်ာအပုွဲ်တငဲ့်် ရေဖွဲ့ာ်ဖြပွဲထုာ�ရေသာာ ရှုဖုြမိုင့််ပွဲံမုို�ာ�သာညီ် International IDEA ၏    

ရှုဖုြမိုင့််ပွဲံမုို�ာ� သာုု�မိုဟုတု် ယင့််�အဖွဲ့ဲ��၏ ဘာတု်အဖွဲ့�ဲ� သာုု�မိုဟုတု် ရေကာင့််စ်�ီင့််မို�ာ�၏ ရှုဖုြမိုင့််ပွဲံမုို�ာ�ဖြဖွဲ့စ််သာညီ်ဟု ု

ယတဖုြပွဲတ် မိုဆိုုုနှုုင့််ပွဲါ။

 

တတယုပွဲငု်္ဂု�ုလိ် သာုု�မိုဟုတု် အဖွဲ့�ဲ�အစ်ညီ်�မို�ာ� ပွဲုငု့််ဆိုုုင့််ရေသာာ ရှုပုွဲ်ပွဲံမုို�ာ�နှငှ့််် ဓာာတ်ပွဲံမုို�ာ�မိုတှပွဲါ� ဤစ်ာအပုွဲ်        

အလီိက်ထုရေ�ာနစ်် ထုတု်ရေ�မိုကုုု Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 3.0 

(CC BY-NC-SA 3.0) လိုငု့််စ်င့််ဖြဖွဲ့င့််် ��ှနုှုုင့််ပွဲါသာညီ်။ က�ူယဖူြခုင့််�၊ ဖြဖွဲ့န�်ခု�ဖုြခုင့််�၊ ရေပွဲ�ပွဲု�ုဖြခုင့််�၊ ရေ��ှရေနာက်ဖြပွဲန်လိညီ်

စ်စီ်ဉ််ဖြခုင့််�၊ လိုကု်ရေလိ�ာညီရီေထု ဲဖြပွဲ�ဖြပွဲင့််ဖြခုင့််�မို�ာ�ကု ုစ်�ီပွဲာဲ�ဖြဖွဲ့စ််ရေ�ာင့််�ခု��န် မိုဟုတု်ပွဲါက သာင့်််ရေတာ်ရေသာာ 

အ�င့််�အဖြမိုစ််ရေဖွဲ့ာ်ဖြပွဲခု�က်မို�ာ� ထုညီ််သာငဲ့််�လိ�က် တညူီီရေသာာလိုငု့််စ်င့်် (ခုငဲ့်််ဖြပွဲ�ခု�က်) ထုပွဲ်ဆိုင့်််ရေပွဲ�အပွဲ်လိ�က် 

လိတဲ်လိပွဲ်စ်ာဲ လိပုွဲ်ရေဆိုာင့််နှုုင့််ပွဲါသာညီ်။ ရေနာက်ထုပွဲ် သာ�ုှုလိုုပွဲါက Creative Commons �က်ဘာ်ဆိုုကု်    

<http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/> တငဲ့်် ရေလိလ်ိာနှုုင့််ပွဲါသာညီ်။

International IDEA 

စ်တနဲ်�စ််ရေဘာာင််္ဂ်

SE - ၁၀၃၊ ၃၄ စ်ရေတာဟ်ုမုို်�

ဆိုဲီဒီင့််နှုုင့််င့်ံ

ဖွဲ့နု်�နံပွဲါတ် - +၄၆၈ ၆၉၈၃၇၀၀

အ�ီရေမို�လိ် - info@idea.int

�ဘာ်ဆိုုုဒီ်   - <http://www.idea.int>

စ်ာအပုွဲ်ဒီဇီိုုုင့််�နှငှ့််် စ်ာမို�က်နှာှခုင့််�က�င့််�စ်စီ်ဉ််ပွဲံ ု- International IDEA

ISBN: 978-91-7671-682-3

DOI: https://doi.org/10.31752/idea.2023.2

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


IV

ကျေး�း�ဇူးး�တင််လွှာာ� 

၂၀၂၂ ခုုနိုစှး ဒ�ဇိုင်း�့လ်တွငွ်း ဖြပါ�လ်ပုါးခု��ဘော့သာ့ အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� အီးလ့်�အီးလ့် 

၂၀၂၃ ခုနုိုစှး ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ (Democracy in Asia and the Pacific 2023 Outlook Forum) ၏ 

ဘော့န်းာကးဆွီကးတွ�ွအီးဖြဖုစး ဤစ့တွမ်းး�က့ုဖြပါ�စပုါါသာညီး။ ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွက့ု အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �နို့ုင်းင်ံ �့လ်�တွငွ်း 

International IDEA နိုငှ်�း Perludem တွ့�ုက ပါူ�ဘော့ပါါင်း�စ�စဉ်းခု��ဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။

ဤဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွစ့တွမ်းး� အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ပါ်�န်းး ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွသာံ�ုသာပါးခု�ကးမ်း�့�ဖြဖုင်�း အီးက ူ

အီးညီ� ဘော့ပါ�ခု��ကြကသာမူ်း�့�အီး့� ဘော့က��ဇို�ူတွင်း�ှ့ပါါသာညီး။ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွကးဘော့�့ကးမြို့ပါ�� 

တွန်းးဖု့ု�မ်းဖြဖုတွးနို့ုင်းဘော့သာ့ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု�ကးမ်း�့�က့ု စ့ဖြဖုင်�းဘော့��သာ့�၍လ်ညီး�ဘော့က့င်း� နိုတုွးဖြဖုင်�းလ်ညီး�ဘော့က့င်း� 

ပါါဝင်းဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့ပါ�ခု��သာညီ�း ဘော့တွ�ွဆွီံုဘော့မ်း�ဖြမ်းန်းး�မ်းဘုော့ဖြဖုကြက့�ဘော့ပါ�သာမူ်း�့�နိုှင်�း ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွကးဘော့�့ကးသာူ

မ်း�့�က့ု ဘော့က��ဇို�ူတွင်း�ှ့ပါါသာညီး။ အီးက��့�သာကးဆွီ့ုင်း ပါါဝင်းသာမူ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း မ်းဟု့ဗျူ��ဟု့ စ�မ်းံကန့်းး�

ဘော့��ဆွီွ�ဘော့��အီးတွကွး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း သာတွးမ်းတှွး�့၌ ဤစ့တွမ်းး�က့ု အီးသာံ�ုဖြပါ�နို့ုင်းမြို့ပါ�� အီး့� ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာ

နိုငှ်�းစပါးလ်�ဉ်း�၍ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့�က့ ု ၂၀၂၃ ခုုနိုစှးတွငွ်း ဦး�စ့�ဘော့ပါ�အီးဖြဖုစး 

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့�� စတ့ွးအီး့�ထုကးသာန်းးဘော့စလ်မ့်း�းမ်းညီးဟု ုဘော့မ်း့်းလ်င်�းပါါသာညီး။
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၂၀၂၃ ချု�နှှစ််တငွ်် အ�ရ-ှပ်စ်�ိတိ်ကျေး��အတငွ််� �းမာ�ိ�ကျေးရစ်း အလွှာ��အလွှာ� 

ကျေးပြားချု��်ရပ်် 

၂၀၂၂ ခုနုိုစှး ဒ�ဇိုင်း�့လ် ၅ �ကးမ်း ှ၆ �ကးတွငွ်း International IDEA က အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �နို့ုင်းင်ံ 

�့လ်�တွငွ်း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�၊ အီးဂ်တွလ့့်ုကးစ့�မ်းတုွ့ုကးဖု�ကးဘော့��နိုငှ်�း လ်�ူအီးခုွင်�းအီးဘော့��မ်း�့�ဆွီ့ုင်း�့ ထုပ့ါးတွန်းး� 

ကွမ်းး�က�င်းသာ ူ၃၀ ဦး�က့ုစစုညီး�လ်�ကး ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� အီးလ့်�အီးလ့် 

ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ (Democracy in Asia and the Pacific Outlook Forum) က့ု က�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါးခု��

ပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ံ ၁၂ နို့ုင်းင်ံမ်း ှ အီးဖု�ွ�အီးစညီး� ၂၃ ဖု�ွ�က့ု က့ုယးစ့�ဖြပါ�လ်�ကး တွကးဘော့�့ကးလ့်ကြကသာမူ်း�့�

သာညီး အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့အီးလ့်ုကး ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ ၇ ခု�န့်းးအီးတွငွ်း� အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�ဆွီ့ုင်း�့ 

အီးဓာက့ အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�့�က့ု ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု��ကြကပါါသာညီး။ ယင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွအီးခု�န့်းးမ်း�့�တွွင်း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းညီ�း

အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့မ်း�့�က့ု ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�နိုှင်�း လ်�ူအီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�ဆွီ့ုင်း�့ ကွမ်းး�က�င်းသာအူီးခု��့�နိုငှ်�း တွ့ုင်းပါင်း

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဖြခုင်း�မ်း�့�၊ ဘော့တွ�ွဆွီံုဘော့မ်း�ဖြမ်းန်းး�ဖြခုင်း�မ်း�့� ကြိက�့တွင်းဖြပါ�လ်ပုါး၍ သာတွးမ်းတှွးခု��ဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ လ်�ူ

အီးခုွင်�းအီးဘော့��မ်း�့�၊ ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့��၊ �့သာ�ဥတွု အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�၊ တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံ၊ 

သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း� (disinformation)၊ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွဖြဖုင်�း တွကးလ့် 

ဘော့သာ့ အီး့ဏာ့�ငှ်းစန်းစးနိုှင်�း စစးဘော့��လ်မှ်းး�မ်း့ု�မ်း ု(electoral authoritarianism and militarization)၊ 

နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�း ပါတွးသာကးသာညီ�းဘော့င်ဘွော့ကြက�ကစ့စ (political finance) ဟုဘူော့သာ့ အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့မ်း�့�ဖြဖုင်�း 

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွခု�န့်းးမ်း�့�ဖြပါ�လု်ပါးခု��မြို့ပါ�� ဘော့ဒသာတွငွ်း�ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� လ်ကး�ှ့အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းက့ုသာံ�ုသာပါးလ်�ကး လ့်မ်းညီ�း 

နိုစှးတွငွ်း အီးဆွီံု�အီးဖြဖုတွးဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း�အီးခု�ကးမ်း�့�က့ု ကြိက့�တွင်းခုန်း�းမ်းှန်းး�ခု��ပါါသာညီး။

ဤစ့တွမ်းး�မ်းှ့  ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ တွကးဘော့�့ကးသာမူ်း�့�၏ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု�ကးမ်း�့�၊ ဘော့ကြက့င်း�က��့�

ဆွီကးစပါး ဖြင်င်း�ခု�ကးထုတုွးမ်းုမ်း�့�နိုငှ်�း အီးဆွီ့ုဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�က့အုီးက�ဉ်း�ခု��ပါး၍ ဖြပါ�စထုု့�ဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

ယင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�း ထုကွးဘော့ပါ်လ့်ဘော့သာ့ဘော့က့ကးခု�ကးမ်း�့�က့ု အီးနိုစှးခု��ပါးလ်�ကး က�စးလ်စးဘော့သာ့ 

စ့ဘော့စ့င်းအီးဖြဖုစး လ့်ု�င်း�တွ့ု�ငှ်း� ဖြပါ�စ�ုန်းး �ညီး�းယးပါါသာညီး။ စ့သာ့�မ်းှ့  ကွမ်းး�က�င်းသာမူ်း�့�၏ စဘုော့ဝ�

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�က့ု ထုင်းဟုပါးဘော့ပါ်လ်ငွ်းဘော့စလ်�ကး ၂၀၂၃ ခုုနိုစှး ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�ဆွီ့ုင်း�့ ဆွီကးလ်ကးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွ
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ဖြခုင်း�နိုှင်�း ကြိက�့တွင်းခုန်း�းမ်းှန်းး�ဖြခုင်း�မ်း�့� ဖြပါ�လ်ပုါး�့တွငွ်း အီးဓာ့ကထု့�နို့ုင်းမ်းညီ�းအီးခု�ကးမ်း�့�က့ ု ဘော့ဖု့းထုတုွးမြို့ပါ�� 

လ်မ်းး�ညွှှန်းးအီးဖြဖုစး အီးသာံ�ုဖြပါ�နို့ုင်း�န်းးလ်ညီး�ဘော့က့င်း�၊ ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး� အီးဘော့ပါါင်း�လ်ကခဏာ့သာဘော့�့ဘော့ဆွီ့င်း

ဘော့သာ့ အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�့�နိုှင်�း အီးနိုတုွးလ်ကခဏာ့ သာဘော့�့ဘော့ဆွီ့င်းဘော့သာ့ အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�့�က့ု န်းာ�လ်ညီး 

နို့ုင်း�န်းးအီးတွွကး �ံတုွညူီ�ဘော့သာ့မ်းဘူော့�့င်းတွစး�ပါး ��ှ�့န်းးလ်ညီး�ဘော့က့င်း� �ညီးမ်းနှ်းး�ပါါသာညီး။

ဘော့တွ�ွဆွီံုဘော့မ်း�ဖြမ်းန်းး�ဖြခုင်း�မ်း�့�နိုငှ်�း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု�ကးမ်း�့�မ်းတှွစးဆွီင်�း န်းယးပါယးအီးမ်း�့�နိုငှ်�း ဆွီကးစပါး

သာကးဆွီ့ုင်းသာညီ�း အီးလ့်�အီးလ့်ဘော့ဖြခု့ကး�ပါးက့ ုဘော့ဖု့းထုတုွး��ှ့ပါါသာညီး။

၁။ �းကျေး��ပြား�စ််လွှာမာ်�တစ််ချု�အပြား�စ်် နှ�ိင််င်ံကျေးရ�လွှာ�ပ််ပြားချုင််�မား�� ဆ�်လွှာ�်ရှကိျေးန်းပြီးပ်း� နှ�ိင််င်ံကျေးရ�နှငှ််် 
စ်စ််ဘ�်အ�ပ််စ်�ိ��းအလွှာာ�မား���ည်် ပြားပ်ည််�းလွှားထွား�၏ အချုွင်််အကျေးရ�မား���ိ� �နိှှိပ််လွှား�် 
အ�ဏာ���ိ ဆ�်လွှာ�်ရယားထွား��ပြီးပ်း� ��ိယာ်�း�ိ�ရ�ှရန်း် ဆ�်လွှာ�်လွှာ�ပ််ကျေးဆ�င််လွှား�်ရှပိ်ါ 
�ည််။ ��ိဗစ််-၁၉ ၏ မာပြီးပ်း�ပြားပ်တ်နှ�ိင််ကျေး��ကျေး�� ထွားခိျု�ိ�်မာမုား��ကျေး���င်််လွှာည််� နှ�ိင််င်ံကျေးရ�
န်းယာ်ပ်ယာ်တငွ်် စ်စ််ဘ�်မာလှွှာာမာ်�မာ�ိ�မာ ု ပ်�ိမာ�ိမား��ပြားပ်��လွှာ�မာည််် အချုငွ်််အလွှာမာ်�မား�� ကျေးပ််ကျေးပ်ါ�်
လွှား�်ရှိပ်ါ�ည််။

အီး့ဏာ့လ်ကးက့ုင်း�ှ့လ််င်း အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့�က့ ု �ယအူီးသာံ�ုဖြပါ�နို့ုင်းမြို့ပါ�� ကြွကယွး၀ခု�မ်းး�သာ့လ့်

နို့ုင်းပါါသာညီး။ ဓာန်းဥစစ့နိုှင်�း လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းအီး့ဏာ့မ်း�့� လ်တူွစးစထုုံတွငွ်းသာ့ စဘုော့ဝ�ထု့��ှဖ့ြခုင်း�က ဘော့ဒသာ

အီးဆွီင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�အီးဘော့ပါ် ထုခ့ု့ုကးမ်းမု်း�့��ှ့မြို့ပါ�� လ့်မ်းညီ�းနိုှစးမ်း�့�တွငွ်း နို့ုင်းင်ံဘော့��ဖြဖုစးဘော့ပါ်

ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းမု်း�့�က့ုန်းာ�လ်ညီး�န်းး အီးဘော့ဖြခုခုအံီးဘော့ကြက့င်း�အီးခု�ကးအီးဖြဖုစး ဆွီကးလ်ကးတွညီး�ှ့ဘော့န်းပါါမ်းညီး။ နို့ုင်းင်ံ 

အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း နို့ုင်းင်ံဘော့��၌ လ်ကးန်းကးက့ုင်းတွပါးဖုွ��မ်း�့�က ဆွီကးလ်ကး၍ဝင်းဘော့�့ကးစကွးဖုကးလ်�ကး 

�ှ့ဖြခုင်း�မ်းှ့ လ်ညီး� တွစးစတ့ွးတွစးဘော့ဒသာအီး့�ဖြဖုင်�း ဤအီးဘော့ကြက့င်း�အီးခု�ကးမ်း�့�ကပါင်း ဘော့မ်း့င်း�နိုငှ်းဘော့န်းဖြခုင်း�

ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံ၊ ပါါကစစတွန်းးနို့ုင်းင်ံနိုငှ်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံတွ့�ုမ်းှ့  �ငှ်း�လ်င်း�ဘော့သာ့ဥပါမ်း့မ်း�့�ဖြဖုစးပါါ 

သာညီး။ လ်ကးန်းကးက့ုင်းတွပါးဖုွ��မ်း�့�သာညီး နို့ုင်းင်ံဘော့��က့ထုုန့်းး�ခု��ပါးဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးန်းညီး�ဆွီံ�ုအီး့�ဖြဖုင်�း 

သာသ့ာ့ထုင်း�ှ့ �စွ့  ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း၏ အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့�က့�ုယဖူြခုင်း�၊ အီးခု��့�

နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်း ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းလ်ပုါးသာမူ်း�့�က့ုယးက��့��ှ့ ၍ စညီး�စမ့်းးဥစစ့ကြွကွယး၀လ့်ဖြခုင်း�မ်း�့� ဖြဖုစးပါွ့ �ပါါ 

သာညီး။ အီးက��့�ဆွီကးအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့�� အီးပုါးစ့ု�သာအူီးလ်ှ့ မ်း�့�က ဘော့င်ဘွော့ကြက�စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�က့ု လ့်ု�့

ဆွီ�ွဖြခုင်း�နိုှင်�း လ်ကးတွစးလ်ံ�ုဖြခု့�လ်ပုါးဖြခုင်း�၊ စ��ပါွ့ �ဘော့�� ထုပ့ါးသာ��မ်း�့�က အီးလ်�ှဘော့င်ထွုညီ�းဝင်းမြို့ပါ�� ကန်းးထုရှု့ုကး 

စ့ခု��ပါးမ်း�့� �ယူလ်�ကး နို့ုင်းင်ံဘော့��လု်ပါးင်န်းး�စဉ်းအီးဘော့ပါ် ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးဖြခုင်း�၊ အီးကြိက��စ့� အီးဂ်တွ ့

လ့်ုကးစ့�မ်းဘုော့ကြက့င်�း နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း၏အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့� ကနု်းးဆွီံ�ု၍ ခုွတွးခြုံခုံ�က�ဖြခုင်း�မ်း�့� ဖြဖုစးပါွ့ �ပါါသာညီး။ 

အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့�က့ု တွန်းး�တွူညီ�မ်း် �ယအူီးသာံ�ုဖြပါ�နို့ုင်းမ်းမု်း�ှ့သာဖြဖုင်�း လ်�ူအီးခုွင်�းအီးဘော့�� မ်းဘော့လ်�့းမ်းကန်းးဖြပါ�မ်းမူ်းု

မ်း�့�ဖြဖုစးပါွ့ �မြို့ပါ�� နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� ပါ့ုမ်း့ုထုနွ်းး�က့�ဘော့��အီးတွကွး အီးဘော့ဖြခုခုံက�ဘော့သာ့ အီးဟုန်း�းအီးတွ့�

ဖြဖုစးဘော့န်းတွတွးပါါသာညီး။

၂။ G20 (နှ�ိင်င်် ံ၂၀ အ�ပ်စ််�) နှငှ််် APEC အ�ွဲ� ကျေးဆ�ွကျေးနှ�ွပ်ွဲမား��မာ ှရရှိကျေး���င်ခ်ျုန်း�်စ်�မား����ိ အ�ံ�� 
ပြားပ်�လွှား� ်အ�ရ-ှပ်စိ်�တိက်ျေး��တငွ် ်နှ�ိင်င််အံမား��ပ်ါဝင်က်ျေးဆ�င်ရ်�ွ�်ည်််စ်န်းစ် ်(multilateralism) 
ပြားပ်န်း်လွှာည််အ��ကျေး��င််�ကျေးစ်ရန်း် ကျေးဆ�င််ရ�ွ်နှ�ိင််ပ်ါ�ည််။

၂၀၂၂ ခုုနိုစှးတွငွ်း အီး့�-ှပါစတ့ွးဖုတ့ွးဘော့ဒသာသာညီး နို့ုင်းင်ံတွက့န်းယးပါယးတွငွ်း မ်းကြုံကံ�စဖု�ူ ဖြမ်းင်းသာ့

ထုင်း�ှ့ ��ှ့ခု��ပါါသာညီး။ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ဖုနိုွမ်းး�ပါင်းတွငွ်း က�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါးခု��သာညီ�း အီး့ဆွီ�ယံ (အီးဘော့��ှဘော့တွ့င်းအီး့

�နှို့ုင်းင်ံမ်း�့�အီးသာင်း�) ထုပ့ါးသာ��ဘော့ဆွီ�ွဘော့နိုွ�ပါ�ွ၊ �့လ်�တွငွ်း က�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါးခု��သာညီ�း G20 (နို့ုင်းင်ံ ၂၀ အီးပုါးစ)ု 
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ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွနိုငှ်�း �န်းးဘော့က့ကးတွငွ်း က�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါးခု��သာညီ�း APEC (အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွး ဘော့ဒသာတွငွ်း�စ��ပါွ့ �ဘော့��

ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းအုီးဖု�ွ�) အီးစညီး�အီးဘော့ဝ�တု့ွ�ဖြဖုစးမြို့ပါ�� ယင်း�အီးစညီး�အီးဘော့ဝ�မ်း�့� အီး့�လ်ံ�ုက့ု ၂၀၂၂ ခုနုိုစှး 

နို့ုဝင်း�့လ်အီးတွငွ်း� က�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါးခု��ဖြခုင်း� ဖြဖုစးပါါသာညီး။ G20 ဘော့ဆွီ�ွဘော့နိုွ�ပါ�ွက့ု အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �နို့ုင်းင်ံက 

ကွမ်းး�က�င်းနို့ုင်းန်းင်း�စွ့  စ�စဉ်းဖြပါ�လ်ပုါးနို့ုင်းခု��မြို့ပါ�� ယကူ�န့်းး�စစးပါ�ွဆွီ့ုင်း�့ �ံဘုော့ကြကညီ့ခု�ကးနိုငှ်�း လ်ကးဆွီပုါး 

လ်ကးက့ုင်းဖြပါသာနို့ုင်းဘော့သာ့ �လ်ဒးအီးခု��့�ထုကွးဘော့ပါ်ခု��ပါါသာညီး။ ဥပါမ်း့ �့သာ�ဥတွဆုွီ့ုင်း�့ ဘော့င်ဘွော့ကြက�စ့ုကးထုတုွး 

လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းဘော့�� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး��ှ့ခု��မြို့ပါ�� ယခုုအီးထု ့ဘော့င်ဘွော့ကြက�ပါမ်း့ဏာအီးမ်း�့�ဖြပါ့�ဆွီံ�ု ဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

ယင်း�လ်မ်းး�ဘော့ကြက့င်း�မ်းပှါင်း အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �သာညီး အီး့ဆွီ�ယံဥကကဌအီးဖြဖုစး ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံဆွီ့ုင်း�့ ညီိန့ို့ုင်း�

ဘော့ပါါင်း�စပါးဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့�� ကြိက�့�ပါမ်းး�အီး့�ထုတုွးမ်းုမ်း�့� ဖြမ်းိင်�းတွင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးခု��မြို့ပါ�� ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံဆွီ့ုင်း�့ 

အီး့ဆွီ�ယံအီးထု�ူသာံတွမ်းန်းးရှုံု�က့ု တွညီးဘော့ထု့င်းခု��ပါါသာညီး (Strangio 2023)။ အီးလ့်�တွ ူဩစဘော့ကြတွ�လ်�၊ 

အီး့နိုိ့ယ၊ ဂ်�ပါန်းးနိုှင်�း အီးဘော့မ်း�့ကန်းးဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစု ဘော့လ်�နို့ုင်းင်ံပါါဝင်းလ်�ကး အီးသာစးဖု�ွ�စညီး�လ့်ုကးဘော့သာ့         

အီးင်းဒ့ု-ပါစ့ဖု့တွး ဘော့လ်�နို့ုင်းင်ံ ဘော့ဆွီွ�ဘော့နိုွ�ပါ�ွအီးဖု�ွ� (Indo-Pacific Quadrilateral Dialogue) သာညီး 

သာကးဘော့�့ကးမ်းကုြိက��ထုွ့ �လ့်မြို့ပါ�� အီးင်းဒ့ု-ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာက့ ု အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ ပါထုဝ�နို့ုင်းင်ံဘော့�� န်းယးပါယး

တွစး�ပါးအီးဖြဖုစး သာတွးမ်းတှွးနို့ုင်း�န်းး အီးဘော့ထု့ကးအီးကဖူြပါ�ပါါသာညီး။ ထု့ု�အီးဖြပါင်း အီး့နိုိယ့နို့ုင်းင်ံသာညီး G20 အီးဖု�ွ� 

ဥကကဌအီးဖြဖုစး ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမြို့ပါ�� အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာက့ု ဆွီကးလ်ကး၍အီး့ရှုံစု�ူစ့ုကးလ်�ကး �ှ့ပါါသာညီး။ 

သာ့ု�ဘော့သာ့း အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း အီးနိုစှးသာ့�အီး့�ဖြဖုင်�း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�န်းညီး�က�ဖြဖုစးသာညီ�း ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း 

ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့�� အီးစ�အီးမ်းံမ်း�ှ့ပါါ။ ယင်း�သာ့ု� မ်း�ှ့ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�းလ်ညီး� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� ဖုွံ�မြို့ဖု�့�ဘော့��နိုငှ်�း   

ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�စံနိုုန်းး�မ်း�့� ဖြပါန်း�းပါွ့ �ဘော့��ကု့ အီးဟုန်း�းအီးတွ့�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� စံခု�န့်းးစံနိုုန်းး�မ်း�့�က့ု 

ထုန့်းး�သာမ့်းး�ထု့��ှ့မြို့ပါ�� အီး့ဏာ့�ငှ်းစန်းစးက�င်�းသာံု�သာညီ�း အီးစ့ု��မ်း�့�အီးဘော့ပါ် ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီ�း ဘော့ဒသာ

အီးဆွီင်�း အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့��ှဖ့ြခုင်း�ဖြဖုင်�း အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာသာညီး မ်း�့�စွ့ အီးက��့�ဖြဖုစးထုနွ်းး�နို့ငု်းပါါသာညီး။ 

အီးဖြခု့�ဘော့ဒသာမ်း�့��ှ ့ ဥဘော့�့ပါဘော့က့င်းစ� (Council of Europe) နိုငှ်�း အီးဘော့မ်း�က့တွ့ုကးမ်း�့� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�

ပါဋိည့ီ့ဉ်း (Inter-American Democratic Charter) (OAS n.d.) တွ့ု�က့ု ဥပါမ်း့အီးဖြဖုစး ဘော့လ်�လ့်နို့ုင်းပါါ 

သာညီး။ လ့်မ်းညီ�းနိုှစးအီးတွငွ်း� လ်�ူအီးခုငွ်�းအီးဘော့�� ခု��့�ဘော့ဖု့ကးမ်းမု်း�့� (�ကးစကးကြကမ်းး�ကြက�တွးမ်းမု်း�့�)နိုှင်�း ဒ�မ်း့ု

ကဘော့�စ�စံနိုုန်းး� ခု��့�ဘော့ဖု့ကးမ်းမု်း�့�က့ု အီး့ဆွီ�ယံနိုငှ်�း ဘော့တွ့င်းအီး့� ှဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့��

အီးသာင်း� (South Asian Association for Regional Cooperation) (SAARC) တွ့ု�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ပါ့ုမ်း့ု

က�ယးဘော့လ့်င်းစွ့  ဆွီန်း�းက�င်းကန်း�းကကွး�န်းး ဖုအ့ီး့�မ်း�့�တွ့ု�တွကးမ်း�့�ဖြပါ့�လ့်သာညီးနိုငှ်�းအီးမ်း် ယင်း�သာ့ု�ဘော့သာ့ 

အီးစ�အီးမ်းမံ်း�့�မ်း�ှ့ဖြခုင်း�သာညီး ပါ့ုမ်း့ု၍သာသ့ာ့ထုင်း�ှ့ �လ့်ဖုယွး�ှ့ပါါသာညီး။ ဥပါမ်း့ ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း အီး့ဆွီ�ယံ 

သာညီး ဖြမ်းန်းးမ်း့စစးအီး့ဏာ့�ှင်းအီးပုါးစ၏ု ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွဖြပါ�လု်ပါးလ့်သာညီ�း စန့်းးဘော့ခု်မ်းအုီးခုကးအီးခု�က့ု �င်းဆွီ့ုင်း 

�မ်းညီးဖြဖုစးမြို့ပါ�� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�န်းညီး�က� အီးဘော့ဖြဖုတွစးခု ုအီးခု့ုင်းအီးမ်း့ဘော့ပါ�နို့ုင်း�န်းး လ့်ုအီးပါးသာညီ�း ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါး

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းအုီးဆွီင်�း အီး့ဆွီ�ယံတွငွ်း မ်း�ှ့ပါါ။

၃။ �တင််�အချုး�်အလွှာ�် အလွှာွဲအမာ�ှ�မား���ိ� လွှာ�်န်း�်အပြား�စ်် အ�ံ��ပြားပ်�ပြားချုင််�နှငှ််် �စ််ဂးစ််
တယာ် �နိှှိပ််မာကုျေး���င််် �းမာ�ိ�ကျေးရစ်းနှ�ိင််င်ံကျေးရ��ိ�ဆ�်လွှာ�်၍ ထွားခိျု�ိ�်လွှား�်ရှ�ိ� အ�ဏာ�ရငှ််
အစ်�ိ�ရမား�� ဆ�်လွှာ�်၍တည််ပြီးမာဲလွှား�် �းမာ�ိ�ကျေးရစ်းနှ�ိင််င်ံမား��တွင်် �တင််�အချုး�်အလွှာ�် 
ပ်တ်ဝန်း်��းင်် ည်စ််ည်မာ်�မာ ုပြား�စ််ပ်�ွ�ကျေးစ်ပ်ါ�ည််။

အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း ဒစးဂ်�စးတွယးဖုန့ိုှ့ပါးမု်းတွ့ု�ဖြမ်းင်�းလ့်မြို့ပါ�� သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွ 

အီးမ်းှ့ �မ်း�့�က့ု အီးသာံ�ုဖြပါ�မ်းဘုော့ကြက့င်�း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�အီးတွွကး စန့်းးဘော့ခု်မ်းုအီးခုကးအီးခု�မ်း�့� ပါ့ုမ်း့ုမ်း�့�ဖြပါ့�လ်�ကး�ှ့

ပါါသာညီး။ ၂၀၂၂ ခုနုိုစှး ဖုလ့်စးပါ့ုင်း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�မ်းှ့  ထုင်း�ှ့ �ဘော့သာ့ သာ့ဓာကတွစး�ပါးဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

https://thediplomat.com/2023/01/indonesia-to-establish-special-office-to-handle-myanmar-crisis/
https://www.oas.org/charter/docs/resolution1_en_p4.htm
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ဖြပါညီးသာလူ်ထူုသုာညီး သာ�့ှ့န်းာ�လ်ညီးမ်းအုီးဘော့ပါ်အီးဘော့ဖြခုခုလံ်�ကး ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကးခု�မ်းတှွးနို့ုင်း�န်းး အီး့�က့ု�အီး့�ထု့� 

ဖြပါ��ဘော့သာ့ သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကးပါတွးဝန်းး�က�င်းမ်းှ့  လ်ညှီ�းဖု�့�ဘော့သာ့ လ့်ု�့ဆွီ�ွဘော့ဖြပါ့ဆွီ့ုမ်း ု(narrative) 

မ်း�့�နိုငှ်�း သာဘ့ော့စလ့်ု�င်း�အီးခု�ကး (message) မ်း�့�ဖြပါန်း�းနိုှံ�မြို့ပါ�� အီးခု�ကးအီးလ်ကး ညီစးညီမ်းး�မ်းအုီးနိုှံ�အီးဖြပါ့�ဖြဖုစးခု��

ပါါသာညီး။ မ်း�ဒ�ယ့ ဘော့ခု် လ်ထူုုဆွီကးသာယွးဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့�နိုငှ်�း စ့န်းယးဇိုင်း�မ်း ှပါဂု်ု�့လ်းမ်း�့�က့ ုဖုန့ိုှ့ပါးဖြခုင်း�၊ 

လ်တွွးလ်ပါးစွ့ ထုတုွးဘော့ဖု့းခုငွ်�းက့ု တွ့ုကးခု့ုကးဖြခုင်း�တွ့�ုသာညီး နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း အီး�ှ့န်းးအီးဟုုန်းးဖြဖုင်�း 

ဆွီကးလ်ကးဖြဖုစးပါွ့ �ဖွုယး�့ �ှ့ပါါသာညီး။ လ်ံခုြုံခု�ံဘော့��၊ အီးခု�ကးအီးလ်ကးမ်း�့�၊ သာတွင်း�တွ ုသာ့ု�မ်းဟုတုွး က့ုယးဘော့�� 

လ်ံုခြုံခုံ�မ်း ု ဥပါဘော့ဒမ်း�့�နိုငှ်�း စပါးလ်�ဉ်း�သာညီ�း အီးလ်နွ်းးဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့ ဥပါဘော့ဒမ်း�့� ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�လ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ 

(သာ့ု�မ်းဟုုတွး �ှ့�င်း�ဥပါဘော့ဒမ်း�့�က့ု အီးလ်�ွသာံ�ုဖြခုင်း�လ်ညီး� ဖြဖုစးပါွ့ �နို့ုင်းပါါသာညီး။) သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူ

ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းကု့ု ထုခ့ု့ုကးဘော့စသာညီ�း မ်းဟု့ဗျူ��ဟု့ဘော့ဖြမ်း့ကး တွ�့�စ�ွဆွီ့ုမ်း ု (strategic lawsuits 

against public participation) (SLAAPs) မ်း�့�လ်ညီး� ဖြဖုစးပါွ့ �နို့ုင်းပါါသာညီး။

၄။ လွှား�အချုငွ်််အကျေးရ�မား���ိ� �နိှှိပ်�်ည််် လွှာစ်ဘ်ရယာဆ်န််း�်းင်က်ျေးရ� အင်အ်��စ်�မား���ည် ်တရ�� 
ဥပ်ကျေး�စ်ိ��မာိ��ကျေးရ� (rule of law) မာဟာ�တ်ဘဲ အလွှာ�ိရှိ�လွှာ�ိ ဥပ်ကျေး�ပြားပ်ဋ္ဌာ�န်း်�အ�ပ််ချုး�ပ််ပြားချုင််� (rule 
by law) �ိ� လွှာ�်�ံ���ရိယိာ�အပြား�စ်် ဆ�်လွှာ�်အ�ံ��ပြားပ်�လွှား�်ရှပိ်ါ�ည််။

ဘော့ဒသာတွငွ်း�နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း က�င်�းသာံ�ုလ်�ကး�ှဘ့ော့သာ့ စန်းစးမ်းှ့  တွ�့�ဥပါဘော့ဒစ့ု�မ်း့ု�ဘော့�� 

(rule of law) မ်းဟုုတွး�� အီးလ့်ု�ှ့သာလ့်ု ဥပါဘော့ဒဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�အီးပုါးခု��ပါးဖြခုင်း� (rule by law) သာ့လ််င်း ဖြဖုစး

ပါါသာညီး။ ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ��ုင်းနိုငှ်�း ဘော့ဆွီဘွော့တွ့းမ်း��့�ဘော့တွ့းမ်း�့�က့ု မ်းထုပ့ါါ�ဘော့�� (lèse-majesté) ဥပါဘော့ဒ

မ်း�့�၊ ပါါကစစတွန်းးနိုငှ်�း �ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှတွွင်း �့သာ့တွ�့�က့ု မ်းထုပ့ါါ�ဘော့�� (blasphemy) ဥပါဘော့ဒမ်း�့�

က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးလ်နွ်းးဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့ဥပါဘော့ဒမ်း�့�က့ု အီးတွ့အီးက�က�င်�းသာံ�ုဖြခုင်း�မ်း ှအီးစဖြပါ�၍ အီးဂ်တွလ့့်ုကးစ့�

မ်းတုွ့ုကးဖု�ကးဘော့�� မ်းဘူော့�့င်းမ်း�့�က့ု အီးသာံ�ုဖြပါ�လ်�ကး အီးတွ့ုကးအီးခုံဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�က့ ုတွ�့�စ�ွဆွီ့ုဖြခုင်း�

နိုငှ်�း အီး�ပါး�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�က့ ု နိုှ့မ်းးန်းင်း�ဖြခုင်း�အီးထု ့ အီးမ်း��့�မ်း��့� �ှ့ပါါသာညီး။ �ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှ၏    

ဒစးဂ်�စးတွယးလ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��အီးကးဥပါဘော့ဒ (Digital Security Act)၊ ကဇိုတွးစတွန်းး၏ မ်းှ့ �ယွင်း�ဘော့သာ့ သာတွင်း�

အီးခု�ကးအီးလ်ကးဥပါဘော့ဒကြကမ်းး� (False Information Bill) နိုငှ်�း စကဂ့ပါ၏ူ အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်တွငွ်း အီးမ်းှ့ �

အီးယငွ်း�မ်း�့� လ်ငှ်�းတွင်းဖြခုင်း�နိုငှ်�း ကြိက�့�ဆွီ�ွဖြခုင်း�မ်း ှ အီးက့အီးကွယးဘော့ပါ�ဘော့�� အီးကးဥပါဘော့ဒ (Protection 

from Online Falsehoods and Manipulation Act) က��သာ့ု�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံသာ့�တွစးဦး�ခု�င်း�နိုငှ်�း အီးဖု�ွ�

အီးစညီး�မ်း�့�၏ အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်တွငွ်းလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းမု်း�့�က့ု ကန်း�းသာတွးဖြဖုတွးဘော့တွ့ကးဘော့သာ့ အီးတွအ့ီးလ်င်း� 

ဖုန့ိုှ့ပါးသာညီ�းဥပါဘော့ဒမ်း�့� ဖြပါန်း�းနိုှံ�လ့်ဖြခုင်း� စသာညီးတွ့ု�က့ုကြကညီ�းဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း ဤအီးလ့်�အီးလ့်သာညီး ၂၀၂၃ ခုနုိုစှး 

တွငွ်း ပါ့ုမ်း့ု၍ထုုထုညီးကြိက��မ်း့�လ့်�န်းး �ှ့ပါါသာညီး။ 

၅။ အ�ရ-ှပ်စ်�ိတိ်ကျေး��တငွ်် လွှာစ််ဘရယာ်ဆန်း််�းင််ကျေးရ� (illiberal)၊ အမား�ိ����ကျေးရ�ဝါ�း 
(nationalistic) နှငှ််် ��ကျေးန်းဇူး�တ�ိ�ွ�ဝါ�း (nativist) မားဝါ�မား��ဆ�လ်ွှာ�၍် ပြားပ်န်််းနှှံလွှား�ရ်ှိပြီးပ်း� 
ဘ���ကြီး�း�ဝါ� ��ိ်မာဟာ�တ် လွှားမား�ိ�ကြီး�း�ဝါ�� မာ���ချုဏာ ကျေး��ွထွားိ��ကျေးပ်�လွှား�်ရှပိ်ါ�ည််။

အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွစးဝန်းး�တွငွ်း ပါါတွ�စန်းစးမ်း�့�သာညီး တွစးယသူာန်းးမြို့ပါ�� သာဘော့�့ထု့�ဘော့သာ�

သာမ့်းးဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြပါ့အီးဆွီ့ု၊ အီးဘော့��အီးသာ့�ဘော့တွကွ့ုစ�ွက့ုင်းထု့�လ်�ကး အီး့ဏာ့�ယ�ူန်းး လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းကြက

ဘော့သာ့ လ်မူ်း��့�စအုီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ� အီးင်းအီး့�စမု်း�့�၏ ဆွီထုကးထုမ်းး�ပါ့�ု ကြိက��စ့ု�လ်မှ်းး�မ်း့ု�မ်းကု့ုခုံ�ပါါသာညီး။ 

ဌ့ဘော့န်းဇို့တွ့ဖုွ့ �ဝါဒ�နိုှင်�း အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ� နို့ုင်းင်ံဘော့��ဘော့ကြက့င်�း နို့ုင်းင်ံသာ့�သာန်းး�ဘော့ပါါင်း�မ်း�့�စွ့  ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� 

အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�ဆွီံ�ုရှုံ�ု�မြို့ပါ�� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�၏ အီးဘော့ဖြခုခုံအီးတုွးဖြမ်းစးအီးထု ့ အီးနိုတ�့ယးဖြဖုစးက့ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� 
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နို့ုင်းင်ံဘော့��၏ အီးဘော့��ပါါဆွီံ�ု မ်းတူွစး�ပါးဖြဖုစးဘော့သာ့ စ��ပါွ့ �ဘော့��၊ လ်မူ်းဘုော့��နိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��၊ တွန်းး�တွူညီ�မ်း်မ်းကု့ု 

ဘော့မ်း�ခုနွ်းး�ထုတုွးစ�့ ဖြဖုစးလ့်ပါါသာညီး (International IDEA 2022)။ အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့�� သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

လ်မူ်း�့�စုအီးက��့�စ��ပါွ့ �က့ု ဗျူန်းး�ဖြပါလ်�ကး အီးဂ်တွလ့့်ုကးစ့�မ်းမု်း�့�က့ု ရှုပုါးဖု�ကးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းသာညီ�း အီးဘော့လ်� 

အီးက�င်�းမ်း�့� ထုနွ်းး�က့�ဘော့စမ်းညီ�း အီးဖြမ်းန်းးလ်မ်းး�ဘော့ကြက့င်း�လ်ညီး� ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ဤအီးလ့်�အီးလ့်မ်းှ့  အီး့�ှ

တွ့ုကးအီးလ်ယးပါ့ုင်း�တွငွ်း အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒက ဘော့မ်း့င်း�နိုငှ်းဘော့ပါ�သာညီ�း စစးဘော့��ထုပ့ါးတွ့ုကးဘော့တွ�ွမ်းမု်း�့�မ်း ှ

အီးစဖြပါ�၍ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �နိုှင်�း မ်းဘော့လ်��ှ့�တွွင်း နို့ုင်းင်ံဘော့��က့ ု အီးစစလ့်မ်းး�့သာ့ သာတွွးသာငွ်း�မ်း၊ု ဖြမ်းန်းးမ်း့နိုငှ်�း 

အီးန့ိုိ့ယတွငွ်း မ်းဆူွီလ်င်း လ်နူ်းညီး�စမု်း�့�က့ု တွ့ုကးခု့ုကးမ်းမု်း�့�အီးထု ့ပါံစုံအီးမ်း��့�မ်း��့��ှ့ပါါသာညီး။ တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံ

က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီး့ဏာ့�ငှ်းနို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်းပါင်း နို့ုင်းင်ံဖြခု့�ဘော့��မ်းဝူါဒက့ု အီးမ်း�့�ကြိက�့ကး အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ� 

ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�မ်းမု်း�့�က တွစးစတ့ွးတွစးဘော့ဒသာ ဘော့မ်း့င်း�နိုငှ်းလ်�ကး�ှပ့ါါသာညီး။ လ့်မ်းညီ�းနိုှစးမ်း�့�တွငွ်း အီး့�နှိုငှ်�း   

ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း နို့ုင်းင်ဘံော့��က့ုအီးမ်း�့�ပါါဝင်းဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ဘံော့��အီးင်းအီး့�စမု်း�့�နိုငှ်�း တွ့ုင်း��င်း�သာ့� အီးမ်း��့�သာ့� 

ဘော့��ဝါဒ� အီးင်းအီး့�စုမ်း�့�အီးကြက့� ထု့ပါးတွ့ုကးဘော့တွွ�မ်းုမ်း�့� နိုှင်�း/သာ့ု�မ်းဟုုတွး နို့ုင်းင်ံဘော့��မ်း့ုင်း�မ်း့ဘော့န်းသာညီ�း 

တွ့ုင်း��င်း�သာ့� သာ့ု�မ်းဟုတုွး �့သာ့ဘော့��အီးပုါးစုမ်း�့�အီးကြက့� ထုပ့ါးတွ့ုကးဘော့တွ�ွမ်းမု်း�့�က အီးဓာ့က ပါံဘုော့ဖု့း

သာွ့ �နို့ုင်းပါါသာညီး။

၆။ နှိ�င််င်ံကျေးရ�တငွ်် လွှားင်ယာ်မား�� ပ်ါဝင််လွှာ���ပြားချုင််��ည်် အ�ရနှှငှ််် ပ်စ်�ိတိ်ကျေး��တငွ််          
�းမာ�ိ�ကျေးရစ်း��ိ ���ယွာ်ရန်း်နှငှ််် တ�ိ�တ�်တည််ကျေးဆ��်ရန်း် ကျေးမာ်�်လွှာင်််ချုး�်လွှာမာ်�စ်��ယွာ်
ပြား�စ််ပ်ါ�ည််။

လ်ငူ်ယးမ်း�့�သာညီး အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� အီးလ့်�အီးလ့်မ်းှ့  အီးနိုတုွး 

လ်ကခဏာ့သာဘော့�့ ဘော့ဆွီ့င်းဘော့န်းဖြခုင်း�က့ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့ပါ�နို့ငု်းသာညီ�း အီးင်းအီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့သာ့ ထုန့်းး�ညီိ့

အီးင်းအီး့�စဖုြဖုစးလ့်ပါါသာညီး။ ဥပါမ်း့ သာ��လ့်ကဂ့နိုငှ်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံတွငွ်း လ်ငူ်ယးမ်း�့�၏ ဘော့မ်း့င်း�နိုငှ်းမ်းဖုြဖုင်�း 

တွကးကြွကလွ်ပုါး�ှ့ �မ်းမု်း�့��ှ့မြို့ပါ�� အီး့�တှွ့ုကး အီးလ်ယးပါ့ုင်း�နိုငှ်�း ပါါကစစတွန်းးတွငွ်း �့သာ�ဥတွု အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�

က့ု ဆွီန်း�းက�င်းတွ့ုကးပါ�ွဝင်း�့၌ လ်ငူ်ယးမ်း�့�ကဦး�ဘော့ဆွီ့င်းဦး��းကးဖြပါ�သာညီးကု့ ဘော့တွ�ွ�ပါါသာညီး။ မ်းဘော့လ်��ှ့ �၊ 

န်း�ဘော့ပါါနိုငှ်�း ဖုလ့်စးပါ့ုင်းတွ့ု�တွွင်း လ်ငူ်ယးအီးခု��့�သာညီး ဘော့�း�ဘော့က့ကးခုံ�့ထု�ူတွ့ဝန်းးမ်း�့�အီးတွွကး ယဉှ်းမြို့ပါ့�င်း  

အီးဘော့�း�ခုံကြကမြို့ပါ�� ၎င်း�တွ့�ုမ်း��့�ဆွီကး၏ အီးဘော့��ပါါမ်းနုိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးမ်း ုသာ့ဓာကဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

၂၀၂၃ ခုုနိုစှးတွငွ်း လ်ငူ်ယးမ်း�့�သာညီး �ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှ၊ အီး့နိုိယ့၊ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ ပါါကစစတွန်းးနိုှင်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံ 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�တွငွ်း မ်း�့�စွ့ ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးမ်း ု�ှ့ပါါမ်းညီး။ သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွမ်း�့�နိုငှ်�း 

တွ့ုင်း��င်း�သာ့�အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ�တွ့ု�က့ု ဆွီန်း�းက�င်းသာညီ�း အီးဓာက့ခုံကတွုတွးမ်း�့�အီးဖြဖုစး ဆွီထုကးထုမ်းး�ပါ့�ု 

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ်�ကး�ှ့ပါါသာညီး။

https://doi.org/10.31752/idea.2022.56
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အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း လ်�ူအီးခုွင်�းအီးဘော့�� ခု��့�ဘော့ဖု့ကးမ်းမု်း�့� က�ယးဖြပါန်း�းစွ့  ကြိက��မ်း့�ဘော့သာ့ 

အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့ဖြဖုင်�း ဖြဖုစးပါွ့ �သာညီ�းအီးဖြပါင်း န်းယးဘော့ဖြမ်းဘော့ဒသာအီးမ်း�့�တွငွ်း ဖြပါစးဒဏားကင်း�လ်တွွးခုငွ်�းမ်း�့� �ှ့ပါါ 

သာညီး။ တွ�့�မ်း်တွမ်း ုလ်ကးလ်မှ်းး�မ်းမ်း�ဖြခုင်း� (lack of access to justice)၊ ကြိက��ကြကပါးဘော့သာ့ အီးစ�အီးမ်းံမ်း�့� 

မ်း�ှ့ဖြခုင်း�တွ့ု�သာညီး ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�န်းညီး�မ်းက�ဘော့သာ့ အီးစ့ု��မ်း�့�လ်ကးဘော့အီး့ကးတွငွ်း ဖြဖုစးရှု့ု�ဖြဖုစးစဉ်း ထုံ�ုစံပါင်း

ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ဘော့ဒသာတွငွ်း� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�သာညီးပါင်း လ်�ူအီးခုွင်�းအီးဘော့��ခု��့�ဘော့ဖု့ကးမ်းမု်း�့�က့ု တွင်း�

ကြကပါးစွ့  ကြိက��ကြကပါးနို့ုင်း�န်းး ရှုနု်းး�ကန်းးကြက�ပါါသာညီး။ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ ဖုလ့်စးပါ့ုင်းနိုငှ်�း ပါါပါူအီး့န်းယ�ူဂ်�န်း� က��သာ့ု�

ဘော့သာ့နို့ုင်းင်ံမ်း�့��ှ့ ဘော့က��လ်ကးနိုငှ်�း သာစးဘော့တွ့ဖုံ�ုလ်မှ်းး�ဘော့သာ့ န်းယးဘော့ဖြမ်းဘော့ဒသာမ်း�့�မ်းှ့  ပါထုဝ�အီးဘော့န်းအီးထု့�

အီး� ဘော့ဝ�လ်ံသာ�ဘော့ခုါင်းမြို့ပါ�� န်းယးဘော့ဖြမ်းခုံစ��ပါွ့ �ဘော့��မ်း�့�မ်းှ့  သာ�့၀သာယံဇို့တွထုတုွးယသူာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စု

မ်း�့�အီးဘော့ပါ် မ်း�ှခု့ုဘော့န်း�ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�နိုငှ်�း သာ�့၀ပါတွးဝန်းး�က�င်း ကစ့စ�ပါးမ်း�့�ဆွီ့ုင်း�့ 

လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ်�ကး�ှသ့ာညီ�း တွကးကြွကလွ်ပုါး�ှ့ �သာမူ်း�့�အီးတွွကး အီးနိုတ�့ယး�ှ့ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း 

ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ထု့ု�ထုကး ပါ့ုမ်း့ုက�ယးဖြပါန်း�းစွ့ ကြကညီ�းလ််င်း အီးခုငွ်�းအီးဘော့��သာမ်း့� နို့ုင်းင်ဘံော့��သာမ်း့�မ်း�့�သာညီး လ်မူ်း ု

စ��ပါွ့ �ဖြပါဿန်းာမ်း�့� (ဥပါမ်း့ �့ဇိုဝတွးဖြပါစးမ်းထုုဘူော့ဖြပါ့ဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုတုွး နို့ုင်းင်ံတွငွ်း�သာ့ု� ဘော့ဖြပါ့င်း�ဘော့��့ဝင်း

ဘော့�့ကးလ့်ကြကဖြခုင်း�) ဘော့ကြက့င်�း မ်း�ဆွီနိုိ�ငှ်းမ်း�့� မ်းဘော့က�မ်းန်းပါးဖြဖုစးမ်းကု့ု အီးခုငွ်�းဘော့က့င်း�ယလူ်�ကး လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�း

အီး့ဏာ့က့ုဗျူဟု့ုခု��ပါးက့ုင်းမြို့ပါ�� အီးစ့ု��နိုငှ်�း အီးစ့ု��မ်းဟုတုွးဘော့သာ့ ဘော့စ့င်�းကြကညီ�းဘော့��အီးဖုွ��အီးစညီး� (watchdog) 

မ်း�့�က့ု ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�နို့ုင်းခု��ဘော့ကြက့င်း� ဘော့တွ�ွ�ှ့�ပါါသာညီး။

သာ့ု�ဖြဖုစး၍ ဖြပါစးဒဏားကင်း�လ်တွွးခုငွ်�းက့ုတွ့ုကးဖု�ကး�န်းး ဖု�ွ�စညီး�တွညီးဘော့ထု့င်းထု့�ဘော့သာ့ သာ��ဖြခု့�

လ်တွွးလ်ပါးသာညီ�း ကြိက��ကြကပါးဘော့��အီးဖုွ��အီးစညီး�စန်းစး အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�သာညီး မ်းကြက့ခုဏာ မ်းမ့်းတ့ွ့ု�၏လ်ပုါးင်န်းး�

တွ့ဝန်းး အီးခုန်းး�ကဏ္ဍက့ု ဖြပါညီ�းမ်း�ဘော့အီး့င်းမ်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုတုွး မ်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ့်ုဖြခုင်း�မ်း�့� 

ဖြဖုစးတွတွးပါါသာညီး။ အီး�ပါး�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�နိုငှ်�း နို့ုင်းင်တံွက့အီးသာ့ုကးအီးဝန်းး�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း တွ့ဝန်းး

ယ ူတွ့ဝန်းးခုံဘော့��အီးစ�အီးမ်းံမ်း�့�အီးဖြဖုစး ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့ပါ�နို့ုင်းဘော့သာ့းလ်ညီး� ၎င်း�တွ့�ု၏ လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းမ်းှ့  

အီးကန်း�းအီးသာတွး�ှ့သာဖြဖုင်�း ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါးဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်း ုအီးလ်ံအုီးဘော့လ့်ကး�ှ့မ်းသှာ့ အီး့ဏာ့�အီးပုါးစ့ု�သာူ

အီးလ်ှ့ မ်း�့�နိုှင်�း ထုပါးခုါတွလ်�လ်� ဖြပါစးမ်းကု���လ်နွ်းးသာမူ်း�့�အီးဘော့ပါ် ထုဘ့ော့�့ကးစွ့ ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�နို့ုင်းပါါမ်းညီး။
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အီးန်းာဂ်တွးသာ့ု�ဘော့မ်း့်းဘော့တွ�ွလ််င်း လ်�ူအီးခုငွ်�းအီးဘော့��ခု��့�ဘော့ဖု့ကးမ်းမု်း�့�သာညီး နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးဖြမ်းတွးထုတုွး 

လ့်ုမ်းုအီးတွကွး အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ�၊ �့သာ့ဘော့��၊ တွ့ုင်း��င်း�သာ့� သာ့ု�မ်းဟုတုွး ယဉ်းဘော့က��မ်းမု်းတွူသာမူ်း�့�

အီးကြက့�တွင်း�မ်း့မ်းမု်း�့�က့ု မ်း��ထု့ု�ဘော့ပါ�မ်းမု်း�့� တွ့ု�ပါွ့ �မ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ဖြခုင်း�နိုငှ်�း ဆွီထုကးထုမ်းး�ပါ့�ု ခု�တ့ွးဆွီကးမ်းု

�ှ့လ့်ပါါသာညီး။ ဤအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းတွငွ်း လ်�ူအီးခုငွ်�းအီးဘော့��ခု��့�ဘော့ဖု့ကးမ်းမု်း�့�က့ု ခုငွ်�းဖြပါ�နို့ုင်းဘော့သာ့ န်းညီး�လ်မ်းး�

တွစး�ပါးအီးဖြဖုစးသာ့မ်းက စတ့ွးကူ�ထု��ှ့ နို့ုင်းင်ံ၏ ‘စစးမ်းနှ်းးဘော့သာ့’ ဝဘ့ော့သာသာခုံယခူု�ကး (identity) က့ု 

အီးဖြပါညီ�းအီး၀ ထုတုွးဘော့ဖု့းနို့ုင်းဘော့��ဟုဘူော့သာ့ ပါ့ုမ်း့ုကြိက��မ်း့�သာညီ�း နို့ုင်းင်ံဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းကြိက��အီးတွွင်း� လ့်ုလ့်�

အီးပါးဘော့သာ့ �လ်ဒးတွစးခုအုီးဖြဖုစး ပါံဘုော့ဖု့းလ့်ကြကပါါသာညီး။

အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း လ်�ူအီးခုငွ်�းအီးဘော့��ခု��့�ဘော့ဖု့ကးမ်းမု်း�့�မ်းှ့  သာဘော့�့သာ�့၀အီး့�ဖြဖုင်�း 

အီးမ်း��့�မ်း��့��ှ့ဘော့သာ့းလ်ညီး� လ့်မ်းညီ�းနိုှစးမ်း�့�အီးတွငွ်း� ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�မ်းညီ�း အီးဓာ့ကဖြပါဿန်းာမ်း�့�မ်းှ့  ဘော့အီး့ကးပါါ

တွ့ု�က့ု ဗျူဟု့ုဖြပါ�မ်းညီး ဖြဖုစးပါါသာညီး။

• အီးလ်ွန်းးဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့တွညီးဆွီ�ဥပါဘော့ဒမ်း�့�နိုငှ်�း အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်တွငွ်း လ်ပုါး�ှ့ �ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းု

မ်း�့�က့ု အီးတွ့အီးလ်င်း�ဦး�တွညီး�ညီး�းယးဘော့သာ့ ဥပါဘော့ဒသာစးအီးမ်း��့�အီးစ့�မ်း�့� အီးသာံ�ုဖြပါ�လ်�ကး 

လ်တွွးလ်ပါးစွ့ ထုတုွးဘော့ဖု့းဘော့ဖြပါ့ဆွီ့ုခုငွ်�း (freedom of expression) က�င်�းသာံ�ုဖြခုင်း�က့ု �့ဇိုဝတွး

ဖြပါစးမ်းအုီးဖြဖုစးသာတွးမ်းတှွးမြို့ပါ�� တွ�့�စ�ွဆွီ့ုဖြခုင်း�မ်း�့� ဖြပါ�လ်ပုါးလ်�ကး�ှ့ပါါသာညီး။ ဤအီးလ့်�အီးလ့်

အီးတွ့ုင်း� ဆွီကးလ်ကးဖြဖုစးပါွ့ �ဖုယွး�့�ှ့မြို့ပါ�� အီးသာဘော့�ဖု�ကးမ်းဥုပါဘော့ဒမ်း�့� စသာညီးတွ့ု�က့ု ဗျူဟု့ုဖြပါ�

လ်�ကး သာ��ဖြခု့�လွ်တွးလ်ပါးဘော့သာ့မ်း�ဒ�ယ့က့ု လ်သူာ�့ငှ်းကြက့�တွ့ကုးခု့ုကးဖြခုင်း�၊ အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်

တွငွ်း အီးစ့ု��နိုငှ်�း သာဘော့�့ကွ�လ်�ွမ်း ု(online dissent) က့ု တွ့ုကးခု့ုကးဖြခုင်း�အီးပါါအီးဝင်း ‘ဥပါဘော့ဒ

တွ့ုကးပါ�ွ’ (‘lawfare’) (Robertson 2023) ဆွီင်းနို�ှလ့်ဖုယွး�့�ှပ့ါါသာညီး။

• လ်တွွးလ်ပါးစွ့ သာင်း�ဖုွ��ခုငွ်�း (freedom of association) နိုငှ်�း လ်တွွးလ်ပါးစွ့ စရုှုံ�ုခုငွ်�း (freedom 

of assembly) တွ့ု�မ်းှ့  တွ့ုကးခု့ုကးဖြခုင်း�ခုံဘော့န်း�ပါါသာညီး။ အီးစ့ု��မ်း�့�က အီး�ပါး�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�

အီးစညီး�မ်း�့�က့ု �န်းးပါံဘုော့င်ကွန်း�းသာတွးဖြခုင်း�နိုငှ်�း �ညီး�းယးခု�ကး�ှ့စွ့  ရှုပုါးဘော့ထု�ွလ်နွ်းး�ဘော့သာ့ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

လ့်ုကးန်းာလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းးမ်းဖြဖုစးနု့ိုင်းဘော့သာ့ စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�ခု�မ်းတှွးဖြခုင်း� န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�ဖြဖုင်�း ထုန့်းး�ကပွါး 

ကန်း�းသာတွး�န်းး ဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ့်ကြကပါါသာညီး။

• ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး� တွ့ုင်း��င်း�သာ့�၊ �့သာ့ဘော့��နိုငှ်�း ယဉ်းဘော့က��မ်းမု်းတွူသာမူ်း�့�အီးကြက့� တွင်း�မ်း့မ်း ု

အီးသာ��သာ��က့ု နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးတွကွး အီးဖြမ်းတွးထုတုွးအီးသာံ�ုခု�မ်းုမ်း�့��ှ့ဘော့န်းမြို့ပါ�� လ်တွွးလ်ပါးစွ့ ယံကုြကညီး

က့ု�ကယွးခုငွ်�း (freedom of religion) မ်းှ့  အီးနိုတ�့ယးကြုံကံ�ဘော့တွ�ွဘော့န်း�ပါါသာညီး။ အီးခု��့�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�

တွငွ်း အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ�၊ ဝဘ့ော့သာသာခုံယမူ်း ု (identity) ဖြဖုင်�း ဘော့မ်း့င်း�နိုငှ်းဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�း 

ဥပါဘော့ဒတွငွ်း �့သာ့ဘော့��မ်းစကွးဖုကးဘော့��က့ု ပါယးဖု�ကးဘော့��လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းလ့်ကြကဘော့ကြက့င်း� ဘော့တွ�ွ

ဖြမ်းင်း�ပါါသာညီး (Riaz and Parvez n.d.)။ အီးဖြခု့�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်း �့သာ့ဘော့��လ်နူ်းညီး�စမု်း�့�

က့ု ပါစးမ်းတှွးထု့�လ်�ကး စန်းစးတွစးခုုလ်ံု�အီးတွငွ်း�နိုငှ်�း ဘော့န်း�့ကကွးက�့� အီးကြကမ်းး�ဖုကးမ်းတုွ့ု�ပါွ့ �

လ့်သာညီးက့ုဘော့တွ�ွ�ပါါသာညီး။ ဘော့ဒသာအီးတွငွ်း� တွ့ုင်း��င်း�သာ့�အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ ဘော့ခုါင်း�ဘော့ထု့င်း 

လ့်သာညီ�း တွစးခု�န့်းးတွညီး�မ်းှ့ ပါင်း LGBTQIA+ (အီးမ်း��့�သာမ်း��လ်င့်းတွစူံမု်းကးသာ၊ူ အီးမ်း��့�သာ့�လ်င့်း

တွစူံမု်းကးသာ၊ူ လ်င့်းနိုှစးမ်း��့�စံမု်းကးသာ၊ူ လ်င့်းဘော့ဖြပါ့င်း�၊ လ်င့်းမ်းခုံယသူာ၊ူ ဒွ့လ်င့်းနိုငှ်�း လ်င့်းမ်းစံမု်းကးသာ ူ

အီးစ�ှ့သာညီ�း) အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�က့ ုဖုန့ိုှ့ပါးမ်းမု်း�့� ဖြပါန်း�းပါွ့ �လ့်ပါါသာညီး။

https://www.londonreviewbookshop.co.uk/stock/lawfare-geoffrey-robertson
https://southasianrights.org/2021/03/24/a-return-of-religion-to-politics/


10

• ဘော့��့ဘော့ဖြပါ့င်း�သာွ့ �လ့်ဘော့န်းထု့ုင်းသာမူ်း�့�သာညီး ဥပါဘော့ဒအီး� တွစးပါန်းး�ရှုံ�ုမြို့ပါ�� သာမ်း့ုင်း�တွစးဘော့လ့််ကး 

၎င်း�တွ့�ုအီးဘော့ပါ် မ်းဘော့က့င်း�ဘော့သာ့အီးယူအီးစ�ွမ်း�့� အီးနိုှံအီးဖြပါ့��ှဖ့ြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း ဘော့��့ဘော့ဖြပါ့င်း�သာွ့ �လ့်

ဘော့န်းထု့ုင်းသာ ူ အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�မ်းှ့  အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း အီးနိုတ�့ယးကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�နို့ုင်းပါါသာညီး။ ယင်း�တွ့�ု

အီးန်းကး စကဂ့ ပါ�ူှ့ နို့ုင်းင်ဖံြခု့�သာ့�အီးလ်ပုါးသာမ်း့�မ်း�့�၊ ပါင်းလ်ယးဘော့က�ွဘော့ဒသာတွငွ်း အီးလ်ပုါးလ်ပုါးဘော့န်း 

ဘော့သာ့ ဘော့တွ့င်းအီး့�သှာ့�မ်း�့�၊ ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး�နို့ုင်းင်ံအီးသာ��သာ��တွငွ်း �့သာ�အီးလ့်ုကး ဘော့��့ဘော့ဖြပါ့င်း� 

သာွ့ �လ့်ဘော့န်းထု့ုင်းသာမူ်း�့� စသာညီးတွ့�ု ပါါဝင်းပါါသာညီး။ �့သာ�ဥတွနုိုငှ်�းဆွီကးစပါး၍ ဘော့��့ဘော့ဖြပါ့င်း�

သာွ့ �လ့်ဘော့န်းထု့ုင်းသာမူ်း�့� စ��ဆွီင်း�မ်းအုီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�မ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း လ်ကး�ှအ့ီးနိုတ�့ယးကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ 

�နို့ုင်းမ်းုမ်း�့� ပါ့ုမ်း့ုဆွီ့ု�ဝါ�လ့်ဖုွယး�့ �ှပ့ါါသာညီး။

အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း လ်�ူအီးခုွင်�းအီးဘော့�� က့ကယွးဘော့စ့င်�းဘော့�ှ့ ကးသာမူ်း�့�သာညီး လ်ပုါးင်န်းး�

မ်း�့� ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းအုီးမ်း�့�ဆွီံ�ုဖြဖုစးဘော့စ�န်းး �ှ့�င်း�ကစု့�မ်းအုီးစ�အီးမ်းံမ်း�့�က့ု အီးသာံ�ုဖြပါ�ဖြခုင်း�အီးဖြပါင်း က�ယးဖြပါန်း�း 

ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဖြဖုတွးဘော့က�့း ညွှနွ်း�းဘော့ပါါင်း�အီးဖု�ွ�မ်း�့� ဖု�ွ�စညီး�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း ဘော့ခုတွးမ်းမ်း�ဘော့တွ့��� လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းကင်း�မ်း��ဘော့န်း

တွတွးဘော့သာ့ အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�ဆွီ့ုင်း�့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�စန်းစးမ်း�့�က့ု အီး့�ဖြဖုညီ�းဖြခုင်း�၊ ဖြပါန်းးလ်ညီး အီးသာကးဝင်း

ဘော့စဖြခုင်း�မ်း�့� ဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းပါါသာညီး။ ယင်း� က�ယးဖြပါန်း�းဘော့သာ့ ညွှနွ်း�းဘော့ပါါင်း�အီးဖု�ွ�မ်း�့�သာညီး နို့ုင်းင်ံတွက့

တွငွ်း အီးမ်းညီးဘော့ဖု့းထုုတွး၍ အီး�ကှး�ဘော့စသာညီ�း လ်ပုါး�ှ့ �မ်းမု်း�့�ဖြပါ�လ်ပုါးဖြခုင်း�၊ အီးစ့ု��မ်း�့�က့ု ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�နို့ုင်း

သာညီ�း ကနု်းးသာွယးဘော့��ဆွီ့ုင်း�့ သာတွးမ်းတှွးခု�ကးမ်း�့�ခု�မ်းတှွးဖြခုင်း� (ဥပါမ်း့ နို့ုင်းင်ံသာ့�နိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးခုငွ်�း 

အီးဘော့��မ်း�့�ဆွီ့ုင်း�့ နို့ုင်းင်တံွက့သာဘော့�့တွစူ့ခု��ပါး (International Covenant on Civil and Political 

Rights) သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဥဘော့�့ပါ�ဏားလ်ပုါးင်န်းး�အီး့ဏာ့ပါ့ုင်းအီးဖု�ွ� လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့� (European Banking 

Authority initiatives) ) မ်း ှအီးစဖြပါ�၍ နို့ုင်းင်ံတွက့�ှ့ သာဘော့�့ထု့�တွညူီ�ဘော့သာ့ အီးစ့ု��မ်းဟုတုွးသာညီ�း 

အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�ထုံမ်း ှ ဘော့ထု့ကးခုံပါံ�ပါ့ု�မ်း�ုယဖူြခုင်း�အီးထု ့ ၎င်း�တွ့ု�လ်ကးလ်မှ်းး�မ်း�ဘော့သာ့ န်းညီး�လ်မ်းး�အီး့�လ်ံ�ု

က့ု အီးသာံ�ုဖြပါ��န်းး လ့်အုီးပါးပါါသာညီး။
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အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�းလ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့��မ်းှ့  နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�ပါါဝင်းဘော့သာ့ 

အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�အီးဘော့ပါ် ယံကုြကညီးအီး့�က့ု�မ်း ုယ့ုယွင်း�လ့်ဖြခုင်း�၊ ကမ်းာ့တွစးဝန်းး�ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်းမု်းှ့  နိုစှး

ဘော့ပါါင်း�မ်း�့�စွ့ ရှုုပါးဘော့ထု�ွမြို့ပါ�� ဘော့��ှဘော့န်းာကးမ်းညီ�ဖြခုင်း�တွ့ု�နိုှင်�း �င်းဆွီ့ုင်းဘော့န်း�ပါါသာညီး (Freeman 2021)။ ၂၀၂၂ 

ခုနုိုစှးတွငွ်း ဘော့ဒသာအီးတွငွ်း�နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးကြက့� ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�ဖြပါန်းးလ်ညီးဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်မြို့ပါ�� နိုစှးကနု်းးပါ့ုင်း�

တွငွ်း အီး့ဆွီ�ယံ၊ APEC နိုငှ်�း G20 (နို့ုင်းင်ံ ၂၀ အီးပုါးစ)ု အီးစညီး�အီးဘော့ဝ�မ်း�့� ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းစွ့ က�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါး

နို့ုင်းခု��ပါါသာညီး။ အီး့�နှို့ုင်းင်ံမ်း�့� အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �နို့ုင်းင်ံသာညီး နို့ုင်းင်ံတွက့စင်းဖြမ်းင်�းထုကးတွငွ်း 

ဘော့န်း�့ယနူို့ုင်းမြို့ပါ�� ပါထုဝ�နို့ုင်းင်ံဘော့��မြို့ပါ�့င်းဆွီ့ုင်းမ်းုက့ု ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�းတွငွ်း ကွမ်းး�က�င်းလ်မ့်းာ့စွ့  သာမ့်းးသာမ့်းးဘော့မ်း�ွဘော့မ်း�ွ 

ဟုန်းးခု�ကးညီ�က့ုင်းတွယွးနို့ုင်းခု��ပါါသာညီး။ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �က အီး့မ်းး�ငှ်းနို့ုင်းင်ံအီးဖြဖုစး ဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ်�ကး G20 

က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�သာညီး ယကူ�န့်းး�က့ု ရှု�ုှ့ �က က���ဘော့က�့းဖြခုင်း�အီး့� ‘လ်ံ�ု၀လ်ကးမ်းခုံနို့ုင်းဘော့ကြက့င်း�’ 

ပါ�ူတွ�ွဘော့ကြကညီ့ခု�ကးက့ု ထုတုွးဖြပါန်းးခု��ပါါသာညီး။ ယင်း�မ်းှ့  ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း စစးမ်းကးဖြဖုစးပါွ့ �ဖြခုင်း�နိုငှ်�း 

စပါးလ်�ဉ်း�၍ ကမ်းာ့တွစးဝန်းး�သာဘော့�့ထု့� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းဖုြဖုစးနို့ုင်းဘော့ကြက့င်း�ဘော့ဖု့းဖြပါသာညီ�း အီး�ပ့ါးန်း့မ်းတ့ွးဖြဖုစး

နို့ုင်းပါါသာညီး။ ကမ်းာ့တွစးဝန်းး� စ��ပါွ့ �ဘော့��အီးင်းအီး့�၊ နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးင်းအီး့�တွ့�ုနိုှင်�း ပါတွးသာကးလ့်လ််င်း G20 

သာညီး ကလု်သာမ်းဂ်ုလ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��ဘော့က့င်းစ�မြို့ပါ��လ််င်း အီးဘော့��ပါါဆွီံ�ု နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�ပါါဝင်းသာညီ�း ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ

အီးဖု�ွ�ဖြဖုစးဘော့ကြက့င်း� သာတွဖ့ြပါ�သာင်�းပါါသာညီး။ ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း အီး့နိုိယ့နို့ုင်းငံ်က ဥကကဌအီးဖြဖုစး ဘော့ဆွီ့င်း�းကး

မ်းညီးဖြဖုစးမြို့ပါ�� အီး့နိုိယ့နို့ုင်းင်ံ၏ နို့ုင်းင်ံတွက့ အီးဘော့န်းအီးထု့�က့ု ထုပါးမ်းံဖြမ်းိင်�းတွင်း�န်းး အီးခုငွ်�းအီးလ်မ်းး���ှ့ပါါမ်းညီး။ 

ထု့ု�အီးဖြပါင်း G20 ထုပ့ါးသာ��ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ၌ အီးဓာက့ဘော့ကြကညီ့ခု�ကးတွစး�ပါးမ်းှ့  ‘တွ�့�မ်း်တွဘော့သာ့ စမွ်းး�အီးင်း

အီးက�ူအီးဘော့ဖြပါ့င်း� မ်းတ့ွးဖုကးလ်ပုါးင်န်းး�’ (‘Just Energy Transition Partnership’) အီးသာစးတွစး�ပါးက့ု 

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�ဖြဖုစးမြို့ပါ�� (The White House 2022) အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ ခု�မ်းး�သာ့ကြွကယွး၀ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံမ်း�့�

အီးပုါးစနုိုငှ်�း ပါဂု်ုလ်က့ကဏ္ဍ လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့� ပါါဝင်းပါါမ်းညီး။ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၏ အီးစမ့်းး�ဘော့�့င်း

အီးက�ူအီးဘော့ဖြပါ့င်း� (green transition) အီးတွကွး အီးဘော့မ်း�က့န်းးဘော့ဒ်လ့် ��လ်�ယံ ၂၀ အီးသာံ�ုဖြပါ�မ်းညီ�း 

ဘော့င်ဘွော့ကြက�အီးစ�အီးစဉ်းမ်း�့�မ်းှ့  သာမ်း့ုင်း�တွစးဘော့လ့််ကး ပါမ်း့ဏာအီးကြိက��မ်း့�ဆွီံ�ု �့သာ�ဥတွဆုွီ့ုင်း�့ ဘော့င်ဘွော့ကြက�

အီးသာံ�ုဖြပါ�မ်း ုသာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးတွစး�ပါး ဖြဖုစးဖုယွး�့ �ှ့ပါါသာညီး။

၂၀၂၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း အီးင်းအီး့�ကြိက��နို့ုင်းင်ံမ်း�့�အီးကြက့� ပါထုဝ�မ်းဟု့ဗျူ��ဟု့ မြို့ပါ�့င်းဆွီ့ုင်းမ်းတုွ့ု�ဖြမ်းင်�းလ့်

ဖုယွး�့�ှ့ပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ဘော့န်း�့ဘော့ဒသာအီး့�လ်ံ�ုတွငွ်း ညီ�တွညူီ�မ်း်တွ့ု�ဖြမ်းင်�းဖြခုင်း�မ်းဟုတုွး�� ဘော့ဒသာခု�ွ တွစးခု ု

https://www.twai.it/articles/america-tactical-multilateralism-asia
https://www.whitehouse.gov/briefing-room/statements-releases/2022/11/15/indonesia-and-international-partners-secure-groundbreaking-climate-targets-and-associated-financing
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နိုငှ်�းတွစးခုုအီးကြက့� အီးနိုတ�့ယးက�ဘော့�့ကးလ်ယွးမ်း ု အီးန်းညီး�အီးမ်း�့�ကွ့ ဖြခု့�ပါါမ်းညီး။ ပါစဖ့ုတ့ွးသာမ်းဒုိ�့

အီးတွငွ်း��ှ့ ကွန်းး�နို့ုင်းင်ံမ်း�့� (Pacific Island Countries) (PICs) သာညီး �့သာ�ဥတွအုီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�

အီးဖြပါင်း ဩစဘော့ကြတွ�လ်�၊ တွရှုတုွးနိုငှ်�း အီးဘော့မ်း�က့န်းးဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစတုွ့ု�အီးကြက့� ပါထုဝ�နို့ုင်းင်ံဘော့�� မြို့ပါ�့င်းဆွီ့ုင်းမ်းု

မ်း�့�ဖြပါ့�လ့်သာညီ�းအီးတွွကး နိုစှးထုပါးကမွ်းး� စန့်းးဘော့ခု်မ်းုအီးခုကးအီးခု�နိုှင်�း ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�ပါါသာညီး။ သာ့ု�ပါင်းဖြဖုစး

ဘော့သာ့းလ်ညီး� ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာစန်းစးဖု�ွ�စညီး�ပါံမု်းှ့  ဘော့သာ�င်ယးဘော့သာ့ PIC နို့ုင်းငံ်မ်း�့�စဘုော့ပါါင်း�၍ ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း 

ဝဘ့ော့သာသာခုံယခူု�ကး တွညီးဘော့ထု့င်းထု့��ှ့လ်�ကး အီးဓာ့ကကစ့စ�ပါးမ်း�့�တွငွ်း �ံ�ုပါးတွညီးခု�ကး စ�ွက့ုင်းထု့��ှ့

နို့ုင်းသာညီ�းလ်မ်းး�ဘော့ကြက့င်း�မ်း�့� သာမ်း့ုင်း�တွစးဘော့လ့််ကး �ှ့ပါါသာညီး (Pryke 2021)။ သာ့ု�ဘော့သာ့း မ်း�ကးဘော့မ်းှ့ ကး

ဘော့ခုတွး ပါထုဝ�နို့ုင်းင်ံဘော့��မြို့ပါ�့င်းဆွီ့ုင်းမ်းဘုော့ကြက့င်�း ယင်း�စန်းစးဖု�ွ�စညီး�ပါံမု်းှ့  မ်း�့�စွ့ ဖုစ့��မ်းမု်း�့� ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�လ်�ကး 

�ှ့ပါါသာညီး (Zhang and Diamana 2021)။ ဥပါမ်း့ မ်းဘော့လ်��ှ့ �၊ ဖုလ့်စးပါ့ုင်းနိုငှ်�း အီးဘော့��ှတွ�ဘော့မ်း့တွ့ု�သာညီး 

အီးဘော့��ှဘော့တွ့င်းအီး့�တှွငွ်း အီးက��့�သာကးဆွီ့ုင်းပါါဝင်းသာအူီးမ်း�့�အီးတွွကး ဖု့ု�မ်းးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွအီးဖု�ွ�မ်း�့�က့ု တွညီး 

ဘော့ထု့င်းထု့��ှ့ကြကမြို့ပါ�� အီးစ့ု��မ်း�့� အီးတွူတွကွစဘုော့ဝ�လ်�ကး စဉ်းဆွီကးမ်းဖြပါတွးဖုွံ�မြို့ဖု�့�ဘော့�� �ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကး 

(Sustainable Development Goal) (SDG) မ်း�့�က့ု အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဖြခုင်း�နိုငှ်�း စပါးလ်�ဉ်း�၍ 

ဘော့ဒသာခု�ွအီးဆွီင်�း ရှုုဖြမ်းင်းပါံမု်း�့�နိုှင်�း အီးစ�အီးမ်းံမ်း�့�က့ု မ်း်ဘော့ဝကြကပါါသာညီး။

သာ့ု��့တွွင်း ဘော့ဒသာအီးတွငွ်း� စစုညီး�ညီ�ညွှတွွးဘော့သာ့ အီးပုါးခု��ပါးမ်း ုစဖုု�ွ�ပါံမု်း�့�မ်း�ှဖ့ြခုင်း�သာညီး အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း ဘော့တွ့င်းအီး့�နှိုငှ်�း အီးဘော့��ှဘော့တွ့င်းအီး့�တှွငွ်း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�ဖုွံ�မြို့ဖု�့�မ်းအုီးတွွကး မြို့ခုမ့်းး�ဘော့ဖြခု့ကးအီးနိုတ�့ယး

ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� အီးင်းစတွ�က����ှင်း� (အီးဖု�ွ�အီးစညီး�စန်းစး) မ်း�့�က့ု အီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့စ�န်းးနိုှင်�း    

က့ကယွး�န်းး ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�ဘော့�� ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါးဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာညီ�း နို့ုင်းင်ံမ်း�့�ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့�� 

အီးဖု�ွ� သာ့ု�မ်းဟုုတွး ကနွ်းး�ကး ပါ့ုမ်း့ုအီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့စနို့ငု်းသာညီ�း န်းယးပါယး�ှ့ဘော့န်းပါါသာညီး။ ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံအီးကြကပါး

အီးတွညီး�နိုှင်�း ဘော့တွ့င်းတွရှုတုွးပါင်းလ်ယး အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �မ်းုမ်း�့�က့ု ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း တွံ�ုဖြပါန်းးမ်းမု်း�့�မ်းှ့  ယခုအုီးထု ့

တွ့ု�တွကးမ်း ု အီးကန်း�းအီးသာတွးဖြဖုင်�းသာ့��ှ့ခု��မြို့ပါ�� အီး့ဆွီ�ယံက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�

အီးတွငွ်း� အီးဖု�ွ�ဝင်းနို့ုင်းင်ံမ်း�့�၏ ဦး�စ့�ဘော့ပါ�မ်း�့�မ်းတွညူီ�ကြကဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း အီးကးဘော့ကြက့င်း�မ်း�့� ဘော့ပါ်ထုကွးလ့် 

ခု��ပါါသာညီး။ ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �က အီး့ဆွီ�ယံဥကကဌအီးဖြဖုစး ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းညီးဖြဖုစးဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း 

ဤအီးပါ့ုင်း�တွငွ်း ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း ုပါ့ုမ်း့ုအီး့�ဘော့က့င်း�လ့်�န်းး ဘော့မ်း့်းလ်င်�းဖုွယး�့ �ှ့ပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း အီးဖြင်င်း� 

ပါွ့ �ဖုွယးဖြဖုစးဘော့သာ့ �ံ ုသာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး င်ါ��ပါး (Five-Point Consensus) က့ု မ်းစ�ွက့ုင်း�� မ်းဝူါဒပါ့ုင်း�

ဆွီ့ုင်း�့ အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�ဖြဖုစး�န်းး အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�ှပ့ါါ (Za Uk Ling 2022)။

SAARC သာညီးလ်ညီး� အီးဖု�ွ�ဝင်းနို့ုင်းင်ံမ်း�့�အီးကြက့� နိုစှးနို့ုင်းင်ံ ပါ့ုင်းန်းကးန်းယးဘော့ဖြမ်း ဖြပါဿန်းာမ်း�့�၊ 

ဘော့ဒသာတွငွ်း�လ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��နိုငှ်�း အီးင်းအီး့�ဟုန်းးခု�ကးမ်းညီ�မ်းမု်း�့�ဘော့ကြက့င်�း အီးလ့်�တွ ူ ကန်း�းသာတွးခု�ကးမ်း�့��ှ့ပါါ 

သာညီး။ အီးဖု�ွ�ဝင်းနို့ုင်းင်ံမ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း လ်ကး�ှယ့ံကုြကညီးမ်းကုင်း�မ်း��ဘော့န်းဖြခုင်း�ကု့ မ်းဘော့က�့းလ်ှ့ �နို့ုင်းပါါက ၂၀၂၃ 

ခုနုိုစှးတွငွ်း SAARC ဖြပါန်းးလ်ညီးအီးသာကးဝင်း အီးင်းအီး့�ဘော့က့င်း�လ့်ဖုယွး�့ အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�ှ့ဟု ုယဆူွီ�

ပါါသာညီး။ တွင်း�မ်း့မ်းအုီးခု��့�ဘော့ကြက့င်�း န်းယးစပါးဖြဖုတွးဘော့က�့းအီးကြကမ်းး�ဖုကးမု်းက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�းကစ့စ�ပါး

အီးသာ��သာ��တွငွ်း SAARC ၏ စညီး�လ်ံ�ုညီ�ညွှွတွးဘော့သာ့ �ပါးတွညီးခု�ကးက့ ုဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းစွ့ ဘော့ဖု့းထုတုွးထု့��ှ့

နို့ုင်းဘော့�� စမွ်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�ညီးက့ု ပါ�ကးဖြပါ့�ဘော့စနို့ုင်းပါါသာညီး။ က့ုဗျူစး-၁၉ က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးကြကပါးအီးတွညီး�မ်း�့�က့ ု

SAARC က တွစးက�ွတွစးဖြပါ့� တွံ�ုဖြပါန်းးမ်းမု်း�့� (Yhome 2020) နိုငှ်�း သာ��လ့်ကဂ့နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�း စ��ပါွ့ �ဘော့�� 

အီးကြကပါးအီးတွညီး�တွ့�ုက့ု ကြကညီ�းပါါက (Bhabani 2022) ပါ့ုမ်း့ုအီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့သာ့ ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း ပါ�ူဘော့ပါါင်း�

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့�� အီးစ�အီးမ်းံမ်း�့�ထု့��့ှ�န်းး လ့်ုအီးပါးခု�ကးကြိက��ထုွ့ �လ့်သာညီးက့ု ဘော့တွ�ွဖြမ်းင်းနို့ုင်းပါါသာညီး။ ထု့ု�

အီးဖြပါင်း အီး�ပါး�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့� (Dhaka Tribune 2022) သာညီး ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�းအီးဖု�ွ�အီးစညီး�

https://www.lowyinstitute.org/the-interpreter/what-next-pacific-regionalism
https://www.policyforum.net/is-there-a-future-for-pacific-regionalism
https://thediplomat.com/2022/04/time-for-the-international-community-to-abandon-the-asean-consensus-on-myanmar
https://www.orfonline.org/expert-speak/covid-19-crisis-and-saarc-diplomacy-63598
https://www.southasiamonitor.org/spotlight/bangladeshs-help-sri-lanka-underlines-need-saarc-revival
https://www.dhakatribune.com/bangladesh/2022/11/27/saarc-may-seem-dead-but-we-should-not-bury-it-quite-yet
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မ်း�့� ဖြပါန်းးလ်ညီးအီးသာကးဝင်းလ်ပုါး�ှ့ �လ့်ဘော့စဘော့�� ဦး�ဘော့ဆွီ့င်းအီးခုန်းး�ကဏ္ဍမ်း ှပါါဝင်းနို့ုင်းဖုယွး�့ �ှ့ပါါသာညီး။ 

လ်ကး�ှက့�င်�းသာံ�ုလ်�ကး�ှဘ့ော့သာ့ အီးထုကးမ်းဘှော့အီး့ကးသာ့�ု ခု�ဉ်း�ကပါးပါံမု်းဟုတုွး�� ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့��

အီးတွကွး ဘော့အီး့ကးမ်း ှအီးထုကးသာ့ု� ဖု့အီး့�ဘော့ပါ�နို့ုင်းမ်းညီး ဖြဖုစးပါါသာညီး။
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�့သာ�ဥတွဆုွီ့ုင်း�့ လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းသုာညီး အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာ ဘော့န်း�့အီးနိုှံ�အီးဖြပါ့�

တွငွ်း စ��ပါွ့ �ဘော့�� ကစ့စ�ပါးမ်း�့�၏ ဘော့န်းာကးတွန်းး�သာ့ု� ဘော့�့ကး�ှဘ့ော့န်းပါါသာညီး။ ကပါးဘော့�့ဂ်ါ ဖြဖုစးပါွ့ �ခု�န့်းးတွွင်း 

ယင်း�ပါံစုံမ်းှ့ ပါ့ုမ်း့ုဆွီ့ု�ဝါ�လ့်မြို့ပါ�� �့သာ�ဥတွဘုော့ကြက့င်�း ထုခ့ု့ုကးမ်းအုီးမ်း�့�ဆွီံ�ုဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီ�း နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်းပါင်း 

စ��ပါွ့�ဘော့��က့ု ပါ့ုမ်း့ုဦး�စ့�ဘော့ပါ�ပါါသာညီး။ ဘော့တွ့င်းအီး့�ှ၊ အီးဘော့�ှ�ဘော့တွ့င်းအီး့�ှနိုှင်�း ပါစ့တွးဖု့တွးဘော့ဒသာတွွင်း 

ပါင်းလ်ယးဘော့�မ်း�ကးနိုာှဖြပါင်း ဖြမ်းင်�းတွကးလ့်ဖြခုင်း�၊ မ်းကြုံကံ�စဖု�ူ ဘော့�လ်မှ်းး�မ်း့ု�မ်းမု်း�့� ဖြဖုစးပါွ့ �ဖြခုင်း�၊ ဖြပါညီးတွငွ်း�တွငွ်း 

ဘော့န်း�ပါးစနွ်း�းခုွ့�ဖြခုင်း� (အီးမ်းနှ်းးတွကယးနိုှင်�း ဘော့မ်း့်းမ်းနှ်းး�) တွ့ု�အီးတွကွး ဖြပါညီးတွငွ်း� မ်းဝူါဒ တွံ�ုဖြပါန်းးဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းု

မ်း�့�သာညီး ယခုအုီးခု�န့်းးအီးထု ့ဖြပါဿန်းာဖြဖုစးပါွ့ �မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး တွံု�ဖြပါန်းးဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းမု်း�့�သာ့ မ်း�့�ဖြပါ့�ပါါသာညီး။ 

ယင်း�ဖြဖုစး�ပါးမ်း�့�မ်းှ့  ပါစဖ့ုတ့ွးသာမ်းဒုိ�့တွငွ်း� ကွန်းး�နို့ငု်းင်ံမ်း�့�၏ နို့ုင်းင်ံတွက့အီးဆွီင်�းတွငွ်း ထုဘ့ော့�့ကးစွ့  

စဘုော့ပါါင်း�ကြိက�့�ပါမ်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးကြကဖြခုင်း�နိုငှ်�း ဘော့ဖြဖု့င်�းဘော့ဖြဖု့င်�းဆွီန်း�းက�င်းလ်�ကး �ှပ့ါါသာညီး။

ဘော့ဒသာတွငွ်း�တွငွ်း ‘မ်းနု်းးတွ့ုင်း�အီး့ဏာ့�ငှ်းမ်း�့�’ (‘storm autocrats’) ဟု ုအီးမ်းညီးဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီ�း 

အီး့ဏာ့�ငှ်းမ်း�့� ပါ့ုမ်း့ု၍ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်ဖုယွး�့ �ှ့ပါါသာညီး (Rahman, Anbarci and Ulubaşoğlu 

2022)။ ယင်း�တွ့ု�မ်းှ့  ဆွီ့ုင်းကလ်နု်းး�မ်းနု်းးတွ့ုင်း�၊ တွ့ုင်းဖုနု်းး�မ်းုန်းးတွ့ုင်း�၊ ဟု့��ကန့်းး�မ်းနု်းးတွ့ုင်း� စသာညီ�း မ်းနု်းးတွ့ုင်း�

ကြိက��မ်း�့�တွ့ုကးခုတွးမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး သာ�့၀ဘော့��အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း (ယင်း�နိုငှ်�း ဆွီကးစပါးသာညီ�း အီးကအူီးညီ�ဘော့ပါ�မ်းု

မ်း�့� စ��ဆွီင်း�လ့်ဖြခုင်း�) က့ု မ်းမ့်းတ့ွ့ု� နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးသာ့စ����ှမ့်းအုီးတွွကး အီးဖြမ်းတွးထုတုွးကြကသာညီ�း နို့ုင်းင်ံဘော့��

ပါ့ုင်း�မ်း ှ ပါဂု်ု့�လ်းမ်း�့�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ဤဖြဖုစး�ပါးမ်း��့�က့ု ဖုလ့်စးပါ့ုင်း၊ ဖု�ဂ်� � (Ríos, Ivaschenko and Doyle 

2019) နိုငှ်�း (အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့အီး့�ဖြဖုင်�း ဘော့လ်� �့န်းညီး�ဘော့သာ့းလ်ညီး�) ဘော့ဆွီ့းလ်မ်းနွ်းးကွန်းး�နို့ုင်းင်မံ်း�့�တွငွ်း ဘော့တွ�ွဖြမ်းင်း 

နို့ုင်းပါါသာညီး။ တွစးခု�န့်းးတွညီး�မ်းှ့ ပါင်း �့သာ�ဥတွဆုွီ့ုင်း�့လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းသုာညီး တွစးထုစးခု�အီး့�ဖြဖုင်�း 

စ��ပါွ့ �ဘော့��တွ့ု�တွကးဖုွံ�မြို့ဖု�့�မ်းနုိုငှ်�း ကြိက��ပါွ့ �ခု�မ်းး�သာ့မ်းကု့ု ထုခ့ု့ုကးဘော့စလ်မ့်း�းမ်းညီးဟု ုပါံဘုော့ဖု့းကြကဘော့သာ့ အီးမ်း�့�

ကြိက�့ကးဝါဒ�နိုှင်�း ဘော့��ှရှု့ု�စ�ွဝါဒ�အီးင်းအီး့�စမု်း�့� တွ့ု�ပါွ့ �လ့်မ်းညီးဟုလု်ညီး� ဘော့ကြက့င်း�က��့�ဆွီ�ဘော့လ်�့းစွ့  ဘော့မ်း့်း 

ဘော့တွ�ွနို့ုင်းပါါသာညီး။ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ မ်းဘော့လ်��ှ့ �၊ ပါါကစစတွန်းး၊ ဖုလ့်စးပါ့ုင်းနိုငှ်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံ စသာညီ�း နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�

အီးဖြပါ့�တွငွ်း �့သာ�ဥတွအုီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�ဘော့ကြက့င်�း �ှ့�င်း� လ်�ူအီးဖု�ွ�အီးစညီး�တွငွ်း�နိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါဋိပ့ါကခမ်း�့� 

ပါ့ုမ်း့ုဆွီ့ု�ဝါ�လ့်ဖြခုင်း�၊ အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�ကြိက��မ်း�့�ဖြဖုစးပါွ့ �ဖြခုင်း�တွ့ု�က့ု အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ဘော့က��လ်ကးဘော့ဒသာမ်း�့�

တွငွ်း ဘော့တွ�ွ�ပါါသာညီး။ တွန်းး�တွူညီ�မ်း်မ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�နိုငှ်�း ဆွီင်း���နိုမွ်းး�ပါါ�မ်းတုွ့ု� ဖြမ်းင်�းတွကးလ့်ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း 

https://doi.org/10.1016/j.jdeveco.2022.102982
https://www.semanticscholar.org/paper/The-impact-of-post-disaster-assistance-on-:-from-R�os-Ivaschenko/3f94e640f7c8f67d6d34b8551cc614e85e96788b
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အီးမ်း�့�ကြိက့�ကးဝါဒ� မ်းဝူါဒမ်း�့�ပါ့ုမ်း့ု၍ဘော့န်း�့�လ့်မြို့ပါ�� အီးပုါးစ့ု�သာအူီးလ်ှ့ မ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံတွက့ �့သာ� 

ဥတွဆုွီ့ုင်း�့လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု�ကးမ်း�့�က့ ုလ်ကးမ်းခုံဘော့ကြက့င်း�ဘော့ဟု့ဘော့ဖြပါ့ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်းထုဘ့ော့�့ကးမ်း ု

�ှ့သာညီးဟု ုယူဆွီလ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။

ဘော့ဒသာတွငွ်း� နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း �့သာ�ဥတွအုီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�သာညီး ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�အီးတွကွး 

အီးဓာက့ ကစ့စ�ပါးတွစးခုအုီးဖြဖုစးသာ့�ု မ်းဘော့�့ကး�ှဘ့ော့သာ�ပါါ။ သာတွင်း�ဘော့ခုါင်း�စဉ်းမ်း�့�တွငွ်း စ��ပါွ့ �ဘော့��အီးကြကပါး   

အီးတွညီး�မ်း�့�နိုငှ်�း လ်ဘူော့န်းမ်းစု�တ့ွး အီးကြကပါးအီးတွညီး�မ်း�့�ကသာ့ ကြိက��စ့ု�လ်�ကး�ှ့ပါါသာညီး။ ဤကစ့စနိုငှ်�း 

စပါးလ်�ဉ်း�၍ ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကးအီးလ်�ွမ်း�့�က့ု တွန်းးဖြပါန်းးဘော့��နိုငှ်�း �့သာ�ဥတွအုီးဘော့ဖြပါ့င်း� 

အီးလ်�က့ု ဖြင်င်း�ကယွးသာညီ�း မ်းဝူါဒမ်း�့�က့ု တွန်းးဖြပါန်းးဘော့��တွ့�ုအီးတွကွး အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာကူ့ု ပါညီ့ဘော့ပါ�ဘော့�� 

လ်ပုါး�ှ့ �မ်းမု်း�့�သာညီး အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့အီးခုန်းး�ကဏ္ဍမ်းပှါါဝင်းနို့ုင်းပါါမ်းညီး။ အီးလ့်�တွလူ်ငူ်ယးမ်း�့�သာညီး �့သာ� 

ဥတွု အီးကြကပါးအီးတွညီး�က့ု ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ဘော့��လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းမု်း�့�တွ့ု�ဖြမ်းိင်�း�န်းး ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�က့ ုဘော့ဆွီ့းဩနို့ုင်း

မြို့ပါ�� လ်ငူ်ယးမ်း�့�၏ အီးခုန်းး�ကဏ္ဍက့ု အီးထုင်းမ်းဘော့သာ�သာင်�းပါါ။ အီးဘော့��ှဘော့တွ့င်းအီး့�တှွစးဝန်းး�၊ ဩစဘော့ကြတွ�လ်�၊ 

အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ မ်းဘော့လ်��ှ့ �၊ န်းယ�ူဇို�လ်န်းးနိုှင်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံတွ့�ုတွွင်း လ်ငူ်ယးမ်း�့�က �့သာ�ဥတွု သာပါတ့ွးကြိက��မ်း�့� 

ဆွီင်းနို�ှခု��ကြကမြို့ပါ�� �့သာ�ဥတွဆုွီ့ုင်း�့ လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းကု့ု ဦး�စ့�ဘော့ပါ�ဘော့�� အီးစ့ု��မ်း�့�အီးဘော့ပါ် ဖုအ့ီး့�

ဘော့ပါ�မ်း ုတွ့ု�ဖြမ်းင်�းလ့်ဖုယွး�့ �ှ့ပါါသာညီး။ ဆွီ့ု�ယှးမ်း�ဒ�ယ့ဘော့ပါ်တွငွ်း သာ�့၀ပါတွးဝန်းး�က�င်းဆွီ့ုင်း�့ စညီး�ရှုံ�ု

တွ့ုကးတွနွ်းး�ဘော့��လ်ပုါး�ှ့ �မ်း ု(environmental advocacy campaign) မ်း�့� တွ့ု�တွကးမ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ဖြခုင်း�

က့ုလ်ညီး� ဘော့စ့င်�းကြကညီ�းဘော့လ်�လ့်�ပါါမ်းညီး။

ဆွီန်း�းက�င်း�ကးအီး့�ဖြဖုင်�း �ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှ၊ ဖုလ့်စးပါ့ုင်း၊ ဗျူ�ယကးန်းမ်းး စသာညီ�း နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်း �့သာ� 

ဥတွု အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�ဆွီ့ုင်း�့ လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့�� တွနွ်းး�အီး့�ဘော့ပါ�ကြကသာညီ�း တွကးကြွကလွ်ပုါး�ှ့ �သာ ူ

မ်း�့�က့ု တွ့ုကးခု့ုကးမ်းမု်း�့� မ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ပါါသာညီး။ �ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှ၏ ဒစးဂ်�စးတွယးလ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��အီးကးဥပါဘော့ဒ 

(Digital Security Act) (Bangladesh 2019)၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဗျူ�ယကးန်းမ်းး၏ ဆွီ့ုကး�့လ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��ဥပါဘော့ဒ 

(Cybersecurity Law) (Vietnam 2022) က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်တွငွ်း လ်တွွးလ်ပါးစွ့  ထုတုွးဘော့ဖု့း

ခုငွ်�း (freedom of expression) က့ု ကန်း�းသာတွးသာညီ�း အီးစ�အီးမ်းံမ်း�့�သာညီး နို့ုင်းင်ံသာ့�မ်း�့�က့ု မြို့ခုမ့်းး�ဘော့ဖြခု့ကး

အီးနိုတ�့ယးဖြပါ�လ်�ကး�ှမ့ြို့ပါ�� �့သာ�ဥတွဆုွီ့ုင်း�့လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းကု့ု ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�ကြကန်း�းကြက့ဘော့စ�န်းးနိုငှ်�း 

ဘော့�ှ့ င်းလ်�ှ�န်းး ယင်း�တွ့ု�က့ု န်းညီး�ဗျူ��ဟု့ဘော့ဖြမ်း့ကး အီးသာံု�ဖြပါ�လ်�ကး�ှပ့ါါသာညီး။ ၂၀၂၃ ခုုနိုစှးတွငွ်း လ်�ူအီးခုွင်�း 

အီးဘော့�� က့ကယွးသာမူ်း�့�၊ သာ�့၀ပါတွးဝန်းး�က�င်း က့ကယွးသာမူ်း�့�၊ ဌ့ဘော့န်းတွ့ုင်း��င်း�သာ့�မ်း�့�နိုငှ်�း 

�့သာ�ဥတွဆုွီ့ုင်း�့ တွကးကြွကလွ်ပုါး�ှ့ �သာမူ်း�့� ဟုဘူော့သာ့ အီးပုါးစမု်း�့� (ထု့ုအီးုပါးစအုီးမ်း�့�သာညီး အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းး 

ဆွီကးစပါးတွညူီ�ကြကသာညီး) က့ု အီးက့အီးကယွးဘော့ပါ�ဘော့��အီးတွကွး တွ့ဝန်းးယူတွ့ဝန်းးခုံမ်းုနိုငှ်�း တွ�့�ဥပါဘော့ဒ

စ့ု�မ်း့ု�မ်းအုီးစ�အီးမ်းံမ်း�့�က့ ုအီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့စဘော့��မ်းှ့  ဦး�စ့�ဘော့ပါ�အီးဖြဖုစး ဆွီကးလ်ကးတွညီး�ှဘ့ော့န်းပါါမ်းညီး။

https://www.cirt.gov.bd/wp-content/uploads/2020/02/Digital-Security-Act-2020.pdf
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/EN/Cong-nghe-thong-tin/Decree-53-2022-ND-CP-elaborating-the-Law-on-cybersecurity-of-Vietnam/527750/tieng-anh.aspx
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အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွစးဝန်းး�တွငွ်း တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံနိုငှ်�း ကင်း�သာညီ�းဘော့န်း�့မ်း�ှ့ပါါ။ တွရှုုတွးနို့ုင်းင်ံ 

၏ နို့ုင်းင်ံဘော့�� သာ့ု�မ်းဟုတုွး စ��ပါွ့ �ဘော့��ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးမ်းမု်း ှ လ်တွွးကင်း�သာညီ�းနို့ုင်းင်ံလ်ညီး� ဘော့ဒသာတွငွ်း�

တွငွ်းမ်း�ှ့ပါါ။ အီးဘော့မ်း�က့န်းးဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစသုာညီး သာမ်းာတွ ဘော့ဒ်န်းယးထု�န်း�းလ်ကးထုကးက အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွး 

ဘော့ဒသာနိုှင်�း ထုဘ့ော့တွ�ွခု�တ့ွးဆွီကးမ်းနု်းညီး�ပါါ�သာွ့ �ခု��မြို့ပါ�� ထု့ု�ဘော့န်းာကးတွွင်း တွဖုန်းးဖြပါန်းးလ်ညီး၍ ပါ့ုမ်း့ုက�ယးဖြပါန်း�း 

ဘော့သာ့ ဘော့ဒသာအီးဘော့ပါ် အီး့ရှုံစုူ�စ့ုကးလ့်ခု���့ (Aum, Galic and Vandenbrink 2022) အီးဘော့မ်း�က့န်းးနိုငှ်�း 

တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံတွ့�ုအီးကြက့� ပါထုဝ�နို့ုင်းင်ံဘော့��မြို့ပါ�့င်းဆွီ့ုင်းအီးနို့ုင်းလ်ကုြကမ်းညီ�း ဘော့ခုတွးသာစးတွစးဘော့ခုတွးသာ့�ု ဘော့�့ကး�ှ့

ဘော့တွ့�မ်းညီ�း လ်ကခဏာ့ဖြဖုစးပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ယဘော့န်း�ဘော့ခုတွး တွရှုတုွးနို့ုင်းငံ်သာညီး ယခုင်း ဒ�မ်း့ုက�ကးပါါတွ� 

အီးစ့ု��လ်ကးထုကးက တွရှုတုွးဖြပါညီးနိုငှ်�း လ်ံ�ု၀မ်းတွညူီ�ဘော့တွ့��� ယင်း�အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�မ်း�့�မ်းှ့  ဘော့ဒသာ

အီးဆွီင်�း ဆွီကးဆွီံဘော့��မ်း�့�တွငွ်း ထုင်းဟုပါးဘော့ပါ်လ်ငွ်းမ်းညီးသာ့ ဖြဖုစးပါါသာညီး။ တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံတွငွ်း ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း

တွစးဦး�တွညီး�လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းအီး့ဏာ့ အီးလ်နွ်းးမ်း�့�ဖြပါ့�စွ့ မ်း��ှ့ဘော့စ�န်းး တွ့�ဆွီ��ဘော့��အီးတွကွး ဖြပါညီးတွငွ်း�တွငွ်း 

လ်ုပါးပါ့ုင်းခုွင်�းအီး့ဏာ့က့ု ဖြဖုန်း�းခု�ွထု့�ဘော့သာ့ က့လ်�ှညီးက�င်�းသာံု�ခု��သာညီ�း မ်းူဝါဒက့ု အီးစ့�ထု့ု�လ့်ုကးမြို့ပါ�� 

သာမ်းာတွ��ှက�င်�းဖု�င်းလ်ကးတွငွ်း အီး့ဏာ့က့ုဗျူဟု့ုခု��ပါးက့ုင်း က�င်�းသာံ�ုလ့်ပါါသာညီး။ အီး့ဏာ့မ်း�့�စွ့  �ယူ

ထု့�ဘော့သာ့ ��ှက�င်�းဖု�င်းသာညီး ၂၀၂၃ ခုုနိုစှးတွငွ်း တွရှုတုွးဖြပါညီးတွငွ်း�နိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံတွက့၌ ၎င်း�၏အီး့ဏာ့က့ု 

က�င်�းသာံ�ုမ်းညီးသာ့ ဖြဖုစးပါါသာညီး။ တွရှုတုွးဖြပါညီးတွငွ်း�တွငွ်း တွတွ့ယအီးကြိကမ့်းး သာမ်းာတွ သာကးတွမ်းး�က့လ်

စတွင်းခု�န့်းး၌ က့ုဗျူစးလ်ံ�ု၀ကင်း�စင်းဘော့�� (zero-Covid) မ်းဝူါဒက့ု အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာကူ မ်းကြုံကံ�စဖု�ူဆွီန်း�းက�င်း

ဆွီနိုိဖြပါကြကဖြခုင်း�နိုှင်�း ကြုံကံ��ပါါသာညီး။ တွရှုုတွးအီးစ့ု��၏တွံု�ဖြပါန်းးမ်းုမ်းှ့ အီးထု့တွးတွလ်န်း�း အီးံ�အီး့�သာင်�းဖုွယး   

ဖြဖုစးခု��မြို့ပါ�� နို့ုင်းင်ံက့တုွစးဖြဖုညီး�ဖြဖုညီး� ဖြပါန်းးလ်ညီးဖုငွ်�းလ်ှစးဘော့ပါ�ခု��ပါါသာညီး။ သာကးဘော့�့ကးမ်းအုီး့�ဖြဖုင်�း ယခုင်း 

ကန်း�းသာတွးခု�ကးမ်း�့�အီး့�လ်ံ�ုန်း��ပါါ�က့ု ဖုယး�ှ့ �ဘော့ပါ�လ့်ကုးဖြခုင်း�ပါင်း ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ၂၀၂၂ ခုနုိုစှး ဒ�ဇိုင်း�့လ် 

ဆွီန်း�းက�င်းဆွီနိုိဖြပါမ်းုမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း အီးစ့ု��ထုံမ်းအှီးခု�န့်းးတွ့ုအီးတွငွ်း� လ့်ုကးဘော့လ်�့မ်းမု်း�့���ှခ့ု��ဖြခုင်း�မ်းှ့  တွရှုတုွး

နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း ထု�ူဖြခု့�ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းတုွစး�ပါးဖြဖုစးနို့ုင်းပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ံသာ့�မ်း�့�သာညီး ဘော့စ့င်�းကြကညီ�းဘော့ထု့ကး 

လ်မှ်းး�ခုံ�မ်း ု အီးထုင်းအီး�ှ့ ��ှ့ဘော့န်းစဉ်းမ်းှ့ ပါင်း ဘော့ဒသာနိုတ�အီးဆွီင်�းမ်း်သာ့မ်းဟုတုွး�� (ဘော့ဒသာနိုတ�အီးဆွီင်�းတွငွ်း 

ဆွီန်း�းက�င်းဆွီနိုိဖြပါမ်းုမ်း�့�မ်းှ့  ပါ့ုမ်း့ု၍မ်းကြက့ခုဏာ ဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့လ်��ှ့ပါါသာညီး) တွစးနို့ုင်းင်ံလ်ံ�ုအီးဆွီင်�းတွငွ်း မ်းဝူါဒ

အီးဘော့ပါ် ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးနို့ုင်းစမွ်းး��ှ့ဘော့ကြက့င်း� ဖြပါန်းးလ်ညီးဘော့ဖု့းထုတုွးသာ�့ှ့လ့်ကြကဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ တွရှုတုွး 

https://www.usip.org/publications/2022/05/bidens-asia-trip-seeks-revitalize-alliances-focus-china
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နို�ုင််င်ံအတွငွ််� ကျျန်း်�မာာရေး��အကြကျပ််အတွည်း်�နိုငှ််် စီးး�ပ်ာွ�ရေး��အကြကျပ််အတွည်း်�မာျာ� ဖြ�စီး်ပ်ာွ�မာည်း်် အ�ပု််

လကျခဏာာအမာျာ�အဖြပ်ာ� ရေးတွ�ွဖြမာင််ရေးန်း�ဖြ�င််�ရေးကြကျာင််် ထပ််မာံ၍ဆူပူ်မူာဖုြ�စီး်ပ်ာွ�လာနို�ုင််ရေးဖြ� �ှုရေးန်းပ်ါသည်း်။ 

နို�ုင််င်ံသာ�မာျာ�စီး���ွ�မာလုည်း်� ထပ််မာံရေးပ််ရေးပ်ါကျ်လာနိုု�င််ပ်ါသည်း်။

တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံသည်း် မာကြကျာရေးသ�မားနိုှစီး်မာျာ�အတွွင််� နို�ုင််င်ံတွကျာတွငွ်် ပ်�ုမာ�ု၍ ��တွင််���ုင််မာာလာ

ပြီးပ်း� ၂၀၂၃ ��နိုစှီး်တွငွ််လည်း်� ယင််�အလာ�အလာအတွ�ုင််� ဆူကျ်လကျ်ရေးဆူာင််�ကွျ်�ယွ်�ာ �ှုပ်ါသည်း်။ 

ကျ�န်း်သွယ်ရေး��၊ သံတွမာန်း်ရေး��နိုှင််် စီးစီး်ရေး��တွု��တွွင်် တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံသည်း် ပ်�ုမာ�ု၍ ��တွင််���ုင််မာာလာ�ျနု်း်တွွင်် 

အရေးမာ�ကုျန်းဖ်ြပ်ည််းရေးထာင်စ်ီး�နိုငှ််် (အန်းည်း�်င်ယ်အာ�ဖြ�င်််) ဩစီးရေးကြတွ�လျတွု��ကျလည်း�် အလာ�တွလူ�ပ်ရ်ေးဆူာင်် 

လာသဖြ�င််် အရေးမာ�ကုျန်းန်ိုငှ််် တွရု�တွ ်နိုစှီးန်ို�ုင်င််အံကြကျာ� စီးစီးရ်ေးအ�တွ�ုကျပ််�ွအသစီးဖ်ြ�စီးလ်ာနို�ုင်သ်ည်းဟ်ူရူေးသာ 

သတွုရေးပ်��ျကျ်မာျာ�ကုျ� �ျ��ကျာ�ရေးဖြပ်ာဆူ�ုသည်း်ဟူ� မာယဆူူကြကျရေးတွာပ််ါ (Hiroyuki 2022)။ တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံ

သည်း် ထ�ုင််ဝမာ်ကျစုီးစအတွကွျ် အင််တွ�ုကျ်အာ�တွ�ုကျ် စီး�စီးည်း်�ရေးဆူာင််�ကွျ်�ယွ်�ာ�ှပုြီးပ်း� အရေး��ှအာ� ှအထ�ူ 

သဖြ�င််် ဂျျပ်န်းတ်ွငွ် ်တွပ်အ်င်အ်ာ�တွည်းရ်ေးဆူာကျရ်ေးန်းဖြ�င်�်ကျ�ုလည်း�် �င်ဆ်ူ�ုင်မ်ာည်းဖ်ြ�စီးပ််ါသည်း။် �င်ဆ်ူ�ုင်ပ််ံ�မာာှ 

အာ�တှွ�ုကျအ်လယပ််�ုင်�်၊ အရေး��ှရေးတွာင်အ်ာ�နှိုငှ််် ပ်စီး�ုတုွရ်ေး�သတွ�ု�တွငွ် ် ကျ�ူသန်း�်ရေး�ာင်�်ဝယရ်ေး��နိုငှ််် 

သတံွမာန်းရ်ေး��ဩဇာာ သကျရ်ေး�ာကျမ်ာကုျ�ုတွ�ု��ျ��လျကျ ်ကျမာ့ာဇ်ာာတွ်�ံ�တွွင်် အဓိကုျရေး�သတွငွ််� နို�ုင််င်ံမာျာ�ကျု� 

တွရု�တွန်ို�ုင်င််နံိုငှ််် ပ်�ုမာ�ု၍န်းး�ကျပ်စ်ီးာွ ညုိ်းနိုုုင်�်ရေးဆူာင်�်ကွျ�်န်း ်တွနွ်း�်အာ�ရေးပ်�လာနို�ုင်ပ််ါသည်း။် ယင်�်သ�ု� ��တွင်�် 

��ုင်မ်ာာလာဖြ�င်�်အရေးပ်် ရေး�သအတွငွ်�်တွငွ် ်ရေးထာကျ�်�ံရေးကျာင်�်နို�ု� ကျန်း�က်ျကွျ�်ရေးကျာင်�်နို�ု� ရုဖုြမာင်ပ််ံ�မာဖြပ်တွ် 

သာ�နို�ုင််ဘဲ� (ambivalence) အင််အာ�ကြီးကျး�နို�ုင််င်ံကျု� သံသယဖြ�စီး်မာ ု(great-power suspicion) �ှုမာည်း်

သာ ဖြ�စီးပ််ါသည်း ်(Seah et al 2022)။ တွရု�တွန်ို�ုင်င််ကံျ ကျမ့ာာနိုငှ််် ဖြပ်န်းလ်ည်းဆ်ူကျသ်ယွ�်န်း ်တွ�ံါ�ဖြပ်န်းလ်ည်း် 

�ငွ်််လစှီး်�ျနု်း်တွွင်် ကျမာ့ာကြီးကျး�မာာှ တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံ၏ အကျျ�ု�စီးး�ပ်ာွ�မာျာ�နိုငှ််် စီးး�ပ်ာွ�ရေး��တွု��တွကျ်�ွံ�ပြီး��ု�မာကုျ�ု 

ပ်�ုမာ�ု၍ သံသယ�ှလုာဖြ�င််�ဖြ�စီး်ပ်ါသည်း်။

တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံသည်း် ၎င််�၏ နို�ုင််င်ံတွကျာ မာဝူါ�ဦး�တွည်း်�ျကျ်မာျာ� ဖြပ်ည်း််မားရေး��အတွကွျ် ရေးဆူာင်် 

�ကွျ်�ာတွငွ်် န်းည်း်�လမာ်�ကျ�ုယုာမာျာ�ကျ�ု ကျျယ်ကျျယ်ဖြပ်န်း�်ဖြပ်န်း�် စီးံ�လင််စီးာွအသံ��ဖြပ်��န်း် ရေးန်းာကျ်မာတွွန်း�်

ရေးကြကျာင််� ရေးတွ�ွ�ှု�ပ်ါသည်း်။ ယင််�န်းည်း်�လမာ်�ကျ�ုယုာမာျာ�အန်းကျ် အသံ��အမာျာ�ဆူံ��မာာှ ကျ�ူသန်း်�ရေး�ာင််� 

ဝယ်ရေး��နိုငှ််် ရေးင်ရွေး��ရေးကြကျ�ရေး�� �အုာ�ရေးပ်�ဖြ�င််�၊ �စီး်ဂျျစီး်တွယ်န်းည်း်�လမာ်�ဖြ�င််် ကြီးကျု��ဆူ�ွရေးစီးစီးာ�ဖြ�င််�တွု�� 

ဖြ�စီး်ပ်ါသည်း်။ တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံသည်း် ကျ�ူသန်း်�ရေး�ာင််�ဝယ်ရေး�� တွာ�ဖြမာစီး်ဖြ�င််�နိုငှ််် ကျန်း�်သတွ်ဖြ�င််�မာျာ�ကျု� 

မာဟူာဗျူျ�ဟူာရေးဖြမာာကျ်အသံ��ဖြပ်�လျကျ် နို�ုင််င်ံအမာျာ�အဖြပ်ာ�အရေးပ်် နို�ုင််င်ံရေး���အုာ�ရေးပ်���ပ််ါသည်း်။ မာကြကျာ 

ရေးသ�မားကျဖြ�စီး်ပ်ာွ���်ရေးသာ ဥပ်မာာတွစီး်��မာာှ တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံအရေးပ််ထာ��ှရုေးသာ ဩစီးရေးကြတွ�လျ၏ မာဝူါ�ကျ�ု 

ရေးဖြပ်ာင််�လ�သာွ�ရေးစီး�န်း် ဩစီးရေးကြတွ�လျမာ ှ ဝ�ုင််အ�ကျ်နိုငှ််် ရေးကျျာကျ်မား�ရေးသ�ွ တွင််သငွ််�မာမုာျာ�ကျ�ု နိုစှီး်နိုစှီး် 

တွာ�ဖြမာစီး်ပ်တုွ်ပ်င််��ဖ်ြ�င််� ဖြ�စီး်ပ်ါသည််း (Russell 2023)။ �ွံ�ပြီး��ု�ရေး�� ရေးင်ရွေးကြကျ�စီးု�ကျ်ထ�တွ်မာမုာျာ�နိုှင််် အမာျာ�

ဖြပ်ည်း်သ ူရေး�ျ�ရေးင်ထွ�တွ်ရေးပ်�ဖြ�င််�မာျာ�ဖြ�င်််လည်း်� ကျ�ူသန်း်�ရေး�ာင််�ဝယ်ရေး�� �အုာ�ရေးပ်����်ာ �လ�်မာျာ�မာာှ 

ရေးအာင််ဖြမာင််သည်း်လည်း်��ှသုကျ�သ်�ု� မာရေးအာင််ဖြမာင််သည်း်လည်း်��ှပုြီးပ်း� ရေး�ာရေးနိုာှရေးန်းပ်ါသည်း်။ သး�ုလကျာာမာာှ

ကျ�သ်�ု� ရေး�သအတွငွ်�် ရေးင်ရွေးကြကျ�စီးးမာ�ံန်း��်�ွမာလု�ွမာာှ�ဖြ�င်�် အမာျာ�စီး�မာာှ ရေး�သနိုတ�နို�ုင်င််ရံေး�� ဆူကျစ်ီးပ်လ်ပု်�်ာှ�မာ ု

မာျာ�ရေးကြကျာင််် ဖြ�စီး်ရေးပ််ရေးန်းသည်း်မာနှ်း်ရေးသာ်လည်း်� တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံ၏ဘဲဏ္ဍာာရေး��အင််အာ�မာာှ �အုာ�ရေးပ်��န်း် 

အသံ��ဖြပ်�နို�ုင််သည်း်် န်းည်း်�လမာ်�ကျ�ုယုာတွစီး်�ပ််အဖြ�စီး် ဆူကျ်လကျ်တွည်း်�ုှရေးန်းပ်ါသည်း်။ ၂၀၂၂ ��နိုစှီး်တွငွ်် 

ဇာမာ်ဘဲးယာမာာှကျ�သ်�ု� တွရု�တွ်နို�ုင််င်ံသည်း် အရေးန်းာကျ်တွ�ုင််�ကျ ဦး�ရေးဆူာင််ရေးသာရေး�ကျ�ွပြီးမားဖြပ်န်း်လည်း်စီးးစီးဉ််ရေးပ်�

ရေး��လ�ပ််င်န်း်�စီးဉ််မာျာ�တွငွ်် အရေးစီးာပ်�ုင််�ပ်�ူရေးပ်ါင််�ရေးဆူာင််�ကွျ်��ရ်ေးသာ်လည်း်� (Cotterill and Wheatley 

2022) ရေးန်းာင််အ�ါ ဆူကျ်လကျ်ပ်�ူရေးပ်ါင််�ရေးဆူာင််�ကွျ်လမုာ််မာည်း်ဟူ� တွစီး်ထစီး်�ျ မာမာတှွ်ယနူို�ုင််ပ်ါ။

https://asia.nikkei.com/Spotlight/Comment/U.S.-China-cold-war-more-dangerous-than-U.S.-Soviet-rivalry
https://www.iseas.edu.sg/articles-commentaries/state-of-southeast-asia-survey/the-state-of-southeast-asia-2022-survey-report
https://www.reuters.com/markets/commodities/chinas-easing-australian-coal-ban-is-symbolic-not-market-shifting-russell-2023-01-09
https://www.ft.com/content/45521cfc-0eb3-4f11-be31-4ac08ac98a8c
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တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံသာညီး က�ူသာန်းး�ဘော့�့င်း�ဝယးဘော့��နိုငှ်�း ဘော့င်ဘွော့��ဘော့ကြက�ဘော့�� ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�ဖြခုင်း�က့ ုအီးသာံ�ု 

ဖြပါ�သာညီ�း တွစးခု�န့်းးတွညီး�မ်းှ့ ပါင်း (Nimmo, Hubert and Cheng 2021) ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး� ဒစးဂ်�စးတွယး

ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးမ်းလု်ပုါးင်န်းး�မ်း�့�က့ ုညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါးဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ်�ကး�ှ့မြို့ပါ�� ယင်း�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းမု်း�့� 

ဘော့လ်�့�န်းညီး�သာွ့ �မ်းညီး သာ့ု�မ်းဟုတုွး �ပါးတွန်း�းသာွ့ �မ်းညီးဟု ု ယဆူွီဖုွယး�့အီးဘော့ကြက့င်း�မ်း�ှပ့ါါ။ ထု့ုမ်း်မ်းက 

တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံအီးဘော့ဖြခုဖြပါ� ဒစးဂ်�စးတွယးပါလ်ကးဘော့ဖု့င်း�မ်း�့� (ဥပါမ်း့ ByteDance ၏ TikTok (Kokas 

2022) သာ့ု�မ်းဟုုတွး Tencent နိုငှ်�း WeChat ထုတုွးလ်ပုါးမ်းအုီးမ်း��့�မ်း��့�) က့ု ဘော့ဒသာတွငွ်း� အီးဖြခု့� နို့ုင်းင်ံမ်း�့�က 

ပါ့ုမ်း့ုအီးသာံု�ဖြပါ�လ့်ကြကဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံသာညီး ဒစးဂ်�စးတွယးပါါဝါ အီးဘော့ပါ�့�စ့�နိုငှ်�း အီးမ်း့စ့� ထုပါး

ဘော့ဆွီ့င်း���ှ့ပါါသာညီး (China n.d.)။ အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာအူီးကြက့� နို့ုင်းင်ဘံော့��ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့ဖြပါ့ဆွီ့ုမ်းမု်း�့�မ်းှ့  သာမ်း့ုင်း� 

တွစးဘော့လ့််ကး �ှ့ခု��သာညီ�း အီးယအူီးစ�ွမ်း�့�နိုငှ်�း စ့ု��မ့်းးဘော့ကြက့ကး�းံ�မ်းမု်း�့�ဘော့ကြက့င်�း ပါကတွအ့ီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်းနှ်းးနိုှင်�း 

က�ွလ်�ွနို့ုင်းဘော့သာ့းလ်ညီး� တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံဖြဖုစး ဒစးဂ်�စးတွယး စကးပါစစညီး�က�့ယ့့မ်း�့� ကြိက��စ့ု�လ်မှ်းး�မ်း့ု�ဘော့န်းဖြခုင်း�

ဘော့ကြက့င်�း ဆွီ့ုကး�့လ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��နိုငှ်�း ပါထုဝ�နို့ုင်းင်ံဘော့�� စန့်းးဘော့ခု်မ်းုအီးခုကးအီးခု�မ်း�့� အီးမ်းနှ်းးတွကယး ဖြဖုစးပါွ့ �ပါါ 

သာညီး။ ဤအီးဘော့ကြက့င်း�အီးခု�ကးမ်း�့�ကု့စဘုော့ပါါင်း�၍ စဉ်း�စ့�ပါါက အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးနို့ုင်းင်ံမ်း�့�အီးတွကွး အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွက�င်း�ပါသာညီ�းက့လ်တွငွ်း အီးဘော့နိုာှင်�းအီးယကှးနိုငှ်�း စကွးဖုကးမ်း ုကင်း��ှင်း�စွ့  နို့ုင်းင်ဘံော့�� 

အီးဘော့ဖြခုအီးတွင်း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွနို့ုင်းဘော့��အီးတွွကး အီးနိုတ�့ယးက�ဘော့�့ကးလ်ယွးမ်းမု်း�့�အီးသာ��သာ�� ဖြဖုစးဘော့ပါ်လ်�ကး�ှ့

ပါါသာညီး။

လ့်မ်းညီ�းနိုစှးမ်း�့�တွငွ်း ဘော့စ့င်�းကြကညီ�းသာင်�းသာညီ�း အီးပါ့ုင်း�တွစးပါ့ုင်း�မ်းှ့  တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ဖံြပါင်းပါ�ှ့ တွရှုတုွး 

လ်မူ်း��့�အီးပုါးစုမ်း�့�နိုငှ်�း စပါးလ်�ဉ်း�၍ ၎င်း�တွ့ု�ဘော့န်းထု့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံမ်း�့�နိုငှ်�း တွရှုတုွးအီးစ့ု��တွ့ု�က ၎င်း�တွ့ု�၏ အီးခုန်းး�

ကဏ္ဍ၊ အီးဘော့န်းအီးထု့�နိုငှ်�း ၎င်း�တွ့ု�အီးဘော့ပါ်ရှုဖုြမ်းင်းပါံဖုြဖုစးပါါသာညီး။ တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံသာညီး ဖြပါညီးပါဘော့�့ကးတွရှုတုွး

နို့ုင်းင်ံသာ့�မ်း�့�နိုငှ်�း  အီးဖြခု့�နို့ုင်းင်ံမ်း�့��ှ့ တွရှုတုွးနိုယွးဖုွ့ � အီးဖြခု့�နို့ုင်းင်ံသာ့�မ်း�့�၏ လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းမု်း�့�က့ု 

ဘော့စ့င်�းကြကညီ�း�န်းးနိုငှ်�း ဩဇို့သာကးဘော့�့ကး�န်းး အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးအီးဘော့ဖြမ်း့ကးအီးဖြမ်း့� အီးသာံ�ုဖြပါ�ပါါသာညီး (Safeguard 

Defenders 2022)။ တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံတွငွ်း�မ်း ှ ဝ�ဂ်ါနိုှင်�း အီးဖြခု့�တွူ�က�နိုွယးဖုွ့ � လ်နူ်းညီး�စမု်း�့�က့ု မ်းဘော့လ်�့း    

မ်းကန်းးဖြပါ�မ်းမူ်းနုိုငှ်�းစပါးလ်�ဉ်း�၍ (HRW 2022) ဖြပါညီးပါ�ှ့ ဝ�ဂ်ါ တွ့ုင်း��င်း�သာ့�မ်း�့� နိုတုွးဆွီ့တွးဘော့န်းဘော့စ�န်းး နို့ုင်းင်ံ

ဖြဖုတွးဘော့က�့း ဖုန့ိုှ့ပါးဘော့��လ်ပုါး�ှ့ �မ်းကု့ု အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါးလ်�ကး လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းပါါသာညီး (The 

Oxus Society for Central Asian Affairs 2021)။ တွရှုတုွးဗျူဟု့ုအီးစ့ု��၏ နို့ုင်းင်ံဖြဖုတွးဘော့က�့း လ်ကးလ်မှ်းး� 

မ်း�မ်းုတွ့ု�ခု����န်းး ယင်း�ကြိက�့�ပါမ်းး�မ်းမု်း�့� ဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ့်သာညီးနိုငှ်�း တွစးခု�န့်းးတွညီး�မ်းှ့ ပါင်း ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး� 

အီးဖြခု့�နို့ုင်းင်ံမ်း�့��ှ့ တွရှုတုွးနိုယွးဖုွ့ �မ်း�့�က့ု ယင်း�နို့ုင်းင်ံအီးသာ��သာ��မ်း ှ ဖြပါညီးသာလူ်ထူုကု သာံသာယတွ့ု�ပါွ့ �

လ့်မြို့ပါ�� ပါ့ုမ်း့ု၍ ဘော့စ�ဘော့စ�င်ုင်ဘုော့စ့င်�းကြကညီ�းလ့်ကြကပါါသာညီး။ ဤအီးခု�ကးမ်းှ့  တွရှုတုွးနိုယွးဖုွ့ �လ်နူ်းညီး�စမု်း�့� 

အီးဘော့�အီးတွကွး မ်း�့�ဖြပါ့�စွ့ ဘော့န်းထု့ုင်းကြကသာညီ�း အီးဘော့��ှဘော့တွ့င်းအီး့�တှွငွ်း အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း အီးဘော့��ကြိက��ပါါ 

သာညီး။ မ်းဘော့လ်��ှ့ �တွွင်း တွရှုတုွးနိုယွးဖုွ့ �အီးသာ့ုကးအီးဝန်းး�က့ု မ်းကြက့ခုဏာတွ့ုကးခု့ုကးမ်းမု်း�့� ပါ့ုမ်း့ုဖြဖုစးပါွ့ �

လ့်မြို့ပါ�� မ်းဘော့လ်��ှ့ �၏ ယဉ်းဘော့က��မ်းအုီးမ်း�့�က�င်�းသာံ�ုကြကသာညီ�း လ်�ူအီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီးတွငွ်း� တွရှုတုွးနိုယွးဖုွ့ �

မ်း�့�၏ အီးဘော့န်းအီးထု့�က့ု လ်သူာ�့ငှ်းကြက့� ဘော့မ်း�ခုနွ်းး�ထုတုွးလ့်ကြကပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ံအီးတွငွ်း��ှ့ တွ့ုင်း��င်း�သာ့� 

အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ဝါဒ� အီးင်းအီး့�စမု်း�့�သာညီး မ်းဘော့လ်��ှ့ �နို့ုင်းင်ံအီးဘော့ပါ် တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံ၏ မ်းဘော့က့င်း�ဘော့သာ့ 

ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးမ်းဟုု ု၎င်း�တွ့ု�ယဆူွီဘော့သာ့ အီးဘော့ကြက့င်း�ဖြခုင်း��့မ်း�့�အီးတွကွး ဇို့တွဖ့ုွ့ �တွရှုတုွးအီးသာ့ုကး 

အီးဝန်းး�က့ု အီးဖြပါစးပါံခုု��န်းး ကြိက�့�ပါမ်းး�ခု��ကြကပါါသာညီး။ ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးနိုငှ်�း ယင်း�နိုစှး ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း�တွငွ်း ဘော့ဒသာတွငွ်း� 

၌ တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံသာညီး ဆွီထုကးထုမ်းး�ပါ့ု� မ်းမ့်းဆ့ွီနိုိက့ု ဘော့��ှတွန်းး�တွင်းလ့်ဖြခုင်း� စသာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း�အီးခု�ကး

မ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း အီးဘော့��ှဘော့တွ့င်းအီး့�နှိုငှ်�း အီးဖြခု့�ဘော့ဒသာမ်း�့�တွငွ်း တွရှုတုွးနိုယွးဖုွ့ �အီးသာ့ုကးအီးဝန်းး�မ်း�့�က့ု 

ဘော့န်းာကးထုပါး �န်းးလ့်မု်းမု်း�့� ဖြဖုစးပါွ့ �လ့်နို့ုင်းဘော့ဖြခု �ှပ့ါါသာညီး။

https://graphika.com/reports/spamouflage-breakout
https://www.journalofdemocracy.org/why-tiktok-is-a-threat-to-democracy
http://www.npc.gov.cn/englishnpc/c23934/202112/1abd8829788946ecab270e469b13c39c.shtml
https://safeguarddefenders.com/sites/default/files/pdf/110%20Overseas%20%28v5%29.pdf
https://www.hrw.org/news/2022/08/31/china-new-un-report-alleges-crimes-against-humanity
https://oxussociety.org/viz/transnat-rep
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သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့� ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�သာညီး အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာက့ု အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�က့လ်တွငွ်းလ်ညီး�ဘော့က့င်း�၊ အီးဖြခု့�အီးခု�န့်းးက့လ်မ်း�့�တွငွ်းလ်ညီး�ဘော့က့င်း�၊ ကပါး

ဘော့�့ဂ်ါသာဖုယွး ဒကုခဘော့ပါ�လ်�ကး�ှပ့ါါသာညီး။ သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�သာညီး 

ကမ်းာ့ တွစးဝန်းး�ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�ဘော့သာ့ စန့်းးဘော့ခု်မ်းအုီးခုကးအီးခု�ဖြဖုစးဘော့သာ့းလ်ညီး� အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာနို့ုင်းင်အံီးမ်း�့�

စတုွငွ်း ထုဘ့ော့�့ကးဘော့သာ့စညီး�မ်း�ဉ်း�ထ့ုန်းး�ခု��ပါးမ်းုမ်း�ှ့�� မ်း�ဒ�ယ့၏ အီးဘော့ထုဘွော့ထုအွီးဘော့န်းအီးထု့�မ်းှ့  အီး့�န်းညီး�

သာညီ�းအီးဖြပါင်း (Paladino 2018) ဆွီ့ု�ယှးမ်း�ဒ�ယ့အီးသာံ�ုဖြပါ�မု်း အီးလ်နွ်းးလ်�င်းဖြမ်းန်းးစွ့ ဖြပါန်း�းပါွ့ �သာဖြဖုင်�း စန့်းးဘော့ခု်မ်းု

အီးခုကးအီးခု�မ်းှ့  ပါ့ုမ်း့ုဆွီ့ု�ဝါ�ပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ံဘော့��သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့� ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�

သာညီး (အီးန်းညီး�ဆွီံု�အီး့�ဖြဖုင်�း) ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ��လ်ဒးမ်း�့�အီးဘော့ပါ် သာကးဘော့�့ကးမ်း�ုှ့နို့ုင်းဘော့ကြက့င်း� ဖုလ့်စးပါ့ုင်း 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�တွငွ်း ဘော့တွ�ွ�ှ့�ပါါသာညီး။ သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့� ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�က့ု 

တွ့ုကးဖု�ကးဘော့��စစးပါွ� ဆွီင်းနို�ှ�့၌ ဖုလ့်စးပါ့ုင်းဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�က့ု  ဘော့�့ဂ်ါစတွင်းဘော့တွ�ွ�ှ့ဘော့ဖု့းထုတုွးနို့ုင်း

သာညီ�း ဇိုစးဖြမ်းစးလ်နူ်းာ (‘patient zero’) (Rappler 2022) ဟု ု�ညီးညွှနှ်းး�ဘော့ဖြပါ့ဆွီ့ုဘော့လ်��ှ့ပါါသာညီး။ သာတွင်း�

အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�သာညီး �ကးမ်းလ့်ုကး��ကြက့�ဘော့န်းမြို့ပါ�� သာတွင်း�အီးခု�ကး 

အီးလ်ကးမ်း�့���ှန့ို့ုင်းမ်းအုီးဘော့ပါ်အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ သာဖ့ြမ်းင်းန်းာ�လ်ညီးမ်းအုီး�င်း�ခုံလ်�ကးမ်း�ဘော့ပါ��န်းး နို့ုင်းင်ံသာ့�မ်း�့�တွငွ်း 

အီးခုွင်�းအီးဘော့���ှသ့ာညီးဟုဘူော့သာ့ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�၏ အီးနိုစှးသာ့�မ်းကူ့ု တွ့ုကးခု့ုကးဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ သာတွင်း�

အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း နို့ုင်းင်ံသာ့�မ်း�့���ှန့ို့ုင်းဘော့သာ့ သာတွင်း�အီးခု�ကး 

အီးလ်ကးမ်း�့�စ��ဆွီင်း�မ်းတုွငွ်း အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့� �ညီး�းယးခု�ကး�ှစ့ွ့  ဘော့�့ယကှးပါါဝင်းသာွ့ �ဘော့သာ့အီးခုါ ယင်း� 

အီးခုွင်�းအီးဘော့��မ်းှ့  ဖြပါင်း�ထုန်းးစွ့ ဖြဖုတွးဘော့တွ့ကးဘော့လ့််�ခု�ဖြခုင်း� ခုံ�ပါါသာညီး။

သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�သာညီး အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း 

အီးသာစးအီးဆွီန်းး� မ်းဟုတုွးပါါ။ သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�ဖြဖုန်း�းခု��့န်းး အီးသာံ�ုဖြပါ�ဘော့သာ့ န်းညီး�

ပါညီ့က့ု ၂၀၁၇ ခုုနိုစှး ဂ်�က့တွ့တွငွ်းဖြပါ�လ်ပုါးဘော့သာ့ အီးပုါးခု��ပါးဘော့��မ်း�ှ�ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�တွငွ်း ဘော့တွ�ွဖြမ်းင်း

�မြို့ပါ��ဖြဖုစးပါါသာညီး (Indra 2017)။ အီးင်းတွ့န်းကး ထု့ု�ဘော့ဖု့ကးဖြပါန်း�းနိုှံ�မ်းုနိုငှ်�း ဆွီ့ု�ယှးမ်း�ဒ�ယ့ အီးသာံ�ုဖြပါ�မ်း ု

မ်း�့�ဖြပါ့�လ့်သာညီးနိုငှ်�းအီးမ်း် သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�က့ု ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး� 

အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့ဖြပါ့ဆွီ့ုမ်းနုိုငှ်�း အီးဘော့ဖြခုအီးတွင်းဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�တွငွ်း အီးမြို့မ်း�တွဘော့စ ဘော့တွ�ွဖြမ်းင်းလ့်�မြို့ပါ�� 

https://www.brookings.edu/research/democracy-disconnected-social-medias-caustic-influence-on-southeast-asias-fragile-republics
https://www.rappler.com/newsbreak/in-depth/study-information-ecosystem-philippines
https://www.thejakartapost.com/news/2017/03/27/online-smear-campaigns-play-big-role-election.html
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နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့န်းသာမူ်း�့�က (အီးဖြခု့�ကမ်းာ့�န်းယးဘော့ဖြမ်းဘော့ဒမ်း�့�မ်းှ့ က��သာ့ု�) အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူ

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့ဖြပါ့ဆွီ့မု်းမု်း�့�က့ု ဘော့မ်း့င်း�နှိုင်း�န်းးနိုငှ်�း ထုန့်းး�ဘော့က�့င်း��န်းးအီးသာံ�ုဖြပါ�လ့်ကြကပါါသာညီး။ ဖြပါညီးပါဩဇို့ 

သာကးဘော့�့ကးမ်း�ုှ့ဘော့သာ့းလ်ညီး� နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�စတုွွင်း နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့�၊ အီးလ်�ှ�ငှ်းမ်း�့�နိုှင်�း အီးဖြခု့�

ဖြပါညီးတွငွ်း�မ်း ှ ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�ဘော့လ့်ကး ဩဇို့မ်းဘော့ညီ့င်း�ပါါ။ နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း သာ��ဖြခု့�

လ်တွွးလ်ပါးမြို့ပါ�� အီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့သာ့မ်း�ဒ�ယ့ ဘော့ခု် လ်ထူုုဆွီကးသာယွးဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့�က ခုံကတွုတွးသာဖုယွး 

က့ကယွးဘော့စ့င်�းဘော့�ှ့ ကးမ်း ုမ်းဘော့ပါ�နို့ုင်းဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�းလ်ညီး� တွစးစတ့ွးတွစးဘော့ဒသာအီး့�ဖြဖုင်�း သာတွင်း�အီးခု�ကး 

အီးလ်ကးအီးလ်ွ�အီးမ်းှ့ �မ်း�့� ဖြပါန်း�းနိုှံ�မ်းအုီးတွ့ုင်း�အီးတွ့ ကြိက��မ်း့�ဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။

အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�အီးတွကွး ဖြပါင်းဆွီင်းမ်းမု်း�့� ဖြပါ�လ်ပုါးဘော့န်း

သာညီ�း နို့ုင်းင်ံမ်း�့�ဖြဖုစးဘော့သာ့ �ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှ၊ ကဘော့မ်းာ့ဒ��ယ့�၊ ပါါကစစတွန်းးနိုှင်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံတွ့�ုတွွင်း လ့်မ်းညီ�း

နိုစှးအီးတွွင်း� သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကးပါတွးဝန်းး�က�င်းက့ု ထုန့်းး�ခု��ပါးကြိက�့�ဆွီ�ွမ်းမု်း�့� မ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ဖုယွး�့�ှ့

ပါါသာညီး။ ဥပါမ်း့ ယင်း�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်း ဖြပါညီးတွငွ်း� ဖြပါညီးပါ ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးမ်းနုိုစှးမ်း��့�လ်ံ�ုက့ု ဘော့တွွ�ဖြမ်းင်း�

နို့ုင်းပါါသာညီး။ ဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့ဖြခုအီးမ်း�့�ဆွီံ�ုမ်းှ့  ဖြပါညီးပါ ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးမ်း�ုှ့လ််င်းလ်ညီး� ဖြပါညီးတွငွ်း�မ်းှ့ ပါင်း 

ဖြမ်းစးဖု�့�ခုံသာညီ�း ပါ့ုမ်း့ုကြိက��မ်း့�ဘော့သာ့ ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါးဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်း၏ု တွစးစတ့ွးတွစးဘော့ဒသာသာ့လ််င်း ဖြဖုစး

ဖုယွး�့�ှပ့ါါသာညီး။

သာ့ု�ဘော့သာ့း ယဘော့န်း�အီးထု့ မ်းညီးသာ့�ုဘော့သာ့အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�့�ပါင်း �ှ့ဘော့စက့မ်း ူအီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်တွငွ်း 

အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူ ထုင်းဖြမ်းင်းခု�ကးက့ကုြိက�့�ဆွီ�ွ�န်းး လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းသုာညီး ဆွီင်�းက�ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�လ်�ကး�ှပ့ါါသာညီး။ 

ကြိက�့�ဆွီ�ွဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့�မ်းှ့  ရှုပုါးဘော့ထု�ွမြို့ပါ�� ပါါဝင်းလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းသာ ူ အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့� လ့်ုအီးပါးသာညီ�းအီးဖြပါင်း 

ပါလ်ကးဘော့ဖု့င်း�အီးမ်း�့�တွငွ်း အီးဘော့က့င်�း (account) အီးမ်း��့�မ်း��့�ဖုငွ်�း၍ လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�ပါါသာညီး။ န်းညီး�ပါညီ့

ပါ့ုင်း� ဘော့အီး့ကးဘော့ဖြခုအီးဆွီင်�းစစးသာညီးမ်း�့�က့ု အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �တွငွ်း ‘နို့ုင်းင်ဘံော့��အီး့င်ှ့ �မ်း�့�’ (‘political buzzers’) 

ဟုဘုော့ခု်မြို့ပါ�� (Sastramidjaja 2021) စ့သာ့� ရှုပုါးပါံဗုျူ�ဒ�ယ့ုမ်း�့� ဖုန်းးတွ���န်းးနိုငှ်�း အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်တွငွ်း     

လ့်ု�့ဆွီ�ွဘော့ဖြပါ့ဆွီ့ုမ်းမု်း�့�က့ုတွနွ်းး�တွင်းဘော့ပါ��န်းး နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့�နိုှင်�း အီးက��့�စ��ပါွ့ �အီးုပါးစမု်း�့�က င်ှ့ ��မ်းး� 

အီးသာံု�ဖြပါ�ကြကပါါသာညီး။ အီး့င်ှ့ �အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�မ်းှ့  လ်ငူ်ယးမ်း�့�ဖြဖုစးမြို့ပါ�� (Rasidi forthcoming) (မ်းမ့်းတ့ွ့ု�၏ 

နို့ုင်းင်ံဘော့�� �ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့��အီးတွကွး အီးဖြခု့�အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့�နိုငှ်�း န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့� မ်းသာံ�ု

နို့ုင်းသာညီ�း) နို့ုင်းင်ံဘော့��သာမ်း့�မ်း�့�အီးတွကွး ‘အီးဘော့ဖြခုခုံပါ�တ့ွးသာတွး’ (‘fanbase’) က့ု တွညီးဘော့ထု့င်းဘော့ပါ�ပါါ 

သာညီး။ အီး့င်ှ့ �မ်း�့�တွငွ်း လ်ကး�ှစ့န်းစးက့ု မ်းဘော့က�န်းပါးဘော့သာ့ စ့န်းယးဇိုင်း�မ်းပှါဂု်ု�့လ်းမ်း�့�လ်ညီး� ပါါဝင်းပါါ 

သာညီး (Rasidi and Wijayanto 2021)။ မ်း�ဒ�ယ့လ်ုပါးင်န်းး�စတုွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�ကြိက�� အီးန်းညီး�င်ယးကသာ့ 

ကြိက��စ့ု�လ်�ကး အီးပုါးစ��ထု့�ဖြခုင်း�မ်းလှ်တွွးဘော့ဖြမ်း့ကး�န်းး န်းညီး�လ်မ်းး��ှ့ ကြကဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ကြိက့��ဆွီ�ွဘော့စစ့�

�့တွငွ်း ဗျူ�ဒ�ယ့ုက့ု အီးဓာ့ကန်းညီး�လ်မ်းး�အီးဖြဖုစး အီးသာံ�ုဖြပါ�ကြကပါါသာညီး။ အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်တွငွ်း နို့ုင်းင်ံဘော့��

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့ဖြပါ့ဆွီ့မု်းမု်း�့�မ်းှ့  တွစးဘော့တွ့�ဗျူ�ဒ�ယ့ုမ်း�့�၊ ဟု့သာရှုပုါးပါံစု့မ်း�့�နိုှင်�း Youtube ဗျူ�ဒ�ယ့ုမ်း�့�က     

ဆွီထုကးထုမ်းး�ပါ့ု� ကြိက��စ့ု�လ်�ကး�ှ့ပါါသာညီး။ ဗျူ�ဒ�ယ့ုသာညီး (Sundar, Molina and Cho 2021) ယံကုြကညီးနို့ုင်း 

မ်း ုပါ့ုမ်း့ုမ်း�့�ဖြပါ့�မြို့ပါ�� သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့�က့ု အီးနိုှံ�အီးဖြပါ့�မ်း်ဘော့ဝကြကမ်းညီ�း အီးနိုတ�့ယးနိုငှ်�း 

အီးကြကမ်းး�ဖုကးမု်းဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့စ�န်းး ဘော့သာ�ွထု့ု�လ်ံ�ုဘော့ဆွီ့းမ်းညီ�းအီးနိုတ�့ယးပါ့ုမ်း့ုမ်း�့�ဖြပါ့�ပါါသာညီး။ အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ် 

တွင်းထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့မ်း�့�သာညီး အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ်မ်းမှ်းဟုတုွးဘော့သာ့ ဘော့က့လ်ဟုလ်မ်း�့�နိုငှ်�း 

အီးဖြပါန်းးအီးလ်ှန်းးဆွီကးစပါးလ်�ကး �ပါး�း့ အီးသာ့ုကးအီးဝန်းး�အီးဆွီင်�းတွငွ်းအီးကြကမ်းး�ဖုကးလ်အူီးပုါးစဖုြဖုင်�း တွ့ုကးခု့ုကး

မ်းမု်း�့� ဖြဖုစးပါွ့ �လ့်နို့ုင်းပါါသာညီး (The Indian Express 2018)။

https://www.insideindonesia.org/beating-the-buzzers
https://www.academia.edu/49585894/Of_Play_and_Good_Men_The_Moral_Economy_of_Political_Buzzing_in_Indonesia_forthcoming_
https://www.insideindonesia.org/normalising-the-new-normal
https://doi.org/10.1093/jcmc/zmab010
https://indianexpress.com/article/india/murderous-mob-lynchings-accused-whatsapp-rumour-investigation-child-lifting-5249318
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နို�ုင််င်ံရေး�းကြိုး��ုးဆွဲ�ဲရေး���းမှု ု ပုံံ��ံသ�်၏ အပုံ�ုင််း�ဏ္ဍတ�်�ပုံ်မှုာ� ဩဇာ�သ�်ရေး���်မှု�ုာုသ ူ

(influencer) မှု��း��ု အသံ�းပြုပုံ�ပြု�င်း် ပြု��်ပုံါသည်။် ပုံလ�်ရေး��င်း်တ��်�တငဲ် ်follow လ�ပုံသ် ူပုံ�တုသ်တ် 

အမှု��းအပြုပုံ�း�ာသုူမှု��း��ုင်ာ�း�မှု်းလ��် ထု�တ်ရေး��်အသရုေးပုံးမှု ုမှု�ာုဘဲ� နို�ုင််င်ံရေး�း��ထုးူရေး���အတ�ဲ် 

အရေး�းး�ံမှုည်််သ ူသ�ု�မှုဟု�တ် အ�ပုံ်����ု အ�းရေးပုံးပြုမှုှင်််တင်် ရေး���်ပြုင်�ရေး�ပြု�င််း ပြု��်ပုံါသည််။ လငူ်ယ််မှု��း 

နို�ုင််င်ံရေး�းနိုာင််် ပုံ�ုမှု�ု�းး�ပုံ်ရေး�သည််် ထုရုေး���်ရေးသ��ည််းလမှု်းတ�်�ပုံ် ပြု��်နို�ုင််ရေးသ�်လည််း ဩဇာ�သ�် 

ရေး���်မှု�ုာုသ ူ(influencer) မှု��း၏ �ည််းရုံးံ�းတ�ု�်တ�ဲ်းမှုုသည်် သဘဲ�၀အရေးလ���် ရေးပုံ်ရေးပုံါ�်လ�

ပြု�င််းမှုဟု�တ်ဘဲ� ��်မှုာ�်ပြု�င််းလည််းမှု�ာုပုံါ။ ရေးင်ရဲေး��းရေး�ရ်ေးဆွဲ�်မှုပုြု�င််် လ�ပုံ်ရေးဆွဲ�င််ပြီးပုံးး ပြုပုံင််ပုံမှုာဇာ�တ်ညွှ�ှ်း

အတ�ုင််း လ�ု��ဆွဲ�ဲ ရေးပြုပုံ�ဆွဲ�ုမှု�ု�ု လ�ု�်ပုံါရေးပြုပုံ�ဆွဲု�ပြု�င််းသ� ပြု��်ပုံါသည််။ ��်မှုာ�်မှုုမှု�ာုရေးသ� ဤအပြုပုံ�အမှုူ

မှု��ုးသည်် မှု�ဆွဲနိုဒ�ယ်် အမှု��းအပြုပုံ�းတဲင်် မှု�ရေးပုံးရေး�းး��ယ််မှုမုှု��းအရေးပုံ် ဩဇာ�သ�်ရေး���်နိုု�င််�မဲှု်း �ာု

ပုံါသည််။

အင််တ���်ရေးပုံ်တငဲ်် ဩဇာ�သ�်ရေး���်ရေး�း လ�ပုံ်ရေးဆွဲ�င််မှုမုှု��း ထု�ု်းသုမှု်းမှု�နို�ုင််ဟု� ထုင်် 

ပြုမှုင်် ယ်ဆူွဲ�ရေးလ��်ရေးအ�င်် ကြိုး�းးထု�ဲးမှု��းပြုပုံ�းလ�ပြု�င််း�ု� အ��ုး�မှု��း� အရေး���င််းပြုပုံ���်အပြု��် 

အသံ�းပြုပုံ�လ��် �နုိုာုပုံ်ရေး�း�ည််းလမှု်း��ုယု်�မှု��း��ု လ�်ဝယ််�ယ်လူ���ပြု�င််း (Fernandez Gibaja 

2022)၊ ���်သတ်ရေးသ� ဥပုံရေး�မှု��းပြုပုံဋ္ဌာ��်းလ���ပြု�င််းမှု��း �ာုပုံါသည််။ ရေး�သတ�်ဝ�်း အ��ုး�မှု��း 

သည်် အင််တ���်ရေးပုံ်တငဲ်် လတဲ်လပုံ်�ငဲ်််��ု ���်သတ်သည်််ဥပုံရေး�မှု��း ပြုပုံဋ္ဌာ��်း���်�ပုံါသည််။ 

အရေး���င််းအ��မှု��း�ု� ရေး��င်််��ည်််��ု�်ရေးပုံးသည််် (content moderation) ပုံံ��ံပြု�င််် လ�ပုံ်ရေးဆွဲ�င််

ရေးလ�်ာုပုံါသည််။ ၂၀၂၃ ��နိုာ�်တငဲ်် ���်သတ်���ပုံ်ပြု�ယ််ရေးသ� ဥပုံရေး�မှု��းပြုပုံဋ္ဌာ��်းပြီးပုံးးသည််် နို�ုင််င်ံမှု��းမှုာ�

ပုံင်် ပုံ�ုမှု�ု���်သတ်���ပုံ်ပြု�ယ််ရေးသ� ဥပုံရေး�မှု��းပြုပုံဋ္ဌာ��်းပြု�င််း၊ လတဲ်လပုံ်��ဲထု�တ်ရေး��်�ငဲ်််��ု ���သ်တ်

သည််် တည််ဆွဲ�ဥပုံရေး�မှုရူေးဘဲ�င််မှု��း�ု� ပုံ�ုမှု�ု၍တ�ဲ်းတဲ�်းတ�ု�်တ�ု�် ��င်််သံ�းပြု�င််းမှု��း ပြု��်ပုံ�ဲးလ�နို�ုင််

သည််် ပြု��်နို�ုင််ရေးပြု��ာပုုံါသည််။ 

မှုး�းယ်���ု ကြိုး��ုးဆွဲ�ဲရေး���း��်နိုာင််် �နုိုာုပုံ်��်အတ�ဲ် �င််းနိုားးပြုမှုှ�ပုံ်နိုာံမှုုမှု��း ပြုပုံ�လ�ပုံ်ပြု�င််းသည််

လည််း အ�ဏာ��ာုသူမှု��း��ု တ�ဝ�်ယ်ူတ�ဝ�်�ံရေး�ရေး�း သးးပြု��းလတဲ်လပုံ်ရေးသ� မှုး�းယ်�၏လ�ပုံ်င်�်း

တ�ဝ�အ်��း်�ဏ္ဍ��ု ထုပုံမ်ှု၍ံပြီး�မုှုး်ရေးပြု���အ်နိုတ��ယ်ပ်ြုပုံ�လ��်�ာုပုံါသည်။် အ��ာနိုာင််် ပုံ��ုတုရ်ေး�သတငဲ်် 

သးးပြု��းလတဲ်လပုံ်ရေးသ� ���ယ််ဇာင််းလ�ပုံ်င်�်း��ု တ�ု�်��ု�်မှုမုှု��း တ�ုးပုံ�ဲးမှု��းပြုပုံ�းလ�ပြီးပုံးး ���ယ််ဇာင််း

မှုာပုံ�ဂုု္ဂို�လမ်ှု��း လံ�ခြုံ��ံရေး�းအနိုတ��ယ် ်�င်ဆ်ွဲ�ုင်ရ်ေး��ပုံါသည်။် သးးပြု��းလတဲလ်ပုံရ်ေးသ� ���ယ်ဇ်ာင်း် လ�ပုံင််�း် 

မှုာ� တ�ဝ�်ယ်တူ�ဝ�်�ံမှုု၏ အဓိ�ုအရေး�းပုံါရေးသ� အ�တု်အပုံ�ုင််း ပြု��်ပြီးပုံးး သတင််းအ���်အလဲ�အမှုာ�း

မှု��းပြု���်��ပုြု�င််း�ု� ဟု��်တ�းနိုု�င််သည််် အထုရုေး���်ဆွဲံ�း အတ�းအဆွဲးးတ�်�ပုံ်လည််း ပြု��်ပုံါသည််။ 

သ�ု�ရေးသ�် �ယ််�ည််းမှုထု�းသတင််းရေးထု��်မှု��းအ�ဲ��အလ�ုအ� (Reporters without Borders n.d.) 

ရေး�သအတငဲ််း သတင််းလတဲ်လပုံ်�ငဲ်််မှု��းမှုာ� မှု���ရေးသးမှုးနိုာ�်မှု��းအတငဲ််း သသု��ဲ�ယ်�ုယ်ငဲ််း��ဆွဲင််း

��်ပုံါသည််။ 

https://www.idea.int/blog/repressing-democracy-online-asia-one-law-time
https://rsf.org/en/region/asia-pacific
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လ်နွ်းးခု��ဘော့သာ့ဆွီယးစနုိုစှးအီးတွငွ်း� ဘော့တွ့င်းအီး့�နှိုငှ်�း အီးဘော့��ှဘော့တွ့င်းအီး့�ှတွငွ်း အီး�ပါး�ကး

အီးပုါးခု��ပါးမ်း၌ု စစး�ကးအီး့ဏာ့ ဖြပါန်းးလ်ညီးဝင်းဘော့�့ကးက�င်�းသာံ�ုလ့်မ်းကု့ု ဘော့တွ�ွ�ပါါသာညီး။ မ်းကြက့ဘော့သာ�မ်း� နိုစှး 

မ်း�့�အီးတွငွ်း�က ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်နံိုငှ်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်တံွငွ်း အီး့ဏာ့သာမ့်းး�မ်းမု်း�့�ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီ�းအီးဖြပါင်း ကဘော့မ်းာ့ ဒ��ယ့�၊ 

အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ ပါါကစစတွန်းးနိုှင်�း သာ��လ့်ကဂ့တွငွ်း စစး�ကး၏အီးခုန်းး�ကဏ္ဍမ်းှ့  ဆွီကးလ်ကးကြိက��ထုွ့ �လ်�ကး 

�ှ့ပါါသာညီး။ က့ုဗျူစး-၁၉ ဖြဖုစးပါွ့ �စဉ်းက ယင်း�နို့ုင်းင်ံအီးခု��့�တွ့ု�တွွင်း က�န်းး�မ်း့ဘော့��လ်ပုါးထုံ�ု လ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�

အီးတွ့ုင်း� ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့��အီးတွကွး တွပါးက့ုဘော့စလ်တှွးတွ့ဝန်းးဘော့ပါ�ခု���့ ဖြပါညီးတွငွ်း�ဘော့��တွငွ်း စစး�ကး၏ 

အီးခုန်းး�ကဏ္ဍ ပါ့ုမ်း့ုဖြမ်းင်�းမ်း့�လ့်ခု��ပါါသာညီး။ အီးခု��့�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွွင်း အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာူ အီး့ဏာ့ပါ့ုင်းမ်း�့�က 

အီး့ဏာ့က့ု အီးပုါးခု��ပါးဘော့��ပါ့ငု်း�တွငွ်း စစုညီး�လ့်ကြကမြို့ပါ�� အီးဖြခု့�အီးစ့ု��ကဏ္ဍမ်း�့�၏ လ်ပုါးင်န်းး�တွ့ဝန်းးမ်း�့�

က့ု �ယူခု��ကြကပါါသာညီး။ ထု့ုလ်ပုါး�ပါးမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း အီးစ့ု��အီး့ဏာ့က့ုထုန့်းး�ကပွါးမ်းမု်း�့� ဘော့လ်� �့န်းညီး�က�ဆွီင်း� 

ခု���ပါါသာညီး။ က�န်းး�မ်း့ဘော့�� ကန်း�းသာတွးခု�ကးမ်း�့�က့ုလ်ညီး� က�ယးဖြပါန်း�းစွ့ အီးသာံ�ုဖြပါ�လ်�ကး အီးစ့ု��နိုငှ်�း 

သာဘော့�့ကွ�လ်�ွမ်းုက့ု နိုတုွးပါတ့ွးဖြခုင်း�နိုှင်�း �့ဇိုဝတွးဖြပါစးမ်းအုီးဖြဖုစး သာတွးမ်းတှွးဖြခုင်း�မ်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု��ကြကပါါ 

သာညီး။ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �တွငွ်း စစး�ကးသာညီး အီးတွ့အီးလ်င်း� အီး့ဏာ့မ်းသာမ့်းး�ခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� ဂ်��့က့ုဝ� အီးစ့ု��

လ်ကးဘော့အီး့ကး�ှ့ အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ဝန်းးကြိက��ဌ့န်းမ်း�့�က့ု ထုန့်းး�ခု��ပါးနို့ုင်းမ်းဖုြပါန်းးလ်ညီး�ယူခု��ပါါသာညီး။ ထု့ု�ဘော့ကြက့င်�း 

စစး�ကးမ်းှ�ယူခု��ဘော့သာ့အီး့ဏာ့က့ု အီး�ပါး�ကးသာ့ု� စန်းစးတွက� ဖြပါန်းးလ်ညီးလ်ှ�ဘော့ဖြပါ့င်း�ဘော့ပါ�ဖြခုင်း� �ှ့မ်း�ှ့ 

လ့်မ်းညီ�းနိုှစးမ်း�့�တွငွ်း န်း��ကပါးစွ့ ဘော့စ့င်�းကြကပါးကြကညီ�းရှု�ုန်းး လ့်ုအီးပါးပါါမ်းညီး။

ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံနိုငှ်�း ကဘော့မ်းာ့ဒ��ယ့�နို့ုင်းင်ံတွငွ်း အီးတွုအီးဘော့ယ့င်း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�က့ု ၂၀၂၃ ခုုနိုစှး

တွငွ်းဖြပါ�လ်ပုါး�န်းး စ�စဉ်းထု့�မြို့ပါ�� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�န်းညီး�မ်းက�ဘော့သာ့ အီးစ့ု��မ်း�့� အီးင်းစတွ�က����ငှ်း� (အီးဖု�ွ�အီးစညီး�

စန်းစး) တွညီးဘော့ထု့င်းမြို့ပါ�� အီး့ဏာ့�ငှ်း အီး့ဏာ့အီးဘော့ဖြခုခုံမ်း�့�က့ု ခု့ုင်းမ်း့ဘော့စဘော့��ဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ့်မ်းညီ�း

အီးနိုတ�့ယး�ှ့ပါါသာညီး။ ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံတွငွ်း စစးတွပါးသာညီး ၂၀၂၁ ခုနုိုစှး အီး့ဏာ့သာမ့်းး�မ်း ု(coup d’état) က့ု 

တွ�့�န်းညီး�လ်မ်းး�က�သာညီ�းအီးဘော့န်းဖြဖုင်�းဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�န်းး ကြိက�့�ပါမ်းး�လ်�ကး�ှ့ပါါသာညီး။ ကဘော့မ်းာ့ ဒ��ယ့�နို့ုင်းင်တံွငွ်း 

ဝန်းးကြိက��ခု��ပါးဟုနွ်းးဆွီန်းးသာညီး မ်းမ့်း၏့အီး့ဏာ့က့ု ပါ့ုမ်း့ုခု့ုင်းမ်း့ဘော့စဘော့��ကြုံကဆံွီလ်�ကး�ှ့ပါါသာညီး။ ယင်း�နို့ုင်းင်မံ်း�့ �တွငွ်း 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွမ်း�့ �ဖြပါ�လ်ပုါးလ််င်း လ်တွွးလ်ပါးမ်းနုိုငှ်�း တွ�့�မ်း်တွမ်းမု်း�ှ့နို့ုင်းဟု ု လ်ကး�ှ့နို့ုင်းင်ဘံော့��ပါတွးဝန်းး�က�င်း 

မ်း�့�က့ုဘော့ထု့ကးရှုလု်�ကး ယဆူွီ�ပါါသာညီး။ 
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အီး့ဏာ့�ငှ်းစန်းစးက့ုဘော့က�့းလ်ှ့ �နို့ုင်း�န်းး စစုညီး�ညီ�ညွှတွွးဘော့သာ့ အီးတွ့ုကးအီးခုလံ့်ုအီးပါးဘော့ကြက့င်း�နိုငှ်�း 

အီးတွ့ုကးအီးခု�ံှ့ရှုံမု်း်ဖြဖုင်�းမူ်း မ်းလ်ံဘုော့လ့်ကးဘော့သာ�ဘော့ကြက့င်း� ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�းအီးဘော့တွ�ွအီးကြုံက�ံအီး� သာ�့ှ့နို့ုင်းပါါသာညီး။ 

မ်းဘော့လ်��ှ့ �နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ၂၀၁၈ ခုနုိုစှးနိုှင်�း ၂၀၂၂ ခုုနိုစှးမ်း�့�က  Barisan Nasional ပါါတွ� ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ� 

ရှုံု�န်း့မ်း�းခု��မြို့ပါ�� ၆၁ နိုစှးကြက့ အီး့ဏာ့��ှ့ထု့�မ်း ုအီးဆွီံ�ုသာတွးသာွ့ �ဖြခုင်း�မ်းှ့  စစုညီး�ညီ�ညွှတွွးဘော့သာ့ အီးတွ့ုကး 

အီးခုံ�ှ့ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း ဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ဖြမ်းန်းးမ်း့စစးအီးစ့ု��က စ�စဉ်းထု့�ဘော့သာ့ ၂၀၂၃ ခုုနိုစှး 

‘ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�’ မ်းတွ့ုင်းမ်း� ဘော့တွ့းလ်နှ်းးဘော့��အီးင်းအီး့�စမု်း�့�အီးကြက့� ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�ဖြပါ�လ်ပုါးလ်�ကး ဖြမ်းန်းးမ်း့ 

နို့ုင်းင်သံာမ်း့ုင်း�တွဘော့လ့််ကး အီးမ်း�့�ပါါဝင်းမ်းအုီးဖြမ်းင်�းမ်း့�ဆွီံ�ု အီးပုါးခု��ပါးမ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့� (အီးမ်း��့�သာ့�ညီ�ညွှတွွး 

ဘော့�� အီးတွ့ုင်းပါင်းခုံဘော့က့င်းစ� (National Unity Consultative Council) (NUCC) နိုငှ်�း အီးမ်း��့�သာ့�

ညီ�ညွှွတွးဘော့��အီးစ့�ု� (National Unity Government) (NUG)) က့ုတွညီးဘော့ထု့င်းဖြခုင်း�၊ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�

န်းညီး�က� နို့ုင်းင်ံဘော့��လ်မ်းး�ဖြပါဘော့ဖြမ်းပါံ ု(ဖုကးဒ�ယးဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�ပါဋိည့ီ့ဉ်း (Federal Democratic Charter)) 

ဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�၊ ဖြမ်းန်းးမ်း့ဖြပါညီးသာလူ်ထူု၏ု ဘော့ထု့ကးခုံပါံ�ပါ့ု�မ်းဖုြဖုင်�း မ်းမ့်းတ့ွ့ု�ထုန့်းး�ခု��ပါးန်းယးဘော့ဖြမ်းမ်း�့�က့ ု တွ့ု�ခု����န်းး 

စစးဘော့��လ်ုပါး�ှ့�မ်းုမ်း�့� ညီိ့နို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါးဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�တွ့ု�က့ု လ်ုပါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်းခု��ပါါသာညီး။ ကဘော့မ်းာ့         

ဒ��ယ့�နို့ုင်းင်ံတွွင်း အီးတွ့ုကးအီးခုံပါါတွ� ၅ ပါါတွ�တွ့ု� မ်းဟု့မ်း့တွးဖု�ွ�စညီး��န်းး ဘော့ဆွီွ�ဘော့နိုွ�ပါ�ွမ်း�့�ဖြပါ�လု်ပါးခု��မြို့ပါ�� 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ� စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�နိုငှ်�း လ်ပုါးထုံု�လ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�က့ု ၂၀၂၃ ခုနုိုစှး အီးဘော့ထုဘွော့ထု ွဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�   

မ်းတွ့ုင်းမ်း�ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့ပါ�ဘော့�� တွနွ်းး�အီး့�ဘော့ပါ�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး��ှခ့ု��ပါါသာညီး။ သာ့ု��့တွွင်း 

ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကး�့၌ စန့်းးဘော့ခု်မ်းုအီးခုကးအီးခု�မ်း�့�ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�မြို့ပါ�� အီးကြိက��ဆွီံ�ုအီးတွ့ုကးအီးခုံပါါတွ�ဖြဖုစး

ဘော့သာ့ ကဘော့မ်းာ့ဒ��ယ့� အီးမ်း��့�သာ့� ကယးဆွီယးဘော့��ပါါတွ� (Cambodian National Rescue Party) မ်းှ့

လ်ညီး� ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါး၍ နိုှမ့်းးန်းင်း�ဖြခုင်း�ခုံ�ပါါသာညီး (European Parliament 2022)။

�ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှ၊ ပါါကစစတွန်းးနိုှင်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံတွ့�ုတွွင်း ၂၀၂၃ ခုုနိုစှးအီးတွငွ်း� အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွ သာံ�ုပါ�ွက�င်း�ပါ�န်းး �ှ့ပါါသာညီး။ ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်တံွငွ်း စစး�ကးနိုငှ်�း ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ထု့�သာညီ�း ညွှနွ်း�းဘော့ပါါင်း� 

အီးစ့ု��သာညီး ၂၀၁၉ ခုုနိုစှးမ်းစှတွင်း၍ အီး့ဏာ့�ယထူု့�မြို့ပါ�� ဘော့မ်းလ်တွငွ်းက�င်း�ပါ�န်းး စ�စဉ်းထု့�သာညီ�း 

အီးဘော့ထုဘွော့ထု ွ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�တွငွ်း လ်ထူုုဘော့ထု့ကးခုံမ်းအုီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့သာ့ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ��ကးဘော့တွ့းသာ့� 

အီးတွ့ုကးအီးခုံမ်း�့�က့ု �င်းဆွီ့ုင်း�မ်းညီးဟုယုဆူွီကြကပါါသာညီး။ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�မ်းှ့  ပါငွ်�းလ်င်း�ဖြမ်းင်းသာ့ဘော့သာ့း 

လ်ညီး� စစး�ကးနိုငှ်�း ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ထု့�သာညီ�းအီးင်းအီး့�စမု်း�့� ရှုံ�ုန်း့မ်း�းမ်းကုြိက��မ်း့�သာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းဖြဖုစးဘော့ပါ်လ့်

လ််င်း မ်းမြို့င်မ့်းးသာကးမ်းမု်း�့�ဖြဖုစးလ့်နို့ုင်းမြို့ပါ�� နို့ုင်းင်ံ၏တွညီးမြို့င်မ့်းးမ်းကု့ု ထုပါးမ်းံ၍ထုခ့ု့ုကးနို့ုင်းပါါသာညီး။ ဘော့န်းာကး 

တွစးကြိကမ့်းး အီး့ဏာ့သာမ့်းး�မ်းညီ�း မြို့ခုမ့်းး�ဘော့ဖြခု့ကးမ်းအုီးနိုတ�့ယးမ်းှ့  အီးမြို့မ်း�တွဘော့စ�ှ့ဘော့န်းပါါသာညီး။ �ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှတွငွ်း 

သာမ်းာတွဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�နိုှင်�း အီးဘော့ထုဘွော့ထုဘွော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�မ်းှ့  မ်းညီးမ်း်လ်တွွးလ်ပါး၍ တွ�့�မ်း်တွမ်း�ုှ့မ်းညီး

က့ု စ့ု��မ့်းးပါပူါန်းးမ်းမု်း�့�ထုကွးဘော့ပါ်ခု��မြို့ပါ�� ဖြဖုစးပါါသာညီး။ အီးတွ့ုကးအီးခုံပါါတွ�မ်း�့�က့ု နိုှ့မ်းးန်းင်း�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီး့ဏာ့� 

အီးဝါမ်း�လ့်ဂ်း (Awami League) ပါါတွ�အီးတွကွး မ်း�မ်း�့� မ်း�ပါံ�ုတွငွ်း�ထုညီ�းသာငွ်း�ထု့�ဖြခုင်း� သာတွင်း�မ်း�့�

လ်ညီး� ထုကွးဘော့ပါ်ခု��ပါါသာညီး။ ပါါကစစတွန်းးတွွင်းလ်ညီး� အီးလ့်�တွပူါင်းဖြဖုစးမြို့ပါ�� အီး�ပါး�ကး နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း 

သာမ်း့ုင်း�တွစးဘော့လ့််ကး စစး�ကးက အီးခုန်းး�ကဏ္ဍပါါဝင်းခု��သာညီးက့ု ဘော့ထု့ကးရှုလု်�ကး ၂၀၂၃ ခုုနိုစှး ဘော့အီး့ကး

တွ့ု �့လ်တွငွ်းက�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါး�န်းး စ�စဉ်းထု့�သာညီ�း အီးဘော့ထုဘွော့ထုဘွော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�သာညီး စစး�ကး၏ ကြက့�

ဘော့န်းမ်းကု့ု မ်းတှွးဘော့က�့ကးတွင်းသာညီ�းပါ�ွ ဖြဖုစးပါါမ်းညီး။ 

အီးမ်းနှ်းးစင်းစစး အီးင်းစတွ�က����ငှ်း� (အီးဖု�ွ�အီးစညီး�စန်းစးမ်း�့�)၊ သာ��ဖြခု့�လ်တွွးလ်ပါးဘော့သာ့ တွ�့�ရှုံ�ု

မ်း�့�နိုငှ်�း လ်တွွးလ်ပါးဘော့သာ့ မ်း�ဒ�ယ့တွ့ု� အီး့�ဘော့က့င်း�ဘော့စဘော့��မ်းှ့  အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�တွ့ဝန်းးတွစး�ပါး

အီးဖြဖုစး ဆွီကးလ်ကးတွညီး�ှ့ဘော့န်းပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ံအီးခု��့�တွငွ်း ဥပါဘော့ဒတွ့ုကးပါ�ွ (lawfare) ဆွီင်းနို�ှမ်း ု မ်း�့�ဖြပါ့�

https://www.idea.int/publications/catalogue/myanmars-federal-democracy-charter-analysis-and-prospects
https://www.europarl.europa.eu/delegations/en/the-continuous-crackdown-of-political-op/product-details/20220510DPU32902
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လ့်ဖြခုင်း�နိုှင်�း လ်စး��ယးဆွီန်း�းက�င်းဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု အီးတွညီးဖြပါ�လ်�ကး အီးစ့ု��နိုငှ်�း သာဘော့�့ကွ�လ်�ွမ်းု

က့ု ဖုန့ိုှ့ပါးဘော့��အီးတွကွး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွ�့�ရှုံ�ုမ်း�့�က့ု အီးလ်�ွသာံ�ုဖြခုင်း�မ်း�့�ဖြဖုစးပါွ့ �လ်�ကး�ှမ့ြို့ပါ�� 

အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ ဖုလ့်စးပါ့ုင်းနိုငှ်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံတွ့�ုတွွင်း အီးထုင်း�ှ့ �ဆွီံ�ု ဖြဖုစးပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း 

တွ�့�သာကူြိက��မ်း�့�နိုငှ်�း အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသူာအီးပုါးခု��ပါးဘော့��အီးတွငွ်း� အီးဓာ့က�့ထု�ူဘော့န်း�့မ်း�့�က့ု စစး�ကးက 

ခုန်း�းအီးပါးမြို့ပါ�� ဖြပါစးမ်းကု���လ်နွ်းးသာမူ်း�့�က့ု ဖြပါစးဒဏားကင်း�လ်တွွးခုွင်�းဘော့ပါ�သာညီ�း အီးစဉ်းအီးလ့်ဖြဖုစးဘော့ပါ်လ့်

ဘော့သာ့အီးခုါ တွ�့�စ��င်းဘော့��ပါ့ငု်း� သာ��ဖြခု့�လ်တွွးလ်ပါးမ်းကု့ု ထုခ့ု့ုကးလ့်ပါါသာညီး။ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �နိုှင်�း ထု့ုင်း�

နို့ုင်းင်ံတွ့�ုတွွင်း အီးစဉ်းအီးလ့် စစး�ကးအီးပုါးစ့ု�သာအူီးလ်ှ့ မ်း�့�က ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�

ဖြဖုင်�း တွ�့�သာကူြိက��မ်း�့�က့ု လ့်ုသာလ့်ုဘော့စစ့�မ်းမု်း�့��ှ့မြို့ပါ�� ယင်း�နိုှစးနို့ုင်းင်ံမ်းှ့  ဥပါမ်း့မ်း်သာ့ �ှ့ပါါဘော့သာ�သာညီး။ 

၂၀၂၃ ခုုနိုစှးတွငွ်း ယင်း� အီးင်းစတွ�က����ငှ်း� (အီးဖု�ွ�အီးစညီး�စန်းစး) မ်း�့� ဘော့ဖြဖု့င်�းမ်းတွးမ်းနှ်းးကန်းးမ်းကု့ု ဘော့စ့င်�း

ကြကညီ�း�ပါါမ်းညီး။
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နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း ဘော့င်ဘွော့ကြက�၏ မ်းဘော့တွ့းဩဇို့ လ်မှ်းး�မ်း့ု�လ့်ဘော့သာ့အီးခုါ ဘော့ဒသာတွငွ်း��ှ့ ခုံနို့ုင်း�ညီး

န်းညီး�ပါါ�ဘော့သာ့ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�နို့ုင်းင်ံအီးခု��့�မ်းှ့  ထုခ့ု့ုကးမ်း�ုှ့ပါါသာညီး။ ဘော့ယ�ယု�အီး့�ဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံအီးသာ��သာ��သာညီး 

နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�း စပါးလ်�ဉ်း�သာညီ�း ဘော့င်ဘွော့ကြက�ကစ့စ (political finance) အီးတွွကး လ့်ုကးန်းာ�မ်းညီ�း ဥပါဘော့ဒမ်းူ

ဘော့�့င်းအီးမ်း��့�မ်း��့�က့ု အီးခု့ုင်းအီးမ်း့ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ထု့��ှ့ကြကပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�း စပါးလ်�ဉ်း�သာညီ�း ဘော့င်ဘွော့ကြက�ကစ့စ 

အီးဓာက့ဖြပါဿန်းာမ်း�့�မ်းှ့  ယင်း�ဥပါဘော့ဒမူ်းဘော့�့င်းမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�းမ်းဟုတုွး�� အီး့ဏာ့ပါ့ုင်းမ်း�့�က ယင်း�မ်းဘူော့�့င်း 

မ်း�့�က့ု လ့်ုကးန်းာဘော့စဘော့�� အီးဘော့��ယူဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းစမွ်းး� မ်းလ်ံဘုော့လ့်ကးဖြခုင်း�၊ နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း ပါါဝင်းလ်ပုါး 

ဘော့ဆွီ့င်းဘော့န်းကြကသာမူ်း�့�သာညီး ယင်း�မ်းဘူော့�့င်းမ်း�့�က့ု ခု��့�ဘော့ဖု့ကးဘော့သာ့းလ်ညီး� ဖြပါစးဒဏားမ်းကှင်း�လ်တွွးဘော့န်း

ဖြခုင်း�တွ့�ုဘော့ကြက့င်�း ဖြဖုစးပါါသာညီး။

ဖုလ့်စးပါ့ုင်းနို့ုင်းင်ံ ၂၀၂၂ ခုနုိုစှး ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�တွငွ်း �ငှ်း�လ်င်း�ဘော့သာ့ ဥပါမ်း့က့ု ဘော့တွ�ွဖြမ်းင်းနို့ုင်းပါါ 

သာညီး။ အီးနို့ုင်း��ှဘ့ော့သာ့ သာမ်းာတွဘော့လ့်င်း�သာညီး အီးကြိက��ဆွီံ�ု မ်း�ဆွီယွးဘော့���တွးဂ်�ကးက့ု လ်ကးတွစးဆွီပုါးစ့

မ်း်ဘော့သာ့ အီးလ်�ှ�ငှ်းမ်း�့�ထုံမ်း�ှ�ှ့ခု��မြို့ပါ�� ယင်း�အီးလ်�ှ�ငှ်းအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�သာညီး အီးစ့ု��ကန်းးထုရှု့ကုးမ်း�့���ှမ့ြို့ပါ�� 

စ��ပါွ့ �ဘော့��အီးက��့�စ��ပါွ့ �ဖြဖုစးထုနွ်းး��န်းး န်း��စပါးသာမူ်း�့�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

ဘော့ဒသာတွငွ်း� နို့ုင်းငံ်အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�က့ု အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ�ူဏ္ဍ့ဘော့င်ဖွြဖုင်�း 

က�င်း�ပါဖြပါ�လ်ပုါးပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့� ဖြဖုန်း�းဘော့ဝဘော့ပါ�သာညီ�းစန်းစးမ်း�့�မ်းှ့  မ်း်တွမ်းမု်း�ှ့ပါါ။ ထု့ုင်း�

နို့ုင်းင်ံတွငွ်း အီးစ့ု��ထုံမ်းဘှော့င်ဘွော့ကြက�က့ု ပါါတွ�င်ယးမ်း�့� တွညီးဘော့ထု့င်းထု့�သာမူ်း�့�က ရှုပုါးဖြမ်းင်းသာံကြက့�စကး 

သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဖြခု့� အီး�လ်ကးထုဘော့�့န်းစးပါစစညီး�မ်း�့� ဝယးယလူ်�ကး က့ုယးက��့�အီးတွကွး အီးလ်�ွသာံ�ုကြကပါါ 

သာညီး။ တွညီးဆွီ�ဘော့င်ဘွော့ကြက�စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�အီးတွ့ုင်း� လ့်ုကးန်းာ�န်းး အီးဘော့��ယဘူော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

ဘော့င်ဘွော့ကြက�စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့� မ်း�ှ့ဖြခုင်း�သာညီးလ်ညီး� မ်းဘော့ဖြဖု�ငှ်း�နို့ုင်းဘော့သာ�သာညီ�း ဖြပါဿန်းာတွစး�ပါး ဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �တွငွ်းလ်ညီး� အီးလ့်�တွ ူ ဖြပါဿန်းာမ်း�့��ှ့ပါါသာညီး။ ထုပ့ါးတွန်းး�စ��ပါွ့ �ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး��ငှ်းမ်း�့�နိုငှ်�း 

ကမု်းပဏာ�အီးုပါးစကုြိက�� (conglomerate) မ်း�့�က ၎င်း�တွ့ု�ဘော့ထု့ကးခုံဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါ့ငု်း� ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�ဝင်း

သာမူ်း�့�၏ ဘော့င်ဘွော့ကြက�အီးဘော့န်းအီးထု့�ဘော့ပါ် မ်း�့�စွ့ ဩဇို့သာကးဘော့�့ကးနို့ုင်းမြို့ပါ�� အီးမ်းနှ်းးတွကယးလ်ညီး� ဩဇို့

သာကးဘော့�့ကးမ်း ု�ှ့ပါါသာညီး။
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ယင်း�သာကးတွမ်းး��ညှီး ဖြပါဿန်းာမ်း�့�အီးဖြပါင်း နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း ဒစးဂ်�စးတွယးန်းညီး�ပါညီ့အီးသာံ�ုဖြပါ�မ်းု

မ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုှင်�း စပါးလ်�ဉ်း�သာညီ�း ဘော့င်ဘွော့ကြက�ကစ့စ (political finance) ဆွီ့ုင်း�့ 

အီးနိုတ�့ယးဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့ဖြခုအီးသာစးမ်း�့� ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးပါါသာညီး။ ဘော့ဒသာတွငွ်း�တွငွ်း နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�း စပါးလ်�ဉ်း�သာညီ�း 

ဘော့င်ဘွော့ကြက�ကစ့စ စန်းစးအီးမ်း�့�စမု်းှ့  က့ုယးစ့�လ်ယှးဘော့လ့်င်း�မ်း�့�နိုငှ်�းနို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့�၏ အီးင်းတွ့န်းကး

ဘော့ပါ်တွငွ်း လ်ပုါး�ှ့ �ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းမု်း�့�က့ု စညီး�မ်း�ဉ်း�ထုန့်းး�ခု��ပါးမ်း ုသာ့ု�မ်းဟုတုွး ဘော့စ့င်�းကြကပါးစစးဘော့ဆွီ�မ်း ုမ်းလ်ံ ု

ဘော့လ့်ကးပါါ။ အီးခု��့�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်း အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ် နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးသာံ�ုစ�တ့ွးမ်း�့�က့ု စညီး�မ်း�ဉ်း�ထုန့်းး�ခု��ပါး

သာညီ�း ဥပါဘော့ဒမ်း�ှဘ့ော့သာ�ပါါ။ သာကးဆွီ့ုင်း�့ နို့ုင်းင်ံအီးဆွီင်�းအီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�၏ စ��င်းပါ့ငု်းခုငွ်�းနိုှင်�း ကြိက��ကြကပါးမ်းု

ဖြပါင်းပါတွငွ်း အီးသာံု�စ�တ့ွးမ်း�့�က့ု သာံ�ုစ�ွဘော့န်းဖြခုင်း� ဖြဖုစးပါါသာညီး။ တွစးခုါတွစး�ံ ယင်း�အီးဖုွ��အီးစညီး�မ်း�့�သာညီး 

ကန်းဦး�ကပါင်း အီးင်းတွ့န်းကးဘော့ပါ် နို့ုင်းင်ဘံော့��အီးသာံ�ုစ�တ့ွးမ်း�့�က့ု န်း��ကပါးစွ့  ဘော့စ့င်�းကြကပါးစစးဘော့ဆွီ��န်းး အီး�င်း� 

အီးဖြမ်းစးမ်း�့�လ်ညီး� မ်း�ှ့ပါါ။ သာ့ု�ဖြဖုစး၍ နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�းစပါးလ်�ဉ်း�သာညီ�း ဘော့င်ဘွော့ကြက�ကစ့စဆွီ့ုင်း�့ ထုန့်းး�ခု��ပါးမ်းမု်း�့�

တွငွ်း ကြိက��မ်း့�ဘော့သာ့လ်စးဟု့ခု�ကးဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးဘော့န်းမြို့ပါ�� ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး� နို့ုင်းင်ံဘော့��လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းသာမူ်း�့�က 

ယင်း�လ်စးဟု့ခု�ကးက့ ုအီးဖြမ်းတွးထုတုွးအီးသာံ�ုဖြပါ�လ်�ကး �ှပ့ါါသာညီး။

ဘော့ဒသာတွငွ်း��ှ့ ဘော့ကြွက�ွမြို့မ်း�တွင်း�ှ့မ်းမု်း�့�ဖြပါ့�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်မံ်း�့�တွငွ်း ဆွီပူါမူ်း�့�ဖြဖုစးပါွ့ �လ့်နို့ုင်းဘော့ဖြခု�ှ့ဖြခုင်း� 

သာညီးလ်ညီး� အီးထု�ူစတ့ွးဝင်းစ့�ဖုယွး�့ ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ကဘော့မ်းာ့ဒ��ယ့�၊ လ့်အီး့ု၊ ဘော့မ်း့းဒ့ုကး၊ မ်းနွ်းးဂ့်ုလ်�ယ့�

နိုငှ်�း ပါါကစစတွန်းးက��သာ့ု�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံမ်း�့�မ်းှ့  ဘော့ကြွက�ွမြို့မ်း�တွင်း�ှ့မ်းမု်း�့�ဖြပါ့�ပါါသာညီး။ မ်း�့�ဘော့သာ့အီး့�ဖြဖုင်�း ကြိက��မ်း့� 

ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံအီးဘော့ဆွီ့ကးအီးဦး စ�မ်းံခု�ကးမ်း�့�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�့မ်း ှတွင်း�ှ့ဘော့သာ့ဘော့ကြွက�ွမြို့မ်း�မ်း�့�ဖြဖုစးမြို့ပါ�� ဘော့ခု��ဘော့င်ွ

အီးစ�အီးစဉ်းမ်း�့�မ်းှ့  ဘော့��ညှီးဖြပါန်းးလ်ညီးဘော့ပါ�ဆွီပါးနို့ုင်းမ်းညီ�း အီးစ�အီးစဉ်းမ်း�့�မ်းဟုတုွးပါါ။ ယင်း�နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�

အီးဖြပါ့�တွငွ်း အီးစ့ု��ဘော့န်းဖြဖုင်�း ဘော့ကြွက�ွမြို့မ်း�ဖြပါန်းးမ်းဆွီပါးနို့ုင်းဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း လ့်မ်းညီ�းနိုှစးတွငွ်း ဆွီပူါမူ်းမု်း�့�ဖြဖုစးပါွ့ �လ့်

နို့ုင်းပါါသာညီး။

အီးဂ်တွ့လ့်ုကးစ့�မ်းုနိုှင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုှင်�းစပါးလ်�ဉ်း�သာညီ�း ဘော့င်ွဘော့ကြက�က့စစတွ့ု�ဘော့ကြက့င်�း မ်းဘော့လ်��ှ့�၊  

မ်းွန်းးဂ့်ုလ်�ယ့�နိုှင်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံမ်းှ့ က��သာ့ု� အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူ လ်ပုါး�ှ့ �ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းမု်း�့��ှ့လ့်မြို့ပါ�� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�

�ကးဘော့တွ့းသာ့� အီး�ပါး�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�က့ ု နို့ု�ကြက့�လ့်ဘော့စနို့ုင်းပါါသာညီး (Lkhaajav and 

Bazarsuren 2022)။ မ်းနွ်းးဂ့်ုလ်�ယ့�နိုငှ်�း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်တံွငွ်း အီး�ပါး�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�နိုငှ်�း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� 

ဘော့ထု့ကးခုဘံော့သာ့ လ်ပုါး�ှ့ �ဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�သာညီး မ်းမ့်းတ့ွ့ု�၏ လ်ထူုလု်ပုါး�ှ့ �မ်းမု်း�့�က့ု အီးဂ်တွလ့့်ုကးစ့�မ်း ု

တွ့ုကးဖု�ကးဘော့�� ဘော့ဟု့ဘော့ဖြပါ့ဖြခုင်း�အီးဘော့ပါ်အီးဘော့ဖြခုခုပံါါသာညီး။ မ်းဘော့လ်��ှ့ �တွငွ်း အီးခု့ုင်းအီးမ်း့ဘော့န်း�့ယထူု့�ဘော့သာ့ 

လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းအီး့ဏာ့ကြိက��မ်း့�သာညီ�း အီးက��့�စ��ပါွ့ �မ်း�့�က့ု အီးနို့ုင်းယနူို့ုင်းခု��ပါါသာညီး။ မ်း�ဒ�ယ့သာညီး ယင်း�

နို့ု�ဘော့ဆွီ့းမ်းမု်း�့�တွငွ်း အီးခုန်းး�ကဏ္ဍ ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းမြို့ပါ�� စ့န်းယးဇိုင်း�မ်း�့� ပါ့ုမ်း့ုလ်တွွးလ်ပါးပါါက အီးဂ်တွ ့

လ့်ုကးစ့�မ်းအုီးဆွီင်�းလ်ညီး� ဘော့လ်�့�န်းညီး�ဘော့လ်��ှ့ဘော့ကြက့င်း� တွကကသာ့ုလ်းပါညီ့�ှင်းမ်း�့�၏ သာဘုော့တွသာန်းမ်း ှဘော့တွ�ွ

�ှ့�ပါါသာညီး။ �့ဇိုဝတွးဖြပါစးမ်း ုစံစုမ်းး�ဘော့ထု့ကးလ်မှ်းး�သာမူ်း�့�၊ အီးဂ်တွလ့့်ုကးစ့�မ်း ုတွ့ုကးဖု�ကးဘော့��ဌ့န်းမ်း�့�

နိုငှ်�း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွစ�မ်းံခုန်း�းခုွ�မ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�သာညီး မ်းကြက့ခုဏာလ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့� အီးလ်နွ်းးမ်း�့�ဖြပါ့�လ်�ကး 

ဝန်းးပါဘ့ော့န်းတွတွးမြို့ပါ�� စ့န်းယးဇိုင်း�မ်းပှါဂ့ုု်�လ်းမ်း�့�သာညီး ယင်း�တွ့ု�အီးတွကွး ဖြဖုညီ�း�ကးအီးဖြဖုစးဘော့ဆွီ့င်း�းကးလ်�ကး 

အီးဂ်တွလ့့်ုကးစ့�သာညီ�း အီးစ�အီးစဉ်းမ်း�့�က့ု ဘော့ဖု့းထုတုွးဖြခုင်း�၊ အီးဘော့သာ�စတ့ွးအီးခု�ကးမ်း�့�က့ ုနို့ုင်းင်ံသာ့�မ်း�့�

သာ�့ှ့နို့ုင်း�န်းး ဘော့ဖု့းထုတုွးဘော့��သာ့�ဖြခုင်း�မ်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်းပါါသာညီး။ သာ့ု�ဖြဖုင်�း ဖြပါညီးသာလူ်ထူုသုာညီး ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� 

န်းညီး�က� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�ဖြဖုင်�း အီးဘော့��ယဘူော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့ပါ��န်းးဘော့တွ့င်း�ဆု့ွီဖြခုင်း�၊ အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�ဖြပါ�လ်ပုါး

ဘော့ပါ��န်းး ဘော့တွ့င်း�ဆွီ့ဖုြခုင်း�မ်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်းပါါသာညီး။

https://thediplomat.com/2022/12/anti-corruption-protests-pressure-the-government-of-mongolia


27

ဤဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွစ့တွမ်းး�၏ �ညီး�းယးခု�ကးမ်းှ့  ကွမ်းး�က�င်းသာမူ်း�့�နိုှင်�း တွ့ုင်းပါင်းဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�

အီးဘော့ပါ် အီးဘော့ဖြခုခုလံ်�ကး ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးအီးတွငွ်း� အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� ကြုံကံ�ခု့ုင်းမ်းအုီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းက့ု 

သာတွးမ်းတှွးဘော့ပါ�မ်းညီ�း အီးဘော့��ပါါဆွီံ�ု အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�့�က့ ုကြိက�့တွင်းခုန်း�းမ်းှန်းး��န်းး ဖြဖုစးပါါသာညီး။

၂၀၂၃ ခုနုိုစှးသာညီး မ်းဘော့ဝ�ဘော့တွ့�ဘော့သာ့ အီးန်းာဂ်တွးက့လ်အီးတွကွး ဘော့ဒသာတွငွ်း� နို့ုင်းင်ဘံော့��က့ု ပါံဘုော့ဖု့း 

လ်�ကး အီးဆွီံ�ုအီးဖြဖုတွးဘော့ပါ�မ်းညီ�း တွင်း�မ်း့မ်းနုိုငှ်�း လ်ပုါး�ှ့ �ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�လ်ယွးမ်း ုဖြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့သာ့ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�

မ်း�့� စတွင်းမ်းညီ�းနိုှစး ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ပါထုမ်းဆွီံု�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဘော့မ်းလ်တွငွ်း ထု့ုင်း�နို့ုင်းင်ံ၌ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့� 

က�င်း�ပါမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး၊ ဘော့ဒသာတွငွ်း��ှ့ လ်ဦူး�ဘော့�အီးမ်း�့�ဆွီံ�ုနိုငှ်�း စ��ပါွ့ �ဘော့��အီးင်းအီး့� အီးဘော့တွ့င်�းတွင်း�ဆွီံ�ု ဖြဖုစး

နို့ုင်းဘော့ဖြခု�ှသ့ာညီ�း နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်း ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးနိုှင်�း ၂၀၂၄ ခုနုိုစှးမ်း�့�အီးတွွင်း� ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�

က့ုဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းညီးဖြဖုစးမြို့ပါ�� တွင်း�မ်း့မ်းုမ်း�့��ှ့ပါါမ်းညီး။ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွမ်း�့� ဖြပါ�လု်ပါးမ်းညီ�းနို့ုင်းင်ံမ်း�့�မ်းှ့ 

�ဂ်ဂလ့်�ဘော့ဒ��းှ၊ ကဘော့မ်းာ့ဒ��ယ့�၊ အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �၊ ကဇိုတွးစတွန်းး၊ ပါါကစစတွန်းး၊ စကဂ့ပါ၊ူ သာ��လ့်ကဂ့တွ့ု� 

ပါါဝင်းမ်းညီးဖြဖုစးမြို့ပါ�� အီး့နိုိယ့နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ဖြပါ�လ်ပုါးမ်းညီ�း ၂၀၂၄ ခုနုိုစှး ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်းှ့  သာမ်း့ုင်း�တွစးဘော့လ့််ကး 

အီးကြိက��မ်း့�ဆွီံ�ု ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�လ်ုပါးင်န်းး�စဉ်း ဖြဖုစးပါါမ်းညီး။ ဖြမ်းန်းးမ်း့စစးအီးစ့ု��ကလ်ညီး�  နို့ုင်းင်ံတွက့ အီးသာ ့

အီးမ်းတှွးဖြပါ�မု်း တွ့ု�ဖြမိ်းင်�း��ှ့ဘော့��အီးတွကွး အီးတွအုီးဘော့ယ့င်း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးအီးတွငွ်း� 

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းညီးဖြဖုစးပါါသာညီး။

ယင်း�ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့� က�င်း�ပါဖြပါ�လု်ပါးခု�န့်းးတွွင်း ဘော့င်ဘွော့ကြက�ဘော့ဖု့င်း�ပါမွ်း ုဖြမ်းင်�းတွကးလ်�ကး စ��ပါွ့ � 

ဘော့�� ထု့ုင်း�မ်း့ုင်း�ဘော့န်းသာညီ�းအီးဖြပါင်း ကမ်းာ့တွစးဝန်းး�စ��ပါွ့ �ဘော့�� ဆွီတုွးယတုွးမ်းလု်ညီး� ဖြဖုစးပါွ့ �လ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ 

ဘော့ဒသာတွငွ်း� စ��ပါွ့ �ဘော့��အီးင်းအီး့�ကြိက�� နို့ုင်းင်ံဖြဖုစးသာညီ�း တွရှုတုွးနို့ုင်းင်ံမ်း ှစ��ပါွ့ �ဘော့��အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း အီးခု�ကးဖြပါ

သာဘော့ကဂတွမ်း�့�မ်းှ့ လ်ညီး� စ့ု��မ့်းးပါပူါန်းးဖုွယး�့ ဖြဖုစးဘော့န်းပါါသာညီး။ ဘော့င်ဘွော့ကြက�ဘော့ဖု့င်း�ပါမွ်းနုိုငှ်�း စ��ပါွ့ �ဘော့��

ဆွီတုွးယတုွးမ်း၊ု �့သာ�ဥတွု အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�ဘော့ကြက့င်�းဖြဖုစးသာညီ�း သာ�့၀ဘော့��မ်း�့�နိုငှ်�း မ်း�့�ဘော့သာ့အီး့�ဖြဖုင်�း 

ရှု�ုှ့ �က ယကူ�န့်းး�က့ု က���ဘော့က�့းမု်းဘော့ကြက့င်�း  ဖြဖုစးပါွ့ �လ့်သာညီး စ့�န်းပါး�က့ခ့ ဖြဖုညီ�းဆွီညီး�မ်းကုငွ်း�ဆွီကး 

(food supply chain) အီးနိုတ�့ယးဖြဖုစးလ်ယွးမ်းတုွ့ု�က့ု ဘော့ထု့ကးရှုလု်�ကး ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွး 

ဘော့ဒသာမ်းှ့  တွင်း�မ်း့မ်းနုိုငှ်�း အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�ဖြဖုစးလ်ယွးမ်းုမ်း�့�ဖြပါ့�မ်းညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းဖြဖုစးပါါသာညီး။
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ယင်း�တွ့ု�မ်းှ့ ဘော့ဒသာအီးတွွကး ခုံနို့ုင်း�ညီးစစးဘော့ဆွီ�ခု�ကးမ်း�့�သာဖွုယးဖြဖုစးမြို့ပါ�� ဘော့ဒသာတွစးဝန်းး�     

ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� အီးဘော့ဖြခုခုံအီးတုွးဖြမ်းစးမ်း�့� ခု့ုင်းမ်း့မ်းမု်း�ှ့သာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းတွငွ်း ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�မ်းညီးဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

အီး့�နှိုငှ်�း ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာတွငွ်း ဌ့ဘော့န်းဇို့တွဖ့ုွ့ �မ်း�့�က့ု ဦး�စ့�ဘော့ပါ�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း လ်စး��ယးဆွီန်း�းက�င်းဘော့��ဝါဒ� 

ဘော့ဟု့ဘော့ဖြပါ့မ်းမု်း�့� တွ့ု�ပါွ့ �လ်�ကး�ှသ့ာညီးက့ု ဘော့တွ�ွ�ပါါသာညီး။ သာတွင်း�အီးခု�ကးအီးလ်ကး အီးလ်�ွအီးမ်းှ့ �မ်း�့� 

ဖြဖုန်း�းခု�ဖ့ြခုင်း�ဖြဖုင်�း လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းကြကဖြခုင်း�ဖြဖုစးမြို့ပါ�� နို့ုင်းင်ံအီး့�လ်ံ�ုမ်းဟုတုွးဘော့သာ့းလ်ညီး� နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း 

စစး�ကးက အီးလ့်ုတွူအီးလ့်ုပါါ ဖြပါ�မ်းလူ်�ကး�ှပ့ါါသာညီး။ အီးစ့ု��အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံလ်တွွးလ်ပါးခုငွ်�းမ်း�့�က့ု

ကန်း�းသာတွး၍ ဖုန့ိုှ့ပါး�န်းးန်းညီး�လ်မ်းး�က�့ယ့့မ်း�့���ှ့ဘော့စဘော့�� ဥပါဘော့ဒမ်း�့�က့ု ဘော့��ဆွီ�ွဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�လ်�ကး လ့်ုအီးပါး 

ပါါက တွ�့�စ��င်းဘော့��အီးပါ့ငု်း�က့ု လ်ကးန်းကးသာဖုယွးအီးသာံ�ုဖြပါ�ပါါသာညီး။ ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�န်းညီး�က� ပါ�ူဘော့ပါါင်း�

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့��နိုငှ်�း ည့ိီနို့ုင်း�ဘော့ပါါင်း�စပါးဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့��ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�း န်းညီး�လ်မ်းး�က�့ယ့့မ်း�့�မ်း�ှ့�� ပါထုဝ� 

နို့ုင်းင်ံဘော့��တွင်း�မ်း့မ်းမု်း�့� ဖြမ်းင်�းတွကးလ့်သာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းဘော့ကြက့င်�း ဘော့ဒသာမ်းတွညီးမြို့င်မ့်းးမ်း ု ပါ့ုမ်း့ုဖြဖုစးပါွ့ �ပါါ 

သာညီး။

သာ့ု��့တွွင်း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�အီးတွ့ု�တွကးဆွီံ�ု နို့ုင်းင်ံအီးခု��့�မ်းှ့  ဤဘော့ဒသာတွငွ်း တွညီး�ှ့မြို့ပါ�� အီးင်းအီး့�

အီးဘော့က့င်း�ဆွီံ�ု ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�လ်ုပါး�ှ့ �မ်းမု်း�့�က့ုလ်ညီး� ဤဘော့ဒသာတွငွ်းပါင်း ဘော့တွ�ွဖြမ်းင်းနို့ုင်းပါါသာညီး။ လ်ငူ်ယး 

အီးင်းအီး့�စမု်းှ့ လ်ညီး� လ်�စးလ်��ရှုထုု့�၍မ်း�ဘော့သာ့ အီးင်းအီး့�စအုီးဖြဖုစးသာ့ု� ဘော့�့ကး�ှ့လ့်မြို့ပါ�� (န်း�ဘော့ပါါ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

မ်းဘော့လ်��ှ့ � မ်းှ့ က��သာ့ု�) တွ�့�ဝင်းပါံစုံက� နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း ပါါဝင်းလ့်ပါါသာညီး။ အီး့�တှွ့ုကး အီးလ်ယးပါ့ုင်း�မ်းှ့  

ပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာအီးထု ့ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� တွ့ုကးပါ�ွဝင်း�့တွငွ်းလ်ညီး� ဦး�စ��ဦး�ဘော့ဆွီ့င်းဖြပါ�လ်�ကး �ှ့ပါါသာညီး။ ဒ�မ်း့ုက

ဘော့�စ�အီးတွွကး ဘော့မ်း့်းလ်င်�းခု�ကးမ်းှ့  လ်ူင်ယးမ်း�့�အီးဘော့ပါ် မ်းတူွညီးဘော့န်းပါါသာညီး။



29

ရည််ညွှာန်း်���ိ����ကျေး�� စ်�အ�ပ််စ်�တမာ်�မား�� 

Aum, F., Galic, M. and Vandenbrink, R., ‘Biden’s Asia trip seeks to revitalize alliances, focus 

on China’, United States Institute of Peace, 25 May 2022, <https:// www .usip .org/ 

publications/ 2022/ 05/ bidens -asia -trip -seeks -revitalize -alliances -focus -china>, 

accessed 2 February 2023

Bangladesh, Government of the People’s Republic of, Digital Security Act, Act XLVI of 2018, 

30 September 2019, <https:// www .cirt .gov .bd/ wp -content/ uploads/ 2020/ 02/ Digital 

-Security -Act -2020 .pdf>, accessed 2 February 2023

Bhabani, S., ‘Bangladesh’s help to Sri Lanka underlines need for SAARC revival’, South Asia 

Monitor, 16 June 2022, <https:// www .southasiamonitor .org/ spotlight/ bangladeshs 

-help -sri -lanka -underlines -need -saarc -revival>, accessed 2 February 2023

China, The National People’s Congress of the People’s Republic of, ‘Data security law of the 

People’s Republic of China’, [n.d.], <http:// www .npc .gov .cn/ englishnpc/ c23934/ 

202112/ 1a bd88297889 46ecab270e 469b13c39c .shtml>, accessed 2 February 2023

Cotterill, J. and Wheatley, J., ‘China agrees landmark debt relief deal for Zambia’, Financial 

Times, 30 July 2022, <https:// www .ft .com/ content/ 45521cfc -0eb3 -4f11 -be31 

-4ac08ac98a8c>, accessed 2 February 2023

Dhaka Tribune, ‘“SAARC may seem dead, but we should not bury it quite yet”’, 27 November 

2022, <https:// www .dhakatribune .com/ bangladesh/ 2022/ 11/ 27/ saarc -may -seem -dead 

-but -we -should -not -bury -it -quite -yet>, accessed 2 February 2023

European Parliament, ‘The continuous crackdown of political opposition in Cambodia, 5 

May 2022’, <https:// www .europarl .europa .eu/ delegations/ en/ the -continuous 

-crackdown -of -political -op/ product -details/ 20220510DPU32902>, accessed 2 February 

2023

Fernandez Gibaja, A., ‘Repressing democracy online in Asia, one law at a time’, International 

IDEA, 8 February 2022, <https:// www .idea .int/ blog/ repressing -democracy -online -asia 

-one -law -time>, accessed 2 February 2023

Freeman, C. P., ‘America’s tactical multilateralism for Asia and its consequences’, Torino 

World Affairs Institute, 19 July 2021, <https:// www .twai .it/ articles/ america -tactical 

-multilateralism -asia>, accessed 2 February 2023

Hiroyuki, A., ‘U.S.-China cold war more dangerous than U.S.-Soviet rivalry’, Nikkei Asia, 26 

November 2022, <https:// asia .nikkei .com/ Spotlight/ Comment/ U .S . -China -cold -war 

-more -dangerous -than -U .S . -Soviet -rivalry>, accessed 2 February 2023

Human Rights Watch (HRW), ‘China: New UN report alleges crimes against humanity: 

Long-awaited analysis urges accountability for Uyghurs’, 31 August 2022, <https:// www 

.hrw .org/ news/ 2022/ 08/ 31/ china -new -un -report -alleges -crimes -against -humanity>, 

accessed 2 February 2023

https://www.usip.org/publications/2022/05/bidens-asia-trip-seeks-revitalize-alliances-focus-china
https://www.cirt.gov.bd/wp-content/uploads/2020/02/Digital-Security-Act-2020.pdf
https://www.southasiamonitor.org/spotlight/bangladeshs-help-sri-lanka-underlines-need-saarc-revival
http://www.npc.gov.cn/englishnpc/c23934/202112/1abd8829788946ecab270e469b13c39c.shtml
https://www.ft.com/content/45521cfc-0eb3-4f11-be31-4ac08ac98a8c
https://www.dhakatribune.com/bangladesh/2022/11/27/saarc-may-seem-dead-but-we-should-not-bury-it-quite-yet
https://www.europarl.europa.eu/delegations/en/the-continuous-crackdown-of-political-op/product-details/20220510DPU32902
https://www.idea.int/blog/repressing-democracy-online-asia-one-law-time
https://www.twai.it/articles/america-tactical-multilateralism-asia
https://asia.nikkei.com/Spotlight/Comment/U.S.-China-cold-war-more-dangerous-than-U.S.-Soviet-rivalry
https://www.hrw.org/news/2022/08/31/china-new-un-report-alleges-crimes-against-humanity


30

Indra, B., ‘Online smear campaigns play big role in election’, The Jakarta Post, 27 March 

2017, <https:// www .thejakartapost .com/ news/ 2017/ 03/ 27/ online -smear -campaigns 

-play -big -role -election .html>, accessed 2 February 2023

International IDEA, Global State of Democracy Report 2022: Forging Social Contracts in a 

Time of Discontent (Stockholm: International IDEA, 2022), <https:// doi .org/ 10 .31752/ 

idea .2022 .56> 

Kokas, A., ‘Why TikTok is a threat to democracy’, Journal of Democracy, October 2022, 

<https:// www .journalofdemocracy .org/ why -tiktok -is -a -threat -to -democracy>, accessed 

2 February 2023

Lkhaajav, B. and Bazarsuren, B., ‘Anti-corruption protests pressure the government of 

Mongolia’, The Diplomat, 12 December 2022, <https:// thediplomat .com/ 2022/ 12/ anti 

-corruption -protests -pressure -the -government -of -mongolia>, accessed 2 February 2023

Nimmo, B., Hubert, I. and Cheng, Y., Spamouflage Breakout: Chinese Spam Network Finally 

Starts to Gain Some Traction (Graphika, 2021), <https:// graphika .com/ reports/ 

spamouflage-breakout>, accessed 2 February 2023

Organization of American States (OAS), Charter of the Organization of American States: 

No. 1609, [n.d.], <https:// treaties .un .org/ doc/ Publication/ UNTS/ Volume %20119/ 

volume -119 -I -1609 -English .pdf>, accessed 2 February 2023

Paladino,B.,‘Democracydisconnected:Socialmedia’scausticinfluenceonSoutheast

Asia’s fragile republics’, Brookings, July 2018, <https:// www .brookings .edu/ research/ 

democracy-disconnected-social-medias-caustic-influence-on-southeast-asias-fragile

-republics>, accessed 2 February 2023

Pryke,J.,‘WhatnextforPacificregionalism?’,TheInterpreter,10February2021,<https:// 

www.lowyinstitute.org/the-interpreter/what-next-pacific-regionalism>, accessed 2 

February 2023

Rahman,M.H.,Anbarci,N.andUlubaşoğlu,M.A.,‘“Stormautocracies”:Islandsasnatural

experiments’, Journal of Development Economics, 159 (2022), p. 102982, <https:// doi 

.org/ 10 .1016/ j .jdeveco .2022 .102982> 

Rappler, ‘Patient Zero: A study on the Philippine information ecosystem’, 17 February 2022, 

<https:// www .rappler .com/ newsbreak/ in -depth/ study -information -ecosystem 

-philippines>, accessed 2 February 2023

Rasidi, P. and Wijayanto, ‘Normalising the new normal’, Inside Indonesia, 13 October 2021, 

<https:// www .insideindonesia .org/ normalising -the -new -normal>, accessed 2 February 

2023

Rasidi, P. P., ‘Of play and good men: the moral economy of political buzzing in Indonesia’, 

Digital Technologies and Democracy in Southeast Asia (ISEAS), forthcoming, <https:// 

www .academia .edu/ 49585894/ Of _Play _and _Good _Men _The _Moral _Economy _of 

_Political _Buzzing _in _Indonesia _forthcoming _>, accessed 2 February 2023

https://www.thejakartapost.com/news/2017/03/27/online-smear-campaigns-play-big-role-election.html
https://doi.org/10.31752/idea.2022.56
https://www.journalofdemocracy.org/why-tiktok-is-a-threat-to-democracy
https://thediplomat.com/2022/12/anti-corruption-protests-pressure-the-government-of-mongolia
https://graphika.com/reports/spamouflage-breakout
https://treaties.un.org/doc/Publication/UNTS/Volume%20119/volume-119-I-1609-English.pdf
https://www.brookings.edu/research/democracy-disconnected-social-medias-caustic-influence-on-southeast-asias-fragile-republics
https://www.lowyinstitute.org/the-interpreter/what-next-pacific-regionalism
https://doi.org/10.1016/j.jdeveco.2022.102982
https://www.rappler.com/newsbreak/in-depth/study-information-ecosystem-philippines
https://www.insideindonesia.org/normalising-the-new-normal
https://www.academia.edu/49585894/Of_Play_and_Good_Men_The_Moral_Economy_of_Political_Buzzing_in_Indonesia_forthcoming_


31

ReporterswithoutBorders,‘Asia–Pacific:Absoluteandautocraticcontrolofinformation’,

[n.d.], <https://rsf.org/en/region/asia-pacific>, accessed 2 February 2023

Riaz, A. and Parvez, S., ‘A return of religion to politics’, South Asians for Human Rights, [n.d.], 

<https:// southasianrights .org/ 2021/ 03/ 24/ a -return -of -religion -to -politics>, accessed 2 

February 2023

Ríos, V., Ivaschenko, O. and Doyle, J., ‘The impact of post-disaster assistance on 

government perception: Evidence from Fiji’, 2019, <https:// www .semanticscholar .org/ 

paper/ The -impact -of -post -disaster -assistance -on - %3A -from -R %C3 %ADos -Ivaschenko/ 

3f94e640f7 c8f67d6d34 b8551cc614e85e96788b>, accessed 2 February 2023

Robertson, G., Lawfare: How Russians, the Rich and the Government Try to Prevent Free 

Speech and How to Stop Them (London: HarperCollins Publishers, 2023) 

Russell, C., ‘Column: China’s easing of Australian coal ban is symbolic, not market-shifting’, 

Reuters, 9 January 2023, section Commodities, <https:// www .reuters .com/ markets/ 

commodities/ chinas -easing -australian -coal -ban -is -symbolic -not -market -shifting -russell 

-2023 -01 -09>, accessed 2 February 2023

Safeguard Defenders, 110 Overseas: Chinese Transnational Policing Gone Wild (Safeguard 

Defenders, 2022) <https://safeguarddefenders.com/sites/default/files/pdf/110%20

Overseas %20 %28v5 %29 .pdf>, accessed 2 February 2023

Sastramidjaja, Y., ‘Beating the buzzers’, Inside Indonesia, 13 October 2021, <https:// www 

.insideindonesia .org/ beating -the -buzzers>, accessed 2 February 2023

Seah, S., Lin, J., Suvannaphakdy, S., Martinus, M., Pham Thi Phuong Thao, Seth, F. N. and 

Hoang Thi Ha, The State of Southeast Asia: 2022 Survey Report (Singapore: ISEAS-

Yusof Ishak Institute, 2022), <https:// www .iseas .edu .sg/ articles -commentaries/ state 

-of -southeast -asia -survey/ the -state -of -southeast -asia -2022 -survey -report>, accessed 2

February 2023

Strangio,S.,‘IndonesiatoestablishspecialofficetohandleMyanmarcrisis’,The Diplomat, 

12 January 2023, <https:// thediplomat .com/ 2023/ 01/ indonesia -to -establish -special 

-office-to-handle-myanmar-crisis>, accessed 2 February 2023

Sundar, S. S., Molina, M. D. and Cho, E., ‘Seeing is believing: Is video modality more powerful 

inspreadingfakenewsviaonlinemessagingapps?’,Journal of Computer-Mediated 

Communication, 26/6 (2021), pp. 301–19, <https:// doi .org/ 10 .1093/ jcmc/ zmab010> 

The Indian Express, ‘An express investigation part 2: Look who all make up the murderous 

lynch mob’, 15 July 2018, <https:// indianexpress .com/ article/ india/ murderous -mob 

-lynchings -accused -whatsapp -rumour -investigation -child -lifting -5249318>, accessed 2

February 2023

The Oxus Society for Central Asian Affairs, China’s transnational repression of the Uyghurs, 

2021, <https:// oxussociety .org/ viz/ transnat -rep>, accessed 2 February 2023

https://rsf.org/en/region/asia-pacific
https://southasianrights.org/2021/03/24/a-return-of-religion-to-politics
https://www.semanticscholar.org/paper/The-impact-of-post-disaster-assistance-on-:-from-R�os-Ivaschenko/3f94e640f7c8f67d6d34b8551cc614e85e96788b
https://www.reuters.com/markets/commodities/chinas-easing-australian-coal-ban-is-symbolic-not-market-shifting-russell-2023-01-09
https://safeguarddefenders.com/sites/default/files/pdf/110%20Overseas%20%28v5%29.pdf
https://www.insideindonesia.org/beating-the-buzzers
https://www.iseas.edu.sg/articles-commentaries/state-of-southeast-asia-survey/the-state-of-southeast-asia-2022-survey-report
https://thediplomat.com/2023/01/indonesia-to-establish-special-office-to-handle-myanmar-crisis
https://doi.org/10.1093/jcmc/zmab010
https://indianexpress.com/article/india/murderous-mob-lynchings-accused-whatsapp-rumour-investigation-child-lifting-5249318
https://oxussociety.org/viz/transnat-rep


32

The White House, ‘Indonesia and international partners secure groundbreaking climate 

targetsandassociatedfinancing’,15November2022,<https:// www .whitehouse .gov/ 

briefing-room/statements-releases/2022/11/15/indonesia-and-international-partners

-secure-groundbreaking-climate-targets-and-associated-financing>, accessed 2 

February 2023

Vietnam, The Government of, ‘Decree elaborating a number of articles of the law on 

cybersecurity of Vietnam’, No. 53/2022/NC-CP, 15 August 2022, <https:// 

thuvienphapluat .vn/ van -ban/ EN/ Cong -nghe -thong -tin/ Decree -53 -2022 -ND -CP 

-elaborating -the -Law -on -cybersecurity -of -Vietnam/ 527750/ tieng -anh .aspx>, accessed 2 

February 2023

Yhome, K., ‘COVID-19 crisis and SAARC diplomacy’, Observer Research Foundation, 23 

March 2020, <https:// www .orfonline .org/ expert -speak/ covid -19 -crisis -and -saarc 

-diplomacy -63598>, accessed 2 February 2023

Za Uk Ling, S., ‘Time for the international community to abandon the ASEAN consensus on 

Myanmar’, The Diplomat, 24 April 2022, <https:// thediplomat .com/ 2022/ 04/ time -for -the 

-international -community -to -abandon -the -asean -consensus -on -myanmar>, accessed 2 

February 2023

Zhang,D.andDiamana,W.,‘IsthereafutureforPacificregionalism?’,Asia&thePacific

Policy Society, 17 December 2021, <https:// www .policyforum .net/ is -there -a -future -for 

-pacific-regionalism>, accessed 2 February 2023

https://www.whitehouse.gov/briefing-room/statements-releases/2022/11/15/indonesia-and-international-partners-secure-groundbreaking-climate-targets-and-associated-financing
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/EN/Cong-nghe-thong-tin/Decree-53-2022-ND-CP-elaborating-the-Law-on-cybersecurity-of-Vietnam/527750/tieng-anh.aspx
https://www.orfonline.org/expert-speak/covid-19-crisis-and-saarc-diplomacy-63598
https://thediplomat.com/2022/04/time-for-the-international-community-to-abandon-the-asean-consensus-on-myanmar
https://www.policyforum.net/is-there-a-future-for-pacific-regionalism


33

ကျေးန်းာ�်ဆ�်တွဲ (�) တ�်ကျေးရ��်�းမား��စ်�ရင််�

Dr George Varughese Niti Foundation

Ms Irina Matvienko Do Not Be Silent (Ne Molchi)

Dr Imelda Deinla Ateneo School of Government

Dr Punchada Sirivunabood Mahidol University

Dr Paikiasothy Saravanamuttu Centre for Policy Alternatives

Ms Siok Sian Pek-Dorji Bhutan Centre for Media and Democracy

Dr James Gomez Asia Centre

Dr Niranjan Sahoo Observer Research Foundation

Dr Benjamin Yh Loh Taylor’s University

Mr Greg Kehailia Internews(Philippinesoffice)

Mr Phil Robertson Human Rights Watch

Mr Max Walden Election Watch, Melbourne School of Government

Ms Elyssa Lopez  Philippine Center for Investigative Journalism 

Ms Thresinha Cardoso Women Caucus Timor Leste 

Ms Pricilia Baptista Women Caucus Timor Leste 

Mr Lee Chung Lun  Asian Network for Free Elections

Mr Hadar Nafis Gumay Network for Democracy and Electoral Integrity Jakarta

Ms Pradipa Rasidi Engage Media 

Mr Feri Amsari  Center for Constitutional Studies, University of Andalas

Ms Titi Anggraini Perludem

Mr Heroik Pratama  Perludem

Ms Khoirunnisa Nur Agustyati Perludem

Mr Mahhardhika D. Perludem

Ms Theresia Joice Perludem

Ms Tammy Carolina Perludem

Ms Leena Rikkila Tamang International IDEA

Dr Seema Shah International IDEA

Mr Alberto Fernandez International IDEA

Ms Emma Kenny International IDEA



34

မာတိ်��်မား��အကျေး���င််�

International IDEA
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အီးဖု�ွ�တွွင်း��ှထ့ု့�ဘော့သာ့ အီးသာပ့ါညီ့က့ု အီးသာံ�ုဖြပါ�လ်�ကး ကမ်းာ့တွစးဝန်းး��ှ့ အီးစ့ု��မ်း�့�နိုငှ်�း အီး�ပါး

�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�သာ့�ု န်းညီး�ပါညီ့အီးကအူီးညီ�နိုှင်�း ကွမ်းး�က�င်းသာ ူအီးကြုံကံဉာ့ဏား ဘော့ပါ�အီးပါးပါါသာညီး။ 

မ်း�ဆွီနိုိ�ငှ်းမ်း�့� လ့်ဘော့�့ကးမ်း�ထုညီ�းသာညီ�းနိုုန်းး�မ်းအှီးစဖြပါ�၍ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး��့တွငွ်း 

ဌ့ဘော့န်းတွ့ုင်း��င်း�သာ့�လ်မူ်း��့�မ်း�့�၏ အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�အီးထု ့အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့အီးမ်း��့�မ်း��့�အီးတွကွး စ့အီးပုါး

မ်း�့�၊ အီးခု�ကးအီးလ်ကး မ်းတှွးတွမ်းး�စ ု (database) မ်း�့�၊ မ်းတ့ွးဆွီကးဖုတွးစ့ (primer) မ်း�့�က့ု နိုစှးစဉ်း 

�့သာ့စက့�အီးသာ��သာ��ဖြဖုင်�း ပါံနုိုှ့ပါးထုတုွးဘော့ဝပါါသာညီး။ အီးဖု�ွ�၏ လ်ပုါးင်န်းး�အီး့�လ်ံ�ုတွငွ်း ဂ်�န်းးဒါတွန်းး�တွူ

ညီ�မ်း်မု်းနိုငှ်�း အီးမ်း�့�ပါါဝင်းမ်း ု (inclusion) က့ု အီးဓာက့လ်ပုါးင်န်းး�တွစး�ပါးအီးဖြဖုစး ထုညီ�းသာငွ်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးပါါ 

သာညီး။

သာကးဘော့�့ကးမ်း ုပါ့ုမ်း့ုကြိက��မ်း့�ဘော့စ�န်းးအီးတွကွး အီး့ဖု�က့သာမ်းဂ်ု (African Union)၊ ဥဘော့�့ပါသာမ်းဂ်ု 

(European Union)နိုငှ်�း ကလု်သာမ်းဂ်ု (United Nations) အီးပါါအီးဝင်း ခုံယခူု�ကးသာဘော့�့ထု့�တွညူီ�

ဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�နိုှင်�းဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဖြခုင်း�၊ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းသာတွးမ်းတှွးဘော့�� အီးစညီး�အီးဘော့ဝ�မ်း�့� ဖြပါ�လ်ပုါးဖြခုင်း�၊ 

မ်းတ့ွး�ကးလ်ပုါးင်န်းး�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�မ်း�့�ဖြပါ�လ်ပုါးပါါသာညီး။

�ွနှ်�ပ််တ�ိ်၏ လွှာ�ပ််င်န်း်�ကျေးန်းရ�မား��

အီးဖု�ွ�၏ ရှုံ�ုခု��ပါးမ်းှ့  စဘော့တွ့�ဟုမု်းး�မြို့မ်း�့�တွငွ်း တွညီး�ှ့ပါါသာညီး။ ဘော့ဒသာအီးလ့်ုကးနိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံအီးလ့်ုကး ရှုံ�ု

မ်း�့�က့ု အီး့ဖု�က့တွ့ုကး၊ အီး့�-ှပါစဖ့ုတ့ွးဘော့ဒသာ၊ ဥဘော့�့ပါတွ့ုကးနိုငှ်�း လ်ကးတွင်းအီးဘော့မ်း�က့နိုှင်�း ကယး�စး
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PERLUDEM အ�ွဲ�

Perkumpulan untuk Pemilu dan Demokrasi (Association for Election and 

Democracy) (ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွနိုငှ်�း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�အီးသာင်း�) သာညီး အီးင်းဒ့ုန်း���ှ့ �အီးဘော့ဖြခုစ့ုကး သာ��ဖြခု့�လွ်တွးလ်ပါး 

ဘော့သာ့ အီးဖြမ်းတွးအီးစနွ်းး�မ်း�ယသူာညီ�း အီးဖု�ွ�အီးစညီး�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ‘ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�နို့ုင်းင်ံအီးဖြဖုစး ဘော့ပါ်ထုကွးလ့်

ဘော့��နိုငှ်�း ဖြပါညီးသာလူ်ထူု၏ု လ်တွွးလ်ပါးမ်းကု့ု အီး့�ဘော့ပါ�ဖြမ်းိင်�းတွင်းမြို့ပါ�� ဖြပါညီးသာလူ်ထူု၏ု အီးခု��ပါးအီးခု�့အီး့ဏာ့ 

ပါ့ုင်းဆွီ့ုင်းမ်းကု့ု ဦး�ထုပ့ါးပါန်းးဆွီင်းဘော့သာ့ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�ဖြဖုစးဘော့စဘော့��’က့ု လ်ပုါးင်န်းး�တွ့ဝန်းးအီးဖြဖုစး ခုံယပူါါ 

သာညီး။ 

Perludem အီးဖု�ွ� လ်ပုါးင်န်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာညီ�း န်းယးပါယးအီးတွ့ုင်း�အီးတွ့မ်းှ့  သာံ�ုပါ့ုင်း� ခု�ွဖြခု့�နို့ုင်းပါါ 

သာညီး။ (က) ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�ဆွီ့ုင်း�့ ကစ့စ�ပါးမ်း�့�က့ ု သာဘုော့တွသာန်းဖြပါ�လု်ပါးဖြခုင်း�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးက�ဖြဖုတွး

သာံ�ုသာပါးဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့� (ခု) ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�အီးဘော့ကြက့င်း� သာ�့ှ့န်းာ�လ်ညီးမ်း ုတွ့ု�တွကးဘော့က့င်း�မ်းနွ်းး

ဘော့စ�န်းး ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�တွငွ်း အီးက��့�သာကးဆွီ့ုင်းပါါဝင်းသာမူ်း�့�က့ု ဘော့လ်�က�င်�းသာင်းတွန်းး�ဘော့ပါ�သာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�

မ်း�့� နိုငှ်�း (ဂ်) ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�လ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းသာညီး တွညီးဆွီ�ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�နိုငှ်�း အီးညီ� ဘော့ဆွီ့င်း 

�းကးဘော့ကြက့င်း� ဘော့သာခု�့ဘော့စ�န်းး ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွလ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ဘော့စ့င်�းကြကပါးဘော့လ်�လ့်သာညီ�းလ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့� 

ဖြဖုစးပါါသာညီး။
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၂၀၂၂ ခုုနှှစ်် ဒီဇီင််ဘာာလ ၅ ရက််မှ ှ ၆ ရက််တွငွ်် International IDEA က် အင််ဒီုုနီး�ီရာှ�နှုုင််င်ံ 

ဘာာလတီွငွ်် ဒီမီှုုက်ရေရစ်၊ီ အဂတွလုုုက််စ်ာ�မှ ုတွုုက််ဖျျက််ရေရ�နှငှ််် လ�့အခုွင်််အရေရ�မှျာ�ဆိုုငု််ရာ ထိုပ််တွနီး်� 

က်ွမှ်�က်ျင််သူ ့၃၀ ဦး�က်ုု စ်စု်ည်း်�လျက်် ပ်ထိမှအကြိက်မုှ် အာရ-ှပ်စ်ဖုျတုွ်ရေဒီသူ ဒီမီှုုက်ရေရစ် ီအလာ�အလာ 

ဖျုုရမှ်ရေဆို�ွရေနှ�ွပ်�ွ (Democracy in Asia and the Pacific Outlook Forum) က်ုု က်ျင််�ပ်ပြုပ်ုလပု််ခု�်

ပ်ါသူည်း်။ နှုုင််င်ံ ၁၂ နှုုင််င်ံမှ ှ အဖျ�ွ�အစ်ည်း်� ၂၃ ဖျ�ွ�က်ုု က်ုုယ််စ်ာ�ပြုပ်ုလျက်် တွက််ရေရာက််လာကြက်သူမ့ှျာ�

သူည်း် အရေကြက်ာင််�အရာအလုုက်် ရေဆို�ွရေနှ�ွပ်�ွ ၇ ခုျနုီး်အတွွင််� အာရ-ှပ်စ်ဖုျတုွ်ရေဒီသူ ဒီမီှုုက်ရေရစ်ဆီိုုုင််ရာ 

အဓိကု် အလာ�အလာမှျာ�က်ု ုရေဆိုွ�ရေနှ�ွခု�က်ြက်ပ်ါသူည်း်။ 

ယ်င််�ရေဆို�ွရေနှ�ွပ်�ွအခုျနုီး်မှျာ�တွွင်် ရေဆို�ွရေနှ�ွမှည်း််အရေကြက်ာင််�အရာမှျာ�က်ု ုဒီမီှုုက်ရေရစ်နီှှင််် လ�့အခုွင််် 

အရေရ�မှျာ�ဆိုုုင်ရ်ာ က်ွမှ�်က်ျင်သ်ူအ့ခုျ ုု �နှငှ််် တွုုင်ပ််င်ရ်ေဆို�ွရေနှ�ွမှမုှျာ�နှငှ််် ရေတွ�ွဆိုံရုေမှ�ပြုမှနီး�်ပြုခုင်�်မှျာ� ကြိက်ုု တွင်် 

ပြုပ်ုလုပ််၍ သူတွ်မှှတွ်ခု�်ပြုခုင််� ပြုဖျစ််ပ်ါသူည်း်။ လ့�အခုွင်််အရေရ�မှျာ�၊ ရေဒီသူအဆိုင််် ပ့်�ရေပ်ါင််�ရေဆိုာင််ရွက််  

ရေရ�၊ ရာသူဦတွု အရေပြုပ်ာင််�အလ�၊ တွရုတုွ်နှုုင််င်ံ၊ သူတွင််�အခုျက််အလက်် အလ�ွအမှာှ�မှျာ�ပြုဖျနီး််ခုျပုြုခုင််� 

(disinformation)၊ ရေရ�ွရေက်ာက််ပ်ွ�ပြုဖျင််် တွက််လာရေသူာ အာဏာာရငှ််စ်နီးစ််နှငှ််် စ်စ််ရေရ�လမှှ်�မှုု�မှ ု

(electoral authoritarianism and militarization)၊ နှုုင််င်ံရေရ�နှငှ််် စ်ပ််လျဉ်း်�သူည်း်် ရေင်ရွေကြက်�က်စု်စ 

(political finance) ဟ့ူရေသူာ အရေကြက်ာင်�်အရာမှျာ�ပြုဖျင််် ရေဆို�ွရေနှ�ွပ်�ွအခုျနုီးမ်ှျာ�ပြုပ်ုလပု်ခ်ု�ပ်ြီးပ်�ီ ရေဒီသူတွငွ်�် 

ဒီီမှုုက်ရေရစီ် လက််ရှုအရေပြုခုအရေနီးက်ုု သူံု�သူပ််လျက်် လာမှည်း််နှှစ််တွွင်် အဆိုံု�အပြုဖျတွ်ရေပ်�နှုုင််သူည်း်် 

အရေကြက်ာင််�အခုျက််မှျာ�က်ု ုကြိက်ုု တွင််ခုနီး််မှနှီး်�ခု�်ပ်ါသူည်း်။
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