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ကျေး�း�ဇူးး�တင််လွှာာ� 

ဤစ့တွမ်းး�က့ု ၂၀၂၂ ခုုနိုစှး၊ စကးတွင်း�့လ်က က�င်း�ပါခု��ဘော့သာ့ " ပါဋိပ့ါကခလ်နွ်းးက့လ် 

အီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဖြခုင်း�ဆွီ့ုင်း�့ န်းဝမ်းအီးကြိကမ့်းး အီး�ဒင်း�့�ဂ်�း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ (Ninth Edinburgh Dialogue 

on Post-Conflict Constitution- Building) ဘော့ပါ်အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ ဘော့��သာ့�ဖြပါ�စထုု့�ပါါသာညီး။ ထု့ုဘော့ဆွီွ�ဘော့နို�ွ

ပါ�ွက့ု အီး�ဒင်း�့�ဂ်�းတွကကသာ့ုလ်း(University of Edinburgh)၏ မြို့င်မ့်းး�ခု�မ်းး�ဘော့��နိုငှ်�း ပါဋိပ့ါကခဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ဘော့�� 

အီးဘော့ထု့ကးအီးကဖူြပါ�စကြိကံ(Peace and Conflict Resolution Evidence Platform(Peace REP))၏ 

တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း Edinburgh Center for Constitutional Law နိုငှ်�း International IDEA 

တွ့ု�က ပါ�ူဘော့ပါါင်း�က�င်း�ပါခု��ဖြခုင်း�ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ကွနိုးုပါးတွ့ု�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း န်းဝမ်းအီးကြိကမ့်းး အီး�ဒင်း�့�ဂ်�းဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ 

(Ninth Edinburgh Dialogue)တွွင်း ပါါဝင်းတွကးဘော့�့ကးမြို့ပါ�� အီးလ်ပုါးရှုံဘုော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ အီးစ�အီးစဉ်းမ်း�့�

တွစးဘော့လ်ာ့ကး အီးသာဉ့ာ့ဏ်း၊ ပါညီ့မ်း�့�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းာဘော့ဝဘော့ပါ�ခု��ကြကသူာမ်း�့�က့ု ဘော့က��ဇို�ူအီးထု�ူတွင်း�ှ့ပါါသာညီး။ 

ထု့ု�အီးဖြပါင်း ဤစ့တွမ်းး�အီးတွကွး မ်းကူြကမ်းး�ဘော့��သာ့�သာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွဘော့လ်ာ့ကး အီးခု�ကးအီးလ်ကးမ်း�့� 

ပါါဝင်းဖြဖုညီ�းစွကး ထုညီ�းသာငွ်း�ဘော့ပါ�ခု��ကြကသာညီ�း Christine Bell၊ Sumit Bisarya၊ Jason Gluck နိုငှ်�း 

Christina Murray တွ့�ုက့ုလ်ညီး� ဘော့က��ဇို�ူတွင်းဘော့ကြက့င်း� မ်းတှွးတွမ်းး�တွင်းအီးပါးပါါသာညီး။
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ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�သာညီး ထုလ့်ွယး�လှ်ယွး အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�အီးတွငွ်း�နိုငှ်�း ပါဋိ ့

ပါကခအီးမြို့ပါ�� နို့ုင်းင်ံဘော့��ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ခု�ကးအီးသာစးတွစးခု�ု�ှ့ဘော့��တွငွ်း အီးဓာ့ကက�ဘော့သာ့ အီးစတ့ွးအီးပါ့ုင်း�တွစး�ပါး 

ဖြဖုစးပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း၌ ပါါဝင်းသာမူ်း�့�က အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစးတွစးခုုနိုငှ်�း ပါတွးသာကး၍ 

သာဘော့�့မ်းတွနူို့ုင်းဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုုတွး အီးမြို့ပါ��သာတွး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒကု့ ခုငွ်�းမ်းဖြပါ� သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးတွညီး

မ်းဖြပါ�ဖြခုင်း�တွ့�ုဘော့ကြက့င်�း အီးခုါအီး့�ဘော့လ်�့းစွ့  မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်း ဖြဖုစးတွတွးသာညီး။ မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း�က ယ့ယ�
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စ�တ့ွးမ်းှ့  ကြိက��မ်း့�နို့ုင်းပါါသာညီး။ အီးဓာက့က�ဘော့သာ့ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းမု်း�့�သာညီး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

အီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒတွစးခုအုီး့� လ်ကးခုအံီးတွညီး 

ဖြပါ�ဖြခုင်း�အီးဘော့ပါ်၌ မ်းတူွညီးပါါသာညီး။ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်း�ှ့ပါါက ဘော့စ�စပါးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�ဖြပါ��့တွငွ်း 

ကြကန်း�းကြက့မု်းဖြဖုစးဘော့စနို့ုင်းမြို့ပါ�� ပါဋိပ့ါကခက့ု ဖြပါန်းးလ်ညီးဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးဘော့စနု့ိုင်းပါါသာညီး။ ဤစ့တွမ်းး�တွငွ်း က�ရှုံ�ုဖြခုင်း� 

အီးတွကွး ဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့ဖြခု�ှဘ့ော့သာ့ အီးဘော့ကြက့င်း�တွ�့�မ်း�့�နိုငှ်�း က�ရှုံ�ုဖြခုင်း�က့ု တွ့�ဆွီ���န်းး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ၎င်း�အီး့� 

အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ ဆွီကးလ်ကးအီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့း�န်းး န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�အီးဘော့ကြက့င်း�က့ ု ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွထု့�ပါါ 

သာညီး။ 

မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�က့ု ဘော့အီး့ကးပါါအီးတွ့ုင်း� 

အီးမ်း��့�အီးစ့� ခု�ွဖြခု့�နို့ုင်းသာညီး။ (က) စ့သာ့� (အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ) တွစးခုုက့ု ဘော့��ဆွီွ�လ့်ုကးနို့ုင်းဘော့သာ့းလ်ညီး� 

ယင်း�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု မ်းဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ဖြဖုစး�� အီးခု�န့်းးအီးကန်း�းအီးသာတွးမ်း�ှ့ �ပါးစ�သာွ့ �ဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�။ 

ဥပါမ်း့- ယ�မ်းင်းနို့ုင်းင်ံနိုှင်�း ၂၀၁၄ Minsk သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း� ယကူ�န့်းး�နို့ငု်းင်ံ ဖြဖုစးစဉ်းမ်း�့�။ 

(ခု) ယ့ယ�မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့� - မ်းလူ်လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်းဖြဖုစးသာွ့ �ခု��ဘော့သာ့း 

လ်ညီး� အီးခု�န့်းးအီးပါ့ုင်း�အီးဖြခု့�တွစးခု ု ကြက့ဖြမ်းင်�းမြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးသာစးတွစးခု ုစတွင်းနို့ုင်းဖြခုင်း�။  

ဖု�ဂ်� �၊ ကင်းညီ့နိုငှ်�း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံတွ့�ု၌ ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာက��သာ့ု�ပါင်း မြို့ပါ��ခု��ဘော့သာ့ မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းသာညီ�းလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

အီးဘော့ပါ်အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ ဆွီကးလ်ကးအီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့း ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�မ်း��့� �ှ့နို့ုင်းပါါသာညီး။ (ဂ်) �ပါးစ�

ထု့�ဘော့သာ့းလ်ညီး� သာ့ု�မ်းဟုုတွး တွ�့�ဝင်း ဆွီ့ုင်း�င်ံ�ထု့�ဘော့သာ့းလ်ညီး� ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း�တွငွ်း ဖြပါန်းးစတွင်းဖြဖုစးဘော့သာ့ 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�။ ဥပါမ်း့ -၂၀၀၈ ခုုနိုစှး ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့ပါ်ထုကွးဘော့စခု��ဘော့သာ့ 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့နို့ုင်းင်ံ၏ ၂၀၁၂ ယ့ယ� ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွငွ်း ဘော့တွ�ွ�ဘော့သာ့ 



4

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�။ (ဃ) တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း� မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းမု်း�့� - ယခုင်း 

သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးတွစး�ပါးတွငွ်းပါါ�ှ့သာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့အီးစတ့ွးအီးပါ့ုင်း�အီးခု��့�က့ုသာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

အီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒတွငွ်း ထုညီ�းသာငွ်း�စဥး�စ့�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ဖြခုင်း�။ 

(င်) ��ှ့�မ်းညီ�း ဘော့ထု့ကးခုံမ်း��့ခု့ုင်းနိုနု်းး�က့ု အီးလ်နွ်းးဖြမ်းင်�းမ်း့�စွ့  သာတွးမ်းတှွးထု့�ဘော့သာ့ဘော့ကြက့င်�း ��ှ့�န်းး

ခုကးခု�မြို့ပါ�� က�ရှုံ�ု�န်းးဖြဖုစးလ့်ဘော့သာ့ ဖြပါင်းဆွီင်းဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဥးမ်း�့�တွ့�ု ဖြဖုစးပါါသာညီး။ 

 ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစးတွစးခုကု့ု 

သာတွးမ်းှတွးထု့�သာညီ�းအီးခု�န့်းး၌ အီးတွညီးဖြပါ�မြို့ပါ��သာွ့ �လ်ာင်းပါင်း ဘော့သာခု�့ဘော့ပါါကး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမြို့ပါ�ဟု ု

မ်းဆွီ့ုနို့ုင်းဘော့ပါ။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒသာညီး 

၎င်း�အီး့�အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�့တွငွ်း အီးဘော့ကြက့င်း�ဘော့ကြက့င်း�တု့ွ�ဘော့ကြက့င်�း စန့်းးဘော့ခု်မ်းုမ်း�့�ကြုံကံ��

နို့ုင်းပါါသာညီး။ သာ့ု�မ်းဟုုတွးပါါကလ်ညီး� အီးတွညီးဖြပါ�လ်ကးခုံမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး မ်းကြက့မ်း�ပါင်း �ပါးဆွီ့ုင်း�ခုံ�နို့ုင်းပါါဘော့သာ�

သာညီး။

က�ရှုံ�ု�ဖြခုင်း� အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်း�့�စွ့ �ှ့ပါါသာညီး။ ၎င်း�တွ့ု�က့ုဘော့ဖု့းဖြပါ�လ်ာင်း - ပါထုမ်းဆွီံ�ုအီးဘော့ကြက့င်း� 

�င်း�မ်းှ့  ထုလ့်ွယး�လှ်ယွးမြို့ပါ�� ပါဋိပ့ါကခမ်း�့�ဘော့သာ့ဘော့န်း�့မ်း�့�မ်း ှ ညီိန့ို့ုင်း�မ်းယုဘူော့န်းဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့� 

သာညီး အီးတွ့တွးက၎င်း�တွ့�ုကြက့� သာဘော့�့ထု့�ကွ�လ်�ွခု��ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�နိုှင်�းပါတွးသာကး၍ သာဘော့�့ 

တွညူီ�မ်း�ု�ှ့�န်းး ခုကးခု�တွတွးဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ဒတုွယ့အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်းှ့  အီးစအုီးဖု�ွ�မ်း�့�ကြက့�တွငွ်း  သာဘော့�့ 

ထု့�က�ွဖြခုင်း�၊ အီးပုါးစုမြို့ပါ�့က�ွဖြခုင်း�မ်း�့�အီးဖြဖုစးမ်း�့��့မ်း ှ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း၌ပါါဝင်းသာညီ�း အီးစအုီးဖု�ွ�မ်း�့�ပါ့ုမ်း�့�လ့်

မြို့ပါ��  သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး�ယ�ူ့တွငွ်း  ဗီ�တွ့ုအီး့ဏ့်အီးသာံ�ုဖြပါ�၍ ကန်း�းကကွးနို့ုင်းသာညီ�း အီးခုငွ်�းအီးလ်မ်းး�ပါ့ုမ်း�့� 

လ့်ဖြခုင်း� ဖြဖုစးသာညီး။

ထု့ု�အီးဖြပါင်း ပါဋိပ့ါကခနိုငှ်�း ဘော့စ�စပါးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဖြခုင်း�မ်း�့� ပါ့ုကြက့�ညှီးဘော့လ် အီးဖု�ွ�အီးသာစးမ်း�့� ထုပါးမ်းံဘော့ပါ် 

ထုကွးလ့်နို့ုင်းဘော့ဖြခုနိုငှ်�း အီးဖု�ွ�အီးဘော့ဟု့င်း�မ်း�့�သာညီးလ်ညီး� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�သာွ့ �နို့ုင်းဘော့ဖြခုတွ့�ု ပါ့ု၍မ်း�့�လ့်ဘော့လ် 

ဖြဖုစးမြို့ပါ�� ဗီ�တွ့ုအီး့ဏ့်အီးသာံ�ုဖြပါ�ပါ့ငု်းခုငွ်�း အီး့ဏ့်အီးသာစးမ်း�့�လ်ညီး� လ်ပုါးင်န်းး�စဥးတွစးဘော့လ်ာ့ကး ထုပါးမ်းံ

ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ တွတွ့ယအီးခု�ကးမ်းှ့  စတ့ွးခု��မ်းနုိုငှ်�း ယံကုြကညီးမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�တွ့ု�ဘော့ကြက့င်�း အီးဖု�ွ�

အီးစညီး�မ်း�့�က မ်းဘော့သာခု�့၊မ်းဘော့��့မ်းမု်း�့�က့ု ဘော့�ှ့ င်း�ှ့ �နို့ုင်းဘော့ဖြခု ပါ့ု၍ဖြမ်းင်�းမ်း့�လ့်နို့ုင်းဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ထု့ုသာ့ု�

ဘော့�ှ့ င်း�ှ့ ��့တွငွ်း သာ့မ်းန်းးဥပါဘော့ဒဖြပါ�ဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုတုွး တွ�့�ဘော့��ဆွီ့ုင်း�့ အီးဓာပ့ါာ့ယးဖုငွ်�းဆွီ့ုဖြခုင်း�တွ့ု�

အီးတွကွးခု�န်းးလ်ပှါးထု့�လ်ာင်း ပါ့ုအီးဆွီင်းဘော့ဖြပါမ်းညီ�း အီးဘော့သာ�စတ့ွးအီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့မ်း�့�က့ု အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဒတွငွ်း 

သာတွွးသာွင်း�ပါါဝင်းဘော့စဘော့သာ့ စ့ခု��ပါးနိုငှ်�းတွူသာညီ�း သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း��့�က့ု လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

ဖြပါင်းဆွီင်းသာညီ�းလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�က့ု ကြိက��ဘော့လ်�ခုကးခု�ဘော့အီး့င်းလ်ပုါး�န်းး ၎င်း�တွ့ု�ကကြိက့��ပါမ်းး�လ့်နို့ုင်းသာညီး။ 

စတွုတွထအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း  လ်ုပါးင်န်းး�စဥးအီး�ှ့န်းးအီးဟုုန်းး ဘော့လ်� �့န်းညီး��ပါးတွ�ံသာွ့�သာညီးအီးထု့ သာတွးမ်းှတွးခု�န့်းးက့ု 

လ်�စးလ်��ရှုဖုြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး သာတွးမ်းတှွးခု�န့်းးအီးမ်း� မြို့ပါ��စ��ဘော့အီး့င်းမ်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�တွ့�ုလ်ညီး� �ှ့တွတွးသာညီး။ 

ပါဉ္စစမ်းအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုလု်ံ�ုက့ု လ်မ်းး�လ်ွ�သာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းသာညီ�း၊ မြို့ဂ်�့ဟုးဘော့မ်းေနို့ုင်းဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စ

မ်း�့� (ဘော့ခု်) အီးလ်နွ်းးသာဘော့�့ထု့�ကွ�စ�့အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း သာဘော့�့တွထူု့�ဘော့သာ့ အီးခု�န့်းးဇိုယ့�

အီးတွ့ုင်း� မ်းလ့်ုကးန်းာဖြခုင်း�မ်း��့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်းသာညီး။ ဆွီဌမ်းအီးခု�ကးမ်းှ့  အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းနိုငှ်�း ဆွီ�ဘော့လ်�့းဘော့သာ့ 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုုက့ု ပါံစုံခု�မ်းတှွး�သာညီးမ်းှ့ ရှုပုါးဘော့ထု�ွမြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းအီး� အီးန်းာဂ်တွးအီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�

မ်း�့�နိုငှ်�း လ့်ုကးဘော့လ်�့ညီ�ဘော့ထု�ွှ့နို့ုင်းဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုကု့ု ခု�မ်းှတွး�ဖြခုင်း�ကမ်း ူပါ့ု၍ပါင်းရှုပုါးဘော့ထု�ွတွတွး

ဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ပါဂု်ု့�လ်းဘော့��အီးဘော့ဖြခုဖြပါ� နို့ုင်းင်ံဘော့��အီး့�ဘော့က့င်း�မြို့ပါ�� အီးထုအ့ီး�ှလ်ယွးဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�

�ှ့သာညီ�း နို့ုင်းင်ံမ်း�့�တွငွ်း အီးလ်နွ်းးအီးမ်းင်း�ရှုပုါးဘော့ထု�ွခုကးခု�လ်နွ်းး�သာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�သာညီး က�ရှုံ�ုနို့ုင်းဘော့ဖြခု
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မ်း�့�ပါါသာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံအီးက�ဆွီံ�ု အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�ဖြဖုစးနို့ငု်းသာညီ�း သာတွတမ်းအီးခု�ကးမ်းှ့  နို့ုင်းင်ံ၌�င်းဆွီ့ုင်းဘော့န်း�

ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�အီး့�ဘော့ဖြဖု�ှင်း��န်းး ကညူီ�ဘော့ပါ�နို့ုင်းဘော့သာ့ ည့ိီနို့ုင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွယ�ူသာညီ�း အီးင်းစတွ�က����ငှ်း� 

ဆွီ့ုင်း�့ ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�န်းညီး�တွစးခုကု့ု�ှ့ ဘော့ဖု�ွ့၌ ဘော့�တွ့ု�ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�း ပါဂု်ုလ်ဘော့���့ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးစု

အီးဖု�ွ�ဆွီ့ုင်း�့ အီးက��့�စ��ပါွ့ �ကြကညီ�းဖြခုင်း�မ်း�့�က ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်းအုီးပါ့ုင်း�တွငွ်း သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း�ဖြခုင်း� 

သာ့ု�မ်းဟုတုွး စတ့ွးပါ့ုင်း�ဖြဖုတွးမ်းပါါဝင်းဖြခုင်း�တွ့�ုဖြဖုစးဘော့အီး့င်း (တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း�) အီး့�ဘော့ပါ�နို့ုင်းဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ 

ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံတွက့၏ ဝင်းဘော့�့ကးစကွးဖုကးသာညီ�းပါံစုံက သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံအီးတွငွ်း�မ်း ှ

အီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီးခု��့�က့ုသာ့ မ်း�ကးနိုာှသာ့ဘော့ပါ�ဘော့ထု့ကးအီးပါံ�သာညီ�း အီးသာငွ်းဘော့ဆွီ့င်းဘော့သာ့အီးခုါ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

တွ�့�ဝင်းမ်းအုီးတွကွး သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံ၏ ဖြပါညီးတွငွ်း�မ်းတှွ�့�ဝင်းအီးဖုွ��အီးစညီး�မ်း�့�ကသာ့ ဆွီံ�ုဖြဖုတွး�

မ်းညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးက့ု ဝင်းဘော့�့ကးလ်ေမ်းး�မ်း့ု�ဖြခုယးလ်ယှးသာညီ�း အီးသာငွ်းဘော့ဆွီ့င်းဘော့သာ့အီးခုါမ်း��့�တွငွ်း

လ်ညီး� ၎င်း�ကလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီး့� ဘော့နိုာှင်�းယကှး�့ဘော့�့ကးနို့ုင်းပါါသာညီး။ 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုကု�ရှုံ�ု�့မ်း ှ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွွင်း� ကြိက့�တွင်းဘော့မ်းာ့းမ်းနှ်းး�မ်းထု့�ဘော့သာ့  အီးဆွီင်�း 

(အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း) အီးမ်း��့�မ်း��့�တွ့ု�က့ု ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်ဘော့စနို့ုင်းပါါသာညီး။ ကင်းညီ့မ်း ှ န်း�ဘော့ပါါ၊ လ်စးဗီ�့�မ်း ှ ဆွီ့ုမ်း့   

လ်�ယ့အီးထု့ နို့ုင်းင်ံအီးဘော့တွ့းမ်း�့�မ်း�့�တွငွ်း ဤပါံစုံအီးတွ့ုင်း� ဖြဖုစးခု��ကြကသာညီး။ ယင်း�က��သာ့ု� ထုပါးခုါထုပါးခုါ 

လ်ပုါး�ဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�က့ု မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�ဟု ု မ်းယဆူွီ�� ၎င်း�တွ့�ု၏မ်းလူ်ပါံစုံ

နိုငှ်�း မ်းက့ုကးညီ�ဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�ဟု ုစဉ်း�စ့�နို့ုင်းသာညီး။ အီးတွ့တွးက ရှုံ�ုန်း့မ်း�းမ်းမု်း�့�ဆွီ�မ်း ှဘော့သာခု�့ဘော့ပါါကး 

သာင်းခုန်းး�စ့မ်း�့� �နို့ုင်းပါါသာညီး။ ဥပါမ်း့- အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ��့တွငွ်း ပါါဝင်းသာမူ်း�့�က့ု ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း�

ဖြခုင်း�၊ ကနွ်းး�ကးခု�တ့ွးဆွီကးဖြခုင်း�တွ့ု�နိုှင်�းပါတွးသာကး၍ ဘော့လ်�က�င်�းဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီး။ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယး 

အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ု ယခုင်းကခု�မ်းတှွးခု��သာညီ�း အီးကန်း�းအီးသာတွးပါ့ုမ်း�့�ဘော့သာ့ သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း�့�အီးဘော့ပါ် 

အီးဘော့ဖြခုခုံက့ ဆွီကးလ်ကးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယးကစ့စ�ပါးမ်း�့�က့ ု တွညီးမြို့င်မ့်းးဘော့စ

နို့ုင်း သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ဘော့က့င်း�ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� တွစးခုါတွစး�ံ၌ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွ့ု� 

သာညီး အီးကန်း�းအီးသာတွးမ်း�ှ့ �ပါးတွန်း�းသာွ့ �တွတွးသာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့�း�ဆွီ�ွဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းသာညီး 

အီးဖြခု့�ဖုွံ�မြို့ဖု�့�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့�နိုှင်�းယဉှ်းလ်ာင်း ဘော့န်းာကးသာ့ု�ဘော့�့ကးသာွ့ �တွတွးသာညီး။ 

ဤအီးခု�ကးမ်း�့�က့ ု စတ့ွးထု�တွငွ်းမ်းတှွးသာ့�၍ နို့ုင်းင်ံဘော့��ဘော့ဖြပါမြို့င်မ့်းး�မ်းဆုွီ့ုင်း�့ ဘော့စ�စပါးဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းု

မ်း�့�တွငွ်း ပါါဝင်းကြကသာမူ်း�့�သာညီး က�ရှုံ�ုဖြခုင်း�က့ု တွ့�ဆွီ���န်းးသာ့ု�မ်းဟုတုွး ထု့ုက�ရှုံ�ုမ်းဘုော့ပါ်မ်း ှ အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ 

ဘော့��ှဆွီကးအီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းသာွ့ ��န်းးအီးလ့်ု�င်ှ့  အီးန်းာဂ်တွးဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့ဖြခု အီးခုင်း�အီးက�င်း�မ်း�့�အီးတွကွး 

စ�မ်းံခု�မ်းတှွးမ်းမု်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းထု့��မ်းညီးဟုအုီးကြုံကံဖြပါ�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း ဤစ့တွမ်းး�က့ု န်း့ဂ်ံ�ုခု��ပါးထု့�ပါါသာညီး။ 

ထု့ုသာ့ု�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်း�န်းးအီးတွကွး ပါါဝင်းသာညီ�းအီးဖု�ွ�မ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဘော့အီး့ကးပါါအီးဘော့��ကစ့စ၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

အီးဘော့ပါ�အီးယညူီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့�ထု�မ်းအှီးခု��့�က့ု စဉ်း�စ့�သာံု�သာပါးကြကညီ�း�န်းး လ့်ုပါါသာညီး။ 

 လ်ကးဘော့တွ�ွက�ဘော့သာ့ (ဘော့ဖြပါ့င်း�လွ်ယးဖြပါင်းလ်ယွး�ှ့ဘော့သာ့) သာတွးမ်းတှွးခု�န့်းးတွစးခုုထု့��န်းး အီးဘော့�� 

ကြိက��သာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ညီိန့ို့ုင်း�ဖြခုင်း�မ်း�ှ�့� မ်းဘော့သာခု�့သာညီ�းအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းအီး့� အီးခု�န့်းးဆွီွ��န်းး

အီးတွကွး ယင်း�ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်ယွးဖြပါင်းလ်ယွး�ှ့မ်းအုီးဘော့ပါ် အီးဖြမ်းတွးထုတုွးမ်းညီ�း လ်ပူါဂု်ု�့လ်း သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

အီးစုအီးဖု�ွ�မ်း�့�က့ုမ်း ူဘော့�ှ့ င်းက�ဉ်း�မ်းညီး။ 

 အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�ဘော့��အီးဖွု��၏ လ်ပုါးထုံု�လ်ပုါးန်းညီး� စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�သာညီး တွတွးနို့ုင်းသာမ်းာ 

�ငှ်း�လ်င်း�တွက့��န်းးလ့်ုသာညီး။ ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�နိုငှ်�းလ်ညီး� လ့်ုကးဘော့လ်�့ 

ညီ�ဘော့ထု ွဖြဖုစး�မ်းညီး။   
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  ဘော့��ှမ်းတွ့ု�သာ့၊ ဘော့န်းာကးမ်းဆွီတုွးသာ့ အီးက�ပါးဆွီ့ုကးသာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်းဘှော့ဖု့ကးထုကွး�န်းး   

န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�က့လု်ညီး� ထုညီ�းသာငွ်း�စဉ်း�စ့�သာင်�းသာညီး။ ၎င်း�တွ့�ုတွွင်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ဘော့စ�ဘော့စ�

စပါးစပါး ဖု�ွ�စညီး�တွညီးဘော့ဆွီ့ကးဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုယွးအီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့မ်း�့�နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ 

ည့ိီနို့ုင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�က့ု စ�စဉ်းထု့�ဖြခုင်း�၊ အီးဆွီ့ုဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�က့ ုစ့�းကးစ့တွမ်းး�တွစးခုတုွညီး�

အီးဖြဖုစး က�စးက�စးလ်�စးလ်�စး�ှ့ဘော့စဖြခုင်း�၊ အီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��အီးဖု�ွ�က့ု အီးဖု�ွ�အီးစညီး�

အီးတွငွ်း� တွန်းး�တွူ၊ အီးထုကးဘော့အီး့ကး အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးဆွီကးဆွီံနို့ငု်းသာညီ�း ပါံစုံမ်း��့�ဖြဖုစးဘော့အီး့င်း  

ဖု�ွ�စညီး�ဖြခုင်း�၊ အီးခု��့�အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ု ကွမ်းး�က�င်းသာမူ်း�့� သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီး�ပါးဖုကး လ်�ူအီးဖု�ွ� 

အီးစညီး� က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�က��သာ့ု� အီးဖြခု့�ဘော့သာ့ပါဂု်ု�့လ်း၊ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�ထုံသာ့�ု လ်ေ�ဘော့ဖြပါ့င်း�

ဘော့ပါ�ဖြခုင်း� စသာညီးတွ့ု�ပါါဝင်းနို့ုင်းသာညီး။ တွစးခု�န့်းးတွညီး�မ်းှ့ ပါင်း အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း  ဘော့ပါ် 

ဘော့ပါါကးလ့်နို့ုင်းဘော့သာ့ အီးက�ပါးအီးတွညီး�မ်း�့�က့ု က့ုင်းတွယွးဘော့ဖြဖု�ငှ်း�နို့ုင်းဘော့စမ်းညီ�း  ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်ယွး

ဖြပါင်းလ်ယွး အီးဘော့န်းအီးထု့�တွစး�ပါးက့ု ထုန့်းး�သာမ့်းး�ထု့��န်းးလ်ညီး� အီးဘော့��ကြိက��ပါါသာညီး။ 

 အီးဓာပ့ါာါယးအီးမ်း��့�မ်း��့� ဘော့က့ကးနိုတုွးဖုငွ်�းဆွီ့ုနို့ုင်းသာညီ�း �ငှ်း�လ်င်း�မ်းမု်း�ှ့ဘော့သာ့၊ ဝဘ့ော့�့ဓာဖ့ြဖုစးဘော့သာ့ 

သာ့ု�မ်းဟုုတွး အီးခု�န့်းးကန်း�းသာတွးခု�ကးတွစးခုုအီးတွွင်း�သာ့ အီးကြုံကံ��ဝင်းဘော့သာ့ ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကးမ်း�့� 

(sunrise or sunset clause) က့ု ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�အီးသာံ�ုဖြပါ�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယး�့အီးဘော့��ကစ့စ

မ်း�့�အီးဘော့ပါ် တွစးထုစးခု�ဆွီံု�ဖြဖုတွးခု�ကးခု��န်းး ဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ဖြခုင်း�သာညီး အီးက�ပါးအီးတွညီး�က့ု ဘော့�တွ့ု

အီး့�ဖြဖုင်�း ဘော့�ှ့ င်း�ှ့ �နို့ုင်းဘော့စမြို့ပါ�� အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�းလ်ညီး� ၎င်း�တွ့ု�၏ သာကးဆွီ့ုင်း�့ 

မ်း�ဆွီနိုဒ�ငှ်းဖြပါညီးသာမူ်း�့�၏ ဘော့တွ့င်း�ဆွီ့ုခု�ကးမ်း�့�က့ ု အီး့�လ်ံ�ုဖြဖုညီ�းဆွီညီး�ဘော့ပါ�လ်�ကး�ှဘ့ော့ကြက့င်း� 

အီး့မ်းခုံခု�ကးဘော့ပါ�နို့ုင်းဘော့စပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�သာမူ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�းမ်း ူ ဤ

န်းညီး�န်းာမ်း�့�အီး့� ခု�င်�းခု�န့်းးသာံု�စ�ွ�မ်းညီးဆွီ့ုသာညီးက့ု သာတွဖ့ြပါ��န်းး လ့်ုပါါသာညီး။ 

 ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ မ်းဘူော့�့င်းအီးသာစးတွစးခုကု့ု လ့်ုအီးပါးသာညီးမ်းှ့ မ်းနှ်းးဘော့သာ့းလ်ညီး� လ်ပုါးင်န်းး� 

စဉ်း �ပါးတွန်း�းသာွ့�ခု�န့်းးတွွင်း ခု�ကးခု�င်း�ဖြပါန်းးလ်ညီးလ်ကးက့ငု်းအီးသာံ�ုဖြပါ�နို့ုင်းမ်းညီ�း ပါံဘုော့သာမ်းဘူော့�့င်း၊ 

အီးစ�အီးစဉ်းတွစး�ပါးမ်း�ှလ့်ာင်း ဘော့��လ်ကးစ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ၏ တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း� သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

အီးမြို့ပါ��မ်းသာတွးဘော့သာ�ဘော့သာ့ စ့ပါ့ုဒးမ်း�့�သာညီး ကြက့�က့လ်မ်းဘူော့�့င်း (လ်မ်းး�ညွှေန်းးခု�ကးမ်း�့�) ဖြဖုစး 

လ့်နို့ုင်းသာညီး။ ဤမ်းဖြပါညီ�းစံဘုော့သာ့ ကြက့�က့လ်မ်းဘူော့�့င်း (လ်မ်းး�ညွှေန်းးခု�ကးမ်း�့�) တွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး� 

စဉ်း ဖြပါန်းးလ်ညီးဆွီန်းး�စစးခု�ကး အီးဖြပါညီ�းအီးစံသုာ့ု�မ်းဟုတုွး ပါ့ု၍တွက့�ခု့ုင်းမ်း့ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ  

မ်းကူြကမ်းး�ဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�အီးတွကွး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွ့ု�ပါါဝင်း�န်းး လ့်ုအီးပါးသာညီး။ 

 ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းဘူော့�့င်းသာညီး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်းနို့ငု်း�န်းး ဆွီ့ုင်း�င်ံ�တွ့�ဖြမ်းစးခု�ကး

မ်း�့� ခု�မ်းတှွးထု့�မ်းညီ�းအီးစ့�  ခု�ကးခု�င်း�ဖြပါင်းဆွီင်းနို့ုင်းဖု့ု�အီးတွကွး ခုငွ်�းဖြပါ�ထု့�သာင်�းသာညီး။ အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�ကြက့� သာဘော့�့တွညူီ�မ်းကု့ု �ှ့ ဘော့ဖုဖွြခုင်း�ကရှုပုါးဘော့ထု�ွမြို့ပါ��၊ အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ 

သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း�့�က့ ု လ့်ုအီးပါးဘော့န်းသာညီ�းအီးခုါမ်း��့�တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု ဖြပါင်းဆွီင်း�န်းး

အီးတွကွး (ဝန်းးတွ့မ်းမ်း�့�လ်နွ်းး�ဘော့သာ့) လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုကု့ု သာတွးမ်းတှွးဘော့ပါ��န်းး သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

ဘော့�း�ခု�ယးထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒဒ�ဇို့ုင်း�ပါံစုတံွစးခုအုီး့� ဖြပါန်းးလ်ညီးဆွီန်းး�စစးသာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း 

တွစးခုကု့ု စ�စဉ်းထု့��ှ့�န်းးမ်းှ့  အီးဘော့��ကြိက��လ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ 

  ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�အီးတွညီးဖြပါ�သာညီ�းလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းနိုငှ်�း ယင်း�မ်းထှုကွးဘော့ပါ်လ့်မ်းညီ�း

�လ်ဒးဖြဖုစးဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒစ့သာ့�တွ့ု�နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ နို့ုင်းင်ဘံော့��အီး�လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�း�ှ့သာမူ်း�့� 

ကြက့�တွငွ်း သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး�ထု့�လ်ာင်း အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူပါ�ူဘော့ပါါင်း�ပါါဝင်းသာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း
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မ်း�့� မ်း�ှ့ဖြခုင်း�၊ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း လ်ထူုုသာဘော့�့ထု့� �ယမူ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�တွ့ု�သာညီး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ 

ဘော့��ဆွီွ�သာညီ�းလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်း�သာညီ�းအီးဘော့ကြက့င်း��င်း� ဖြဖုစးဘော့လ်�မ်း�ှ့ဘော့ပါ။ လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�း 

�ှ့သာူမ်း�့�၌ အီးဘော့ဖြခုခုံအီး့�ဖြဖုင်�း သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးတွစးခု ု�ှ့ထု့�သာညီ�းအီးခုါ လ်ထူုုသာဘော့�့ထု့�

မ်း�့�က အီးခု��့�ဘော့သာ့အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�နှိုင်�း ပါတွးသာကး၍ သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း�့��ယ�ူ့၌ ပါါဝင်း 

ကညူီ�ဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� လ်ထူုုသာဘော့�့ထု့�ခုံယဖူြခုင်း�က လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု အီးလ်�ွ

အီးဘော့ခု�့း ဖြဖုစးဘော့စနို့ုင်းသာညီး။ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု�ကးမ်း�့�က့လု်မ်းး�ညွှေန်းးဘော့ပါ��န်းး သာဘော့�့တွူ

ညီ�ထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံမ်းမူ်း�့� မ်း�ှသ့ာညီ�းအီးခုါတွွင်း ဖြဖုစးသာညီး။  

   ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဤလ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းတွ့ု�၌ နို့ုင်းင်ံတွက့ အီးသာ့ုင်း�အီးဝ့ုင်း�၏ အီးခုန်းး�ကဏ္ဍ

သာညီး  မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်း�ဖြခုင်း�အီးတွကွး သာ့ု�မ်းဟုုတွး သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး��ှမ့ြို့ပါ�� ဘော့န်းာကးဆွီံ�ု၌ 

ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းသာွ့ �ဖြခုင်း�အီးတွကွး ပါံ�ပါ့ု�ပါါဝင်းဘော့ပါ�ဘော့သာ့ အီးဘော့ကြက့င်း�အီးခု�ကးတွစးခု ု ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။ 

မ်းတွညူီ�ဘော့သာ့ ဖြပါညီးပါပါါဝင်းသာမူ်း�့�အီးကြက့� ဩဇို့လ်ေမ်းး�မ်း့ု�မ်းအုီးတွွကး မြို့ပါ�့င်းဆွီ့ုင်းဖြခုင်း�သာညီး 

အီးသာငွ်းက�ူဘော့ဖြပါ့င်း�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�တွငွ်း ပါ့ု၍ပါ့ု၍ဘော့တွ�ွ�မ်း�့�လ့်ဘော့သာ့၊ တွစးခုါတွစး�ံ၌မ်း ူ

မ်းသာမ့်းသာ့ အီးဘော့နိုာှင်�းအီးယှကး ဖြဖုစးဘော့စတွတွးဘော့သာ့ သာငွ်းဖြပါင်းလ်ကခဏ့်တွစး�ပါးပါင်း ဖြဖုစးသာညီး။ 

အီးစ့ု��အီးခု�င်း�ခု�င်း�ကြက့� အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�၊ တွစးခုါတွစး�ံ အီးခု��့�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံမ်း�့�သာ့�ုမ်းဟုတုွး 

နို့ုင်းင်ံညွှနွ်း�းဘော့ပါါင်း�အီးဖု�ွ�မ်း�့�သာညီး သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�အီး့� အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးညီိ့နို့ုင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းု

မ်း�့�၌ ပါါဝင်းနို့ုင်းဘော့အီး့င်း အီးခုင်း�အီးက�င်း� ဖုန်းးတွ��ဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီး။ နို့ုင်းင်ံတွက့အီးစ့ု��အီးခု�င်း�ခု�င်း�

ကြက့� အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�သာညီး ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့��တွငွ်း ပါါဝင်းသာ ူ(အီးဖု�ွ�) မ်း�့� ပါ့ုမ်း့ုက�ယးဖြပါန်း�း

လ့်ဘော့အီး့င်းလ်ပုါးဘော့ပါ�နို့ုင်းမြို့ပါ�� သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံအီးဘော့��တွငွ်း အီးက��့�စ��ပါွ့ �ပါတွးသာကးဘော့န်းသာညီ�း 

နို့ုင်းင်ံဖြပါင်းပါမ်းသှာမူ်း�့�ပါါ ပါါဝင်းလ့်ဘော့အီး့င်း စညီး�ရှုံ�ုဘော့ဆွီ့းဩဘော့ပါ�နို့ုင်းစမွ်းး�လ်ညီး� �ှန့ို့ုင်းသာညီး။ 

အီးနိုှစးခု��ပါးဆွီ့ု�လ်ာင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါး က�ရှုံ�ုမ်းညီ�းအီးဘော့��က့ ု

ကြိက�့တွင်းတွ့�ဆွီ���န်းး သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဟုန်း�းတွ့��န်းးစ�စဉ်းခု�မ်းတှွး�ဖြခုင်း�သာညီး မ်းဘော့�မ်း�့နိုငှ်�း ရှုပုါးဘော့ထု�ွလ်ှ

သာညီးမ်းှ့ မ်းနှ်းးဘော့သာ့းလ်ညီး� ထု့ုလ်ုပါးင်န်းး�က့ုလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး လ့်ုအီးပါးပါါသာညီး။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက�ရှုံ�ုသာညီ�းအီးခုါ 

တွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးဆွီင်�းဆွီင်�းက့ု မ်းတှွးတွမ်းး�တွင်းထု့�ဖြခုင်း�၊ နို့ုင်းင်ံသာ့� အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�အီးဘော့ကြက့င်း� 

ပါညီ့ဘော့ပါ�သာညီ�း အီးစ�အီးစဥးမ်း�့�က့ုဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�၊ လ်ထူုုအီးဆွီ့ုဖြပါ�လ်ေ့ မ်း�့�က့ု ထုညီ�းသာငွ်း�စဉ်း�စ့�ဖြခုင်း� 

တွ့ု�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးန်းာဂ်တွးတွွင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�သာူမ်းညီ�းမ်း�့� ဆွီကးလ်ကးအီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့း 

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းဘော့အီး့င်း ကညူီ�ဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီ�း န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်းပါါသာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�

သာမူ်း�့�က့ုသာ့မ်းက�� အီး�ပါး�ကးလ်မူ်းအုီးဖု�ွ�အီးစညီး� က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�နိုငှ်�း အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာကူ့ုပါါ    

စမွ်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�ညီးဖြမိ်းင်�းတွင်းဘော့ပါ�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့�� အီးန်းာဂ်တွး 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�တွငွ်း ၎င်း�တွ့ု�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ပါ့ုမ်း့ုသာန့်းာ�လ်ညီးမ်းု�ှ့စွ့  ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ပါါဝင်းလ့်နို့ငု်းပါါသာညီး။ 
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ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီ�ွဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�သာညီး ဘော့တွ�ွထုင်းထု့�သာညီးထုကးပါ့ု၍ မ်းကြက့ခုဏ် 

မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်း ဖြဖုစးတွတွးဘော့လ်��ှ့ပါါသာညီး။ ပါ�မ်းး�မ်းာအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ကြိက��ကြိက��မ်း့�မ်း့� 

ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း ၂၀ ခုန်း�းသာညီး နိုစှးစဉ်း ကမ်းာ့တွစးလ်ေ့ �၌ ဖြဖုစးဘော့ပါ်လ်ာကး�ှသ့ာညီး။ 

သာ့ု�ဘော့သာ့း ၂၀၁၈ မ်း ှ၂၀၂၃ ခုနုိုစှးအီးတွငွ်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း�စှးခုသုာ့လ်ာင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုုတွး

အီးဘော့ဖြခုခုံအီး့�ဖြဖုင်�း ဖြပါင်းဆွီင်းထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွစးခုကု့ု��ှ့ခု��ကြကမြို့ပါ�� ဤလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�အီး့�လ်ံ�ု

သာညီး တွစးဖုကးသာတွး (အီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီး့�လ်ံ�ု သာဘော့�့ဆွီနိုဒမ်းပါါ��) ဖြပါ�လု်ပါးဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�ဖြဖုစး

ကြကသာညီး။၁ လ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းအီးမ်း�့�စု၊ အီးထုူ�သာဖြဖုင်�း ဘော့စ�စပါးညီိ့နို့ုင်း�ထု့�မြို့ပါ��ဘော့သာ့ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့�� 

လ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�၌ အီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့��အီးဖု�ွ�သာညီး မ်းူကြကမ်းး�တွစးခုုက့ု အီးမြို့ပါ��မ်းသာတွးနို့ုင်းဖြခုင်း� 

သာ့ု�မ်းဟုုတွး အီးမြို့ပါ��သာတွးမ်းကူြကမ်းး�က့ ုတွ့ဝန်းး�ှ့အီးဖု�ွ�အီးစညီး�က ခုငွ်�းမ်းဖြပါ�ဖြခုင်း�သာ့�ုမ်းဟုတုွး အီးတွညီးဖြပါ�မ်းဘော့ပါ�

ဖြခုင်း�မ်း�့� ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။ 

သာ့ု�ဘော့သာ့း ခုငွ်�းဖြပါ�ခု�ကး သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးတွညီးဖြပါ�ခု�ကးမ်း�ဘော့သာ့ မ်းကူြကမ်းး�တွစးခုုမ်းှ့ လ်ညီး�  နို့ုင်းင်ံဘော့��

ဘော့ဖြပါလ်ညီးမ်း ု  အီးသာစးတွစး�ပါး��ှဘ့ော့��အီးတွကွး ပါဋိပ့ါကခအီး့� နို့ုင်းင်ံဘော့�� (နိုှင်�း ဥပါဘော့ဒဘော့���့) ညီိန့ို့ုင်း�

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းတုွစး�ပါးဖြဖုစးလ့်ဘော့အီး့င်း (အီးန်းညီး�ဆွီံ�ု ယ့ယ�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း) လ်မ်းး�ဘော့ကြက့င်း�ဘော့ပါ��န်းး �ညီး�းယးခု�ကး 

ဖြဖုင်�း အီးသာံ�ုဘော့တွ့းခုနံို့ုင်းဘော့သာ�သာညီးသာ့ဖြဖုစးသာညီး။ နို့ုင်းင်ကံ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း အီးသာစး 

တွစးခုကု့ုစတွင်း�န်းး အီးဆွီင်းသာင်�းဖြဖုစးသာညီ�းအီးခုါ ဤမ်းကူြကမ်းး�မ်း��့�က့ု အီးန်းာဂ်တွးတွွင်း အီးမြို့ပါ��သာတွးမ်း၏ူ 

အီးစတ့ွးအီးပါ့ုင်း�တွစး�ပါးအီးဘော့န်းဖြဖုင်�းလ်ညီး� အီးသာံ�ုဖြပါ�နို့ုင်းပါါသာညီး။ 

သာ့ု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� သာတွးမ်းတှွးခု�န့်းးက့လ်တွစးခုုအီးတွွင်း� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစး၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

ဖြပါင်းဆွီင်းထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းတူွစး�ပါးအီးတွညီးဖြပါ�မြို့ပါ�� ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�က�င်�းသာံ�ုနို့ုင်းမ်းညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း 

ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းဆုွီ့ုသာညီးမ်းှ့  မ်းညီးသာ့�ု၊မ်းညီးပါံဖုြဖုစး�မ်းညီးဆွီ့သုာညီးက့ု အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

တွစး�ပါး စတွင်းသာညီ�းအီးခု�န့်းးမ်းှ့ ပါင်း ပါါဝင်းသာညီ�းအီးဖု�ွ�မ်း�့�က ဆွီံ�ုဖြဖုတွးထု့�ကြကမြို့ပါ��ဖြဖုစးသာညီး။ တွစးခုါတွစး�ံ

တွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း ပါါဝင်းသာညီ�းအီးဖု�ွ�မ်း�့�က အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကးပါါ အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့ပါ့ငု်း�

၁ ဤဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�မ်းှ့  အီးယးဂ်� �����ယ့� ၂၀၂၀၊ ��ူးန်းးဒ� ၂၀၁၈၊ ခု�ကးဒး ၂၀၁၈၊ 

က့ုမ်း့ုရှု့ုစး ၂၀၁၈၊ က����့� ၂၀၁၈၊ ဘော့ဂ်�့းဂ်� � ယ့ ၂၀၁၈၊ က့ဂ်�စးစတွန်းး ၂၀၂၁၊ တွနူ်း���ှ့ � ၂၀၂၂ တွ့ု�ဖြဖုစးကြကသာညီး။
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အီး� ၎င်း�တွ့ု�၏ လ့်ုလ့်�မ်း၊ု မ်းလ့်ုလ့်�မ်းအုီးဘော့ပါ်မ်းတူွညီး၍ ထု့ုအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစး၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်း

ထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူ့ု ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�က�င်�းသာံ�ုမ်းကု့ုပါင်း အီးခု��့�ကလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းဟုု ုမ်းတှွးယူ

မြို့ပါ�� အီးခု��့�က က�ရှုံ�ုမ်းဟုုမု်းတှွးယဖူြခုင်း�မ်း��့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်းသာညီး။ ဥပါမ်း့ ဂ်မ်းး��ယ့နို့ုင်းင်ံဖြဖုစးစဉ်း (အီးဘော့သာ�စတ့ွး

က့ု ဘော့အီး့ကးတွငွ်းဘော့ဖု့းဖြပါထု့�သာညီး) တွငွ်း ကြကညီ�းမ်းညီးဆွီ့ုလ်ာင်း လ်ကး�ှတ့ွ့ဝန်းးထုမ်းး�ဘော့ဆွီ့င်းလ်�ကး�ှသ့ာ ူ

မ်း�့�အီးဘော့ပါ်တွငွ်းပါါ သာကးဘော့�့ကးမ်း�ုှ့မ်းညီ�း �့ထု�ူသာကးတွမ်းး�ကန်း�းသာတွးခု�ကးက့ု အီးခု��့�အီးဖု�ွ�မ်း�့�က 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစးတွငွ်း ထုညီ�းသာငွ်း�ဘော့စလ့်မုြို့ပါ��၊ အီးခု��့�ကမ်း ူမ်းထုညီ�းသာငွ်း�ဘော့စလ့်ုကြကဘော့ပါ။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း ှ

ထုကွးဘော့ပါ်လ့်သာညီ�း�လ်ဒးနိုငှ်�း က�ရှုံ�ုမ်းတုွ့ု�အီးဘော့ပါ် ထု့ုအီးဖု�ွ�မ်း�့�က ၎င်း�တွ့ု�၏လ့်ုလ့်�မ်းအုီးဘော့ပါ် မ်းတူွညီး၍ 

က�ွဖြပါ့�စွ့ ရှုဖုြမ်းင်းကြကလ်မ့်း�းမ်းညီး ဖြဖုစးသာညီး။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွွင်း� အီးခု��့�ဘော့သာ့အီးစအုီးဖု�ွ�မ်း�့�၏ လ်ေမ်းး�မ်း့ု�

ဖြခုယးလ်ယှးမ်းအုီးတွ့ုင်း�အီးတွ့၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာပူါါဝင်းပါတွးသာကးမ်းုတွ့ု�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးခု�ကးမ်း�့�

နိုငှ်�းစပါးလ်�ဉ်း�၍ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွွီ�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဆွီ့ုင်း�့ သာဘော့�့က�ွလ်�ွမ်းမု်း�့�မ်း ှ တွဆွီင်�းလ်ညီး� 

အီးခု��့�ဘော့သာ့အီးဖု�ွ�မ်း�့�က ၎င်း�တွ့ု�၏လ့်ုလ့်�မ်းနုိုငှ်�းမ်းက့ုကးညီ�သာဖြဖုင်�း တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ယ့ယ� 

က�ရှုံ�ုမ်းဟုုယုဆူွီသာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု အီးဖြခု့�ဘော့သာ့အီးဖု�ွ�မ်း�့�ကမူ်း ၎င်း�တွ့ု�၏လ့်ုလ့်�မ်းအုီး� ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်း ု

ဟု ုမ်းတှွးယဖူြခုင်း�မ်း��့�လ်ညီး� �ှလ့့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ 

ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�သာညီး အီးလ်နွ်းးစနွ်း�းစ့��ဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးဖြဖုစးမြို့ပါ�� 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက�ရှုံ�ုမ်းဘုော့ကြက့င်�း အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ထုလ့်ယွး�လှ်ယွးဘော့သာ့အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�တွငွ်း ဘော့ပါ�ဆွီပါး�သာညီ�း 

အီး�င်း�အီးနို�ှ� ကြိက��မ်း့�သာွ့ �နို့ုင်းသာညီး။ တွစးခုါတွစး�ံ၌ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�က�င်း�ပါဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

တွ့ုင်း�ဖြပါညီး ဖု�ွ�စညီး�တွညီးဘော့ဆွီ့ကးပါံအုီးသာစးမ်း�့�နိုငှ်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�ခု�မှ်းတွးဖြခုင်း�တွ့ု�မ်းှ့  ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ 

ဥပါဘော့ဒအီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းထု့�ဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းတူွစး�ပါး ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�က�င်�းသာံ�ုဖြခုင်း� 

အီးဘော့ပါ်တွငွ်း မ်းတူွညီးဘော့န်းနို့ုင်းသာညီး။ ဥပါမ်း့-လ်စးဗီ�့�၊ မ်း့လ်�နိုှင်�း ဆွီူဒန်းးနို့ငု်းင်ံတွ့�ုတွွင်း လ်တွးတွဘော့လ့်ဖြဖုစး

ဘော့ပါ်ဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က��သာ့ု�ဖြဖုစးသာညီး။ လ်ပုါးင်န်းး�အီးစ�အီးစဉ်းအီးသာစးသာညီး အီးစ့ု��အီးဖုွ��အီးစညီး�

မ်း�့�၌ အီးခု��့�ဘော့သာ့ (ယခုင်း ဘော့��ဖုယးခုံထု့��ဘော့သာ့) အီးစအုီးဖု�ွ�မ်း�့�ပါါဝင်းမ်း၊ု ၎င်း�တွ့�ု၏အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း�့�

အီးတွကွး အီးက့အီးကွယး��ှမ့်းုတွ့ု�က့ုလ်ညီး�  ဘော့သာခု�့ဘော့စ�ပါါမ်းညီး။ ဥပါမ်း့-၁၉၄၈ ခုနုိုစှး၌ လ်တွွးလ်ပါးဘော့��

�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ပါထုမ်းဆွီံု� ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ အီးသာကးဝင်းလ့်သာညီ�းအီးခု�န့်းး ဗီမ်း့ (ဘော့န်းာင်းတွငွ်း 

ဖြမ်းန်းးမ်း့) နို့ုင်းင်ံ၏ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းက��သာ့ု�ဖြဖုစးသာညီး။ ဤလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွ့ု�၏ ယ့ယ�မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းကု ပါဋိပ့ါကခ

မ်း�့�က့ု ထုပါးမ်းံဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့စမ်းညီ�း အီးခုငွ်�းအီးလ်မ်းး�မ်း�့� ပါ့ုမ်း�့�လ့်ဘော့စနို့ုင်းမြို့ပါ�� အီးစအုီးဖု�ွ�အီးခု��့�က့ု နို့ုင်းင်ံဘော့�� 

ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�၌ ပါါဝင်းဖြခုင်း�က အီးခု�ညီး�နို�ှ�သာ့ဖြဖုစးဘော့ကြက့င်း� ထုင်းဖြမ်းင်းသာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းသာညီး။ အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းဘူော့�့င်းအီးဘော့ဟု့င်း�က အီး့ဏ့်သာကးဘော့�့ကးမ်းမု်း�ှ့ဘော့တွ့�သာညီ�းအီးခုါ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

အီးသာံ�ုမ်းဝင်းဘော့လ့်ကးဘော့အီး့င်း ဘော့ခုတွးမ်းမ်း�ဘော့တွ့�သာညီ�းအီးခုါ၊ ဆွီ့ုလ့်ုသာညီးမ်းှ့  အီးဘော့��ဘော့ပါ်ကစ့စအီးတွကွး 

ဘော့�း�ခု�ယးစ�့ အီး�န်းးတွစးခုခုုမု်း�ှ့ဘော့တွ့�သာညီ�းအီးခုါ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းသူာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးသာစးဖြပါင်းဆွီင်း

ထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်း ူဘော့�့င်းတွစးခုကု နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးက�ူအီးဘော့ဖြပါ့င်း�တွစးခု ုဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်း�န်းးအီးတွကွး 

ပါဓာ့န်းက�ဘော့သာ့အီး�့တွစးခု ုဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။  

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�၏ အီးလ်နွ်းး�င်း�နို�ှ�စနွ်း�းစ့��့က�သာညီ�း သာဘော့�့ 

သာ�့ဝသာညီးလ်ညီး� ဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့ ပါဋိပ့ါကခ သာ့ု�မ်းဟုုတွး အီး့ဏ့်သာမ့်းး�မ်းတုွငွ်း ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်ဘော့သာ့ 

စ့ု��မ့်းးဖုယွး အီးက�ပါးအီးတွညီး�မ်း�့�ကု့ ၎င်း�တွ့�ု က့ုင်းတွယွးဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ဘော့ပါ��ဘော့လ်��ှ့သာညီးဆွီ့ုသာညီ�း အီးခု�ကးမ်း ှ

ဖြဖုစးလ့်�သာညီး (Elster 1995: 370 က့ုကြကညီ�းပါါ)။ ဤအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�သာညီး မ်းတွညူီ�ဘော့သာ့ အီးစအုီးဖု�ွ�

မ်း�့� သာ့ု�မ်းဟုတုွး ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�ကြက့� အီးထုမ့်းခုံဘော့သာ့အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့� ဖြဖုစးဘော့ပါ်ဘော့စမြို့ပါ�� ညီိန့ို့ုင်း�
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ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွ၌ သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးက့ု �ှ့ ဘော့ဖု�ွ့တွငွ်း အီးဟုန်း�းအီးတွ့�ဖြဖုစးက့ မ်းယံကုြကညီးမ်းကု့ု တွ့ု�ဘော့စ 

သာညီး။ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�က့ု အီးဓာ့က ပါတွးသာကးဆွီကးနိုေယးသာူ

တွ့ု�၏ အီးမ်း�့�စသုာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး��ှ့ဘော့အီး့င်း ပါံစုံခု�သာတွးမ်းတှွးထု့�သာညီ�းအီးခုါမ်း��့�တွငွ်း ဖြဖုစးသာညီး။ 

ထု့ုသာ့ု�လ်ုပါးဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�က လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း၏ တွ�့�ဝင်းမ်းကု့ု ဖြမ်းိင်�းတွင်းဘော့ပါ�ဘော့သာ့းလ်ညီး� အီးလ့်�အီးလ့်�ှ့

ဘော့သာ့ သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း�့�က့ ု ပါတွးသာကးဆွီကးနိုေယးသာတူွ့ု�က ဗီ�တွ့ုအီး့ဏ့်ဖြဖုင်�း ပါယးဖု�ကးနို့ုင်းခုငွ်�း 

ဘော့ပါ��့လ်ညီး�ဘော့�့ကးဘော့စနို့ငု်းသာညီး (Brown 2008: 676)။ 

အီးခု��ပါးအီး့�ဖြဖုင်�း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ကြိက��ကြိက��မ်း့�မ်း့� ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်း၊ု အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း 

အီးထုအ့ီးခု့ုကးမ်းခုံဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�၌ ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းသုာညီး ဘော့ဖြဖု့င်�းဖြဖု��လ်ယွးကရူှု့ု�မ်း�ှ့ဘော့ပါ။ ထု့ု�ဘော့ကြက့င်�း 

မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်း�သာညီ�း ဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့ဖြခု�ှဘ့ော့သာ့ အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�င်း�မ်း�့�က့ ု ပါ့ုင်း�ဖြခု့�စတ့ွးဖြဖု့ကြကညီ�း�န်းး အီးဘော့�� 

ကြိက��သာညီး။ ၎င်း�တွ့ု�အီး့� ဘော့က့င်း�ဘော့က့င်း�န်းာ�လ်ညီးဖြခုင်း�က က�ရှုံ�ုမ်းမု်းဖြဖုစးဘော့ပါ်ဘော့စ�န်းး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ၎င်း�က့ ု

အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ ဆွီကးလ်ကးအီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့း ဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာွ့ ��န်းး န်းညီး�န်းာမ်း�့�က့ု�ှ့ ဘော့ဖု�ွ့တွငွ်း 

အီးကအူီးညီ�ဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့သာ့ဘော့ကြက့င်�း ဖြဖုစးသာညီး။ ဤစ့တွမ်းး�က  ထု့ုအီးဘော့ကြက့င်း��့မ်း�့�က့ု အီးစဖြပါ�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွ

နို့ုင်းဘော့စ�န်းး  �ညီး�းယးပါါသာညီး။ အီးထုအ့ီးခု့ုကးမ်းခုံဘော့သာ့ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ပါဋိပ့ါကခက�ဘော့�့ကးဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း

မ်း�့�က့ု အီးထု�ူအီးဘော့လ်�ထု့� �ငှ်း�လ်င်း�သာွ့ �ပါါမ်းညီး။ အီးခုန်းး� ၁ တွငွ်း မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်း ုအီးမ်း��့�အီးစ့�မ်း�့�က့ ု

ဘော့လ်�လ့်ဘော့ဖု့းထုတုွးထု့�သာညီး။ အီးခုန်းး� ၂ တွငွ်း က�ရှုံ�ုမ်းကု့ုဖြဖုစးဘော့စနို့ငု်းဘော့သာ့ အီးလ့်�အီးလ့် အီးဘော့ကြက့င်း� 

အီးခု�ကးအီးခု��့�က့ု ဆွီန်းး�စစးထု့�မြို့ပါ�� အီးခုန်းး� ၃ တွငွ်းမ်း ူက�ရှုံ�ုမ်းကု့ု ဘော့�ှ့ င်း�ှ့ �နို့ုင်းဘော့��အီးတွကွး အီးဘော့ထု့ကး 

အီးကဖူြဖုစးဘော့စမ်းညီ�း က�ရှုံ�ုလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�မ်းတှွဆွီင်�း သာင်းယ�ူ�ှ့ဘော့သာ့သာင်းခုန်းး�စ့မ်း�့�က့ု စစုညီး�ဘော့ဖု့းဖြပါ

ထု့�ပါါသာညီး။ 
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က�ရှုံ�ုဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုဆုွီ့ုသာညီးမ်းှ့  ဘော့ပါ�ထု့�

ဘော့သာ့ သာတွးမ်းတှွးခု�န့်းးတွစးခုုအီးတွငွ်း� ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွး

ထု့�ဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီး့� အီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး��န်းး သာတွးမ်းတှွးထု့�သာညီ�း�ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကး   

မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းသာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုုဖြဖုစးသာညီးဟု ုဤစ့တွမ်းး�က ဖုငွ်�းဆွီ့ုသာညီး။ ဤဖုငွ်�းဆွီ့ုခု�ကးသာညီး  

က�ဥး�ဘော့ဖြမ်း့င်း�ဘော့သာ့ လ်ပုါးထုံု�လ်ပုါးန်းညီး�ဆွီ့ုင်း�့ ဖုငွ်�းဆွီ့ုခု�ကးတွစးခုသုာ့ဖြဖုစးမြို့ပါ�� ထု့ုအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ ု

အီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ထု့ုအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ၏ အီးလ်ပုါးဖြဖုစးမ်း၊ု မ်းဖြဖုစးမ်းကု့ု ထုညီ�းသာငွ်း�စဉ်း�စ့�ထု့�

ဖြခုင်း�မ်း�ှဘ့ော့ပါ။ တွကယးတွမ်းး�တွငွ်း နို့ုင်းင်ံတွစးနို့ုင်းင်ံ၌ က�ရှုံ�ုမ်းတုွစးခုကု့ု ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းဟုုစုဉ်း�စ့�ဘော့သာ့ အီးစု

အီးဖု�ွ�မ်း�့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်းသာညီး။ ၎င်း�တွ့ု�က အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစးတွငွ်း ပါါဝင်းဘော့သာ့အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့တွ့�ုက့ု 

ဘော့က�န်းပါးမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုုတွး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းနိုှင်�းပါတွးသာကး၍ ဘော့က�န်းပါးမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�တွ့ု�ဘော့ကြက့င်�း ထု့ုက��သာ့ု� 

စဉ်း�စ့�ဖြခုင်း� ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။ ၂၀၀၅ ခုုနိုစှးတွငွ်း ကင်းညီ့နို့ုင်းင်ံနိုငှ်�း ၂၀၀၀ ခုုနိုစှးတွငွ်း ဇိုင်း�့ဘော့�နွို့ုင်းင်ံတွ့�ု

တွငွ်း ထု့ုအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း��့�ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီး။ ဖြဖုစး�ပါးနိုစှးခုစုလ်ံ�ုတွငွ်း မ်း�ဘော့ပါ�သာအူီးမ်း�့�စုသာညီး ဖြပါညီးလ်ံ�ု 

ကွတွးဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ ုပါယးခု�ခု��ကြကသာညီး။ အီးဖြခု့�တွစးဖုကးတွငွ်း ပါါဝင်းသာညီ�း 

အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့သာ့�ုမ်းဟုတုွး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဘော့ကြက့င်�း သာ့ု�မ်းဟုုတွး နိုစှးခုစုလ်ံ�ုဘော့ကြက့င်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�

ဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခု၏ု ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းုက့ု ဖု�ွ�စညီး�ပါံဘုော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒစန်းစး က�ရှုံ�ုဖြခုင်း�ဟု ု မ်းတှွးယသူာညီ�း 

အီးစုအီးဖု�ွ�မ်း�့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်းသာညီး။ ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံ၏ ၂၀၀၈ ခုုနိုစှး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ မ်းကူြကမ်းး�ဘော့��ဆွီွ�

ဖြခုင်း�နိုငှ်�း သာဘော့�့တွူညီ�ခု�ကးယဖူြခုင်း�တွ့ု�တွွင်း ဤအီးတွ့ုင်း�ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီး။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းနိုစှး�ပါးစလ်ံ�ုက့ု 

ဖြမ်းန်းးမ်း့စစးတွပါးမ်းသှာ့ ထုန့်းး�ခု��ပါးထု့�မြို့ပါ�� ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� အီးတွ့ုကးအီးခုံပါါတွ�၏ ထုတုွးဘော့ဖု့းဘော့တွ့င်း�ဆွီ့ခုု�ကး

မ်း�့�စွ့ က့ု စစးတွပါးက ထုညီ�းသာွင်း�မ်းစဉ်း�စ့�ခု��ဘော့ပါ။ 

ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�အီးတွညီးဖြပါ�ဖြခုင်း� က��ှံ��သာညီ�းအီးဘော့ကြက့င်း��င်း�က့ု လ်ပုါးထုံ�ု 

လ်ပုါးန်းညီး�ဆွီ့ုင်း�့ရှုဘုော့ထု့င်�းမ်း ှ ခု�ဉ်း�ကပါးသာံု�သာပါးကြကညီ�းသာညီ�းအီးခုါ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခု ု ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းညီး၊  

မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းညီး၊ မြို့ပါ��လ်ာင်း မ်းညီးသာ့�ုမ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်း�သာန်းညီး� ဆွီ့ုသာညီးနိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ �ငှ်း��ငှ်း�လ်င်း�လ်င်း�

သာ�့န်းး ခုကးခု�ဘော့န်းဘော့ပါလ်မ့်း�းဦး�မ်းညီး။ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်း�့�သာညီး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွငွ်း� မ်းညီးသာညီ�း

ဘော့န်း�့တွငွ်းမ်းဆွီ့ု ပါံစုံအီးမ်း��့�မ်း��့�နိုငှ်�း က�ရှုံ�ုနို့ုင်းပါါသာညီး။ က�ရှုံ�ုမ်း၏ုက�ွဖြပါ့�ဘော့သာ့ ရှုုဘော့ထု့င်�းမ်း�့�က့ု န်းာ�လ်ညီး 
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ဖြခုင်း�က ဘော့ဖြပါ့ဘော့န်းစ�့မ်းလ့်ုဘော့အီး့င်းပါင်း အီးဘော့��ကြိက��ပါါသာညီး။ ပါဏ့်မ်းအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးမ်း��့�အီးစ့� ခု�ွဖြခု့�

သာတွးမ်းှတွးက့ ဘော့အီး့ကးတွငွ်းဘော့ဖု့းဖြပါထု့�သာညီး။ 

၁။ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခု ု လ်ံ�ုဝမ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုုတွး

အီးကန်း�းအီးသာတွးမ်း�ှ့ �ပါးဆွီ့ုင်း�သာွ့ �ဖြခုင်း�။ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွွီ�ဖြခုင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

တွစးခုစုတွင်းမြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�အီးသာစးတွစးခုကု့ု ဘော့��ဆွီွ�လ့်ုကးဘော့သာ့းလ်ညီး� အီးဆွီ့ုပါါမ်းူ

က့ု သာဘော့�့တွလူ်ကးခုံမ်းမု်း��ှ�့� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့ လ်ညီး� ဖြပါန်းးစမ်းညီ�းအီးလ့်�အီးလ့် မ်း�ှ့��    

�ပါးတွံ�သာွ့ �ဖြခုင်း�။ 

- ဥပါမ်း့ - ယ�မ်းင်းနို့ုင်းင်ံ၌ ၂၀၁၅ ခုုနိုစှး၊ ဇိုန်းးန်းဝါ��လ် ၁၅ �ကးဘော့န်း�တွငွ်း သာမ်းမတွထုံသာ့�ု အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး� တွင်းသာငွ်း��့က ခု�ကးခု�င်း�ဆွီ့ုသာလ့်ု ဟုသူာ�တွ့ု�က မြို့မ်း�့�ဘော့တွ့းက့ုသာ့မ်းး�ပါ့ုကး

လ့်ုကးက့ ဖြပါညီးတွငွ်း�စစး စတွင်းဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီး (Lackner 2016:11)။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ 

မ်းကူြကမ်းး�က့ ုဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�အီးသာကးသာငွ်း�နို့ုင်းဖြခုင်း� မ်း�ှခ့ု��ဘော့ပါ။ 

- ရှု�ုှ့ �က့ု  ဘော့ထု့ကးခုအံီး့�ဘော့ပါ�မြို့ပါ�� ယကူ�န့်းး�နို့ုင်းင်မံ်း ှခု�ွထုကွးလ့်ုဘော့သာ့   ဘော့ဒသာနိုစှးခုဖုြဖုစးသာညီ�း 

ဒ့ုန်းကးစးနိုငှ်�း လ်ဟူုန်း�းခုးဖြပါညီးန်းယးမ်းဘှော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�နိုငှ်�း ရှု�ုှ့ �နို့ုင်းင်ံနိုငှ်�း ယကူ�န့်းး�နို့ငု်းင်ံ

တွ့ု�မ်းှ က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�သာညီး မ်းင်�းစးခုး သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးက့ု ဘော့ဖုဘော့ဖု့းဝါ��လ် ၁၂ �ကး၊ 

၂၀၁၅ ခုနုိုစှးတွငွ်း လ်ကးမ်းတှွးဘော့��ထု့ု�ခု��ကြကမြို့ပါ�� ထု့ုသာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း�့�က့ ုလ်ကးဘော့တွ�ွ

အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�့တွငွ်း လ့်ုကးန်းာ�မ်းညီးမ်း�့�က့ ု ဒတုွယ့အီးကြိကမ့်းးဘော့ဖြမ်း့ကး 

မ်းင်�းစးခုး သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးအီးဖြဖုစး ယကူ�န့်းး�နို့ငု်းင်ံ၌ ၂၀၁၅ ခုနုိုစှးတွငွ်း သာဘော့�့တွခူု��ကြက

သာညီး။ ဒတုွယ့အီးကြိကမ့်းးဘော့ဖြမ်း့ကး Minsk သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး အီးပါ့ုဒး ၁၁ တွငွ်း ယကူ�န့်းး�

အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့��ဘော့ဆွီ့င်း�းကး�န်းး လ့်ုအီးပါးမြို့ပါ�� 

၂၀၁၅ ခုနုိုစှးအီးကနု်းးတွွင်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ အီးသာစးတွစး�ပါးက့ု အီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�

နို့ုင်း�မ်းညီးဖြဖုစးမြို့ပါ�� ဗီဟု့ုခု��ပါးက့ုင်းမ်းဘုော့လ်ာ့�ခု�ဖြခုင်း�က့ ု အီးဓာ့ကအီးခု�ကးအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း (ဒ့ုန်းကးစး

နိုငှ်�း လ်ဟူုန်း�းခုးဖြပါညီးန်းယးတွ့ု�မ်းှ က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�၏ သာဘော့�့တွညူီ�မ်းအုီး� ထု့ုဖြပါညီးန်းယး

မ်း�့��ှ့ အီးခု��့�ဘော့ဒသာမ်း�့�၏ အီးထု�ူအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�က့ု ထုညီ�းသာငွ်း�စဉ်း�စ့�ဖြခုင်း� အီးပါါ 

အီးဝင်း) ပါါဝင်းဘော့စ�မ်းညီးဟုဘုော့ဖု့းဖြပါထု့�သာညီး (Minsk II, 2015)။ ဗီဟု့ုခု��ပါးက့ုင်းမ်းဘုော့လ်ာ့�ခု� 

�န်းး�ညီး�းယးဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်း�့�က့ု ၂၀၁၅ ခုုနိုစှး၊ ဩဂ်တုွးလ် ၃၁ 

�ကးဘော့န်း�တွငွ်း လ်ေတွးဘော့တွ့း၌ ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းးကြက့�န်းာစဉ်းမ်းှ့ ပါင်း ခုငွ်�းဖြပါ�ခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  �ပါးတွံ�သာွ့ �ခု��က့ ဖြပါန်းးလ်ညီးစတွင်းနို့ုင်းဖြခုင်း�လ်ညီး� မ်း�ှ့ခု��ဘော့ပါ(ICG 2016a: 

2, 16; Jarábik and Yesmukhanova 2017 တွငွ်းကြကညီ�းပါါ)။ 

၂။ ယ့ယ� မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း�။ တွစးခုါတွစး�ံ၌ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွ့ု�သာညီး မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့တွ့�ပါံ ု ဘော့ပါ်

တွတွးသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း�သာညီး ယ့ယ�သာ့ဖြဖုစးက့ မ်းကြက့ခုင်းမ်းှ့ ပါင်း လ်ပုါးင်န်းး� 

စဉ်းအီးသာစးတွစးခုု စတွင်းနို့ုင်းကြကသာညီး။ ထု့ုသာ့ု� အီးသာစးစတွင်းဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  အီးဘော့��ှက  

မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဘော့ပါ်တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း��့�ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။ ဥပါမ်း့ 

- ကင်းညီ့နိုငှ်�း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံမ်း�့�မ်းှ့ က��သာ့ု�ဖြဖုစးသာညီး (ဤအီးဘော့ကြက့င်း� ပါ့ုမ်း့ုသာ�့ှ့နို့ုင်း�န်းး န်းမ်းနူ်းာ

ဖြဖုစးစဉ်း ၂၊ ၃ နိုငှ်�း ၄ တွ့ု�က့ု ကြကညီ�းပါါ)။ 

- ဖု�ဂ်� �နို့ုင်းင်ံ၏ ဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့ မ်း ူ လ်ံ�ုဝမ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း�နိုငှ်�း ယ့ယ�မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း�ဆွီ့သုာညီ�း 
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အီးမ်း��့�အီးစ့� နိုစှးခုအုီးတွငွ်း� က�ဘော့�့ကးဘော့န်းဖုယွး�့�ှဘ့ော့သာ့ဘော့ကြက့င်�း စတ့ွးဝင်းစ့�ဖုယွးဖြဖုစး 

သာညီး။ ၂၀၀၆ ခုနုိုစှး အီး့ဏ့်သာ့မ်းး�မ်းုဘော့န်းာကးပါ့ုင်း� �ပါးတွံ�သာွ့ �ခု��သာညီ�း ၁၉၉၇ ခုနုိုစှး 

ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့န်း�့တွငွ်း ၂၀၁၃ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒကု့ အီးစ့�ထု့ု��န်းး 

�ညီး�းယးဘော့��ဆွီွ�ခု��မြို့ပါ�� ယင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း အီးပုါးခု��ပါးဘော့��အီးပါ့ငု်း�မ်းသှာ့ လ်ေမ်းး�မ်း့ု�ဖြခုယး 

လ်ယှးခု��မြို့ပါ�� အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာပူါါဝင်းမ်း ု မ်း�ှ့သာဘော့လ့်ကးဖြဖုစးခု��သာညီး။  နို့ုင်းင်ံသာ့�အီးသာပ့ါညီ့

ဘော့ပါ�ဖြခုင်း�မ်း�့�နိုငှ်�း အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာနူိုငှ်�း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွတွ့ုင်းပါင်းဖြခုင်း�မ်း�့�က့ု အီးန်းညီး�င်ယး က�ယး

က�ယးဖြပါန်း�းဖြပါန်း�း လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး အီးဖု�ွ�ဝင်း င်ါ�ဦး�ပါါဝင်းဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါ ဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ဘော့က့းမ်း�ငှ်းက ဘော့��ဆွီ�ွခု��သာညီ�း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ု သာမ်းမတွ

က ပါယးခု�ခု��မြို့ပါ�� ဘော့န်းာကးတွငွ်း ဤလ်ပုါးင်န်းး�စဥးက့ုလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး (Kant 2014; 

Saati 2020 က့ု ကြကညီ�းပါါ)။ ဖု�ဂ်� �နို့ုင်းင်ံ သာမ်းမတွထုံသာ့�ု ဘော့က့းမ်း�ငှ်းဥကကဋ္ဌာမ်း ှတွင်းသာငွ်း�လ့်ုကး

ဘော့သာ့မ်းကူြကမ်းး�သာညီး ခု�ကးခု�င်း�ပါယးခု�ခုံခု���ဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ၎င်း�က့ ုဖြပါန်းးလ်ညီးဘော့��သာ့��န်းး 

ဘော့��ှဘော့န်းခု��ပါးရှုံ�ုအီး့� လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းဘော့ပါ�ခု��သာညီး (Dorney 2013)။ ထု့ု�ဘော့န်းာကး ဖြပါင်းဆွီင်း

တွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ မ်းကူြကမ်းး�က့ ု ၂၀၁၃ ခုနုိုစှး၊ စကးတွင်း�့လ် ၆ �ကးဘော့န်း�တွငွ်း 

သာမ်းမတွ က ထုတုွးဖြပါန်းးဘော့ကြကညီ့ခု��သာညီး(Kant 2014: 15)။ 

၃။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း ယ့ယ��ပါးတွန်း�းဖြခုင်း� သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဆွီ့ုင်း�င်ံ�ဖြခုင်း�။ အီးခု�န့်းးခုဏ်ကြက့ �ပါးတွန်း�း သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

ဆွီ့ုင်း�င်ံ�ခုံ�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကးမ်း ှဖြပါန်းးလ်ညီးစတွင်းသာညီ�း လ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းမ်း��့�ဖြဖုစးသာညီး။  

- ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ၂၀၀၈ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြဖုစးလ့်မ်းညီ�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ မ်းကူြကမ်းး� 

ဘော့��ဆွီွ�ဘော့န်းခု�န့်းး၌ ထု့ုသာ့ု�ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီး။ ၁၉၉၀ ခုနုိုစှး၌ က�င်း�ပါခု��ဘော့သာ့ ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး    

ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ� ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွ�လ်ဒးမ်း�့�က့ု အီးသာအ့ီးမ်းတှွးဖြပါ��န်းး ဖြင်င်း�ဆွီန်းးမြို့ပါ��သာညီ�းဘော့န်းာကး

တွငွ်း စစးအီးစ့ု��သာညီး ၁၉၉၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ အီးသာစးတွစးခုဘုော့��ဆွီွ�

�န်းး အီးခုငွ်�းအီး့ဏ့်�ှ့ဘော့သာ့ အီးမ်း��့�သာ့�ညီ�လ့်ခုံ တွစးခုုက့ု က�င်း�ပါခု��သာညီး။ အီးဆွီ့ုပါါ 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစး ဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဥးသာညီး ၁၉၉၆ ခုုနိုစှး၌ ဆွီ့ုင်း�င်ံ�သာွ့ �မြို့ပါ�� 

၂၀၀၄ ခုနုိုစှးတွငွ်း ဖြပါန်းးလ်ညီးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု��သာညီး (Htut 2019: 9-22)။ 

- ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့နို့ုင်းင်တံွငွ်း ၂၀၀၄ ခုနုိုစှး၌ စတွင်းခု��ဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီ�ွဘော့�� 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွွင်း� အီးလ့်�တွပူါံစုံမ်း��့� ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီး။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွကွး အီးခု�န့်းး    

၂ နိုစှးခု�ွသာ့ သာတွးမ်းှတွးထု့�ခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� ဖြပါညီးတွငွ်း�ဘော့��ပါဋိပ့ါကခဘော့ကြက့င်�း အီးကြိကမ့်းးမ်း�့�

စွ့  ဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ခု���က့ ၂၀၁၂ ခုုနိုစှးဘော့�့ကးမ်းသှာ့လ်ာင်း ယ့ယ� ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

တွစးခုနုိုငှ်�း အီးဆွီံု�သာတွးခု���သာညီး (န်းမ်းနူ်းာဖြဖုစးစဉ်း ၅ က့ု ကြကညီ�းပါါ)။ 

၄။ တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း� က�ရှုံ�ုမ်းသုာ့ု�မ်းဟုုတွး တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း� ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်း။ု အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�

ကြက့� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့��ဆွီ့ုင်း�့ အီးခု�ကးမ်း�့�ပါါဝင်းဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဘော့��သာဘော့�့ 

တွညူီ�ခု�ကးတွစး�ပါး��ှခ့ု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးတွငွ်းပါါဝင်းခု��ဘော့သာ့ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်� 

ဘော့��အီးခု�ကးမ်း�့�ထု�မ်း ှ အီးခု��့�သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်းတူွငွ်း 

ပါါဝင်းလ့်ဘော့သာ့အီးခုါမ်း��့�တွငွ်း တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း�က�ရှုံ�ုမ်းမု်း�့� ဖြဖုစးဘော့ပါ်နို့ငု်းသာညီး။ တွစးခုါတွစး�ံ 

၌ နို့ုင်းင်ံဘော့��သာဘော့�့တွညူီ�မ်းုတွစး�ပါး၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ယင်း�၏ အီးစတ့ွးအီးပါ့ုင်း�တွစး�ပါးသာညီး 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်း၏ူ အီးစတ့ွးအီးပါ့ုင်း�တွစး�ပါးအီးဖြဖုစး ပါါဝင်း

လ့်ခု�န့်းး၌ မ်းလူ်သာဘော့�့တွညူီ�ထု့�သာညီ�းအီးတွ့ုင်း� မ်းဟုတုွးဘော့တွ့��� အီးတွ့မ်းး�အီးဘော့စ့င်း�ဖြဖုစး
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ဖြခုင်း�မ်း��့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်းသာညီး။ ဆွီူဒန်းးနို့ငု်းင်ံဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့  စတ့ွးဝင်းစ့�ဖုယွးဘော့က့င်း�ဘော့သာ့ န်းမ်းနူ်းာ

တွစးခု ုဖြဖုစးသာညီး။ ၎င်း�၏ ၂၀၀၅ ခုုနိုစှး ကြက့�က့လ် ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ ုအီးမ်း��့�သာ့� 

နို့ုင်းင်ံဘော့��ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွစးခုမု်း ှ ဘော့ပါ်ထွုကးလ့်ဘော့သာ့ အီးကြုံကံဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�အီးတွ့ုင်း� လ့်ုကးန်းာက့ 

၂၀၁၇ ခုနုိုစှး၌ ဖြပါင်းဆွီင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ခု��သာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ဤအီးကြုံကံဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�မ်းှ့  ဖု�ွ�စညီး�ပါံု

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့န်းသာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွငွ်း� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�သာွ့ �သာညီး။ 

ဥပါမ်း့- အီးကြုံကံဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�တွငွ်း ဖြပါညီးန်းယးအီးပုါးခု��ပါးဘော့��မ်း�ှ�မ်း�့�က့ု ခုန်း�းအီးပါး�မ်းညီ�းအီးစ့� 

တွ့ုကးရှု့ုကးဘော့�း�ဘော့က့ကး တွင်းဘော့ဖြမ်းိ့ကး�မ်းညီးဟု ု ပါါ�ှ့သာညီး။ ဤအီးခု�ကးက့ု မ်းကူြကမ်းး�ထု�တွငွ်း 

ထုညီ�းသာငွ်း�ထု့�ဘော့သာ့းလ်ညီး� အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�းကး�့တွငွ်း ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�ဘော့န်းခု��

သာညီး။ အီးမ်း��့�သာ့�လ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��နိုငှ်�း ဘော့ထု့ကးလ်မှ်းး�ဘော့��ဌ့န်းမ်း�့�၏ အီး့ဏ့်တွ့ု�ခု���မ်းုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ 

အီးဖြခု့� ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးအီးခု��့�မ်းှ့ မ်း ူ အီးကြုံကံဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�တွငွ်း မ်းပါါဝင်းခု��ဘော့ပါ (Abdulbari 2017; 

Sudan Tribune 2017)။

၅။ မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့ ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်း�့�။ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု 'အီးဘော့ဖြမ်း့းအီးဖြမ်းင်းန်းညီး�

ဘော့သာ့ သာ့ု�မ်းဟုတုွး တွစးဖုကးသာတွးက�လ်နွ်းး�ဘော့သာ့ ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကး' မ်း��့� မ်းဖြပါ�နို့ုင်းဘော့စ�န်းး ဖု�ွ�စညီး�ပါံု

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်းဖြခုင်း� လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�က က့ကယွးဘော့ပါ��မ်းညီးမ်းှ့  မ်းနှ်းးဘော့သာ့း 

လ်ညီး� (Böckenförde 2017: 3) တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း ထု့ုလ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�သာညီး အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒအီး့� ဘော့ခုတွးက့လ်နိုငှ်�း လ့်ုကးဘော့လ်�့ညီ�ဘော့ထုဖွြဖုစးဘော့အီး့င်း ဖြပါင်းဆွီင်း�န်းး သာ့ု�မ်းဟုတုွး နို့ုင်းင်ံ 

ဘော့�� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးတွစးခုအုီး့� အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�က့ ု ဘော့ထု့ကးပါံ�

ဘော့ပါ�နို့ုင်းဘော့သာ့ ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်း�့�က့ု ခုငွ်�းဖြပါ�ဘော့ပါ�နို့ုင်း�န်းးအီးတွကွး တွင်း�က�ပါးလ်နွ်းး�ဘော့န်းဖြခုင်း�မ်း��့�

လ်ညီး� ဖြဖုစးဘော့န်းနို့ုင်းသာညီး။ ဤအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း��့�တွငွ်း ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်း�န်းး အီးလ်နွ်းးခုကးခု�ဘော့သာ့ 

သာတွးမ်းှတွးခု�ကးမ်း�့�က့ု ဘော့က�့းလ်နွ်းးနို့ုင်း�န်းးလ့်ုအီးပါးသာညီး။ ထု့ုသာတွးမ်းှတွးခု�ကးမ်း�့�မ်းှ့  ခုကးခု�

လ်နွ်းး�သာဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဖြခုင်း�သာညီး မ်းဖြဖုစးနို့ုင်းသာဘော့လ့်ကးန်း��န်း�� ဖြဖုစးသာညီး။ 

ယခုအုီးခု�န့်းး၌ အီးသာံ�ုမ်းဝင်းဘော့တွ့�မြို့ပါ�ဖြဖုစးဘော့သာ့ ၂၀၀၈ ခုုနိုစှး ဖြမ်းန်းးမ်း့နို့ုင်းင်ံ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒ၏ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်းှ့  ဤပါံစုံအီးတွ့ုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ တွပါးမ်းဘော့တွ့းမ်းဘှော့��ဆွီွ�ခု��ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒအီး့� ဖြပါင်းဆွီင်းနို့ုင်း�န်းးဆွီ့ုလ်ာင်း  ဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစလု်ေတွးဘော့တွ့းတွငွ်း တွပါးမ်းဘော့တွ့း က့ုယးစ့� 

လ်ယှးမ်း�့�၏ ဘော့ထု့ကးခုံမ်း�က့ုပါါ ��ှ့�န်းးလ့်ုအီးပါးသာညီး။ ၂၀၁၅ ခုနုိုစှး နိုငှ်�း ၂၀၂၀ တွ့ု�၌ ၂၀၀၈    

ခုနုိုစှး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ဖုြပါင်းဆွီင်း�န်းး ကြိက့��ပါမ်းး�မ်းနုိုစှးခုစုလ်ံ�ုမ်းှ့  အီးမ်း�့�အီး့�ဖြဖုင်�း ဤ

အီးဘော့ကြက့င်း�ဘော့ကြက့င်�း မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းခု��ဘော့ပါ။  

တွစးခု�န့်းးတွညီး�မ်းှ့ ပါင်း စ�စဉ်းခု�မ်းတှွးထု့�ဘော့သာ့ သာတွးမ်းတှွးခု�န့်းးအီးတွ့ုင်း� ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒအီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ အီးသာစးတွစးခုကု့ု 

သာကးဆွီ့ုင်းသာူမ်း�့�က သာဘော့�့တွလူ်ကးခုံလ့်ုကးဘော့စက့မ်း ူမ်းလ်�ွဧကန်းးလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမြို့ပါ�ဟု ုမ်းဆွီ့ု

နို့ုင်းဘော့ပါ။ အီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွစးခုသုာညီး အီးဘော့ကြက့င်း�

အီးမ်း��့�မ်း��့�ဘော့ကြက့င်�း အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�းကး�့တွငွ်း စန့်းးဘော့ခု်မ်းုနိုငှ်�း ကြုံကံ��နို့ုင်းသာညီး သာ့ု�မ်းဟုုတွး

သာဘော့�့တွလူ်ကးခုံမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး မ်းကြက့မ်း�မ်းှ့ ပါင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒနိုငှ်�း ညီ�ညွှတွွးမ်းမု်း�ှ့သာညီ�း န်းညီး�လ်မ်းး�ဖြဖုင်�း 

�ပါးဆွီ့ုင်း�ခုံ�နို့ုင်းသာညီး။  ဥပါမ်း့ - ဂ်�န်း�နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ၂၀၂၀ ခုနုိုစှး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ုဆွီန်း�းက�င်းမြို့ပါ�� ၂၀၂၁ ခုုနိုစှး

တွငွ်း အီး့ဏ့်သာမ့်းး�ခု��ဖြခုင်း�မ်း��့� ဖြဖုစးသာညီး (Zulueta-Fülscher and Noël 2022: 82–85; Boucher 

2019 တွငွ်းကြကညီ�းပါါ)။ ထု့ုသာ့ု�မ်းဟုတုွးပါါကလ်ညီး� က့ုလ်ံ��ယ့နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာက��သာ့ု� တွ�့�ရှုံ�ု
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မ်း�့�မ်းတှွဆွီင်�း �ပါးဆွီ့ုင်း�ဖြခုင်း�မ်း��့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်းသာညီး။ က့ုလ်ံ��ယ့ဖြဖုစးစဉ်းတွငွ်း ၂၀၁၆ ခုနုိုစှး လ်ကးန်းကး 

က့ုင်းပါဋိပ့ါကခခု��ပါးမြို့င်မ့်းး�ဘော့��နိုငှ်�း ဘော့��ညှီး၊ တွညီးမြို့င်မ့်းးမ်း�ုှ့ဘော့သာ့ မြို့င်မ့်းး�ခု�မ်းး�ဘော့��တွညီးဘော့ဆွီ့ကးဘော့�� အီးမြို့ပါ�� 

သာတွး သာဘော့�့တွညူီ�မ်းကု့ု အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့း�့တွငွ်း အီးဘော့ထု့ကးအီးကဖူြပါ�နို့ုင်း�န်းးအီးတွကွး ဖြမ်းန်းးဆွီန်းး

ဘော့သာ့ ဥပါဘော့ဒဖြပါ�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါး ခု�မ်းတှွးနို့ုင်းဘော့��ကြိက�့�ပါမ်းး�မ်းမု်းှ့  အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒခုံရုှုံု�တွငွ်း ကြက့�န်းာ

စစးဘော့ဆွီ�ခုံ�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒနိုငှ်�း တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း� ညီ�ညွှွတွးမ်းမု်း�ှ့ဟု ု ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခုံခု���သာညီး 

(Ozcelik and Olcay 2020: 1383)။
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ထုလ့်ွယး�လှ်ယွးမြို့ပါ�� ပါဋိပ့ါကခက�ဘော့�့ကးဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�တွငွ်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ 

မ်းအူီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းတူွစးခုုအီး့� ဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�သာညီး 

ဘော့��ညှီးတွညီးတွံ�ဘော့သာ့ မြို့င်မ့်းး�ခု�မ်းး�ဘော့��က့ဖုုန်းးတွ���န်းးအီးတွကွး ပါဓာ့န်းက�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံတွစးခုဖုြဖုစးနို့ုင်း

ပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ထု့ုအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းတွငွ်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီ�ွဖြခုင်း�သာညီး အီးခုကးခု�ဆွီံ�ုနိုငှ်�း    

မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်း အီးဖြဖုစးတွတွးဆွီံ�ုလ်ပုါးင်န်းး� ဖြဖုစးဘော့န်းတွတွးသာညီး။ ဤအီးခုန်းး�တွွင်း သာ့ဓာကမ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း 

ဥပါမ်း့အီးခု��့�က့ုအီးသာံု�ဖြပါ�က့ က�ရှုံ�ု�ဖြခုင်း�၏ အီး�င်း�ခုံအီးခု�ကးမ်း�့�က့ု ဆွီန်းး�စစးထု့�ပါါသာညီး။ 

အီးတွ့ုခု��ပါးဆွီ့ု�လ်ာင်း ပါထုမ်းဆွီံု�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း သာဘော့�့ထု့�က�ွလ်�ွမ်းု အီးလ်ွန်းးဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့ 

ပါတွးဝန်းး�က�င်းမ်း�့�တွငွ်း နို့ုင်းင်ံဘော့��အီး� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး အီးသာစးတွစးခု�ု�ှ့ဘော့အီး့င်း ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း�ကြက

ဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�သာညီး အီးတွ့တွးက ၎င်း�တွ့ု�က့ုသာဘော့�့ထု့�ကွ�ဘော့စခု��ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�နိုှင်�း

ပါတွးသာကးလ်ာင်း သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�န်းးခုကးခု�ဘော့ကြက့င်း�က့ ုဘော့တွ�ွ�သာညီး (Elster 1995; Horowitz 2021: 

55 တွငွ်း ကြကညီ�းပါါ)။ ဒတုွယ့အီးခု�ကးအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးစတ့ွးစတ့ွးအီးမ်းေ့ မ်းေ့ က�ွဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးဘော့�အီးတွကွး    

ပါ့ုမ်း�့�မြို့ပါ�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း၌အီး့�လ်ံ�ုပါါဝင်းနို့ုင်းမ်း ုပါ့ုမ်း့ုမ်း�့�ဖြပါ့�ဘော့လ် ညီိန့ို့ုင်း�မ်းလု်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းဘော့န်းစဉ်းတွစးဘော့လ်ာ့ကး

လ်ံု� ဗီ�တွ့ုအီး့ဏ့်ဖြဖုင်�း ပါယးခု�မ်းအုီးကြိကမ့်းးဘော့� ပါ့ုမ်း�့�ဘော့လ်ဖြဖုစးတွတွးသာညီး။ ထု့ုအီးခု�ကးမ်းှ့  အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�

အီးကြက့� မ်းယံုကြကညီးမ်းအုီးတွ့ုင်း�အီးတွ့ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း ဘော့သာခု�့တွက့�စွ့  သာတွးမ်းတှွးထု့�ဖြခုင်း�မ်း�ှဘ့ော့သာ့ 

အီးဘော့��ကြိက��ကစ့စ�ပါးမ်း�့�မှ်း ဖြဖုစးဘော့ပါ်လ့်နို့ုင်းသာညီ�း အီးနိုတ�့ယးမ်း�့�က့ုဘော့�ှ့ င်းကြကဥး�န်းး ကြိက�့�စ့�ဖြခုင်း�ဟုသူာညီ�း 

တွတွယ့အီးခု�ကးဖြဖုင်�းဘော့ပါါင်း�လ့်ုကးပါါက အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းပါ့ုမ်း့ုဆွီ့ု��း့ �သာွ့ �တွတွးသာညီး။ စတွတုွထအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဗီ�တွ့ု 

အီး့ဏ့်ဖြဖုင်�း ပါယးခု�မ်းမု်း�့�လ့်သာညီ�းအီးခုါ အီး�ှ့န်းးအီးဟုနု်းးတွန်း�းဖြခုင်း�၊ သာတွးမ်းတှွးက့လ်အီး့� လ်�စးလ်��ရှုဖုြခုင်း� 

သာ့ု�မ်းဟုုတွး သာတွးမ်းှတွးခု�န့်းးအီးမ်း� မ်းမြို့ပါ��စ��ဖြခုင်း�တွ့�ုနိုှင်�းအီးတွူ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့လ်ကြက့ဖြမ်းင်�းမ်းကု ဖြပါဿန်းာ

တွစး�ပါးဖြဖုစးလ့်နို့ုင်းဘော့ကြက့င်း� ဘော့တွ�ွ�သာညီး။ ပါဉ္စစမ်းအီးခု�ကးမ်းှ့  သာတွးမ်းတှွးခု�န့်းးအီးမ်း�မ်းမြို့ပါ��စ��သာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း� 

ဖြပါခု�ကးဖြဖုင်�း သာဘော့�့ထု့�ကွ�မ်းဖုြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့သာ့ ဖြပါဿန်းာမ်း�့��ှလ့့်တွတွးဖြခုင်း� ဖြဖုစးသာညီး။ ဆွီဋ္ဌာမ်းအီးခု�ကး

မ်းှ့  ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းမု်း�့�အီး့� အီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ဖြခုင်း�အီးတွကွး လ်ပုါးထုံ�ု 

လ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�သာညီး တွစးခုါတွစး�၌ံ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�က့ု လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးခုလု်ံ�ုအီး့� �ပါးတွ�ံသာွ့ �ဘော့အီး့င်း 

လ်ပုါးနို့ုင်းဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ဥပါမ်း့-  ဘော့ထု့ကးခုံမ်း� အီးဖြပါတွးအီးသာတွးအီးသာ့��န်းး လ့်ုအီးပါးဘော့သာ့ သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒခုံယူပါ�ွတွစးခုုက�င်း�ပါ�န်းး လ့်ုအီးပါးဘော့သာ့လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�မ်း��့� ဖြဖုစးသာညီး။ ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ 
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လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�တွငွ်း အီးဆွီ့ုဖြပါ�ထု့�ဘော့သာ့ဖြပါင်းဆွီင်းမ်းညီ�းအီးခု�ကးမ်း�့�က့ု က့ုယးစ့�လ်ယှး၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

မ်း�ဆွီနိုဒ�ငှ်းအီးမ်း�့�စကု သာဘော့�့တွ�ူန်းးလ့်ုအီးပါးဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း အီးက�ပါးဆွီ့ုကးနို့ုင်းသာလ့်ု ဖြပါင်းဆွီင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းု

က့ု ဆွီန်း�းက�င်းသာူမ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�းလ်ညီး� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ုတွ့�ဆွီ��ခုငွ်�း �သာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းသာညီး။ သာတွတမ်းဘော့ဖြမ်း့ကး

နိုငှ်�း အီးဘော့ဖြခုခုံအီးက�ဆွီံ�ုလ်ညီး�ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီ�းအီးခု�ကးမ်းှ့  ဘော့�တွ့ု�ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�း ပါဂု်ုလ်က့ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

အီးစုအီးဖု�ွ� အီးက��့�စ��ပါွ့ �က့ု အီးဘော့လ်�ဘော့ပါ�ဖြခုင်း�တွ့�ုဘော့ကြက့င်�း ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းပါ့ငု်း� (အီးခု��့�)က တွ့ုင်း�ဖြပါညီး

�င်းဆွီ့ုင်းဘော့န်း�ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ုဘော့ဖြဖု�ငှ်း��့တွငွ်း အီးဘော့ထု့ကးအီးကဖူြဖုစးနို့ုင်းသာညီ�း ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း�မ်း ု

�ှ့ဘော့သာ့၊ အီးင်းစတွ�က����ငှ်း�ဆွီ့ုင်း�့ ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�န်းညီး�တွစး�ပါး �ှ့ ဘော့ဖုဘွော့��နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ စတ့ွးပါ့ုင်း�ဖြဖုတွး 

လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး သာဘော့�့တွလူ်ကးခုံမ်းဘော့ပါ�ဖြခုင်း�တွ့�ု �ှ့တွတွးဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ဘော့န်းာကးဆွီံ�ု

အီးခု�ကးမ်းှ့  နို့ုင်းင်ံဘော့��အီး� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးအီးသာစးတွစးခုကု့ု ��ှ့ဖု့ု��န်းး အီးခုကးအီးခု�ကြုံကံ�ဘော့န်း�သာညီ�း

အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းတွငွ်း နို့ုင်းင်ံတွက့၏ ဝင်းဘော့�့ကးစကွးဖုကးမ်းကု ၎င်း�တွ့ု�ကူညီ�အီး့�ဘော့ပါ��န်းး �ညီး�းယးထု့�

ဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ဘော့နိုာှင်�းယှကး�့ဘော့�့ကးနို့ုင်းဖြခုင်း�ပါင်း ဖြဖုစးသာညီး။ ဥပါမ်း့- ဝင်းဘော့�့ကးပါါဝင်းသာညီ�း

နို့ုင်းင်ံက အီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီးခု��့�အီးဘော့ပါ် က�န်းးသာညီ�းအီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�ထုကးပု့ါ၍ ဘော့ထု့ကးပါံ�ဘော့ပါ�ဘော့န်းသာညီးဟု ု

ဖြမ်းင်းစ�့ဖြဖုစးလ်ာင်း သာ့ု�မ်းဟုုတွး တွ�့�ဝင်းမ်း�ု�ှ့ဘော့��အီးတွကွး ဘော့ဒသာတွငွ်း� လ်ပူါဂု်ု�့လ်းနိုငှ်�း အီးဖု�ွ�အီးစညီး� 

အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�ပါါဝင်း�န်းး လ့်ုအီးပါးဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးက့ ု ဖြခုယးလ်ယှးခု��ပါးက့ငု်းထု့�သာညီ�း အီးသာငွ်း

ဘော့ဆွီ့င်းဘော့န်းလ်ာင်း သာကးဆွီ့ငု်း�့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ဘော့နိုာှင်�းယကှး�့ဘော့�့ကးမ်းညီး ဖြဖုစးသာညီး။ 

၂.၁။ အဓိ�ိပ်ါဝင််ပ်တ်သ�်သးမား�� သကျေး��ထား���း�ပြချုင််�နိုငိ်််    

 အ�း�ိ���ီပ်း��မား�� ပ်ဋိပိ်�ခပြ��်ပြချုင််� 

က�ရှုံု�မ်းုဖြဖုစးဘော့စဘော့သာ့ ပါထုမ်းဆွီံု�နိုှင်�း အီးဘော့��ကြိက��ဆွီံု�ဟုုလ်ညီး� မ်းှတွးယူနို့ုင်းဖုွယး�့�ှ့ဘော့သာ့ 

အီး�င်း�ခုအံီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်းှ့  နို့ုင်းင်ဘံော့��ဘော့ဖြပါလ်ညီးမု်းအီးသာစးတွစး�ပါး��ှ့ဘော့�� ဘော့စ�စပါးည့ိီနို့ုင်း��န်းးတွ့ဝန်းး�ှ့သာညီ�း 

အီးဖု�ွ�မ်း�့�မ်းှ့  အီးခု�င်း�ခု�င်း�ထုပ့ါးတွ့ုကး�င်းဆွီ့ုင်းဘော့န်းကြကဘော့သာ့ (တွစးခုါတွစး�တံွငွ်း အီးကြကမ်းး�ဖုကးပါဋိပ့ါကခအီးသာငွ်း 

အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးတွ့ုကးခု့ုကးဘော့န်းကြကဘော့သာ့) အီးဖု�ွ�မ်း�့�ဖြဖုစးဘော့န်းကြကဖြခုင်း�ပါင်း ဖြဖုစးသာညီး။ သာ့ု��့တွွင်း ယံကုြကညီးမ်းု

တွညီးဘော့ဆွီ့ကး�န်းး လ်ံဘုော့လ့်ကးဘော့သာ့အီးခု�န့်းးမ်း�ှ့ပါါက အီးကြိက��အီးက�ယး အီးဖု�ွ�က�ွဖြခုင်း�မ်း�့�က အီးဖု�ွ�အီးစညီး�

မ်း�့�အီးကြက့� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး�ယူ�့တွငွ်း အီးဟုန်း�းအီးတွ့�ဖြဖုစးဘော့စနို့ုင်းသာညီး။ ထု့ု�ဖြပါင်း အီးမ်း��့�မ်း��့�ဘော့သာ့၊ 

တွစးခုါတွစး�ံ ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့န်းဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဘော့��နိုငှ်�း စ��ပါွ့ � ဘော့��အီးက��့�စ��ပါွ့ �နိုှင်�း လ်ံ�ုဘော့ဆွီ့းမ်းမု်း�့�က ပါဋိပ့ါကခ 

၌ ပါါဝင်းကြကဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�အီးဘော့ပါ်  လ်ေမ်းး�မ်း့ု�မ်း�ုှ့သာညီး (Ginsburg and Bisarya 2022: 34; 

Elster 1995)။၂ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ၎င်း�တွ့ု�သာညီး မ်းတွညူီ�ဘော့သာ့ (အီး့ဏ့်နိုှင်�း စဖုု�ွ�ပါံအုီးမ်း��့�မ်း��့��ှ့ဘော့သာ့) အီးပုါးစု

မ်း�့�ဖြဖုင်�း ဖု�ွ�စညီး�ထု့�ဘော့သာ့ အီးပုါးစုက�ွ၊ ဂ့်ုဏ်း�ကဏ်မ်း�့� ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။ အီးစအုီးဖု�ွ�တွစးခုသုာညီး ၎င်း�၏ 

ကန်းဦး�သာတွးမ်းတှွးထု့�ဘော့သာ့  �ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�က့ု အီးဘော့လ်ာ �့အီးတွင်း�လ်ပုါးည့ိီနို့ုင်း�မြို့ပါ�� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး 

တွစးခုကု့ု��ှ့ဘော့သာ့အီးခုါ ၎င်း�တွ့ု�ထု�မ်း ှ အီးပုါးစ၊ု ဂ့်ုဏ်း�ကဏ်င်ယးအီးခု��့�သာညီး ခု�ွထုကွး�န်းးဆွီံ�ုဖြဖုတွးလ့်     

ကြကက့ ဤသာ့ု�နိုှင်�းပါင်း သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း ှနိုတုွးထုကွးသာွ့ �နို့ုင်းသာညီး။ ၁၉၇၄ ခုုနိုစှး၌ ဖုလ့်စးပါ့ုင်းနို့ုင်းင်ံ၊     

၂ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွည့ိီနို့ုင်း�သာမူ်း�့�က မ်းညီးသာညီ�းန်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�က့ု ပါ့ုမ်း့ုလ့်ုလ့်�မ်း�ုှ့မ်းညီးဆွီ့ုသာညီးမ်းှ့  ပါထုဝ�အီးဘော့န်း 

အီးထု့�၊ က့ုလ့်ုန်း�က���ဘော့က�့းခုံ�မ်း ု သာမ်း့ုင်း�ဘော့ကြက့င်း�၊ တွ့ုင်း�ဖြပါညီး၏ ထုပ့ါးပါ့ုင်း�နို့ုင်းင်ံဘော့��သာမ်း့�မ်း�့�၏ ပါညီ့ဘော့��ဘော့�ခု�န့်းးနိုှင်�း 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ��န်းး လ့်ုအီးပါး�သာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း�ဖြခုင်း��့၊ အီးဖြဖုစးအီးပါ�ကး(မ်း�့�)တွ့�ုအီး� မ်းမ့်းတ့ွ့ု�အီး့�သာန်းး�့ အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒဒ�ဇို့ုင်း� ဘော့�း�ခု�ယးမ်းမု်း�့�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�အီး့�လ်ံ�ုဘော့ပါ်တွငွ်း မ်းတူွညီးလ်မ့်း�းမ်းညီးဖြဖုစးဘော့ကြက့င်း�   Ginsburg and 

Bisarya (2022: 29) က သာတွဘ့ော့ပါ�ထု့�သာညီး။
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�မ်းးဆွီ့မ်း့ုရှု့ု က့ုယးပါ့ုင်းအီးပုါးခု��ပါးခုငွ်�း�ဘော့ဒသာ၌ ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ဖြဖုစးစဉ်းမ်း��့� ဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီး။  ဗီဟု့ုအီးစ့ု��

ထုံမ်း ှ အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ က့ုယးပါ့ုင်းအီးပုါးခု��ပါးခုငွ်�း��ှ့ဘော့�� ကြိက�့�ပါမ်းး�မ်းဘုော့န်းာကးပါ့ုင်း�တွငွ်း မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့ 

ဘော့ကြက့င်�း မ်း့ုရှု့ုအီးမ်း��့�သာ့� လ်တွွးဘော့ဖြမ်း့ကးဘော့��တွပါးဦး�မ်း ှ မ်း့ုရှု့ု အီးစစလ်မ်းး လ်တွွးဘော့ဖြမ်း့ကးဘော့��တွပါးဦး� (MILF) 

အီးဖြဖုစး ခု�ွထုွကးခု��သာညီး။  ထု့ု�ဘော့န်းာကး ၂၀၀၈ ခုနုိုစှး၌ �့ု��ွ့ �ပါ့ုင်းန်းယးဘော့ဖြမ်း သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးစ့ခု��ပါးက့ ု

နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း တွ�့�ရှုံ�ုခု��ပါးမ်း ှ ပါယးဖု�ကးလ့်ုကးမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး MILF က ဖုလ့်စးပါ့ုင်းအီးစ့ု��နိုငှ်�း ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း�

ဖြခုင်း� ဖြပါ�လ်ပုါးလ့်ုကးသာညီ�းအီးခုါ �မ်းးဆွီ့မ်း့ုရှု့ု အီးစစလ်မ်းး လ်တွွးဘော့ဖြမ်း့ကးဘော့��တွပါးသာ့�မ်း�့�သာညီး MILF မ်း ှ   

ခု�ွထုွကးကြကဖြပါန်းးသာညီး (ICG 2019: 14)။ MILF နိုငှ်�း ဖုလ့်စးပါ့ုင်းအီးစ့ု�� ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်းတှွဆွီင်�း ၂၀၁၈    

ခုနုိုစှး ဇိုလူ့်ုင်းလ်၌ �မ်းးဆွီ့မ်း့ရုှု့ု အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ ုအီးတွညီးဖြပါ�နို့ုင်းခု��သာညီး။  

၎င်း�အီးဖြပါင်း ဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့ပါဋိပ့ါကခတွစးခု ုတွ့�ညှီးဘော့န်းဘော့လ် အီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီးသာစးမ်း�့� ဘော့ပါ်ထုကွး 

လ့်မြို့ပါ�� အီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီးဘော့ဟု့င်း�မ်း�့� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�သာွ့ �နို့ုင်းဘော့ဖြခု ပါ့ုမ်း�့�ဘော့လ်ဖြဖုစးသာညီး။ လ်စးဗီ�့�၊ ဖြမ်းန်းးမ်း့နိုငှ်�း 

ယ�မ်းင်းနို့ုင်းင်ံမ်း�့� အီးပါါအီးဝင်း �ညှီးကြက့ဘော့သာ့ ပါဋိပ့ါကခမ်း�့�စွ့ �ှ့သာညီ�းဘော့န်း�့မ်း�့�တွငွ်း ဤသာ့ု�ဖြဖုစးဘော့လ်��ှ့

သာညီး။ ပါဋိပ့ါကခ�ှဘ့ော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့� တွစးဟုနု်းးထု့ု�တွ့ု�ပါွ့ �လ့်ဖြခုင်း�နိုငှ်�း ၎င်း�တွ့ု�၏ ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�တွတွး

သာညီ�းသာဘော့�့က အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�က့ု သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း�ဘော့အီး့င်း ဟုန်း�းတွ့�နို့ုင်းသာညီး။ သာ့ု�မ်းဟုတုွးပါါက 

လ်ညီး� အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒအီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒအီး့� အီးဘော့က့င်း 

အီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�န်းး ပါ့၍ုခုကးခု�ဘော့စနို့ုင်းသာညီး (Brown 2008: 684 တွငွ်း ကြကညီ�းပါါ)။ 

အီးမြို့မ်း�ရှုပုါးဘော့ထု�ွဘော့န်းဘော့သာ့ စစးပါ�ွအီးဘော့ဖြခုဖြပါ� စ��ပါွ့ �ဘော့��၌ စန်းစးတွက� �ညီး�းယးခု�ကး�ှ�့ှ့ အီးပုါးစဖုု�ွ�

က���လ်နွ်းးသာညီ�း ဖြပါစးမ်းသုာညီး (အီးစ့ု��မ်းဟုတုွးဘော့သာ့) လ်ကးန်းကးက့ုင်းအီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�အီးတွကွး အီးဘော့��

အီးပါါဆွီံု� �ဏ္ဍ့ဘော့���င်း�ဖြမ်းစးတွစးခုဖုြဖုစးသာညီး။ သာ့ု�ဖြဖုစး�့ �ဏ္ဍ့ဘော့��အီး� လ်ံခုြုံခုံ�စတ့ွးခု�မ်း ုအီးတွန်းးအီးသာင်�း

�ှ့ဘော့သာ့ ဤလ်မူ်း�့�သာညီး ထု့ုက��သာ့ု� စန်းစးတွက�စ�စဉ်းထု့�ဘော့သာ့ဖြပါစးမ်းအုီး့� တွ့�ဆွီ���့တွငွ်း အီးကအူီးညီ�

ဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဘော့�� (နိုှင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့) သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးအီးသာစးတွစးခု�ု�ှ့ဘော့��အီးတွကွး 

�ညီး�းယးသာညီ�း ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း�ဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�၌ ပါါဝင်းလ့်ုစတ့ွးမ်း�ှ့ဘော့တွ့�ဘော့ပါ။ အီး�ယးဘော့ကြက့င်�း     

ဆွီ့ုဘော့သာ့း �ှ့ထု့�မြို့ပါ��သာ့�လ်ံခုြုံခုံ�မ်းကု့ု မ်း�င်း���ကြကဘော့သာ့ဘော့ကြက့င်�း ဖြဖုစးသာညီး။ ထု့ု�ဖြပါင်း အီးပုါးစငု်ယးမ်း�့�အီးဘော့န်း 

ဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��သာဘော့�့တွညူီ�မ်းုတွစးခုုက့ု လ်ကးခုံသာဘော့�့တွဖူြခုင်း�နိုငှ်�း တွ�့�ဝင်းဖြဖုစးဘော့စဖြခုင်း�တွ့�ုက ၎င်း�

တွ့ု�အီး့� တွစးန်းညီး�န်းညီး�နိုှင်�း အီးက��့�ယတုွးဘော့စဘော့ကြက့င်း�က့ု သာ�့ှ့သာွ့ �သာညီ�းအီးခုါ အီးပုါးစမု်း�့�ထုပါးမ်းံ၍ ခု�ွ

ထုကွးဖြခုင်း�မ်း�့� ဖြဖုစးလ့်နို့ငု်းပါါသာညီး (Bell and Ainsworth 2022: 5)။ 
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လ်စးဗီ�့�နို့ုင်းင်ံတွငွ်း အီးပုါးစုမ်း�့� အီးစတ့ွးအီးမ်းေ့ အီးမ်းေ့  က�ွ 

ထုကွးကြကမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး အီးစ့ု��နိုငှ်�း အီးတွ့ုကးအီးခုံအီးပုါးစကုြိက�� နိုစှးခု ု

ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်က့ ထု့ုအီးုပါးစုမ်း�့�၏ မ်းဟု့မ်းတ့ွးဖု�ွ�ပါံမု်းှ့  တွညီး 

မြို့င်မ့်းးမ်းမု်း�ှ့�� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဖြဖုစးဘော့ပါ်လ်�ကး�ှသ့ာညီး။ ၎င်း�တွ့�ုသာညီး 

ထုပါးမ်းံ အီးပုါးစကု�ွထုွကးဖြခုင်း�မ်း�့� မ်းဖြဖုစးဘော့စ�န်းး ၎င်း�တွ့�ု၏ သာကး 

ဆွီ့ုင်း�့ လ်ကး�ှအ့ီးဘော့န်းအီးထု့�က့ု အီးခု့ုင်းအီးမ်း့ ဆွီပုါးက့ုင်းထု့�

ကြကဘော့သာ့ဘော့ကြက့င်�း  ညီိန့ို့ုင်း�သာဘော့�့တူွညီ�မ်းု�ယ�ူ့တွငွ်း အီးခုကး 

အီးခု� ဖြဖုစးဘော့ပါ်ခု��သာညီး။ ၂၀၁၁ ခုနုိုစှး မ်းအူီးမ်းမ့ ကဒါဖု�အီး့� ဆွီန်း�း 

က�င်းသာညီ�း ဘော့တွ့းလ်ှန်းးဘော့��မြို့ပါ��သာညီ�းဘော့န်းာကးတွငွ်း လ်စးဗီ�့�နို့ုင်းင်ံ

သာညီး ၎င်း�၏လ်ံခုြုံခုံ�ဘော့��ကဏ္ဍတွငွ်း အီးလ်ာင်းအီးဖြမ်းန်းး အီးစတ့ွးစတ့ွး 

အီးမ်းေ့ မ်းေ့ က�ွဖြခုင်း�၊ လ်ကးန်းကးက့ုင်း ဖြပါညီးသာ�ူစစးမ်း�့� တွစးဟုနု်းးထု့ု� 

တွ့ု�ပါွ့ �လ့်ဖြခုင်း�တွ့ု�က့ု ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွခု���သာညီး။ အီးသာငွ်းက�ူဘော့ဖြပါ့င်း�

ဘော့��က့လ်အီးစ၌ ဘော့�း�ဘော့က့ကးခုံခု���ဘော့သာ့ (၂၀၁၂ ဇိုလူ့်ုင်းလ်

တွငွ်း အီးဘော့ထုဘွော့ထု ွ အီးမ်း��့�သာ့�လ်ေတွးဘော့တွ့း (GNC) နိုငှ်�း ၂၀၁၄ 

ဘော့ဖုဘော့ဖု့းဝါ��လ်တွငွ်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�ဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� 

အီးဖု�ွ�(CDA)) အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�သာညီး နို့ုင်းင်ံဘော့��ဘော့လ့်ကအီးတွငွ်း�

�ှ့ ဤအီးက�ွအီးမြို့ပါ�မ်း�့�က့ု ထုင်းဟုပါးဘော့န်းသာညီး။ GNC ၌ အီးသာစး

တွညီးဘော့ထု့င်းထု့�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့�နိုှင်�း မ်းဟု့မ်းတ့ွးအီးဖု�ွ�

မ်း�့� ၂၀ ဘော့က�့းပါါဝင်းမြို့ပါ�� CDA က့ုမ်း ူ 'နို့ုင်းင်ံ၏ ပါင်းမ်း နို့ုင်းင်ံဘော့��

အီးပုါးစမု်း�့�နိုငှ်�း အီးက��့�စ��ပါွ့ �တွ့ု�က့ု မ်းညီးက့မ်းတွတသာ့မ်းာ က့ုယး 

စ့�ဖြပါ�ဘော့သာ့' တွစးသာ��ပါဂု်ုလ်မ်း�့�ဖြဖုင်�း အီးမ်း�့�ဆွီံု� ဖု�ွ�စညီး�ထု့� 

သာညီး (Al-Ali 2021: 47)။ ပါါလ်�မ်းန်းး ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�အီးသာစးမ်း�့�

က့ု ၂၀၁၄ ခုုနိုစှး၊ ဇိုနွ်းးလ်၌ က�င်း�ပါခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� �လ်ဒးမ်း�့�က့ု 

GNC မ်း ှအီးစစလ့်မ်းး က့ုယးစ့�လ်ယှးအီးခု��့�က အီးသာအ့ီးမ်းတှွး မ်းဖြပါ�

ကြကဘော့ပါ။ ယင်း�က နို့ုင်းင်ံ၏ အီးဘော့��ှပါ့ုင်း�နိုှင်�း အီးဘော့န်းာကးပါ့ုင်း�တွ့ု�တွွင်း 

အီးဘော့ဖြခုစ့ုကးဘော့သာ့ အီးမြို့ပါ�့င်းအီးဆွီ့ုင်း ပါါလ်�မ်းန်းးနိုှင်�း အီးစ့ု��နိုစှးဖု�ွ�က့ု 

ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်ဘော့စမြို့ပါ�� ဘော့ဒသာခုံဖြပါညီးသာ�ူစစး အီးစအုီးဘော့ဝ�တွစးခုု

ကြက့�တွငွ်း ဖြဖုစးဘော့သာ့စစးပါွ�က အီးစ့ု��နိုစှး�ပါးစလ်ံ�ုက့ု ဘော့ထု့ကး

ကဘူော့ပါ�သာညီး။ CDA သာညီး ဘော့လ်�လ်ထုကး န်းညီး�ဘော့သာ့အီးခု�န့်းး

အီးတွငွ်း� ဖု�ွ�စညီး�ပံါအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ မ်းသူာစးတွစးခုုက့ု အီးကြကမ်းး�ဘော့��

ဆွီ�ွ အီးတွညီးဖြပါ�ပါ့ုင်းခုငွ်�း အီးပါးနိုငှ်း�ခုံ�သာညီး (၂၀၁၁ ခုုနိုစှး အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ဘော့ကြကညီ့ခု�ကး၊ ပါဒုးမ်း ၃၀)။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ၎င်း�သာညီး 

နို့ုင်းင်ဘံော့��နိုငှ်�း စစးဘော့��ပါဋ့ိပါကခအီးတွငွ်း�၌ အီးက�ပါးစ့ုကးသာွ့ �ခု��သာညီး။ 

၎င်း�သာညီး ၂၀၁၅ ခုုနိုစှး ဘော့အီး့ကးတွ့ု�့လ်၌ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒ၏ ပါထုမ်းဆွီံ�ုမ်းကူြကမ်းး�က့ ု အီးမြို့ပါ��သာတွးနို့ုင်းခု��မြို့ပါ�� အီးဆွီ့ုပါါ    

မ်းကူြကမ်းး�က့ ု ၂၀၁၇ ခုနုိုစှး ဇိုလူ့်ုင်းလ်တွငွ်း အီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု��

သာညီး(Al-Ali 2020)။ သာ့ု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�

သာညီး လ်ဦူး�ဘော့�၏ လ့်ုအီးပါးခု�ကးမ်း�့� အီးမ်း�့�စ ု သာ့ု�မ်းဟုတုွး ပါဋိ ့

ပါကခ�ှဘ့ော့န်းဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�၏ ဘော့တွ့င်း�ဆွီ့ုခု�ကး တွစးခုခုုု

က့ုမ်းာ မ်းဖြဖုညီ�းဆွီညီး�ဘော့ပါ�နို့ုင်းခု��ဘော့ပါ။ ၎င်း�က့ု လ်ံ�ုလ်ံ�ုအီးသာအ့ီးမ်းှတွး 

မ်းဖြပါ�ခု��ကြကဘော့ပါ။ ယင်း�အီးခု�န့်းး၌ ၂၀၁၅ ခုနုိုစှးမ်း ှစတွင်းက့ လ်စးဗီ�့� 

နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ကလု်သာမ်းဂ်ု ဘော့ထု့ကးပါံ�ဘော့��အီးဖုွ��သာညီး နို့ုင်းင်ံ၏ ဖြပါန်းး 

လ်ညီးဘော့ပါါင်း�စညီး�မ်းကု့ု ဦး�တွညီးသာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းဘော့သာ့ မြို့င်မ့်းး�ခု�မ်းး�ဘော့�� 

သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး တွစးခုု��ှ့ဘော့အီး့င်း အီးက��့�ဘော့ဆွီ့င်းဘော့ပါ�ဘော့န်းခု��

သာညီး(ICG 2021: 1–2)။ အီးမြို့ပါ�့င်း အီးစ့ု��နိုစှးခုအုီးကြက့� အီးကြကမ်းး� 

ဖုကးမ်း ုအီး�ှ့န်းးအီးဟုုန်းး ပါ့ုဖြမ်းင်�းလ့်ဖြခုင်း�က ၂၀၂၀ ဘော့အီး့ကးတွ့ု�့

တွငွ်း အီးပါစးအီးခုတွး�ပါးဆွီ�ဘော့�� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးတွစးခုနုိုငှ်�း 

အီးမ်း��့�သာ့� စညီး�လ်ံု�ညီ�ညွှွတွးဘော့�� အီးစ့ု��တွစး�ပါး ဖု�ွ�စညီး�ဖြခုင်း�

က့ု ဦး�တွညီးသာွ့ �ဘော့စခု��သာညီး။ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�က့ု ၂၀၂၁ ခုနုိုစှး 

ဒ�ဇိုင်း�့လ်၌ က�င်း�ပါ�န်းး ဘော့ကြကညီ့ထု့�ခု��ကြကသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း 

လ်ညီး� အီးဘော့ဖြခုခုစံညီး�မ်း�ဉ်း�အီးခု��့�၊ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�းသာမ်းမတွ ဘော့�း�ဘော့က့ကး 

တွင်းဘော့ဖြမိ်း့ကးပါွ�မ်း�့�အီးတွကွး သာင်�းဘော့လ်�့းဘော့သာ့စံနိုနု်းး�၊ ဘော့�း�ဘော့က့ကး 

ပါ�ွမ်း�့� က�င်း�ပါမ်းညီ�း အီးစ�အီးစဉ်း၊ ၂၀၁၇ ဖု�ွ�စညီး�ပါံ ုအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

မ်းကူြကမ်းး�(ICG 2022)အီး့� အီးတွညီးဖြပါ��န်းး ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွ့ု�

နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�ကြက့� သာဘော့�့မ်းတွညူီ�မ်းမု်း�့�

က ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�က့ုပါယးဖု�ကးဘော့စ�န်းး တွနွ်းး�အီး့�ဘော့ပါ�ခု��သာညီး။ 

ယခုအုီးခု�န့်းး၌ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�နိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံတွက့မ်း ှ အီးဘော့ထု့ကး

အီးပါံ�ဘော့ပါ�သာမူ်း�့�သာညီး အီးက�ပါးစ့ုကးဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း

အီးတွွကး ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�န်းညီး�တွစး�ပါးက့ု �ှ့ မ်းဘော့တွ�ွနို့ုင်းဘော့သာ�ဘော့ပါ။ 

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၁) - လွှာ�်ဗျားး��  
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၂.၂။ ထားပိ််ပ်�ိင််�နို�ိင််င်ံကျေးရှိ�သမာ��မား�� သိ��မာဟု�တ် အ�း��မား��     

 လွှာံ�လွှာံ�ကျေးလွှာ��်ကျေးလွှာ��် မာပ်ါဝင််မာ� 

အီးဆွီ့ုဖြပါ�ထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�မ်း�့�က့ု ပါဋိပ့ါကခတွငွ်းပါါဝင်းဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး� အီးဘော့တွ့း

မ်း�့�မ်း�့�ကသာဘော့�့တွမူြို့ပါ�� စတ့ွးပါ့ုင်း�ဖြဖုတွးဘော့ဆွီ့င်း�းကးမ်းညီးဆွီ့ုလ်ာင်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ငု်း�့ 

စန်းစးအီးသာစးတွစးခုုဆွီ�သာ့ု� ဦး�တွညီးဘော့သာ့ မ်းညီးသာညီ�းသာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်းဆွီ့ု ပါ့ု၍တွညီးတွံ�ခု့ုင်းမ်း့ဘော့ပါ

မ်းညီး။ ထု့ု�ဘော့ကြက့င်�း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွည့ိီနို့ုင်း�ဘော့��တွငွ်း ထုပ့ါးပါ့ုင်း�နို့ုင်းင်ဘံော့��သာမ်း့�မ်း�့� ပါါဝင်းဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒ 

အီးသာစး၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်းတူွစး�ပါးက့ ု လ်ကးဘော့တွ�ွအီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းနို့ုင်းဘော့ဖြခု ဖြမ်းင်�းမ်း့�လ့်

နို့ုင်းပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု မ်းတွညူီ�ဘော့သာ့အီးစအုီးဖု�ွ�မ်း�့�

နိုငှ်�း ၎င်း�တွ့ု�၏က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့� ဘော့သာခု�့ဘော့ပါါကးပါါဝင်းနို့ုင်းဘော့အီး့င်း ပါံစုဘံော့��ဆွီ�ွမ်းထု့�သာညီ�းအီးခုါ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းသာညီး ဘော့��ှဆွီကး�င်း� အီးစအုီးဖု�ွ�နိုှင်�း က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�ပါါဝင်းမ်း ု ပါ့ုန်းညီး�သာွ့ �သာညီ�းအီးခုါ 

ဘော့အီး့ကးပါါဖြဖုစး�ပါးမ်း�့� ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်နို့ငု်းပါါသာညီး။ 

အီးတွ့ုကးအီးခုံက့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�က့ ု ခု�န်းးလ်ပှါးမြို့ပါ��၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွးပါါကလ်ညီး� က့ုယ�းသာဘော့�့နိုငှ်�း

က့ုယး မ်းပါါဝင်းဘော့သာ့ အီးတွ့ုကးအီးခုံက့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�အီး့� ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွငွ်း ပါါဝင်းလ့်ဘော့အီး့င်း လ်ပုါး 

ဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�မ်း�ှ�့� သာဘော့�့ထု့�ဖြခုင်း�တွညူီ�သာညီ�း ထုပ့ါးပါ့ုင်း�နို့ုင်းင်ံဘော့��သာမ်း့�မ်း�့�ကြက့�တွငွ်းသာ့ ဘော့စ�စပါး

ညီိန့ို့ုင်း�ဖြခုင်း�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းပါါက  သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး��ှ�့န်းး ပါ့ုလ်ွယးကသူာွ့ �နို့ုင်းဘော့သာ့းလ်ညီး� ထု့ုသာဘော့�့ 

တွညူီ�မ်းုမ်းှ့  တွ့�ညှီးခုံလ်မ့်း�းမ်းညီးမ်းဟုတုွးဘော့ပါ (Horowitz 2021: 116)။ ၂၀၁၁ ဘော့ဖုဘော့ဖု့းဝါ��လ်၌ အီး�ဂ်�စး

နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ဟု့ုစန်း� မ်း�ူ့�ကးအီး့� ဖြဖု�တွးခု�မြို့ပါ��သာညီ�းဘော့န်းာကး ဤအီးတွ့ုင်း�ဖြဖုစးခု��သာညီး။ အီးစစလ်မ်းး�့သာ့

ဝင်းနိုှင်�း အီးစစလ်မ်းး�့သာ့ဝင်း မ်းဟုတုွးသာမူ်း�့�အီးကြက့�၊ အီးစစလ့်မ်းး�့သာ့ဝင်းနိုငှ်�း စစးတွပါးတွ့ု�အီးကြက့�

တွငွ်း ကွ့ ဟုမ်းမု်း�့� ပါ့ု၍ကြိက��မ်း့�လ့်သာညီး။ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း မ်း�ူ့�ကးအီးလ်နွ်းး ပါထုမ်းဆွီံ�ုက�င်း�ပါဘော့သာ့ 

ဥပါဘော့ဒဖြပါ�ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�တွငွ်း အီးစစလ့်မ်းး�့သာ့ဝင်းတွ့�ု မ်း�အီးသာ့ဖြဖုင်�း အီးနို့ုင်း�သာညီ�းအီးခုါတွွင်း ဖြဖုစး 

သာညီး။ ထု့ုသာ့ု�အီးနို့ုင်း�ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း ၎င်း�တွ့ု�သာညီး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�သာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီး့� 

ထုန့်းး�ခု��ပါးခုွင်�း�ခု��သာညီး (Al-Ali 2013; Brown 2013)။ ၂၀၁၂ ခုုနိုစှး၊ ဒ�ဇိုင်း�့လ်၌ ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွစးခု ု

က�င်း�ပါမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု အီးတွညီးဖြပါ�ခု��သာညီး။ မ်း�ဘော့ပါ��့တွငွ်း အီးလ်နွ်း�းအီးလ်ွန်းး 

န်းညီး�ပါါ�ဘော့သာ့ ဦး�ဘော့�သာ့ပါါဝင်းမြို့ပါ�� အီးတွ့ုကးအီးခုံမ်း�့�စွ့ တွ့ု�က မ်း�မ်းဘော့ပါ��� သာပါတ့ွးဘော့မ်းှ့ ကးခု��ကြကသာညီး 

(Brown 2013: 49)။၂၀၁၃ ခုုနိုစှး၊ ဇိုနွ်းးလ်တွွင်း နို့ုင်းင်ံတွစးဝမှ်းး� ဆွီနိုဒဖြပါမ်းမု်း�့�က မ်းတွွးစလ်င်းညီ�အီးစးက့ုဘော့တွ့း

မ်း�့�အီးဖု�ွ�အီးစ့ု��အီး့� စစးတွပါးမ်းဆှွီန်း�းက�င်းအီး့ဏ့်သာမ့်းး�မ်းဖုြဖုစးဘော့စခု��မြို့ပါ�� စစးတွပါးက ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒက့ ုခု�ကးခု�င်း�ပါင်း�ပါးဆွီ့ငု်း�ပါစးခု��သာညီး(Kandil 2020)။ ထု့ု�ဘော့န်းာကးတွွင်း အီး့ဏ့်သာမ့်းး�မ်းမု်း ှတွဆွီင်�း 

၂၀၁၄ ခုုနိုစှး၊ ဇိုန်းးန်းဝါ��လ်၌ အီး�ဂ်�စး လ်ကးန်းကးက့ုင်းအီးင်းအီး့�စမု်း�့�က ဦး�စ��ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့ပါ�မ်းဖုြဖုင်�း 

ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစး သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးထု့�ဘော့သာ့ ဖု�ွ�စညီး�ပါံု

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွစးခုကု့ု အီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�နို့ုင်းခု��ကြကသာညီး။  
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န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၂) - �င််ည့်� 

ကင်းညီ့နို့ုင်းင်ံ၌ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ မ်းကူြကမ်းး�

တွစးခုကု့ု အီးမြို့ပါ��သာတွး�့တွငွ်း အီးစအုီးဖု�ွ�ဘော့ပါါင်း�စံ ု ပါါဝင်း�န်းး 

�ညီး�းယးထု့�ဘော့သာ့းလ်ညီး� ဩဇို့အီး့ဏ့်�ှ့ဘော့သာ့ လ်တူွစးစကု 

သာဘော့�့မ်းတွကူြက�� တွစးဖုကးသာတွး ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးထုတုွး�န်းး 

ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု��ကြကသာညီး။ ယင်း�က နို့ုင်းင်ဘံော့��လု်ပါး�ှ့ �မ်း ုအီးသာစးတွစးခု ု

ဘော့ပါ်ထုနွ်းး�လ့်ဘော့အီး့င်း အီး့�ဘော့ပါ�ခု���့ ထု့ုလ်ုပါး�ှ့ �မ်းမု်းတှွဆွီင်�း  

ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�အီး့� ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွးဆွီနိုဒခုယံပူါ�ွ 

တွငွ်း ပါယးခု��န်းးအီးတွကွး ဘော့အီး့င်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြမ်းင်း လ်ံ�ုဘော့ဆွီ့းစညီး�ရှုံ�ု 

နို့ုင်းခု��သာညီး။ အီးဘော့သာ�စတ့ွးဘော့ဖု့းဖြပါ�လ်ာင်း ၂၀၀၄ ခုုနိုစှး၊ မ်းတွးလ်၌ 

နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ငု်း�့ ညီ�လ့်ခုံ(NCC)

က အီးခု��့�အီးခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�း ပါတွးသာကး၍ ဘော့က�န်းပါးဖြခုင်း�မ်း�ှဘ့ော့သာ့း 

လ်ညီး� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�တွစးခုကု့ု သာဘော့�့တွလူ်ကးခုံခု��

သာညီး။ ၎င်း�မ်းကူြကမ်းး�တွငွ်း လ်ေတွးဘော့တွ့းစန်းစးနိုှင်�း ဗီဟု့ုမ်း ှအီး့ဏ့်

ခု�ွဘော့ဝက�င်�းသာံ�ုဖြခုင်း�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ တွညီးဆွီ� ၁၉၆၃ ဖု�ွ�စညီး�ပါံ ု

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒနိုငှ်�း ကွ့ ဖြခု့�ခု�ကးမ်း�့�စွ့ �ှ့သာညီ�း အီးခု�ကးမ်း�့� 

ပါါဝင်းခု��သာညီး။ NCC သာညီး အီးပုါးခု��ပါးဘော့��ပါ့ငု်း�မ်း ှ ထုပ့ါးပါ့ုင်း�

နို့ုင်းင်ံဘော့��သာမ်း့�မ်း�့�၏ ဘော့ထု့ကးခုံမု်းက့ုမ်း ူမ်း��ှခ့ု��ဘော့ပါ။ လ်ပုါးင်န်းး� 

စဉ်း၏ ဘော့န်းာကးတွစးဆွီင်�းတွငွ်း NCC က ခုငွ်�းဖြပါ�ဘော့ပါ�ဘော့သာ့ မ်းကူြကမ်းး�

က့ု လ်ေတွးဘော့တွ့းက အီးတွညီးဖြပါ��မ်းညီး ဖြဖုစးသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� 

သာမ်းမတွ က��့က�၏ အီးမ်း��့�သာ့�စညီး�လ်ံ�ုညီ�ညွှွတွးဘော့�� ညွှနွ်း�း

ဘော့ပါါင်း�အီးဖုွ��က သာမ်းမတွအီး့� အီး့ဏ့်ဖြမ်းင်�းဖြမ်းင်�းမ်း့�မ်း့� ဘော့ပါ�အီးပါး

ထု့�ဘော့သာ့ စန်းစးက့ု ဖြပါန်းးလ်ညီးအီးသာကးသာငွ်း�ဖြခုင်း�၊ အီးထုကး 

လ်ေတွးဘော့တွ့းနိုှင်�း အီးဖြခု့�ဘော့သာ့ဗီဟု့အုီးဆွီင်�း အီး့ဏ့်မ်း�့�က့ု ခု�ွဘော့ဝ

က�င်�းသာံ�ုသာညီ�း အီးပါ့ုင်း�မ်း�့�အီး့� ဖုယး�ှ့ �ပါစးဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း မ်းကူြကမ်းး�၏  

အီးဘော့��ပါါသာညီ�းအီးပါ့ုင်း�မ်း�့�က့ု ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွးပါစးခု��သာညီး။ 

အီးမ်း��့�သာ့�စညီး�လ်ံ�ုညီ�ညွှတွွးဘော့��ညွှနွ်း�းဘော့ပါါင်း�အီးဖု�ွ�သာညီး အီးတွ့ုကး 

အီးခုံ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�နိုငှ်�း အီး�ပါး�ကးအီးဖုွ��အီးစညီး� နိုစှးခုစုလ်ံ�ု

တွ့ု�၏ဆွီနိုဒက့ုဆွီန်း�းက�င်းမြို့ပါ�� လ်ေတွးဘော့တွ့းတွွင်း မ်းကူြကမ်းး�က့ ုသာ့မ်းန်းး 

အီးမ်း�့�စုဆွီနိုဒမ်း�ဖြဖုင်�း ဖြပါင်းဆွီင်းတွညီး�ဖြဖုတွး�န်းး လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းကု 

ရှု့ုင်းလ့်အီး့ုဒင်းဂ်ါ ဦး�ဘော့ဆွီ့င်းသာညီ�း လ်ဘ့ော့မ်းမ့းဘော့�့င်း ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�

အီးဘော့�� လ်ပုါး�ှ့ �မ်းဟုုဘုော့ခု်သာညီ�း နို့ုင်းင်ံဘော့��လ်ပုါး�ှ့ �မ်း ု အီးသာစး

တွစးခုုဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်�န်းး အီးစပါ��့�ဘော့ပါ�ခု��သာညီး။ လ်ဘ့ော့မ်းမ့းဘော့�့င်း 

ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�အီးဘော့�� လ်ပုါး�ှ့ �မ်းသုာညီး မ်းကူြကမ်းး�က့ ု ဆွီန်း�းက�င်း�န်းး 

ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းစွ့  စညီး�ရှုံ�ုလ်ံ�ုဘော့ဆွီ့းနို့ုင်းခု��မြို့ပါ�� ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွးဆွီနိုဒ 

ခုံယပူါ�ွတွငွ်း မ်း�ဘော့ပါ�သာ ူ ၅၇ �့ခု့ုင်းနိုုန်းး�က ထု့ုမ်းကူြကမ်းး�က့ ု ပါယးခု�  

ခု��ကြကသာညီး။ ၎င်း�သာညီး ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း�တွငွ်းက�င်း�ပါဘော့သာ့ ၂၀၀၇ 

အီးဘော့ထုဘွော့ထုဘွော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�၌ က��့က�နိုှင်�းအီးမြို့ပါ�့င်း အီးဘော့��ပါါ

ဘော့သာ့ အီးတွ့ုကးအီးခုံဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း ဖြဖုစးလ့်ခု��သာညီး (Murray 

2013: 2022 က့ုကြကညီ�းပါါ)။  

ဤလ်ပုါးင်န်းး�စဥးမ်း�့�တွငွ်း မ်းညီးသာ�ူက့ုပါါဝင်းဘော့စ၍ မ်းညီးသာ�ူအီး့�ခု�န်းးလ်ပှါးထု့�မ်းညီး ဆွီ့ုသာညီ�း 

ဘော့မ်း�ခုနွ်းး�မ်းှ့  အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယး�့ ဖြဖုစးဘော့လ်��ှ့ပါါသာညီး။ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့�� 

လ်ပုါးင်န်းး�စဥးနိုငှ်�း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းဘူော့�့င်းအီးသာစးတွ့�ုက့ု ဖြပါညီးသူာမ်း�့� လ်ကးခုံလ့်နို့ုင်းဘော့စ�န်းး 

သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဆွီန်း�းက�င်းကြက�န်းး   ဘော့ဆွီ့းဩစညီး�ရှုံ�ုနို့ုင်းဘော့သာ့အီးပုါးစမု်း�့�မ်းှ့  လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း၌ ဘော့သာခု�့ဘော့ပါါကး 

ပါါဝင်းသာင်�းမြို့ပါ�� ၎င်း�တွ့ု�၏ဘော့ထု့ကးခုံမု်း��ှ့ဘော့အီး့င်း ဖြပါ�လ်ပုါးသာင်�းသာညီး။ ဤအီးခု�ကးသာညီး ခု� �လ်�နို့ုင်းင်ံ၏ 

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ ��ှ့လ့်ုကးဘော့သာ့ အီးဓာ့က 

သာင်းခုန်းး�စ့တွစးခုပုါင်း ဖြဖုစးသာညီး။ ခု� �လ်�နို့ုင်းင်ံ၏ ထု့ုလ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း ကနွ်းးဆွီ့ဘော့ဗီ�တွစးပါါတွ�မ်း�့�က့ု 

ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ငု်း�့ညီ�လ့်ခုံအီးတွငွ်း� ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့�မ်းခှု�န်းးလ်ပှါးထု့�ခု��ဖြခုင်း�က မ်းကူြကမ်းး� 

အီး့� ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွငွ်း ပါယးခု�ခုံ�သာညီးအီးထု ့ ဖြဖုစးဘော့စခု��သာညီး(Larrain, Negretto and Voigt 

2023)။ နို့ုင်းင်ံဘော့��အီး� သာင်�းဘော့လ်�့းမ်း�ုှ့မ်းညီ�း အီးလ့်�အီးလ့်မ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း  လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစးဘော့လ်ာ့ကးတွငွ်း 

အီးဖု�ွ�အီးသာစးမ်း�့� ထုကွးဘော့ပါ်လ့်နို့ုင်းသာလ့်ု �ှ့�င်း�စ�ွအီးဖု�ွ�မ်း�့�က ၎င်း�တွ့ု�၏အီးခုန်းး�ကဏ္ဍက့ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�

ဖြခုင်း�မ်း��့�လ်ညီး��ှလ့့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ သာ့ု�ဖြဖုစး�့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�နိုငှ်�း 

လ့်ုကးဘော့လ်�့ညီ�ဘော့ထု�ွှ့ဘော့စ�န်းးအီးတွကွး ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်ယွးဖြပါင်းလ်ယွး�ှ့မ်းအုီး့� အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့တွစးခုအုီးထု ့

ထုန့်းး�သာမ့်းး�ထု့��့၌ က့ုယးက��့�ကြကညီ�းဘော့သာ့ အီးပုါးစုအီးသာစးမ်း�့� ထုကွးဘော့ပါ်လ့်ဘော့အီး့င်း တွွန်းး�အီး့�ဘော့ပါ��့
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ဘော့�့ကးနို့ုင်းသာညီ�း မ်းကးလ်ံ�ုမ်း�့�ဖုန်းးတွ��မ်းဖ့ြခုင်း�မ်း��့� မ်းဖြဖုစး�ဘော့လ်ဘော့အီး့င်း လ့်ုအီးပါးခု�ကးနိုှင်�း ဟုန်းးခု�ကးညီ�မ်းာဘော့န်း

ဖု့ု� လ့်ုအီးပါးပါါသာညီး။ 

၂.၃။ မာကျေးရှိရှိ�မာ�၊ မာယုံံ���ည့််မာ�နိုိင််် '��ချုး�ပ််အသးင််ကျေးဆ�င််ကျေးသ�'   

 မား��မာ်�ကျေးရှိ�ဆး�ပြချုင််� 

သာဘော့�့တွညူီ�မ်း ု ��ှ့ဘော့��တွငွ်း အီးဓာ့က အီးဟုန်း�းအီးတွ့�တွစးခုုမ်းှ့  ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

ဆွီ့ုင်း�့ ဘော့စ�စပါးညီိန့ို့ုင်း��့၌ အီးတွ့ုကးအီးခုံ ပါါတွ�မ်း�့�ကြက့� ယံကုြကညီးမ်း ု မ်း�ှ့ဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ပါါဝင်း

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�သာညီး ၎င်း�တွ့ု� စ့ဖြဖုင်�း ဘော့��သာ့�ထု့�ဘော့သာ့ သာ့ု�မ်းဟုတုွး စ့ဖြဖုင်�း မ်းဘော့��ထု့�ဘော့သာ့ 

ကတွ့မ်း�့�က့ု အီးမ်းှန်းးတွကယး တွညီးနို့ုင်း၊ မ်းတွညီးနို့ုင်း တွစးဦး�နိုှင်�းတွစးဦး� သာံသာယထု့�ဘော့န်းနို့ုင်းသာညီး။ 

မ်း�့�ဘော့သာ့အီး့�ဖြဖုင်�း စနွ်း�းစ့��ဘော့သာ့(ဖုွ��စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ငု်း�့) ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဖြခုင်း�မ်း�့�သာညီး 

အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့ တွစးခုအုီးထု ့မ်းယံကုြကညီးမ်း၊ုမ်းဘော့��့မ်းမု်း�့�က့ု ဖြဖုစးဘော့ပါ်ဘော့စသာညီး။ ယင်း�က အီးဖု�ွ�အီးစညီး�

မ်း�့�က့ု မ်းတူွစးခုအုီး့� ဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�မ်း��့� မ်းဟုတုွး�� သာဘော့�့တွစူ့ခု��ပါး ခု��ပါးသာညီ�းသာဘော့�့မ်း��့� ဖြဖုစး

ဘော့စမြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြခုခုံ ဥပါဘော့ဒ မ်းကူြကမ်းး�တွစးခုဆုွီ�သာ့ု� ခု�ဉ်း�ကပါး�့တွငွ်းသာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ အီးသာစးတွစးခုု

အီးဘော့ပါ်တွငွ်း သာဘော့�့တွူညီ�မ်း ုမ်း�ဖြခုင်း�မ်း�့� ဖြဖုစးလ့်နို့ုင်းသာညီး။ ထု့ုမ်းှတွဆွီင်�း ပါါဝင်းသာညီ�းအီးဖု�ွ�မ်း�့�သာညီး 

(က) အီး့ဏ့်မ်းာဘော့ဖြခုအီးတွကွး အီးန်းာဂ်တွးတွွင်းဖြပါ�လ်ပုါးမ်းညီ�း အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�မ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း ၎င်း�တွ့�ုမ်းန်းစးန်းာ

�ဘော့စဘော့�� ဘော့သာခု�့ဘော့စ�န်းးအီးတွကွး ပါံမု်းှန်းးဥပါဘော့ဒဖြပါ�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးန်းာဂ်တွးတွ�့�စ��င်းဘော့�� ဖုငွ်�း

ဆွီ့ုခု�ကးမ်း�့�က�မ်းသှာ့ ထုညီ�းသာငွ်း�သာင်�းသာညီ�း အီးဘော့သာ�စတ့ွးအီးခု�ကးအီးလ်ကးမ်း�့�က့ ု အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

စ့သာ့�တွငွ်း ထုညီ�းသာငွ်း�ဖြခုင်း�(န်းမ်းနူ်းာဖြဖုစးစဉ်း (၃)တွငွ်းဘော့ဖု့းဖြပါထု့�ဘော့သာ့ န်း�ဘော့ပါါဖြဖုစးစဉ်းက့ကုြကညီ�းပါါ)၊ (ခု) 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်းဘော့��နိုငှ်�းပါတွးသာကးမြို့ပါ�� တွင်း�က�ပါးဘော့သာ့ လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

ယ့ယ�ဆွီ့ုင်း�င်ံ�ဖြခုင်း�တွ့�ုက့ု ထုညီ�းသာငွ်း�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ဖြခုင်း� (ဥပါမ်း့- လ်စးဗီ�့�နို့ုင်းင်ံ၏ ၂၀၁၇ ခုုနိုစှး အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�တွငွ်း ပါါ�ှ့သာညီ�း အီးပါ့ုဒး ၂၁၆ က��သာ့ု�) တွ့ု�က့ုလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး ကြိက့��ပါမ်းး�လ့်နို့ုင်းသာညီး။ မ်း

ယံကုြကညီးမ်း ုဖြမ်းင်�းမ်း့�ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း အီးဖု�ွ�မ်း�့�သာညီး အီးခု��့�ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကးမ်း�့�က့ ုဗီ�တွ့ုအီး့ဏ့်သာံု�က့ ပါတ့ွး

ပါင်းဖြခုင်း�နိုငှ်�း (အီးဖု�ွ�၏) အီးက��့�စ��ပါွ့ �အီးခု��့�အီးတွကွး ပါ့ုမ်း့ုဘော့က့င်း�မ်းနွ်းးဘော့စနို့ုင်းသာညီးဟု ု ယဆူွီ�ဘော့သာ့ 

ဘော့�း�ခု�ယးစ�့ ဒ�ဇို့ုင်း�ပါံစုံန်းညီး�လ်မ်းး�က့ု ဘော့�း�ခု�ယးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး တွနွ်းး�အီး့�ဘော့ပါ�ဖြခုင်း�တွ့�ုက့ုလ်ညီး� 

လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းလ့်နို့ုင်းပါါသာညီး (Brown 2008: 683)။
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န်း�ဘော့ပါါဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့  စတ့ွးဝင်းစ့�စ�့ န်းမ်းူန်းာတွစးခုုပါင်း

ဖြဖုစးသာညီး။ ၇ နိုစှးကြက့ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့�နိုငှ်�း နိုစှးကြိကမ့်းး

ဆွီကး တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွမ်း�့� က�င်း�ပါ 

မြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံ၏ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု ၂၀၁၅ ခုုနိုစှး၊ 

စကးတွင်း�့ ၂၀ �ကးဘော့န်း�တွငွ်း တွ�့�ဝင်းအီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု��

သာညီး။ န်း�ဘော့ပါါကနွ်းးဖြမ်း�န်းစးပါါတွ� (ဘော့မ်း့းဝါဒ�)နိုငှ်�း လ်ကးန်းကးက့ုင်း

တွပါးဖု�ွ�မ်း�့�ကြက့� ဆွီယးစုနိုစှးတွစးခုုကြက့ ဖြပါညီးတွငွ်း�စစးဆွီင်းနိုေ�

မြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်းမ်း ှ ထု့ုက��သာ့ု� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွ

ညီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်းခု��ဖြခုင်း� ဖြဖုစးသာညီး။ ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး

တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့းက့ု ၂၀၀၈ ခုုနိုစှး၊ ဧမြို့ပါ�တွငွ်း 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးတွင်းဘော့ဖြမ်းိ့ကးခု��မြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�တွစး�ပါး 

အီးမြို့ပါ��သာတွးဖြပါ�စ�ုန်းး အီးခု�န့်းးက့လ် ၂ နိုစှး သာတွးမ်းတှွးဘော့ပါ�ခု��

သာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ��ဖြခုင်း�၏ �ညီး�းယးခု�ကးမ်းှ့  ဗီဟု့ု

ခု��ပါးက့ုင်းသာညီ�းစန်းစးက�င်�းသာံု�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံအီးဖြဖုစးမ်း ှ ဖုကးဒ�ယး

နို့ုင်းင်ံတွစးနို့ုင်းင်ံအီးဖြဖုစးသာ့�ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံ ပါဋိ ့

ပါကခ၏ အီး�င်း�ခုံအီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်း�့�က့ု ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�နို့ုင်းဘော့�� ဖြဖုစး 

သာညီး (Edrisinha 2017: 438)။ သာ့ု��့တွွင်း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံ

ဖြပါန်းးလ်ညီးတွညီးဘော့ဆွီ့ကးဘော့��မ်းှ့  - အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း မ်း�ဆွီနိုဒန်းယး 

(ဖြပါညီးန်းယး)မ်း�့�၏ အီးမ်းညီး၊ အီးဘော့�အီးတွကွး၊ န်းယးန်းမ်း့တွးမ်း�့�က့ု

သာတွးမ်းတှွး�့တွငွ်း- အီးလ်နွ်းးအီးဖြင်င်း�ပါွ့ �စ�့ အီးဘော့��ကစ့စဖြဖုစးခု��

သာညီး (Karki and Edrisinha 2014; Edrisinha 2017: 440; 

Dev 2022)။ ဘော့မ်း့းဝါဒ�မ်း�့�နိုငှ်�း (သာမ်း့ုင်း�ဘော့ကြက့င်း�အီး� ဖုယးက�ဥးခုံ 

လ်မူ်း��့�စဖုြဖုစးဘော့သာ့) မ်း့ဒကး�းှလ်မူ်း��့�တွ့ု�က ဖြပါညီးန်းယးအီးစ့ု��အီးဖုွ�� 

မ်း�့�တွငွ်း တွ့ုင်း��င်း�သာ့�မ်း�့�က ထုန့်းး�ခု��ပါးနို့ုင်း�န်းး �ညီး�းယးခု�ကး

ဖြဖုင်�း လ်မူ်း��့�စသုာရှုပုါးလ်ကခဏ့်ဆွီ့ုင်း�့ စံနိုုန်းး�မ်း�့�ဘော့ပါ်မ်းတူွညီး၍ 

ဖြပါညီးန်းယးအီးဘော့�အီးတွကွး ပါ့ု၍မ်း�့�မ်း�့� (၁၀ ခုုမ်း ှ၁၄ ခုုအီးတွငွ်း�) 

သာတွးမ်းတှွး�န်းး အီးဆွီ့ုဖြပါ�ခု��သာညီး။ န်း�ဘော့ပါါကွန်းးဂ်�ကးနိုငှ်�း န်း�ဘော့ပါါ

ကနွ်းးဖြမ်း�န်းစးပါါတွ�( မ်းကးစးဝါဒ�နိုှင်�း လ်�န်းင်းဝါဒ�တွ့ု�ဘော့ပါါင်း�စညီး�ထု့�

ဘော့သာ့) တွ့ု�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ ပါ့ု၍ဘော့��ှက�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့�

ကမ်း ူ �ပါးတွညီးနို့ုင်းစမွ်းး�က့ု အီးဘော့ဖြခုခုံစံနိုနု်းး�အီးဖြဖုစး ထု့��ှ့က့ 

အီးမ်း�့�ဆွီံ�ု ဖြပါညီးန်းယး ၆ ခုုသာ့သာတွးမ်းတှွး�န်းး တွ့ုကးတွနွ်းး�ခု��

သာညီး (Khanal 2017: 75)။ ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�

လ်ေတွးဘော့တွ့းတွငွ်း ထု့ုအီးစုအီးဖု�ွ�နိုစှးခုအုီးန်းကး မ်းညီးသာညီ�း�ကးက

မ်းာ  ဘော့ထု့ကးခုံမ်း� ၃ ပါံ ု၂ ပါံ ုမ်း��ှ�့� သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�ှ့�န်းးမ်းှ့

လ်ညီး� ဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့ဖြခုမ်း�ှ့ ဖြဖုစးခု��သာညီး။ အီးက��့�ဆွီကးအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း 

လ်ေတွးဘော့တွ့းသာကးတွမ်းး� သာတွးမ်းတှွးခု�ကး ၂ နိုစှးက့ု ဘော့က�့းလ်နွ်းး၍ 

အီးကြိကမ့်းးဘော့�အီးခု��့� သာကးတွမ်းး�တွ့ု�ခု���မြို့ပါ�� ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုတွငွ်း ၂၀၁၂ 

ခုနုိုစှး၊ ဘော့မ်း၌ ဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစတုွ�့�လ်ေတွးဘော့တွ့းခု��ပါးက ထု့ုပါထုမ်း

အီးကြိကမ့်းးလ်ေတွးဘော့တွ့းက့ု ဖု�ကးသာမ့်းး�ခု��သာညီး။ ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းးတွ့ုင်း�

ဖြပါ�၊ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့း ဖု�ကးသာမ့်းး�လ့်ုကး�ဖြခုင်း�က လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

က့ု မြို့ပါ�့လ်�သာွ့ �ဘော့စမြို့ပါ�� ဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့နို့ငု်းင်ံဘော့��ပါဋိပ့ါကခမ်း�့� 

ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးခု��သာညီး။ ထု့ုပါဋိပ့ါကခမ်း�့�မ်းှ့  ၂၀၁၃ ခုနုိုစှး၊ နို့ုဝင်း�့

တွငွ်း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�က�င်း�ပါ�န်းး သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�ကြက့� 

သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�ှ့မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ဘော့ဖြပါလ်ညီးသာွ့ �ခု��သာညီး။ သာ့ု��့ 

တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့မု်း ူ ဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့ င်လ်�င်းဘော့��ဒကုခ 

တွစးခုုနိုငှ်�း ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်းမ်း ှ ၂၀၁၅ ခုုနိုစှးတွငွ်း 

ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�နို့ုင်းခု��သာညီး။

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၃) - န်းကီျေးပ်ါ

(၂- ၄) အချုးနိ်း်၊ ကျေးနိုိာင်််ကျေးနို�ိပြချုင််�နိုငိ််် အလွှားင််လွှာ�ိပြချုင််�

ထုလ့်ွယး�လှ်ယွးဘော့သာ့၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ပါဋိပ့ါကခလ်နွ်းး အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�တွငွ်း အီးခု�န့်းးဇိုယ့�သာတွး 

မ်းတှွးခု�ကးမ်း�့�မ်းှ့  လ်�စးလ်��ရှုခုုံ�ဖြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုသာတွးမ်းတှွး�ကးအီးမ်း� မ်းမြို့ပါ��စ��ဖြခုင်း�တွ့�ုနိုှင်�း 

ကြုံကံ��ဘော့လ်��ှ့သာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း၏ အီးဘော့စ့ပါ့ုင်း�အီးဆွီင်�းမ်း�့�တွငွ်း ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ� 

ကြကန်း�းကြက့မ်းမု်း�့�နိုငှ်�း ကြုံကံ��ဘော့သာ့အီးခုါတွွင်း ဘော့န်းာကးထုပါးဘော့နိုာှင်�းဘော့နို�ှမ်းမု်း�့�ထုပါးမ်းံကြုံကံ��မြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�

ဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�န်းးအီးတွကွးလ်ညီး� အီး�ှ့န်းးအီးဟုုန်းး က�သာွ့ �ဘော့စသာညီး။ အီးက��့�ဆွီကးအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒတွစး�ပါး ဘော့��ဆွီ�ွအီးတွညီးဖြပါ� ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း ယ့ယ� (သာ့ု�မ်းဟုတုွး လ်ံ�ုဝ) မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်းဖြဖုစးသာွ့ �

နို့ုင်းသာညီး (Horowitz 2021: 107)။ (ဘော့တွ့င်းဆွီဒူန်းးဖြဖုစးစဉ်းတွငွ်း ဘော့တွ�ွ�သာက��သာ့ု�) အီးခု��့�ဘော့သာ့အီးဖုွ��မ်း�့�
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က လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းပါ�ကးဖြပါ့�သာွ့ �ဘော့စ�န်းး �ညီး�းယးခု�ကး�ှ�့ှ့ ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�ဘော့အီး့င်းလ်ပုါးဖြခုင်း�မ်း��့�လ်ညီး� �ှ့နို့ုင်း 

သာညီး။ တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်းမ်း ူ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်းပါါဝင်းဘော့သာ့အီးဖုွ��မ်း�့�သာညီး အီးဘော့ပါ�အီးယသူာဘော့�့တွညူီ�မ်းု

မ်း�့� ��ှ့နို့ုင်း�န်းးအီးတွွကး အီးခု�န့်းးပါ့ုမ်း့ုလ့်ုအီးပါးဖြခုင်း� (သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးခု�န့်းးသာတွးမ်းတှွးခု�ကးအီး� ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�

�န်းးလ့်ုအီးပါးဖြခုင်း�)မ်း��့�လ်ညီး� �ှ့တွတွးသာညီး။ န်းမ်းနူ်းာအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့  ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ 

ဖြဖုစးစဉ်းဟု ုဆွီ့ုနို့ုင်းပါါသာညီး(န်းမ်းနူ်းာဖြဖုစးစဉ်း ၄)။ 

ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�ကြကန်း�းကြက့မ်းမု်း�့�ဘော့ကြက့င်�း ဖြပါဿန်းာမ်း�့�နိုှင်�းကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�နို့ုင်းသာညီးမ်းှ့ မ်းနှ်းးဘော့သာ့းလ်ညီး� 

ဘော့န်းာကးဆွီံ�ု�ကးသာကးမ်းတှွးခု�ကးအီးမ်း� မြို့ပါ��ဘော့အီး့င်းလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�သာညီ�း ဖုအ့ီး့�မ်း�့�ဘော့ကြက့င်�းလ်ညီး� န်း�ဘော့ပါါ

နို့ုင်းင်ံတွငွ်းက��သာ့ု� သာကးဆွီ့ုင်း�့ပါဂု်ု�့လ်းမ်း�့�က အီးဖု�ွ�အီး့�လ်ံ�ု၏ သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း��� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

စ့သာ့�တွစး�ပါး ထုုတွးဘော့ဝဖြခုင်း�မ်း��့� လ်ပုါးမ်းန့ို့ုင်းသာညီး (AFP 2015; Horowitz 2021: 107 တွငွ်းလ်ညီး�

ကြကညီ�းပါါ)။ ထု့ု�ဖြပါင်း ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့တွငွ်း(န်းမ်းနူ်းာဖြဖုစးစဉ်း ၅ က့ုကြကညီ�းပါါ) နိုငှ်�း အီး��တွး ၂၀၀၅ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

တွငွ်း ဘော့တွ�ွ�သာက��သာ့ု� ဖြပါညီ�းစံမု်းမု်း�ှ့ဘော့သာ့၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး မ်း�ငှ်း�လ်င်း�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒစ့သာ့�မ်း��့�လ်ညီး� 

ထုကွးလ့်နို့ုင်းသာညီး။ စင်းစစး အီးခု�န့်းးပါ့ုဘော့ပါ�ထု့�ဖြခုင်း�က ပါါဝင်းသာအူီး့�လ်ံ�ု ပါ့ုမ်း့ုလ်ကးခုံမ်း�ုှ့ဘော့သာ့ သာဘော့�့ 

တွညူီ�ခု�ကးက့ု ��ှ့နို့ုင်းမ်းညီးဟုလု်ညီး� မ်းဆွီ့ုနို့ုင်းပါါ။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ဘော့မ်းာ့းမ်းနှ်းး�ထု့�သာညီ�းအီးတွ့ုင်း� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

�လ်ဒးတွစးခု�ု�ှ့ဖြခုင်း�ကဘော့တွ့� အီးဘော့က့င်း�ဆွီံ�ုဖြဖုစးဘော့ပါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ဘော့စ�ဘော့စ�စပါးစပါးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး 

အီးခု�န့်းးပါ့ုဘော့ပါ�ထု့�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးခု�န့်းးဇိုယ့�သာတွးမ်းှတွးခု�ကးမ်းှ့  ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်ယွးဖြပါင်းလ်ယွး�ှ့ဖြခုင်း�တွ့ု�ဘော့ကြက့င်�း

လ်ညီး� ဆွီ့ု�က��့�မ်း�့� �ှ့လ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ အီး�ယးဘော့ကြက့င်�းဆွီ့ုဘော့သာ့း အီးခု�န့်းးပါ့ုလ်ာံဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးခု�န့်းးသာတွးမ်းှတွး

ခု�ကးက့ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�နို့ုင်းဖြခုင်း�တွ့ု�ဘော့ကြက့င်�း အီးခု��့�လ်ပူါဂ့ုု်�လ်း၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဖု�ွ�မ်း�့�က လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ဖု�ကးလ့်ု 

ဖု�ကးဆွီ�� လ်ပုါး�န်းး၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ပါ့ု၍က�ယးဖြပါန်း�းဘော့သာ့ �ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�ထုကး ၎င်း�တွ့ု�၏က့ုယးက��့�စ��ပါွ့ �

က့ုသာ့ ဦး�စ့�ဘော့ပါ��န်းး အီးခုငွ်�းအီးဘော့����ှန့ို့ုင်းဘော့သာ့ဘော့ကြက့င်�း ဖြဖုစးသာညီး။

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၄) - န်းကီျေးပ်ါ

န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံ၏ ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�

လ်ေတွးဘော့တွ့း၏ သာကးတွမ်းး�က့ ုအီးမ်း�့�ဆွီံ�ု ၂ နိုစှးအီးထုသ့ာ့ သာတွး 

မ်းတှွးခု��မြို့ပါ�� ကြက့�က့လ် အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီး� အီးမ်း�့�ဆွီံ�ု ၆ လ်

တွစးကြိကမ့်းးတွညီး�သာ့ သာကးတွမ်းး�တွ့ု�ခုငွ်�း�ှ့ဘော့သာ့းလ်ညီး� တွစးကြိကမ့်းး 

မ်းက သာကးတွမ်းး�တွ့ု�ခု��သာညီး(ပါဒုးမ်း ၆၄)။ ၂၀၁၂ ခုုနိုစှး၊ ဘော့မ်းလ်

တွငွ်း လ်ေတွးဘော့တွ့းက့ုဖု�ကးသာမ့်းး�လ့်ုကးဘော့သာ့းလ်ညီး� ကြက့�က့လ်

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွငွ်း ဒတုွယ့အီးကြိကမ့်းး လ်ေတွးဘော့တွ့းဘော့�း�ဘော့က့ကး

တွင်းဘော့ဖြမ်းိ့ကးဖြခုင်း�နိုငှ်�း ပါတွးသာကး၍ မ်းညီးသာညီ�းဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကးမ်းာ 

ပါါဝင်းဖြခုင်း� မ်း�ှ့ဘော့ပါ(Edrisinha 2017: 442)။ ထု့ု�ဘော့ကြက့င်�း ပါထုမ်း

အီးကြိကမ့်းးလ်ေတွးဘော့တွ့းတွငွ်း က့ုယးစ့�ဖြပါ�ပါါဝင်းခု��ဘော့သာ့ ပါါတွ�မ်း�့�

ကြက့�တွငွ်း သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ုယ�ူန်းး လ့်ုအီးပါးလ့်ခု��သာညီး။ ၎င်း�

တွ့ု�က တွ�့�လ်ေတွးဘော့တွ့းခု��ပါး အီးကြိက��အီးက� ဦး�ဘော့ဆွီ့င်းဘော့သာ့ 

ကွမ်းး�က�င်းပါညီ့�ငှ်းအီးဘော့ဖြခုဖြပါ� အီးစ့ု��တွစး�ပါးဖုွ��စညီး��န်းး ဆွီံ�ု 

ဖြဖုတွးခု��ကြကမြို့ပါ�� ထု့ုအီးစ့ု��အီးဖုွ��က နို့ုဝင်း�့ ၂၀၁၃ ခုုနိုစှးတွငွ်း 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့� က�င်း�ပါခု��သာညီး။

ဒတုွယ့အီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့းတွငွ်း 

ဘော့မ်း့းဝါဒ�မ်း�့�သာညီး လ်ေတွးဘော့တွ့းတွွင်း� အီးမ်းတွးဘော့န်း�့အီးမ်း�့�စု

ဖြဖုစးမ်းကု့ု လ်ကးလ်ေတွးခု���မြို့ပါ�� တွတွ့ယဘော့ဖြမ်း့ကးအီးင်းအီး့�အီးကြိက��

ဆွီံ�ုပါါတွ�သာ့ ဖြဖုစးခု��က့ န်း�ဘော့ပါါကနွ်းးဂ်�ကးပါါတွ�နိုှင်�း န်း�ဘော့ပါါ

ကနွ်းးဖြမ်း�န်းစးပါါတွ� (မ်းကးစးဝါဒ�နိုှင်�း လ်�န်းင်းဝါဒ�တွ့ု� ဘော့ပါါင်း�စညီး�ထု့�

ဘော့သာ့)တွ့�ုက အီးမ်းတွးဘော့န်း�့ ထုကးဝကးဘော့က�့း��ှက့့ အီးနို့ုင်း�ခု��

သာညီး (Edrisinha 2015: 311; Edrisinha 2017)။ သာ့ု��့တွွင်း 

ဤလ်ေတွးဘော့တွ့း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးသာစးတွငွ်းလ်ညီး� ကန်းဦး�၌ အီးန်းာဂ်တွး 

ဖုကးဒ�ယးစန်းစးနိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�ှ့�န်းး ခုကးခု� 

ခု��မြို့ပါ�� ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုသာတွးမ်းတှွး�ကးအီးမ်း� မ်းလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်းဖြခုင်း�မ်း�့� 

နိုငှ်�း ထုပါးမ်းံကြုံကံ�ဘော့တွ�ွခု���သာညီး။ 
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၂၀၁၅ ဧမြို့ပါ�တွငွ်း င်လ်�င်းဘော့��ဒကုခဆွီ့ု�ကြိက��က့ု ခုံစ့�လ့်ုကး�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်းမ်းသှာ့ ဘော့မ်း့းဝါဒ�

မ်း�့�သာညီး အီးမြို့ပါ��သာတွးအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�နို့ုင်းဘော့��တွငွ်း လ်ေတွးဘော့တွ့းတွွင်း� အီးင်းအီး့�ကြိက��ပါါတွ�ကြိက�� 

နိုစှးခုနုိုငှ်�း ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ခု��သာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစးတွငွ်း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံ န်းယးန်းမ်း့တွးက့ု ဖြပါညီးန်းယး ၇ ခုအုီးဖြဖုစး 

ခု�ွဖြခု့�သာတွးမ်းတှွးခု��မြို့ပါ�� ထု့ုသာတွးမ်းှတွးခု�ကးက့ု မ်း့ဒကး�းှနိုှင်�း ဂ်�့ဟု့ဂ်�့ဒကး�ှး တွ့ု�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ ယခုင်းက 

ဖုယးက�ဥးခုံခု���ဘော့သာ့ တွ့ငု်း��င်း�စမု်း�့�က ဖြပါင်း�ဖြပါင်း�ထုန်းးထုန်းးကန်း�းကကွးခု��သာညီး။

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၅) - ဆိ�မာ�လွှာီယုံ�

ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့ ဖြဖုစးစဉ်းတွငွ်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

ဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း၌ ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�ကြကန်း�းကြက့ ဘော့စခု��သာညီ�း 

အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်း�့�တွငွ်း ဖြပါညီးတွငွ်း�ဘော့��ဖြပါဿန်းာမ်း�့�သာ့မ်းက

�� နို့ုင်းင်ံဖြပါင်းပါမ်းလှ့်သာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်း�့�လ်ညီး� ပါါဝင်း

သာညီး။ သာ့ု��့တွွင်း ၂၀၁၂ ခုနုိုစှးတွငွ်း ယ့ယ�ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒက့ ုဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�နို့ုင်းခု��ဖြခုင်း�မ်းှ့ မ်း ူနို့ုင်းင်ံတွက့၏ ဖုအ့ီး့�မ်း�့�နိုှင်�း 

တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း�သာကးဆွီ့ုင်းမြို့ပါ�� ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမ်းတုွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း� 

��ှ့ခု��သာညီး။ ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့နို့ုင်းင်ံသာညီး ၂၀၀၄ ခုုနိုစှးတွငွ်း အီးသာငွ်း

က�ူဘော့ဖြပါ့င်း�ဘော့�� ဖုကးဒ�ယးပါဋိည့ီ့ဉ်းက့ုခု�မ်းတှွးမြို့ပါ�� ဖုကးဒ�ယး

နို့ုင်းင်ံထုဘူော့ထု့င်း�န်းး ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု��သာညီး။  ထု့ုဖုကးဒ�ယးပါဋိည့ီ့ဥး

သာညီး ၂၀၀၀ ခုုနိုစှး ကြက့�က့လ်အီးမ်း��့�သာ့�ဘော့��ပါဋိည့ီ့ဉ်းတွွင်း 

ခု�မ်းတှွးခု��ဘော့သာ့ ဗီဟု့ုခု��ပါးက့ုင်းမ်း ု ဘော့လ်ာ့�ခု�ထု့�သာညီ�း တွစးဖြပါညီး 

ဘော့ထု့င်းစန်းစးဘော့န်း�့တွငွ်း ဖုကးဒ�ယးစန်းစးဖြဖုင်�း အီးစ့�ထု့ု�ခု��မြို့ပါ�� 

နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း ဖုကးဒ�ယးအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ  ဘော့��ဆွီွ�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဥး

က့ုဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ထု့�သာညီး။ ထု့ုဘော့��ဆွီ�ွဘော့��လု်ပါးင်န်းး�စဥးက့ု အီးမ်း�့�ဆွီံ�ု 

အီးခု�န့်းး ၂ နိုစှးခု�ွအီးတွငွ်း� အီးမြို့ပါ��ဘော့��ဆွီ�ွမြို့ပါ�� ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွးဆွီနိုဒ 

ခုံယပူါ�ွတွစး�ပါးဖြဖုင်�း အီးတွညီးဖြပါ��မ်းညီးဖြဖုစးသာညီး (Transitional 

Federal Charter, အီးပါ့ုဒး ၇၁၊၉)။ သာ့ု��့တွွင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

ဘော့��ဆွီွ��န်းးတွ့ဝန်းးယူ�မ်းညီ�း အီးင်းစတွ�က����ငှ်း�မ်း�့�က့မု်း ူအီးခု�န့်းး

နိုငှ်�းတွဘော့ဖြပါ�ညီ� ဖု�ွ�စညီး�နို့ုင်းခု��ဖြခုင်း�မ်း�ှဘ့ော့ပါ (Samuels 2010)။ 

ထု့ု�ဘော့န်းာကး အီးစ့ု��နိုငှ်�း အီးစစလ့်မ်းမစးတွ�့�ရှုံ�ုမ်း�့�သာမ်းဂ်ု(ICU)

တွ့ု�ကြက့� တွင်း�မ်း့မ်းမု်း�့� ဖြမ်းင်�းတွကးလ့်သာဖြဖုင်�း ယင်း�လ်ပုါးင်န်းး�

မ်းှ့  ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�ကြကန်း�းကြက့မ်းမု်း�့� ကြုံကံ�ခု���သာညီး။ ပါဏ့်မ်းအီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ပုါင်း ၂၀၁၀၊ ဩဂ်တုွး က�မ်းသှာ့ ထုုတွးဖြပါန်းးနို့ုင်းခု��

သာညီး။ အီးမြို့ပါ��သာတွးအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�နို့ုင်းဘော့��အီးတွကွး 

ဖြပါညီးသာလူ်ထူုုက့ု အီးသာပ့ါညီ့ဘော့ပါ�ဘော့��နိုငှ်�း ဖြပါညီးသာမူ်း�့�က 

ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ပါါဝင်းမြို့ပါ�� အီးကြုံကံ�ဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�ဘော့ပါ�လ့်ဘော့စ�န်းး �ညီး�းယး 

ခု�ကးဖြဖုင်�း ထု့ုပါဏ့်မ်းအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါ ဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ု ဖြပါ�စထုု့�ဖြခုင်း� 

ဖြဖုစးသာညီး (International IDEA 2018)။ လ်ံခုြုံခုံ�မ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�နိုငှ်�း 

အီးကြကမ်းး�ဖုကးမ်းမု်း�့�ဘော့ကြက့င်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  ထုပါးမ်းံကြကန်း�းကြက့

ဘော့န်းခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� ကလု်သာမ်းဂ်ုနိုငှ်�း အီးဖြခု့�ဖုွံ�မြို့ဖု�့�တွ့ု�တွကးဘော့��

မ်းတ့ွးဖုကးမ်း�့�၏ ဖြပါင်း�ဖြပါင်း�ထုန်းးထုန်းး တွ့ုကးတွနွ်းး�မ်းုဘော့ကြက့င်�း 

၂၀၁၁ ခုုနိုစှး၊ စကးတွင်း�့တွငွ်း အီးစ့ု��က အီးသာငွ်းက�ူဘော့ဖြပါ့င်း�မ်း ု

အီးဆွီံ�ုသာတွးဘော့�� လ်မ်းး�ဖြပါဘော့ဖြမ်းပါံကု့ု ခု�မ်းှတွးခု��သာညီး။ ၂၀၁၂ ခုုနိုစှး 

အီးဘော့စ့ပါ့ုင်း�တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�အီးခု��့�က့ုထုတုွးဖြပါန်းးခု��မြို့ပါ��  

ထု့ုမ်းကူြကမ်းး�မ်း�့�သာညီး ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုတွငွ်း အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးည့ိီနို့ုင်း�ထု့� 

ဘော့သာ့ မ်းတူွစး�ပါးအီးဖြဖုစး ဘော့ပါါင်း�စညီး�သာွ့ �ခု��သာညီး။ သာ့ု��့တွွင်း 

ထု့ုမ်း၏ူ အီးဓာ့ကအီးခုန်းး�မ်း�့�မ်းှ့  သာဘော့�့မ်းတွညူီ�မ်းမု်း�့� (အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း အီးန်းာဂ်တွးဖုကးဒ�ယးစန်းစးပါံစုံနိုငှ်�းပါတွးသာကးမြို့ပါ�� စ့ု��မ့်းး

ပါပူါန်းးမ်းမု်း�့�ဘော့ကြက့င်�း) ဖြပါညီ�းစံမု်းမု်း�ှ့ခု��ဘော့ပါ။ထု့ုမ်းကူ့ု ယ့ယ�အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒဟု ု ဘော့ခု်ဆွီ့ုခု��သာညီး။ ယင်း�ယ့ယ� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ ု

အီးတွညီးဖြပါ��န်းးအီးတွကွး ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွစး�ပါး က�င်း�ပါ�န်းး

မ်းှ့ လ်ညီး� အီးကြကမ်းး�ဖုကးမ်းမု်း�့� ဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့န်းသာညီ�းအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း

ဘော့ကြက့င်�း မ်းဖြဖုစးနို့ုင်းခု��ဘော့ပါ။ သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဘော့��ကြိက��ပါဂု်ု�့လ်းမ်း�့�က 

သာဘော့�့တွူညီ�မ်းုတွညီးဘော့ဆွီ့ကးဘော့��နိုှင်�းအီးမြို့ပါ��သာတွးဘော့��အီးတွွကး 

ဘော့န်းာကးဆွီကးတွ�ွ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး လ့်ုအီးပါးဘော့န်း

ဘော့သာ�ဘော့ကြက့င်း� သာ�့ှ့လ်ကးခုံခု��ကြကသာညီး။ ထု့ု�ဘော့ကြက့င်�း အီးမြို့ပါ��သာတွး

ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးစ့� ကြက့�က့လ်ဖုွ��စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒတွစး�ပါးက့ ု၂၀၁၂ ခုုနိုစှး၊ ကြသာဂု်တွးလ်တွငွ်း ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု��သာညီး 

(Elmi 2022: 8 က့ုကြကညီ�းပါါ)။
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၂-၅။ အကျေးပြချုချုံဥပ်ကျေး��ဇီူး�ိင််�တးင်် သကျေး��ထား���း�ကျေး�နို�ိင််သည့််် ဂြို��ိဟု်ကျေးမာာကျေးသ� 

 အချုး�်မား��

သာဘော့�့ထု့�ကွ�လ်�ွမ်းမု်း�့��ှ့ဘော့သာ့ ပါတွးဝန်းး�က�င်းမ်း�့�တွငွ်း အီးလ်နွ်းးအီးမ်းင်း� သာဘော့�့ထု့�ကွ�လ်�ွ

မ်းကု့ု ဖြဖုစးဘော့ပါ်ဘော့စနု့ိုင်းဘော့သာ့ အီးခု�ကးအီးခု��့��ှ့ဘော့န်းတွတွး�့ အီးခု��့�အီးဖု�ွ�မ်း�့�က ထု့ုအီးခု�ကးမ်း�့�က့ ု မ်းကူြကမ်းး�

တွငွ်းထုညီ�းသာငွ်း��န်းး တွ့ုကးတွနွ်းး�လ့်သာညီးနိုှင်�း အီးဖြခု့�အီးဖု�ွ�မ်း�့�က ခု�ကးခု�င်း�ဆွီန်း�းက�င်းတွတွးကြကသာညီး။ 

ဥပါမ်း့အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ထု့ုက��သာ့ု� ဘော့သာ့အီးခု�ကးမ်း�့�သာညီး (သာမ်းမတွ) သာကးတွမ်းး�ကန်း�းသာတွးခု�ကး၊ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�

စန်းစး၊ နို့ုင်းင်ံနိုှင်�း �့သာ့ဘော့��ကြက့� ဆွီကးနိုွယးမ်း၊ု က့ုယးဝန်းးဖု�ကးခု�ပါ့ုင်းခုငွ်�းနိုှင်�း ဘော့ဒသာတွငွ်း�က့ုယးပါ့ုင်း

အီးပုါးခု��ပါးခုငွ်�း ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�မ်းညီ�းန်းညီး�လ်မ်းး�( ဥပါမ်း့- မ်း�ဆွီနိုဒန်းယး အီးဘော့�အီးတွကွး၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ၎င်း�တွ့ု�၏အီး့ဏ့်)

တွ့ု�နိုှင်�း ပါတွးသာကးဘော့န်းနို့ုင်းသာညီး။ မ်းကူြကမ်းး�၏ အီးဖြခု့�အီးပါ့ုင်း�မ်း�့�အီး့�လ်ံ�ုအီးဘော့ပါ် သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�က 

သာဘော့�့တွမူြို့ပါ��ဘော့န်းာကးမ်းှ့ ပါင်း ထု့ုမြို့ဂ်�့ဟုးဘော့မ်းေဘော့သာ့အီးခု�ကးမ်း�့� (တွစးခု�ကးမ်းက �ှ့နို့ုင်းသာညီး) ဘော့ကြက့င်�း        

မ်းကူြကမ်းး�တွစးခုလု်ံု�က့ု ထုခ့ု့ုကးဘော့စနို့ုင်းသာညီး။ 

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၆) - �မာ်�ယီုံ� 

ဂ်မ်းး��ယ့တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒသာံ�ုသာပါးဘော့��ဘော့က့းမ်း�ှင်း 

က့ု ၂၀၁၈ ခုုနိုစှး၊ ဇိုနွ်းးလ်တွွင်း ဖု�ွ�စညီး�ခု��မြို့ပါ�� ထု့ုဘော့က့းမ်း�ငှ်းက 

၂၀၂၀ ခုုနိုစှး၊ မ်းတွးလ်တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ ုအီးမြို့ပါ��သာတွး

နို့ုင်းခု��သာညီး။ ထု့ုမ်းကူြကမ်းး� ဘော့��ဆွီွ�သာညီ�းလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  သာကးဆွီ့ုင်း

သာမူ်း�့� ပါါဝင်းမ်းနုိုနု်းး�နိုှင်�း ပါါဝင်းအီးကြုံကံဖြပါ�မ်းနုိုုန်းး� ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့သာ့ 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးဖြဖုစးခု��သာညီး။ အီးမြို့ပါ��သာတွးမ်းကူြကမ်းး�တွငွ်း ယခုု

လ်ကး�ှ ့ တွ့ဝန်းးထုမ်းး�ဘော့ဆွီ့င်းလ်�ကး�ှသ့ာမူ်း�့� အီးဘော့ပါ်တွငွ်းပါါ 

သာကးဘော့�့ကးမ်း�ုှ့မ်းညီ�း �့ထု�ူသာကးတွမ်းး�သာကးမ်းတှွးခု�ကးပါါ�ှ့�့ 

၎င်း�မ်းှ့  - မ်းညီးသာညီ�း သာမ်းမတွမ်းာ သာကးတွမ်းး�နိုှစးကြိကမ့်းးထုကးပါ့ု၍ 

တွ့ဝန်းးထုမ်းး�ဘော့ဆွီ့င်းခုငွ်�းမ်း�ှ့ဘော့စ�၊ သာကးတွမ်းး�နိုှစးကြိကမ့်းးဟုဆုွီ့ု�့ 

တွငွ်း လ်ကး�ှ့နိုငှ်�း ယခုင်းထုမ်းး�ဘော့ဆွီ့င်းခု��ဘော့သာ့ သာကးတွမ်းး�မ်း�့�က့ု

ပါါ ထုညီ�းသာငွ်း�တွွကးခု�ကး�မ်းညီး(Perfect 2022:33) ဟုဘူော့သာ့ 

အီးခု�ကးဖြဖုစးသာညီး။ ထု့ုဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�က့ ုအီးတွညီးဖြပါ�

နို့ုင်း�န်းး အီးန်းညီး�ဆွီံ�ု အီးမ်း��့�သာ့�လ်ေတွးဘော့တွ့း အီးမ်းတွး ဘော့လ်�ပါံ ု 

သာံ�ုပါံကု ဘော့ထု့ကးခုံ�န်းးလ့်ုအီးပါးမြို့ပါ�� ထု့ု�ဘော့န်းာကးတွွင်း ဖြပါညီးသာ�ူ

ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွငွ်း ပါါဝင်းမ်း�ဘော့ပါ�သာအူီးဘော့�အီးတွွကး၏ ၇၅ �့ခု့ုင်းနိုုန်းး� 

၏ ဘော့ထု့ကးခုံမ်း� ��ှ့�န်းး လ့်ုအီးပါးသာညီး( ပါဒုးမ်း ၂၂၆ နိုငှ်�း ၄(ခု)

နိုငှ်�း၄(ဃ))။ သာ့ု��့တွွင်း ထု့ုဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�သာညီး အီးမ်း��့�သာ့�

လ်ေတွးဘော့တွ့းတွငွ်း လ့်ုအီးပါးဘော့သာ့ဘော့ထု့ကးခုံမ်း� မ်း��ှခ့ု��ဘော့ပါ။ အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒစ့သာ့�၏ အီးပါ့ုင်း�အီးမ်း�့�စမု်းှ့  လ်ထူုုအီးကြက့� က�ယး

က�ယးဖြပါန်း�းဖြပါန်း�းဘော့ထု့ကးခုံမ်းနုိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��အီး� သာဘော့�့တွညူီ�မ်း ု

��ှ့ခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� ထု့ုမ်းကူြကမ်းး�မ်းှ့  သာမ်းမတွနိုငှ်�း ထုပ့ါးပါ့ုင်း�နို့ုင်းင်ံဘော့�� 

သာမ်း့�အီးမ်း�့�စအုီးတွကွး လ်ကးမ်းခုနံို့ုင်းစ�့ဖြဖုစးခု��သာညီး (Reuters 

2020; Nabaneh 2020; Perfect 2022 တွငွ်းလ်ညီး�ကြကညီ�းပါါ)။

၂-၆။ လွှာံ�ကျေးလွှာ��်မာ�မာရှိိကိျေးသ� လွှာ�ပ််င်န်း်��ဉ်း်�ဇီူး�ိင််�

တွ�့�ဝင်းအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွစး�ပါး ဘော့ပါ်ထုကွးလ့်ဘော့��အီးတွကွး လ်ကး�ှအ့ီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းနိုငှ်�း က့ုကး

ညီ�မြို့ပါ�� လ်ကးဘော့တွ�ွလ်ညီး�က�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးက့ ု ဒ�ဇို့ုင်း�(ပါံစုံ) ခု� 

သာတွးမ်းှတွး�သာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�မ်းှ့  အီးဆွီင်�းမ်း�့�စွ့ ဘော့ပါါင်း�စပါးပါါဝင်းမြို့ပါ�� ရှုုပါးဘော့ထု�ွခုကးခု�ဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

တွစး�ပါးပါင်း ဖြဖုစးပါါသာညီး။ ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဒ�ဇို့ုင်း�ခု�မ်းတှွး�့တွငွ်း အီးခု�န့်းးသာတွးမ်းတှွးခု�ကး၊ 

ဦး�စ့�ဘော့ပါ�လ်ပုါးင်န်းး�အီးစ�အီးစဉ်း၊ ပါါဝင်းမ်းညီ�း အီးင်းစတွ�က����ငှ်း�မ်း�့�နိုငှ်�း ၎င်း�တွ့�ု၏အီးခုငွ်�းအီး့ဏ့်၊ အီးတွညီး 

ဖြပါ�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း လ်ကးမ်းတှွးဘော့��ထု့ု�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ဖြခုင်း�တွ့�ုက့ု လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်းညီ�းန်းညီး�လ်မ်းး�နိုှင်�း အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာူ
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ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ပါါဝင်းသာညီ�း အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့ တွ့ု�က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ုဘော့ဖြဖု�ငှ်း��န်းး လ့်ုအီးပါးပါါသာညီး။ 

တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဒ�ဇို့ုင်း�က့ု ဘော့သာခု�့စွ့  ပါံဘုော့ဖု့းခု�မ်းတှွးထု့�ဘော့သာ့းလ်ညီး� အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း

ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းမု်း�့�ဘော့ကြက့င်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းမြို့ပါ��ဘော့ဖြမ်း့ကးမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�မ်း��့�ဖြဖုစးတွတွးသာညီး။ တွစးခုါ 

တွစး�ံတွငွ်းမ်း ူ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးဘော့ပါ် သာကးဘော့�့ကးမ်း�ုှ့လ့်နို့ုင်းဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း၊ အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့က့ ု

ထုညီ�းသာငွ်း�မ်းတွကွးခု�ကး��၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�လ့်နို့ုင်းဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�နိုငှ်�း လ်ံလု်ံဘုော့လ့်ကး

ဘော့လ့်ကး လ့်ုကးဘော့လ်�့ညီ�ဘော့ထု ွ ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�နို့ုင်းစမွ်းး��ှ့ဘော့��က့ု ထုညီ�းသာငွ်း�မ်းစဉ်း�စ့�ထု့��� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

ဒ�ဇို့ုင်း�က့ု ခု�မ်းတှွးဖြခုင်း�တွ့�ုဘော့ကြက့င်�းလ်ညီး� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  �ညီးမ်းနှ်းး�ထု့�သာညီ�းအီးတွ့ုင်း� မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း�

မ်း��့�နိုငှ်�း ကြုံကံ��နို့ုင်းသာညီး။ န်းမ်းနူ်းာအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ု ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒ 

ခုံယပူါ�ွတွစး�ပါးမ်းတှွစးဆွီင်�း အီးတွညီးဖြပါ�လ်ကးမ်းတှွးဘော့��ထု့ု��မ်းညီးဟု ုသာတွးမ်းတှွးထု့�ခု���့ အီးဆွီကးမ်းဖြပါတွး

ဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့န်းဘော့သာ့ အီးကြကမ်းး�ဖုကးမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွမ်း��့� မ်းက�င်း�ပါနို့ုင်းခု��ဘော့ပါ(လ်ကး�ှ့

အီးခု�န့်းးထု့လ်ညီး� က�င်း�ပါနို့ုင်းဖြခုင်း�မ်း�့ှဘော့သာ�ပါါ)။ ထု့ု�ဘော့ကြက့င်�း ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့ နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့းအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

အီးဖြဖုစး ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�နို့ုင်း�န်းး �ညီးမ်းနှ်းး�ထု့�ခု��ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�မ်းှ့  ၂၀၁၂ ဆွီ့ုမ်း့လ်� ယ့ယ�အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒသာ့ ဖြဖုစးလ့်ခု��မြို့ပါ�� ၁၂ နိုစှးတွ့က့လ်အီးတွွင်း� တွတွယ့ဘော့ဖြမ်း့ကး ကြက့�က့လ်အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြဖုစး

သာွ့ �ခု��သာညီး။

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၇) - ဆ�ိမာ�လွှာီယုံ�

ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့တွငွ်း ၂၀၁၂ ယ့ယ�ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒ ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါးဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွွင်း� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

ဆွီ့ုင်း�့ မ်းဖြပါညီ�းစံမု်း၊ု ဟု့ကကွးမ်း�့��့ှခု��သာညီး။ ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါး

ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့း�မ်းညီ�း အီးင်းစတွ�

က���ငှ်း� ၂ ခုုဖြဖုစးဘော့သာ့ ယ့ယ�ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ သာံ�ုသာပါး

ဘော့��နိုငှ်�းအီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့�� ကြိက��ကြကပါးဘော့��ဘော့က့းမ်းတွ�

နိုငှ်�း လ်တွွးလ်ပါးဘော့သာ့ယ့ယ�ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါန်းးလ်ညီး

သာံ�ုသာပါးဘော့��နိုငှ်�း အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့းဘော့��ဘော့က့းမ်း�ငှ်းတွ့ု�တွွင်း 

ပါါဝင်းမ်းညီ�း အီးဖု�ွ�ဝင်းမ်း�့�က့ု ဘော့�း�ခု�ယး�မ်းညီ�း သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��

အီးစညီး�မ်း�့�ထု�မ်းအှီးခု��့�မ်းှ့  ဖု�ွ�စညီး�တွညီးဘော့ထု့င်း�ဖြခုင်း�ပါင်း မ်း�ှ့

ဘော့သာ�ဘော့ပါ။ ထု့ုသာ့ု� မ်းဖု�ွ�စညီး��ဘော့သာ�ဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�မ်း�့�ထု�တွငွ်း     

ဖုကးဒ�ယးအီးဖုွ��ဝင်း ဖြပါညီးန်းယးမ်း�့�နိုငှ်�း အီးထုကးလ်ေတွးဘော့တွ့းတွ့ု�

လ်ညီး� ပါါဝင်းသာညီး။ ၂၀၁၂ ယ့ယ�ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု 

မ်းခု�မ်းှတွးမ်း�တွငွ်း ဖုကးဒ�ယးအီးဖုွ��ဝင်းဖြပါညီးန်းယးဟု၍ူ Putland 

ဖြပါညီးန်းယး တွစးခုုတွညီး�သာ့�ှ့ခု��မြို့ပါ�� က�န်းးဖြပါညီးန်းယးမ်း�့�က့မု်း ူ

၂၀၁၃ မ်း ှ၂၀၁၆ ခုနုိုစှးအီးတွငွ်း�တွငွ်းမ်း ှဖု�ွ�စညီး�တွညီးဘော့ထု့င်းနို့ငု်းခု��

ဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး (Schmidt 2015; Gluck and Bisarya 2020 

တွငွ်းကြကညီ�းပါါ)။ ထု့ု�ဘော့ကြက့င်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါး

ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး လ်ေတွးဘော့တွ့းသာကးတွမ်းး� 

၂၀၁၂ မ်း ှ၂၀၁၆ ခုနုိုစှးအီးတွငွ်း�တွငွ်း ဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းခု��ဖြခုင်း� မ်း�ှ့�� 

ဒတုွယ့အီးကြိကမ့်းးလ်ေတွးဘော့တွ့းသာကးတွမ်းး�က�မ်း ှ ဘော့ဆွီ့င်း�းကး�န်းး 

ဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ခု���သာညီး။
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ဘော့တွ့င်းဆွီဒူန်းးသာမ်းမတွနို့ုင်းင် ံပါဋိပ့ါကခဘော့ဖြဖု�ှင်း�ဘော့��ဆွီ့ုင်း�့ 

ဖြပါန်းးလ်ညီးတွညီးဘော့ဆွီ့ကးဘော့�� သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကး(၂၀၁၈)အီး� 

၂၀၁၁ ဘော့တွ့င်းဆွီဒူန်းး ကြက့�က့လ် ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ 

ဘော့န်း�့တွငွ်း အီးစ့�ထု့ု�မ်းညီ�း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ အီးသာစး

ဘော့��ဆွီွ� ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါး ထုကွးဘော့ပါ်ခု��သာညီး။ သာ့ု��့တွွင်း 

ထု့ုလ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  မ်းတွညူီ�ဘော့သာ့ လ်ပုါးထုံု�လ်ပုါးန်းညီး� ၆ ခုနုိုငှ်�း

အီးညီ� ဘော့ဆွီ့င်း�းကး�မ်းညီ�း တွ�့�ဝင်း အီးဆွီင်�း ၃ ဆွီင်�း၊ ဥပါဘော့ဒမ်းူ

ဘော့�့င်းတွစးခု၊ု နိုငှ်�း မ်းတွညူီ�ဘော့သာ့ အီးင်းစတွ�က����ငှ်း� ၅ ခုတုွ့ု�

အီးပါါအီးဝင်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးဆွီင်�းဆွီင်�းနိုှင်�း အီးလ်နွ်းးတွ�့ရှုပုါးဘော့ထု�ွ

ဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါး ဖြဖုစးခု��သာညီး။ ထု့ုလ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းအီး� 

ပါထုမ်းအီးဆွီင်�းအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�မ်းညီ�းအီးထု�တွငွ်း ဒ�ဇိုင်း�့ 

၂၀၂၂ ခုုနိုစှးတွငွ်း ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး� 

စဉ်းဆွီ့ုင်း�့အီးကးဥ ပါဘော့ဒက့ ု ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး��န်းးနိုှင်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ကြိက�� 

ကြကပါး�န်းးနိုငှ်�း ဖြပါညီးသာမူ်း�့�ပါ�ူဘော့ပါါင်း� ပါါဝင်းအီးကြုံကံ  ဘော့ပါ�မ်းလု်ပုါးင်န်းး�

က့ု ဦး�ဘော့ဆွီ့င်း�န်းး အီးဖု�ွ�ဝင်း ၅၇ ဦး�ပါါ နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့းအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

သာံ�ုသာပါးဘော့�� ဘော့က့းမ်း�ငှ်းက့ုတွညီးဘော့ထု့င်း�န်းး (ယခုဤုစ့တွမ်းး� 

ဖြပါ�စခုု�န့်းးထု့တွညီးဘော့ထု့င်း�ဖြခုင်း�မ်း�ှဘ့ော့သာ�) တွ့ု�ပါါဝင်းသာညီး။ ထု့ု�

အီးဖြပါင်း အီးဖု�ွ�ဝင်း ၁၅ ဦး�ပါါအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဘော့��ဆွီွ�ဘော့��ဘော့က့းမ်းတွ�

က့ုဖု�ွ�စညီး�မြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒစ့သာ့�မ်းကူြကမ်းး� ဖြပါ�စ�ုန်းးလ်ညီး�

ပါါဝင်းဘော့သာ�သာညီး။ ဒတုွယ့အီးဆွီင်�းတွငွ်း အီးပုါးခု��ပါးဘော့��ပါ့ငု်း�က

ခုန်း�းအီးပါးဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�ဝင်း ၂၅ ဦး�ပါါ ကြိက့�တွင်းဖြပါင်းဆွီင်းဘော့��

ဘော့က့းမ်းတွ�ခု�ွတွစးခုနုိုငှ်�း က့ုယးစ့�လ်ယှး ၁၂၀၀ ဖြဖုင်�းဖု�ွ�စညီး�ထု့�

ဘော့သာ့  အီးမ်း��့�သာ့�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒညီ�လ့်ခုံတွ့ု�က့ု ဖု�ွ�စညီး�တွညီး 

ဘော့ထု့င်းမြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ ု ခု�မ်းှတွးဖြပါဋ္ဌာ့န်းး��မ်းညီးဖြဖုစးသာညီး။ 

ထု့ု�ဘော့န်းာကးတွငွ်း လ်ေတွးဘော့တွ့းနိုစှး�ပါးပါ�ူဘော့ပါါင်း�ထု့�ဘော့သာ့ တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ 

ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့းက့ု ဖု�ွ�စညီး�က့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးမြို့ပါ��သာတွး

မ်းူကြကမ်းး�က့ု အီးတွညီးဖြပါ�လ်ကးမှ်းတွးဘော့��ထု့ု�မြို့ပါ�� သာမ်းမတွက 

နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးဖြဖုစး တွ�့�ဝင်းဘော့ကြကညီ့�မ်းညီး

ဖြဖုစးသာညီး (Akech and Geng 2023)။ အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးယံကုြကညီး

မ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�၊ လ်ံခုြုံခုံ�မ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးဘော့ထုဘွော့ထုမွ်းတွညီးမြို့င်မ့်းးမ်းမု်း�့�ဟုူ

သာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းအီး�ပါး�ပါးဘော့ကြက့င်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�

ကြကန်း�းကြက့မ်းအုီးမ်း��့�မ်း��့�နိုငှ်�း �င်းဆွီ့ုင်းထု့��မြို့ပါ��ဖြဖုစးသာညီး (Akech 

2022; UNMISS 2023)။ 

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၈) - ကျေးတ�င််ဆး�န်း် 

၂-၇။ ထားပိ််ပ်�ိင််�နို�ိင််င်ံကျေးရှိ�သမာ��မား������ သကျေး��တးည့်မီာ� မာရှိရှိိပိြချုင််�

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွငွ်းပါါဝင်းဘော့န်းဘော့သာ့ ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�ကြက့�တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံအီး့�ဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ 

ဖြပါ�ဖြပါင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ဘော့��သာညီး အီးန်းညီး�ဆွီံ�ုအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း တွ့ုင်း�ဖြပါညီး�င်းဆွီ့ငု်းဘော့န်း�ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စအီးခု��့�      

(အီးကြကမ်းး�ဖုကးမ်းမု်း�့�၊ မ်းညီ�မ်းာမ်းနုိုငှ်�း ဖုွံ�မြို့ဖု�့�တွ့ု�တွကးမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း� တွ့ု�က��သာ့ု�ဘော့သာ့)က့ု ဘော့ဖြဖု�ငှ်း��န်းး အီးဘော့ထု့ကး 

အီးကဖူြဖုစးဘော့စနို့ုင်းသာညီး ဆွီ့ုသာညီ�းအီးခု�ကးက့ု အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့တွစးခုထုု ့သာဘော့�့တွကူြက�န်းးလ့်အုီးပါးပါါသာညီး။ 

တွစးခု�န့်းးတွညီး�မ်းှ့ ပါင်း ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�သာညီး သာကးဆွီ့ုင်း�့ပါါဝင်းသာအူီးမ်း�့�စုအီးတွွကး အီးက��့�ဖြဖုစးထုနွ်းး�

ဘော့စမ်းညီ�း နို့ုင်းင်ံဘော့��သာဘော့�့တွညူီ�မ်း ုအီးသာစးတွစး�ပါး��ှဘ့ော့��လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး စတ့ွးပါ့ုင်း�ဖြဖုတွးထု့�ဖု့�ုလ့်ုအီးပါး

မြို့ပါ�� သာကးဆွီ့ုင်း�့ပါါဝင်းသာမူ်း�့�အီး့�လ်ံ�ုက ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�ှ့�န်းး လ်ံလု်ံဘုော့လ့်ကးဘော့လ့်ကး 

အီး့�ထုတုွးကြိက�့�ပါမ်းး�လ်�ကး�ှ့သာညီးဟုဘူော့သာ့ ယံကုြကညီးမ်းမု်း��့�လ်ညီး� အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးထု့��ှ့�ပါါမ်းညီး။ အီးတွတ့ွး 

ဖြဖုစးစဉ်းမ်း�့�က့ုကြကညီ�းလ်ာင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��အီးဖုွ��ထု�မ်းနှိုငှ်�း ဖြပါင်းပါမ်းဆှွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကးခု�မ်းတှွးသာမူ်း�့�

သာညီး ညီိန့ို့ုင်း��န်းးဆွီနိုဒမ်း�ှ့ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့� မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်းဖြဖုစးခု���ဖြခုင်း�ဖြဖုစးဘော့ကြက့င်း� ဘော့တွ�ွ

နို့ုင်းပါါသာညီး။ တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း ထု့ုက��သာ့ု�ညီိ့နို့ုင်း��န်းး ဖြင်င်း�ဆွီန်းး�ဖြခုင်း�မ်းှ့  အီး့ဏ့်လ်ကးဝယး�ှမ့်း ု အီးဘော့န်း  

အီးထု့�ဘော့ကြက့င်�းဖြဖုစးမြို့ပါ�� န်းမ်းနူ်းာအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ဆွီ�����ယ့�မ်း ှ သာမ်းမတွ �့�ှ့ အီးယးလ်းအီး့ဆွီတွးဒး အီးစ့ု��၊ 

၂၀၂၁ ခုနုိုစှး ဘော့ဖုဘော့ဖု့းဝါ�� အီး့ဏ့်သာမ့်းး�မ်းမု်းတွ့ုင်းခုင်းက ဖြမ်းန်းးမ်း့လ်ကးန်းကးက့ုင်းတွပါးမ်း�့�၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

၂၀၀၅ ခုနုိုစှး ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒခုယံပူါ�ွမ်းတွ့ုင်းမ်း�က ကင်းညီ့နို့ုင်းင်၏ံ အီးမ်း��့�သာ့�စညီး�လ်ံ�ုညီ�ညွှတွွးဘော့�� ညွှေန်း�းဘော့ပါါင်း� 

အီးစ့ု�� (Kenya's National Rainbow Coalition government) တွ့ု�က့ုကြကညီ�းနို့ုင်းပါါသာညီး။ တွစးခုါ 

တွစး�တံွငွ်းမ်း ူည့ိီနို့ုင်း�မ်းမု်းလ်ပုါးလ့်ု�သာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်းှ့  အီးဘော့ပါ�အီးယလူ်ပုါးည့ိီနို့ုင်း�လ့်ုကး�့မ်း ှထုပ့ါးပါ့ုင်း� 
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ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ၎င်း�တွ့ု�က့ု ဘော့ထု့ကးခုံသာမူ်း�့�အီးဘော့ပါ် မ်းခုန်း�းမ်းှန်းး�နို့ငု်းဘော့သာ့၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

ထု့န်းး�ခု��ပါးနို့ုင်းဖြခုင်း�မ်း�ှ့ဘော့သာ့ န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�ဖြဖုင်�း ထု့ခု့ုကးန်းစးန်းာမ်းုမ်း�့��ှ့လ့်မ်းညီးက့ု စ့ု��းံ�ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း

လ်ညီး� ဖြဖုစးနို့ုင်းပါါဘော့သာ�သာညီး။ ဂ်မ်းး��ယ့ဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့  ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဖြဖုစးစဉ်းမ်း��့�ဟု ု ယဆူွီနို့ုင်းပါါသာညီး။  

လ်စးဗီ�့�တွငွ်းမ်း ူ နို့ုင်းင်ံဘော့��ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�သာညီး လ်စးဗီ�့�နို့ုင်းင်ံအီးက��့�ထုကး ၎င်း�တွ့�ု၏ က့ုယးက��့�

စ��ပါွ့ �မ်း�့�က့ုသာ့ ဦး�စ့�ဘော့ပါ�ဘော့န်းကြကဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွည့ိီနို့ုင်း�မ်းလု်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�က့ု ဘော့နိုာှင်�းဘော့နို�ှဘော့အီး့င်း 

ဟုန်း�းတွ့�ထု့�ကြကသာညီး။ ထု့ုမ်းှတွဆွီင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��အီးက�ပါးဆွီ့ကုးမြို့ပါ�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့ လ်ညီး� ဘော့��ှမ်းဆွီကးနို့ုင်း

ဖြဖုစးခု���သာညီး(McDowall 2022)။

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၉) - ဆ�ိမာ�လွှာီယုံ�

ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့တွငွ်း ဖုကးဒ�ယးအီးစ့ု��နိုငှ်�း ဂ်���့လ်န်းး�

နိုငှ်�း ပါနွ်း�းတွးလ်န်းး� ဖြပါညီးန်းယးအီးစ့ု��မ်း�့�ကြက့� သာဘော့�့ထု့�ကွ�လ်�ွ

မ်းမု်း�့�သာညီး ၂၀၁၂ ယ့ယ�ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြပါန်းးလ်ညီး

သာံ�ုသာပါးဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း တွ့ု�တွကးမ်းမု်း�ှ့�ဖြခုင်း�၏ အီးဓာ့က 

အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�တွစး�ပါးပါင်းဖြဖုစးသာညီး။ ၎င်း�တွ့ု�ကြက့� သာဘော့�့ထု့� 

က�ွလ်�ွမ်းမု်း�့�မ်းှ့  အီးဓာက့အီး့�ဖြဖုင်�း ထုမ်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�မ်းညီ�း တွ့ဝန်းးမ်း�့� 

နိုငှ်�း အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့�ခုွ�ဘော့ဝမ်း၊ု �ဏ္ဍ့ဘော့��စ�မ်းံခုန်း�းခုွ�မ်းတုွ့ု�နိုှင်�းပါတွး 

သာကးသာညီး(OC and ICRC 2021: 29,31)။ ထု့ု�ဖြပါင်း ဖုကးဒ�ယး

ဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစနုိုငှ်�း ဖုကးဒ�ယးအီးဖုွ��ဝင်း ဖြပါညီးန်းယးမ်း�့�၌ ဘော့�း� 

ဘော့က့ကးပါွ� က�င်း�ပါဖြခုင်း�နိုငှ်�း သာကးဆွီ့ုင်းသာညီ�း အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�

က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ သာံ�ုသာပါးဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းနိုငှ်�း ဆွီကး 

စပါးမ်းမု်း�ှ့သာညီ�း အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�နိုှင်�း ပါတွးသာကးမြို့ပါ�� နို့ုင်းင်ံဘော့��

အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �မ်းုမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�းလ်ညီး� ဂ်���့လ်န်းး�နိုငှ်�း ပါနွ်း�းတွးလ်န်းး�

ဖြပါညီးန်းယးတွ့�ုသာညီး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်းပါ�ူဘော့ပါါင်း�ပါါဝင်းမ်းမု်း�ှ့ဘော့တွ့�

�� ဖုယးခုွ့ ခု��ကြကသာညီး(Max Planck Foundation 2022: 13–

14)။

န်းမားန်းာပြ��်�ဉ်း် (၁၀) - တန်း်ဇူးန်း်�န်းီ�ယုံ��

တွန်းးဇိုန်းး�န်း��ယ့�တွငွ်း ထုပ့ါးပါ့ုင်း�ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�ကြက့� 

သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း��ှဖ့ြခုင်း�မ်းှ့  ၂၀၁၁-၂၀၁၅ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ 

ဘော့��ဆွီ�ွဘော့��လု်ပါးင်န်းး�စဉ်း မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်း�ဖြခုင်း�၏ အီးဓာက့အီးဘော့ကြက့င်း� 

�င်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ၁၉၇၇ တွန်းးဇိုန်းး�န်း��ယ့�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်း

ဘော့��က့ု ၂၀၁၁ ခုုနိုစှးတွငွ်း စတွင်းလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု��သာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒ ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါးဘော့��အီးကးဥပါဘော့ဒက့ ု ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း 

ဖြပါညီးသာလူ်ထူု၏ု တွ့ုကးတွနွ်းး�အီးကြုံကံ�ဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�အီးဘော့ပါ် အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဖြပါ�စထုု့�ဘော့သာ့ ပါဏ့်မ်း မ်းကူြကမ်းး�တွစး�ပါး ဖြပါင်းဆွီင်း�့တွငွ်း 

ကြိက��ကြကပါးမ်းညီ�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒသာံ�ုသာပါးဘော့��ဘော့က့းမ်း�ငှ်း(CRC)က့ု 

ဖု�ွ�စညီး�ဖြခုင်း�တွ့�ု လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်းမ်း ှ ထု့ုက��သာ့ု� စတွင်း

လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု��ဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ ထု့ု�ဘော့န်းာကးတွွင်း အီးဖု�ွ�ဝင်း ၆၂၈   

ဦး�ပါါ တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ဖြပါညီးဖြပါ� လ်ေတွးဘော့တွ့းက ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွငွ်း 

တွင်းသာငွ်း��မ်းညီ�း 'အီးဆွီ့ုဖြပါ�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ' က့ုဖြပါ�စ�ုမ်းညီး ဖြဖုစး 

သာညီး။ အီးနို့ုင်း�ပါါတွ�မ်း ှ က့ုယးစ့�လ်ယှးအီးမ်း�့�စနုိုငှ်�း ဖု�ွ�စညီး�

ထု့�ဘော့သာ့ တွ့ုင်း�ဖြပါ�ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့းသာညီး CRC ဖြပါင်းဆွီင်း

ဘော့��ထု့�သာညီ�း ပါဏ့်မ်းမ်းကူြကမ်းး�ပါါ အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့မ်း�့�က့ု 

အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယး ဖြပါင်းဆွီင်းပါစးခု��သာညီး။ ထုကွးဘော့ပါ်လ့်ဘော့သာ့ 

အီးဆွီ့ုဖြပါ� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွငွ်း �ှ့�င်း�စ�ွအီးစ့ု��ဖုွ��စညီး�ပါံ ု ၂ ခုုက့ု 

ဆွီကးလ်ကးထုန့်းး�သာမ့်းး�ထု့�ခု��မြို့ပါ�� CRC က အီးဆွီ့ုဖြပါ�သာညီ�း ဖုကး

ဒ�ယးဖု�ွ�စညီး�ပါံကု့ုဖုယး�ှ့ �ပါစးခု��သာညီး။ ထု့ု�ဖြပါင်း ယခုင်းကအီးတွ့ုင်း� 

သာမ်းမတွက့ု ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့သာ့ လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းအီး့ဏ့်မ်း�့� ဖြပါန်းးလ်ညီး

ဘော့ပါ�အီးပါးဖြခုင်း�၊ CRC မ်းကူြကမ်းး�တွငွ်းထုညီ�းသာငွ်း�ထု့�ဘော့သာ့ အီး့ဏ့်

ခု�ွဘော့ဝဘော့ပါ�ထု့�မ်းမု်း�့�က့ု ဘော့လ်ာ့�ခု�ဖြခုင်း�(အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း အီးပုါးခု��ပါး

ဘော့��နိုငှ်�း ဥပါဘော့ဒဖြပါ�ဘော့��တွငွ်း)နိုှင်�း အီးဖြခု့�ဘော့သာ့ ဖြပါင်းဆွီင်းမ်းမု်း�့�က့ု 

လ်ပုါးခု��သာညီး (Polepole 2014; Masabo and Wanitzek 

2015)။ လ်ေတွးဘော့တွ့းအီးတွွင်း� ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါးဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�က့ု 

အီးနို့ုင်း�ပါါတွ�ကသာ့ ဦး�ဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးနို့ုင်း�ပါါတွ�နိုငှ်�း အီးတွ့ုကး 

အီးခုံမ်း�့�ကြက့� သာဘော့�့တွညူီ�မ်း ုမ်း��ှ့ဖြခုင်း�တွ့�ုဘော့ကြက့င်�း အီးတွ့ုကး 

အီးခုံက့ုယးစ့�လ်ယှး ၁၃၀ မ်းှ့  လ်ေတွးဘော့တွ့းထု�မ်း ှထုကွးသာွ့ �ခု��မြို့ပါ�� 

(Maoulidi 2014) ၂၀၁၅ ခုနုိုစှး၊ ဧမြို့ပါ�တွငွ်း က�င်း�ပါ�န်းးစ�စဉ်းထု့�

သာညီ�း ဖြပါညီးသာ�ူဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွက့ု ဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ခု���က့ ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွက့ု 

ဖြပါန်းးလ်ညီးက�င်း�ပါမ်းညီ�း အီးခု�န့်းးက့ုလ်ညီး� ထုပါးမ်းံသာကးမ်းတှွးနို့ုင်း

ဖြခုင်း� မ်း�ှဘ့ော့တွ့�ဘော့ပါ (Reuters 2015; Halim 2021)။
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၂-၈။ နို�ိင််င်ံတ��အသိ�င််�အဝိ�င််�၏ လွှာာမာ်�မာ�ိ�မာ�၊ သ�ိ�မာဟု�တ်     

 ဝင််ကျေးရှိ��်�း�်��်မာ�

နို့ုင်းင်ံတွက့မ်း ှ ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�၏ အီးခုန်းး�ကဏ္ဍသာညီး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��

အီးဘော့ပါ် သာကးဘော့�့ကးမ်းကုြိက��မ်း့�နို့ုင်းပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း သာကးဘော့�့ကးမ်းမု်းှ့  ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�၊ ထု့ု

ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�နိုှင်�း သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�ကြက့� ပါတွးသာကးဆွီကးနိုွယးမ်း၊ု ၎င်း�တွ့�ုဘော့ပါ�အီးပါး

ဘော့သာ့ အီးဘော့ထု့ကးအီးပါံ�အီးမ်း��့�အီးစ့�နိုငှ်�း သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံ၏ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းတွ့�ုဘော့ပါ်တွငွ်း မ်းတူွညီးမြို့ပါ��အီးမ်း��့�

မ်း��့�ကွ�ဖြပါ့�နို့ုင်းသာညီး။ နို့ုင်းင်ံတွက့၏ အီးကအူီးညီ�သာညီး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း�ဘော့��တွငွ်း 

အီးင်းအီး့�ခု�န့်းးခုွင်းလ်ာ့ညီ�မ်းာဘော့အီး့င်း ကညူီ�ဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီ�း တွစးခုုတွညီး�ဘော့သာ့ န်းညီး�လ်မ်းး�ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။ 

ဥပါမ်း့အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်၏ံ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့��လု်ပါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း နို့ုင်းင်တံွက့မ်းအှီးဖု�ွ�အီးသာ��သာ�� 

သာညီး အီးခုငွ်�းအီးလ်မ်းး�အီး့�န်းညီး�ဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�မ်း�့�နိုငှ်�း ဖုယးက�ဥးခုံအီးပုါးစမု်း�့�အီးတွွကး စမွ်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�ညီးဖြမ်းိင်�း

တွင်းဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�မ်း�့�ဖြဖုင်�း ပါံ�ပါ့ု�ဘော့ပါ�ခု��သာညီး (International IDEA 2015:36)။ သာ့ု��့တွွင်း တွစးခုါတွစး�ံ၌ 

နို့ုင်းင်တံွက့အီးကအူီးညီ�က လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ကညူီ��့မ်းဘော့�့ကး�� ဘော့နိုာှင်�းယကှး�့ဘော့�့ကးနို့ုင်းသာညီး။ အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံ၏ ဖြဖုစးစဉ်းတွွင်းပါါဝင်းဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီး့�လ်ံ�ုနိုငှ်�းမ်းဟုတုွး�� ပါဂု်ု�့လ်း (အီးဖု�ွ�) 

အီးန်းညီး�င်ယးက့ုသာ့ မ်း�ကးနိုာှသာ့ဘော့ပါ�ဆွီကးဆွီံသာညီ�း အီးခုါမ်း��့�တွငွ်းဖြဖုစးမြို့ပါ�� လ်စးဗီ�့�၊ န်း�ဘော့ပါါနိုငှ်�း ဆွီ့ုမ်း့   

လ်�ယ့တွ့ု�မ်းှ့  ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ဖြဖုစးစဉ်းမ်း��့�ဟု ုဆွီ့ုနို့ုင်းသာညီး။ 

ဖြပါညီးတွငွ်း�ဘော့��ပါဋိပ့ါကခမ်း�့�မ်း ှ နို့ုင်းင်ံတွက့အီးသာငွ်းဘော့ဆွီ့င်းဘော့သာ့ ပါဋိပ့ါကခမ်း�့�ဖြဖုစးလ့်သာညီ�း 

ဖြဖုစးစဉ်းမ်း�့�က့ု ခုန်း�းမ်းှန်းး�ဘော့ဖြခုအီး့�ဖြဖုင်�း စစးဘော့အီး�ဘော့ခုတွးမြို့ပါ��ဆွီံ�ုခု�န့်းးမ်းှ ၉/၁၁ တွ့ုကးခု့ုကးမ်းအုီးထု ့ဆွီယးနိုစှးတွ့

အီးတွငွ်း�တွငွ်း အီးဘော့တွ�ွ�န်းညီး�ခု��မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ဘော့ထု့င်းစနုိုစှးသာစးထု�ဘော့�့ကးခု�န့်းးတွွင်း ဖြပါန်းးလ်ညီးဘော့တွ�ွဖြမ်းင်းလ့်

�မြို့ပါ�� မြို့ပါ��ခု��ဘော့သာ့ဆွီယးစနုိုစှးအီးတွငွ်း�တွငွ်း ပါ့ုမ်း့ုမ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ခု��သာညီး (Palik, Obermeier and Rustad 

2022: 18–19)။ ‘ဖြပါညီးပါမှ်းပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာူမ်း�့�သာညီး ၎င်း�တွ့ု�၏ က့ုယးပါ့ုင်းနို့ုင်းင်ံဖြခု့�ဘော့��မူ်းဝါဒ 

�ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�အီးတွကွး သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံတွငွ်း ပါဋိပ့ါကခဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�မ်း�့�ထု�မ်း ှ၎င်း�တွ့ု�၏ 

မ်းဟု့မ်းတ့ွးဖြဖုစးလ့်နို့ုင်းသာညီ�း အီးဖု�ွ�မ်း�့�က့ု �ှ့ ဘော့ဖုဖွြခုင်း�၊ နိုငှ်�း/သာ့ု�မ်းဟုတုွး ပါဋိ့ပါကခတွငွ်း ကြက့�ဝင်းဘော့ဖြဖု�ငှ်း�

ဘော့ပါ�မ်းညီ�းသာ ူ ဘော့န်း�့လ်စးလ်ပါးဘော့န်းမ်းကု့ု အီးသာံ�ုခု�ဖြခုင်း�တွ့�ု ပါ့ုမ်း့ုမ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ခု��သာညီး။ အီး့မ်းးန်း��ခု�င်း�နို့ုင်းင်ံ၊ 

သာ့ု�မ်းဟုုတွး နို့ုင်းင်ံက့ုယးစ့�ဖြပါ�မ်းဟုတုွးဘော့သာ့ လ်ကးန်းကးက့ုင်းအီးဖု�ွ�မ်း�့�သာညီး အီးဖြခု့�ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကး

သာမူ်း�့�ထုကး လ်ေမ်းး�မ်း့ု�နို့ုင်းစမွ်းး� ပါ့ု၍ကြိက��မ်း့�ကြကသာညီး’ (Bell and Ainsworth 2022: 6)။ ထု့ုသာ့ု�ဘော့သာ့ ဝင်း

ဘော့�့ကးစကွးဖုကးမ်းမု်း�့�က သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်မံ်း�့�တွငွ်း နို့ုင်းင်ဘံော့��ဘော့ဖြပါလ်ညီးမု်း��ှ့ဘော့��အီးဘော့ပါ် သာကးဘော့�့ကး 

မ်း�ုှ့ခု��သာညီး။ အီးင်းအီး့�ကြိက��အီးမ့်းးန်း��ခု�င်း�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဘော့ဒသာတွငွ်း� အီးင်းအီး့�ကြိက��နို့ုင်းင်ံမ်း�့�က ပါဋိ ့

ပါကခ ဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့န်းဘော့သာ့အီးဖုွ��မ်း�့�က့ု ဘော့ထု့ကးပါံ��့မ်း ှ ထု့ုအီးဖု�ွ�မ်း�့�က အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းဘူော့�့င်းသာစးမ်း�့�

နိုငှ်�း ပါတွးသာကးမြို့ပါ�� ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့��နိုငှ်�း သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ုယဘူော့�� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းလ့်ုစတ့ွး ကင်း�မ်း��သာွ့ �ခု��ဘော့သာ့  

လ်စးဗီ�့�၊ ဆွီ�����ယ့�၊ ဘော့တွ့င်းဆွီဒူန်းးနိုှင်�း ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့နို့ုင်းင်ံဖြဖုစးစဉ်းတွ့�ုမ်းှ့  ယင်း�အီးတွကွး အီးဘော့က့င်း�ဆွီံ�ု

န်းမ်းနူ်းာမ်း�့�ပါင်းဖြဖုစးသာညီး (Somalia, de Waal 2020: 579 တွငွ်းကြကညီ�းပါါ)။

နို့ုင်းင်တံွက့မ်းပှါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�က ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွငွ်း ပါါဝင်းဘော့န်းဘော့သာ့အီးဖု�ွ�မ်း�့�က့ု ဘော့င်ဘွော့ကြက� 

နိုငှ်�းအီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့� ဘော့ထု့ကးပါံ�ဘော့ပါ�ဖြခုင်း�က ထု့ုအီးဖု�ွ�မ်း�့�အီး့� အီးဖြခု့�အီးဖု�ွ�မ်း�့�နိုငှ်�း အီးဖြပါ�သာဘော့�့

ဘော့ဆွီ့င်းဘော့သာ့ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းလ့်စုတ့ွးဘော့လ်�့�န်းညီး�သာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းသာညီး။ သာကးဆွီ့ုင်း�့

အီးဖု�ွ�မ်း�့�ကြက့� အီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးအီးယံုအီးကြကညီးကင်း�မ်း��မ်း ု ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့န်းဘော့သာ့အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း��့�တွငွ်းဆွီ့ုလ်ာင်း 
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ထု့ုက��သာ့ု�ပါ့ု၍ ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီး။ အီး�ယးဘော့ကြက့င်�းဆွီ့ုဘော့သာ့း ၎င်း�တွ့�ု��ှ့ဘော့န်းဘော့သာ့ အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့�က ၎င်း�

တွ့ု�၏ လ့်ုအီးပါးခု�ကးမ်း�့�အီးတွကွး လ်ံဘုော့လ့်ကးမ်း�ုှ့ဘော့န်းနို့ုင်းမြို့ပါ�� ၎င်း�တွ့ု�အီးတွကွး ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း��့မ်း ှ ��ှ့

လ့်နို့ုင်းသာညီးမ်း�့�ထုကးပါင်း ပါ့ု၍အီးက��့��ှ့ဘော့န်းနို့ုင်းဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�းဖြဖုစးသာညီး။ စကွးဖုကးခုံနို့ုင်းင်ံသာညီး ဆွီ့ုမ်း့

လ်�ယ့က��သာ့ု� အီးစ့ု��တွစး�ပါးတွညီး�မ်းဟုတုွး�� အီးစ့ု��အီးဆွီင်�းဆွီင်�းဖြဖုင်�း ဖု�ွ�စညီး�ထု့�ဘော့သာ့နို့ုင်းင်ံမ်း��့�ဖြဖုစး

ပါါက ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ သာကးဘော့�့ကးမု်းမ်း��့�မ်းှ့  ပါ့ု၍ထုင်း�ှ့ �နို့ုင်းသာညီး။ အီး�ယးဘော့ကြက့င်�းဆွီ့ုဘော့သာ့း ဖြပါညီးပါမ်းှ

ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�သာညီး ဘော့ဒသာအီးဆွီင်�းအီးစ့ု��အီးဖုွ��မ်း�့�မ်းှတွဆွီင်�း ၎င်း�တွ့�ု၏မ်းတ့ွးဖုကးအီးဖုွ��မ်း�့�

အီးတွကွး အီး�င်း�အီးဖြမ်းစးမ်း�့�ဘော့ထု့ကးပါံ�နို့ုင်းမြို့ပါ�� ဗီဟု့ုအီးစ့ု��က့ု အီးင်းအီး့�န်းညီး�ပါါ�သာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းဘော့သာ့ဘော့ကြက့င်�း

ဖြဖုစးသာညီး။
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အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�သာညီး အီးမ်းနှ်းးတွကယးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု�န့်းးတွငွ်း မ်းလူ်ကြိက�့တွင်း

စ�စဉ်းထု့�ဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးတွ့ုင်း�ဖြဖုစး�န်းး ခု�ယဉ်း�လ်ပှါါသာညီး။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�ဘော့�့၊ ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကး

မ်း�့�ပါါ တွ�့�ဝင်းမ်း ုအီးတွ့ုင်း�အီးတွ့ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့စ�န်းးအီးတွကွး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�

က့ု သာကးဆွီ့ုင်းသာူအီး့�လ်ံ�ုပါါဝင်းမ်းနုိုုန်းး� ဖြမ်းင်�းမ်း့�မြို့ပါ�� ပါငွ်�းလ်င်း�ဖြမ်းင်းသာ့မ်း�ုှ့သာညီ�း ပါံစုံမ်း��့�ဖြဖုစးဘော့အီး့င်း စ�စဉ်း

ခု�မ်းတှွးဘော့လ်��ှ့ပါါသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ကြိက�့တွင်းဘော့မ်းာ့းလ်င်�းမ်းထု့�သာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�နိုငှ်�း အီးဘော့ဖြပါ့င်း�အီးလ်�မ်း�့� 

ဘော့ကြက့င်�း ထု့ု�ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�က့ု ဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်း�့၌ ဘော့နိုာှင်�းဘော့နို�ှဖြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးလ်ံ�ု 

လ်မ်းး�ဘော့ကြက့င်း�လ်ွ�သာွ့ �ဖြခုင်း�တွ့�ုနိုှင်�း ကြုံကံ��နို့ုင်းပါါသာညီး။

ထုပ့ါးပါ့ုင်း�ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့� ပါါဝင်းမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�၊ တွစးဖုကးနိုှင်�းတွစးဖုကး အီးယံအုီးကြကညီးကင်း�မ်း��မ်း ု

ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဖြခုင်း�၊ လ်ံဘုော့လ့်ကးမ်းမု်း�ှ့ဘော့သာ့ အီးခု�န့်းးသာတွးမ်းတှွးခု�ကးမ်း�့�၊ အီးဘော့ပါ�အီးယလူ်ပုါး�န်းးပါ�ကးကကွးဖြခုင်း�၊ 

ဖု�ွ�စညီး�ပါံဆုွီ့ုင်း�့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း ဒ�ဇို့ုင်း�ခု�မ်းတှွးဖြခုင်း�နိုငှ်�းဆွီ့ုင်းဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�၊ သာဘော့�့ထု့�ကွ�ဘော့စနို့ုင်း

သာညီ�း မြို့ဂ်�့ဟုးဘော့မ်းေဘော့သာ့အီးခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�း နို့ုင်းင်ံတွက့မ်း ှ ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်းသာမူ်း�့�၏ ဘော့နိုာှင်�းယှကးမ်းမု်း�့� ဟုူ

သာညီ�း မြို့ပါ��ခု��ဘော့သာ့အီးခုန်းး�တွငွ်း ဘော့လ်�လ့်ဆွီန်းး�စစးခု��ဘော့သာ့ အီးခု�ကးမ်း�့�က အီးတွ့တွးတွငွ်းလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့� 

က�ရှုံ�ုခု���သာညီ�း အီးဘော့ကြက့င်း��င်း�မ်း�့�ကု့ အီးဖြပါညီ�းအီးစံမု်းဟုတုွးဘော့သာ့းလ်ညီး� တွစတ့ွးတွပါ့ုင်း�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း �ငှ်း�

ဖြပါဘော့ပါ�နို့ငု်းပါါသာညီး။ အီးန်းာဂ်တွးတွွင်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဒ�ဇို့ုင်း�ဘော့��ဆွီွ�ခု�မ်းတှွးမ်းညီ�းသာမူ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ထု့ုအီးခု�ကး

မ်း�့�က့ု မ်းတှွးသာ့�ထု့�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း ထု့ုအီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�နိုှင်�း မ်းကြုံကံ��ဘော့စ�န်းး ကြိက့�တွင်းက့ကယွးဖြခုင်း�၊ ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ

လ့်�လ်ာင်း ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ဖြခုင်း�တွ့�ုအီးတွကွး အီးသာံ�ုဝင်းမ်းညီးဖြဖုစးသာလ့် ုလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းထှုကွးဘော့ပါ်လ့်မ်းညီ�း �လ်ဒး

မ်း�့�နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ ဘော့မ်းာ့းမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�ခု�မ်းတှွး�့တွငွ်းလ်ညီး� အီးသာံ�ုတွညီ�းနို့ုင်းပါါသာညီး။

ယ့ယ�က�ရှုံ�ုဖြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ကြကန်း�းကြက့ဘော့န်းဖြခုင်း�တွ့�ုဘော့ကြက့င်�း ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့န်းဆွီ� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

တွငွ်း ဘော့မ်းာ့းမ်းနှ်းး�မ်းထု့�ဘော့သာ့အီးဆွီင်�းအီးမ်း��့�မ်း��့� ဝင်းဘော့�့ကးလ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ န်း�ဘော့ပါါဖြဖုစးစဉ်းတွငွ်း ပါထုမ်း

အီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့း မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်းဖြဖုစးခု��ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း ဒတုွယ့လ်ေတွးဘော့တွ့းအီးတွကွး 

ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�က�င်း�ပါခု���မြို့ပါ�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း ဆွီကးလ်ကးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းးနိုငှ်�း မြို့ပါ��ဘော့ဖြမ်း့ကးဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့��

က့ုလ်ညီး� အီးခု�န့်းးဇိုယ့�အီးသာစးတွစးခုအုီးဘော့ပါ် အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု���သာညီး။ မ်းလူ်က ကြက့�က့လ်

အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့��အီးဖု�ွ� ဖု�ွ�စညီး��န်းး လ်တွွးလ်ပါးဘော့သာ့ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ� 
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မ်း�့� က�င်း�ပါဖြခုင်း�ဟုသူာညီ�း အီးဆွီင်�းနိုှစးဆွီင်�းဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� (Arato(2009:418) အီး� 

"'အီးဆွီင်�းလ့်ုကး ဖု�ွ�စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�'" ပါံစုံဟုလု်ညီး�ဘော့ခု်ဘော့သာ့) လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးဖြဖုစး

ခု�မ်းှတွးထု့�ဘော့သာ့းလ်ညီး� အီးဆွီင်�းတွစးခုုနိုှင်�းတွစးခုုကြက့� အီးကြက့�အီးလ်ပါးမ်း�့� ဖြဖုစးဘော့ပါ်ဖြခုင်း�နိုှင်�းအီးတွ ူ

ကြိက�့တွင်းစ�စဉ်းမ်းထု့�ဘော့သာ့ အီးဆွီင်�းအီးမ်း��့�မ်း��့�ဝင်းဘော့�့ကးခု��မြို့ပါ�� ဘော့မ်းာ့းလ်င်�းခု�ကး�ှ့သာညီးမ်းှ့ မ်းနှ်းးဘော့သာ့းလ်ညီး� 

�ညီးမ်းနှ်းး�ထု့�သာညီ�းအီးတွ့ုင်း� မြို့ပါ��ဘော့ဖြမ်း့ကး�န်းးဘော့သာခု�့ဘော့ပါါကးအီး့မ်းခံုနို့ုင်းဖြခုင်း�ဘော့တွ့� မ်း�ှ့ဘော့တွ့�ဘော့ပါ။ ကင်းညီ့ 

ဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့ လ်ညီး� ထု့ုက��သာ့ု�အီးလ့်�သာဏ္ဍ့န်းးတွူပါင်းဖြဖုစးသာညီး။ မ်းလူ်တွင်းသာငွ်း�ထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

မ်းကူြကမ်းး�မ်းှ့  ၂၀၀၅ ခုုနိုစှး ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွငွ်း ပါယးခု�ခုံလ့်ုကး�မြို့ပါ�� ၂၀၀၇ ခုနုိုစှး ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်းှ့ လ်ညီး� 

အီးဓာ့ကရုှုဏ်း�မ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း ဖု�ကးသာ့မ်းး�လ့်ုကး�ခု�န့်းးတွွင်း လ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းအီးသာစးတွစး�ပါး စတွင်းခု���သာညီး။   

ထု့ုလ်ုပါးင်န်းး�စဉ်းအီးသာစးအီး့� ယခုင်းကြုံကံ�ဘော့တွ�ွခု���ဘော့သာ့ ဖြပါဿန်းာမ်း�့�နိုှင်�း ထုပါးမ်းံမ်းကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�ဘော့အီး့င်း ဂ်ရှု ု

တွစ့ုကး ပါံစုံခု�မ်းတှွးခု��သာညီး။ ထု့ုလ်ုပါးင်န်းး�စဉ်း၏ တွစးစတ့ွးတွစးပါ့ုင်း�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ၂၀၀၄ ခုနုိုစှးမ်းတွးလ်တွနု်းး�

က ခု�မ်းတှွးခု��ဘော့သာ့ ဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�ဘော့ပါ်တွွင်း အီးဓာက့အီးဘော့ဖြခုခုံ၍ အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �မ်းုမ်း�့�၊ ဘော့တွ့င်း�ဆွီ့ုခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�း 

က့ုကးညီ�မ်း�ုှ့ဘော့အီး့င်း "ကွမ်းး�က�င်းပါညီ့�ငှ်းမ်း�့�ဘော့က့းမ်းတွ�" က ဖြပါင်းဆွီင်းဘော့��ဆွီွ�ထု့�သာညီ�း မ်းကူြကမ်းး�

တွစး�ပါးက့ ု "အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒသာံ�ုသာပါးဘော့�� လ်ေတွးဘော့တွ့းဘော့က့းမ်းတွ�" ထုံတွင်းသာငွ်း�ခု��သာညီး။ ထု့ုဖြပါင်းဆွီင်း

ထု့�ဘော့သာ့မ်းကူြကမ်းး�က့ု အီးမ်း��့�သာ့�ညီ�လ့်ခုံက ခုွင်�းဖြပါ�ခု��မြို့ပါ�� ဩဂ်တုွးလ်၊ ၄ �ကး၊ ၂၀၁၀ ခုုနိုစှးတွငွ်းက�င်း�ပါ

ဘော့သာ့ ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွငွ်း အီးတွညီးဖြပါ�ခု��သာညီး (Murray 2013)။

အီးဆွီင်�းဆွီင်�းလ်ုပါးဘော့ဆွီ့င်း�ဘော့သာ့၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ထုပါးခုါထုပါးခုါလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�ဘော့သာ့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

တွစး�ပါးက့ ုမ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့သာ့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဟု ုမ်းဆွီ့ုနို့ုင်းဘော့ပါ။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့� တွံ�ုဆွီ့ုင်း�၊ ကြကန်း�းကြက့မ်းကု့ု 

န်း�ဘော့ပါါ၊ တွန်းးဇိုန်းး�န်း��ယ့�တွ့ု�မ်းှ့ က��သာ့ု� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး� အီးမြို့ပါ��မ်းသာတွး�ဘော့သာ�မ်း�မ်းှ့ ပါင်း ကြုံကံ��နို့ုင်းသာလ့်ု 

ဂ်မ်းး��ယ့၊ ကင်းညီ့တွ့ု�မ်းှ့ က��သာ့ု� အီးမြို့ပါ��သာတွး မ်းကူြကမ်းး�ဘော့��ဆွီွ�မြို့ပါ��မ်း ှလ်ေတွးဘော့တွ့း၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွ

တွငွ်း ပါယးခု�ခုံ�ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�းလ်ညီး� ကြုံကံ��တွတွးသာညီး။ သာ့ု��့တွွင်း အီးထုပါးထုပါးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�ဘော့သာ့ (နိုငှ်�း 

�ဖံုန်းး�ခံုါတွငွ်း ရှုပုါးဘော့ထု�ွဘော့သာ့) အီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွည့ိီနို့ုင်း�မ်းမု်း�့�မှ်းတွဆွီင်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း 

ပါါဝင်းဘော့သာ့အီးဖုွ��မ်း�့�သာညီး - (က) အီးဓာက့ အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဘော့န်းဘော့သာ့ကစ့စမ်း�့�က့ု ဘော့ဖု့းထုတုွးသာတွးမ်းတှွးမြို့ပါ�� 

အီးန်းာဂ်တွးတွွင်း ခု�င်�းခု�န့်းးသာံု�သာပါး�မ်းညီ�းအီးခု�ကးမ်း�့�အီးတွကွး အီးဘော့ဖြခုခုံဖြဖုစးလ့်နို့ုင်းသာညီ�း သာဘော့�့တွညူီ�မ်း ု

��ှ့နို့ုင်းဖြခုင်း�၊ (ခု) အီးဖြပါန်းးအီးလ်ှန်းးဆွီကးသာွယးနို့ုင်းမ်းညီ�း ကနွ်းးယကးနိုငှ်�း လ်မ်းး�ဘော့ကြက့င်း�မ်း�့� တွညီးဘော့ဆွီ့ကး

နို့ုင်းဖြခုင်း�၊(ဂ်) အီးန်းာဂ်တွး ဒ�မ်း့ုကဘော့�စ�နို့ုင်းင်ံဘော့��တွငွ်း အီးခုန်းး�ကဏ္ဍတွစး�ပါးမ်းပှါါဝင်း�န်းး ကြိက့�တွင်းဖြပါင်းဆွီင်း

ထု့�နို့ုင်းဖြခုင်း�ဟုသူာညီ�း အီးက��့��လ်ဒးမ်း�့�က့ု ��ှ့နို့ုင်းပါါသာညီး (Brown 2008:685)။ ထု့ု�ထုကးပါ့ု၍ အီးဘော့��

ပါါဖုွယး�့�ှ့ဘော့သာ့ အီးက��့��လ်ဒးမ်းှ့ ထု့ုဘော့ဆွီွ�ဘော့နိုွ�ညီိ့နို့ုင်း�မ်းုမ်း�့�မှ်းတွဆွီင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့��

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဆွီ့ုသာညီးမ်းှ့  အီးဓာက့အီး့�ဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့��လ့်အုီးင်းဆွီနိုဒမ်း�့� အီးဘော့က့င်းအီးထုညီးဘော့ဖု့း�န်းး ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�

�ဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာဖြဖုင်�း သာဘော့�့တွညူီ�မ်းနုိုငှ်�း အီးဘော့ပါ�အီးယမူ်း�့� ညီိန့ို့ုင်း�ဖြပါ�လ်ပုါးကြက�မ်းညီ�းအီးဖု�ွ�မ်း�့�ကြက့� အီးန်း့မ်း�း

ဆွီံ�ု�ှ့�မ်းညီ�း အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့တွစးခုအုီးထု ့ ယံကုြကညီးမ်းတုွညီးဘော့ဆွီ့ကးနို့ုင်းလ့်ဘော့စ�န်းးအီးတွကွး အီးခု�န့်းးဘော့ပါ�  

�မ်းညီးဖြဖုစးဘော့ကြက့င်း� ပါ့မု်း့ုသာတွဖ့ြပါ�မ်းလ့့်နို့ုင်းဖြခုင်း�ပါင်း ဖြဖုစးသာညီး။

သာ့ု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�သာညီး လ်စးဗီ�့�၊ ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့နိုှင်�း ယ�မ်းင်း

တွ့ု�မ်းှ့ က��သာ့ု� အီးကန်း�းအီးသာတွးမ်း�ှ့ ကြကန်း�းကြက့ဘော့န်းဘော့လ်��ှ့သာညီး။ ကြက့�ဝင်းဘော့စ�စပါးသာမူ်း�့�သာညီး ထု့ုက��သာ့ု�

ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံအီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�တွငွ်း ဝင်းဘော့�့ကးဘော့စ�စပါးဘော့ပါ�ကြကဘော့လ်��ှ့ဘော့သာ့းလ်ညီး� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  ပါဏ့်မ်းနို့ုင်းင်ံဘော့��ဘော့ဖြပါလ်ညီးမ်းနုိုငှ်�း ဖြဖုစးဘော့ပါ်တွ့ု�တွကးမ်းမု်း�့�ကင်း�မ်း��ဘော့န်းလ်ာင်း ဘော့��ှဆွီကးနို့ုင်း

ဖုယွး�့ မ်း�ှဘ့ော့ပါ။
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လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးသာညီး စတ့ွးပါ့ုင်း�ဖြဖုတွးလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမ်း ု မ်း�ှ့ဖြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း

ဘော့��ှဆွီကးဘော့စလ့်ုသာညီ�း စတ့ွးဆွီနိုဒမ်း�ှ့ဖြခုင်း�တွ့�ုဘော့ကြက့င်�း မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်းဖြဖုစးဘော့န်းဖြခုင်း�မ်း��့� မ်းဟုတုွးပါါက ထု့ု

ဖြဖုစးစဉ်း၏ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်းပါါဝင်းဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�မ်း�့�နိုငှ်�း အီးကြုံကံဘော့ပါ�သာမူ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းလ်ံ�ုဝ

�ပါးတွံ�သာွ့ �ဖြခုင်း�မ်း��့�မ်းဖြဖုစး�ဘော့အီး့င်း ကြိက့�တွင်းက့ကယွး�့၌ အီးကအူီးညီ�ဖြဖုစးဘော့စမ်းညီ�း အီးန်းာဂ်တွးဖြဖုစးနို့ုင်း

ဘော့ခု�မ်း�့�က့ု ကြိက�့တွင်း၍ ဘော့သာခု�့စွ့ စဉ်း�စ့�ထု့�ကြက�မ်းညီး ဖြဖုစးသာညီး။ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွွင်း ပါါဝင်းဘော့သာ့အီးဖုွ��

မ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ထု့ုက��သာ့ု� အီးန်းာဂ်တွးက့ုကြိက့�တွင်းမ်းနှ်းး�ဆွီမြို့ပါ�� အီးစ�အီးစဉ်းဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�မ်း��့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းပါါက 

ဘော့အီး့ကးပါါခု�န့်းးဆွီ�မ်းမု်း�့�က့ု စဉ်း�စ့�ထု့��န်းး လ့်ုအီးပါးလ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။

• လ်ကးဘော့တွ�ွက�ဘော့သာ့ အီးခု�န့်းးဇိုယ့�နိုှင်�း ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�နို့ုင်းသာညီ�း အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့ - အီးဘော့က့င်း�ဆွီံ�ု

ပါံစုအံီးဘော့န်းဖြဖုင်�းဆွီ့ုလ်ာင်းမ်း ူလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးသာညီး အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒတွငွ်းပါါဝင်းမ်းညီ�း ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကး 

မ်း�့�အီးတွကွး သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�ကြက့� ညီိန့ို့ုင်း��န်းးနိုငှ်�း သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�ှ့�န်းး လ့်ုအီးပါး

ဘော့သာ့အီးခု�န့်းးက့ု လ်ံလု်ံဘုော့လ့်ကးဘော့လ့်ကးဘော့ပါ�ထု့�မြို့ပါ�� တွစးဖုကးတွငွ်းလ်ညီး� ထု့ုအီးခု�န့်းးဇိုယ့�

က့ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�နို့ုင်းသာညီ�း အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့က့ုမ်း ူ ကန်း�းသာတွးထု့��မ်းညီးဖြဖုစးသာညီး။ လ်ကးဘော့တွ�ွ

တွငွ်းမ်း ူ ထု့ုသာ့ု�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်း�န်းးမ်းှ့  မ်းလ်ယွးလ်ဘှော့ပါ။ ကန်းဦး�တွငွ်း အီးခု�န့်းးဇိုယ့�က မ်းညီးမ်းာ

လ်ကးဘော့တွ�ွက�ပါံ�ုသာညီးဖြဖုစးဘော့စ ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း�တွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�မ်း၊ု ထုပါးမ်းံတွ့ု�ခု����မ်းု

တွ့ု�က့ု အီးကန်း�းအီးသာတွးမ်း�ှ့ ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွလ့်�န်းင့်းသာညီး။ အီးခု�န့်းးဇိုယ့�အီးတွ့ုင်း� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�့ 

တွငွ်း ကြကန်း�းကြက့ဘော့န်းမြို့ပါ�� အီးခု�န့်းးဇိုယ့�က့ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�၍လ်ညီး�မ်း�ဘော့သာ့အီးခုါမ်း��့�တွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း 

အီးသာစးတွစးခုနုိုငှ်�း ပါတွးသာကး၍ သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�ကြက့� သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း�မ်းခု�င်း� �ှ့�င်း� 

စ�ွမ်းူဘော့�့င်း (သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဖြခု့�ဘော့သာ့ မ်းလူ်ခု�မ်းတှွးထု့�သာညီ�း မ်းဘူော့�့င်းတွစးခုခုုု)က့ု ဆွီကး 

လ်ကး၍ ခု့ုင်းခု့ုင်းမ်း့မ်း့စွ�က့ုင်းထု့��န်းး လ့်ုအီးပါးနို့ုင်းသာညီး။ �ှ့�င်း�စ�ွ (ယ့ယ�) မ်းဘူော့�့င်းအီးတွ့ုင်း�

သာ့ ဆွီကးသာွ့ �လ့်ုဘော့သာ့ လ်ပူါဂု်ု�့လ်းမ်း�့� သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဖု�ွ�မ်း�့�က ဘော့ဖြပါလ်ညီးဘော့အီး့င်း မ်းညီိန့ို့ုင်း�

�� မ်းဘော့�မ်း�့ဖြဖုစးဘော့န်းသာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းက့ ု ဆွီ�ွဆွီန်း�းထု့�ဖြခုင်း�မ်း��့�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်းမြို့ပါ�� ၎င်း�

တွ့ု�၏ ထုတုွးဘော့ဖု့းမ်းဘော့ဖြပါ့ဘော့သာ့ �ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�က့ု ဆွီကးလ်ကးက့ုင်းစ�ွထု့��န်းး အီးခု�န့်းးဆွီ�ွဖြခုင်း� 

မ်း��့�ပါင်း လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းဖုယွး�့�ှသ့ာညီး။ အီးခု�န့်းးဇိုယ့�က အီးခု��့�ဘော့သာ့အီးဖုွ��မ်း�့�အီးတွွကး တွစးဖုကး

သာကးဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ပါစး၍ �သာညီးအီးထု ့ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်ယွး၊ဖြပါင်းလ်ယွး�ှ့ဘော့န်းလ်ာင်းလ်ညီး� ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ 

အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း��့�နိုငှ်�း ကြုံကံ��နို့ုင်းသာညီး။ ပါဋိပ့ါကခက့ ု ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�သာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းသာညီ�းအီး�့မ်း�့�နိုငှ်�း 

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွငွ်းပါါဝင်းသာမူ်း�့�ကြက့� ပါတွးသာကးဆွီကးဆွီမံ်းတုွ့ု�က့ု အီးခု�န့်းးဇိုယ့�သာတွးမ်းတှွး�့တွငွ်း 

သာ့မ်းက ယင်း�၏ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�နို့ငု်းသာညီ�း အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့က့ု သာတွးမ်းတှွး�့တွငွ်းပါါ ထုညီ�းသာငွ်း�

စဉ်း�စ့��မ်းညီးဖြဖုစးသာညီး။ ထု့ု�ဖြပါင်း အီးခု�န့်းးဇိုယ့� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�သာတွးမ်းတှွးဖြခုင်း�နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ 

ကြိက��ကြကပါးထုန့်းး�ဘော့က�့င်း�မြို့ပါ�� အီးက�ဖြဖုတွးဘော့ပါ��န်းးအီးတွကွး လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�တွစး�ပါး ခု�မ်းတှွး

ထု့��န်းး၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးင်းစတွ�က����ငှ်း�တွစးခုခုုုက့ု အီး့ဏ့်အီးပါးနိုငှ်း�ထု့��န်းးလ်ညီး� လ့်ုအီးပါး

သာညီး။ န်းမ်းနူ်းာအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံ၏ ကြက့�က့လ်အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွငွ်း ဘော့ဖု့းဖြပါထု့�ဘော့သာ့ 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းသာညီး အီးခု�န့်းးသာတွးမ်းှတွးခု�ကးနိုှင်�း ပါတွးသာကး၍ အီးတွ့ုင်း� 

အီးတွ့တွစးခုထုုသ့ာ့ ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�ခုငွ်�းဘော့ပါ�ထု့�မြို့ပါ�� ၆ လ် (တွစးကြိကမ့်းးတွညီး�) သာ့ သာကးတွမ်းး�

တွ့ု�ခုငွ်�းဖြပါ�ထု့�သာညီး (ပါဒုးမ်း ၆၄)။ ထု့ု�ဖြပါင်း အီးတွ့ုင်း�အီးတွ့တွစးခုထုု ့ လ်တွွးလ်ပါးဘော့သာ့ 

ဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစတုွ�့�လ်ေတွးဘော့တွ့းခု��ပါးအီး့� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးဓာပ့ါာါယးဖုငွ်�းဆွီ့ုဖြခုင်း�နိုှင်�း စပါးလ်�ဥး� 

၍ ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုအီးဆွီင်�းအီး့ဏ့် အီးပါးနိုငှ်း�ထု့�သာညီး(ပါဒုးမ်း ၁၀၂(၄))။ ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�ကြကန်း�းကြက့မ်းု

မ်း�့�စွ့  ဖြဖုစးဘော့ပါ်မြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်း တွ�့�လ်ေတွးဘော့တွ့းခု��ပါးက ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�ဖြပါညီးဖြပါ�



35INTERNATIONAL IDEA

လ်ေတွးဘော့တွ့းက့ုဖု�ကးသာမ့်းး��န်းး ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု��မြို့ပါ�� သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�က့ု ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွအီးတွငွ်း� 

ဖြပါန်းးလ်ညီးပါါဝင်း�န်းး တွနွ်းး�အီး့�ဘော့ပါ�ခု��သာညီး။ သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့� အီးဘော့ပါ�အီးယလူ်ပုါး ညီိန့ို့ုင်း�

လ့်ဘော့အီး့င်း လ်ံ�ုဘော့ဆွီ့းဘော့��တွငွ်း ဝင်းဘော့�့ကး၍ဖုအ့ီး့�ဘော့ပါ�ဘော့သာ့ တွ�့�လ်ေတွးဘော့တွ့းခု��ပါး၏ အီးခုန်းး� 

ကဏ္ဍက့ု အီးက�ဖြဖုတွး�န်းးမ်းှ့ မ်းူခုကးခု�သာညီး။ သာ့ု��့တွွင်း အီးက�ဖြဖုတွးသာံ�ုသာပါးသာညီ�း လ်ပုါးထုံ�ု 

လ်ပုါးန်းညီး�တွစး�ပါး�ှဖ့ြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း အီးန်းညီး�ဆွီံု�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကးစ့သာ့�

နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း��� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ုအီးတွ့ုင်း�အီးဆွီမ်း�ှ့ �ပါးတွံ�ထု့�၍ မ်း�

ဘော့ကြက့င်း� အီးသာဘ့ော့ပါ�ထုန့်းး�ဘော့က�့င်း�နို့ုင်းခု��သာညီး။

• လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�ဆွီ့ုင်း�့ အီးဘော့သာ�စတ့ွးက�န်း၊ �ငှ်း�လ်င်း�မြို့ပါ�� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်ယွးဖြပါင်းလ်ယွး�ှ့ဘော့သာ့ 

စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့� - အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��အီးဖုွ��၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဖု�ွ�မ်း�့� လ်ညီးပါတွးလ်ပုါးက့ုင်းပါံု

နိုငှ်�း ၎င်း�တွ့ု�၏လ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းမ်း�့�က့ု က�င်�းသာံ�ုသာညီ�းန်းညီး�လ်မ်းး�တွ့ု�နိုှင်�းပါတွးသာကးဘော့သာ့ စညီး�မ်း�ဉ်း�

စညီး�ကမ်းး�မ်း�့� - တွစးန်းညီး�အီး့�ဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးတွညီးဖြပါ�ဖြခုင်း�တွ့�ုတွွင်း 

လ့်ုကးန်းာ�မ်းညီ�း လ်ပုါးထုံု�လ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�နိုှင်�း အီး ဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ� ဘော့��အီးဖုွ��၏ ဖု�ွ�စညီး�ပါံု

ဆွီ့ုင်း�့စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�က့ ုတွတွးနို့ုင်းသာမ်းာ �ငှ်း�လ်င်း�၊ ခု့ုင်းမ်း့၊ အီးဘော့သာ�စတ့ွးက�န်းစွ့  ဘော့ဖု့းဖြပါထု့�

�န်းး လ့်ုအီးပါးပါါသာညီး။ ထု့ုသာ့ု�ဘော့ဖု့းဖြပါထု့�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း မ်းဘော့��့ဘော့သာ့၊ ဝဘ့ော့�့ဓာဖ့ြဖုစးဘော့စဘော့သာ့၊ မ်းတွ့ 

က�ဘော့သာ့စ့ပါ့ဒုးမ်း�့�က့ု အီးဓာပ့ါာါယးဖုွင်�းဆွီ့ု�့မ်း ှဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်နို့ုင်းသာညီ�း အီးက�ပါးဆွီ့ုကးမ်းမု်း�့�က့ု 

ဘော့�ှ့ င်းလ်ေ�နို့ုင်း�န်းး အီးဘော့ထု့ကးအီးကဖူြဖုစးဘော့စနို့ုင်းပါါသာညီး။ မ်းဘော့��့ဘော့သာ့၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ဝဘ့ော့�့ဓာဖ့ြဖုစး

ဘော့န်း ဘော့သာ့ စ့ပါ့ုဒးမ်း�့�က့ု အီးဓာပ့ါာါယးဖုွင်�းဆွီ့ု�ငှ်း�လ်င်း��န်းး လ့်ုအီးပါးလ့်ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�၊ 

သာ့ု�မ်းဟုတုွး စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�အီး့� ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�လ့်ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းနိုငှ်�းအီးညီ� လ့်ုကးဘော့လ်�့ညီ�ဘော့ထုွ

�ှ့ဘော့အီး့င်းဖြပါင်းဆွီင်း�န်းး လ့်ုအီးပါးလ့်ဘော့သာ့အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ု က့ုင်းတွယွးဘော့ဖြဖု�ငှ်း�နို့ုင်း�န်းးအီးတွကွး 

လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး� စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�ထု�၌ပါင်း ၎င်း�တွ့ု�အီး့� ဖြပါင်းဆွီင်းဖြခုင်း�နိုငှ်�းပါတွးသာကးဘော့သာ့ 

အီးခု�ကးမ်း�့�က့လု်ညီး� ထုညီ�းသာငွ်း�ထု့�သာင်�းပါါသာညီး။ စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့� ဖြပါင်းဆွီင်းဖြခုင်း�ဆွီ့ငု်း�့ 

လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�က့ု အီးခု��့�အီးဖု�ွ�မ်း�့�က ၎င်း�တွ့ု�၏က့ုယးပါ့ုင်း�ညီးမ်းနှ်းး�ခု�ကးမ်း�့�အီးတွကွး အီးသာံ�ု 

ခု�ဖြခုင်း�မ်း��့� မ်းဖြဖုစးဘော့စ�န်းးအီးတွကွး အီးတွညီးဖြပါ�ဖြခုင်း�အီးတွကွး အီးထု�ူသာတွးမ်းတှွးခု�ကးမ်း�့�က��သာ့ု�

ဘော့သာ့ သာ��ဖြခု့�အီးက့အီးကယွး အီးစ�အီးမ်းံမ်း�့�က့ုလ်ညီး� လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�တွငွ်း ထုညီ�းသာငွ်း�

ထု့��ပါါမ်းညီး။ တွနူ်း���ှ့ � အီးမ်း��့�သာ့�တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့း၏ လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�

စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�က့ု မ်းတွး၊ ၂၀၁၃ ခုနုိုစှး မ်း ှဇိုန်းးန်းဝါ�� ၂၀၁၄ ခုနုိုစှးထု ့အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�စဉ်း

က့လ်အီးတွငွ်း� ၄ ကြိကမ့်းးတွ့ုင်း ဖြပါင်းဆွီင်းခု���သာညီး။ တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့း �င်းဆွီ့ုင်းလ့်�

သာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း�ပါးတွံ�ဘော့စနို့ုင်းဘော့သာ့ အီးခုကးအီးခု�၊ စန့်းးဘော့ခု်မ်းုမ်း�့�က့ု ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�နို့ုင်း�န်းးအီးတွကွး 

ထု့ုက��သာ့ု� ဖြပါင်းဆွီင်းခု���ဖြခုင်း�ဖြဖုစးသာညီး။ လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး� စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�၊ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း 

သာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��အီးစညီး�က က�င်�းသာံ�ုမ်းညီ�းလ်ပုါးပါ့ုင်းခုငွ်�းမ်း�့�နိုှင်�း ဘော့ဆွီ့င်း�းကးပါံနု်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�                    

နိုငှ်�းပါတွးသာကးဘော့သာ့ စညီး�မ်း�ဉ်း�မ်း�့�သာ့ ပါ့ု၍အီးဘော့သာ�စတ့ွးက�၊ �ငှ်း�လ်င်း�မ်း�ုှ့ခု��လ်ာင်း ဖြပါင်းဆွီင်း   

�သာညီ�းအီးကြိကမ့်းးဘော့�က့ု ဘော့လ်ာ့�ခု�နို့ုင်းခု��ဖုယွး�့ �ှ့ပါါသာညီး။ ထု့ု�ဖြပါင်း တွ့ုင်း�ဖြပါ�ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့း

တွငွ်း ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း�ကြုံကံ��သာညီ�း ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�မ်းမု်း�့�နိုငှ်�း တွင်း�မ်း့မ်းမု်း�့�လ်ညီး� ဘော့လ်�့�ပါါ�သာွ့ �ခု��နို့ုင်း

ပါါသာညီး (Carter Center 2014:51-53)။ 

• လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�ဆွီ့ုင်း�့ အီးက�ပါးဆွီ့ုကးဖြခုင်း�မ်း ှ ဘော့ဖု့ကးထုကွး�န်းး န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့� - ခု့ုင်းမ်း့ 

ဘော့သာ့ လ်ပုါးထုံု�လ်ပုါးန်းညီး� ဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်းပါံနု်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�သာညီး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း ပါါဝင်းဘော့သာ့  
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အီးဖု�ွ�မ်း�့�ကြက့� အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယးအီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�တွငွ်း သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�ှ့လ့်ဘော့အီး့င်း ကညူီ�

ဘော့ပါ�နို့ုင်းသာညီး။ ထု့ု�ဖြပါင်း ထု့ုန်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�သာညီး အီးဆွီ့ုပါါအီးဖု�ွ�မ်း�့� အီးန်းာဂ်တွးတွွင်း �င်းဆွီ့ုင်း�

နို့ုင်းဘော့သာ့ အီးဘော့��က့စစမ်း�့�အီးတွကွးလ်ညီး� အီးလ်နွ်းးအီးဘော့��ကြိက��ပါါသာညီး။ ထု့ုန်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�က့ု 

မ်းဖြဖုစးမ်းဘော့န်း တွ�့�ဝင်းဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ထု့��န်းး မ်းလ့်ုအီးပါးဘော့ပါ။ အီး�ယးဘော့ကြက့င်�းဆွီ့ုဘော့သာ့း အီးဖု�ွ�မ်း�့�

အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း မ်းဘော့မ်းာ့းလ်င်�း��ဖြဖုစးဘော့ပါ်လ့်ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ု သာ��ဖြခု့�

ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�နို့ုင်း�န်းးအီးတွကွးဆွီ့ုလ်ာင်း လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�က ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်ယွးဖြပါင်းလ်ယွး �ှ့ဘော့န်း�န်းး 

လ့်ုအီးပါးဘော့သာ့ဘော့ကြက့င်�းဖြဖုစးသာညီး။ လ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�ဆွီ့ုင်း�့ အီးက�ပါးဆွီ့ုကးဖြခုင်း�မ်း ှ ဘော့ဖု့ကး

ထုကွး�န်းး န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�အီးဖြဖုစးထုညီ�းသာငွ်း��န်းး စဉ်း�စ့�သာင်�းဘော့သာ့န်းညီး�လ်မ်းး�အီးခု��့�မ်းှ့  - (က) 

ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကးတွစး�ပါးအီးဘော့န်းဖြဖုင်�းသာ့မ်းကပါ� ထု့ုဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ခု�ကးမ်းတှွစးဆွီင်�း ဘော့ဖြဖု�ငှ်း��န်းး�ညီး�းယး

ထု့�သာညီ�း အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ု အီး့ရှုံစု့ုကးဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယးအီးဘော့��ကစ့စ

မ်း�့�နိုငှ်�းပါတွးသာကးဘော့သာ့ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွမ်း�့�အီးတွွကး အီးခု�န့်းးဇိုယ့�သာတွးမ်းတှွးဖြခုင်း�၊ ဘော့စ�စပါး

ညီိန့ို့ုင်း�ဖြခုင်း�တွ့�ုလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းး လ်မ်းး�ညွှေန်းးဘော့ပါ�မ်းညီ�း ဆွီကးစပါးလ်ေမ်းး�ခြုံခုံ�မ်း�ုှ့ဘော့သာ့ မ်းဝူါဒမ်း�့�နိုငှ်�း

ပါတွးသာကး၍ သာဘော့�့တွညူီ�မ်းု��ှ့ဘော့အီး့င်း လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း လ်ပုါးင်န်းး�အီးစ�အီးစဉ်းတွစး�ပါး 

ဘော့��ဆွီွ�ခု�မ်းတှွးဖြခုင်း�၊ (ခု) "မ်း ူ တွစးခုုတွညီး�ထု့��ှဘ့ော့�� စညီး�မ်း�ဉ်း� (one-text rule)" ဖြဖုင်�း

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဖြခုင်း�  သာ့ု�မ်းဟုတုွး က�ွဖြပါ့�ဖြခု့�န်းာ�ဘော့သာ့ အီးဆွီ့ုဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�က့ ု" မ်းတူွစးခုတုွညီး�" 

အီးဖြဖုစးဘော့ပါါင်း�စညီး�ဖြခုင်း�၊ ထု့ုသာ့ု�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�န်းးအီးတွကွး သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း�ဘော့သာ�ဘော့သာ့ 

အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ု သာတွးမ်းတှွးဖြခုင်း�၊ (ဂ်) လ့်ုအီးပါးလ့်ပါါက ဖြပါဿန်းာမ်း�့�က့ ု ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�နို့ုင်း�န်းး

အီးတွကွး ထုပ့ါးပါ့ုင်း�ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�အီးခု�င်း�ခု�င်း�ကြက့�နိုငှ်�း ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းမ်း�့�နိုငှ်�း ဘော့အီး့ကးအီး

ဆွီင်�းမ်း�့�ကြက့� တွ့ုကးရှု့ုကးအီးဖြပါန်းးအီးလ်နှ်းးဆွီကးသာယွးနို့ုင်းဘော့သာ့ ပါံစုံမ်း��့�ဖြဖုစးဘော့အီး့င်း အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့��အီးဖု�ွ�၏ ဖု�ွ�စညီး�ပါံနုိုငှ်�း ထု့ုအီးဖု�ွ�၏ ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကးခု�မ်းတှွးဖြခုင်း�ဆွီ့ုင်း�့ စညီး�မ်း�ဉ်း� 

မ်း�့�အီး့� ပါံစုခံု�သာတွးမ်းတှွးထု့�ဖြခုင်း� (ဃ) အီးခု��့�ဘော့သာ့ အီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�က့ု ကွမ်းး�က�င်းပါညီ့�ှင်း 

မ်း�့�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီး�ပါး�ကးအီးဖု�ွ�အီးစညီး�က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�ထု ံလ်ေ�ဘော့ဖြပါ့င်း�ဘော့ပါ�ဖြခုင်း�ဖြဖုစးမြို့ပါ�� ထု့ု 

ပါညီ့�ငှ်း၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�သာညီး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��အီးဖုွ��၏ က့ုယးစ့� 

လ်ယှးအီးဖြဖုစး ဘော့ဆွီ့င်း�းကးနို့ုင်းမြို့ပါ�� အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �ဖုွယးအီးဘော့��ကစ့စမ်း�့�နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ မ်းတွညူီ�

ဘော့သာ့ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�န်းညီး�မ်း�့� ဘော့ဖု့းထုတုွးဘော့ပါ�နို့ုင်းပါါသာညီး (Bisarya and Noel: 5-7)။ တွနူ်း��ှ့ �တွငွ်း 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းသာညီး ၂၀၁၃ ခုနုိုစှးတွငွ်း ဘော့သာ့င်းမ်းတွင်းဘော့�မ်းက� အီးဘော့ဖြခု 

အီးဘော့န်းသာ့ု� ဘော့�့ကး�ှခ့ု��သာညီး။ ထု့ု�ဘော့န်းာကးတွွင်း အီးလ်ပုါးသာမ်း့�သာမ်းဂ်ုမ်း�့�၊ စ��ပါွ့ �ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�

ဆွီ့ုင်း�့ အီးဖု�ွ�မ်း�့�၊ လ်�ူအီးခုွင်�းအီးဘော့��တွကးကြွကလွ်ပုါး�ှ့ �သာမူ်း�့�နိုှင်�း ဘော့��ှဘော့န်းမ်း�့�က့ု က့ုယးစ့�ဖြပါ�

ဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီးမ်း�့�အီးဖြပါ့�က နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့� ညီိန့ို့ုင်း�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်း ုဖြပါန်းးလ်ညီးစတွင်း

လ့်ဘော့�� တွနွ်းး�အီး့�ဘော့ပါ��န်းးအီးတွွကး နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့းဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွပါ�ွတွစး�ပါးက�င်း�ပါ�န်းး ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု��ကြက

မြို့ပါ�� အီးမ်းနှ်းးတွကယးလ်ညီး� ဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဘော့အီး့င်းလ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းနို့ုင်းခု��သာညီး(Horowitz 2021:26)။ 

ဘော့တွ့င်းအီး့ဖု�က့တွငွ်း ကြက့�က့လ်အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီး� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ကွမ်းး�က�င်း

ပါညီ့�ငှ်းမ်း�့�အီးဖု�ွ�က့ု ဖု�ွ�စညီး�ခု��သာညီး။ ထု့ုအီးဖု�ွ�၏တွ့ဝန်းးမ်းှ့  အီးကယး၍ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

ဆွီ့ုင်း�့ညီ�လ့်ခုံတွငွ်း အီးမ်း�့�စုဆွီနိုဒမ်း� ၃ ပါံ ု၂ ပါံမု်း��ှဖ့ြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း မ်းကူြကမ်းး�က့အုီးတွညီးမ်းဖြပါ�နို့ုင်း 

ခု��ပါါက အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ ုဖြပါင်းဆွီင်း�မ်းညီ�းအီးခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�းပါတွးသာကးမြို့ပါ�� အီးကြုံကံဘော့ပါ��န်းး 

ဖြဖုစးသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုအီးခု�န့်းးထု့ ၃ ပါံ ု၂ ပါံ ုဆွီနိုဒမ်း�ဖြဖုင်�း အီးတွညီးမ်းဖြပါ�နို့ုင်းဖြဖုစးဘော့န်း

ဘော့သာ�ပါါက ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွးဆွီနိုဒခုံယူပါ�ွက�င်း�ပါဖြခုင်း�မ်းှ့  အီးက�ပါးဆွီ့ုကးဘော့န်းသာညီ�းအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း ှ
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ဘော့ဖု့ကးထုကွး�န်းး ပါ့ုမ်း့ုထုဘ့ော့�့ကးဘော့သာ့န်းညီး�လ်မ်းး� ဖြဖုစးလ့်နို့ုင်းသာညီး (Murray 2001: 831) ။ 

ဘော့တွ့င်းအီး့ဖု�က့နိုငှ်�း တွနူ်း���ှ့ �နိုှစးနို့ုင်းင်ံစလ်ံ�ုတွငွ်း ထု့ုန်းညီး�လ်မ်းး�အီးတွ့ုင်း� ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွး

ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွမ်း�့� က�င်း�ပါဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း ‘ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း�မ်းတုွငွ်း ပါါဝင်းသာညီ�း အီးဖု�ွ�မ်း�့�အီး့� အီးဘော့ပါ� 

အီးယညူီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းလ့်ဘော့စ�န်းး တွနွ်းး�အီး့�ဘော့ပါ�နို့ုင်းခု��မြို့ပါ�� ဖြပါညီးသာမူ်း�့�က အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ု ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွစး�ပါးမ်းတှွဆွီင်�း ပါယးခု�ဖြခုင်း�မ်း��့�မ်းဖြဖုစးဘော့အီး့င်းလ်ညီး� ဘော့�ှ့ င်းလ်ေ�

နို့ုင်းခု��သာညီး’ (Bisarya and Noel 2021: 8)။ ကြက့�ဖြဖုတွးဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွမ်း�့�နိုငှ်�း အီးဘော့ဖြခုခုံ

ဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့န်းဆွီ�က့လ်တွငွ်း က�င်း�ပါဘော့သာ့ အီးကြိက့�ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွမ်း�့�သာညီး အီးက�ပါးဆွီ့ုကးဘော့န်း

သာညီ�းအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း ှ ဘော့ဖု့ကးထုကွးနို့ုင်းဘော့စဘော့သာ့ န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�ဖြဖုစးနို့ုင်းသာညီးမ်းှ့  မ်းနှ်းးဘော့သာ့း 

လ်ညီး� ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွနိုှင်�းဆွီနိုဒခုံယူပါ�ွမ်း�့�က့ုက�င်း�ပါ�န်းး အီးမြို့မ်း�တွဘော့စမ်းဖြဖုစးနို့ငု်း

သာလ့်ု ၎င်း�တွ့�ုက နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့�ကြက့� �ှ့နိုှင်�းမြို့ပါ��သာ့� တွင်း�မ်း့မ်းမု်း�့�က့ုလ်ညီး� ပါ့ုမ်း့ုဖြပါင်း�ထုန်းး

သာွ့ �ဘော့စနို့ုင်းသာညီး။

• အီးက�ပါးအီးတွညီး�မ်းဘှော့ဖု့ကးထုကွး�န်းး ထုဘ့ော့�့ကးမ်း�ုှ့ဘော့သာ့ န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့� - အီးဖု�ွ�မ်း�့�ကြက့� 

အီးဖြပါင်း�အီးထုန်းး သာဘော့�့ထု့�က�ွလ်�ွမ်းမု်း�့�နိုငှ်�း ယံကုြကညီးမ်းကုင်း�မ်း��မ်းမု်း�့��ှ့ပါါက သာဘော့�့တွညူီ�မ်း ု

��ှ့နို့ုင်း�န်းး ဖြဖုစးနို့ုင်းဘော့ဖြခုန်းညီး�ပါါ�လ့်မြို့ပါ�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း�ပါးတွ�ံသာွ့ �နို့ုင်းဘော့ဖြခု ဖြမ်းင်�းမ်း့�နို့ုင်းသာညီး။ ည့ိီနို့ုင်း� 

ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းမု်း�့�တွငွ်း ပါါဝင်းဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွဘော့န်းဘော့သာ့အီးဖုွ��မ်း�့�သာညီး အီးဖြင်င်း�ပွါ့�ဘော့န်းဘော့သာ့ အီးဘော့��

ကစ့စမ်း�့�နိုှင်�းပါတွးသာကးမြို့ပါ�� အီးတွ့အီးက�အီးဆွီံ�ုအီးဖြဖုတွးမ်းဘော့ပါ�လ့်သုာဖြဖုင်�း အီးဓာပ့ါာါယး �ငှ်း��ငှ်း� 

လ်င်း�လ်င်း�မ်း�ှ့ဘော့သာ့၊ ဝဘ့ော့�့ဓာဖ့ြဖုစးဘော့သာ့စက့�လ်ံ�ုမ်း�့� သာံ�ုနိုနု်းး�ဖြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးခု�န့်းးအီးကန်း�း 

အီးသာတွးနိုငှ်�းသာ့ အီးတွညီးယနူို့ုင်းဘော့သာ့ အီးသာံု�အီးနိုုန်းး�မ်း�့� (sunrise and sunset clauses)  

သာံ�ုနိုနု်းး�ဖြခုင်း�တွ့ု�က့ု လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းမြို့ပါ�� အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �စ�့ဘော့�း�ခု�ယးမု်းမ်း�့�က့ု လ်ကးင်င်း�မ်းဆွီံ�ုဖြဖုတွး�� 

အီးခု�န့်းးဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ထု့�တွတွးကြကသာညီး။ အီးဖု�ွ�အီးစညီး�အီးသာ��သာ��သာညီး မ်း�ဆွီနိုဒ�ငှ်းမ်း�့�၏ မြို့င်�့ဖြင်င်းမ်းု

က့ုဘော့�ှ့ င်းလ်ေ�မြို့ပါ�� ၎င်း�တွ့ု�အီး့�ဘော့ခုွ�သာ့ပါးနို့ုင်းဘော့စ�န်းးအီးတွကွး ထု့ုန်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�က့ု အီးသာံ�ုခု�ဘော့လ်��ှ့

ကြကသာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့န်းညီး�စန်းစးမ်း�့�က့ု အီးသာံ�ုခု��့မ်း ှ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွငွ်း 

အီး့�န်းညီး�ခု�ကးနိုငှ်�း လ်စးဟု့ခု�ကးမ်း�့�ပါါဝင်းသာွ့ �မြို့ပါ�� ဘော့န်းာကးတွစးခု�န့်းးတွငွ်း ဒကုခဘော့ပါ�လ့်နို့ုင်း

သာဖြဖုင်�း ဂ်ရှုတုွစ့ုကး က့ုယးတွွယးအီးသာံု�ခု��န်းး လ့်ုအီးပါးသာညီး (Brown 2008: 685)။ အီးကယး၍ 

အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒတွငွ်း လ်စးဟု့ခု�ကးမ်း�့��ှ့သာွ့ �လ်ာင်း အီး့ဏ့်လ်ကးဝယး�ှ့သာမူ်း�့�က ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း� 

တွွင်း ထု့ုလ်စးဟု့ခု�ကးမ်း�့�က့ု ၎င်း�တွ့ု�၏အီးက��့�စ��ပါွ့�အီးတွွကး အီးသာံု�ခု�လ့်နို့ုင်းသာညီး 

(Horowitz 2021: 112)။ သာ့ု�မ်းဟုတုွးပါါကလ်ညီး� ထု့ုလ်စးဟု့ခု�ကးမ်း�့�သာညီး ဖု�ွ�စညီး�ပါံဆုွီ့ုင်း�့ 

ဖြပါဿန်းာမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း အီးပုါးခု��ပါးမ်းစုန်းစး�ပါးတွံ�သာွ့ �ခု��လ်ာင်း ပါဋိပ့ါကခဖြဖုစးပါွ့ �စ�့ အီးဘော့ကြက့င်း��င်း� 

တွစးခုလု်ညီး� ဖြဖုစးသာွ့ �နို့ုင်းသာညီး (Inbal and Lerner 2007)။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ��့တွငွ်း 

မ်းဖြပါတွးသာ့�ဖြခုင်း�နိုငှ်�း အီးခု�န့်းးဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ဖြခုင်း�တွ့ု�နိုှင်�း ပါတွးသာကး၍ န်းမ်းနူ်းာဖြဖုစး�ပါးမ်း�့�စွ့ ပါင်း �ှ့ပါါ 

သာညီး။ အီးန့ိုဒယ့နို့ုင်းင်ံတွငွ်း တွ့ုင်း��င်း�သာ့�၊ လ်မူ်း��့� မ်း�့�ဖြပါ့�စံလု်င်းလ်နွ်းး�လ်သှာဖြဖုင်�း နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း

�့သာ့စက့�သာတွးမှ်းတွး�့တွငွ်း အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �မ်းမု်း�့�ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးခု��သာညီ�းဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့  အီးဘော့က့င်း�ဆွီံ�ု 

ဥပါမ်း့ပါင်းဖြဖုစးသာညီး။ ထု့ုအီးဖြင်င်း�ပါွ့ �မ်းမု်းှ့  ၃ နိုစှးကြက့ဖြမ်းင်�းခု��မြို့ပါ�� ဘော့န်းာကးဆွီံ�ုတွငွ်း ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကး

ခု�မ်းတှွးဖြခုင်း�က့ု လ့်မ်းညီ�းလ်ေတွးဘော့တွ့းသာကးတွမ်းး�က�မ်း ှဘော့က့းမ်းတွ�တွစး�ပါးဖုွ��စညီး�လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း 

မြို့ပါ�� ၁၅ နိုစှးအီးကြက့တွငွ်း ထု့ုအီးဘော့��ကစ့စက့ု ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါးမ်းညီးဟု ု ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကးခု�မ်းတှွး

ဖြခုင်း�က့ ုဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း အီးဆွီံု�သာတွးခု��သာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက ဟုင်းဒ��့သာ့စက့�က့ု 

တွ�့�ဝင်း ရှုံ�ုသာံု��့သာ့စက့�အီးဖြဖုစး သာတွးမ်းတှွးခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့း�့သာ့စက့�
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သာတွးမ်းှတွးဖြခုင်း�နိုငှ်�းပါတွးသာကးမြို့ပါ�� လ်ေတွးဘော့တွ့း၏ ဥပါဘော့ဒအီး�ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကးမ်းထုကွးဘော့ပါ်မ်း�အီးထု့ 

အီးခု�န့်းး ၁၅ နိုစှးတွ့ က့လ်အီးတွွင်း� အီးဂ်ဂလ်ပ့ါး�့သာ့စက့�က့လု်ညီး� ရှုံ�ုလ်ပုါးင်န်းး�ဆွီ့ုင်း�့

ကစ့စအီး့�လ်ံ�ုတွငွ်း အီးသာံ�ုဖြပါ�ခုငွ်�းဘော့ပါ�ခု��သာညီး(ပါဒုးမ်း ၃၄၃)။ ထု့ု�ဖြပါင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက ဖြပါညီးန်းယး

လ်ေတွးဘော့တွ့းမ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ၎င်း�တွ့ု�ဖြပါညီးန်းယးတွငွ်း အီးဂ်ဂလ်ပ့ါး�့သာ့စက့�က့ု အီးဘော့ဖြခုခုဘံော့�း�ခု�ယး 

စ�့အီးဖြဖုစးထု့��ှမ့ြို့ပါ�� အီးလ့်ု�ှ့�့�့သာ့စက့�က့ ု ဖြပါညီးန်းယးရှုံ�ုသာံ�ု�့သာ့စက့�အီးဖြဖုစး 

သာတွးမ်းှတွးပါ့ုင်းခုငွ်�းက့ုလ်ညီး� ဘော့ပါ�ထု့�ခု��သာညီး(ပါဒုးမ်း ၃၄၅ နိုငှ်�း ၃၄၇)။ Lerner ၏(2010:77) 

အီးဆွီ့ုအီး�  ‘မ်းကူြကမ်းး�ဘော့��ဆွီွ�သာမူ်း�့�သာညီး အီးဖြင်င်း�ပါွ့ �စ�့ ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကးမ်း�့�က့ ု ဖြပါတွးဖြပါတွး

သာ့�သာ့� ဆွီံ�ုဖြဖုတွး�န်းး ဘော့�ှ့ င်းလ်ေ�မြို့ပါ�� အီးန်းာဂ်တွးနို့ငု်းင်ံဘော့��အီးင်းစတွ�က����ငှ်း�မ်း�့� လ်ကးထုကး

တွငွ်းမ်း ှခု�မ်းတှွး�န်းးဘော့��့ဆွီ့ုင်း�လ့်ုကြကသာညီး။’ ထု့ုသာ့ု�ဘော့��့ဆွီ့ုင်း�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�

ကြကန်း�းကြက့မ်းမု်း�ှ့�� အီးမြို့ပါ��သာတွးနို့ုင်းလ်မ့်း�းမ်းညီးဟု ုယဆူွီကြကသာညီး။

• အီးဘော့ဖြခုခုံအီးဖြဖုစး က�င်�းသာံ�ုနို့ုင်းမ်းညီ�း ကြက့�က့လ် ဥပါဘော့ဒမ်းဘူော့�့င်းမ်း�့� - အီးထုကးတွငွ်းဘော့ဖု့းဖြပါခု��

ဘော့သာ့န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�ထု�မ်း ှတွစးခုခုုုက့ုအီးသာံ�ုခု�ဘော့သာ့းလ်ညီး� တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်းှ့  

�ပါးတွံ�ဘော့န်းဖြခုင်း�မ်း��့�နိုငှ်�း ကြုံကံ��နို့ုင်းဘော့သာ�သာညီး။ ထု့ုသာ့ု�ကြုံကံ�လ့်�ပါါက လ်ကး�ှ ့(ယ့ယ�၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး 

အီးမြို့မ်း�တွမ်းး�) အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒမူ်းဘော့�့င်းက ဘော့ခုတွးနိုငှ်�းဘော့လ်�့းညီ�ဖြခုင်း�မ်း�ှ့ဘော့တွ့�ခု�န့်းး (သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီးခု�န့်းး 

က့လ်အီးပါ့ုင်း�အီးဖြခု့�တွစးခု ု ကြက့မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး တွ�့�ဝင်းမ်းမု်း�ှ့ဘော့တွ့�ခု�န့်းး) တွငွ်း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ� 

မ်း�့�ကလ်ညီး� အီးသာစးဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�မ်းညီ�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းဘူော့�့င်းအီး�သာ့ က�င်း�ပါနို့ုင်းမ်းညီ�း အီးဘော့ဖြခု 

အီးဘော့န်းမ်း��့�၌ ခု�ကးခု�င်း�ဖြပါန်းးဘော့ဖြပါ့င်း�စ�့ အီးဘော့ဖြခုခုံမ်းဘူော့�့င်းတွစး�ပါးမ်း�ှလ့်ာင်း အီးခုကးဘော့တွ�ွနို့ုင်း

ပါါသာညီး။ ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့မ်းှ့ က��သာ့ု� အီးခု��့�ဘော့သာ့ဖြဖုစးစဉ်းမ်း�့�တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒစ့သာ့�သာညီး 

ခု့ုင်းမ်း့မ်း�ုှ့ဘော့သာ့းလ်ညီး� ဖြပါညီ�းစံမု်းမု်း�ှ့ဘော့သာ�သာညီ�း  အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်းှ့ ပါင်း ယ့ယ�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း လ်ကးခုံ

က�င်�းသာံ�ုမြို့ပါ�� ဘော့န်းာကးပါ့ုင်း�တွငွ်း ထု့ုစ့သာ့�က့ု ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါးနို့ုင်း�န်းးနိုငှ်�း မြို့ပါ��ဖြပါညီ�းစံဘုော့အီး့င်း 

ဖြဖုညီ�းစကွးနို့ုင်း�န်းး လ်မ်းး�ဖုငွ်�းဘော့ပါ�ထု့�သာညီ�း န်းညီး�လ်မ်းး�မ်း��့�က့ု က�င်�းသာံ�ုသာညီးက့ု ဘော့တွ�ွနို့ုင်းသာညီး။ 

ဆွီ့ုမ်း့လ်�ယ့၏ ၂၀၁၂ ယ့ယ�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒသာညီး ဖြပါန်းးလ်ညီးသာံ�ုသာပါးသာညီ�းလ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း      

မ်းမြို့ပါ��ဘော့သာ�မ်း�မ်းှ့ ပါင်း အီးန်းညီး�ဆွီံ�ုအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးပုါးခု��ပါးဘော့��မူ်းဘော့�့င်းတွစး�ပါး (မြို့ပါ��ဖြပါညီ�းစမံ်း ုမ်း�ှ့ဘော့သာ� 

ဘော့သာ့းလ်ညီး�) ခု�မ်းတှွးဘော့ပါ�နို့ုင်းခု��သာညီး။ ��ူးန်းးဒ�တွငွ်း အီးမ်း��့�မ်း��့�ဘော့သာ့ ကြက့�က့လ်အီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒ 

မ်း�့�က့ု ဆွီကးတွ့ုကးဆွီ့ုသာလ့်ုဘော့��သာ့�ခု���မြို့ပါ�� ၎င်း�တွ့ု�ထု�မ်းဘှော့န်းာကးဆွီံ�ုတွစးခုကု့ု ဘော့အီး့ကးတွ့ု�့၊ 

၂၀၀၄ ခုနုိုစှးတွငွ်း ယ့ယ�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးဖြဖုစး ခု�မ်းှတွးနို့ုင်းခု��က့ ဇိုလူ့်ုင်း၊ ၂၀၀၅ ခုုနိုစှးတွငွ်း   

ထု့ုယ့ယ�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ု ��ူးန်းးဒ�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးဖြဖုစး ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�နို့ုင်းခု��သာညီး(Bell and 

Zulueta 2016:28)။ အီးတွ့ုခု��ပါးအီးဘော့န်းနိုငှ်�း ဘော့ဖြပါ့�လ်ာင်း အီးမြို့မ်း�တွမ်းး�ဖုွ��စညီး�ပါံအုီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ 

တွစး�ပါး ခု�ကးခု�င်း�လ်ကးင်င်း� ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�နို့ုင်း�န်းး �ညီး�းယးခု�ကးမ်း��့� ခု�မ်းှတွးဖြခုင်း�သာညီး ထုဘ့ော့�့ကး

ဘော့သာ့ အီးပုါးခု��ပါးဘော့��မ်းဘူော့�့င်းတွစး�ပါး တွညီးဘော့ဆွီ့ကးဘော့��တွငွ်း အီးဟုန်း�းအီးတွ့�၊ အီးဘော့နိုာှင်�း 

အီးယကှး ဖြဖုစးဘော့စနို့ုင်းပါါ သာညီး။ 

• အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းဘူော့�့င်း(အီးသာစး)က့ု ခု�ကးခု�င်း�ဖြပါင်းဆွီင်းနို့ုင်းဘော့ဖြခု - န်း�ဘော့ပါါတွငွ်း ဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစ ု

တွ�့�လ်ေတွးဘော့တွ့းခု��ပါးက ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့းက့ု ဖု�ကးသာမ့်းး�လ့်ုကး

ဘော့သာ့အီးခုါ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း က့လ်ကြက့�ညှီး ဘော့နိုာှင်�းဘော့နိုှ�မ်းမု်း�့�

ဘော့ကြက့င်�း အီးဘော့ဖြခုခံုဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ပါဋိပ့ါကခဖြဖုစးပါွ့ �ခု��သာညီး။ ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဖြဖုစးစဉ်းမ်း��့�ကြုံက�ံ�လ်ာင်း 

မ်းညီးက��သာ့ု� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�မ်းညီးဆွီ့ုသာညီးနိုှင်�း ပါတွးသာကး၍ ကြက့�က့လ်အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွငွ်း 
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ထုညီ�းသာငွ်း�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�ထု့�ဖြခုင်း�လ်ညီး� မ်း�ှ့ခု��ဘော့ပါ။ ဒတုွယ့အီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့း

က့ု ဖု�ွ�စညီး�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကးတွငွ်းလ်ညီး� ဘော့နိုှာင်�းဘော့နိုှ�ကြကန်း�းကြက့မ်းမု်း�့�နိုှင်�း ထုပါးမ်းံကြုံကံ�ဘော့တွ�ွခု���သာညီး။ 

သာ့ု�ဘော့သာ့း ဖြပါင်း�ထုန်းးလ်ှဘော့သာ့ င်လ်�င်းဘော့��ကြိက��နိုငှ်�းကြုံကံ�ဘော့တွ�ွလ့်ုကး�ဖြခုင်း�က ဘော့မ်း့းဝါဒ�မ်း�့�က့ု 

အီးခု�န့်းးမ်းဆွီ့ုင်း��� အီးဘော့��တွကြိက��လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း�ဘော့တွ့�မ်းညီးဟုဘူော့သာ့ အီးသာဝ့င်းသာွ့ �ဘော့စခု��သာညီး။ 

ထု့ုမ်းှတွဆွီင်�း ၎င်း�တွ့�ုသာညီးသာဘော့�့ထု့�ဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မြို့ပါ�� အီးဆွီ့ုဖြပါ�ထု့�ဘော့သာ့ ဘော့��ှရှု့ု�စ�ွဆွီန်းးသာညီ�း 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ ု သာဘော့�့တွလူ်ကးခုံခု��ကြကသာညီး။ ၂၀၁၅ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒက့ ု နို့ုင်းင်ံဘော့��အီး� 

က�ယးက�ယးဖြပါန်း�းဖြပါန်း�း ဘော့ထု့ကးခုံမ်းမု်း�့��ှ့ဘော့သာ့းလ်ညီး� နို့ုင်းင်ံဘော့တွ့င်းပါ့ငု်း�မ်း ှအီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ အီးဖု�ွ�

မ်း�့�က အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ မ်းဘူော့�့င်းအီးသာစးက့ု ဖြပါင်း�ဖြပါင်း�ထုန်းးထုန်းး ဆွီန်း�းက�င်းဆွီနိုဒဖြပါခု�� 

ကြကသာညီး။ အီးထု�ူသာဖြဖုင်�း ထု့ုအီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးသာစးတွငွ်းပါါ�ှ့ဘော့သာ့ ဖုကးဒ�ယးပါံစုံအီးသာစးနိုှင်�း 

တွ့ုင်း�ဖြပါညီးအီးင်းစတွ�က����ှင်း�မ်း�့�တွငွ်း ၎င်း�တွ့ု�အီးတွကွး က့ုယးစ့�ဖြပါ�ခုငွ်�း မ်းဘော့ပါ�ထု့�ဖြခုင်း�တွ့ု�နိုငှ်�း 

ပါတွးသာကး၍ ထု့ုဘော့တွ့င်းပါ့ုင်း�သာ့�မ်း�့�က မ်းဘော့က�န်းပါးခု��ကြကဘော့ပါ။ ဆွီနိုဒဖြပါပါ�ွမ်း�့�ဘော့ကြက့င်�း လ်ေတွးဘော့တွ့း 

အီးတွငွ်း��ှ့ နို့ုင်းင်ံဘော့��ပါါတွ�မ်း�့�က တွ့ုင်း�ဖြပါညီး အီးင်းစတွ�က����ငှ်း�မ်း�့�တွငွ်း ၎င်း�တွ့�ု၏ က့ုယးစ့�

ဖြပါ�မ်းကု့ု တွ့ု�ဖြမ်းိင်�းဘော့ပါ�နို့ုင်း�န်းး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒတွငွ်း ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်း�့�ထုညီ�းသာွင်း��န်းး လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း

ခု��သာညီး။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ဆွီနိုဒဖြပါအီးဖု�ွ�မ်း�့�က ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်းှ့  လ်ံဘုော့လ့်ကးမ်းမု်း�ှ့ဟုဆုွီ့ုက့ ပါယးခု�ခု��

သာညီး။ အီးဖြခု့� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်းဘော့�� ဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�နိုစှး�ပါးက့လု်ညီး� ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု��ကြက

ဘော့သာ�သာညီး။ ထု့ုဥပါဘော့ဒကြကမ်းး� ၂ �ပါးမ်း ှနို့ုဝင်း�့၊ ၂၀၁၆ ခုုနိုစှးတွငွ်းတွင်းသာငွ်း�ဘော့သာ့ ဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�

မ်းှ့  ရှုတုွးသာမ့်းး�လ့်ုကး�သာညီး။ က�န်းးဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�တွစးခုကု့ု ဧမြို့ပါ�၊ ၂၀၁၇ ခုုနိုစှးတွငွ်း ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွခု��

�့ ထု့ုဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�က အီးဖြခု့�အီးခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�းအီးတွူ  ခုရှု့ုင်းန်းယးန်းမ်းတ့ွးမ်း�့� ဖြပါင်းဆွီင်းဖြခုင်း�နိုငှ်�း

ပါတွးသာကးမြို့ပါ�� အီးဆွီ့ုဖြပါ�နို့ုင်းသာညီ�း အီးခုငွ်�းအီး့ဏ့်�ှ့ဘော့သာ့ ဘော့က့းမ်း�ငှ်းတွစး�ပါး ဖု�ွ�စညီး��န်းး 

�ညီး�းယးခု��သာညီး။ ယင်း�ဥပါဘော့ဒကြကမ်းး�မ်းှ့  ဩဂ်ုတွး၊ ၂၀၁၇ ခုနုိုစှး တွငွ်း လ်ေတွးဘော့တွ့း၌ ပါယးခု�ခုံခု��

�သာညီး(Ghimire 2017)။ သာ့ု��့တွွင်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒအီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး�မြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ခု�ကးခု�င်း�

ဖြပါင်းဆွီင်းနို့ုင်း ဖြခုင်း� (ဥပါမ်း့အီး့�ဖြဖုင်�း လ်စးဗီ�့�နို့ုင်းင်ံ၏ ၂၀၁၇ အီးဘော့ဖြခုခုံဥဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�တွငွ်းက��သာ့ု� 

ဖြပါင်းဆွီင်းခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�းပါတွးသာကး၍ ဆွီ့ုင်း�င်ံ�မ်းမု်းထုညီ�းသာငွ်း�ထု့�ဖြခုင်း�) ဖြဖုင်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်းပါါဝင်း 

ဘော့သာ့အီးဖုွ��မ်း�့�အီး့� ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်နို့ုင်းဘော့ဖြခု�ှဘ့ော့သာ့ ပါဋိပ့ါကခမ်း�့�က့ု နို့ုင်းင်ံဘော့�� (နိုငှ်�း ဥပါဘော့ဒ) 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�မ်းတှွဆွီင်�း  ဘော့�ှ့ င်းလ်ေ�နို့ုင်းဘော့စပါါသာညီး။ အီးဖြခု့�န်းညီး�လ်မ်းး�တွစး�ပါးမ်းှ့  ဘော့�း�ခု�ယး

လ့်ုကးဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒပံါစုကံ့ု အီးခု�န့်းးက့လ်တွစးခုသုာတွးမ်းတှွးက�င်�းသာံ�ုမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ဖြပါန်းးလ်ညီး 

သာံ�ုသာပါးသာညီ�း န်းညီး�လ်မ်းး�ဖြဖုစးသာညီး။ ဥပါမ်း့အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ��့ဇို��တွငွ်း ၁၉၈၈ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

က့ု ခု�မ်းတှွးမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး ၅ နိုစှးအီးကြက့တွငွ်း လ်ကး�ှ ့သာမ်းမတွစန်းစးအီးပုါးခု��ပါးဘော့��က့ ုဆွီကးလ်ကး

က�င်�းသာံ�ုမ်းလ့်�၊ ပါါလ်�မ်းန်းးစန်းစးက့ုဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းလ့်�ဆွီ့ုသာညီးက့ု ဆွီံ�ုဖြဖုတွးသာညီ�း ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွး 

ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွတွစး�ပါး က�င်း�ပါခု��သာညီး။

• အီးဘော့��ပါါသာညီ�း ပါဂု်ု့�လ်းမ်း�့� သာ့ု�မ်းဟုုတွး အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူပါ�ူဘော့ပါါင်း�ပါါဝင်းမ်း ု- အီးဘော့တွ�ွ�အီးမ်း�့�ဆွီံ�ု 

အီးမ်း�့�ဖြပါညီးသာ ူပါ�ူဘော့ပါါင်း�ပါါဝင်းမ်းနု်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�ထု�တွငွ်း ဖြပါညီးသာမူ်း�့�ပါါဝင်း အီးကြုံကံဖြပါ�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွ

မ်းမု်း�့�၊ ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါွ�မ်း�့�နိုှင်�း ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွမ်း�့�ပါါဝင်းသာညီး (Houlihan နိုငှ်�း Bisarya 2021 က့ု 

ကြကညီ�းပါါ)။ ထုပ့ါးပါ့ုင်း�နို့ုင်းင်ံဘော့��သာမ်း့�မ်း�့�ကြက့�တွငွ်း သာဘော့�့တွညူီ�မ်း�ု�ှ့ထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခု 

အီးဘော့န်းတွငွ်းဆွီ့ုလ်ာင်း ဖြပါညီးသာမူ်း�့� ပါါဝင်းအီးကြုံကံဖြပါ�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်း ု မ်း�ှ့ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ

ဘော့��ဆွီွ�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်းဖြဖုစး�ဖြခုင်း�မ်း��့�နိုငှ်�း ကြုံကံ��နို့ုင်းဘော့ဖြခုန်းညီး�ပါါသာညီး။ သာ့ု��့ 

တွငွ်း ထုပ့ါးပါ့ုင်း�နို့ုင်းင်ံဘော့��သာမ်း့�မ်း�့�ကြက့� သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း��ှဘ့ော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းတွငွ်းမ်း ူ
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ဖြပါညီးသာမူ်း�့� ပါါဝင်းအီးကြုံကံဖြပါ� ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွမ်းလု်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း ှ ထုကွးဘော့ပါ်လ့်ဘော့သာ့ �လ်ဒးမ်း�့�က့ု 

လ်�စးလ်��ရှုဖုြခုင်း�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး ပါငွ်�းလ်င်း�ဖြမ်းင်းသာ့စွ့ က့ုင်းတွယွးမ်းမု်း�ှ့ဖြခုင်း�တွ့ု�ဘော့ကြက့င်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း 

တွစး�ပါးလ်ံ�ုအီးဘော့ပါ် ထုခ့ု့ုကးလ့်နို့ုင်းပါါသာညီး။ နို့ုင်းင်ဘံော့��ဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းအီးခု��့�က ဖြပါညီးသာမူ်း�့�ပါါဝင်း 

အီးကြုံကံ�ဖြပါ�ခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�းအီးညီ� ဘော့��ဆွီွ�ထု့�ဘော့သာ့ အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒစ့သာ့�က့ ုဖြပါင်းဆွီင်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�

�န်းး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးလ်ံ�ုက့ု ဘော့မ်း့င်းပါ့ငု်းစ��ထု့�ခု��သာညီ�း ကင်းညီ့ဖြဖုစးစဉ်းမ်းှ့  ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ 

ဖြဖုစးစဉ်းမ်း��့�ဟု ု ဆွီ့ုနို့ုင်းပါါသာညီး။ ဘော့န်းာကးဆွီကးတွ�ွအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးတွ့ုကးအီးခုံဘော့ခုါင်း�ဘော့ဆွီ့င်းတွ့�ုက 

အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ ုဆွီန်း�းက�င်းဘော့��လ်ံ�ုဘော့ဆွီ့းမ်းမု်း�့� လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းလ့်ကြကမြို့ပါ�� �လ်ဒးအီးဘော့န်း 

ဖြဖုင်�း မ်း�ဆွီနိုဒ�ငှ်းအီးမ်း�့�စကု အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒမ်းကူြကမ်းး�က့ ု၂၀၀၅ ခုုနိုစှး ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွးဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွ

တွငွ်း ပါယးခု�ခု��ကြကသာညီး။ လ့်ုကးဘော့�����ယ့�တွငွ်းမ်း ူ (အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒ ဖြပါင်းဆွီင်းမ်းညီ�း ပါံစုံနိုှင်�း

ပါတွးသာကး၍ ထုပ့ါးပါ့ုင်း�နို့ုင်းင်ဘံော့��သာမ်း့�မ်း�့�ကြက့� သာဘော့�့တွညူီ�မ်းမု်း��ှ့ဖြခုင်း�ဘော့ကြက့င်�း လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း 

ခု��သာညီးဟု ု ယဆူွီ�ဘော့သာ့) ဖြပါညီးသာမူ်း�့� ပါါဝင်းအီးကြုံကံဖြပါ�ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွသာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းဘော့ကြက့င်�း 

သာမ်းမတွ Johson Sirleaf က အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဖြပါင်းဆွီင်းဘော့��က့ ုအီးခု�န့်းးဆွီွ�ထု့�ခု��သာညီး။ သာကး 

ဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့� ပါါဝင်းမ်းနုိုုန်းး�ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့သာ့ အီးမ်း��့�သာ့�အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒညီ�လ့်ခုံမ်း ှ ထုကွးဘော့ပါ် 

လ့်သာညီ�း အီးဆွီ့ုဖြပါ�ခု�ကး ၂၅ ခုု အီးန်းကးမ်း ှတွစးခုတုွငွ်း လ့်ုကးဘော့�����ယ့�နို့ုင်းင်ံက့ ုခု�စးယ့န်းး

နို့ုင်းင်ံအီးဖြဖုစး တွ�့�ဝင်းဘော့ကြကညီ့သာင်�းသာညီးဟု ု အီးကြုံကံ�ဖြပါ�ထု့��့ ထု့ုအီးကြုံကံဖြပါ�ခု�ကးအီးတွ့ငု်း� 

လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု��ပါါက တွ့ုင်း�ဖြပါညီးအီးတွငွ်း�တွငွ်း �့သာ့ဘော့��ပါဋိပ့ါကခဖြဖုစးပါွ့ �ဘော့အီး့င်း လ်ံ�ုဘော့ဆွီ့း�့ 

ဘော့�့ကးလ်မ့်း�းမ်းညီးဟု ုသာမ်းမတွက သာံ�ုသာပါးခု��သာညီး။ 

 န်း�ဘော့ပါါနို့ုင်းင်ံတွငွ်း ပါထုမ်းအီးကြိကမ့်းး တွ့ုင်း�ဖြပါ�၊ ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့းက့ု ဖြပါညီးဘော့ထု့င်းစတုွ�့�

လ်ေတွးဘော့တွ့းခု��ပါးက ၂၀၁၂ ခုုနိုစှးတွငွ်း ဖု�ကးသာမ့်းး�လ့်ုကးမြို့ပါ��ဘော့န်းာကး အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒနိုငှ်�းနို့ုင်းင်ံဘော့��

ဆွီ့ုင်း�့ အီးက�ပါးအီးတွညီး�မ်း�့�နိုငှ်�း ကြုံက�ံဘော့တွ�ွခု���ခု�န့်းးတွငွ်း ဘော့�း�ဘော့က့ကးပါ�ွမ်း�့�က�င်း�ပါမြို့ပါ�� အီးဘော့ဖြခုခံု 

ဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့��အီးဖုွ��အီးသာစး ဖု�ွ�စညီး�ဖြခုင်း�ဖြဖုင်�း ဘော့ဖြဖု�ငှ်း�ခု��သာညီး။ ထု့ုန်းညီး�လ်မ်းး�မ်းှ့  အီးက�ပါး 

အီးတွညီး�မ်း�့�က့ ု ဘော့ဖြပါလ်ညီးဘော့စခု��ဘော့သာ့းလ်ညီး� တွစးဖုကးတွငွ်းမ်း ူ မြို့င်မ့်းး�ခု�မ်းး�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း 

အီးတွကွး အီးဘော့��ပါါသာညီ�း အီး့�လ်ံ�ုပါါဝင်းမြို့ပါ�� က့ုယးစ့�ဖြပါ�မ်းဖုြမ်းင်�းမ်း့�သာညီ�း အီးစ့ု��တွစး�ပါးနိုငှ်�း 

လ်�ူအီးဖု�ွ�အီးစညီး� ထုဘူော့ထု့င်းနို့ုင်းဘော့��ကြိက�့�ပါမ်းး�မ်းမု်း�့�က့ုမ်း ူ လ်ကးဘော့လ်ာ �့ခု���သာညီး။ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒ 

စ့သာ့� အီးတွညီးဖြပါ�နို့ုင်းဘော့��အီးတွကွး ဖြပါညီးလ်ံ�ုကွတွးဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွ က�င်း�ပါသာညီ�းန်းညီး�လ်မ်းး�က့ု 

အီးသာံု�မ်း�့�လ့်ကြကဘော့သာ့းလ်ညီး� တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း ဆွီနိုဒခုံယပူါ�ွမ်း�့�က့ု မ်းဖြဖုစးမ်းဘော့န်းက�င်း�ပါ�န်းး 

မ်းလ့်ုအီးပါး�� တွ့ုင်း�ဖြပါညီး၊ဖြပါညီးဖြပါ�လ်ေတွးဘော့တွ့းတွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒအီးသာစးက့ု အီးတွညီးဖြပါ�ဖြပါဋ္ဌာ့န်းး� 

နို့ုင်း�န်းးအီးတွွကး လ့်ုအီးပါးဘော့သာ့အီးမ်း�့�စဆုွီနိုဒမ်း� မ်း��ှသ့ာညီ�းအီးခုါမ်း��့�မ်းသှာ့ က�င်း�ပါ�န်းး လ့်ုအီးပါး

တွတွးသာညီး။

• နို့ုင်းင်ံတွက့ အီးသာ့ုင်း�အီးဝ့ုင်း� - အီးခုန်းး�(၂) တွွင်းဘော့ဖု့းဖြပါခု��သာလ့်ုပါင်း နို့ုင်းင်ံတွက့အီးသာ့ုင်း�အီးဝ့ုင်း�

တွငွ်း ဘော့ဖြမ်းဖြပါင်းမ်းအှီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ ပါဂု်ု�့လ်းမ်း�့�နိုငှ်�း ပါတွးသာကးဆွီကးနိုွယးမ်းပုါံစုံ အီးမ်း��့�မ်း��့��ှ့မြို့ပါ�� 

သာကးဆွီ့ုင်း�့လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်း က�ွဖြပါ့�ဘော့သာ့၊ တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း ဆွီန်း�းက�င်း�ကးဖြဖုစးဘော့သာ့ 

လ့်ုလ့်�ခု�ကးမ်း�့�နိုငှ်�း ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကးကြကသာ ူ အီးမ်း��့�မ်း��့�ပါါဝင်းပါါသာညီး။ တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း 

နို့ုင်းင်ံတွက့မ်း ှ ပါါဝင်းပါတွးသာကးသာမူ်း�့�သာညီး အီးသာငွ်းက�ူဘော့ဖြပါ့င်း�မ်း၊ု သာ့ု�မ်းဟုတုွး မြို့င်မ့်းး�ခု�မ်းး�ဘော့�� 

လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွစး�ပါးက့ ု မ်းဘော့အီး့င်းမ်းဖြမ်းင်း ဖြဖုစးသာွ့ �ဘော့စသာညီးအီးထု ့ ဘော့နိုာှင်�းယှကးနို့ုင်းပါါသာညီး။ 

နို့ုင်းင်ံတွက့က ထု့ုက��သာ့ု� ဖြပါညီးတွငွ်း�လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�တွငွ်း ဝင်းဘော့�့ကးလ်ေမ်းး�မ်း့ု�ခု��၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး 
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လ်နွ်းးလ်နွ်းးက���က��� ဝင်းဘော့�့ကးစကွးဖုကးခု��သာညီးမ်းှ့  ယခုုမ်းမှ်းဟုတုွး�� ဘော့��ှယခုင်းကတွညီး�က

ပါင်း ဖြဖုစးသာညီး (Carothers and Samet-Marram 2015)။ သာ့ု�ဘော့သာ့း ဖြပါညီးတွငွ်း�ဘော့��၊ အီးထု�ူ 

သာဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွီွ�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�တွငွ်း နို့ုင်းင်ံတွက့မ်း ှ ပါါဝင်းဘော့ဆွီ့င်း�းကး

သာမူ်း�့�၏ လ့်ုလ့်�မ်းုနိုငှ်�း အီးမ်းနှ်းးတွကယးအီးက��့�သာကးဘော့�့ကးမ်းမု်း�့�နိုှင်�း ပါတွးသာကး၍မ်း ူအီးဖြမ်းင်း

အီးမ်း��့�မ်း��့� က�ွဖြပါ့�ဘော့န်းပါါသာညီး (Brandt et al. 2011: 327–29 တွငွ်း ကြကညီ�းပါါ)။ အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒ 

ဘော့��ဆွီွ�ဘော့��တွငွ်း နို့ုင်းင်ံတွက့က ဝင်းဘော့�့ကးကညူီ�မ်းုက့ု စမွ်းး�ဘော့ဆွီ့င်း�ညီး ဖြမ်းိင်�းတွင်းဘော့ပါ�ဖြခုင်း�၊ 

န်းညီး�စန်းစးပါ့ုင်း�အီးကြုံကံဘော့ပါ�ဖြခုင်း� စသာညီးဖြဖုင်�း ပါံစုံအီးမ်း��့�မ်း��့�ဖြဖုင်�းဘော့တွ�ွ�မြို့ပါ�� ယင်း�အီးကအူီးညီ�မ်း�့� 

၏ အီးသာံ�ုဝင်းမ်းနုိုငှ်�း အီးက��့�သာကးဘော့�့ကးမ်းမု်းှ့ လ်ညီး� အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်း၊ အီးဘော့ကြက့င်း�အီး�့ဘော့ပါ်

မ်းတူွညီး၍ က�ွဖြပါ့�နို့ုင်းပါါသာညီး။၃ အီးသာငွ်းက�ူဘော့ဖြပါ့င်း�ဘော့�� လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�တွငွ်း ဝင်းဘော့�့ကး

လ်ေမ်းး�မ်း့ု�နို့ုင်းဘော့��အီးတွကွး အီးမ့်းးန်း��ခု�င်း�နို့ုင်းင်မံ်း�့�၊ ဖြပါညီးပါနို့ုင်းင်မံ်း�့�အီးပါါအီးဝင်း ဖြပါင်းပါမ်းဝှင်းဘော့�့ကး 

ဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့�ကြက့� အီးမြို့ပါင့်းအီးဆွီ့ုင်းအီး့�မြို့ပါ�့င်းမ်းမု်း�့�ဘော့ကြက့င်�းဘော့ဒသာတွငွ်း�မ်း ှပါါဝင်းပါတွးသာကး 

သာမူ်း�့�ကြက့�တွငွ်းသာ့မ်းက နို့ုင်းင်ံတွက့မ်းဝှင်းဘော့�့ကးဘော့ဆွီ့င်း�းကးသာမူ်း�့� အီးခု�င်း�ခု�င်း�ကြက့�

နိုငှ်�း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်းပါါဝင်းဘော့သာ့ အီးင်းစတွ�က����ငှ်း�မ်း�့�ကြက့�တွငွ်းပါါ ပါဋိပ့ါကခမ်း�့� ဖြဖုစးပါွ့ �

နို့ုင်းဘော့ဖြခုက့ု ဖြမ်းင်�းမ်း့�ဘော့စနို့ုင်းသာညီး။ န်းမ်းူန်းာအီးဘော့န်းဖြဖုင်�း ထု့ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဖြဖုစးစဉ်းမ်း��့�က့ု မြို့ပါ��ခု��ဘော့သာ့ 

ဆွီယးစနုိုစှးအီးတွငွ်း� လ်စးဗီ�့�၊ ဆွီ�����ယ့�နိုငှ်�း ယ�မ်းင်းတွ့ု�တွွင်း ဘော့တွ�ွနို့ုင်းပါါသာညီး။ အီးစ့ု��

အီးခု�င်း�ခု�င်း�ကြက့� အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�နိုှင်�း တွစးခုါတွစး�ံတွငွ်း သာ��ဖြခု့�နို့ုင်းင်ံမ်း�့�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး နို့ုင်းင်ံ

ခု�င်း� ပါ�ူဘော့ပါါင်း�ဘော့ဆွီ့င်း�းကးဘော့�� အီးဖု�ွ�မ်း�့�ကမ်း ူသာကးဆွီ့ုင်း�့အီးဖုွ��မ်း�့�ကြက့� ဘော့တွ�ွဆွီံုဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွ

နို့ုင်း�န်းး၊ သာ့ု�မ်းဟုုတွး ညီိန့ို့ုင်း�နို့ုင်း�န်းးအီးတွွကး အီးခုင်း�အီးက�င်း�စ�စဉ်းဘော့ပါ�ဖြခုင်း�မ်း��့�က့ု လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်း

ဘော့ပါ�နို့ုင်းပါါသာညီး။ ကလု်သာမ်းဂု်က��သာ့ု�ဘော့သာ့ အီးစ့ု��အီးခု�င်း�ခု�င်း�ကြက့� အီးဖု�ွ�အီးစညီး�မ်း�့�၊ သာ့ု�မ်းဟုတုွး 

အီး့ဖု�က့သာမ်းဂ်ုက��သာ့ု�ဘော့သာ့ ဘော့ဒသာတွငွ်း�အီးဖုွ��အီးစညီး�မ်း�့�သာညီး (နို့ုင်းင်ံတွက့ ကြက့�ဝင်း

ဘော့စ�စပါးမ်းဖုြဖုင်�း) ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့�တွငွ်း သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံနိုငှ်�း ၎င်း�၏အီးသာငွ်းက�ူဘော့ဖြပါ့င်း�မ်းု

တွငွ်း သာ��ဖြခု့�အီးက��့�စ��ပါွ့ �နိုှင်�း အီးခုန်းး�ကဏ္ဍ ဘော့ဖု့းဘော့ဆွီ့င်းထု့�ဘော့သာ့ နို့ုင်းင်ံမ်း�့�မ်း ှ က့ုယးစ့� 

လ်ယှးမ်း�့�ပါါ ပါါဝင်းဘော့စမြို့ပါ�� ပါါဝင်းသာအူီးဘော့�အီးတွကွး စံလု်င်းမ်း�့�ဖြပါ့�လ့်ဘော့အီး့င်း တွွန်းး�အီး့�ဘော့ပါ�

နို့ုင်းသာညီ�း အီး့ဏ့်�ှ့ကြကသာညီး။ ၁၉၉၉ ခုုနိုစှး လ်ဆူွီ့က့ အီးပါစးအီးခုတွး�ပါးစ�ဘော့�� သာဘော့�့တွူ

ညီ�မ်းုသာညီး ဖြပါညီးတွငွ်း�ပါဋိပ့ါကခတွငွ်း ဝင်းဘော့�့ကးပါါဝင်းဘော့န်းသာညီ�း ဖြပါညီးပါနို့ုင်းင်ံမ်း�့�က့ု ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွ

ညီိန့ို့ုင်း�မ်းတုွွင်း ပါါဝင်းဘော့စမြို့ပါ�� အီးပါစး�ပါးဘော့��အီးတွကွး သာဘော့�့တွလူ့်ဘော့စ�န်းးနိုငှ်�း ပါဋိပ့ါကခတွငွ်း 

ဖြပါညီးတွငွ်း�မ်း ှ ပါါဝင်းပါတွးသာကးဘော့န်းသူာမ်း�့�ကြက့� အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဆွီ့ုင်း�့ ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း�မ်းကု့ု 

ဘော့ထု့ကးခုံဘော့ပါ�လ့်ဘော့စ�န်းး လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းခု��သာညီ�း န်းမ်းူန်းာတွစးခုုပါင်းဖြဖုစးသာညီး။၄

၃ ပါဋိပ့ါကခဖြဖုစးပါွ့ ��့နို့ုင်းင်မံ်း�့�တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုဥံပါဘော့ဒဘော့��ဆွီ�ွဘော့��လု်ပါးင်န်းး�စဉ်းမ်း�့�အီးတွကွး ဖြပါ�စုထု့�သာညီ�း International IDEA ၏ 

အီးခု�ကးအီးလ်ကးမ်း�့�အီး� ထုလ့်ွယး�လှ်ယွးသာညီ�းအီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း�့�တွငွ်း အီးဘော့ဖြခုခုံဥပါဘော့ဒဘော့��ဆွွီ�ဘော့��လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု အီးကအူီးညီ� 

ဘော့ပါ��့၌ နို့ုင်းင်တံွက့အီးသာ့ုင်း�အီးဝ့ုင်း�၏ အီးခုန်းး�ကဏ္ဍမ်း�့�တွငွ်းကြက့�ဝင်းဘော့စ�စပါးသာ ူသာ့ု�မ်းဟုတုွး ကမ်းကထုဖြပါ�သူာ၊ ဘော့ထု့ကးခုဘံော့ပါ�

သာ၊ူ သာ့ု�မ်းဟုတုွး အီး့မ်းခုခံု�ကးဘော့ပါ�သာ၊ူ အီးကြုံကဘံော့ပါ�သာ၊ူ သာ့ု�မ်းဟုတုွး �ဏ္ဍ့ဘော့င်ဘွော့ထု့ကးပါ�ံသာဟူုသူာညီ�း အီးခုန်းး�ကဏ္ဍမ်း�့�ပါါဝင်းသာညီး။

၄ လ်ဆူွီ့က့ အီးပါစး�ပါးသာဘော့�့တွညူီ�မ်းကု့ု အီးန်းးဂ့်ုလ့်က့ုယးစ့�လ်ယှးမ်း�့�၊ ကနွ်းးဂ့်ု၊ န်းမ်းး��ယ့၊ �ဝမ်းးဒါ၊ ယဂု်န်းးဒါနိုငှ်�း ဇိုင်း�့ဘော့� ွ

နို့ုင်းင်ံမ်း�့�က ပါါဝင်းလ်ကးမ်းတှွးဘော့��ထု့ု�ခု��မြို့ပါ�� အီး့ဖု�က့စညီး�လ်ံ�ုညီ�ညွှွတွးဘော့��အီးဖုွ��အီးစညီး�၊ ကလု်သာမ်းဂ်ုနိုငှ်�း အီး့ဖု�့ကဖုွံ�မြို့ဖု�့� 

တွ့ု�တွကးဘော့�� အီးသာ့ုကးအီးဝ့ုင်း�တွ့ု�က သာကးဘော့သာမ်း�့�အီးဖြဖုစးတွကးဘော့�့ကးခု��သာညီး။ ပါဋိပ့ါကခတွငွ်းပါါဝင်းသာမူ်း�့�က အီးဖြခု့�အီးခု�ကး 

မ်း�့�နိုငှ်�းအီးတွူ စစးမ်းကးဖြပါ�ဖြခုင်း�မ်း�့�က့�ုပါးဆွီ့ုင်း��န်းး သာဘော့�့တွခူု��မြို့ပါ�� ဒ�မ်း့ုက�ကးတွစးကနွ်းးဂ့်ုသာမ်းမတွနို့ုင်းင်ံတွငွ်း နို့ုင်းင်ံဘော့��စန်းစး

သာစးတွစး�ပါး ဘော့ပါ်ဘော့ပါါကးလ့်ဘော့စ�န်းး လ်မ်းး�ခုင်း�ဘော့ပါ�နို့ုင်းမ်းညီ�း ကနွ်းးဂ့်ုနို့ုင်းင်ံတွငွ်း� အီးဖု�ွ�အီးခု�င်း�ခု�င်း� ဘော့ဆွီ�ွဘော့နို�ွညီိန့ို့ုင်း�မ်းမု်း�့� ဘော့ဖု့း

ဘော့ဆွီ့င်း�န်းးလ်ညီး� သာဘော့�့တွခူု��ကြကသာညီး။ (Chapter 5, Annex A, Lusaka Ceasefire Agreement, 1999, <https:// 

peacemaker.un.org/sites/peacemaker.un.org/files/CD990710LusakaAgreement.pdf>).

https://peacemaker.un.org/sites/peacemaker.un.org/files/CD_990710_LusakaAgreement.pdf
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အီးခု��ပါးအီး့�ဖြဖုင်�းဆွီ့ု�လ်ာင်း - လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း မ်းဘော့အီး့င်းဖြမ်းင်းဖြခုင်း�ဖြဖုစးစဉ်းသာညီး ဘော့မ်းာ့းမ်းနှ်းး�ထု့�သာညီး

ထုကးအီးဖြဖုစးမ်း�့�မြို့ပါ�� သာကးဆွီ့ုင်း�့နို့ုင်းင်ံ၏ အီးန်းာဂ်တွးအီးဘော့ပါ် ဖြပါင်း�ထုန်းးဘော့သာ့ဆွီ့ု�က��့�မ်း�့� သာကးဘော့�့ကး

နို့ုင်းသာဖြဖုင်�း အီးထု�ူဂ်ရှုဖုြပါ��န်းးအီးဘော့��ကြိက��မြို့ပါ�� က�ရှုံ�ုမ်းနုိုငှ်�း �င်းမ်းဆွီ့ုင်း�ဘော့အီး့င်း က့ကယွးဖြခုင်း�လ်ပုါးင်န်းး�မ်းှ့

လ်ညီး� ရှုပုါးဘော့ထု�ွလ်မှြို့ပါ�� မ်းဘော့သာခု�့မ်းဘော့��့သာညီ�း လ်ပုါးင်န်းး�တွစးခုဖုြဖုစးဘော့ကြက့င်း� သာမ့်းှတွးထု့��န်းးလ့်ုအီးပါး

သာညီး။ ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကး ခု�မ်းှတွးသာမူ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�းလ်ညီး� ယခုင်း�ှ့ထု့�ဘော့သာ့ သာဘော့�့တွညူီ�ခု�ကးမ်း�့�၊ 

သာ့ု�မ်းဟုုတွး �ှ့�င်း�စ�ွလ်ပုါးထုံ�ုလ်ပုါးန်းညီး�မ်း�့�အီးဘော့ပါ်မ်းတူွညီး၍ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းက့ု ခု�မ်းှတွး�န်းးလ့်ုအီးပါးနို့ုင်းဘော့သာ့ 

ဘော့ကြက့င်�း မ်းညီးသာညီ�းကြိက�့တွင်း သာတွးမ်းတှွးခု�ကးမ်းမှ်း�ှ့သာညီ�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းမ်း��့�မ်းဘှော့န်း၍ လ်တွွးလ်တွွးလ်ပါးလ်ပါး 

ပါံစုံခု�နို့ုင်းသာညီ�း အီးခုငွ်�းအီးဘော့��မ်း��့� �ဘော့လ်�မ်း�ှ့ကြကဘော့ပါ။ စတ့ွးကြိက့�ကးပါံစုံခု� မ်းတှွးနို့ုင်းသာညီ�း လ်တွွးလ်ပါးခုငွ်�းမ်း��့��ှ့

လ်ာင်းပါင်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းပါံစုံခု�မ်းတှွးသာမူ်း�့�အီးဘော့န်းဖြဖုင်�း အီးဘော့ဖြခုအီးဘော့န်းဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းုမ်း�့� နိုငှ်�း ထု့ုဘော့ဖြပါ့င်း�လ်�မ်းမု်း�့�

က လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းအီးဘော့ပါ် လ်ေမ်းး�မ်း့ု�နို့ုင်းစမွ်းး��ှ့သာညီ�း အီးဘော့��ပါါဘော့သာ့ပါါဝင်းပါတွးသာကးသာမူ်း�့�၏ ဆွီံ�ုဖြဖုတွးခု�ကး

မ်း�့�နိုငှ်�း ဖြပါ�မ်းပူါံမု်း�့�အီးဘော့ပါ် သာကးဘော့�့ကးနို့ုင်းမ်းတုွ့ု�က့ု ထုညီ�းသာငွ်း�တွကွးခု�ကး�လ်မ့်း�းဦး�မ်းညီးသာ့ ဖြဖုစးသာညီး။ 

ထု့ု�ဖြပါင်း က�ရှုံ�ုမ်းနုိုငှ်�း �င်းမ်းဆွီ့ုင်း�ဘော့စ�န်းး �ညီး�းယးဘော့သာ့ က့ကယွးမ်းနု်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�မ်းှ့ လ်ညီး� အီးနိုတ�့ယး

က့ု ဘော့ဆွီ့င်းက�ဉ်း�လ့်နို့ုင်း�့ လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်းတွငွ်းပါါဝင်းဘော့န်းသာအူီးခု��့�က ၎င်း�တွ့ု�၏ ဆွီံ�ုဖြဖုတွးပါ့ငု်းခုငွ်�းအီး့ဏ့်

က့ု ဖြမ်းိင်�းတွင်း�န်းးအီးတွကွး ထု့ုန်းညီး�လ်မ်းး�မ်း�့�က့အုီးသာံု�ခု�နို့ုင်းဘော့အီး့င်း လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း�ပါးတွံ�သာွ့ �သာညီးအီးထု ့

ဘော့စ့င်�းဆွီ့ုင်း�ဖြခုင်း� (သာ့ု�မ်းဟုတုွး လ်ပုါးင်န်းး�စဉ်း �ပါးတွံ�သာွ့ �ဘော့အီး့င်း လ်ပုါးဘော့ဆွီ့င်းဖြခုင်း�) မ်း��့�ပါင်း ကြုံကံ�ဘော့တွ�ွ�
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